EWA KOSOWSKA, ANNA GOMOLA
Uniwersytet Slaski

Od wstydu do obciachu

,Fenomen wstydu” — jak twierdzi Eugeniusz Jaworski — ,,pojawia si¢
w wszystkich kulturach™. Nie oznacza to jednak, ze w refleksji kulturologicznej
problematyka wstydu czesto bywala przedmiotem dogltebnej refleksji. Niemniej
juz od starozytnosci podejmowano proby identyfikacji i opisu tego zjawiska.
Czynit to m.in. Arystoteles, zwlaszcza w Retoryce oraz w Etyce nikomachejskiej.
W Etyce... Stagiryta akcentowat réznice migdzy wstydliwoscia 1 poczuciem ho-
noru, sugerujac, ze wstydliwos¢ chroni mtodziez (a zatem tych, ktérzy dopiero
sa w okresie ksztatcenia/ksztaltowania si¢ moralnego) przed wysuwaniem si¢ na
pierwszy plan i popelnianiem btedéw wynikajacych z zapalczywosci. Ludzi do-
rostych (a wigc juz uformowanych), ktorych Arystoteles okresla jako prawych
badz dzielnych etycznie, nie dotyczy ani wstydliwos$¢, ani wstyd, nie popetniaja
bowiem oni takich czynow, za ktére powinni si¢ wstydzié, bo chroni ich przed
tym poczucie honoru.

Janusowe oblicze

Wspotczesna definicja stownikowa ,wstydu”, ktora brzmi:

przykre, upokarzajace uczucie, spowodowane §wiadomoscia niewlasciwego, ztego, hanbiacego po-
stepowania (wtasnego lub czyjego), niewtasciwych stow, Swiadomoscig whasnych lub czyich bra-
kow, bledow itp., zwykle potaczone z Igkiem przed opinia?

nie wyczerpuje pelnego spectrum znaczen kryjacych si¢ w tym stowie. W kon-
tek$cie naszych rozwazan warto podja¢ watek Janusowego oblicza wstydu. W je-
zyku polskim ,,wstyd” jest etymologicznie zwigzany ze ‘stygnieciem’, ‘zastyga-
niem’ (por. *stud- lub *styg-3) i laczy znaczeniowo dwa uczucia (odczucia). Jasne
oblicze wstydu (nazwijmy je ,wstydem przed”) to wewngtrzna niezgoda na
popetnienie czynu niewlasciwego badz niegodnego, ktorej moze towarzyszy¢

! E. Jaworski, Wstyd jako kategoria typologiczna, [w:] Wstyd w kulturze. Zarys problematyki,
red. E. Kosowska, Katowice 1998, s. 39.

2 Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski et al., t. IX, Warszawa 1958-1968, s. 1351.

3 Szerzej na ten temat E. Jedrzejko, Wstyd po polsku — czyli o czym méwig stowa. Kategorie
kulturowe z perspektywy wspotczesnej lingwistyki, [w:] Wstyd w kulturze..., s. 28-38.

Colloquia Anthropologica et Communicativa 10, 2017
© for this edition by CNS



10 EWA KOSOWSKA, ANNA GOMOLA

strach przed mozliwymi konsekwencjami, a bodajze najwazniejszg z nich jest
utrata twarzy lub dobrego imienia. Tak rozumiany wstyd ma charakter ochronny,
zabezpieczajacy. Dominujg w nim nie tyle strach lub obawa, ile raczej szacunek
i respekt dla obowigzujacych norm. Owo potaczenie widoczne jest w greckim ai-
dos (oznaczajacym zarowno ‘czes¢, szacunek’, ‘poczucie honoru’, ‘litos¢’, ‘prze-
baczenie’, ‘respekt dla whasnej i cudzej opinii’, jak i ‘wstyd, hanbe, zgorszenie’)*.
»Wstyd przed” ma funkcje obronng, chroni przed konsekwencjami ,,wstydu
p o”. Ten drugi to ciemna twarz wstydu, emocjonalny efekt postepowania ocenio-
nego jako niewlasciwe. ,,Wstyd po” bywa znacznie bardziej dokuczliwy, czasem
dhugotrwale dojmujacy — odpowiadatoby mu greckie stowo aischron (‘wstyd,
hafba’, ale i ‘brzydota ciata™).

Chociaz oba rzeczowniki — aidos i aischron — majg wspdlny zrodtostow®,
to jedynie drugi odnosi si¢ do tego, co jednoznacznie negatywne. ,,Wstyd przed”
— czyn — ,wstyd po” nie tworzg triady liminalnej, cho¢ przyimki ,,przed” i,,p0”
moglyby to sugerowac. Nie oznaczajg bowiem wzglednego czasu (w relacji z czy-
nem), a raczej informujg o jego zaistnieniu lub niezaistnieniu. Maja ten sam kie-
runek, ale przeciwne zwroty — podobnie jak dwie Janusowe twarze. ,,Wstyd po”
jest konsekwencjg zlekcewazenia ,,wstydu przed” — i to wla$nie namyst nad nim
wydaje si¢ wazniejszy w badaniach nad wstydem.

Wspolnota i wstyd

W koncepcji Arystotelesa cztowiek prawy to ten, ktory zamienit dziecigcy
wstyd (wstydliwo$¢) na poczucie honoru. Wstydliwos¢ (a zatem ,,wstyd przed”)
jest przypisana istocie niesmialej, bo niedorostej, nieuksztattowanej, niesamo-
dzielnej etycznie, a zatem dziecku lub kobiecie. Wstydliwo$¢ moze by¢ takze
wlasciwa komus, kto — uzyjmy tu okreslenia Ericha Fromma — nie wyzwolit si¢
jeszcze z wiezi preindywidualistycznej’. Dla Protagorasa (starszego o stulecie od
Arystotelesa), ktorego mysl przedstawiona zostata w Platonskim dialogu Prota-
goras, spotecznotworcze sa zwlaszcza dwa regulatory: wstyd (aidos) 1 sprawiedli-
wos¢ (dike). Oba gwarantujg wlasciwe funkcjonowanie wi¢zi wspolnotowej i sta-
nowia fundament jej trwatosci, poniewaz obowiazuja wszystkich. U Arystotelesa
wida¢ w tym zakresie zmiang — postulowany przez niego wzorcowy cztowiek
prawy jest z natury rzeczy indywidualistg, kim§ wybitnym, rzadko spotykanym,
réznigcym si¢ od przecigtnych wspotobywateli; ludzie prawi nie tworzg wspdlnot

4 Por. Stownik grecko-polski, red. Z. Abramowiczéwna, t. 1, Warszawa 1958, s. 48.

5 Ibidem, s. 57.

6 A. Vani¢ek, Griechisch-lateinisches Etymologisches Worterbuch, Leipzig 1877, s. 93-94.
7 Por. E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, przet. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 1970.
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0Od wstydu do obciachu 11

(w ksztalcie opisanym p6zniej przez Ferdinanda Tonniesa®), ale najwyzej orga-
nizuja si¢ w efemeryczne stowarzyszenia, umozliwiajagce rozwijanie podobnych
zainteresowan lub realizacj¢ wspolnych przedsigwzig¢.

Wspolnote i stowarzyszenie rozni m.in. zakres poczucia odpowiedzialno$ci.
Stowarzyszenie — powotane doraznie, przygodne i na krétko — nie wymaga od
kazdego ze swoich cztonkéw odpowiedzialno$ci za kazdego i zarazem za wszyst-
kich. Inaczej jest we wspdlnocie — w niej obowigzuje indywidualna i zbiorowa
odpowiedzialnos¢ za wszystkich i za kazdego. We wspolnocie grupa jest straz-
nikiem poprawnosci zachowan, a wstyd (tu ,,wstyd przed”) — jednym z funda-
mentow spotecznej spojnosci, podstawowym regulatorem wewnetrzgrupowych
relacji. Wstyd wtedy ma moc sprawcza, gdy jest zinterioryzowany, a cztowiek,
ktory go odczuwa, nie wyobraza sobie zycia poza wspélnota kontrolujaca i oce-
niajaca jego postepowanie. Wspolnota w Scistym znaczeniu genetycznym (bar-
dziej niz typologicznym), zaproponowanym przez TOnniesa, moze istnie¢ tylko
wtedy, kiedy jest zwarta i posiada poczucie spojnosci. Spojnos¢ ta nie moze by¢
fundowana wylacznie na zewngtrznych wobec cztowieka regutach; wymaga ich
akceptacji i wewngtrznego imperatywu dotyczacego poszanowania istniejgcych
norm moralnych. Normy te — obowiazujace kazdego — sg wpajane i przyswaja-
ne w procesie wychowania i to je r6zni od zewngtrznych nakazow, np. prawnych.
Wstyd (4. ,,wstyd przed”, ktdrego zignorowanie grozi ,,wstydem po”) jest zatem
jednym z bardziej skutecznych regulatorow zachowania we wspoélnotach, ale juz
niekoniecznie w stowarzyszeniach. Kluczem do zrozumienia jego specyfiki jest
rozroznienie migdzy tymi dwoma rodzajami spolecznej organizaciji.

Zjawisko wstydu, sytuowane na granicy natury i kultury (istnieje koncep-
cja, ze zwierzeta takze sie wstydza, mozna jednak przypuszczaé, ze jest to efekt
udomowienia i obserwowania postaw ludzkich), ma niewatpliwie charakter uni-
wersalny. Ale jego wlasciwe zrozumienie umozliwia dopiero kontekst, poniewaz
nie wszyscy ludzie wstydza si¢ tego samego. Wstyd — jak uwazamy — jest przy-
pisany $cisle okreslonej grupie wspdlnotowej i dotyczy zjawisk przez nig tabui-
zowanych. Grupa taka ksztattuje si¢ w dtugim trwaniu. Na podstawie znanych
dzisiaj prawidlowosci historyczno-kulturowych mozna przyjaé, ze trwatosci tra-
dycyjnych wspolnot sprzyjata niska dynamika zmiany, ograniczona mobilnos¢
spoteczenstw oraz szereg regulacji o charakterze zwyczajowym, a potem takze
administracyjno-prawnym, zmierzajacych do utrzymania okreslonego status quo.

Jednoczesénie czas funkcjonowania wspoélnot to era, w ktdrej podmiotowos¢
jednostki byta zdominowana przez wspodlnot¢ i podporzadkowana interesom
grupy. Widoczny prymat ,,my” przy jednoczesnej marginalizacji ,,ja” sprawit,
ze podmiotowosc, jak si¢ wydaje, byta wowczas przypisana przede wszystkim

8 F. Tonnies, Wspdlnota i stowarzyszenie. Rozprawa o komunizmie i socjalizmie jako
empirycznych formach kultury, przet. M. Lukasiewicz, Warszawa 2008.
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12 EWA KOSOWSKA, ANNA GOMOLA

kolektywowi. Stosunkowo dobrze ilustruja to badania Aleksandra Lurii®, prowa-
dzone wsrdd niepiSmiennych mieszkancow dwudziestowiecznej Syberii, ktorzy
na pytanie, ,,czy jeste$ dobrym cztowiekiem”, odpowiadali ,,zapytaj sasiadow”;
oraz badania Bruno Snella!’, znakomitego hellenisty, z ktorych wynikato, ze
z pozoru wszechwiedzacy narrator nie ma dostepu do indywidualnego mysle-
nia czy sposobu odczuwania bohaterow eposow homeryckich, bo moze jedynie
zanotowac¢ ich stlowa oraz to, co odbija si¢ w twarzy czy oczach poszczegdlnych
postaci, i na tej podstawie formutowac wlasne sady badz oceny.

W kulturach pierwotnie oralnych lub silnie nacechowanych oralnos$cig pod-
miotowo$¢ indywidualna byta podporzadkowana podmiotowosci zbiorowe;j,
a zawstydzanie — jak mozna przypuszcza¢ — bylo sankcja, za pomoca ktorej
wspolnota mogta skutecznie regulowa¢ nadmierny indywidualizm jednostki.
Residua uksztaltowanych wowczas wiezi przetrwaty i niekiedy nadal trwaja
w niewielkich grupach, w ktoérych kontrola spoteczna dotyczy niemal wszyst-
kich zachowan indywidualnych, a wstyd jest sankcja utrzymujaca obowiazuja-
cy system warto$ci moralnych. Obserwowany wyraznie, przyspieszony rozpad
takich wspdlnot jest efektem bardzo ztozonych i1 dtugotrwatych procesow, jakie
zachodzity w Europie praktycznie od starozytnosci, w dobie nowozytnej nabraty
znaczacego przyspieszenia, a w ostatnim potwieczu zintensyfikowaty sie na tyle,
by mozna byto méwi¢ o znaczacych przemianach w sferze kultury spotecznej.
Tymczasem obserwowany od pewnego czasu na $wiecie, a od kilkunastu lat tak-
ze w Polsce, wyrazny trend do opuszczania anonimowych miejskich blokowisk
i osiedlania si¢ w matych miejscowos$ciach satelitarnych zdaje si¢ sugerowac, ze
tesknota za zyciem we wspodlnotach niespodziewanie odzywa, chociaz przypadki
pielegnowania przez nowo przybylych dystansu wobec zastanej spotecznos$ci tez
nie sa odosobnione i wzmacniaja nieufno$¢ zasiedziatych mieszkancow do ,,0b-
cych”, lekcewazacych tradycyjne formy integracji.

Europejskie narodziny jednostki

Ze statystycznego punktu widzenia przyspieszenie cywilizacyjne wraz z jego
podstawowymi procesami: industrializacja i wzmozong urbanizacja w XIX wie-
ku byly najbardziej oczywistymi przyczynami rozpadu lokalnych spotecznosci
o charakterze wspolnotowym. Jednakze o wiele wezesniej pojawity si¢ zjawiska
emancypacyjne, ktorych ostatecznym efektem byto to, co Norbert Elias nazwat
,.spoleczenstwem jednostek”!!, w ktéorym warto$ci wspdlnotowe zdecydowa-

9 W.J. Ong, Oralnosé¢ i pismiennosé. Stowo poddane technologii, przet. J. Japola, Lublin
1992, s. 83-84.

10 B. Snell, Odkrycie ducha. Studia o greckich korzeniach europejskiego myslenia, przet.
A. Onysymow, Warszawa 2009, s. 15-17.

" Por. N. Elias, Spoleczernstwo jednostek, przet. J. Stawifiski, Warszawa 2008.
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nie ustepujg miejsca jednostkowym, a posiadanie czegos staje si¢ wazniejsze od
przynaleznoéci do czegos$'?.

W XIX wieku Jacob Burckhardt sadzil, ze epoka ,,odkrycia jednostki” byt
renesans, chociaz niektorzy z p6zniejszych badaczy upatrywali poczatkéw eman-
cypacji jednostki juz w Sredniowieczu. Colin Morris w pracy The Discovery of
the Individual. 1050—1200 (London 1972) wskazat, ze od potowy XI wieku przez
kolejne stulecie mozna — w odniesieniu do Zachodu — méwi¢ o poczatkach
ksztaltowania si¢ $wiadomosci jednostkowej w srodowiskach intelektualistow!'3.
Natomiast Walter Ullmann (Sredniowieczne korzenie renesansowego humani-
zmu, £.6dz 1985) zwrocit uwage na to, iz w tym samym czasie, tj. podczas spo-
ru o inwestytur¢ i pozniej, rozpoczeto sie w Europie zainteresowanie prawem
rzymskim, co w rezultacie doprowadzito do sekularyzacji wladzy, a w kolejnych
wiekach takze do sekularyzacji spoteczenstw. Tym samym powstaty warunki do
wypracowania nowego modelu funkcjonowania cztowieka, w ktorym rozdzielo-
ne zostaly od siebie normy prawne, religijne, moralne i polityczne'*.

Dla ,,narodzin jednostki” nie bez znaczenia byly zmiany dokonujace si¢ od
XII wieku w europejskiej gospodarce, w ktorej doszto, wraz z odbudowa kredy-
tu, do ponownego odkrycia weksla. Jak pisze Wojciech Morawski:

poczatki kredytu z reguty byly zwigzane z ludzmi innego wyznania lub co najmniej cudzoziem-
cami. Cudzoziemiec nie nalezat do wspolnoty, czesto byt pogardzany, dlatego stosunki z nim mo-
gty opieraé si¢ na innej zasadzie niz z ,,bliznimi”. Role takg spetniali Zydzi, ktorych nie dotyczyt
koscielny zakaz lichwy, Lombardczycy [...] oraz tzw. Caorsini, mieszkancy miasta Cahors w Lan-

gwedocji. Przeciw ,,obcym” mozna byto mobilizowaé emocje spoteczne!’.

W XII wieku w Wenecji powstal pierwszy bank, kolejne pojawity si¢ wkrotce
w Genui. Przetom XII i XIII wieku nazywany jest czasem ,,rewolucja handlowg”,
powstata wtedy na czgséci kontynentu — zastgpujac lokalne rynki — wspolna sie¢
handlowa; ,,Gwattownie wzrosta skala i stopien komplikacji operacji handlowych
i, co za tym szto, kredytowych”'6. Miato to réwniez wplyw na doktryne koscielna.

Kolejne wazne zmiany nastgpity wraz z szesnastowiecznym przyspieszeniem
gospodarczym. Dokonato si¢ one w duzej mierze dzigki mozliwosciom, ktore po-
jawity si¢ wraz z odkryciami geograficznymi (np. dostep do tanich kruszcow).
Wkrotce sformutowano w petni §wieckie doktryny ekonomiczne (bulionizm

12 Por. E.T. Hall, Poza kulturg, przet. E. Gozdziak, Warszawa 1984, s. 96-104.

13 Na temat poczatkéw indywidualizmu europejskiego por. A. Guriewicz, Jednostka w dzie-
Jjach Europy (Sredniowiecze), przet. Z. Dobrzyniecki, Gdansk-Warszawa 2002, s. 7-26.

14 W Polsce jako jeden z pierwszych zwrécit uwage na to zjawisko Stanistaw Staszic, uzna-
jac moralno$¢ za system zasad kontekstualnie regulujacych sposoby zaspokajania uniwersalnych
ludzkich potrzeb. Tym samym mozna domniemywac, ze w gestii prawa znalazta si¢ regulacja
okreslonych zachowan. Por. S. Staszic, Rod ludzki. Wersja brulionowa po raz pierwszy ogltoszona
drukiem wedtug zachowanego rekopisu, oprac. Z. Daszewski, t. 1, Warszawa 1959, s. 55-56.

15 'W. Morawski, Zarys powszechnej historii pienigdza i bankowosci, Warszawa 2002, s. 49.

16 Ibidem, s. 46.
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i merkantylizm), powstal rynek papieréw warto$ciowych!”. Nie bez znaczenia
byto tez uksztaltowanie si¢ etyki protestanckiej wraz z jej szacunkiem dla pracy
1 solidno$ci — te bowiem pozwalaty coraz wigkszym grupom uwolnionym od
$redniowiecznych wiezow wspolnotowych, a wlasciwie obcigzonym nadmiarem
wolnosci (na co zwraca uwage Fromm) na ucieczke od przyttaczajacej niepew-
noéci i zagubienia'®. Protestantyzm przyczynit sie do promowania indywidualnej
samorealizacji, nawet kosztem poczucia duchowej wspdlnoty z innymi.

Rozwdj szkolnictwa i nauki, postep techniczny (np. skonstruowanie maszyny
parowej), ekonomia, mysl religijna i filozoficzna, zmiany w systemach prawnych
prowadzity do emancypacji coraz szerszych i zarazem liczniejszych grup spo-
tecznych. Do tego dochodzity gwattowne protesty przeciw zastanym porzadkom
— warto wspomnie¢ chociazby o dwoch: o powstaniu Stanéw Zjednoczonych
i o rewolucji francuskiej, ktére zaowocowaty m.in. powstaniem dokumentéw eks-
ponujacych oczywistos¢ idei rownosci i wolnosci, tj. Deklaracja niepodlegtosci
Stanow Zjednoczonych (1776) i pdzniejsza o ponad dwie dekady Deklaracja praw
cztowieka i obywatela (1789).

Wraz z tymi zmianami ksztattowato si¢ rowniez pojecie panstwa jako zbio-
rowego obywatela'®. Jednocze$nie powstawaly filozoficzno-literackie wizerunki
modelowych postaci wladcow. Godnym wzmianki jest z jednej strony projekt
zamieszczony w poznosredniowiecznym polskim traktacie O wychowaniu krole-
wica, wzorowany na biografii Aleksandra Macedofiskiego?, a z drugiej — szes-
nastowieczny Ksigze Machiavellego, z czasem uznany za klasyczny instruktaz
uprawiania skutecznej polityki z uwzglednieniem racji stanu. O ile autor polskie-
go traktatu upatruje jeszcze w przysztym krolu szlachetnego przywodcy wspol-
noty, o tyle Machiavelli przekonuje, ze wladca nie musi respektowaé norm mo-
ralno$ci kolektywnej — odpowiada tylko przed soba, a poniewaz jego celem jest
dobro panstwa, to nie ma podstaw, by wstydzi¢ si¢ swoich dziatan. Znamienne,
ze do idei wladcy jako przywddcy wspolnoty nawiazywali tworcy nowoczesnych
panstw, opartych na restrykcyjnym prawie, scentralizowanej administracji i wia-
dzy absolutnej, m.in. Fryderyk II Wielki przyjat tytut krola Prusakow, a Napo-
leon oglosit sie cesarzem Francuzéw?!'. Kodyfikujac i unifikujac reguty prawne

7" Ibidem, s. 57.

18 E. Fromm, op. cit., s. 83-92.

19 W. Ullmann, Sredniowieczne korzenie renesansowego humanizmu, przet. J. Mach, L.6dz
1985, s. 62—44, 140-143.

20 Por. E. Kosowska, Historia o zywocie i znamienitych sprawach Aleksandra Wielkiego.
Z problematyki przeksztalcen legendy biograficznej, [w:] Staropolskie teksty i konteksty, red.
J. Malicki, Katowice 1994, s. 44—68.

2l Warto przy okazji przypomnieé jedna z klasycznych analiz Rolanda Barthesa, w ktorej
objasnia interpretacje kulinarnego zyczenia uwolnionego z niewoli generata de Castries: ,Ow
prezes chcial, abysmy zrozumieli, Ze prosba generata nie byta prymitywnym, materialistycznym
odruchem, ale rytualnym epizodem powrotu do odnalezionego plemienia Francuzow. Generat
znal dobrze nasza narodowa symbolike, wiedzial, ze frytka jest gastronomicznym znakiem fran-
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na uzytek spotecznosci, w ktérych uprzednio prawo stanowione byto zaledwie
dodatkiem do skomplikowanych, ksztattowanych zwyczajowo norm moralnych,
nowoczes$ni wiadcy posrednio poglebiali proces deprecjacji dotychczasowych
regulatorow moralnych. Wstyd, a zwlaszcza honor — regulator ciagle jeszcze
niezbywalny zwtaszcza w sferach szlacheckich, mimo prob przenoszenia ich
na zotnierzy zawodowych stawatly si¢ coraz mniej konkurencyjne wobec ogol-
nie obowigzujacych przepiséw prawnych??. Nadrzedno$é prawa stanowionego
sprzyjala rozpadowi lokalnych wspdlnot i rozwojowi indywidualizmu: skoro kaz-
dy odpowiadat za swoje postgpowanie w okreslonym trybie administracyjnym,
a dzigki nieszczelno$ci systemu mogt niekiedy unikna¢ kary, to kwestia wstydu
lub wyrzutéw sumienia zostala czgsciowo zmarginalizowana lub przeniesiona
w sfere dziatania odrebnych instytucji religijnych. Postulowany od czasow ency-
klopedystow francuskich rozdziat kosciota od panstwa pomagat lokowa¢ sumie-
nie w sferze prywatnej i umacnial poczucie autonomii pojedynczego cztowieka.

Indywidualizm polski

Polska przez osiem wiekéw swego istnienia sktadata si¢ ze spolecznosci
wzglednie izolowanych, z niewielkich zbiorowosci opartych na kontaktach typu
face-to-face (np. mate grupy wiejskie, rzadziej mate grupy w osadach miejskich),
istniejagcych w ramach wigkszych jednostek. Szlachta osiadta w przeciwienstwie
do wigkszo$ci chlopow nie byta ,,przywigzana do ziemi”; jej mobilno$¢ urucha-
miana w trakcie sgsiedzkich odwiedzin, podrézy i wojen skutkowata tworzeniem
i podtrzymywaniem wiezi wewnatrzstanowych, fundowanych na indywiduali-
zmie 1 poczuciu honoru. Wspdlnota ,,herbownych” miata charakter wyobrazo-
ny i ponadlokalny, opierata si¢ m.in. na micie pochodzenia od domniemanego
wspolnego przodka Jafeta. Redukcja przywilejow szlacheckich zbiegla si¢ w cza-
sie nie tylko z utratg niepodleglosci Rzeczpospolitej, lecz takze z powaznymi
przeksztatceniami ekonomicznymi, wywotanymi gwattownym rozwojem prze-
myshu oraz intensyfikacja produkcji rolnej, ktora stata sie jedna z przyczyn od-
ptywu ludzi ze wsi do miast.

Spowodowalo to znaczace zmiany demograficzne, np. w latach 1870-1910
w Lodzi liczba mieszkancow zwickszyla si¢ o§miokrotnie. Niemniej do 1910 roku

cuskosci” (R. Barthes, Befsztyk i frytki, [w:] idem, Mit i znak. Eseje, przet. J. Blonski, Warszawa
1970, s. 71).

22 W wojsku rosyjskim od czaséw Piotra I oficer mogt byé skazany na kare chtosty lub
tortury, a utracony honor przywracato mu ceremonialne dotknigcie sztandarem putkowym. Por.
W.A. Serczyk, Piotr I Wielki, Wroctaw 1990, s. 191. Warto w tym kontek$cie przypomnie¢, ze
polscy oficerowie, publicznie karceni przez ksigcia Konstantego w trakcie przegladow wojska,
kwitowali ujme na honorze, popetniajac samobojstwo.
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odsetek 0s6b mieszkajacych w miastach nie przekraczal 25%?23. Trzeba zgodzi¢
si¢ z tym, ze w Europie Zachodniej taki proces rozpoczat si¢ wczesniej i zacho-
dzil szybciej, niemniej takze i tam wzglednie izolowane struktury przetrwaty
bardzo dtugo®*. Na ziemiach polskich w XIX wieku pod wieloma wzgledami bylo
inaczej (zaborcze wojsko i szkolnictwo, dtugo nierozwigzana ,,kwestia wtoscian-
ska”), cho¢ trzeba si¢ zgodzié, Zze mniej wigcej w tym samym czasie rozpoczat si¢
dla wielu polskich chtopéw proces wychodzenia z rodzimych wiezdéw wspdlno-
towych. Dla prezentowanego tu toku rozwazan nie jest specjalnie istotna kwestia
tozsamo$ci narodowej, ale raczej problem odejscia od konkretnych, bezposrednio
doswiadczanych relacji migedzyludzkich w niewielkiej, dobrze znanej grupie, kto-
ra w namacalny i dotkliwy sposob umie broni¢ wewngtrznego porzadku (por. np.
Chiopi Reymonta), ku niedotykalnym, ontycznie odmiennym i zupelnie inaczej
odczuwanym, ,,wspolnotom wyobrazonym”. We wspdlnotach wyobrazonych —
w przeciwienstwie do realnych — nie dokonuje si¢ tak skrupulatnej kontroli rze-
czywistych zachowan, co nie oznacza, ze w sytuacjach szczego6lnych nie mozna
zaobserwowac reakcji na dziatania uwazane za haniebne (kolaboracja z wrogiem,
zdrada narodowa itp.) lub nieprzyzwoite (okras¢ biednego, pobi¢ stabszego itp.).
Regulacyjna rola wstydu konczy si¢ wraz z rozpadem wspdlnoty lub
odejsciem z niej. Dla tych, ktéorzy masowo od potowy XIX wieku przez cale
kolejne stulecie przenosili si¢ do miast (szlachta ,,wysadzona z siodta”, bezrolni
chtopi), uwolnienie od preindustrialnych wi¢zi pierwotnych byto wyzwaniem
moralnym. Stale obecny i obserwujacy kazde wydarzenie krag najblizszych
krewnych, sasiadow i znajomych, zastgpiony przez anonimowy i obcy thum
w nowymmiejscu zamieszkania, dawal poczucie wyzwolenia z wigzow spolecznej
kontroli. Nie zawsze jednak si¢ tak dziato — niekiedy powstawaty miejsca takie
jak np. Nikiszowiec, gdzie wspdlne zamieszkanie i odpowiedzialno$¢ zawodowa
kreowaly spojna, zintegrowana grupe, a zalamanie wzajemne;j kontroli stato si¢
wyrazne dopiero w latach 90. XX wieku Jakby niepopularnie to zabrzmialo,
jeszcze w czasach PRL stabilne i niezagrozone konkurencja zatrudnienie,
niewielkie osiedla robotnicze w malych miejscowosciach (a nie olbrzymie
blokowiska w duzych miastach) podtrzymywaty ,,preindustrialng wspolnote

23 Por. W. Rusifiski, Zarys historii gospodarczej Polski na tle dziejéw gospodarczych
powszechnych, Warszawa 1986, s. 156.

24 Pisze o tym m.in. Tomasz Kizwalter, omawiajac prace Eugena Webera Peasants into
Frenchmen. The Modernization of Rural France, 1870—-1914 (1976): ,,we Francji potowy XIX wie-
ku zycie wigkszosci chtopow zamykalo si¢ w granicach niewielkich, lokalnych wspolnot, w znacz-
nej mierze wyizolowanych pod wzglgdem gospodarczym i kulturowym [...]. Dopiero w okresie
Trzeciej Republiki ta fizyczna i mentalna izolacja zaczeta by¢ skutecznie przetamywana: panstwo,
wykorzystujac nowe mozliwosci, ktore otwierat rozwoj cywilizacyjny — w tym zwlaszcza rozbu-
dowa sieci drog, linii kolejowych i potaczen telegraficznych — przeksztatcato stopniowo »chlo-
poéw« we »Francuzoéw«. Kluczowa role odegraty tu szkota i wojsko, instytucje wpajajace mtodziezy
podstawy narodowej kultury i formujace francuska tozsamo$¢” (T. Kizwalter, W strone rownosci,
Krakow 2014, s. 55).
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wstydu”. Propagowana ,,moralno$¢ socjalistyczna” (budowana na koncepcjach
Morelly’ego? i Lewisa Morgana, przemyslanych i przepracowanych przez Marksa
i Engelsa) oparta na wizji komunizmu pierwotnego miata wyrazng wymowe
prowspolnotowa. Dla ludzi — zwtaszcza ze srodowisk pdzno scyrografizowanych
— odwotywanie si¢ do abstrakcyjnych ideatéw (np. klasowych) nie zawsze byto
fortunne, ale blisko$¢ zamieszkania, wspodlne miejsce pracy, przyzaktadowe
przedszkola, wypoczynek w zaktadowych os$rodkach, dozor rady zakladowej,
organizacji partyjnej i zwigzkow zawodowych, a wreszcie — w wielu
przypadkach — realny autorytet kadry kierowniczej podtrzymywaty wzajemna
odpowiedzialno$¢. Niejednokrotnie wigzi i duma z przynaleznosci do zalogi
danego zaktadu byty naprawde widoczne?®.

Inaczej bylo w wickszych miastach. Swiadczy o tym chociazby sytuacja,
ktora zostata opisana w jednej z prac magisterskich przygotowywanych w Zakta-
dzie Teorii i Historii Kultury Uniwersytetu Slaskiego. Podczas badan terenowych
w Dabrowie Gorniczej w poczatkach lat 90. autorka rozprawy odwiedzita ludzi,
ktorzy przyjechali do tego miasta z Kiele. Wyposazenie mieszkania (telewizor,
kino domowe itp.) §wiadczyto raczej o zasobnosci lokatorow. Ci jednak byli pod-
opiecznymi MOPS-u, poniewaz oficjalnie mieli niskie dochody. Na pytanie, czy
nie wstydzg si¢ korzysta¢ z pomocy spotecznej, odpowiedzieli ,,przeciez nikt nas
tu nie zna”. Dla tych ludzi anonimowos¢ wynikajaca z braku przynaleznos$ci do
wspolnoty skutkowata jednocze$nie przyzwoleniem na robienie rzeczy, ktorych
by nie zrobili, zyjac wsrod osob dobrze sobie znanych.

,»Wstyd przed” charakteryzuje si¢ specyficzng ambiwalencja — jest potla-
czeniem szacunku ze strachem przed spotecznym odrzuceniem. Gdy przewaza
obawa, tym, co powstrzymuje od niewlasciwych dziatan, jest jedynie zaktadana
,kara”: utrata twarzy czy skutki rozmaicie manifestowanej wrogosci grupy. Ina-
czej jest w przypadku dominacji czci, szacunku czy respektu — wtedy mamy do
czynienia z inng (czasem nawet nie werbalizowana, a jedynie wskazywana, np.
za pomocg kontekstualnie uruchamianych kodow proksemiczno-kinezycznych)
motywacja do zaniechania czy podjecia okreslonych krokow; w takim przypadku
opinia grupy ma jedynie charakter wzmacniajacy, prymarny jest jednak impera-
tyw wewngetrzny.

25 Koncepcje te trafnie charakteryzuje Alexis de Tocqueville, piszac, ze w Kodeksie natury
Morelly’ego pojawiaja si¢ takie teorie polityczne, jak: ,,wspdlno§¢ dobr, prawo do pracy, absolutna
réwnos¢, powszechna uniformizacja, mechaniczna regularno$¢ wszystkich indywidualnych odru-
chow, regulaminowa tyrania i catkowite wchtonigcie osobowosci obywateli przez cialo spoteczne”
(A. de Tocqueville, Dawny ustroj i rewolucja, przet. H. Szumanska-Grossowa, Krakow 1994,
s. 177). Por. E.G. Morelly, Kodeks natury, czyli prawdziwy duch jej praw, red. S. Ossowski, przet.
D. Malewska, Warszawa 1953.

26 Por. np. K. Potaczata, PGR byt jak rodzina, ,,Przeglad”, http:/www.tygodnikprzeglad.pl/
pgr-byl-jak-rodzina/ (dostep: maj 2016).
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Trudno powiedzie¢, co powoduje dominacj¢ okreslonego aspektu ,wstydu
przed” — czynniki wewnetrzne (np. wrazliwe superego, jak powiedzieliby§my
za Freudem) czy zewnetrzne (np. specyfika srodowiska wychowawczego) — jest
to na pewno splot, a moze lepiej: konfiguracja réznorakich elementéw. Czasem
zwraca si¢ uwage na wplyw religii, ale ta zalezno$¢ moze by¢ redukowana do po-
czucia przyzwoitosci (,,przyzwoity” to ‘moralny, dobrze prowadzacy si¢, wlasci-
wy, odpowiedni’, dawniej takze: ‘przynalezny’); albo posiadamy poczucie przy-
zwoito$ci, uczciwosci (pochodzi ono od stowa ,,czci¢”?7), albo go nie mamy. Jesli
nie bedziemy wiedzieli, czym jest przyzwoito$¢, nie bedziemy wiedzie¢ takze,
czym jest wstyd.

Zygmunt Bauman w Zindywidualizowanym spoteczenstwie, odwotujac sig
do mysli Pierre’a Janeta (w ujeciu Alaina Ehrenberga), pisze:

Dzisiejszych mezczyzn i dzisiejsze kobiety meczy nie tyle obezwladniajaca presja ideatu,
ktorego wymogom nie sg w stanie sprostac, ilenieobecno$¢ ideatow: brak eindeutig przepi-

s6w na przyzwoite zycie czy ustalonych i statych punktéw odniesienia, przewidywalnego ukie-
runkowania dziatan zyciowych?s.

Wigzaca si¢ z tym niemoc, dotyczaca zwlaszcza racjonalnego dziatania, jest
wedle Baumana chorobg czaséw ponowoczesnych lub pdznonowoczesnych. Gdy-
by jednak na ten problem spojrze¢ przez pryzmat rozpadu ,,wspolnoty wstydu”, to
przyczyny choroby wydaja si¢ wpisane w projekt nowoczesnosci: uwolnieniu si¢
od ,,wstydu przed” i od kontroli potwierdzajacej zaleznos$¢ od grupy nie towarzy-
szylo stworzenie alternatywnego programu aksjologicznego, ktory odwotywatby
si¢ do tego, co naprawde (a nie jedynie deklaratywnie) wazne dla cztowieka.

Obciach czy wstyd?

Wstyd — co chcemy dobitnie podkresli¢ — miat zwigzek z moralnoscia,
stal na strazy wspodlnotowego porzadku i obyczajnosci, a takze chronit przed
niecakceptowanymi spolecznie zachowaniami jednostki. W tym zakresie jego
znaczenie si¢ nieco zdewaluowato. Niemniej wyrazny §lad dawnych wspolnoto-
wych uwiktan aksjologicznych odnajdziemy m.in. w slangowym ,,obciachu”. Gdy
siggniemy do slownikow wspolczesnej polszczyzny (zwlaszcza internetowych,
ktore najszybciej odnotowujg zachodzace zmiany), zauwazymy obecno$¢ ‘wsty-
du” w polu znaczeniowym takich stow jak np.: ,,obciach”, ,,siara”, ,,wiocha”, , ka-

27 W. Borys$, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2005, s. 500, 661. Zdaniem
Borysia etymologia notowanego od X VI wieku przymiotnika ,,przyzwoity” nie jest oczywista, ale
by¢ moze taczy z staropolskim ,,przywinac” (‘przytaczy¢ si¢, sprzymierzy¢ si¢’) lub ,,przyswoic”
(‘uczynié swoim’).

28 7. Bauman, Zindywidualizowane spoleczenstwo, przet. O. i W. Kubinscy, Gdansk 2008,
s. 57.
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szana”, ,,chala”, ,,poruta”?°. Jesli chodzi o rzeczownik ,,obciach”, Stownik jezyka
polskiego PWN podaje jedno znaczenie (z zaznaczeniem: pot. — ‘potocznie’):
,Sytuacja narazajaca kogo$ na wstyd lub $mieszno$¢™3. Wikistownik wskazuje
z kolei dwa (z zaznaczeniem: pot. — ‘potocznie’, gw. — ‘gwarowo’, mtodz. —
‘mlodziezowo’): ,wstydliwa, kompromitujgca sytuacja; uczucie wstydu” oraz
,,0soba plci meskiej kompromitujgca si¢ w jaki§ sposob, czesto przez niemodny
stroj lub fryzure”!; nie thumaczy jednak dokladnie, co powoduje wstyd lub co
jest przyczyna kompromitacji, ale drugie ze znaczen wskazuje, ze nie chodzi tu
raczej o kwestie moralne. W Miejskim stowniku slangu i mowy potocznej tak-
ze znajdziemy przyktad, w ktorym pojawia si¢ problem stroju: ,,— Widziala$
Roberta w jego rozowej koszulce? / — No, obciach, co nie?’32. Dykcjonarz ten
(podobnie jak Wikistownik) podaje dwa — cho¢ nieco inne — znaczenia stowa
»obciach’: ,strzeli¢ gafe, zachowac si¢ nieadekwatnie do danej sytuacji” (to thu-
maczenie zostalo przez internautow ocenione wyzej) i drugie: ,,wystepuje wtedy,
gdy kto§ w powaznej dyskusji dotyczacej jezyka polskiego, podpiera si¢ defi-
nicjami ze stownika internetowego, w ktorym wpisu moze dokonac [sic!] byle
baran” (ocenione nizej, ale ze wzgledu na komiczny wydzwigk musimy je przy-
toczy¢ w tym artykule).

Miejski stownik slangu i mowy potocznej taczy obciach z gafg. Gafe mozna
rozumiec¢ jako drobne uchybienie: ,,wobec norm lub przepiséw towarzyskich. Nie
wynika ona ze ztosliwosci, checi zadania bolu, sptatania psikusa czy szokowania
(tym rozni si¢ od prowokacji), lecz z nieznajomosci etykiety, chwilowej nieuwagi,
niezreczno$ci czy niezrozumienia sytuacji’3?. Gafa jest zwigzana ze wstydem,
a popelniajacy ja nie wstydzi si¢ jednak tego, ze zrobit co$ nicodpowiedniego,
lecz raczej, ze zostato to dostrzezone. Strach przed popetnieniem gafy i — w re-
zultacie — wstydem ,,umacnia istniejacy porzadek i spetnia role dydaktyczna.
Zmusza do nauczenia si¢ przepisow etykiety i nadzoruje ich stosowanie, umacnia
istniejgcy porzadek i spelnia role dydaktyczng™3*.

Z obciachem jest jednak inaczej. Normy towarzyskie, przepisy etykietalne
— cho¢ zawsze ukontekstowione historycznie — sg nastawione na trwanie, cig-
glos¢. Gafa grozaca ,,wstydem po” wzmacnia warto$¢ porzadku. Obciach zdaje
si¢ nie mie¢ tej wiasciwosci —skupiony gtownie® na wygladzie zewnetrznym —

29 Por. np. http://synonim.net/synonim/obciach (dostep: maj 2016).

30 http://sjp.pwn.pl/sjp/obciach;2491297.html (dostep: maj 2016).
! https:/pl.wiktionary.org/wiki/obciach (dostep: maj 2016).

32 http://www.miejski.pl/slowo-obciach (dostep: maj 2016).

3 A. Gomola, Gafa a wstyd, [w:] Wstyd w kulturze. .., s. 151.

34 Ibidem,s. 157.

35 Np. na stronie http://obciachy.blox.pl/html (dostep: maj 2016) mozna przeczytaé dwie notki
72007 roku o ,,obciachowych” piosenkach, a zatem takich, ktére aspiruja do bycia utworami arty-
stycznymi, a sa ,,kaszang”; autor, negatywnie oceniajac jedna z rockowych produkeji, napisat: ,,To
genialne dziato na pewno kiedy$ wejdzie do kanonu polskiej muzyki obciachowej i na pewno ukaze
si¢ na sktadance RMF FM »Obciachy 2007«” [zapis zgodny z oryginatem].

v
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odwotuje sie¢ do mody?® (por. np. material z 2014 roku zamieszczony na portalu
Onet, zatytutowany Moda meska: znani Polacy w obciachowych latach 90., wraz
z naglowkiem: ,,W latach 90. trudno bylo si¢ ubra¢ w cos, co nie byto kwintesen-
cja obciachu. Zobaczcie, jak wygladali wtedy znani Polacy. Niektorych trudno
poznac!”, ilustrowany prawie 30 zdjgciami aktorow, piosenkarzy i innych 0sob
publicznych)?’.

Po II wojnie $§wiatowej na Zachodzie (wida¢ to wyraznie zwlaszcza w USA),
a od kilku dekad takze u nas, mtodziez uczaca si¢ w szkotach, ktore nazywa-
my $rednimi, dysponuje coraz wigkszymi zasobami gotowki otrzymywanej od
rodzicow (sporadycznie takze zarobionej) i coraz wigcej moze wydawac. Dla
producentdw zarowno odziezy, jak i urzadzen elektronicznych to wazna grupa
odbiorcza i — co istotne — réwniez bardzo podatna na reklame. W $rodowi-
skach mtodziezowych obciachem grozi nie tylko niemodny stroj i fryzura, ale tez
noszenie ubran lub obuwia marek w danym $rodowisku uznanych za ,,gorsze”,
podobnie jak korzystanie z takiz telefonow. Posiadanie i noszenie tego, co ,,obcia-
chowe”, grozi coraz cze¢sciej realnym wykluczeniem z grupy; powod wydaje sie
btahy, ale cierpienia (wstyd, poczucie braku warto$ci) mtodych ludzi sg na tyle
realne, ze niektorych nawet prowadza do samobdjstwa.

Whbrew niektorym diagnozom socjologicznym wspotczesne grupy rowiesni-
cze (konstytuowane w oparciu o sasiedztwo, szkotg, zainteresowania i interesy)
nie tworzga ,.kultury mlodziezowej”. Sg przewaznie nastawione na kontestacj¢ za-
stanych (chociazby zesztosezonowych) rozwigzan. Ale konstytuujac si¢ w stowa-
rzyszenia, muszg je opiera¢ na jakich§ zasadach, przyjmowac czytelne regulacje,
reglamentujace dostep lub brak dostepu do danej grupy. To, co dla jednych jest
,OK”, dla innych moze by¢ ,,obciachowe”, czyli — etymologicznie rzecz bio-
rac — nadajace si¢ do odciecia, do odrzucenia. Radykalizm ,,obciachu” sprawia,
ze wydaje si¢ on silniejsza sankcja niz tradycyjny wstyd. Dlatego mozna chyba
moéwic o leku przed ,,obciachem”, o fobii, ktéra spedza sen z powiek mtodym
ludziom, budujacym indywidualny autorytet i pozycje w grupie. W tym samym
sensie mozna mowi¢ o leku przed wstydem, ktory w pewnych przypadkach mogt
przybiera¢ postac fobii. Jednakze w $wietle przytoczonych argumentéw trudno
by nam bylo uzna¢ za fobie sam wstyd, gdyz oznaczatoby to deprecjacje jednego
z najwazniejszych kulturowych regulatoréw ludzkiego zachowania.

36 Na temat mody i wstydu pisze R. Cudak, Moda a wstyd. Tezy, [w:] Wstyd w kulturze...,
s. 159-163.

37 http:/facet.onet.pl/styl/moda-meska-znani-polacy-w-obciachowych-latach-90/bs661 (do-
step: maj 2016).
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