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Uniwersytet Wroctawski

Czego nowicjuszka ba¢, brzydzic¢
1 wstydzic sie musi? Elementy
pedagogiki zakonnej w odniesieniu
do sytuacji komunikacyjnych
(na materialach archiwalnych
z klasztorow klauzurowych zenskich
w Polsce)

Podjety w niniejszym tekscie temat zostat sprowokowany wczesniejszymi
badaniami dotyczacymi szeroko pojetej problematyki zachowan i aktywnos$ci
komunikacyjnych w spotecznosciach zakonnych. Wydaje sig, Ze to nie tylko cie-
kawy i bogaty obszar dociekan i obserwacji, ale tez swoiste laboratorium mikro-
procesow komunikacyjnych, dydaktycznych, wychowawczych, perswazyjnych
i obyczajowych. W kregu tych wczes$niejszych zainteresowan lokuje si¢ takze
problem, ktdry jest osig ponizszych dociekan. Wychowanie do zycia zakonnego,
formacja podzielona na kolejne etapy, przechodzaca finalnie, po $lubach wieczy-
stych w formacje ciagla, zwiazana z trwalym zakorzenieniem we wspolnocie
klasztornej zarowno niegdys, jak i dzisiaj, wiaze si¢ ze swoistym oduczaniem
od zycia w $wiecie i przyuczaniem do zycia za murami klauzury. Elementy dy-
daktyczne musza z natury rzeczy dotyczy¢ rowniez kwestii komunikacyjnych:
od relacji czasoprzestrzennych po styl wypowiedzi, kontrole i autokontrolg rela-
cji nadawczo-odbiorczych. Za kazdym razem praca i refleksja nad komunikacja
ujawnia swoj ogromny potencjat dydaktyczny, perswazyjny, budujacy duchowa
i etyczng postawe mnicha lub mniszki.

Kluczowe stowa, otwierajace Regule Zakonodawcy $wiata zachodniego,
sw. Benedykta z Nursji, brzmig przeciez przynaglajaco, ale odnosza si¢ wprost
do relacji komunikacyjnej: ,,Obsculta, o fili, praecepta Magistri” (,,Stuchaj, Synu,
nauk Mistrza”). Owo stuchanie, naktanianie ucha na rady i pouczenia Mistrza
sa kluczowym elementem zakonnej pedagogiki, ktora zwraca uwage na relacje
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postawy akceptacji, wchodzenia w komunikacje jako uktad odbierania przekazu
z pelna $wiadomoscia i zaangazowaniem ze strony tego, ktory najpierw trafnie
rozpoznaje 1 definiuje siebie, swoje potozenie i swojg role.

Echa tej postawy znajdujemy w Adhortacji Apostolskiej ,,Vita Consecrata”
wyjasniajacej m.in. ide¢ samoograniczenia si¢ mniszki jako tej, ktora chce prze-
bywa¢ z Chrystusem:

wybierajac zamknigtg przestrzen jako srodowisko zycia, mniszki klauzurowe majg udziat w cat-
kowitym wyniszczeniu si¢ Chrystusa poprzez radykalne ubdstwo, ktorego wyrazem jest wyrze-
czenie si¢ nie tylko rzeczy, ale takze ,,przestrzeni”, kontaktéw i wielu dobr stworzonych. Ten
szczegblny sposdb ofiarowania ,,ciata” pozwala im bardziej odczuwalnie zaglgbic si¢ w misterium
eucharystycznym'.

Co do stylu zycia, najtratniejsze wydaje mi si¢ ujecie, ktore notuje Malgo-
rzata Borkowska, gdy pisze o intencjach wstepujacej do klasztoru aspirantki:
»przeciez kazda kandydatka, wstepujac do konkretnego klasztoru, niejako mowi
starszym zakonnicom: »Chce zy¢ tak, jak wy«”2.

Pozornie wydawac by si¢ moglo, ze zycie w klasztorze dawniej byto zdecy-
dowanie prostsze, bo blizsze temu, ktore wiodlo si¢ poza obrebem muréw. Za-
pewne w tego typu przekonaniu tkwi jakas racja. Dotyczytaby ona podziatu na
chory zakonne: pierwszy — ztozony z kobiet reprezentujacych wyzsze warstwy
spoteczne, bogatsze, nawykle do edukacji, posiadajace umiejetnosc czytania i pi-
sania, przyjmowane do klasztoru dla pielegnacji liturgii (przede wszystkim) —
oraz drugi — ztozony z niewiast reprezentujgcych stany nizsze co do uposazenia
i kompetencji kulturowych, takze komunikacyjnych. Zaréwno w klasztorze, jak
1 poza nim trzeba bylo licznego zastepu osob, ktore mogty 1 umiaty zar6wno or-
ganizacyjnie, jak i fizycznie podota¢ prowadzeniu duzego gospodarstwa domo-
wego 1 gospodarki rolnej. Wspotczesnie tego typu zréznicowania i podziatu juz
nie ma, co nie znaczy, ze w poszczegolnych wspolnotach nie ma osob, ktore stale
zajmuja si¢ pracg zwiazang z postuga fizyczna (w ogrodzie, polu, gospodarstwie
rolnym) lub praca intelektualng, ktére przychodza do wspolnoty ze §rodowisk
kulturowo zaawansowanych i z mniejszym kapitatem spotecznym. Podobnie na
pewno zmienity si¢ uwarunkowania spoteczne zwigzane z narastajgcym ,,odre-
alnieniem” powotania zakonnego, takze dlatego, ze dzisiaj mozliwos$ci realizacji
swoich talentow i uzdolnien potencjalna kandydatka czy kandydat do zycia za-
konnego ma poza murami klasztoru zdecydowanie wigcej niz dawniej (zapewne
kandydatka jest tu na uprzywilejowanej pozycji — awans spoteczny i zawodowy
kobiet zmienit diametralnie jej potozenie). Zapewne tez pewnego typu konser-
watyzm obyczajowy, formalny czy cho¢by odnoszacy si¢ do konstrukcji i sktadu
demograficznego wspodlnoty jest dzisiaj znacznie odleglejszy od dawnego, przy-

' Jan Pawel 11, Posynodalna Adhortacja Apostolska ,,Vita consecrata”, Wroctaw 1999, s. 98.
2 M. Borkowska OSB, Biafe i bure. Historia Zycia monastycznego w duzym skrécie, Krakow
2005, s. 246.

Colloquia Anthropologica et Communicativa 10, 2017
© for this edition by CNS



Czego nowicjuszka ba¢, brzydzi¢ i wstydzic sie musi? 127

legajacego dos$¢ spdjnie do sktadu socjalnego wielopokoleniowej rodziny. Ten
ostatni aspekt wydaje si¢ bodaj najistotniejszym wyznacznikiem réznic spotecz-
nych czy psychologicznych, jakie napotykaja kandydaci do Zycia zakonnego. Jest
tez zapewne bardzo wazny, gdy spojrzymy na uktad komunikacji we wspolnocie.
Analogicznie, zmiany, ktore rzutujg na relacje komunikacyjne w obrebie klaszto-
ru, biorg si¢ tez z dostgpu do medidow, w tym mediow spolecznosciowych, i takich
zmian kulturowych, ktore sptaszczajg style komunikacji, eksponujg skrétowosc
oraz ekonomig kontaktu nastawiong na perswazyjna skutecznosc i efekt.

Bardzo ciekawie pisze o tym Roman Jusiak, analizujgc system pedagogiczny
obowiazujacy bernardynow:
wspotczesna formacja zakonna musi si¢ w jakims stopniu konfrontowac z rozpowszechniona kultu-
rg indywidualizmu, samorealizacji, asertywnosci i sukcesu oraz propagowanymi w wielu §rodowi-
skach podejs$ciami: egotycznym, egocentrycznym i narcystycznym oraz bezkrytycznym nastawie-
niem na myslenie o sobie i przekonaniem o wlasnej mocy, zaradnosci i umiejetnosci dochodzenia
do celow, gtownie hedonistycznych. Natomiast w wychowaniu zakonnym dazy si¢ do obiektyw-

nego i krytycznego patrzenia na czlowieka, ktory ma w sobie potencjalno$¢ zaréwno pozytywna,
jak i negatywna, ma charyzmaty i talenty, ale rowniez stabosci, niedomagania i popetnia bledy?.

Z naszego punktu widzenia najistotniejsza kwestig jest udzielenie odpowie-
dzi na pytanie, czy i na ile obszar komunikacji spotecznej — werbalnej (ewen-
tualnie takze niewerbalnej, ale w zdecydowanie mniejszym stopniu) — jest
priorytetowy dla ksztalcenia i wychowania przysztej zakonnicy (spostrzezenia
materiatowe odnoszg si¢ do wspolnot zakonnych zenskich dawniej).

Dla porzadku zacznijmy od wskazania pewnej klasyfikacji sytuacji komuni-
kacyjnych, a wigc tych okoliczno$ci, w ktorych dochodzi do podjecia dialogu lub
co najmniej kierowania wypowiedzi w relacji nadawca—odbiorca w przestrze-
niach, czasach i miejscach klasztornych.

Zaréwno uregulowania jurydyczne licznych wspolnot zakonnych (reguty,
konstytucje, objasnienia do nich, przepisy nakltadane zewngetrznie), jak i podrecz-
niki czy wykazy istotnych punktow w prowadzeniu formacji zakonnej udowad-
niaja, ze dbatos¢ o ksztattowanie i pielegnowanie odpowiednich relacji komuni-
kacyjnych jest i byta niezwykle istotna. Trafiajgca, niegdy$ i dzisiaj, do klasztoru
kandydatka przede wszystkim spotyka nowg dla siebie, nieznang i nierozpoznang
przestrzen. Jest to w duzej mierze takze przestrzen o zréoznicowanym charakterze
komunikacyjnym. Wkracza bowiem w obszar, w ktorym odmiennie niz w prze-
strzeni $wieckiej naktada sig, a nie rozgranicza to, co obejmuje obszar sacrum,
na to, co obejmuje obszar profanum. Wydaje si¢, ze zycie w takim $wiecie jest
o tyle prostsze z komunikacyjnego i obyczajowego punktu widzenia, ze liczne
znaki i symbole czytelnie komunikujg o kondycji miejsca i jego statusie: skta-
niajacym do powsciagliwosci w mowie, gescie, tonie glosu lub sktaniajacym do

3 R. Jusiak OFM, Pedagogia franciszkanow bernardynow, [w:] Pedagogie katolickich zgro-
madzen zakonnych. Historia i wspolczesnosé, red. nauk. J. Kostkiewicz, t. 1, Krakow 2012, s. 43.
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wiekszej spontanicznosci, zywiotowosci, aktywnosci komunikacyjnej. Miejsca
wspolne, takie jak np. refektarz przeznaczony do spozywania wspolnych posit-
kow, weale nie muszg przypominaé przestrzeni domowej jadalni, w ktorej gwar
rozméw byt dowodem na udane spotkanie rodziny, krewnych czy znajomych z sa-
siedztwa. Podobnie rzecz ma si¢ z miejscami pracy indywidualnej czy wspolne;j:
ogrod, kuchnia, szwalnia, hafciarnia, polne zagony czy choéby klasztorna furta
w jakiej$ mierze begdaca alter ego domowej chtopskiej przyzby badz szlacheckie-
go dworskiego ganku. Nigdzie tam nie znajdziemy jasnych dyrektyw przestrzen-
nych i symbolicznych (moze poza sama furtg), uswiadamiajacych odmienny status
symbolicznych przestrzeni, a jednak zakonna dydaktyka szybko zwroci uwage
kandydatki na to, by traktowa¢ je odmiennie od nawykow $wiata zewnetrznego
jako te miejsca, ktore sg z prowadzenia rozmow swobodnych, a czasem w ogole
jakichkolwiek wykluczone.

Zanim dojdziemy do sedna, ktorym jest rozpatrzenie sprawy tych przymio-
tow 1 wad komunikacyjnych, ktére si¢ rozwija lub ruguje z usposobienia i kom-
petencji kandydatki, trzeba wspomnie¢ o jej wstgpnym badaniu. Matgorzata
Borkowska przywotuje uregulowania chetminskie z 1605 roku, w ktorych sta-
ranne przygladanie si¢ 1 sprawdzanie kandydatki na przysztg zakonnice (a wigc
aspirantki przebywajacej jeszcze poza klauzurg) bardzo mocno odnosi si¢ do ak-
tywnosci komunikacyjnych. Stucha si¢ wiec, czy kandydatka nie wypowiada si¢
pysznie na swoj temat, czy nie ktamie na swe konto, czy nie rozsiewa plotek,
czynigc tym samym niepokoj w zgromadzeniu, a nawet czy nie jest zbyt skryta
i malomowna. W odniesieniu do kompetencji formalnych zwraca si¢ uwage na
umiejetno$é akwizycji jezyka polskiego w pismie oraz taciny w mowie i pismie*.

Z lektury wielu zapiséw odnoszacych si¢ do formacji zakonnej i zasad jej
procedowania wynika niezbicie, ze postrzega si¢ przychodzace do klasztoru kan-
dydatki, mi¢gdzy wieloma innymi utomnosciami, takze jako takie, ktore trzeba
wytrwale ¢wiczy¢ w nabywaniu umiejetnosci wlasciwego zachowania komuni-
kacyjnego. Spostrzezenie to dotyczy chyba nawet w wickszym stopniu czasow
minionych niz wspoétczesnosci. Wydaje si¢, ze dzisiejsze kandydatki — tak si¢
zaktada — przychodza do klasztoru z wigkszg komunikacyjng oglada i lepszy-
mi kompetencjami kulturowymi (znaczonymi umiejetnoscia dostosowania si¢ do
czasu i miejsca, sprawnoscig stylistyczna, etykietalng, emocjonalng w budowaniu
wypowiedzi), niz to byto niegdys. W licznych zapisach archiwalnych znajdujemy
wprost takie uwagi i dyrektywy, ktore wskazuja, ze podstawowy wysitek forma-
cyjny w zakresie komunikacyjnym musiat by¢ skierowany na swoiste okietznanie
zywiohu werbalnego, leksykalnego czy akustycznego kandydatki: ,,6. Jako abo co

y yat cicho modli¢ si¢ mayg zeby drugim ryczeniem nie daly si¢ stysze¢™.

4 M. Borkowska OSB, Zycie codzienne polskich klasztorow zeniskich w XVII-XVIII wieku,
Warszawa 1996, s. 26-27.

3> Reguta $w. Augustyna hipponenskiego biskupa doktora koscielnego konstytucji sidstr wté-
rego habitu zakonu kaznodziejskiego, 1695, rozdziat XII1. O silentium, s. 25.
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Jednym z gléwnych watkow dotyczacych pedagogiki komunikacyjnej w for-
macji zakonnej, odnoszacych si¢ do kandydatek na mniszki w klasztorach r6znych
obediencji, jest proces ograniczania czy wygaszania aktywnosci komunikacyjne;.
Wiaze si¢ on z procesem odcinania wigzi ze §wiatem zewnetrznym, skierowania
uwagi, uczuc i aktywnosci do wewnatrz: najpierw samej siebie w celu rozpozna-
nia powolania, nastgpnie za$ w celu budowania wigzi siostrzanej z pozostaltymi
mniszkami. Bardzo pouczajace jest dowodne dla s$wiadomosci wagi komunika-
cji roztozenie na etapy tego procesu. Pokazuje, ze niemal instynktownie umiano
rozroézni¢ wage poszczegolnych etapow formacji, trathie wskazywano momenty
przelomowe tego procesu, a takze umiejetnie korzystano z narzgdzi zwigzanych
z ograniczaniem komunikacji i ukierunkowywaniem jej biegu jako narzedziem
wychowawczym. Instruktywne jest tu rozpisanie na kolejne etapy ksztaltowa-
nia aktywno$ci komunikacyjnej kandydatki na klaryske: ,,Siostry przebywajace
w nowicjacie podlegaja wladzy mistrzyni. Nie wolno im kontaktowac si¢ ani roz-
mawia¢ z siostrami ze zgromadzenia, jak rowniez mniszkom starszym — z no-
wicjuszkami, bez zgody ksieni™.

Ta swoista blokada komunikacyjna, ustanowienie relacji pasywnej (z per-
spektywy kandydatki) i aktywnej (zarezerwowanej wytacznie dla reprezentantek
strony zgromadzenia) cickawie dopelnia si¢ w postanowieniach, ktoére zawarowu-
ja dla wladz przetozenskich niezaskarzalng wolno$¢ decyzji co do podejmowania
lub zaniechania komunikacji: ,,dla stusznych przyczyn ksieni — za zgoda rady
— moze rowniez kandydatke wydali¢ i nie ma obowigzku wyjawiania jej powodu
podjecia takiej decyzji””.

Weciaz w tych zapisach pobrzmiewa rys, ktory wprowadzit w zycie 1 mysle-
nie o ksztattowaniu drogi zakonnej Benedykt z Nursji:

Przez caty rok mnich widywat te same twarze i musiat w milczeniu, z pokora znosi¢ liczne
stabos$ci swoich wspolbraci — czasem réwniez samego opata — jednoczesnie stale toczac walke
z whlasnymi wadami. Spoufalanie si¢ oraz przyjaznie byly w pogardzie

— pisza o okresie formacji (ktora pojawia si¢ u Benedykta jako novum) Franz
Metzger i Kain Feuerstein-Prasser®.

Zwyczaj oddzielenia nowicjatu od konwentu siostr lub braci po $lubach wie-
czystych pojawit si¢ w epoce potrydenckiej, czyli w pierwszej potowie XVII wie-
ku. Mniej lub bardziej oddzielony od reszty zgromadzenia, stawal si¢ przestrze-
nig proby dla samej kandydatki, ale tez pewnym laboratorium dla mniszek, ktore
ze strony zgromadzenia przygladaty si¢ postawie, zachowaniu i dzialaniom po-
szczegolnych kandydatek, by stwierdzi¢ ich motywacje, uksztattowanie i realne

6 Dyrektorium Federacji Swietej Klary Zakonu Mniszek Klarysek od Wieczystej Adoracji,
red. B. Nowicjat, 1991, poprawki 2000, 2005, 2008, s. 91.

7 Ibidem, s. 89.

8 F. Metzger, K. Feuerstein-Prasser, Historia zycia zakonnego. Od poczqtkéw do naszych cza-
sow, Kielce 2008, s. 27.
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podstawy przyjecia do konwentu. Réznie z tym oddzieleniem bywalo, ale skoro
jednak w ogole si¢ 0 nim wspomina — nawet tam, gdzie nie jest rygorystycznie
przestrzegane czy po prostu z réznych przyczyn nie moze mie¢ miejsca — zawsze
kandydatka, a nastepnie nowicjuszka otrzymuje wyktad dotyczacy odpowiednie-
go zachowania si¢ wobec siéstr. Rzecz nie jest przedawniona — dzisiaj takze do-
tyczy nie tylko kandydatek i kandydatow do zycia zakonnego, lecz takze gosci
czy $wieckich rekolektantow przybywajacych na kroétkie turnusy do klasztorow.
Zwykle znajduja oni wskazania dotyczace uszanowania milczenia i dystansu ze
strony cztonkow wspolnoty i sugestie odnosnie do tych reprezentantow konwentu,
ktorzy sa delegowani do kontaktow z gos¢mi domu zakonnego.

Regulacje dotyczace aktywnosci komunikacyjnej sa zwigzane z czasem i ka-
natem komunikacji, stad liczne wskazania definiujace poszczegdlne etapy for-
macji jako te, ktore sg wylaczone z pewnych aktywnosci nadawczych (i odbior-
czych) nie tylko werbalnych, lecz takze komunikacji pisanej: ,,W czasie trwania
kanonicznego nowicjatu nowicjuszki nie przyjmuja wizyt i powstrzymuja si¢ od
korespondencji™®.

Bezwzgledny zakaz kontaktow zewnetrznych jest i bywat oczywiscie o wie-
le bardziej szczegbtowy i czestszy: ,,Niechay si¢ zadney nie daje licentia moéwié
w lokutarzu $wieckich z obcemi!?.

Radykalne odcigcie kontaktow ze $§wiatem zewngtrznym jest tu motywo-
wane dwojakimi argumentami — z jednej strony pozwala skupi¢ si¢ na wias-
nych emocjach, uczuciach, zmniejsza poziom rozproszenia i redukuje bodzce
zewnetrzne; z drugiej deprywacja komunikacji motywuje do aktywizowania
innych przestrzeni komunikacyjnych: z samg soba, z mistrzynig nowicjatu, z po-
zostatymi kandydatkami, a takze komunikacji mys$lnej i werbalnej adresowane;j
ku transcendencji.

Whbrew stereotypom, trzeba byloby tu rowniez wykluczy¢ czy przynajmniej
bardzo wyraznie zminimalizowa¢ odsetek tych okoliczno$ci, w ktorych blokowa-
nie komunikacji ze $wiatem zewnetrznym miatoby mie¢ charakter dyktatorski,
autorytarny, ktory zniewala i wtraca do lochu cierpienia, milczenia i beznadziei.

Wychowanie do zycia zakonnego we wspolnocie klauzurowe;j jest niejako la-
boratorium ludzkich nawykéw, przywar i wad. Zapewne obserwacja i praktyka
spowodowaly, ze wsrdd podstawowych pigtnowanych wad jest zachowanie komu-
nikacyjne, ktore sprowadza si¢ do wskazania u kandydatki jako jednej z gtownych
przewin komunikacyjnych wszczynania ki6tni, ale tez szemrania, takich dziatan
komunikacyjnych, ktore z pedagogicznego punktu widzenia wydajg si¢ bardzo
niebezpieczne. Zauwazmy, ze prawodawcy wychowania zakonnego dziatajg tu
bardzo $wiadomie. Dyskwalifikowanie tego typu zachowan komunikacyjnych

9 Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Goéry Karmel przysto-
sowane wedtug wskazan Soboru Watykanskiego 11 i norm obowigzujqcych prawa kanonicznego
zatwierdzone przez Stolice Apostolskg w 1991 roku, Krakow 1994, s. 33.

10" Reguta sw. Augustyna..., rozdziat XV. O nowicyach y éwiczeniu ich, s. 31.
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zmierza do przygotowania do takiej formy zycia zakonnego, w ktéorym postawa
ma by¢ jednoznaczna — albo nastepuje jednoznaczne sformutowanie oskarzenia,
wypowiedzenie przed wspolnotg tego, co uwaza si¢ za stuszne, albo zamilknigcie.
W odniesieniu do pedagogii wspdlnot dominikanskich tego typu wskazania sg
oczywistoscig. Dominikanska demokracja zaktada dialog, Scieranie si¢ pogladow
i stanowisk, jawnos¢ formutowanych opinii, aktywno$¢ komunikacyjng (wolnos¢
w komunikacji z przelozonymi, natozony na przetozonego generalnego obowiazek
dokonywania wizytacji i indywidualnych, obtozonych dyskrecja rozméw z kaz-
dym poszczegdlnym czlonkiem i cztonkinig rodziny kaznodziejskiej).

Na etapie formacji pigtnuje si¢ wigc te sktonnosci, ktére w pozniejszym
okresie zycia zakonnego stawalyby w sprzecznosci z ideatami dialogicznymi:
,»1. Ciezka wina jest jesliby ktora swary z ktorg miata abo si¢ nieuczciwie sprze-
czala [...] 7. Jesliby ktora o strawe o odzienie abo i co inszego szemrata™!!,

Pedagogika zakonna nie jest oczywiscie jednorodna, lektura poszczegolnych
zbioré6w dokumentow odnoszacych si¢ do aktywnosci komunikacyjnych kan-
dydatek do zycia zakonnego pokazuje pewne roznice. Niejednokrotnie sg one
bardzo wyrazne. Bez wzgledu jednak na to, jakie sa owe odmiennosci, to, co
wydaje si¢ spdjne, powtarzalne, a takze co udowadnia wysoki poziom §wiado-
mosci komunikacyjnej, wartosci refleksji nad sobg, swoim postgpowaniem, au-
torefleksji odnoszacej si¢ do kompetencji komunikacyjnych, s$wiadczy o konse-
kwentnym powracaniu takich wskazan, ktére jednoznacznie buduja przekonanie,
ze uczestnik komunikacji moze uswiadomic sobie, warto$ciowac i aktywizowac
odpowiednie poziomy tej relacji. Jest to istotny rys pedagogiki komunikacyjnej
w obrgbie pedagogiki wychowania do zycia zakonnego: tu trzeba umiejetnie od-
powiada¢ na fundamentalne pytania dotyczace tego, jaka jest celowos¢ i warto$¢
komunikacji, trafnie definiowa¢ nadawce i odbiorce, dba¢ o jakos¢ i celowos¢ ko-
munikatu, odpowiednio go formowa¢. W dyskursie pedagogicznym nie znajdu-
jemy wyraznego potepienia czy wykluczenia ktoregos z pozioméw komunikacji,
tu si¢ je hierarchizuje, dyskwalifikujac tylko te, ktore sa najmniej wartosciowe,
rozpraszaja, zabierajg czas, ktory mogltby by¢ poswiecony na realizacj¢ innej re-
lacji (takze komunikacyjnej):

Zaprawdg wielki to wstyd dla ptci zenskiej i wielka ujma dla $wietych dziewic nie trzymac
strazy nad ustami i nie zachowac¢ dyscypliny jezyka; wielka byloby to hanba dla oblubienic Chry-
stusa, gdyby z kim innym, a nie z swoim Oblubiencem Jezusem Chrystusem chciata rozmawiac;
i na prézno chwali si¢ posiadaniem w sercu cnoty ten zakonnik, ktory narusza karno$¢ milczenia
szmerem wielomowstwa'2,

Jest to istotne zadanie dla pedagogiki formacyjnej, gdyz odnosi si¢ do obsza-
row abstrakcyjnych. Trzeba bowiem dotozy¢ staran, by dowartosciowac¢ komu-

" Ibidem, rozdzial XIX. O ciezkiey winie, s. 43.
12 Konstytucje dla zakonnic trzeciego zakonu regularnego sw. Franciszka zwanych w Polsce
Bernardynkami zatwierdzone przez Stolice Apostolskq dnia 25 marca 1939 roku, s. 383.
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nikacje formalnie pozorowang, jednokierunkowg co do formy i tresci werbalne;,
nadajac jej wicksza wartos$¢ niz komunikacja i relacja z drugim, fizycznie defi-
niowalnym partnerem.

Powyzszy cytat wskazuje tez na wysoka §wiadomos$¢ komunikacyjng prze-
fozonych, ktora zapewne gromadzita si¢ w praktyce zycia zakonnego kolejnych
pokolen. Co ciekawe, tego typu zapisy wskazujg jednoznacznie, ze poszczegdlne
poziomy komunikacyjne sg kazdorazowo redefiniowane, obstugiwane innymi
zmiennymi metaforycznymi i dostownymi, dzieki ktérym udaje si¢ objasni¢ tym,
ktorzy sa na poczatku drogi zakonnej, jak wazna jest kontrola aktywnos$ci komu-
nikacyjnych, trafne ich wartos$ciowanie, dyferencjonowanie i ostateczna ocena.
Dzigki niej udaje si¢ odnalez¢ i starannie pielegnowac te obszary komunikacyjne,
ktore dla nadawcow wyktadu perswazyjnego wydaja si¢ najwazniejsze. To nie
wieloslowie, nie rozgadanie, nie stosunki migdzyludzkie, ale kontrola prowadza-
ca do budowania abstrakcyjnej, niewerbalnej komunikacji z Oblubiencem staje
si¢ jedyna istotng i jedyna skuteczna metoda aktywno$ci komunikacyjnej. Ilu-
stracjg tej strategii sg zapisy w zwyczajniku dominikanek z X VII wieku: ,,Cho¢-
by tez najwicksze mrozy byty, przecie si¢ z 16zek waszych porwac macie, cieszac
si¢ i weselac, iz na rozmowe z Oblubiencem waszym, ktoregoscie z duszy kochaé
powinne, zbudzone i zaproszone jestescie”!3.

Idealizacja ta nie wyklucza innych strategii, takich, ktore w ciekawy sposob
redefiniujg wage i istotno$¢ relacji komunikacyjnych, ktoére nawigzuje si¢ i pod-
trzymuje w uktadach poziomych — z bliskimi, rodzing, znajomymi.

Znajdujemy dowody na to, ze wartos¢ komunikacji i kontaktow werbalnych
ze $wiatem zewnetrznym staje si¢ narzedziem weryfikacji i ostatecznego uprawo-
mocnienia autentyzmu powotania do zycia zakonnego. Ciekawie t¢ kwestie roz-
wigzuja, juz w pierwotnej regule, karmelitanki bose, ktore daja wyrazny sygnat
$wiadomosci, ze zbyt rygorystyczne unormowania moga mie¢ jednak skutek prze-
ciwny, prowadzi¢ do frustracji: ,,Nowicjuszki bedg mogty przyjmowa¢ odwiedzi-
ny tak jak profeski, poniewaz jesli si¢ pragnie, by pozostaly u nas dobrowolnie,
a s3 z jakiej$ przyczyny niezadowolone, powinny mie¢ okazje do okazania tego”'“.

Pedagogia zakonna ujawnia tutaj gleboka autorefleksje i samo$§wiadomos¢.
Uzycie pewnego typu testu komunikacyjnego, niczym $redniowiecznej proby og-
nia, staje si¢ tym momentem, ktory upewnia wspolnote, ale i samg zainteresowa-
ng, 1 posrednio takze zewngtrznych uczestnikow aktu komunikacji (mam tu na
mysli osoby spoza wspolnoty zakonnej, cho¢ oczywiscie trudno zaktadac, ze ich
oglad jest zdystansowany i motywowany pelnym zaufaniem, ze kandydatka be-
daca w okresie formacyjnym moéwi swobodnie, wypowiada swoje mysli bez cen-
zury zewnetrznej lub jako$ juz wprowadzonej autokorekty; z przepisow w innym

13 Zabawa codzienna, cyt. za: M. Borkowska OSB, Zakony zerskie w Polsce w epoce nowo-
zytnej, Lublin 2010, s. 66.

4 Tekst konstytucji ,, pierwotnych” 15671568 i Konstytucje z Alcala 1581, [w:] Regula i Kon-
stytucje Mniszek..., s. 18.
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miejscu wynika tez obowigzkowa obecno$¢ lokutorki, siostry, ktora pozostajac
w dyskretnym oddaleniu w rozmdownicy, kontroluje przebieg spotkania).

By¢ moze to eksponowana zarliwo$¢ powolaniowa, jej autentyzm i bezkom-
promisowos¢ zwigzana z osadzeniem w tradycji terezjanskiej powoduje, ze w za-
pisach odnoszacych si¢ do regut karmelitanskich znajdujemy tego typu wska-
zania. Zapewne jakas$ role odgrywa tu bardzo radykalne oddzielenie nie tylko
od $wiata zewnetrznego, lecz takze — w wypadku kandydatek bardzo mocne,
a w wypadku mniszek po profesji wieczystej nadal bardzo silne — deprymowa-
nie kontaktow zewnetrznych. U karmelitanek bowiem spotykamy cze¢ste nawet
i dzisiaj uciekanie si¢ do ograniczania kontaktu wzrokowego i fizycznego w re-
lacji komunikacyjnej ze $wiatem zewngtrznym (podwdjna krata w rozmdéwnicy
z rozstawem mierzonym zaostrzonymi kolcami dtugos$ci nieco przekraczajacej
dtugos¢ palcéw dorostej osoby; zastanianie kraty suknem czy przestanianie twa-
rzy welonem podczas rozmowy z osoba postronng), a takze trwajace relatywnie
dtugo zasady kontroli rozmowy z 0sobg z zewnatrz przez obecnos¢ w rozmoéwni-
cy socjuszki, ktorej zadania i prerogatywy sa szczego6towo opisane w dokumen-
tach zakonnych.

Dydaktyka zakonna jednoznacznie wskazuje bowiem limes Swiata klasztor-
nego i zewngetrznego jako miejsce, w ktorym skupia sie napigcie duchowe, poja-
wia si¢ niezwykle zagrozenie ze strony grzechu. Przestrzen relacji zewnetrznych
zostaje tu zakwestionowana, a ciekawos¢, zainteresowanie 1 atrakcyjnosc¢ relacji
komunikacyjnych sg wskazywane konsekwentnie i ustawicznie z odestaniem do
wngtrza wspolnoty. Kazdy kontakt z osobg postronna, spoza wspoélnoty, jest in-
terpretowany jako potencjalne zagrozenie dla dobra duchowego mniszki (szerzej
w ogole dla catej wspdlnoty). Dlatego poucza si¢ kandydatke, wskazujac, by za
kazdym razem, gdy musi si¢ narazi¢ na tego typu kontakt, aktualizowala stan
szczegodlnej $wiadomosci 1 emocji. Tego typu akty strzeliste lokuja zagadnienie
samoswiadomosci kontaktow werbalnych z otoczeniem spoza wspodlnoty bardzo
wysoko w uktadzie moralnych zagrozen, ktore czekaja na mniszke: ,,Krata. Gdy
idziesz na rozmowe do kraty, Akt Strzez mnie moy Boze iako zrenice oka zebym
sie nie poslizneta na drodze przykazan Twoich™!,

Relacje komunikacyjne nie odnosza si¢ wylacznie do uktadow poziomych,
bardzo czg¢sto w dokumentach zakonnych mozna znalez¢ takze wskazania o cha-
rakterze hierarchicznym. Formalnie nalezy je oczywiscie oceniac jako takie, kto-
re pelnig funkcje cenzorskie, kontrolne i ograniczajace. Wielka odpowiedzialno$¢
spoczywa tu na osobie, ktora petni funkcje formacyjne, jak bowiem podkresla
Malgorzata Borkowska:

5" Mistrzyni do zycia doskonatego prowadzqca y droge przez rézne éwiczenia sie y sposoby
w aktach zakonnych do ich odprawiania pozytecznego pokazuigca, RP 1744, Archiwum Opactwa
$w. Wojciecha w Staniatkach, nr top 596.
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mistrzyni nowicjatu powierzano formacj¢ mtodych zakonnic, od niej wigc w niematej mierze zale-
zalo, jakie one beda i jaka bedzie przysztos¢ zgromadzenia; totez lista cnot i talentow, ktorych sig
od niej wymagato, nie mniejsza jest niz lista zalet wymaganych od przetozone;j'°.

Kontrola dotyczy zaréwno kontaktéw werbalnych ustnych, jak i komunikacji
pisanej. Swiadomos¢ wagi relacji w strukturach hierarchicznych ujawnia sie, gdy
czytamy ponizsze instrukcje:

Mistrzyni nowicyuszek ma prawo czyta¢ listy nowicyuszek. Mistrzyni konwersek ma toz
samo prawo do listéw konwersek. Listy probantek podlegaja temu samemu prawu jak listy nowi-
cyuszek. Co do listow posytanych przez przetozonych lub do przetozonych te nie podlegaja prawu
czytania. Nie wolno nikomu i to pod grzechem $miertelnym otwieraé, czytac, wstrzymywac lub
opozniaé listow posylanych przez przetozonych do podwtadnych lub przez podwtadnych do prze-
tozonych. Te listy nie powinny byé czytane, gdyby nawet byly postane lub znalezione otwarte!”.

Przytaczam ten przyktad, by raz jeszcze pokazac, jak istotng role w dyskur-
sie pedagogicznym adresowanym do osob konsekrowanych odgrywa praca nad
ksztattowaniem $wiadomos$ci komunikacyjnej w zakresie genologicznym, praw-
nym, obyczajowym, a nie tylko zwigzanym z ewentualng ocena tresci tworzo-
nych lub odbieranych komunikatow.

Kluczowe wydaje si¢ obrazowe pouczenie, ktore znajdujemy w instrukcjach
dla mistrzyni przysztych klarysek. Spotykamy tam nie tylko jednoznaczne wska-
zania dotyczace watpliwej co do jakosci, przebiegu i skutkéw duchowych aktyw-
no$ci komunikacyjnej, ale tez wskazania pewnego pozoru, ktory obleka w pigckne
ciato marnos¢ tego swiata. Komunikacja, owo wielomowstwo, staje si¢ tu z zasady
podejrzane, przyczynia si¢ do zguby duchowej, ale tez wskazuje na druga strone
modelu komunikacji. Nie tylko aktywno$¢ komunikacyjna rozumiana jako gadat-
liwos¢, wszczynanie i prowadzenie rozmow, dialogiczno$¢ sg negatywizowane,
istotnym zagrozeniem moze by¢ zwyczajne — wydawac by si¢ moglo — pasywne
shuchanie, odbieranie komunikatu bez wtasnej aktywnosci inicjacyjnej czy dialo-
gicznej. Nowicjuszka formujaca si¢ do zycia zakonnego ma by¢ komunikacyjnie
aktywna wielorako: i wtedy, gdy sama ogranicza si¢ w mowieniu, 1 wtedy, gdy
zwraca uwage na konieczno$¢ powsciggania si¢ w stuchaniu, odbieraniu i de-
skrypcji komunikatéw z otoczenia. Dzigki temu skupia si¢ na realnej, ale takze
$wiadomej i uswiadomionej kontroli 1 autorefleksji nad sobg — istotag komuniku-
jaca, dialogiczng, rozumiejacy i dzialajacg w przestrzeni relacji komunikacyjnych:

Sekret zycia zakonnego wyjawiony iedney Pobozney Nowicyuszce przez iey Duchownego
Oyca: sprawa bez intencyi iest to ciato bez duszy, ktore luboby si¢ zdato pigkne nie jest iednak tyl-
ko zgnitoscia. Gdyby Ewa byta zamkneta uszy na zarazliwe ksykanie we¢za wynaydziejacego przy-
gane na zakazy Boskie na pozywieniu iablka, nie bylaby tyle cierpiata zguby'®.

16 M. Borkowska, Zycie codzienne..., s. 210.

17" Konstytucye Siéstr Dominikanek drugiego zakonu..., 1879, rozdziat IX. O Zyciu wspdl-
nym, art. 111, s. 183, O listach.

18 Reguta zakonu $w. Klary od Najwyzszego Pasterza Rzymskiego (teczka, AD MDG).
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