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W poszukiwaniu
cudownego uzdrowienia.
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Pojecie narracji o chorobie sugeruje, ze mamy do czynienia z opowiescia
o ciele. Intuicja nas nie zawodzi, szczegolnie wowczas, gdy autorem wypowie-
dzi jest lekarz. Nowoczesna medycyna bowiem traktuje chorobe jako dysfunkcje
organizmu wyrazajaca si¢ przez odchylenia w badaniach laboratoryjnych, dia-
gnostyce obrazowej czy w postaci konkretnych objawow klinicznych. Ujgcie bio-
medyczne prowadzi do traktowania choroby jako patologii (disease), ktora mozna
racjonalnie opisa¢, odwotujac si¢ do obiektywnych, czgsto jedynie liczbowych,
danych. Opowies$¢ o chorobie rozumianej jako disease jest zatem w swej istocie
historia objawow, opowiescia o ciele i interpretacja zmian, ktorym ono podlega,
niczym ponad stowa, jakie padaja w gabinecie z ust lekarza. Wystarczy jednak
wstuchac si¢ w historie opowiadane w poczekalniach, by zauwazy¢, ze nie jest
to jedyny sposob, w jaki mozna mowi¢ o chorobie.

Historie opowiadane sobie nawzajem przez pacjentow ukazuja zupelnie
inny, subiektywny sposob rozumienia choroby — staje si¢ ona osobistym do-
$wiadczeniem, majacym istotny wplyw na wiele dziedzin Zycia chorego, a nie-
kiedy wrecz determinujacym cate jego istnienie. Tak postrzegana choroba jest
w antropologii medycznej okre$lana mianem illness'. Subiektywne opowiesci
o chorobie (illness narratives) w duzej mierze sa historiami o objawach 1 cie-
lesnych do$wiadczeniach, z ktorymi zmaga si¢ chory, jednak choroba nie jest
w nich tylko dysfunkcja organizmu, objawiajaca si¢ okreslonymi symptomami
klinicznymi, jest ona przede wszystkim osobistym doswiadczeniem, z ktorym
wiaza si¢ rozmaite wewnetrzne przezycia — lgki, niepokoje, obawy, nadzieje.
Cielesnos$¢ jest w nich w naturalny sposob obecna i czgsto wybija si¢ na pierwszy
plan, ale nie jest to cielesno$¢ wyizolowana. Mozna stwierdzi€, ze illness nar-

! Por. T. Rakowski, Medycyna humanistyczna. Nowe wyzwania w praktyce lekarskiej, ,,Me-
dycyna po Dyplomie” 2008, nr 10, s. 206.
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ratives sa historiami opowiadanymi nie tylko o ciele, lecz takze poprzez ciato?.
Fizycznym dolegliwo$ciom towarzysza najczesciej rozmaite przemiany biogra-
ficzne i tozsamos$ciowe, a konstruowanie narracji o doswiadczeniu choroby staje
si¢ okazja, by doszty one do glosu. Ciato nie jest juz tylko przedmiotem relacji,
lecz rowniez miejscem, z ktorego si¢ mowi, oraz warunkiem snutej opowiesci’.
Mowiac o ciele i przemianach, jakim ono podlega, chory daje jednoczes$nie wyraz
swojej sytuacji egzystencjalne;.

Wyjatkowo wyraznie wida¢ to w wypadku oséb chorych, ktére poszukuja
badz doswiadczyty uzdrowienia poprzez modlitwe. W opowiadanych przez nich
historiach mozna zauwazy¢, jak mocno powiazane sa z soba do$wiadczenie cho-
roby fizycznej i nawrocenia czy duchowego rozwoju. Zwiazek ten jest tak silny,
ze nie moga opowiadac o swoich dolegliwosciach w oderwaniu od przezy¢ reli-
gijnych i odwrotnie — bez nawigzania do zdarzen zwiazanych z choroba, a tym
samym z cialem, ich duchowa droga jest niezrozumiala.

Niniejszy artykut jest proba analizy historii choroby i nawrdcenia Joanny
jako narracji opowiedzianej poprzez cialo. Moja rozmdéwcezynig, trzydziesto-
osmioletnia kobiet¢ cierpiaca na wirusowe zapalenie rdzenia krggowego, pozna-
tem w grudniu 2009 roku podczas mszy $wigtej z modlitwa o uzdrowienie od-
prawianej w jednym z warszawskich kosciotow. Miesiac pozniej miatem okazje
przeprowadzi¢ z Joanna wywiad. W pierwszej czg$ci rozmowy bylem jedynie
stuchaczem opowiesci Joanny. Po wystuchaniu historii poprositem o wyjasnienie
niezrozumiatych dla mnie watkéw opowiesci i odpowiedzenie na pytania z przy-
gotowanego przeze mnie kwestionariusza®.

Joanna nie stworzyla chronologicznej historii swojego zycia. Opowies¢
rozpoczela od najistotniejszego dla niej wydarzenia, jakim bylo jej nawrdcenie.
W trakcie rozmowy powracata do innych waznych momentéw. Z cato$ci wy-
wiadu udalo mi si¢ odtworzy¢ pewna linearna strukture jej biografii, poczawszy
od momentu, kiedy poznata swojego me¢za. Miato to miejsce szesnascie lat temu.
Po dwoch latach znajomosci pobrali sig. Dziesi¢¢ lat temu urodzita im si¢ corka.
Trzy miesiace po porodzie Joanna zostata nagle sparalizowana ponizej ramion.
Przykuta do t6zka spedzita pie¢ miesiecy w Instytucie Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, bedac pod intensywna opieka lekarzy i rehabilitantow. Stwier-
dzono wirusowe zapalenie rdzenia krggowego. Jej stan byl poczatkowo bardzo

2 Por. A. Frank, The Wounded Storyteller. Body, Illness, and Ethics, Chicago-London 1997,
s. 1-3.

3 Por. ibidem, s. 27.

4 Moja rozmdéwczyni zgodzita si¢ na wykonanie nagrania i transkrypcji naszej rozmowy,
dlatego w miejscach, w ktorych bede odwotywat sig do jej stow, zamieszczam dostowne fragmen-
ty jej wypowiedzi. W nawiasach kwadratowych umiescitem wlasne dopowiedzenia i wyjasnienia.
W cudzystoéw zostaty ujete nie tylko przytoczone fragmenty rozmowy, lecz rowniez zwroty i sfor-
mutowania zapozyczone z wypowiedzi informatorki.
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cigzki, miala problemy z oddychaniem i cz¢sto musiata leze¢ podtaczona do re-
spiratora. Na szczg$cie objawy stopniowo ustepowaly. Cho¢ odzyskata wiadze
w rekach, wciaz musiata poruszac sig¢ na wozku inwalidzkim. Przez kolejne lata
mieszkata z m¢zem i corka w domu tesciow. Mozna powiedzie¢, ze zaakcep-
towata swoj stan. Nauczyla si¢ zy¢ na wozku i jednoczesnie kontynuowata re-
habilitacje. Obecnie jest w stanie poruszaé sig¢ o kulach. Zycie Joanny ptyneto
dosy¢ spokojnie do momentu, gdy dwa lata temu jej maz zamieszkal z jedna
ze swych licznych kochanek. Najtrudniej jednak byto Joannie zaakceptowaé fakt,
ze maz postanowit zabra¢ ich dziewigcioletnia wowczas corke na weekend do
domu, w ktorym mieszka ze swa obecna partnerka. Joanna byta zalamana, mysla-
ta nawet o popelnieniu samobojstwa. W tym samym czasie jeden z jej sasiadow,
cztonek katolickiej wspdlnoty charyzmatycznej, zaprosit ja do udzialu w reko-
lekcjach Kurs Nowego Zycia. Joanna wzieta w nich udziat i, jak sama twierdzi,
,»otrzymata tam nowe zycie w Bogu”. To byt poczatek jej duchowego odrodzenia.
Podczas rekolekceji stuchata §wiadectw cudownie uzdrowionych. Uwierzyta, ze
réwniez ona moze zostaé uzdrowiona ,w mocy Ducha Swietego”. Po rekolekcjach
wstapita do wspolnoty, ktéra raz w miesiacu organizuje msze¢ Swigta z charyzma-
tyczng modlitwa o uzdrowienie.

Podczas rozmowy z Joanng mojg uwage zwrdcit fakt, ze bezposrednia przy-
czyna nawrdcenia nie bylo do§wiadczenie choroby, ale raczej kryzys wywolany
odejsciem meza. Kiedy zdecydowala sie pojechaé na Kurs Nowego Zycia, byta
pograzona w glebokiej depresji. Jak sama przyznaje:

Bytam bardzo zatamana, czutam si¢ bardzo samotna, nikomu niepotrzebna i tam dopiero si¢
odkrytam. Miesiac wczesniej miatam sen z duchem, bo ta osoba nie zyje. Duzo zmartych zaczeto
do mnie przychodzi¢, wszyscy mi si¢ $nili nagle. I pdzniej na tych rekolekcjach porozmawiatam
z ksigdzem i on mi wytlumaczyl, co mam robi¢, jak te duchy przychodza. I teraz wiem, ze one
potrzebuja modlitwy. Jak si¢ modlg, to juz jest spoko;.

Joanna odkryla, Zze ma szczegdlny dar, dowiedziata sig, ze ,,zostala dotknig-
ta $wiatlem Ducha Swigtego i jej modlitwa zostanie szybciej wystuchana”. Do-
wodem na to byto dla Joanny wydarzenie, do ktorego doszto tuz przed Bozym
Narodzeniem. Niemal dziewig¢dziesigcioletni dziadek jej megza trafit w cigzkim
stanie do szpitala.

Lekarz powiedzial, ze tylko Pan Bog moze go uratowaé, bo w tym wieku to juz zadna opera-
cja, na nic si¢ nie kwalifikuje. I ze tzami w oczach modlitam sig, btagatam Boga, zeby go zostawit.
I potem dziadek opowiedzial mi, ze miat taka wizjeg, jakby $mier¢ kliniczna i aniot go prowadzit.
Tysiace ludzi wotalo o pomoc do Boga, wyciagato rgce w strong nieba, btagali, a jego aniot pro-
wadzil i wszyscy mu zazdroscili, ze skad on tak bez kolejki idzie. I on jest pewny, ze kto$ sig
za niego modlil. A jest czlowiekiem trudnym, wigc zyczliwych osob na tym §wiecie nie ma. Ja
jestem jedyna osoba, ktéra modlita si¢ o jego zycie. Wierzg w to, ze ta moja modlitwa byta wystu-
chana. Tylko jak dziadek odzyskiwal zdrowie w szpitalu to ja cierpiatam, wszystko zacz¢to mnie
bole¢, z dnia na dzien. Bol... wszystko mnie bolato, nie do opisania... To cierpienie... wczesniej
to ja nie wiedziatam, Ze ja mam taka moc.
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Motyw cierpienia, ktore spadato na Joanng, gdy modlita si¢ w roznych inten-
cjach powtarzat si¢ w naszej rozmowie kilka razy.

Wydaje sig, ze dopiero nawrocenie i religijne spojrzenie na §wiat pomogto
Joannie uporzadkowac¢ roézne odlegte i niepowiazane z soba wydarzenia w pewna
cato$ciowa strukture sensu’. Jej choroba, dziesig¢ lat zycia na wozku bez istotnej
poprawy, nadprzyrodzone do§wiadczenia kontaktéw z duchami zmartych oséb
i niewytlumaczalne sny, zdrady i odej$cie mgza, odsunigcie si¢ od niej corki, sa-
motne mieszkanie w domu nieprzychylnych tesciow — wszystkie te wydarzenia
nabraty sensu dopiero w kontek$cie drogi duchowego rozwoju. Ujmujac zycie
Joanny z szerszej perspektywy, dostrzec mozna proces narastajacego cierpienia,
az do momentu zatamania i nawrécenia. Jak sama méwi, choroba byta czasem
proby, a cierpienie zblizylo ja do Boga i otworzylo na niego. Joanna zaczgta po-
strzegaé siebie jako osobe wybrana, ,,dotknigta §wiatlem Ducha Swigtego”, ob-
darzona niezwykta moca wypraszania task Boga za sprawa swojego cierpienia.

W dalszej analizie narracji Joanny pomocne moze by¢ odwotanie si¢ do ka-
tegorii komunikatywnego cielesnego ,,ja” wypracowanej przez Arthura Franka,
opisanej szczegdtowo w ksiazce The Wounded Storyteller. Body, Illness, and
Ethics. W swej pracy, w calosci traktujacej o subiektywnych narracjach o cho-
robie (illness narratives), Frank wychodzi od opisu czterech podstawowych pro-
bleméw w przezywaniu wilasnej cielesnosci, jakie napotykaja osoby zmagajace
sig z choroba fizyczna, a mianowicie: kontroli (control), relacji z wtasnym cialem
(body-relatedness), relacji z innymi (other-relatedness) oraz pragnieh (desire)®.
Sposadb, w jaki cielesne ,,ja” (body-self) chorego odpowiada na kazdy z proble-
mow, jest zaprezentowany jako kontinuum mozliwych reakcji ograniczonych
dwoma skrajnymi stanami lub postawami. W kwestii kontroli kontinuum jest
rozpigte migdzy opozycja przewidywalnosci (predictability) a przypadkowosci
(contingency). Czegsto choroba sama w sobie oznacza utrat¢ przewidywalnosci
cielesnych reakcji, a chorowa¢ oznacza nauczy¢ si¢ zy¢ bez mozliwosci kontrolo-
wania wlasnego ciata. Jedni potrafia zaadaptowac si¢ do réznych stopni przypad-
kowosci pojawiajacej si¢ w ich zyciu, inni musza ,,robi¢ cos$” przeciw niej, szuka-
jac jakiej$ formy metakontroli. Wydaje sig, ze przemiana choroby w opowies¢ jest
sposobem uzyskania metakontroli.

W zakresie relacji z wlasnym cialem mamy do czynienia z opozycja ztacze-
nia (association) i oddzielenia (dissociation). Tak dtugo, jak cialo jest zdrowe,
ztaczenie ,,ja” z ciatem przychodzi z tatwoscia. Wraz z doswiadczeniem cielesnej
dysfunkcji pojawia si¢ watpliwosc¢, czy utomne ciato wciaz jest czgscia ,,ja”, skta-
dowa tozsamosci.

Analogiczny problem zarysowuje si¢ w wypadku relacji z innymi. Na jed-
nym krancu kontinuum znajduje si¢ ,,ja” monadyczne (monadic), rozumiejace sie-

5 Por. K. Rosner, Narracja, tozsamosé i czas, Krakow 2006, s. 12.
6 Por. A. Frank, op. cit., s. 27-40.
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bie jako egzystencjalnie odseparowane i samotne. Choroba jest jego wtasna cho-
roba. Po przeciwnej stronie znajduje si¢ ,,ja” diadyczne (dyadic), ktore istnieje dla
innych. Zycie dla innych oznacza w tym kontekscie wtaczenie sie we wspolnote,
ktora Albert Schweitzer nazwat ,.braterstwem tych, ktorzy nosza znamie bolu™’.

Ostatnim problemem jest wedtug Franka kwestia pragnien. Choroba czgsto
wywotuje stan braku potrzeb (lacking desires), takich jak kupno nowych ubran
czy zabiegi kosmetyczne. Sa tez chorzy, dla ktérych posiadanie pragnien nie jest
bezsensowne. To wlasnie przez posiadanie produktywnych potrzeb (productive
desires), przez demonstrowanie, ze s3 wciaz warci nowych ubran czy atrakcyjne-
go wygladu, stawiaja czola degradujacej ich chorobie.

W zaleznosci od sposobu reakcji na powyzsze cztery podstawowe problemy
w przezywaniu swej cielesnosci przez osoby chore Frank wyrdznia cztery typy
idealne cielesnego ,,ja” (body-self): zdyscyplinowane (disciplined), odzwiercie-
dlajace si¢ (mirroring), dominujace (dominating) oraz komunikatywne (commu-
nicative)’.

Dla zdyscyplinowanego cielesnego ,,ja” najtrudniejszym problemem jest
utrata kontroli. Jego odpowiedzia bedzie zatem dazenie do odzyskania przewidy-
walnosci poprzez leczenie. Rezimy medyczne, przeksztatcajac ciato w przedmiot
leczenia, sprawiaja, ze ,,ja”” odtacza si¢ od ciata. W ten sposob ciato zdyscyplino-
wane staje si¢ ciatem monadycznym.

»Ja” odzwierciedlajace si¢ jest zarowno obiektem, jak i narzedziem kon-
sumpcji. Frank nazywa je w ten sposob, poniewaz poprzez konsumpcjg¢ dazy ono
do odtworzenia siebie na wzor innych, zdrowszych czy bardziej ,,wystylizowa-
nych” cial. Podstawowym celem dzialania jest, podobnie jak w przypadku ,,ja”
zdyscyplinowanego, odzyskanie przewidywalnosci, z ta jednak réznica, ze tu
istotna jest przede wszystkim przewidywalnos¢ wygladu. Cialo lustrzane, cho¢
generuje rozne potrzeby, to jest cialem monadycznym, gdyz jego pragnienia sa
egocentryczne.

»Ja” dominujace przyjmuje przypadkowos¢, ktora pojawia si¢ wraz z choro-
ba, lecz nigdy jej nie akceptuje, a ztos¢ wywotang przez nia kieruje wobec innych
ludzi. Poprzez agresj¢ dominujace cielesne ,,ja” wchodzi w diadyczna relacjg z in-
nymi, nie jest to jednak postawa dla innych, lecz przeciw nim.

»Ja” komunikatywne akceptuje nieprzewidywalnos$¢ i jest w petni zintegro-
wane (associated). Komunikatywne cielesne ,,ja” rozumie siebie jako jednos$¢ tych
dwu wspotzaleznych i nieroztacznych elementoéw. Te cechy lacza si¢ dodatkowo
ze zdolno$cia do kreowania produktywnych pragnien i przyjmowania diadycznej
postawy bycia z innymi i dla innych. Jedna z form bycia dla innych jest opowia-
danie historii swych zmagan z choroba, rozumiane jako dawanie §wiadectwa.

7 A. Schweitzer, Out of My Life and Thought: An Autobiography, New York 1990, s. 195.
8 Por. A. Frank, op. cit., s. 40-52.
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Odwotujac si¢ do terminologii Franka, trzeba stwierdzi¢, ze w przypadku
Joanny nastapilo przede wszystkim przejscie w sferze relacji z wtasnym ciatem
w kierunku ztaczenia (association). Jej chore, ograniczone i cierpiace ciato stato
sig istotnym narzg¢dziem stuzacym duchowej przemianie osobistej i innych. Uwi-
docznito si¢ to wyraznie w opowiedzianej przez Joanng historii choroby i po-
wrotu do zdrowia dziadka jej meza. Nie byl to jedyny przypadek, w ktorym jej
zarliwa modlitwa w czyjej$ intencji taczyla si¢ z ogromnym bolem fizycznym.

Bo na przyktad bytam w Konstancinie [na rehabilitacji] [...] i jeszcze tak byto, ze w Wielkim
Tygodniu chodzitam codziennie do ko$ciota. W Wielki Piatek byta taka msza tadna, uroczysta...
wszyscy wyszli [po mszy], taka mata grupka zostata, siostra [zakonna, uczestniczka terapii] miata
takie swoje modlitwy, ze moglismy wyprosi¢ z piekiel kogo chcemy z rodziny. No to ja si¢ pomo-
dlitam, akurat szwagier ostatnio odszedl, a tez byl malej wiary, nie chciat si¢ przekona¢ do spo-
wiedzi. No to za szwagra, za tych moich najblizszych, z tych piekiel wydosta¢ i wtedy cierpienie!
Taki bol! Wszystko! Te zabiegi nic mi nie pomagaly. Ja chodzitam ze zami w oczach...

Joanna jest przekonana, ze modlitwa §ciaga na nia dodatkowe dolegliwosci:
»Jak ja chce sig za kogo§ modli¢, to zeby to dzialalo, to cierpienie schodzi na
mnie. Wiem, zZe tak jest, ze te bole, to wszystko, to jest juz z gory”. Mozna zatem
powiedziec, ze jej chore ciato przez doswiadczenie fizycznego bolu petni funk-
cje posrednika miedzy doczesnoscia a sfera nadprzyrodzona. Co wigcej, jest to
doswiadczenie bolu, ktore nie zamyka Joanny na innych ludzi, lecz wrecz prze-
ciwnie — sprawia, ze jej relacja do innych staje si¢ wyraznie diadyczna. Choroba
1 bol, cho¢ dos§wiadczane w osamotnieniu, nie naleza tylko i wytacznie do Joanny.
Wrgcz catos¢ swoich doswiadczen interpretuje ona w kategoriach swoistej misji:

Na przyktad to miejsce, do ktdrego trafitam [rodzinny dom megza, w ktérym mieszka od
momentu zamazpojscial. To jest dom z historia. Tam duzo rzeczy ztych sig dziato, [...] duzo ludzi
zostato skrzywdzonych [...] i widocznie Pan Bog chce, Zebym sig za nich modlita, albo te osoby
mnie $ciagnety na to miejsce.

Cho¢ Joanna nigdy nie wyrazita tego explicite, to trudno jest w tym kontek-
$cie uciec od interpretacji jej dobrowolnego przyjecia cierpien fizycznych jako
$wiadomej ofiary skladanej za innych na wzoér Chrystusa. Przezywanie bolu
w ten sposob jest wige z jednej strony wyrazem akceptacji choroby i wlacze-
nia ciala do narracji tozsamosciowej, z drugiej za$§ sposobem zycia dla innych,
w sytuacji, gdy mozliwosci pomocy przez konkretne dziatania zostaty wskutek
paralizu w znacznym stopniu ograniczone.

Poza tym wydaje si¢, ze takie podej$cie stanowi paradoksalnie forme podda-
nia ciata swoistej kontroli. W wigkszosci wypadkoéw chorzy staraja si¢ opanowac
ciato przez opanowanie bolu za pomoca $rodkow usmierzajacych. W tym wy-
padku przewidywalnos¢ reakcji fizycznych pojawia si¢ poprzez ,,prowokowanie”
bolu. Swiadomosé, ze przez podjecie modlitwy Joanna spowoduje wystapienie
bolesnych objawow, moze da¢ pewne poczucie opanowania sytuacji. Co wigcej,
w momencie zinterpretowania choroby i fizycznego cierpienia jako czego$, co
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»przychodzi z géry” i jest dane, ,,bo widocznie inni tego potrzebuja”, doswiad-
czanie bolu moze sta¢ si¢ statg kondycja, warunkujaca poczucie ontologicznego
bezpieczenstwa. Jak twierdzi Anthony Giddens: ,,Rutynowa kontrola ciata jest
konieczna do zachowania kokonu ochronnego w sytuacjach codziennej interak-
cji”®. Dopoki ciato podlega kontroli, a wykonywanie zwyczajnych czynnos$ci nie
nastrgcza problemow, dopoty jednostce towarzyszy prze§wiadczenie, ze ,,radzi
sobie” i ,,wszystko jest w porzadku”. Moze zatem czu¢ si¢ swobodnie i bezpiecz-
nie. Do$§wiadczenie choroby fizycznej narusza, a czasem wrecz catkowicie bu-
rzy ten stan. Rutynowa kontrola ciata bedaca integralna wtasciwoscia dziatania
zostaje ograniczona, co moze prowadzi¢ do przerwania ciaglosci biograficznej
i tozsamos$ci'®. W przypadku Joanny mozna odwrdci¢ stwierdzenie Giddensa,
moéwiac, ze jak dtugo doswiadcza ona bolu, tak dtugo ,,nic si¢ nie dzieje”.

Doswiadczanie fizycznego bolu moze by¢ tez stalym elementem budowania
przez cztonkdéw wspdlnot chrzescijanskich relacji z innymi. Thomas Csordas, ba-
dajac amerykanskie wspolnoty charyzmatyczne, zwrécil uwage na wystgpowa-
nie zjawiska czg$ciowego uzdrowienia. Polega ono na tym, ze na skutek modlitwy
o uzdrowienie objawy choroby stabna, ustgpuja tylko czgsciowo, badz w ré6znym
stopniu nasilenia powracaja co jaki§ czas. Okazuje si¢, ze dla wielu czgSciowo
uzdrowionych osob to do§wiadczenie moze mie¢ istotne znaczenie, gdyz przez
nawracajace dolegliwo$ci ,,Pan przypomina, ze uczynil co§” w ich zyciu''. Dla
Joanny napady bolu rowniez sa przypomnieniem ,,dzialania Bozego” w jej zyciu.
Choroba, ktora na nig spadta, okazata si¢ dla niej znakiem wybranstwa, tego, ze
jest ,,dotknieta $wiattem Ducha Swietego”, a przez cierpienie jej modlitwa oka-
zuje si¢ wyjatkowo skuteczna: ,,Wiem, ze to zostato [przeze mnie] wymodlone...
i to cierpienie... wczesniej to ja nie wiedzialam, ze ja mam taka moc!”. Jednocze-
$nie Joanna wciaz ma nadzieje, ze zostanie catkowicie uzdrowiona.

Tam na tej mszy $wigtej [0 uzdrowienie] wypowiadaja si¢ uzdrowieni. Ciele$nie wlasnie,
z chordb fizycznych, ze wierzg w to. Kobieta byta chora od urodzenia, miata krotsza nogg i Pan
Bog jej te nogi wyrdwnat, to uzdrowi¢ z tego, co ja mam, to pestka. Tylko zeby zosta¢ uzdrowio-

nym fizycznie to trzeba najpierw duchowo to przej$¢, trzeba wszystkim wybaczy¢. To dopiero
wtedy moze nastapi¢ uzdrowienie. To nie jest tak, ze Pan Bog uzdrawia, bo ja chcg.

Wydaje sig, ze na uzdrowienie mozna wptywac, ze mozna je jako$ sprowoko-
wac, poddajac tym samym chorobe swoistej metakontroli. Jednakze nadprzyro-
dzone uzdrowienie pozostaje ostatecznie tajemnica: ,,Jo Pan Bog zsyta, rozdzie-
la, kto bedzie uzdrowiony, kiedy. Widocznie jestem potrzebna innym osobom”.
Uzdrowienie moze nastapi¢ w kazdym momencie, ale wcale nie musi do niego

 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce poznej nowoczes-
nosci, przet. A. Szulzycka, Warszawa 2006, s. 80.

10 Por. ibidem.

' Por. T. Csordas, The Sacred Self. A Cultural Phenomenology of Charismatic Healing,
Berkley-Los Angeles-London 1997, s. 67-70.
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dojs¢. Z jednej strony widzimy wigc dazenie do opanowania sytuacji, odzyskania
pelnej kontroli nad ciatem, z drugiej zas wyraznie rysuje si¢ postawa akceptacji
obecnego stanu rzeczy.

Wydaje sig, ze wskutek doswiadczen religijnych Joannie udato si¢ utozy¢
spojna narracj¢ tozsamosciowag i stworzy¢ pewien projekt przysztosci, ktory
uwzglednia zarowno uzdrowienie, jak i jego brak. Niezaleznie od tego, jak dalej
potoczasi¢ losy Joanny, choroba i wszystkie trudne doswiadczenia, zinterpretowa-
ne jako droga nawrécenia i duchowego rozwoju, ztozyly si¢ w pewna cato$ciowa
strukturg sensu. Cecha charakterystyczna narracji autobiograficznych rozumia-
nych jako narracje tozsamosciowe jest to, ze ich autor, odwolujac si¢ do wydarzen
przesztych i uwzgledniajac swoja obecna sytuacjg, potrafi wybiega¢ do przodu
i, jak nazywa to Giddens, kolonizowa¢é przyszto$¢!2. Tym, co umozliwia Joannie
okreslenie siebie w przysztosci niezaleznie od tego, czy uzdrowienie nastapi, czy
tez nie, jest mozliwo§¢ dawania swiadectwa. Ono wiasnie wedtug Franka jest
najwazniejszym aktem moralnym komunikatywnego ,,ja”, gdyz stanowi forme
,»bycia dla innych” dostgpna niemal kazdemu choremu. Frank twierdzi, ze osoba,
ktora — pomimo choroby — udata si¢ w ,,wewngtrzna podréz w poszukiwaniu
sensu” i odnalazta go, czuje wewngtrzna potrzebg i swego rodzaju nakaz etyczny,
by wspiera¢ innych w podobnej sytuacji. W ten sposob choroba staje si¢ blogo-
stawienstwem, ktorym mozna dzieli¢ si¢ z innymi (boon to share). W przypadku
0s6b zaangazowanych, podobnie jak Joanna, we wspolnote chrzescijanska posta-
wa ta zostaje wzmocniona przez dyskurs grupy oczekujacej S$wiadectw.

Z perspektywy chrze$cijanstwa zaréwno choroba, jak i uzdrowienie nie sa
sprawami indywidualnymi jednostek. Jezeli chrzescijanin choruje, choroba ma
otwiera¢ go na Boga, a w konsekwencji na innych. Warunkiem uzdrowienia jest
przemiana wewnetrzna, w ktorej zawiera si¢ pojednanie z innymi'3. Je$li uzdro-
wienie nastapi, na uzdrowionym spoczywa moralne zobowigzanie do dawania
swiadectwa. We wspolnocie, do ktorej nalezy Joanna, jest ktadziony na to duzy
nacisk. Marek, jeden z prowadzacych modlitwg o uzdrowienie, thumaczy to na-
stepujaco: ,,Jak czytasz Dzieje Apostolskie, to szedt Piotr, Pawet, méwili o Jezu-
sie, a ludzie byli uzdrawiani. Dlaczego my si¢ modlimy o uzdrowienie? Celem
jest, aby wzbudza¢ wiare, ewangelizowac”. Uzdrowienie zatem nie jest darem dla
jednej osoby. Co wigcej, w nadprzyrodzonym uzdrowieniu nie chodzi o odzyska-
nie zdrowia fizycznego, ale przede wszystkim o umocnienie wiary w wymiarze
indywidualnym i wspolnotowym.

Joanna jednak nie odwazyla si¢ jeszcze publicznie ,,da¢ swiadectwo” o prze-
mianie, jaka w niej zaszla, 1 o tym, ze dzigki modlitwie podniosta si¢ psychicznie,
gdy przezwycigzyla mysli samobojcze po odej$ciu meza, oraz fizycznie, gdy po
latach poruszania si¢ na wozku ,,uzyskata” sity, by chodzi¢ o kulach.

12 Por. K. Rosner, op. cit., s. 22 nn.
13 Por. E. Tardif, Jezus Zyje, przet. M. Bigiel, £.6dz 2008, s. 100 nn.

Colloquia Anthropologica et Communicativa, Cialo cielesne, 2011
© for this edition by CNS



W poszukiwaniu cudownego uzdrowienia 231

Ta choroba jest taka, ze czasami si¢ wraca od razu, a czasami si¢ zatrzymuje. I u mnie sig
zatrzymata. Chociaz ja ¢wiczylam, jezdzitam na rehabilitacjg, to tak naprawde wszystko stato
w miejscu. Ja musialam si¢ wzmacniaé, ale to wszystko stalo w miejscu. A pdzniej od jesieni
zesztego roku [czyli w czasie, gdy rozpoczgto si¢ nawrocenie Joanny], sama zobaczytam, ze wiele
rzeczy mi si¢ udalo zrobi¢ i duzo rzeczy mi wrocilo. I na przyktad ta rehabilitacja ostatnia teraz, to
poprawila mi sig teraz jedrno$¢ migéni, bo ta noga stabsza byta taka zwiotczata, taka inna. A teraz
po tej rehabilitacji jestem jakbym normalnie chodzita, to wszystko inaczej zaczgto mi wracac.

Tej historii jednak Joanna nie miata odwagi jeszcze opowiedzie¢ publicznie
podczas spotkania modlitewnego.

Ja tam sig batam jeszcze otworzy¢ tak na tej mszy, zeby swoje $wiadectwo powiedzie¢, jesz-
cze bym cos$ zle powiedziala. [...] Nie czujg sig jeszcze taka otwarta, wol¢ w matym gronie, komus$
tak pojedynczo.

Joanna woli wigc opowiada¢ o swych przezyciach w bezposredniej rozmo-
wie, cho¢ i w takich sytuacjach doswiadcza pewnych trudnosci. Okazuje sig, ze
nie sa to tresci, ktorymi moze podzieli¢ si¢ zawsze i z kazdym.

Jesli kto$ potrzebuje pomocy, to tez idg z pomoca, tylko [ten kto$] musi poprosié, bo jak sama

zaczgtam komu$ dobrze radzi¢, to statam si¢ wrogiem. Kazdy stwierdzit, zebym dobre rady dla
siebie zatrzymata. Jezeli kto$ bedzie prosit, to bedg pomagacd, a jezeli nie, nie bgdg si¢ angazowac.

Jest to pewien dramat religijnego komunikatywnego ,,ja”. Joanna czuje
si¢ wezwana do dzielenia si¢ swoim doswiadczeniem, jednakze w zlaicyzowa-
nej rzeczywistosci spolecznej nie ma przestrzeni, w ktorej jej gtos moglby by¢
wystluchany. Wielokrotnie podkreslata, ze o swoich przezyciach nie ma komu
opowiedzie¢, a niekiedy nawet osoby duchowne podchodza z dystansem do jej
opowiesci: ,,Tu u mnie w kosciele w parafii to bym nie miata z zadnym ksiedzem,
zeby porozmawiac”. W tej sytuacji nie pozostaje jej nic innego, jak opowiadanie
swej historii poprzez cialo i dziatanie.

Jak bylam na tej rehabilitacji [w Konstancinie], pierwsza pacjentka, z ktora dzielitam salg,
byta taka starsza pani. Duzo 0séb si¢ wysmiewato, ze o z taka stara bedziesz. W ogodle duzo kobiet
uciekato od tej pani, bo ona w pampersach, bo to. Ile ona data mi mitosci! Ja jej tez duzo poma-
galam. Powiedzialam jak ma sobie radzi¢. Ja przeciez catkowicie bytam sparalizowana, przeciez
ja od zera musiatam, wszystko od poczatku. To my nawzajem sobie pomagaty$my. [...] I pdzniej
trafita do mnie [do pokoju] siostra zakonna. [...] Ja bytam dla niej §wiattem nadziei. [...] Jak ona mi
potem zaczgta mowic, [...] co ludzie o mnie moéwili, to méwi: ,,Stuchaj, ja bytam w szoku! Ty bytas
takim $wiatlem nadziei, mito$ci dla nich wszystkich, dla tych niepelnosprawnych!”. Przeciez tam
si¢ ludzie thukli, [...] te panie co tam byty, jedna na druga chodzity skarzy¢, a za mna to tylko takie
ciepte, petne milosci stowa. To ja bylam pod wrazeniem, niedowierzatam.

Wewngtrzna przemiana Joanny jest zauwazalna.

Duzo si¢ zmienito, naprawd¢ — méwi jej siostra. — Przeciez ona [...] byla nie do wytrzyma-
nia. Wesztam w drzwi: ,,0 Jezu jak mi Zle! Jak mi zle!” Tak zawsze byto. Teraz jest dobrze... cud?

Optymizm, pogoda ducha i otwarto$¢ na innych ludzi sprawiaja, ze Joanna,
dzielac si¢ swym doswiadczeniem, moze pomaga¢ innym.
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Jak bytam na rehabilitacji, [...] tam byta jakas pani po wypadku, studentka. Nikt do niej nie
mogt dotrze¢ i [pani doktor] mnie poprosita, zebym po zajgciach, juz wieczorem poszia do tej
dziewczyny i z niag porozmawiata. Nie prosita psychologow, ktorych maja. [...] Dzigki mnie, mojej
rozmowie ona zaczgla ¢wiczy¢. Bo ona byla zalamana, nikt do niej nie mogt dotrze¢.

Joanna wielokrotnie powtarzata, ze choroba nauczyla jg cieszy¢ si¢ zyciem.
Stwierdzenie to zawiera bardzo szeroka interpretacj¢ choroby, rozumianej jako
pewien postepujacy w czasie ciag zdarzen, powiazanych ze soba relacjami przy-
czynowo-skutkowymi. Wedlug mojej rozméwcezyni to paraliz spowodowal, ze
po latach matzenstwa opuscil ja maz, ktory ,,widocznie byt juz zmeczony zyciem
z niepetnosprawng”. Po tym wydarzeniu nastapito glgbokie zalamanie i decyzja
o wzigciu udziatu w rekolekcjach, ktdre doprowadzilty do nawrdcenia postrzega-
nego obecnie przez Joanng jako centralne wydarzenie w jej zyciu. Dzigki religij-
nej interpretacji osobistej historii Joannie udato si¢ nada¢ sens dotychczasowym
wydarzeniom. Narracja, ktora obecnie uktada, jest czgsciowo narracja restytucji
ze wzgledu na oczekiwanie powrotu do petni zdrowia, czgSciowo za$ narracja po-
szukiwania. Jej autorka bowiem stara si¢ odnalez¢ sens takze dla takiego rozwoju
wydarzen, w ktorym paraliz nie ustapi. Opowiadanie to, choc jest juz uporzadko-
wane, wcigz zawiera pewne $lady z okresu, gdy choroba byta procesem trajektoryj-
nym, czyli takim, w ktorym chory czuje, ze podlega dziataniu jaki$ zewngtrznych
sit (losu, przeznaczenia), ktorych dzialania nie rozumie'*. Wtedy choroba byta
czyms, co wymykato si¢ jakimkolwiek interpretacjom, nie miato zadnego sensu,
oznaczala jedynie do§wiadczenie wszechogarniajacego chaosu i poczucia niemoz-
no$ci wptywania na swe dalsze losy. W podobnym stanie byta Joanna przed reko-
lekcjami, gdy jak mowi, czula si¢ samotna, nikomu niepotrzebna, zatamana, nie
rozumiala siebie. Te warstwy narracji sa o tyle wazne, ze uwydatniaja fakt prze-
zwycigzenia procesu trajektoryjnego. Kontrast migdzy stanem sprzed nawrdcenia
i po nim stanowi istotny kontekst interpretacyjny. Pozwala zrozumie¢, dlaczego
Joannie zalezy na tym, by moc opowiedzie¢ swoja histori¢. Problem tkwi w tym,
ze w jej przypadku narracja o chorobie jest $cisle zwigzana z historia nawrdcenia,
a zatem opowiadajac o tym, jak udato jej si¢ pokona¢ bezsens choroby, jednocze-
$nie opowiada o sprawach wiary, co rodzi oskarzenia o natarczywy prozelityzm.
Z tego powodu Joanna zrezygnowala z prob opowiadania o swych przezyciach.
Wewngtrzna przemiang wyraza poprzez ciato czy wrgez przez dziatanie na prze-
kor niemu. Jej usmiech dla innych, gesty zyczliwosci i proby pomocy, pomimo
fizycznych dolegliwosci, stanowia zaréwno cielesne upamigtnienie, jak i manife-
stacje wyciszonych spotecznie procesow wewnetrznych's,

14 Por. G. Riemann, F. Schiitze, ,, Trajektoria” jako podstawowa koncepcja teoretyczna
w analizach cierpienia i beztadnych procesow spotecznych, ,Kultura i Spoteczenstwo” 1992,
nr2,s.92.

15 Por. A. Kleinman, J. Kleinman, How bodies remember: Social memory and bodily experi-
ence of criticism, resistance, and delegitimation following China’s Cultural Revolution, ,New
Literary History” 1994, nr 25, s. 712.
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Historia opowiedziana przez Joanng, jak kazda narracja o chorobie, jest
w pierwszej kolejnosci opowiescia o ciele. Podobnie jak wiele innych narracji
tego typu, jest rowniez historia opowiedziana poprzez cialo — poprzez méwienie
o do$wiadczeniach zwiazanych z choroba, Joanna wyraza tak naprawde swoja
wizje §wiata i swojego w nim miejsca. Swiat Joanny jest obszarem, w ktérym to,
co fizyczne, Scisle taczy si¢ z tym, co duchowe. Co wigcej, pierwiastek duchowy
nie tylko przenika sfer¢ materialna, lecz takze ja determinuje. To wtasnie przy-
jecie religijnego $wiatopogladu pozwolito jej odnalezé w otaczajacym $wiecie
i wydarzeniach jej zycia tad i porzadek. Dzigki przyjeciu schematu narracyjne-
go zaproponowanego przez wspolnote religijna, do ktorej nalezy, byta w stanie
nada¢ spojna struktur¢ wlasnym do$wiadczeniom, czgsto odleglym w czasie.
W ten sposob uzyskala poczucie sensownos$ci zarowno przesztych, jak i przy-
sztych wydarzen. Przemiana ta sprawita, ze Joanna zwrocila si¢ bardziej w strong
innych ludzi.

Historia Joanny odstania jeszcze jeden wymiar narracji opowiedzianych po-
przez ciato. Do$wiadczenie przezwycigzenia procesu trajektoryjnego jest czyms,
co Joanna moze podarowac osobom znajdujacym si¢ w podobnej sytuacji. Opo-
wiadanie o swym zyciu stanowi dla niej wazna forme bycia dla innych. Warto
zwroci¢ uwagg, ze ,,dawanie zywego $wiadectwa” swoja postawa jest dla Joanny
jedynym, co moze zrobi¢ w spotecznos$ci, w ktorej historia pokonania przeciwno-
$ci dzigki wierze nie jest akceptowana. Tym samym sposob jej dziatania stanowi
cielesng ekspresj¢ wyciszonych spotecznie tresci.
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