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O Klemensie Aleksandryjskim

Logos-Wychowawca w trosce o nasze zbawienie zakazuje kate-
gorycznie: ,,nie uzywajcie wina az do upicia si¢” (Przyp. 23,33). Dla-
czego? ,,Bo — powiada — wowczas usta twoje beda mowic przewrotnie,
ty za$§ sam znajdziesz si¢ w glgbinach morskich niby sternik pochto-
nigty przez fale” (ibidem, 34)... Zaiste, niebezpieczenstwo jest w tym
wypadku podobne jak w czasie nawaltnicy morskiej. Serce pijaka pty-
wa po masie napoju niby po wzbudzonym morzu, a okret jego ciata
zanurza si¢ coraz glgbiej w odmgty sromoty i hanby w miarg tego, jak
zalewaja go wciaz nowe fale wina. Tymczasem sternik tego okrgtu,
rozum, oszotomiony trunkiem, bezradnie krgci si¢ tylko wokoét po-
srodku morza, to tu, to tam, blakajac si¢ w ciemnos$ciach burzy, gdyz
zgubit droge do portu. Wreszcie rozbija si¢ wraz z okr¢tem o rafy pod-
morskie i ginie sam w nurtach rozkoszy. Jakze wigc stusznie upomina
nas Apostol: ,,Nie upijajcie si¢ winem, gdyz to prowadzi do rozpusty”
(Efez. 5,18). Prawda, ze Pan podczas godéw weselnych przemienit
wodg w wino, ale nie znaczy to bynajmniej, iz pozwolil nam sig upijac.
Oznacza tylko, ze ozywil rozwodnionego ducha Zakonu, napetniajac
caty $wiat pochodzacy od Adama winem swej krwi, napojem prawdy
i gdy nadszedt czas pojednania z Bogiem, podat nam mieszaning po-
wstala z potaczenia starego Prawa z nowa nauka...

Klemens Aleksandryjski, Pedagog, ks. 11, rozdz. 2.

Trudno wychodzi¢ z zatozenia, ze Tytus Flawiusz Klemens nalezy do naj-
popularniejszych w historii filozoféw, ale nie ma tez podstaw do twierdzenia,
ze jest on postacia catkowicie nieznang. Badacze jego spuscizny przychylaja sig
do tezy, ze urodzil si¢ w Atenach okoto 150 r.; dla identyfikacji chrzescijan-
skiego filozofa wazne jest miejsce nauczania, a nie miejsce urodzenia — zmart
w Kapadocji przed rokiem 215 n.e.! Najprawdopodobniej otrzymat staranne
wyksztalcenie w zakresie filozofii i literatury greckiej. Jako dorosty cztowiek
swiadomie przyjal chrzest i zgodnie z 6wczesnym systemem edukacyjnym wy-

I Ks. M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, Akademia Teologii Katolickiej,
Warszawa 1969, t. 1, z. 2; J. Patucki, Chrystus Nauczycielem Ludu Bozego w pismach Klemen-
sa, [w:] Ewangelizacja w epoce patrystycznej, red. F. Draczkowski, J. Patucki, Lublin 1994;
ks. F. Draczkowski, Klemens Aleksandryjski, [w:] Encyklopedia katolicka, red. A. Szostek i in.,
Lublin 2002, t. 9, s. 98—102. Tamze obszerna bibliografia przedmiotu. Por. takze: Jak zy¢? 265 spo-
sobow na Zycie, red. S. Bednarek, J. Jastrzgbski, M. Kocur, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa—Wroctaw 1999.
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ruszyl w podroz, poszukujac dla siebie mistrza w Helladzie w$rdéd nauczycie-
li chrze$cijanskich. W egipskiej Aleksandrii spotkatl Pantajnosa, nawrdconego
Greka, rektora tamtejszej szkoly katechetycznej. Zostat jego uczniem i nastgpca.
Przesladowania, jakie dotknely chrzescijan egipskich w czasach Septymiusza
Sewera (w roku 202 cesarz wydat edykt zakazujacy apostazji i propagowania ja-
kiejkolwiek religii), zmusity go do opuszczenia Aleksandrii. Przebywat w Ceza-
rei Kapadockiej i Antiochii Pizydyjskiej, ale jego 6wczesne losy sa bardzo stabo
znane. Na podstawie zachowanych pism zalicza si¢ go do grupy ortodoksyjnych
gnostykow wezesnochrzes$cijanskich i traktuje jako nauczyciela oraz bezposred-
niego poprzednika Orygenesa na stanowisku wyktadowcy w aleksandryjskiej
szkole katechetycznej. Dziatalnos$¢ tej grupy prawdopodobnie byta reakcja na
tzw. herezjg¢ egipska. Ks. Marian Michalski, ktoremu zawdzigczam wigkszos¢
powyzszych ustalen, redaktor i komentator Antologii literatury patrystycznej
z roku 1969, zauwaza, ze:

[...] cho¢ w pismiennictwie chrzescijanskim pierwszych dwoch stuleci nie ma wzmianki o egip-
skim kosciele, to jednak nie brak w nim bynajmniej wiadomosci o egipskich chrzescijanach, tylko
ze te wiadomosci dotycza wylacznie heretykow, Scislej mowiac chrzescijanskich gnostykow. Wie-
my np., ze w Aleksandrii rozpoczat swa dziatalno$¢ za czaséw Hadriana Bazylides, nieco pozniej
dziatat Walentyn, wokdt za$ tych wielkich koryfeuszow gnostycyzmu skupiata sig cala plejada ich
uczniow i zwolennikow. Przelotnie spotykamy tu rowniez ucznia Marcjona, Apellesa. Co wig-
cej, nawet wtedy, gdy juz gdzie indziej Kosciot przezwycigzyt zasadniczo propagandg gnostycka,
w Egipcie gnostycyzm jeszcze przez stulecia byt nadal zywy, jak §wiadcza znajdowane na tym
terenie po dzi§ dzien coraz to nowe zabytki gnostyckiego piSmiennictwa. Wyraznie gnostycki
charakter miata tez na pewno tzw. ,,Ewangelia (wedtug) Egipcjan”, tj. uzywana wylacznie przez
chrzescijan egipskich. Wszystko to razem sktania historykéw do przypuszczenia, ze Chrzescijan-
stwo zostalo na terenie Egiptu zaszczepione najpierw w formie gnostyckiej i dopiero pod koniec

wieku II-go zorganizowali je w Ko$ciot misjonarze przystani z Rzymu?.

Szkota chrzescijanskiej katechezy, zatozona w Aleksandrii przez Pantajnosa
(Pantena), w opinii ks. Michalskiego

[...] stawiata sobie za cel nauczanie gnozy ortodoksyjnej, tj. catkowicie zgodnej z ko$cielna norma
wiary — innymi stowy chciata by¢ szkola teologii katolickiej?.

Gnoza za$ — by odwota¢ si¢ do wykladni przypomnianej przez papieza Be-
nedykta XVI na audiencji generalnej 18 kwietnia 2007 roku —

to pojgcie greckie oznaczajace ,,poznanie” przez ,,zrozumienie”. Jest to konstrukcja stworzona
przez rozum pod wptywem bodzca pochodzacego z nadprzyrodzonego zrédta. Wiara jest praw-
dziwa filozofia, czyli prawdziwym nawréceniem na drodze, ktora trzeba i8¢ w zyciu®,

2 Ks. M. Michalski, op. cit., s. 128-129.

3 Ibidem, s. 130.

4 Benedykt X VI, papiez, Audiencja generalna z 18 kwietnia 2007 roku, www.opoka.org.
pl. Wyktadnia ta zostata zastosowana w nauczaniu poswigconym postaci i dzietom Klemensa
wlasnie, co dowodzi doniostosci nauk aleksandryjskiego teologa. Za wskazanie mi tego tropu
dzigkuj¢ dr Annie Musialik.
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Gnoza aleksandryjska w obu swoich postaciach — nieortodoksyjnej i orto-
doksyjnej — wykorzystywata dorobek intelektualny starozytnosci, taczac elemen-
ty greckiego racjonalizmu i utylitaryzmu z wiara w objawienie. W szkole Pan-
tajnosa nauczano bezptatnie i dobrowolnie, wedtug indywidualnych programow.
Jej zatozyciel nalezat go grona presbyterow, tj. najstarszych chrzescijan, bezpo-
srednio przekazujacych zywa tradycj¢ apostolska, jego nauki zatem uchodzity za
wysoce wiarygodne. Pozostajacy pod ich wptywem Klemens, aczkolwiek petnit
funkcje nauczyciela i prowadzit wyktady, nie zrezygnowat jednak z pokusy zapi-
sywania cudzych i wlasnych przemyslen — pokusy, ktora tatwo mogta prowadzic¢
na manowce herezji.

Dzisiaj, kiedy specyfika przekazu ustnego jest przedmiotem dociekan teo-
retycznych, a pismo zdominowato podstawowe formy komunikacji, idea obsta-
wania przy ,,prawdziwosci” i ,,autentycznosci” kontaktow bezposrednich nieco
przybladia; jednak na przetomie drugiego i trzeciego wieku naszej ery wyzszos$¢
$wiadectwa naocznego nad ,,martwa litera” byta niezaprzeczalna. Relacja migdzy
tymi dwoma sposobami komunikacji, dwiema, jak chce Walter Ong, ,.techno-
logiami™ produkowania stowa, nie jest wbrew pozorom oczywista. Nie ulega
watpliwosci, ze przekaz ustny jest forma pierwotna, starsza w stosunku do pi-
sma, ale zarazem autonomiczng: pojawienie si¢ rozmaitych postaci komunikacji
uposredniczonej nie pozbawilo przekazu bezposredniego oczywistej racji bytu,
chociaz ograniczyto jego funkcje.

Natomiast jednoczesne stosowanie roéznych ,technologii” wprowadzito
znamienny chaos aksjologiczny i zaowocowalo ideologicznymi sporami. Jezeli
uswiadomimy sobie, ze Sokrates programowo nie zapisywat przemyslen, ktore
ksztattowal w nieustannym dialogu i szlifowal w bezposrednich rozmowach, to
stynna ,,rewolucja platonska”, ktorej, nawiasem mowiac, zawdzigczamy wiedz¢
o tych przemysleniach, byla zdrada Mistrza i sprzeniewierzeniem idei dialogu,
zaprzeczeniem wyzszosci dynamiki intelektualnej manifestujacej si¢ w zywym
stowie oraz idei naocznosci jako gwaranta prawdy.

Klemens, uznajacy Pantajnosa za swojego nauczyciela, dopuscit si¢ wobec
niego podobnej zdrady, natomiast zapisujac wlasne nauki decydowat si¢ na od-
stepstwo od ideatlu presbyterdw, dla ktorych narracje ustne, majace swoje zrodto
w naocznosci, byly rekojmia autentyzmu relacjonowanych wydarzen. Wezesno-
chrzescijanscy gnostycy uznawani byli za heretykow przede wszystkim dlatego,
ze korzystali z wiedzy technologicznie uposredniczonej. Trzeba bowiem pamig-
ta¢, ze konsekwencja uwolnienia zapisu z okowdéw do$wiadczenia (a wigc efek-
tem tego swoistego wyzwolenia tekstu, ktore pdzniej stato si¢ podstawa dekon-
strukcji) na przelomie pierwszego i drugiego wieku naszej ery byto wielokrotne
przeklamywanie wydarzen, na ktorych mtode chrzescijanstwo fundowato swoja
tozsamos$¢. Bazylides 1 Walentyn musieli by¢ poczytani za heretykow, poniewaz

> 'W. Ong, Oralnosé i pismiennosé. Stowo poddane technologii, przet. J. Japola, Lublin 1992.
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swoja wiedzg religijng czerpali z interpretacji przekazoéw pisemnych, a interpre-
tacji tej nie konsultowali z duchowymi przywodcami Kosciota. Jednakze kilka-
dziesiat lat pozniej przekaz pisemny coraz wyrazniej wypiera¢ zaczal tradycje
ustna, ktora zreszta okazata si¢ mniej ,,wierna” i zaowocowata taka iloscia wersji,
ze wymusita selekcje i stworzenie ,.kanonu ksiag §wigtych”, czyli obecnych czte-
rech Ewangelii.

Pedagogiczna i teologiczna dziatalnos¢ Tytusa Flawiusza Klemensa przypa-
dta na lata znamiennego przetomu: jego mistrz respektowat wyzszos¢ przekazu
ustnego; on sam widzial w pi§mie wazny instrument szerzenia prawd wiary, ale
prawd majacych imprimatur 6wczesnej hierarchii koscielne;.

W swoich dzietach Klemens podejmowat problematyke doskonalenia si¢
cztowieka. Kontakt z nauka Chrystusa postrzegal jako szansg¢ dobrowolnej za-
miany bezrefleksyjnego trybu zycia na taki, ktérego celem jest zblizenie si¢ do
Boga poprzez nawrdcenie, zrozumienie Stowa Bozego i poszukiwanie wiedzy
ptynacej z wiary, czyli gnozy. Przestanie to zawart w trzech najwazniejszych
swoich dzietach. Najstarsze z nich, Protreptyk (Protreptikos pros Hellenas), zna-
ne tez jako: Zacheta zwrécona do Grekéw® jest po$wigcone problematyce na-
wrocenia. Pedagog (Paidagogos), Wychowawca w zamierzeniu buduje podsta-
wy moralnos$ci chrzescijanskiej. Natomiast Stromaty (Kobierce) to zbior esejow,
komponowanych na podobienstwo skomplikowanego wzoru wschodnich dywa-
néw, w ktorych mysl zawitymi drogami dazy sladem prawdziwej wiary, nie stro-
niac od przypadkowych asocjacji i poszukujac w migotliwo$ci skojarzen impulsu
pozwalajacego przekroczy¢ granice zwyklego poznania. Sledzi w nich autor roz-
maite wcielenia Logosu, z ktorych trzy podstawowe: Logos Zachgcajacy, Logos
Nauczajacy 1 Logos Poszukujacy daza do ideatu gnostyckiej harmonii. Pedagog
to wtasnie Logos Nauczyciel, Logos Wychowawca:

Bez watpienia jest Logos rowniez nauczycielem, ale jego funkcja nauczycielska, zasadza-
jaca si¢ na wyjasnianiu i odstanianiu tajemnic wiary, na razie nas nie interesuje. Obecnie chodzi
nam tylko o jego dzialanie praktyczne, jako wychowawcy, polegajace na naktanianiu nas, bysmy
czynem realizowali decyzj¢ uporzadkowania naszego zycia moralnego, podjeta pod wplywem
jego nawracania, oraz na dodawaniu nam do tego sity przez udzielanie z jednej strony wyraznych
przykazan, a z drugiej przez przytaczanie konkretnych przyktadow ludzi btadzacych. Oba powyz-
sze $rodki wychowawcze sa bardzo skuteczne, bowiem przykazania wdrazaja do postuszenstwa,
przyktady za$ sklaniaja do wybierania i nasladowania tego, co dobre, a odrzucania i unikania tego,
co zte. Co wigcej, przyktady, przez whasciwa sobie specjalng zdolnos¢ przekonywania posiadaja
rownoczesnie moc leczenia afektow. Lagodzac nakazy wychowawcy, dzialaja one na duszg niby
usmierzajace lekarstwo, pod wptywem ktorego odzyskuje ona stopniowo swe sity, wraca do zdro-
wia i tak staje sig coraz bardziej zdolna do petnego poznania prawdy — do gnozy’.

¢ Klemens Aleksandryjski, Zacheta zwrécona do Grekéw (Protreptikos pros Hellenas),
przet. J. Sotowianiuk, Pisma Starochrzescijanskich Pisarzy, t. 44: Apologie, Warszawa 1988,
s. 116-201.

7 Klemens Aleksandryjski, Pedagog, ks. 1, rozdz. 2, [w:] ks. M. Michalski, op. cit., s. 165.
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Sposrod wszystkich dziet Klemensa Pedagog ma chyba najwigksza wartos¢
dla badacza historii obyczajéw. Pozostaje zatem zalowac, ze dzietko to, napisane
po grecku, nie doczekato si¢ dotychczas petnego tlumaczenia na jezyk polski.
Dostepne nieklasycyscie fragmenty to pochodzacy z ksiggi pierwszej poczatek
rozdzialu wstgpnego, z ksiegi drugiej rozdziat drugi Jak nalezy uzywac napojow
i rozdziat siodmy O przystojnym zachowaniu sie w towarzystwie oraz z ksiggi
trzeciej rozdzial trzeci Przeciwko strojnisiom. Ten niezbyt okazaty materiat za-
wiera jednak sporo szczegdtdw interesujacych zaréwno z perspektywy teologii,
jak i antropologii kulturowe;j.

Pedagog zostat uznany przez ks. Michalskiego za najstarszy podrecznik mo-
ralnosci chrzes$cijanskiej. W mysl proponowanej przez Klemensa wyktadni dobry
chrze$cijanin nie powinien sia¢ zgorszenia ani swoim postgpowaniem dawac zte-
go przyktadu. Dlatego w procesie wychowania i doskonalenia nalezy bez ogro-
dek wyktada¢ zasady elementarnej etykiety i poprawnego zachowania, w sposob
jasny i przystepny o$miesza¢ postawy naganne, a nade wszystko ttumaczy¢, ze
nieznajomos$¢ norm, a zwlaszcza lekcewazenie obowiazujacych regul, skutkuje
konfliktami w Zyciu codziennym, stajac si¢ zrodlem grzechu. By¢ moze dzisiej-
szemu czytelnikowi bezposrednie taczenie savoir-vivre’u z grzechem wydac si¢
moze zbyt prostolinijne i pozbawione finezji. Nalezy jednak pamigta¢ zaréwno
o tym, ze wywody Klemensa byly podstawa jego nauk i w swojej zasadniczej
konstrukcji bliskie sa poetyce kazania, jak i o tym, ze stuchaczami i pierwszymi
czytelnikami tych tekstow byli ludzie cierpiacy bardziej na brak stowa niz na jego
nadmiar, a zatem dysponujacy inna niz dzisiejsza skala porownawcza. Skadinad
nie mozna Klemensowi zarzuci¢ braku znajomosci regut retoryki i perswazji,
mozna nawet zalozy¢, ze wiele mu zawdzigcza wspomniana poetyka kazania,
wspierajaca si¢ przeciez na krotkim wywodzie teoretyczno-teologicznym i jego
egzemplifikacjach.

Dzigki predylekcji Aleksandryjczyka do celnie dobieranych przyktadoéw dys-
ponujemy dzisiaj wiedza na temat niektorych regut obyczajowych obowiazujacych
w $wiecie hellenskim. Czg$¢ z nich ekstrapolowano pdzniej na odlegte obszary
misyjne. Odnajdujemy je w sredniowiecznej Europie jako ogolnie obowiazujace
wzorce poprawnego zachowania. Niektore ze wzgledu na niezbywalne zwiazki
z przestrzenia i1 klimatem dzisiaj bywaja egzotyczne i zaskakujace. Jednoczesnie
w wywodach Klemensa mozna odnalez¢ slady etyki Arystotelesa i starogreckich
traktatow parenetycznych. Jednak to, co chyba w nich najbardziej zastanawia,
to aktualnos¢ wielu nakazow i zakazow, ktore, jak si¢ okazuje, przez wieki byty
gwarantem trwato$ci spotecznej warstwy kultury europejskie;.

Dysponujemy rozwazaniami Klemensa na temat zycia towarzyskiego oraz
jego uwagami dotyczacymi mody i higieny. Przyjrzyjmy si¢ kilku jego wska-
zaniom. Nie zamierzam w tym miejscu proponowac jakiego$ szczegodlnego po-
rzadku tej prezentacji — sam Aleksandryjczyk zastosowal w Pedagogu bardzo
konsekwentny podziat tematyczny, tytutujac rozdzialy i oddzielajac akapitami
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poszczegdlne watki. Pozostaje mi opatrzenie wybranych cytatow drobnymi ko-
mentarzami, gdyz celem tej pracy jest przede wszystkim przypomnienie waz-
nego, a mato dzisiaj znanego dzietka, i ,,zachgta” do poszukiwania w nim zapo-
mnianych korzeni wielu wspotczesnych wzordéw obyczajowych.

Zdaniem Klemensa zycie towarzyskie nie jest jedynie rozrywka, jest sposo-
bem nawigzywania i podtrzymywania rozmaitych wigzi, zatem wymaga odpo-
wiedniej pieczotowitosci:

Przychodzimy na przyjgcia proszone, by wyrazi¢ nasza zyczliwo$¢ wzgledem gospodarzy,
urzadzamy za$§ sami przyjecia, by wyrazi¢ nasza zyczliwos¢ wobec gosci; jedzenie i picie stanowi
przy tym tylko drugorzedny dodatek. Czyz wigc sam rozum nie nakazuje, bySmy si¢ podczas
przyjecia odpowiednio zachowywali 1 wlasnie w imi¢ wzajemnej zyczliwo$ci unikali okazji do
zwady? Tymczasem niejednokrotnie drwinkami swymi sprawiamy, ze zebrania majace na celu
wzmocnienie przyjazni, staja si¢ zrodlem wzajemnych zawisci. Totez lepiej zupelnie milcze¢, niz
sprzeczaé sie, zwlaszcza, jesli do sprzeczki dotacza sie jeszcze grzech niewiedzy®.

Oweczesne przyjecia byly wzorowane na greckich sympozjonach i rzymskich
ucztach. Czg$¢ tych spotkan, ktore zawsze stanowily okazje¢ do jedzenia i picia,
odbywata si¢ na lezaco, czg$¢ natomiast preferowala siedzenie przy wspolnym
stole. W wieczornych biesiadach brali udziat przede wszystkim dojrzali i starzy
mezczyzni. Pod ich adresem Klemens kieruje nastgpujace stowa:

Czgsto glosi sig zasadg, ze podczas wieczornego ucztowania nalezy jedynie wypoczywacé,
wszystkie za$ powazne sprawy odklada¢ do dnia nastgpnego. Uwazam to za niestuszne; moim
zdaniem wtasnie podczas wieczerzy trzeba rozum najbardziej mie¢ w porzadku, izby odgrywat
rolg pedagoga, powsciagajacego nasze picie i nie dopuscit do zamieniania si¢ przez nasza wlasna
lekkomys$lnos¢ positku wieczornego w jedno wielkie pijanstwo. [...]

Zaiste, biedni to ludzie, dla ktérych ucztowanie jest rownoznaczne z wyzbyciem si¢ wszel-
kich hamulcow moralnych, a pijanstwo z najwigkszym szczgsciem. Coz sig¢ jednak dziwi¢, skoro
cate ich zycie ogranicza si¢ tylko do bankietow, oszotomienia, kapieli, trunkow, wypoczynku,
picia — i na tym koniec.

Totez jednych z nich widzimy potzywych, zataczajacych sig, noszacych wienice na szyi za-
miast na glowie, podobnych do amfor petnych wina, opluwajacych si¢ nawzajem trunkiem niby
to w imig przyjazni — innych znéw calkiem bezprzytomnych, brudnych, bladych a nawet wrgez
sinych na twarzy, przechodzacych z jednego pijanstwa w drugie i to juz od wczesnego rana. Dob-
rze jest — moi drodzy — przypatrzy¢ si¢ z dalszej perspektywy temu komicznemu a zarazem tra-
gicznemu obrazowi, bo jest on dla nas przestroga, bysmy przypadkiem sami kiedys nie stali si¢
podobnym widowiskiem dla drugich i nie narazili si¢ na poémiewisko...’

Obecnos¢ kobiet na takich ucztach uwazana byta za niewskazana, albowiem

[...] jesli juz jest konieczne, by kobiety zamgzne uczestniczyly w przyjeciu, niechajze przyjda na
nie calkowicie okryte: z zewnatrz szalem, wewnatrz skromno$cia. Kazda za$ kobieta niezamezna
traci catkowicie dobra opinig, gdy si¢ zjawia na przyjeciu, w ktérym uczestnicza sami megzczyzni,
zwlaszcza jesli sa nieco podpici.

8 Ks. M. Michalski, op. cit., s. 170.
9 Ibidem, s. 168—169.
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Mtode dziewczeta winny z zasady unikaé takich spotkan. Na chtopcow czy-
haja rozmaite niebezpieczenstwa, ale udzial w wieczornych spotkaniach jest dla
nich swego rodzaju lekcja zycia, praktycznym sposobem nabywania towarzyskiej
sprawnosci i ogtady.

Mtodziency i dziewczgta z zasady nie powinni bra¢ udziatu w przyjgciach proszonych, ze
wzgledu na niebezpieczenstwo zgorszenia. Stuchanie rozméw, do ktorych nie przywykli, czy tez
patrzenie na niezbyt przystojne rzeczy, moze im, nie utwierdzonym jeszcze dostatecznie w wie-
rze, tatwo zawroci¢ w gtowie, zwlaszcza ze chwiejnos¢ charakteru wlasciwa mtodzienczemu wie-
kowi wielce sprzyja ztym pozadliwosciom. Niekiedy i sami mtodzi bywaja dla starszych okazja
do wystegpku przez niebezpieczny czar swej mtodosci.

Przede wszystkim chtopcy i1 dziewczgta powinni jak najdtuzej wstrzymywac si¢ od wina.
Nie mozna przeciez w mtody organizm wlewac najgorgtszego ze wszystkich ptynow; byloby to
dorzucaniem ognia do ognia. Wszak od niego zapalaja si¢ wszystkie gwaltowne namigtnosci,
gorace zadze, ogniste obyczaje i mlodziez rozgrzana od wewnatrz staje si¢ tatwiej podatna na
pozadania zmystowe, co zaraz odbija si¢ szkodliwie juz na samym jej ciele, powodujac przed-
wczesne dojrzewanie organow piciowych. Podniecane winem nabrzmiewaja piersi i czg¢§ci wsty-
dliwe, a w wyobrazni zarysowuje si¢ obraz ewentualnego cudzotdstwa. Od ciata za$§ zaogniaja si¢
rany duszy, wzmagaja nieczyste pragnienia, prowokujac nawet spokojnego skadinad czlowieka,
do czynow niegodziwych; ostatecznie konczy sig¢ na tym, ze burzliwa krew mtodziencza przerywa
wszelkie szranki wstydliwosci. Jak najusilniej wige trzeba sig stara¢ gasi¢ ogien mlodzienczych
popedow, odsuwajac z jednej strony ptonaca zagiew bachusowego napoju, a z drugiej stosujac
srodki, ktore by chtodzity rozpalona dusze, kurczyly nabrzmiewajace cztonki, usmierzaty budza-

ca sie pozadliwo$¢!?.

Postulat ograniczania trunkéw nie oznaczal jednak calkowitego zakazu
uczestniczenia w wieczornych spotkaniach towarzyskich — przeciwnie, byly one
uznawane za wazny instrument edukacji. Wtasciwe wychowanie mtodego poko-
lenia powinno by¢ troska catej spotecznosci, kazdy dorosty miat zatem nie tylko
prawo, ale i moralny obowiazek zwracania uwagi na wszelkiego typu odstgpstwa
od ogdlnie obowiazujacych regul. Klemens podjat si¢ przy tym nietatwego zada-
nia opisu najwazniejszych sposobéw poprawnego zachowania i najczgsciej spoty-
kanych odstgpstw od wzoru idealnego, dzigki czemu dysponujemy wskazowkami
sugerujacymi, ze genezy wielu obyczajow z cywilizacji Zachodu'! szukaé wypa-
da na Bliskim Wschodzie.

Mtodzi ludzie nie powinni podczas przyjecia krecié sig na wszystkie strony, zwracajac sig to
tu, to tam, lecz oparci na tokciu winni utkwié¢ wzrok w stole i raczej samymi tylko uszami uczest-
niczy¢ w biesiadzie. Siedzac za$ niech nie zakladaja nogi na nogg, ani opieraja r¢ki na ramieniu
sasiada, ani podpieraja brody dtonia; brzydko jest, gdy kto§ nie umie si¢ utrzymaé o wlasnych
sitach, a juz dla mlodzienca jest to wprost ublizajace. Takze ustawiczne zmienianie postawy sta-
nowi oznake trzpiotowatosci'2.

10 1bidem, s. 166.

W' N. Elias, Przemiany obyczajéw w cywilizacji Zachodu, przet. T. Zabludowski, Warszawa
1980.

12 Ks. M. Michalski, op. cit., s. 171-172.
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Starsi powinni odnosi¢ si¢ do mtodych jak do swych synéw i moga od czasu do czasu z nimi
pozartowac, rzucajac pod ich adresem jaka$ dowcipna uwagg, zwlaszcza taka, ktora by ich po-
uczala o odpowiednim zachowaniu si¢. Moga na przyktad, zwracajac si¢ do kogos, kto siedzi
nie$miaty i milczacy, powiedzie¢: ,,ze tez ty synu nie dasz nikomu doj$¢ do stowa”. Taki zart
utwierdzi jeszcze mlodzienca w skromnos$ci, uwydatniajac w delikatny sposob, przez wypomi-
nanie mu rzekomej wady, ktorej faktycznie nie posiada, posiadana przezen zaletg. Jest to jedna

z doskonatych form nauczanial3.

Nalezy jednak takze dorostym zwraca¢ uwage na niestosowno$¢ zachowa-
nia. Klemens inwentaryzuje najcze¢sciej spotykane odstgpstwa od norm popraw-
nosciowych:

Uwazam, ze ludzie dobrze wychowani, jesli wypada im mowi¢, powinni miarkowac¢ swoj gtos
zaleznie od tego, do kogo moéwia. Milczenie jest cnotg niewiast, a zawsze pozyteczna zaleta mto-
dziencow; ludziom starszym natomiast przystoi raczej rozmownos¢. ,,Mow, starcze podczas uczty,
ale mow ptynnie i tylko o tym, co wiesz; ty zas mlodziencze... mow, jesli jest konieczne, ale dopiero
wtedy gdy ci¢ dwukrotnie zapytaja oraz tylko krotko i zwigzle” (Eklezjastyk 32,4.10). Jesli zas
dwoch ludzi rozmawia z soba, niechze kazdy z nich zachowuje odpowiednia sile glosu. Krzyczenie
przy rozmowie jest najwigksza gtupota, ale nierozumne jest rowniez, gdy kto§ mowi za cicho, tak,
ze nawet najblizsi sasiedzi nie moga zrozumieé, o co mu chodzi i przestaja go wreszcie stuchac.
Unika¢ tez nalezy w rozmowie wszelkiej gwattownej szermierki stownej, byle za wszelka ceng od-
nie$¢ nad przeciwnikiem zwycigstwo: wszak naszym idealem jest spokoj ducha. Dlatego przeciez
moéwimy: ,,Pokoj z toba”, ,,Zanim wystuchate$s drugiego, nie mow ani stowa” (Eklezjastyk 11,8).
Ale znow zbyt staby, zatamujacy si¢ glos dowodzi zniewiesciatosci mowiacego. Cztowiek stateczny
i roztropny zachowuje umiarkowana sitg glosu, unika pokrzykiwania i rozwlektego gadulstwa, nie
moéwi zbyt szybko ani tez nie zalewa stuchaczy potokiem stow... Straszny jest w zepsuciu swym
cztowiek gaduta” (Eklezjastyk 9,25). Rzeczywiscie, przypomina on stare buty, w ktorych wszystko
juz sie zdarto z wyjatkiem samego jezyka, zachowanego na utrapienie drugich!.

Wydaje sig, ze wiersz Stoty O chlebowym stole, najstarszy zachowany pol-
ski zbior wskazowek savoir-vivren, uznawany za wytwor zachodnioeuropejskiej
kultury dworskiej, w istocie niemato zawdzigcza tez Klemensowi. Zdumiewaja-
ca jest bowiem zbiezno$¢ z wywodem Aleksandryjczyka takich fraz jak: ,,si¢ga
w mise prze drugiego, szukajac kesa lubego”, [jego stuga] ,,lepsze misy przeden
stawia”, ,,siedzie, gdzie go nie posadza”, ,,ukrawaj czgsto, a mato”, ,,aliz gdy za
stolem sigdzie, wszego myslenia zbedzie”'. Porownajmy:

[...] dowodzi opanowania, jesli cztowiek podczas picia i jedzenia wybiera czgSci mniejsze, jesli si¢
porusza wolno, nie spieszac si¢ ani na poczatku ani w przerwach, a takze jesli pierwszy konczy
jedzenie i nie okazuje takomstwa.

Powiedziano: ,,Jedz jak cztowiek, to co przed toba postawiono, a koncz pierwszy na dowod,
ze jeste$s dobrze wychowany; jesli za$ siedzisz posrod wielu, nie wyciagaj reki bardziej nizli oni”
(Eklezjastyk 31,20 n.). Nie wolno tedy da¢ si¢ ponosi¢ obzarstwu i przed innymi rzucac si¢ na
jedzenie, ani tez dtugo w nim wybieraé, chociazby nawet miato si¢ na co$ specjalnie apetyt, gdyz

B3 Ibidem,s. 172-173.

14 Ibidem, s. 173.

15 Wiersz Stoty o chlebowym stole, [w:] W. Wydra, W.R. Rzepka, Chrestomatia staropolska.
Teksty do roku 1543, Wroctaw 1984, s. 285-286.

Colloquia Anthropologica et Communicativa: Tabu, etykieta, dobre obyczaje, 2009
© for this edition by CNS



O Klemensie Aleksandryjskim 37

byloby to oznaka nieumiarkowania. Takze podczas samego spozywania nie mozna si¢ zachtannie
opycha¢ potrawami na podobienstwo zwierzat, ani jes¢ zbyt wiele migsa, poniewaz cztowiek jest
z natury istota nie migsozerna, lecz roslinozerna.

Ludzie dobrze wychowani wstaja od stotu przed innymi i delikatnie opuszczaja biesiadg.
Napisano bowiem: ,,Gdy czas juz powstaé, nie badz ostatni ze wszystkich i spiesz si¢ wraca¢ do
domu twego” (Lc. 31, 11)'°.

Logos-Nauczyciel sugeruje takze, by w czasie biesiad trzymaé¢ na wodzy
afekty. Tu najlepszym lekarstwem jest wstrzemigzliwo$¢, bo nieumiarkowanie,
zwlaszcza w piciu, prowadzi do zachowan nagannych. Dostrzec mozna w tych
pouczeniach §lady filozofii stoickiej i starogreckiego praktycyzmu fundowanego
na zdrowym rozsadku:

Trzeba tez wystrzegac sig zbyt glosnego $miechu i zbyt tatwego ptaczu; pijani niejednokrot-
nie po gwattownym wybuchu histerycznego $miechu nagle, pod wptywem trunku poczynaja bez
zadnego powodu rzewnie ptakaé. Ale bo tez tak jedno jak drugie, tak zbytnia czutos¢ jak nadmier-

na rado$¢ sprzeciwiaja sig rozumowi'”.

Ten rozum powinien powstrzymywaé cztowieka przed dzialaniami sponta-
nicznymi, wynikajacymi z potrzeb fizjologicznych, ktorych naturalnos¢ mozna
tolerowac u zwierzat, ale ktére ublizaja godnosci ludzkiej:

Mlaskanie, gwizdanie, czy tez stukanie palcami celem przywotania stuzby absolutnie nie
przystoi ludziom rozumnym. Unika¢ tez trzeba czgstego plucia, gtosnego chrzakania i ustawi-
cznego wycierania nosa podczas picia. Nalezy przeciez mie¢ wzglad na wspotbiesiadnikow, kto-
rzy doznaja obrzydzenia na widok tak ordynarnego zachowania si¢ cztowieka nieopanowanego.
Gdy kazdy sposrod wielu biesiadnikéw réwnoczesénie je, charka i smarka, odnosi si¢ wrazenie,
jak gdyby si¢ przebywato wsrod wotow i ostow, ktore w jednym i tym samym miejscu maja ztob
i gnojowisko. Jesli zas juz kto$ musi kichnaé, lub tez jesli si¢ komus odbija, niechze tego przynaj-
mniej nie czyni na caly glos, drazniac uszy sasiadéw i dajac dowod braku wychowania. Odbijanie
nalezy powstrzymac tak, by nastgpowalo rownoczesnie z wydychaniem powietrza, no i zachowac
przy tym oczywiscie jaki$ uczciwy wyraz twarzy, a nie wydymac ja na podobiefistwo tragicznej
maski. [...]

Natomiast jest to juz szczyt bezczelnosci 1 nieokrzesania, jesli kto$ zamiast zmniejsza¢ na-
turalne odgtlosy, jeszcze je umyslnie powigksza. Ci znow, ktorzy maja zwyczaj dtuba¢ w zgbach
raniac sobie nieraz dziasta az do krwi, nie tylko sami sobie tym bol zadaja, ale i w sasiadach budza
obrzydzenie. Nie mowig juz o techtaniu drugich po uszach lub o sztucznym wywotywaniu kicha-
nia, bo to sa wreez Swinskie igraszki, stanowiace zazwyczaj wstep do poczynan bezwstydnych.

Rozumie si¢ samo przez sig, ze nalezy takze unikac spojrzen nieskromnych oraz nieskrom-
nych rozmoéw. Spojrzenie podczas rozmawiania ma by¢ spokojne, obroty za$ i poruszanie szyi
oraz rak powazne i opanowane. W ogodle Chrzescijanin powinien we wszystkim odznaczaé sig

spokojem, powaga i umiarem's.

,»Spokoj, powaga i umiar” dotycza takze mody i stosunku do obyczajowych
nowinek. Upadek moralno$ci odnotowywali juz starozytni Grecy. Ustawy prze-

16 Ks. M. Michalski, op. cit., s. 172.
17" Ibidem, s. 174.
8 Ibidem, s. 174.

Colloquia Anthropologica et Communicativa: Tabu, etykieta, dobre obyczaje, 2009
© for this edition by CNS



38 EWA KOSOWSKA

ciwko zbytkowi znane byly w starozytnym Rzymie, ale ich wprowadzanie nie
konczylo si¢ sukcesem na dtuzsza metg. Klemens, podazajac sladami najznako-
mitszych moralistow, akcentuje znaczenie regut w zyciu chrzesécijanina. Jednym
z fundamentéw jego filozofii jest nienaruszalno$¢ podziatu na $§wiat mezczyzn
i kobiet oraz wynikajace z tego konsekwencje obyczajowe:

Pretensjonalnos$¢ rozpowszechnita sig juz tak dalece, ze nie tylko niewiasty jej ulegaja, ale
nawet m¢zczyzni na nia choruja. Powiadam ,,choruja”, bo przeciez nie mozna chyba uwazaé za
ludzi zdrowych tych mizdrzacych sig strojnisiow, zgnusniatych i zniewiesciatych, co to sobie
wlosy strzyga niby niewolnicy lub prostytutki, wykwintnie si¢ ubieraja, Zuja balsamiczna Zy-
wicg, namaszczaja pachnidtami. Wszak juz z samej ich twarzy mozna wyczytac, ze ci wrogowie
uwlosienia, sami wtoséw pozbawieni, wstydzacy si¢ meskiej ozdoby, a ufryzowani nie gorzej
od niewiast, to cudzotoznicy, niewiesciuchy, catkowicie oddani mitostkom zaréwno z kobietami,
jak z chtopcami... Dla ich to wygody miasta nasze przepelnione sa specjalistami, ktorzy owych
niewiesciuchéw smaruja smola i gola i wlosy im farbuja. Niemal co krok spotyka si¢ fryzjernie,
przynoszace niezte dochody wykonawcom tego nieskromnego zawodu... Wtasnie do jednego z ich
klientéw Diogenes!®, wystawiony na sprzedaz jako niewolnik, zwrécil si¢ ze stowami: ,,p6jdz
chtopaczku i kup sobie mgzczyzng” — okreslajac tym dwuznacznym a zto§liwym powiedzeniem
najlepiej ich zdeprawowany charakter.

Mgzczyznie, zdaniem Klemensa, nie przystoi nadmierne strojenie si¢ ani
upigkszanie. Ale dzigki tak niewzruszonej postawie mozemy dowiedzie¢ sig,
w jaki sposob w pierwszych wiekach naszej ery niektorzy przynajmniej panowie
usitowali ukry¢ niedostatki urody i uptyw czasu.

Bo czyz istotnie nie jest to dowodem pewnego rodzaju zdegenerowania, gdy mezczyzni sig
gola az do gladkiej skory? Albo gdy sobie wlosy farbuja, czy tez posiwiate smaruja rozmaity-
mi masciami, by wyglada¢ na blondynow? Zaiste, sa to wszystko zabiegi ludzi zniewiesciatych,
zwlaszcza, ze 1 czesza si¢ oni zupelnie podobnie jak niewiasty. Wydaje im sig, ze jak waz po-
trafi zmienia¢ skorg, tak oni potrafia przefarbowywaniem i odmtadzaniem zmienia¢ swa starcza
glowe. Nie uswiadamiaja sobie, ze cho¢ sfalszuja wlasne uwtosienie i tak nie zdotaja uniknaé
zmarszczek, a tym mniej oszuka¢ czasu i unikna¢ $mierci. Czemuz to ma si¢ cztowiek wstydzi¢
starosci? Wszak im bardziej (s. 175) zbliza si¢ do konca zycia, tym jest czcigodniejszy, bo wiekiem
przewyzsza go chyba tylko sam Bog, 6w odwieczny starzec, starszy od catego $wiata... ,,Korong
starosci bogactwo doswiadczenia” — powiada Pismo $w. (Eklezjastyk 25,6); tego wtasnie dos-
wiadczenia oznaka bywa siwizna. A oni tymczasem 6w siwy wlos, gtdwny tytul do naleznego
im szacunku, bezczeszcza. Czy zas mozliwe, by cztowiek, ktory sfalszowal swa gtowe, zachowat
niesfalszowana dusze? Mowi Apostot: ,,Lecz wy nie tak nauczyliscie si¢ od Chrystusa. Wyscie Go
styszeli i w nim zostaliscie nauczeni wedtug prawdy, ktora jest w Jezusie, abys$cie wraz z daw-
niejszym zyciem zwlekli z siebie starego cztowieka” — ale nie tego osiwialego, lecz ,,niszczonego
przez zadze zwodnicze”; 1 ,,odnowili si¢” — ale nie farbami i Srodkami upigkszajacymi, lecz ,,du-
chem umystu waszego, przyoblekajac si¢ w nowego cztowieka stworzonego na obraz bozy w spra-
wiedliwosci 1 $wigtosci prawdziwej” (Efez. 4,20 nn.).

Jakze inaczej nazwac jak nie przerabianiem si¢ na kobiete, gdy mezczyzna kaze sobie trefié
wlosy i dla upigkszenia podstrzygaé je oraz uktadaé przed lustrem w kunsztowna fryzure, — co
wigcej, nie tylko policzki goli¢, ale cate w ogdle uwtosienie z ciata usuwacé? Wszak gdyby takiego

19 Ks. M. Michalski, op. cit., dodaje w tym miejscu przypis: ,,Diogenes z Synopy (413-323

p.n.e.), filozof cynicki, o ktérym krazylo mnoéstwo anegdot”, s. 175.
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kto$ nagim nie widzial, tatwo méglby go wziac za niewiaste. Prawda, nie odwaza sig¢ on jeszcze
nosi¢ damskiej bizuterii, ale — niezdolny wyzby¢ si¢ zamitowan niewieécich — przynajmniej pas
lub brzegi swej szaty zdobi zlotymi blaszkami oraz wokot kostek u ndg i na szyi zawiesza sobie
ztote kulki...

Wszelkie tego rodzaju przewrotne zabiegi sa wrecz nieprzyzwoite 1 bezbozne. Bog zechciat,
by niewiasta miata skore gladka i szczycita si¢ tylko wlosami glowy jako naturalng ozdoba, niby
kon grzywa; ale tak samo byto wola boska, by mgzczyzng, niby lwa, zdobita broda, oraz by na znak
swej meskosci mial piersi owtosione. Jest to oznaka jego sily i prawa do panowania. W podobnym
celu roéwniez koguty, walczace w obronie kur, obdarzyt Bog grzebieniami, niby hetmami. Jak za$
ceni On wtosy, $wiadczy najlepiej okolicznos$¢, ze sprawit, iz pojawiaja si¢ one na ciele m¢zczyzny
dopiero w miarg dojrzewania jego rozumu — oraz, ze rados¢ swa z catkowitej dojrzatosci umystowej
czlowieka wyrazit nie inaczej, jak koronujac powage jego wygladu czcigodna siwizna...2

Proby nadmiernej ingerencji w naturalny wyglad zewngtrzny cztowieka sa
zdaniem Klemensa bardzo niebezpieczne ze wzgledu na niebezpieczenstwo roz-
wiazto$ci. Ostentacyjne strojenie sig, naduzywanie 0zdob i pachnidet, odwiedza-
nie profesjonalistow, ktorzy utrzymuja si¢ z ustug kosmetycznych — wszystko to
wiaze si¢ z potrzeba coraz bardziej wyrafinowanych podniet i w rezultacie staje
sig przyczyna grzechu.

Znamienne, ze niektorzy wspotczesni moralisci demonstrujg nie tylko podob-
ne intencje i podobne zaangazowanie emocjonalne, ale, co cickawsze, takze siggaja
do bardzo podobnych egzemplifikacji, a niekiedy wrecz kalek stylistycznych:

Zal mi tych mtodych niewolnikéw wystawianych na sprzedaz, ktéorym handlarze kaza sie
bezwstydnie upigksza¢; ale bezwstyd owych nieszczgsliwcow nie jest przynajmniej dobrowolny,
lecz wymuszony przez chciwych niecnego zarobku wtascicieli. Nie mogg jednak nie pogardzaé
ludZzmi, ktoérzy sami zdecydowali si¢ na to, do czego przymuszenie powinni by uwaza¢ za réwne
$mierci, gdyby byli prawdziwymi mezczyznami. Niestety, w naszych czasach rozwiaztos¢ zy-
cia posungla si¢ juz tak daleko, ze si¢ lekcewazy wszelka nieprawosé, wszelki zas bezwstyd tak
szeroko si¢ rozpowszechnit po miastach, ze stal si¢ niemal prawnie usankcjonowany. W burdelach
wystaja niewiasty sprzedajace swe cialo na wystgpne rozkosze, a chtopaczki, specjalnie przyuczo-
ne do zapierania si¢ swej pici, udaja dziewczgta. Zbytek wszystko poprzekrecat na opak i zhanbit
cztowieka. W pogoni za uzyciem ludzie chwytaja co tylko mozliwe, waza si¢ na wszystko, bu-
rza nawet porzadek natury; mezczyzni pozwalaja siebie naduzywac w roli niewiast, a niewiasty
wbrew naturze wystepuja jako mezezyzni, uprawiajac nierzad z niewiastami. Nie pomija si¢ ani
jednej formy grzechow nieczystych. Gtlosi si¢ catkowita swobodg stosunkow mitosnych, uwazajac
je za nieodlacznych towarzyszow zbytku. Zaiste, widok godny politowania...

I na to wszystko pozwalaja prawa, ktore si¢ nazywa ,,madrymi”. Bez naruszania ich mozna
do woli grzeszy¢, gdyz najwstrgtniejsza rozpustg poczytuja one za rzecz obojetna. Ludzie po-
petniajacy wystepki przeciwko naturze uwazaja sig¢ za niewinnych, jesli tylko nie popetnili cudzo-
lostwa; nie bacza na to, ze za ich zwyrodnialymi uczynkami idzie krok w krok mscicielka-spra-
wiedliwos$¢, ze nieubtaganym zrzadzeniem losu za marny grosz rozkoszy zmystowej $§mier¢ sobie
kupuja... Podziwiam dawnych prawodawcow rzymskich, ktorzy nienawidzili wszelkiej zniewie-
$ciatosci obyczajow i1 uwazali za nakaz sprawiedliwo$ci kara¢ straceniem ze skaty kazdego, kto
wbrew naturze mial cielesny stosunek z kobieta...?!

20 Ipidem, s. 176.
2L Jbidem, s. 177.
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Ciato, jako zrédto potencjalnego grzechu, nie powinno by¢ nadmiernie pie-
legnowane. Klemens nie postuluje przy tym umartwienia, jest raczej przeciwny
wszelkim skrajnosciom, ale sugeruje, by zabiegi pielggnacyjne ograniczy¢ do mi-
nimum, a wigcej czasu poswigca¢ sprawom ducha. W zasadzie jedyna nie tylko
dozwolona, ale i potrzebna forma dbatosci o zewngtrzna powtoke ma by¢ elemen-
tarna higiena, polegajaca na codziennej kapieli. Ten nawyk, przywilej a zarazem
spoteczny obowiazek, w goracym klimacie chronit przede wszystkim przed cho-
robami, likwidowat przykre zapachy i zapewnial komfort w relacjach migdzyludz-
kich. Wczesne chrzescijanstwo zezwalato na elementarne formy ascezy eremitom,
ktorzy zaktadali swoje siedziby z dala od ludzkich siedzib i zroédet wody pitnej??.
Ale dopiero w $sredniowieczu na zachodzie Europy upowszechnity si¢ praktyki po-
legajace na okresowym zaniechaniu wszelkich zabiegow higienicznych. U schytku
drugiego wieku w hellenskiej czgsci imperium rzymskiego kapiel byta objawem
swoistej demokratyzacji zycia spolecznego, gdyz, jak pisat Klemens,

Bardzo za$ juz niestosowne jest zada¢ od wigkszej ilosci domownikow, by nas przy kapieli
polewali; zarozumiatosci i lekcewazenia bliznich dowodzi ten, kto si¢ nimi wystuguje jedynie dla
wlasnej przyjemnosci, nie baczac, iz kazdy ma jednakie prawo do kapania sig?>.

Ale kapiel podlegata ograniczeniom teleologicznym:

Co si¢ tyczy kapieli, cztery motywy sktaniaja zazwyczaj ludzi do kapania si¢: albo zabiega-
nie o czystos¢, albo chgé rozgrzania organizmu, albo wzgledy zdrowotne, albo wreszcie pragnie-
nie zwiazanej z kapiela, rozkoszy. Kapanie si¢ dla rozkoszy nalezy z gory wykluczy¢, nieczysta to
bowiem rozkosz, potgpienia godna. Natomiast jesli chodzi o pozostale motywy, to niewiasty win-
ny uzywac kapieli zarowno ze wzgledu na czystos¢, jak na zdrowie — mezczyzni za$ wylacznie
ze wzgledu na zdrowie. Kapiel celem rozgrzewania sig jest rzecza nieuzasadniona, gdyz i w inny
sposob mozna rozgrzaé zzigbnigte ciato. Zbyt czgsta kapiel ostabia cztowieka i pozbawia go natu-
ralnej rzesko$ci — niekiedy nawet prowadzi do wyczerpania i opadnigcia z sit>*.

Autor przestrzega przed kapielg z pustym lub zbyt pelnym Zzotadkiem, przed
nadmiernym wylegiwaniem si¢ w wodzie; nakazuje uzaleznianie czasu kapieli
od wieku i pory roku.

Nie mozna pozostawac w kapieli az tak dtugo, by dopiero kto$ drugi musiat nas, ostabionych,
wyprowadzac¢ z niej za rgkg. Nie mozna kapac sig kilka razy na dzien, podobnie jak kilka razy na
dzien wybiera si¢ na rynek?.

Konkluzja tych wskazan jest dzi§ jednak nieco zaskakujaca — przynajmniej
w aspekcie stylistycznym:

22 Warto w tym miejscu przypomnie¢, ze pustelnicy egipscy, w tym $w. Antoni, mieszkali
w takiej odlegtosci od najblizszych skupisk, by przypadkowi podrézni nie mogli przeszkadza¢ im
w kontemplacji. Por. E. Wipszycka, Wstep, [w:] Apoftegmaty Ojcéw Pustyni. Zrédla monastyczne,
przet. M. Borkowska OSB, opr. ks. M. Starowieyski, Warszawa 1994, s. 26 i n.

23 Ks. M. Michalski, op. cit., s. 177.

24 Ibidem, s. 177-178.

25 Jbidem, s. 178.
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Najczesciej nalezy kapaé swa dusze w oczyszczajacym Logosie. Od czasu do czasu rowniez
swe ciato, jesli jest zbrukane?S.

Ow Logos-Wychowawca, rozumny przewodnik po tajnikach wiary, sugeru-
je, ze warunkiem podazania §ladami Chrystusa jest wtasciwe wspotbycie z dru-
gim cztowiekiem. By moglo ono przebiega¢ bezkonfliktowo, kazdy powinien
przestrzega¢ norm spotecznych i etykietalnych. W poczatkach chrzescijanstwa
granicg wolnosci indywidualnej wyznacza wigc z jednej strony zakaz, a z drugiej
przyzwolenie?” czytelne w kontekscie tradycji konkretnej kultury. Przestrzeganie
norm poprawnosciowych nie jest uciemi¢zeniem ani forma zniewolenia — jest
gwarancja wlasciwego stosunku do drugiego czlowieka i zarazem dowodem ro-
zumienia idei mitosci blizniego. Taka wyktadnia nie tylko legitymizuje pozycje
Klemensa wsrod najwybitniejszych ojcow Kosciota, lecz takze stawia go w sze-
regu niedocenianych ojcow antropologii kulturowe;.

26 Ipidem, s. 178.
27 Por. E. Kosowska, Postaé w przestrzeni kulturowej. Rekonstrukcja antropologicznego
modelu szlachcianki w ,, Potopie” Henryka Sienkiewicza, Katowice 1990, s. 129-159.
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