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Praktykowanie choroby” oraz

jej imaginarium funkcjonujace

w spoleczenstwie na

przyktadzie spektaklu Anioiy

w Ameryce w rezyserii Krzysztofa
Warlikowskiego

Czasami bywa tak, ze nawet wlasne cialo zawodzi. W teatrze Krzysztofa Warlikow-
skiego czlowiek ,jest zawsze targany egzystencjalnym niepokojem i udreczony nie-
mozno$cig spelnienia pragnienia, czesto niejasnego, niedookreslonego™. Rezyser
probuje choc¢by czegsciowo odkry¢ czy nazwa¢ trudne do okreslenia leki i pytania,
ktére nie daja spokoju ludzkiemu umystowi — niefatwo je zdefiniowac¢, a co dopie-
ro znalez¢ na nie odpowiedz. W kazdym z jego spektakli pojawia si¢ refleksja nad
kondycja ludzkiego ciala, ktéra pod wplywem roznych okolicznosci staje si¢ coraz
stabsza, co determinuje i okresla wszystkie sfery zycia czlowieka. Bohaterowie War-
likowskiego sa zazwyczaj ludZmi przepelnionymi bélem, miotajacymi si¢ ze strachu
przed jego przezywaniem, przerazonymi perspektywa §mierci zaréwno cielesnej, jak
i duchowej, unicestwienia ich cztowieczenstwa.

" Termin ,,praktykowanie choroby” nie dotyczy jedynie definicji chorowania czy postrzegania cho-
roby. Obejmuje znacznie szersza problematyke, poczynajac od strategii i rozwigzan, jakie jednostka
chorujaca decyduje sie podjaé, po czynnosci, ktore pozwolg jej zatai¢ lub ujawni¢ swoj stan otoczeniu.
Wazne jest podkreslenie indywidualnego charakteru tych praktyk.

U Puk byt po prostu transem w szpilkach. Rozmowa z Jackiem Poniedziatkiem, [w:] K. Duniec, Cia-
to w teatrze. Perspektywa antropologiczna, Warszawa 2012, s. 221.
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70 Izabella Tyborowicz

Choroba to stan przeciwny do zdrowia, proces prowadzacy do zaburzen prawi-
dlowego funkcjonowania organizmu pod wptywem czynnikéw zewnetrznych, de-
strukcyjnego dziatania lub wady wrodzonej. Cho¢ mozna moéwi¢ o chorobie ciala
i ducha, najczesciej ta druga rowniez jest spowodowana zaburzeniami w funkcjono-
waniu organizmu, nieprawidlowym wydzielaniem neuroprzekaznikéw czy hormo-
néw, nieprawidtowa budowa moézgu czy urazami. Na te sfere wplyw maja réwniez
obcigzenia genetyczne, psychologiczne, biologiczne lub srodowiskowe. W potocznym
rozumieniu sfabos¢ ciata i ducha traktowana jest odrebnie. Nasze cialo leczone jest
przez lekarzy, fizykoterapeutoéw czy znachoréw, potrzebujacy pomocy duch jest nato-
miast wspierany przez psychologdw, kaptanéw, przyjaznych ludzi i kochajaca rodzine.
Stan choroby ciala przenika si¢ prawie zawsze z problemami natury psychicznej.

Istniejg choroby, ktére niosa z sobg poczucie wstydu. Chorym nietatwo przy-
znac si¢ przed $wiatem, ale i przed sobg samym do pewnych klopotéw ze zdrowiem,
zwlaszcza jesli sa one w spoleczenstwie tematem tabu. Problem braku akceptaciji,
przyjecia do wiadomosci stabosci wlasnego ciata przewija si¢ réwniez w Aniotach
w Ameryce w rezyserii Krzysztofa Warlikowskiego.

Roy Cohn (w tej roli Andrzej Chyra), jeden z gléwnych bohateréw spektaklu, to
bezkompromisowy republikanin, ktéry przez cale zycie przesladowat Zydéw oraz
mniejszosci seksualne, skutecznie odsuwal proby wprowadzenia uchwat antydyskry-
minacyjnych, a takze dopilnowal, aby Ethel Rosenberg? wraz z mezem dotkneta kara
$mierci®. Gdy lekarz informuje go o ztym stanie zdrowia i stawia diagnoze potwier-
dzajaca, ze zostal zakazony wirusem HIV, mezczyzna zdecydowanie zaprzecza nie-
podwazalnemu wyrokowi, moéwiac, Ze choroba ta dotyka gtéwnie grupe homosek-
sualistow, do ktérych on z pewnoscig nie nalezy, poniewaz:

Homoseksualisci to nie s3 mezczyzni sypiajacy z mezczyznami. Homoseksualisci to ci, ktorzy przez
pietnascie lat nie potrafig przepchna¢ w Radzie Miasta géwnianej ustawy antydyskryminacyjnej. Ho-
moseksualisci to ludzie, ktdrzy nikogo nie znaja i ktérych nikt nie zna. Ktérzy majg zero uktadéw. [...]
Roy Cohn nie jest homoseksualista. Roy Cohn jest heteroseksualista, ktory sie zabawia z chtopakami?.

Po wypowiedzeniu tych stéw prosi lekarza o nowa diagnoze, ktora tym razem
bedzie lepsza dla niego i jego reputacji — ta oczywiscie pozostaje niezmienna. Wtedy
Roy ponownie podwaza jego kompetencje, twierdzac, ze AIDS maja jedynie homosek-

2 Ethel Rosenberg (podobnie jak Roy Cohn) jest postacig historyczna. W latach pieédziesigtych
wrazz mezem zostala oskarzona o szpiegostwo narzecz ZSRR i przekazywanie informacji dotyczacych
bomby atomowej. Prokuratorem podczas procesu byl Roy Cohn, ktéry znaczaco wplynal na wyrok
sadu — malzenstwo skazano na wyrok §mierci, co do dzisiaj budzi kontrowersje, gdyz podczas procesu
popelniono wiele razacych bledow. Posta¢ Ethel (grana przez Danute Stenke/Malgorzate Hajewska-
-Krzysztofik) pojawia sie w spektaklu niczym widmo nawiedzajace Roya Cohna.

3 J. Krakowska, Konformy: powrét Roya Cohna, https://www.dwutygodnik.com/artykul/6537-kon-
formy-powrot-roya-cohna.html (dostep: 10.06.2020).

4 T. Kushner, Anioly w Ameryce. Gejowska fantazja na motywach narodowych, przel. J. Poniedzia-
tek, Warszawa 2007, s. 70-71.
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sualisci oraz osoby naduzywajace narkotykéw, a on choruje po prostu na raka watro-
by — i tak twierdzi az do swojej $mierci. Wybiera jednostke chorobowg, ktéra jest dla
niego bezpieczna, ktora utrzyma jego status quo, nie bedzie kontrowersyjna, a przede
wszystkim bedzie w zgodzie z pogladami, za ktérymi opowiada si¢ politycznie.

Scena ta ilustruje, jak chorowanie na nowotwor i zwigzane z nim wszelkie uprze-
dzenia, zakorzenione przed laty w $wiadomosci spoteczenstwa, zostaly w duzej mie-
rze zastgpione przez AIDS, ktorego temat pojawil si¢ w pierwszej potowie lat osiem-
dziesigtych. Nowy wirus, zjawisko, pozwolil na znacznie $mielsza niz dotychczas
tabuizacje. Jak pisze Susan Sontag: ,,Jak mozna si¢ bylo spodziewac po chorobie nie
do konca jeszcze zrozumialej i niezwykle opornej w leczeniu, pojawienie si¢ zatrwa-
zajacej, nowej przypadlosci — nowej przynajmniej w formie epidemicznej — stalo sig
okazja do intensywnego tworzenia metafor™. Stusznie zauwaza, ze AIDS kojarzone
jest nierozlacznie z nieczystoscia, przez co utozsamiane jest ze ztem, bezposrednio
obcigza pacjentéw odpowiedzialnoscia, jest pewnego rodzaju pietnem, wedlug nie-
ktérych nawet karg za grzechy. Wysnuwa wniosek, ze spofeczenstwu niezbedne jest
posiadanie choroby, ktéra w ich imaginarium bezsprzecznie kojarzona bedzie z po-
tepieniem osob nig obcigzonych. Jednak tu — w przypadku AIDS — ta stygmaty-
zacja staje si¢ o wiele bardziej barwna, zeby nie powiedzie¢ ,egzotyczna”, dla oséb
heteronormatywnych (szczegolnie sprzed kilku dekad) niz w przypadku pozostatych
choréb, albowiem ,,Homoseksualni mezczyzni prowadzacy intensywne, rozwiazle zy-
cie seksualne [...] moga by¢ postrzegani jako przysiegli hedonisci”® i dlatego wtasnie
dotyka ich choroba, ktéra moze by¢ rodzajem kary za ich nieprzystajacy do reszty
spoleczenstwa stosunek do zycia. Susan Sontag w swoich rozwazaniach przyglada si¢
réwniez ciekawej sprzecznosci — jedynie w przypadku AIDS mowa jest o ,zarazo-
nych, lecz nie chorych”, czyli ,,zarazonych, wigc zdrowych”, co zupelnie si¢ wyklucza,
jest sprzecznoscig. ,,AIDS sprawia, ze ludzie uznani sg za chorych, zanim jeszcze
zachorujj [...] sprowadza na wielu $mier¢ spoleczng poprzedzajacg $mier¢ fizyczng™’.
Stygmat stuzy przede wszystkim kontroli spolecznej, marginalizowaniu, wykluczeniu
danej jednostki oraz demonstrowaniu swojej wltadzy wobec niej. Wplywa na odbiér
niektérych grup przez reszte spoleczenstwa oraz na postrzeganie samych siebie przez
osoby naznaczone chorobg. Napietnowanych traktuje si¢ z pogarda i wyzszoscia,
doswiadczajg oni réwniez dyskryminacji na réznych polach, dlatego nierzadko sig¢
zdarza, ze osoby doswiadczone chorobami groznymi lub uznawanymi za wstydliwe
z obawy przed odrzuceniem nie utrzymuja kontaktéw z otoczeniem.

5 S. Sontag, Choroba jako metafora. AIDS i jego metafory, przel. ]. Anders, Krakéw 2016, s. 98.
6 Ibidem.
7 Ibidem, s. 115.
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Ciata napietnowane

Waznym aspektem pigtna AIDS jest stygmatyzowanie seksualnosci samej w sobie.
Choroby przenoszone drogg plciowa s3 uznawane za wstydliwe, dowodzace czyjejs
niemoralnosci i spowodowane seksualnym rozpasaniem. Za rozprzestrzenianie si¢
wirusa HIV obwinia si¢ grupy, ktore sa juz w spoleczenstwie dyskryminowane.
Niestusznie twierdzi si¢, Ze nosicielami tej choroby sg jedynie homoseksualni i bi-
seksualni mezczyzni, osoby uzaleznione od narkotykéw czy pochodzace z innych
wykluczonych spotecznie grup, jak na przyktad osoby §wiadczace ustugi seksualne,
ubogie czy o innym kolorze skéry. W ten sposob na pierwotny stygmat spoleczny,
ktdrego zroédlem sg homofobia, seksizm i rasizm, naklada si¢ dodatkowa stygmaty-
zacja zwigzana ze statusem zdrowotnym.

Badania Susan Sontag potwierdzaja, ze choroby, ktdre zapisuja sie w zbiorowe;
wyobrazni, zawsze maja te samg ceche — ich przebieg zwienczony jest §miercia, ktora
poprzedza dlugi okres cierpienia. Szczegélnie ten ostatni etap staje si¢ odczlowie-
czajacy. Krystyna Duniec stwierdza, ze Sontag w Chorobie jako metaforze ,wskazata
na imperatyw estetyzacji choroby, bedacej w sensie metaforycznym chorobg duszy,
»rodzajem wystroju wewnetrznego«, ktory staje si¢ wyznacznikiem stosunku do wta-
snego »ja«”®. Zachorowanie na raka piersi sktonito wspomniang badaczke do zainte-
resowania si¢ tematem chordb. Skupita si¢ przede wszystkim na dwéch jednostkach
chorobowych — stynnej w XIX wieku gruzlicy oraz dotykajacym duza czes¢ populacji
raku, ktory stal sie chorobg XX wieku. Wynikiem jej badan naukowych jest wspo-
mniany esej Choroba jako metafora. Rozwazania nie skupiaja si¢ na samym aspekcie
fizycznosci choroby, ale bardziej na tym, jaka staje si¢ figura oraz jak jest przetwarza-
na. Autorka na samym poczatku szuka powodéw do podjecia refleksji nad skutkami
metaforyzacji choroby. Powoduje ona, ze nie jest jedynie chorobg, a calym zbiorem
imaginacji spolecznych, ktére prowadza wprost do przemocy wobec tych ,innych”,
stygmatyzowanych jednostek. Wytwarzane fantazmaty kryja w sobie przede wszyst-
kim lek przed obcoscia, dlatego przemoc wydaje sie pewng podswiadoma barierg
ochronna, wiaze si¢ z odtraceniem, a juz na pewno widocznym dystansem. Bardzo
ciekawa jest poruszona przez autorke kwestia jezykowa zauwazalna w mediach. Gdy
mowi si¢ o procesie chorowania, zazwyczaj wykorzystuje si¢ militarne metafory, takie
jak bombardowanie komoérek promieniami, obrona immunologiczna czy prowadze-
nie wojny z chorobg zakonczone zwyciestwem lub porazkg. Ten szczegolny, nace-
chowany wojskowoscia jezyk zdecydowanie nie pozostaje neutralny wobec samego
procesu stygmatyzujacego metaforyzowantia, staje sie nieroztgcznie z nim zwigzany?.

Wigkszo$¢ przypadkow zachorowan na AIDS, o ktérych spoteczenstwo dowia-
dywalo si¢ gléwnie z mediéw, to zachorowania wéréd narkomanéw lub homosek-

8 K. Duniec, Ciato w teatrze, Warszawa 2012, s. 97.
98, Sontag, op. cit., s. 93.
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sualnych mezczyzn. Pierwsza grupa z oczywistych powoddéw stala sie odlamem
wyrzutkow spolecznych. Wigkszos¢ uwazala, ze przez naltog tracili wszystko, co
bylo filarami ich zycia: zdrowie, prace, rodzing, dach nad glowa, nie wspominajac
o szeroko rozumianym szacunku do siebie czy zdolnosci do racjonalnego myslenia
i sensownego zycia. Z kolei druga grupa z badawczego punktu widzenia jest jeszcze
ciekawsza. Na homoseksualne cialo nakiada si¢ caly zbiér wykluczen — poczynajac
od kontrowersji zwigzanej z orientacjg seksualng i w zwiagzku z tym zazwyczaj pro-
blematyczng kwestia religii, po samo wykluczenie wynikajace ze stanu chorobowego.
Roy Cohn oraz pozostale postaci Anioféw w Ameryce ogarnieci sg strachem przed
definiowaniem ich jako jednostek naznaczonych pigtnem, z ktérym nieodlacznie
wiazg si¢ stygmatyzacja i dyskryminacja.

Kiedy Prior (posta¢ grana przez Tomasza Tyndyka) decyduje si¢ powiedzie¢ swo-
jemu partnerowi (granemu przez Jacka Poniedziatka) o postepujacej, zauwazalnej
juz dla oka chorobie i pokazuje Louisowi charakterystyczng dla zaawansowanego
stadium AIDS zmiane, zostaje zapytany, dlaczego nie powiedzial o tym wczesniej.
Prior przyznaje, ze bal si¢ porzucenia, a gdy rozmowa dobiega konca, prébuje upew-
ni¢ sie, czy Louis na pewno wroci do domu. Kwestia strachu przed pozostawieniem
oraz obcigzenie psychiczne wynikajace z towarzyszenia choremu stanowia powazny
moralny dylemat, ktory obcigza obie postaci. Gdy Louis zadaje rabinowi pytanie: ,,co
moéwi Pismo o kims, kto opuszcza ukochang osobe w wielkiej potrzebie?”, w odpo-
wiedzi zostaje zapytany, dlaczego mialby co$ takiego zrobi¢. Odpowiada: ,Bo musi.
[...] moze ten kto$ nie umie wlaczy¢ choroby do swojej wizji §wiata. Moze wymioty...
rany i bol... naprawde go przerazaja, moze... nie umie sobie poradzi¢ ze $miercig”!°.
Unikanie odpowiedzialno$ci moze wigzac si¢ ze strachem przed nieubtagalng utratg
bliskiej osoby. Pozostawienie chorego powoduje kontrolowane zakonczenie relacji
oraz ograniczenie przykrej dla oczu przemiany i procesu degeneracji ciata. Przeczucie
Priora sprawdza si¢ — partner postanawia si¢ z nim rozsta¢, gdy ten trafia do szpitala.

Louis podczas spotkania z przyjacielem Priora opowiada mu historie o upadku.
Pokazuje mu ran¢, méwiac:

to na moim czole... jak znamie¢ Kaina, wiem, ze to glupie, ale nie goi sig, [...] mam same biblijne skoja-
rzenia, znamie Kaina, Judasz ze swoimi srebrnikami i ze swoja petla, ludzie... zdradzajacy tych, ktérych
najbardziej kochaja, zdradzaja najprawdziwszych siebie, i teraz nie czuje nic, poza chtodem, tylko chtéd,
a nocy tesknie za nim, tak strasznie za nim tesknie, ale kiedy wyobraze sobie... te rany i ten smrod i...

to wszystko, czego sie obawiatem... Ja tez... ja tez moge by¢ chory, moze nawet jestem. Nie wiadomo'l.

Obnaza przed nim swdj lek i poczucie winy po porzuceniu swojego partnera, a za-
razem obrzydzenie zwigzane z wizualnym aspektem choroby oraz strach, ze takze
moze zachorowac.

10 T Kushner, op. cit., s. 36.
' Ibidem, s. 156.
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W samych Aniotach w Ameryce mozna wyliczy¢ mnostwo przykladéw postaci
naznaczonych czy uciekajacych przed pigtnem. Goffman w swoim podziale wyrdznia
cztery wzorce socjalizacji osob napietnowanych, analizujgc karier¢ moralng jednost-
ki. Bohaterowie Aniotéw w Ameryce przede wszystkim wpisuja sie w klasyfikacje
trzecig i czwarta. Trzeci wzorzec socjalizacji odnosi sie do jednostek, u ktorych pietno
ujawnia sie dopiero w pozniejszym okresie Zycia lub dopiero gdy dyskredytowane
jednostki sie o nim dowiadujg!?, natomiast ,,czwarty wzorzec reprezentuja osoby,
ktére pierwotnie poddano socjalizacji [...] i ktore nastepnie musza si¢ nauczy¢ innego
sposobu zycia, uznawanego przez ich otoczenie za stuszny i prawdziwy”!* — uzyskuja
one wtedy nowe, obcigZone pigtnem Ja.

Zaréwno Prior, jak i Joe (w tej roli Maciej Stuhr) nabywajg wyrazne pietno w pdz-
nym okresie zycia (klasyfikacja trzecia), jednak juz wezesniej zyja z innymi, nazwijmy
je ,mniejszymi”, pigtnami badz pigtnami wczesniej nieuswiadamianymi, wypierany-
mi. U Priora jest to AIDS, natomiast trudno nie nazywa¢ pietnem takze jego homo-
seksualizmu, ktorego by¢ moze sam bohater jakos specjalnie nie ukrywa, jednak juz
dla jego partnera, Louisa, jest to powdd do wstydu przed rodzing i ukrywania przed
nig partnera. Pokazuje to scena, podczas ktoérej po raz pierwszy widzimy bohateréw,
aidacy na pogrzeb swojej babci Louis ttumaczy Priorowi, dlaczego partner nie moze
towarzyszy¢ mu w uroczystos$ci. Wtedy mezczyzna dowiaduje sie rowniez o chorobie
ukochanego — Prior odstania przed nim charakterystyczne dla AIDS znami¢ — wi-
dzialny znak napigtnowania, od ktérego zaczyna si¢ caly proces spotecznego uniepet-
nosprawnienia, prowadzacy do wykluczenial4. Wizualna sfera choroby jest réwniez
niezwykle wazna — najwieksze wrazenie robig bowiem choroby widoczne dla oka,
namacalne. Atak serca czy wirus grypy nie wzbudzaja nigdy takiego leku jak choroby;,
ktére pozostawiaja po sobie wizualne slady. Niektore, jak na przyktad ospa, potrafig
oszpeci¢ cialo (w tym wypadku bliznami), jednak znamiona te sg pozostawionymi
na ciele komunikatami — informacjg o przebytej wczesniej chorobie, naniesionym
na skére dowodem jej przejscia. Sg jednak $lady na ciele, tak jak w przypadku AIDS,
ktdre sg odzwierciedleniem postepujacego zaawansowania choroby, z ktorg jednostka
w dalszym ciggu walczy (i niestety czesto nie ma mozliwosci tej wojny wygrac). Pietno
nie zawsze jest jednak widoczne. Kolor skdry czy zaawansowana niepetnosprawnosé
ujawniaja okreslone cechy czltowieka od razu, na pierwszy rzut oka, jednak wigkszos¢
choréb, podobnie jak niepopularne poglady czy nieheteronormatywnos¢, moze ujaw-
ni¢ otoczeniu tylko osoba, ktdrej one dotycza. Do grupy takich oséb zaliczy¢ mozna

12 E. Goffman, Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, przel. A. Dzierzynska, J. Tokarska-Ba-
kir, Gdansk 2005, s. 69.

13 Ibidem, s. 70.

14 Brytyjski Zwigzek Niepetnosprawnych Fizycznie Przeciwko Segregacji UPIAS wprowadzit roz-
réznienie niepelnosprawnosci na disability, u ktérej podstaw lezy uniepetnosprawniajace spoleczenstwo,
iimpairment, ktdre nie jest rwnoznaczne z niepetnosprawnoscia. Zob. E. Godlewska-Byliniak, J. Lip-
ko-Konieczna, Rewolucja, ktérej nie byto, [w:] Niepetnosprawnos¢ i spoteczeristwo. Performatywna sita
protestu, red. E. Godlewska-Byliniak, J. Lipko-Konieczna, Warszawa 2018, s. 9-12.
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Joego z Aniotow w Ameryce, ktéry kieruje informacjami na temat swojej ,,ulomno-
$ci”. Staje przed dylematem ujawnienia lub zatajenia przed swiatem swego homosek-
sualizmu, ktéry postrzega jako wstydliwy i nieakceptowany — stad slub z kobieta.
Boi si¢ napietnowania zwigzanego z ujawnieniem prawdy o sobie, ktére mogloby go
bezpowrotnie pozbawi¢ mozliwosci dalszego podazania $ciezka kariery politycznej,
tym bardziej w kregach republikandw, ktérych reprezentuje. Najbardziej przeraza
go nawet nie to, ze musi stawi¢ czota uprzedzeniom na swoj temat, ale koniecznos¢
zmierzenia si¢ z sytuacja, w ktorej ludzie niewiedzacy o jego orientacji seksualnej beda
probowali zaakceptowac go takim, jakim jest, z calym bagazem probleméw, cho¢ ich
uprzedzenia wzgledem oséb podobnych do niego nie s3 male. Joe probuje udawac
takiego, jakiego chcg widzie¢ w nim inni, w tym przede wszystkim jego autorytet
Roy Cohn, uciekajac w ten sposéb od pietna i wykluczenial®. Wraca tu ponownie
kwestia wewnetrznego, goffmanowskiego konfliktu, ktéry powstrzymuje jednostke
przed ujawnieniem prawdy o sobie i zmusza ja do odgrywania roli przed otoczeniem.
Joe, dokonujgc coming outu (wedlug czwartej kategorii), musi nauczy¢ si¢ nowego
sposobu zycia, zgodnego z jego naturg, lecz w kontrze z jego najblizszym otoczeniem.

Napietnowanie jest tez sednem finalowej sceny Aniotéw w Ameryce, w ktorej spel-
nia si¢ model rodziny amerykanskiej, skladajacy si¢ z jednostek, jak sie¢ wydawatlo,
calkowicie nie do polaczenia zadnymi wi¢zami. W jej sklad wchodzg czltonkowie
wszelkiego rodzaju mniejszosci — przede wszystkim seksualnych, ale takze reli-
gijnych (Mormoni) oraz kobiet — jest tu zaréwno Harper (Maja Ostaszewska), jak
i matka Joego (Stanistawa Celinska/Dorota Kolak), obie zyskuja swoj gltos. Wydaje
sie, ze kazda z postaci siedzacych twarza w twarz z widownia pogodzila si¢ z faktem,
iz znajduje si¢ w gronie napigetnowanych, w ktérego sktad wchodza jednostki noszace
na swych barkach rézne rodzaje pietna, ale réwniez osoby zorientowane, czyli takie,
ktére znajduja sie¢ w otoczeniu oséb odrzuconych i tym samym do tej grupy przyna-
lezg, oraz wspdlczujace, wrod ktorych jest przede wszystkim Hannah, matka Joego.

Ciata (nie)widoczne

Problem ucieczki od rzeczywisto$ci mozna zaobserwowac u niemal wszystkich bo-
hateréw Aniotéw w Ameryce. Przysposabiana przez cale zycie do roli przykladnej
mormonskiej zony Harper nie odnajduje si¢ w powierzonym jej habitusie. Dysonans
miedzy wpajanymi przez religie, rodzing, otoczenie wizjami dotyczacymi przyszlosci
a rzeczywistoscig czegsto powoduje ucieczke w $wiat psychotyczny. U Harper nie ma
raczej mowy chociazby o zaburzeniach schizofrenicznych, lecz wejscie w ten $wiat
dokonuje si¢ za pomocg lekéw uspokajajacych, od ktdrych kobieta sie uzaleznia.
W wyniku zazywania zbyt duzej ilosci valium Harper doswiadcza halucynacji, kto-
re umozliwiaja jej liczne ucieczki. Najwyrazniejsza i najbarwniejsza, gdyz wiazaca

15 . Goffman, op. cit., s. 78.
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sie z ,realng” zmiang otoczenia, jest wyimaginowana podréz na Antarktyde. Kobieta
wierzy, ze wlodowej, niemal bezludnej krainie odnajdzie harmonie i szcze¢scie. Bedac
juz na Antarktydzie, Harper planuje zostawic¢ calg przesztos$¢ za sobg — zalozy¢ nowa,
szcze$liwg rodzing, zwiazad si¢ z Eskimosem, urodzi¢ dziecko. Jednak wszystko, tak
jak padajacy na scene $nieg, okazuje si¢ iluzjg — nie wgryza si¢ w sosn¢ z polarnego
lasu, tylko w ukradzione z pobliskiego sklepu krzesto. Otrzezwienie jest dla niej
bolesnym do$wiadczeniem, gdyz zaczyna sobie zdawac sprawe, ze wszystko, co prze-
zywala, bylo tylko halucynacja. Odczuwa wielkie rozczarowanie.

Zardwno ta, jak i pozostale wizje Harper (spotkanie Pana Sciemniacza czy Priora
w wyniku ,,przeblysku iluminacji”) wyrdzniajg si¢ estetycznie, stajg pelnowartoscio-
wymi widowiskami, ktére moglyby stanowi¢ odrebna cato§¢ — przede wszystkim
za sprawg scenografii oraz warstwy dzwiekowej. Podczas wyprawy na Antarktyde
Harper odziana jest w kosmiczny, srebrzysty kombinezon, a nad jej gtowa pada sztucz-
ny $nieg. Natomiast pierwsze spotkanie z Priorem przybiera forme telewizyjnego
show — po niektorych wypowiedziach styszalne sg gromkie oklaski publicznosci.
Odglosy wyimaginowanych widzéw potwierdzaja, ze media czesto z ludzkiego cier-
pienia potrafig uczyni¢ widowisko.

W kreacji przez media wizerunku chorych, ale réwniez w postrzeganiu ich przez
najblizsze otoczenie, odnajduje pewna sprzecznos¢. Z jednej strony osoby powaznie
dotkniete chorobg czesto uznawane sg za bardziej doswiadczone od ,,zdrowe;j” czesci
spoleczenstwa, przez co daje sie im przyzwolenie na dzielenie si¢ swymi $wiadec-
twami. Sg one wszechobecne w przestrzeni medialnej — zaprasza si¢ je do telewizji
(od programéw $niadaniowych po wysokobudzetowe reportaze), organizuje sie spo-
tkania z publicznoscia czy wydaje ksigzki ich autorstwa (czgsto w formie biografii
badz poradnikéw motywacyjnych). Narracje wystepujace w kazdym z tych swiadectw
sq zblizone, a postawy heroizowane. Choroba jest tematem bardzo medialnym. Ze
wzgledu na lek przed nig budzi duze zainteresowanie i dobrze si¢ sprzedaje. Pokazy-
wanie jej i mowienie o niej wywoluje zazwyczaj emocje, przyciaga widzoéw i stuchaczy,
lecz programy popularnonaukowe i reportaze nigdy nie gromadzg przed ekranami
duzej widowni, dlatego w przedstawieniu pojawiaja si¢ elementy programu rozryw-
kowego. Przywotlanie formatu telewizyjnego show, odwolujacego si¢ najczesciej do
prostych emocji, ale majacego réwniez rozerwac i rozbawi¢ publicznos$¢, ma na celu
uswiadomienie widzowi faktu, ze historie Harper i Priora — uzaleznionej mormon-
ki i homoseksualisty chorego na AIDS — traktowane sa przez swiat medidéw jako
sensacyjne. Sg dobrze sprzedajacymi si¢ tematami, gotowymi nagléwkami, ktérych
pokazywanie stuzy zbijaniu kapitatu stacji telewizyjnej, a nie uwrazliwianiu odbior-
cOw na cierpienie i problemy innych ludzi.

Temat wykluczenia w wyniku choroby jest niezaprzeczalnie obecny w kulturze.
Ludzie obarczeni powaznymi dolegliwosciami bywajg spisywani na straty w zwigzku
z prze$wiadczeniem, zZe nie moga juz przystuzyc sie spoteczenstwu. Przez t¢ nieefek-
tywno$¢ staja si¢ niewidoczni i niepotrzebni. Zdarza sie, ze ich aparycja jest nie-
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przyjemna dla oczu i staje si¢ przyczyna odrzucenia. Niepelnosprawnos¢ i szpetota
przerazaja otoczenie, wprawiaja w zaklopotanie i lek przed innoscig. Brak wiedzy
na temat choroby oraz nietypowo$¢ spotkania z osoba o nienormatywnej cielesnosci
sprawiaja, ze ludzie nie wiedza, jak reagowa¢, co powiedzie¢, co zrobi¢ w konfrontacji
znig i ta bezradnos¢ ich przeraza oraz przerasta. Zgorzknienie skrzywdzonych przez
chorobe, niecierpliwos¢ spowodowana cierpieniem i roszczeniowos¢, ktdra czesto
wynika z poczucia krzywdy, jeszcze ten stan poteguja.

Ciata odizolowane

Specjalne, odizolowane przestrzenie, takie jak sanatoria czy szpitale psychiatryczne,
bezsprzecznie mozna nazwac miejscami, ktore rzadza si¢ wlasnymi prawami. Nie kaz-
dy moze dosta¢ si¢ do odosobnionego, elitarnego spoleczenstwa chorych; aby zosta¢
zaliczonym do tej grupy, zosta¢ kuracjuszem, trzeba odtajni¢ $wiatu swoja chorobe —
dopiero ten akt pozwala sta¢ sie czescig szpitalnego mikrokosmosu. W miejscach
tych chorzy czuja si¢ nadzwyczaj bezpiecznie — znajduja si¢ tam jakby pod szklanym
kloszem, nie biora pelnej odpowiedzialnosci za siebie, ich codzienny rytm narzucony
jest w duzej mierze przez personel medyczny. Muszg dostosowac si¢ do regul, ktore
s3 im odgoérnie wyznaczone, troche tak, jakby na powrét stali sie dzie¢mi i wymagali
wlasciwej dzieciom opieki. Ta rodzicielska uwaga wywotuje u wielu z nich problem
z przejeciem decyzyjnosci dotyczacej siebie samego. Nierzadko pacjenci szpitali psy-
chiatrycznych — szczegolnie oddzialéw mlodziezowych — dlugo nie chcg opusci¢
muro6w szpitala, przede wszystkim ze wzgledu na brak gotowosci do zmierzenia sig¢
z dorostoscia. Napiecie miedzy marzeniem a rzeczywistoscia jest zbyt duze, boja sie,
ze nigdy nie stang si¢ idealng, pielegnowang od dziecinstwa wizja siebie — czesto jest
to jeden z decydujacych powodéw ucieczki jednostki w $wiat psychotyczny'®.
Przedstawiona przeze mnie optymistyczna wizja odizolowanych przestrzeni nie
sprawdza si¢ jednak we wszystkich przypadkach. Foucault zauwaza osobliwg wy-
jatkowos¢ odseparowanych od reszty spoleczenistwa miejsc — zaréwno sanatoria,
jak i szpitale nazywa heterotopiami dewiacji oraz podkresla, ze wejscie do nich nie
jest tak samo tatwo dostepne, jak do przestrzeni publicznej, a jednak paradoksalnie
nierzadko staje sie obowigzkowe!” (na przyktad w przypadku silnego epizodu psy-
chotycznego, po ktérym jednostka trafia do szpitala psychiatrycznego, czy po zawale
serca). Jednostka zazwyczaj jednak nie moze wej$¢ do przestrzeni heterotopicznej,
nie otrzymujac pozwolenia i nie wykonawszy okreslonej liczby gestow!®. Tym samym
szpitalni pacjenci czesto reprezentuja grupe ,,0s0b spotecznie nieprzystosowanych”,

16 A, Kepinski, Schizofrenia, Warszawa 1974, s. 3.
17 M. Foucault, Inne przestrzenie, ,Teksty Drugie” 2006, nr 6, s. 123.
18 Tbidem, s. 123-124.
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wyeliminowang ze spoleczenistwa!®, ktéra znajduje sic w bezpiecznej, bo wyizolo-
wanej od (postugujac si¢ Goffmanowska terminologia) normalséw przestrzeni. Nie
muszg bac si¢ odmiennosci, gdyz zostaje ona usunieta z ich pola widzenia.

Ubezwlasnowolnienie jednostki wydaje mi si¢ kluczowe. Jak pisze Malgorzata
Baranowska, szpital jest jedynym miejscem, w ktérym chory zazwyczaj nie ma prawa
glosu, nie moze o sobie decydowa¢, pomimo braku udowodnienia niepoczytalnosci
czy postepowania sagdowego?’. Nikt nie pyta chorego o pozwolenie na badania czy
o to, jak przebiega¢ ma leczenie — chyba ze wigze si¢ to z niebezpieczenstwem, jest
eksperymentalne. Interesujaca jest tez czesto proba zatajenia diagnozy lekarskiej —
nierzadko zresztg bardzo skuteczna. Do informacji o doktadnym stanie zdrowia pa-
cjenta maja prawo w pierwszej kolejnosci bliscy, dopiero pozniej pacjent. Opisane tu
sytuacje potwierdzajg ten nagly proces udziecinnienia — cho¢ czgsto jeszcze kilka
dni wczesniej jednostki byty w pelni decydujacymi o sobie dorostymi. Szpital, by¢
moze tylko obok wigzienia, jest miejscem, w ktorym podziaty klasowe i rasowe nie
maja znaczenia. Kiedy Roy trafia do szpitala, ,domaga si¢ bialej obstugi, bo to jego
konstytucyjne prawo”. Pielegniarz przypomina mu, Ze jest w szpitalu, a tu nie ma
zadnych konstytucyjnych praw.

Obarczenie chorych przytlaczajacym pigtnem, ktére jest — jak sadze — jednym
z najpowazniejszych probleméw zwigzanych z chorowaniem, prowadzi niejednokrot-
nie do ucieczki od otaczajacego swiata w zamkniety dla jakichkolwiek wpltywow
krag paralizujacego strachu i smutku. Doswiadczenie napietnowania wigze si¢ bez-
posrednio z odrzuceniem spotecznym. Kazdy, kto czuje silny lek przed wykluczeniem,
probuje zachowywac si¢ neutralnie, zmiesci¢ w wyznaczonych przez spoteczenstwo
ramach, bo czasem nawet niewinne przejawy innosci — nie tyko choroba — moga
by¢ przyczyng izolacji spotecznej spowodowanej gtéwnie nieumiejetnoscig nawia-
zywania kontaktu z naznaczonym innoscig lub strachem przed nim. Latwos¢, z jaka
otoczenie odrzuca nienormatywne myslenie, zachowanie czy wyglad, powoduje, ze
kazdy byt kiedys napigtnowany.

Powszechny lek tanatyczny spowodowat gigantyczny rozwéj medycyny, dzigki
ktérej wiele chordb $miertelnych mozemy spowolni¢, zatrzymac, a nawet catkowicie
wyleczy¢ — w konicu finalem procesu chorowania nie musi by¢ $mier¢. Otwartg kwe-
stig pozostaje jednak pytanie, czym tak naprawde jest zdrowie. ,,Mnie sie nie zdarzyto
jeszcze spotkaé zupelnie zdrowego cztowieka”! — twierdzi jeden z bohateréw stynnej
powiesci Thomasa Manna Czarodziejska gora. Z pewnoscig ma racje. Podazajac za
ta mysla, mozna stwierdzi¢, Ze pigtno dotyka wszystkich, gdyz nikt z nas nie spetnia
wszystkich narzuconych przez spoteczefistwo norm na réznych zyciowych plaszczy-

19 M. Foucault, Historia szaleristwa w dobie klasycyzmu, przel. H. Keszycka, wstep M. Czerwin-
ski, Warszawa 1987, s. 83.

20 M. Baranowska, To jest wasze zycie, [w:] Antropologia ciata. Zagadnienia i wybér tekstow, red.
M. Szpakowska, Warszawa 2008, s. 137.

21 T Mann, Czarodziejska gora, przel. J. Karmasztyk, W. Tatarkiewicz, Warszawa 2018, s. 25.
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znach. Zamiast traci¢ swa moc oddzialywania, paradoksalnie jest jeszcze mocniej
odczuwalne i dyskryminujace.
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Practising disease and its imaginarium functioning in society,
via the example of the play Angels in America
directed by Krzysztof Warlikowski

Summary

The text discusses issues related to the practice of physical and mental illnesses. It also analyses society’s
perception of illness itself, which is often imposed by the media. Selected themes and attitudes shown
in the play Angels in America, directed by Krzysztof Warlikowski, are the essential core of this text and
present the phenomenon I am discussing. The category of stigma formulated by Erving Goffman is an
important aspect of the problems explored in the article. Other significant issues analysed in the text
are: the problem of disruption of the relationship of non-normative or diseased individuals with the
rest of society, the issue of rejection, the feeling of loneliness and isolation in especially prepared spaces.

Keywords: disease, stigma, non-normativity, anthropology of the body, social imaginary
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