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Dance in Indian culture:
A cosmic manifestation of divine creation and a path to liberation

Summary

Dance is a human cultural activity aimed at non-verbal emotional communication, mentioned
for the first time in the circle of European culture by Homer in the /liad (8th/7th century BC). In Indian
culture — the most extensive one of four contemporary civilizations of antiquity (next to Egyptian,
Mesopotamian, and Chinese), whose cradle is the Indus Valley Civilization — the first material evidence
of the presence of dance is dated between 2300-1750 BC. It is a bronze statuette of a dancing girl,
making us aware of the fact that this type of activity has accompanied people since the dawn of time,
regardless of their origin and cultural affiliation. India and its oldest religion, Hinduism, have made this
art highly prized because of its original, pure spiritual character.

The first treatise entirely devoted to dance, entitled Natyashastra (Treatise on Performing Arts),
was written according to tradition between the 2nd century BC and the 2nd century AD, although many
premises indicate that its beginnings date back to the 5th century BC, and the final version — to around
5th century AD. Its author was Bharata Muni, an ancient sage, theatrologist and musicologist who al-
legedly received knowledge of arts from the god Brahma himself to create a symbolic representation
of the world which, by showing good and evil, would persuade both the viewers and the performers to
act ethically. From Natyashastra it appears that dance was created by the gods for their worship. In its
most original form, dance grew out of the sacrificial ritual, hence the knowledge of it was secret, highly
codified and communicated in strict confidentiality. The patron of the dance and its divine performer
par excellence is the god Shiva in the aspect of Nataraja (Lord of the Dance), who in one image com-
bines god as the creator, protector and destroyer of the universe, while simultaneously containing the
Indian concept of an endless time cycle. Accurate recreation of the mythical dance initiated by Shiva
guarantees that the faithful achieve salvation by overcoming sin, ignorance, and laziness represented
by the demon Apasmara, on whom the god treads in a dancing trance.
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For the Indian Hindu culture dance has a highly important ritualistic and mystical meaning,
hence it is also present along with music and singing, which is a melodic recitation of sacred verses, in
all literature, from the Vedas (sacred books of Hinduism), through encyclopedic Puranas, to epics such
as Mahabharata and Ramayana. Dance is indispensable to the theater as well as visual and audiovis-
ual arts, brings relief to those in mourning and sorrow, leads to liberation from samsara (the wheel
of incarnations), and is a reflection of divinity in its purest, most dynamic manifestation: movement.
Thanks to dance being a rejection of oneself, entering a mystical trance, one can connect with the Ab-
solute here on Earth and experience divinity.

Keywords: dance, Natyashastra, Shiva Nataraja, India, Hinduism, literature, theatre

Wstep

0d czasoéw starozytnych, a nawet i prehistorycznych ludzie, obserwujac niebo, do-
strzegali uporzadkowane, rytmiczne ruchy ciat niebieskich, ktére utozsamiali z ideg tanca
i interpretowali wedtug wtasnych kodéw kulturowych. Tarice sg wiec wszechobecne w lite-
raturze zaréwno etnograficznej, jak i mitologicznej, a ich opisy czesto sg albo skape i bardzo
uogolniajace, albo gubia sie w szczegbtach, przez co interesujacy nas aspekt kosmologiczny
jest czesto trudny do zidentyfikowania. Gtéwnym celem niniejszego artykutu jest wiec nie
tylko préba ustalenia, od jak dawna taniec obecny jest w kulturze indyjskiej, lecz takze wska-
zanie na takie jego elementy, ktére pozwolg na udowodnienie jego kosmicznego charakteru,
co zostanie zrobione na podstawie kilku wybranych przyktadéw. Wczesniej jednak konieczne
bedzie wyjasnienie uzycia terminu ,taniec” w kontekscie tego artykutu. Czym jest taniec? Jaki
zwigzek mataniec zrytuatemiz mitem o kreacji? Czy muzyka jestistotnym elementem tarica?

Préby wyjasnienia fenomenu tafica zmagaja sie z takimi pytaniami, co skutkuje tym,
ze do tej pory nie znaleziono jeszcze powszechnie obowigzujgcej definicji tarica’. Z pewno-
$cig jednak mozna przyja¢, ze okreslone czasowo i przestrzennie zorganizowane rytmicznie
wzorce ruchéw ciata, ktére charakteryzuja taniec, nie tylko jemu sg wtasciwe, sg bowiem
tez wspdlne dla rytuatéw, ceremonii, zabaw ruchowych lub sportu?. Réznice miedzy tymi ro-
dzajami ruchu ciata sg czesto nieuchwytne, co stwarza niewatpliwg trudnos$¢ w odréznieniu
tafnca od innych form zorganizowanego ruchu. Warto zauwazyé, ze trzy elementy bedace
podstawowymi parametrami tanca: ciato, przestrzen i czas sg jednoczesnie cechami ru-
chow ciat niebieskich, a to prowadzi do wniosku, ze elementy astronomiczne czy kosmiczne
moga by¢ zintegrowane i wyrazone w tancu.

Klasyczny taniec indyjski, majgcy zaréwno prehistoryczne, jak i mityczne pochodzenie,
jest po dzi$ dzien odzwierciedleniem rytuatu, ktéry odtwarza kosmiczny akt boskiej kreacji.
Jest on takze manifestacja aktywnosci makrokosmosu w mikrokosmosie, jakim jest ludzkie
ciato, forma jogi lub medytacji (stad Siwa przedstawiany jest tez jako Mahajogi®). Zadaniem
wspotczesnych tancerzy jest dazenie do ukazania uniwersalnego charakteru duchowych

1 M. Woitas, Tanz A. Systematische Aspekte, [w:] Die Musik in Geschichte und Gegenwart, Sach-
teil 9, red. L. Finscher, Kassel-Stuttgart 1998, s. 229.

2 A.L. Kaeppler, Ethnochoreology, [w:] The New Grove Dictionary of Music and Musicians, red. S. Sa-
die, London 2001, s. 362.

3 Mahajogi, sankr. dost. Wielki Jogin, praktykujgcy joge i medytacje, jedno z okreslen Siwy, zob.
M. Monier-Williams, A Sanskrit-English Dictionary etymologically and philologically arranged w. special ref-
erence to cognate indo-european languages, Delhi 1993, s. 799.
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przezy¢ wyptywajacych z praktyki tafica klasycznego, bedgcego swoistg kontynuacja rytuatu
wedyjskiego i odtworzeniem kosmicznego aktu kreacji podtrzymania-destrukcji. Poszuki-
wanie kosmicznych aspektow indyjskiego tafnca przy uzyciu interdyscyplinarnych metod
siegajgcych po znaleziska archeologiczne, przedstawienia literackie, mitologiczne i kulturo-
we bedzie przedmiotem dalszych rozwazan.

1. Swiadectwa istnienia tarica w Indiach w epoce prehistorycznej

Taniec jest forma ekspres;ji, ktéra stuzy oddawaniu nastrojow przez rytmiczne poru-
szanie ciatem w takt przyporzadkowanej do niego muzyki. To jedna z najstarszych dziedzin
sztuki, od poczatku zwigzana z kazdg cywilizacjg; najczesciej taniec wykonywano w celach
rytualnych, modlitewnych, magicznych, teatralnych, rozrywkowych, ale tez czysto estetycz-
nych. A jednak jego historia jest trudna do odtworzenia, poniewaz czesto nie pozostawit
wyraznie rozpoznawalnych materialnych artefaktdw, ktére przetrwaty przez tysigclecia. Nie
mozna wiec precyzyjnie okresli¢, kiedy taniec stat sie cze$cig kultury ludzkiej?.

W kulturze indyjskiej taniec od samego poczatku byt wazng czescig ceremonii, rytuatu
czy uroczystosci, jeszcze przed narodzinami najwczesniejszych cywilizacji ludzkich, o czym
$wiadczg odkrycia archeologiczne z czaséw prehistorycznych, takie jak liczace 10 tysiecy
lat malowidta skalne® w miejscowo$ci Bhimbetka® w centralnych Indiach czy tez znaleziska’
datowane na 4500 lat z Mohendzo Daro®. Pierwsze $wiadectwo pochodzace z jednej z jaskin
skalnych w srodkowych Indiach to archaiczny obraz nazwany przez badaczy ,Tancem czaro-
dziei”, ktéry ukazuje trzy figury w petnym rytmie i ruchu. Po lewej stronie obrazu widnieje cata
postac stojgca w skocznej tanecznej pozie. Po srodku w ewidentnie tanecznej pozie siedzi
postac¢ kobieca w masce z rogami na gtowie, podczas gdy posta¢ meska, takze w masce
z rogami, tanczy przed nig w petnym rytmie. Obraz ten jest najwczes$niejszym materialnym
dowodem na istnienie muzyki i tanca, a takze masek oraz stopniowo rozwijajacej sie sztuki
prymitywnej w epoce kamienia tupanego.

Drugim wspomnianym swiadectwem, pochodzgcym z jednego z gtéwnych miast
doliny Indusu, sg dwie statuetki z brgzu wyobrazajgce dziewczeta oddajgce sie czynnosci
tanca. Sg one nie tylko wyrazem wysokiej klasy sztuki prezentujgcej estetyke kobiecego cia-

4 Ch. Pinki, D. Abolghasem, A Glance to History of Dance in Indian Mythology and History, ,Naghsh
Mayeh” 5,2013, nr 14, s. 13-21.

5 Malowidta te sg najstarszymi poznanymi $ladami obecnosci cztowieka na terenie Indii, pocho-
dzacymi z epoki kamienia i reprezentujgcymi wczesne typy ludzkiej dziatalno$ci takie jak taniec czy polo-
wanie.

6 Y. Mathpal, Prehistoric Painting of Bhimbetka, New Delhi 1984, s. 214; M.L. Varadpande, History
of Indian Theatre, New Delhi 1987, 1. 1, s. 57.

7 W czasie wykopalisk w Mohendzo Daro, najwczesniejszej osady miejskiej cywilizacji doliny Indu-
su, znalezione zostaty dwie brgzowe figurki reprezentujace tariczace kobiety/dziewczeta. Pierwsza, dato-
wana na lata 2300-1750 p.n.e., znaleziona w 1926 roku, druga, datowana na mniej wiecej 2500 rok p.n.e.,
znaleziona w 1931 roku, obie przez brytyjskiego archeologa Ernesta Mackaya. Obydwie nazwane ,Dancing
Girl”, s przejawem sztuki wysokiej klasy i tez cennymi artefaktami kultury owej cywilizaciji.

8 Cywilizacja doliny Indusu, datowana na lata 3300-1300 p.n.e, znana tez jako cywilizacja Mohen-
dzo Daro i Harappy, rozciggata sie od wspotczesnego pétnhocno-wschodniego Afganistanu do Pakistanu
i pétnocno-zachodnich Indii. Byta to cywilizacja z epoki brazu, najrozleglejsza sposréd wczesnych cywili-
zacji Bliskiego Wschodu i Azji Potudniowej: starozytnego Egiptu, Chin i Mezopotamii.
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ta skonceptualizowang w tamtym okresie historycznym, ale tez materialnym dowodem na
to, ze taniec byt jednym z nieroztgcznych elementéw éwczesnej kultury. Zresztg kolejnym
dowodem na to jest inna jeszcze, mocno uszkodzona, statuetka wykuta w kamieniu i przed-
stawiajgca zdaniem Johna Marshalla® figure tancerza, wedtug wszelkich hipotez, prototyp
Siwy Nataradzy:

A teraz dochodzimy do dwéch matych statuetek, ktére sg bardziej zaskakujgce nawet niz mi-
strzowsko wygrawerowany byk [...]. Kiedy po raz pierwszy je zobaczytem, trudno mi byto uwierzyd,
ze sg [one] prehistoryczne; wydawaty sie catkowicie podwaza¢ wszystkie utarte wyobrazenia na
temat wczesnej sztuki. Modelowanie takie, jakie nie byto znane w starozytnym swiecie az do epoki
hellenistycznej w Grecji [...]. W owym czasie kamienie nie byty dostepne w Harappie ani gdziekol-
wiek w poblizu. Kazdy kamien, ktérego potrzebowano, musiat by¢ przenoszony z duzych odlegtosci
[..]. Nastepnie, co do techniki, w obu statuetkach zauwazamy, ze w szyi i ramionach znajdujg sie
otwory w ksztatcie gniazda do mocowania gtowy i ramion, ktére zostaty wykonane z oddzielnych
czesci, ponadto u obu sutki piersi zostaty wykonane oddzielnie i przytwierdzone cementem. O ile
wiem, technika ta nie ma sobie réwnych wsréd rzezbiarzy okresu historycznego, czy to ze szkoty
indo-hellenistycznej, czy jakiejkolwiek innej, z drugiej strony nie ma jej tez w Mohendzo Daro. [..]
Jest tez postac tancerza stojagcego na prawej nodze, z tutowiem od pasa w gére zgietym mocno
w lewo, obie rece wyrzucone w tym samym kierunku, a lewa noga uniesiona wysoko do przodu [...].
Cho¢ jej kontury sa migkkie i zniewiesciate, jest to postaé mezczyzny i wydaje sie prawdopodobne,
ze byta [reprezentacjg] falliczna, poniewaz meski cztonek zostat wykonany z oddzielnego kawatka.
Z nienaturalnej grubosci szyi wnioskuje tez, ze tancerz byt tréjgtowy, a przynajmniej o trzech twa-
rzach, i przypuszczam, ze mogt reprezentowaé mtodego Siwe Nataradze'?. [przet. A.S]

Odkrycia te prowadzag do niebudzacych watpliwosci wnioskéw, ze wiele form tanca
wspoétczesnego wywodzi sie bezposrednio z tancow historycznych, tradycyjnych, ceremo-
nialnych i etnicznych z okresu poprzedzajgcego starozytno$é. Réwniez koncepcja boga Siwy
w jego tanecznym aspekcie Nataradza wydaje sie miec¢ prehistoryczne korzenie, co nie tylko
wyprowadza poczatki religii hinduistycznej z czaséw pierwszych cywilizacji powstatych na
terenie subkontynentu indyjskiego, lecz takze sankcjonuje boski (kosmiczny) rodowod indyj-
skiego tanca.

9 Sir John Hubert Marshall (1876-1958, Anglia) w latach 1902-1928 byt dyrektorem generalnym
Archeological Survey of India. Nadzorowat wykopaliska w Harappie i Mohendzo Daro, dwéch gtéwnych
miastach cywilizacji doliny Indusu.

10 And now we come to two small statuettes which are more surprising even than the masterly
engraving of the bull [...]. When | first saw them | found it difficult to believe that they were prehistoric; they
seemed to so completely upset all established ideas about early art. Modelling such as this was unknown
in the ancient world up to the Hellenistic age of Greece [...]. Now there was no stone obtainable at Harappa
or anywhere near it. Whatever stone was needed there had to be brought great distances [..]. Then, as
to technique. In both statuettes, it will be observed, there are socket holes in the neck and shoulders for
the attachment of head and arms, which were made in separate pieces; in in both, moreover, the nipples
of the breasts were made independently and fixed with cement. So far as | know, this technique is without
parallel among sculptors of the historic period, whether of the Indo-Hellenistic or any other school. On
the other hand it is also unexampled at Mohenjo-daro [...]. It is the figure of a dancer standing on his right
leg, with the body from the waist upwards bent well round to the left, both arms thrown out in the same
direction, and the left leg raised high in front [...]. Although its contours are soft and effeminate, the figure is
that of a male, and it seems likely that it was ithyphallic, since the membrum virile was made in a separate
piece. | infer, too, from the abnormal thickness of the neck, that the dancer was three-headed or at any
rate three-faced, and | conjecture that he may represent the youthful Siva Nataraja”, Mohenjo-Daro and the
Indus Civilization, red. J. Marshall, t. 1, London 1931, s. 45-46.
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Nie sposdb wobec tego nie zauwazyc, ze taniec jako intymna czynnos¢ cztowieka
towarzyszy jego zyciu od zarania dziejéw, co wiecej wraz z przejsciem do bardziej zorgani-
zowanego i dojrzatego ustroju spotecznego zwigzek miedzy taficem a religig sie wzmocnit.
Z jednej strony taniec nabrat bardzo waznej, duchowej symboliki, z drugiej bardzo specyficz-
nej roli spotecznej. Zostat on wtgczony do praktyk religijnych i uznany za jedng z najwyzszych
form kultu boskosci. W dharmicznych religiach indyjskich', a wiec w hinduizmie, buddyzmie,
dzinizmie i sikhizmie, zaréwno muzyka, jak i taniec odegraty fundamentalng role w przeja-
wach najwyzszej poboznosci. Mityczne opowiesci indyjskie sg Swiadectwem tego, ze taniec
jest czynnoscig praktykowang przez samych bogdw, ale tez przez nich samych uwielbiang,
ktorag lubig podziwiac¢ i w ktérej z entuzjazmem uczestnicza.

2. Natjasastra'?, czyli o boskim pochodzeniu tarica

Tradycje tanca sakralnego we wszystkich cywilizacjach ukazujg zdumiewajgca wielos¢
wyimaginowanych form, przez ktére ludzie na catym $wiecie probowali odnies¢ sie do cudu
istnienia. Kultura indyjska, mocno zakorzeniona w hinduistycznej wierze i uwielbieniu bo-
skiej mocy, wyprowadza taniec, podobnie jak teatr, z ktérym dziatalnos¢ ta jest nieroztgcznie
zwigzana, z rytuatu ku czci bogéw. Hindusi, uznajgc taniec za dar bogéw, nadali mu sakralny
charakter sztuki majgcej na celu wielbienie bogow i promowanej w Swigtyniach. Po dzi$ dzien
taniec i muzyka sg uwazane w Indiach bardziej niz w jakiekolwiek innej cywilizacji za boski
dar, o ktérym przekazywana od stuleci wiedza przeznaczona jest jedynie dla wybranych.

Odniesienia do tarica mozna znalez¢ w wielu wczesnych tekstach literatury indyjskiej,
w tym w Wedach, upaniszadach', puranach'#, a takze w dwéch wielkich eposach Ramajana’'®
i Mahabharata'®. Wzmianki o taficu, muzyce i dziesigtkach muzycznych instrumentéw poja-

1T Religie dharmiczne — religie wigzace sie z dharmg (prawem, etykg). Zaliczamy do nich: hindu-
izm, buddyzm, dzinizm, sikhizm oraz adziwikéw. Wszystkie religie dharmiczne wywodzg sie z braminizmu
i zrodzity sie na subkontynencie indyjskim. Wspdlna dla religii dharmicznych jest wiara w reinkarnacje oraz
karme.

12 Natjasastra, sanskr. Natyasastra (natya — gra, przedstawienie + $astra — reguty, podrecznik,
M. Monier-Williams, op. cit., s. 1015) — sanskrycki traktat o sztukach performatywnych. Tekst jest przypi-
sywany medrcowi Bharacie Muniemu, a jego pierwsza kompletna kompilacja datowana jest miedzy 200
rokiem p.n.e. a 200 rokiem n.e., ale tez miedzy 500 rokiem p.n.e. a 500 rokiem n.e. Ostateczng kompilacje
jednak szacuje sie na lll wiek n.e. (H. Marlewicz, Dramat staroindyjski w teorii i praktyce, [w:] Gliniany wéze-
czek. Dramat sanskrycki napisany przez Sudrake, oprac. H. Marlewicz, L. Sudyka, Krakéw 2004, s. XXIV).

13 Upaniszady — p6zne wedyjskie sanskryckie teksty nauk religijnych, ktére sg podstawg hindu-
izmu. To najnowsza czes$¢ najstarszych pism hinduizmu, Wed, ktére dotycza medytacji, filozofii i wiedzy
ontologicznej. Inne czesci Wed dotyczg mantr, btogostawienstw, rytuatéw, ceremonii i ofiar.

4 Purany, sanskr. dost. stare. Literatura puraniczna jest encyklopedyczna i obejmuje réznorodne
tematy, takie jak kosmogonia, kosmologia, genealogie bogdw, bogin, kréléw, bohateréw, medrcow i pot-
bogéw, opowiesci ludowe, pielgrzymki, Swiagtynie, medycyna, astronomia, gramatyka, mineralogia, humor,
historie mitosne, a takze teologia i filozofia.

5 Ramajana (sanskr. Ramayana, ,Dzieje Ramy”) — epos staroindyjski, ktéry ksztattowat sie od
Il wieku p.n.e. do Il wieku n.e. Liczy okoto 24 tysiecy strof (dwuwierszy) pogrupowanych w siedem ksiag,
ktérych autorstwo tradycja przypisuje legendarnemu wieszczowi Walmikiemu.

16 Mahabharata (sanskr. Mahabharata) — jeden z dwéch gtéwnych eposéw Indii, ksztattujgcy sie
od IV wieku p.n.e. do IV wieku n.e., ztozony z 200 tysiecy werséw zawartych w osiemnastu ksiegach i be-
dacy najdtuzszym eposem $wiata. Tradycyjnie autorstwo Mahabharaty przypisywane jest Vyasie (Vyasa).
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wiajg sie w literaturze wedyjskiej w kilku miejscach, ukazujgc spoteczenstwo starozytnych
Indii jako szczesliwe i dobrze prosperujace. Szczegolnie popularnym motywem zwigzanym
z taicem sg inwokacje wiernych do boga Indry'”, ktéry ,wybija rytm anusztubh”18 i jest okre-
$lany epitetem nritu'®, ,roztafnczony krél” uzywanym gtéwnie w wotaczu, gdy wierni chca
uzyskac¢ od boga wojowniczg site, ktéra jest im niezbedna do zwyciestwa nad wrogami, na
wzdér samego Indry: ,A poniewaz Twoja sita jest niezrownana, taki tez niech bedzie Twoj dar,
Indro tancerzu (Panu tanca), dla tego, kto jest hojny i niepokalany, o Boze czesto wzywany
[przet. A.S.]"20. Jest to wiec obraz boga-tancerza, nieustraszonego poskromiciela wrogéw
i taskawego, szczodrego obroncy jego gorliwych wyznawcdw.

Z kolei wzmianki na temat podrecznikéow dla wykonawcéw tanca, dramatu i muzyki
pochodzg z 400 roku p.n.e. z Asztadhjaji Paniniego?'. Jednak najwczesniejszym szczegéto-
wym tekstem poswieconym w catosci taricowi i innym sztukom performatywnym jest stynna
Natjasastra, przypisywana medrcowi Bharacie??, z okoto 200 roku n.e. Tekst ten jest dzietem
monumentalnym: w trzydziestu szesciu rozdziatach przedstawia on stownictwo i gramatyke
tanca, ktére tworzg ramy wszystkich pézniejszych prac o tancu. Praktyka i teoria tanca kla-
sycznego, bedgcego po dzi$ dzien zywa tradycja, wywodzg sie z pionierskiej pracy Bharaty.
W pozniejszych stuleciach napisano wiele traktatow o tancu i dramacie, opartych na tym
pamietnym dziele.

Mit o pochodzeniu teatru w Indiach opowiedziany jest na samym poczatku Natjasastry,
czyli podrecznika na temat dramatu i wszystkich sztuk performatywnych, ktéry ukazuje cen-
tralng role teatru i tafica w kulturze indyjskiej. Natja23, sztuka teatralna (w tym i taniec), byta
dzietem boga Brahmy?24, stwércy, poproszonego o przekazanie ludzko$ci pigtej Wedy, ktéra
w przeciwienstwie do czterech wczesniejszych miata by¢ zrozumiata dla ludzi z wszystkich
warstw spotecznych. W ten sposéb Brahma stworzyt Natjawede?5 z pomocg innych bogéw.
Wiedza ta zostata nastepnie przekazana przez samego Brahme mitycznemu medrcowi Bha-
racie, o ktérym mowi sie, ze spisat jg w Natjasastrze. Pochodzenie ksiegi ma wiec mityczne
korzenie tak jak zawarta w niej nauka.

Wedtug mitu bég Brahma celem stworzenia pigtej wedy2® pograzyt sie w gtebokiej
medytacji, dzieki ktérej skontemplowat nauke czterech wed i wyciggngwszy najistotniejsze
elementy z kazdej z nich, potgczyt je w harmonijng cato$¢, ktéra przybrata forme Natjawedy?”.

17 Indra — starozytne béstwo wedyjskie, opiekuriczy, wojowniczy Pan Deszczu, czesto nazywany
Panem Tanca.

18 Rigweda X.124, 9c-d: ,anustubhamanu carcirydmanam indram”, Der Rig-Veda, z sanskrytu na
niem. przekt. i komentarze K.F. Geldner, cz. 3, Gottingen 1923, cyt. za: M. Meli, Indra, la danza, il labirinto,
,Studi Classici e Orientali” 46, 1998, nr 2, s. 721. Anustubh, sanskr. wedyjski, rodzaj metrum, zob. M. Mo-
nier-Williams, op. cit., s. 40.

19 Nritu, sanskr., tancerz, aktor, roztaficzony, zob. M. Monier-Williams, op. cit., s. 567.

20 Rigweda 111.92: ,indra yatha hyasti té paritam nfto savah | amfkta ratih puruhita daslse”; por.
M. Meli, op. cit., s. 721.

21 Panini (sanskr. Panini) jest autorem Asztadhjaji (Astadhyayi, ,Osiem rozdziatéw”), traktatu o gra-
matyce sanskrytu, ztozonego z 3959 wersetéw-regut dotyczacych lingwistyki, sktadni i semantyki.

22 Bharata Muni zob. przyp. 12.

Natja, sanskr. natya, dost. sztuka przedstawienia, zob. M. Monier-Williams, op. cit., s. 525.
Brahma — bég stwoérca, ktéry w hinduizmie wraz z Wisznu i Siwg tworzy tréjce Trimurti.
Natjaweda, sanskr. Natyaveda, dost. wiedza tarica i teatru, zob. M. Monier-Williams, op. cit., s. 525.
Weda, sanskr. veda, dost. wiedza, zob. ibidem, s. 1015. Cztery sg wedy ,wtasciwe”, czyli $wiete
ksiegi hinduizmu obejmujace cato$é wiedzy dwczesnego cztowieka o $wiecie i przynalezace do tradycji
Sruti (zastyszanej od Boga = ksiego objawione): Rigweda, Samaweda, JadZurweda i Atharwaweda.

27 Natjaweda, por. przyp. 25.
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Z Rigwedy?® wzigt Brahma recytacje, z Samawedy?° — intonacje, z JadZurwedy3® — gestyku-
lacje, a z Atharwawedy3! — stany emocjonalne, ktérych ogladajacy przedstawienie teatralne
widz doznaje. Dlatego tez sztuki performatywne wywodzg sie z rytuatu, a wiedza o nich ze
$wietych ksigg hinduizmu.

Ale na tym nie koniec, albowiem bog Brahma z pomocg boskiego architekta Wi-
$wakarmana3? zaprojektowat specjalng budowle przeznaczong do wystawiania spektakli
tanecznych, by za sprawg medrca Bharaty i jego synéw wprowadzi¢ nowg sztuke w zycie.
Jednakze taniec w wykonaniu synéw Bharaty pobawiony byt wdzieku, dlatego Brahma
przywotat dwadziescia trzy piekne, biegte w taficu nimfy — apsary33, ktére wniosty do przed-
stawienia wdziek i urok. Tematem pierwszego spektaklu byt konflikt miedzy swiatem bogdéw
deva3* i demonéw asura®®, w ktérym zwyciestwo odniesli bogowie, co byto nie tyle odzwier-
ciedleniem istniejgcej sytuacji, ile probg ukazania stanéw trzech $wiatow3®, ktéra ,Przyniesie
[takze] ulge nieszczesnikom, dotknietym smutkiem i zalem lub [przepracowaniem], i bedzie
sprzyja¢ wypetnianiu obowigzkdw, a takze stawie, dtugiemu zyciu, intelektowi i dobru ogél-
nemu, i bedzie wychowywaé ludzi [przet. A.S.]"37.

Sztuka dramatyczno-taneczna stworzona przez wielkiego Brahme miata by¢ wiec nie
tylko rozrywka, lecz przede wszystkim dziedzing uswiecong i oddajgcg cze$¢ bogom. Tan-
cerze przed rozpoczeciem wystepu zobowigzani byli do odbycia ceremonii pudza38, rytuatu
polegajacego na oddaniu honoru i uwielbieniu boga/bogdéw. Bez nalezytego przygotowania
modlitewnego wykonanie tanca byto uznawane za nieczyste i haniebne.

Natjasastra, ktorej tytut mozna by przettumaczy¢ jako ,Kompendium teatru” lub ,Pod-
recznik sztuk dramatycznych”, jest uwazana za prawdopodobnie najwiekszy i najbardziej
wszechstronny podrecznik teatru i tanca na swiecie, ktory nadal stanowi podstawe kla-
sycznych form teatru i tafica w Indiach. Instrukcje z Natjasastry utrwalaty sie przez wieki

28 Rigweda, sanskr. Rgveda, dost. ,Wiedza hymnéw”, najstarsza, kanoniczna samhita (zbiér) tek-
stéw sakralnych i najstarszy zabytek literacki indoaryjski skomponowany w jezyku wedyjskim, niejednolity
tresciowo i chronologicznie.

29 Samaweda, sanskr. Sdmaveda, dost. ,Wiedza melodii”, jedna z czterech samhit, datowana okoto
Xl wieku p.n.e.; jej strofy $piewat w trakcie spetniania ofiary udgatar (kaptan biorgcy udziat w ofierze we-
dyjskiej).

80 JadZurweda, sanskr. Yajurveda, dost. ,Wiedza formut ofiarnych”, jedna z czterech samhit (zbio-
row) wchodzacych w sktad Wed.

381 Atharwaweda, sanskr. Atharvaveda, dost. ,Wiedza zakle¢ magicznych”, czwarta, najpézniej wta-
czona do zbioru Wed samhita, zawierajgca gtéwnie teksty magiczne.

32 wiswakarman (sanskr. Visvakarma, dost. Twérca wszystkiego), bég rzemiesInik i boski archi-
tekt we wspétczesnym hinduizmie. We wczesnych tekstach bég ten znany byt jako Twasztar, a stowo
+Wiswakarma” byto pierwotnie uzywane jako epitet dla kazdego poteznego béstwa. Jednak w wielu péz-
niejszych tradycjach okreslenie Wiswakarma stato sie imieniem boga rzemiesinika.

33 Apsary, sanskr., mityczne stworzenia rodzaju zenskiego, czesto okreslane mianem nimf, zony
Gandharwéw, niebianskich muzykdéw, zamieszkujgce niebo, ale tez czesto schodzace na ziemig; zob.
M. Monier-Williams, op. cit., s. 59.

34 Dewowie, sanskr. deva, dost. podarowany, dar, bég; zob. ibidem, s. 492.

35 Asurowie, sanskr. asura, duchy, demony, przeciwnicy dewéw; zob. ibidem, s. 121.

36 Trzy $wiaty to w mitologii hinduistycznej triloka: bhurloka — $wiat ziemski, bhuwarloka — $wiat
posredni i swarloka — $wiat niebianski.

87 It will [also] give relief to unlucky persons who are afflicted with sorrow and grief or [over]-work,
and will be conducive to observance of duty as well as to fame, long life, intellect and general good, and
will educate people”, Natyasastra 1: 114-115, https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-natyashas
tra/d/doc202329.html (dostep: 7.03.2021).

38 Pudza, sanskr. pija, dost. cze$é, akt uwielbienia dla wybranego béstwa; zob. M. Monier-Wil-
liams, op. cit,, s. 641.
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praktycznej pracy teatralnej, stad tez sformutowana w nim tradycja jest znacznie starsza
od przyjetych dat powstania dzieta. Przyjmuje sig, ze przechowuje ona informacje i prakty-
ki, ktére od pokolen byty przekazywane ustnie. W poszczegdlnych rozdziatach Natjasastry
zawarte sg pouczenia dotyczgce prawie wszystkich aspektow teatru i tanca: budowy teatru,
sceny, teorii poezji, uzycia gtosu, makijazu, kostiumow, stylow gry aktorskiej, technik tanca,
a nawet krytyki teatralnej.

Chociaz Natjasastra w teorii dotyczy teatru, w praktyce méwi o wszystkich formach
ekspresji artystycznej. W istocie w teks$cie powiada sie, ze nie ma wiedzy, rzemiosta, sztuki,
techniki ani dziatalnosci, ktdrej nie mozna by w niej znalez¢é. Powodem, dla ktérego szcze-
gotowo omoéwiono sztuki teatralne, jest to, ze w kontekscie starozytnych Indii dramat byt
uwazany za najbardziej wszechstronng forme ekspresji artystycznej. Co wiecej, w czasie
kompilacji traktatu wszystkie dziedziny sztuki: poezja, taniec, muzyka, dramat, a nawet ma-
larstwo, rzezba i architektura nie bylty uwazane za oddzielne, zindywidualizowane formy
sztuki, lecz za integralng catos¢. Wszystkie ekspresje artystyczne byty postrzegane jako ma-
jace za zadanie propagowanie piekna, a jednoczesnie dostarczanie przyjemnosci i edukacji,
przez wyrafinowanie zmystéw i percepcji zmystowej. Celem przedstawienia byto wéwczas
ukazanie ludziom wtasciwego sposobu zycia, idealnego sposobu postepowania, ktére wy-
wotujac wiele emociji®?, prowadzitoby do osiggniecia przez nich mokszy*?, czyli zbawienia.

4. Siwa Nataradza*!

Tradycja indyjska gtosi, ze taniec nie jest wytworem cztowieka, ale podobnie jak Swie-
te teksty — Wedy — jest owocem pierwszego Boskiego Objawienia. Symbolika gestow rak
— mudra*? — odgrywa fundamentalng role w taricu, jest jego niewerbalnym jezykiem niemoz-
liwym do zrozumienia bez odpowiedniego przygotowania. Wsrod wzniostych ideatéw Indii
symbolizm odgrywa wazng role, czego przyktadem jest przedstawienie boga Siwy w jego
tanecznym aspekcie. Siwa Nataradza, aby ocalié $wiat, w swojej przewrotnej mocy wytan-
cowuje kosmos do istnienia, podtrzymuje jego istnienie i ponownie tanczy jego destrukcje,
dziko $miejac sig, rozpraszajgc popioty ze swojego ciata, aby swiat mogt by¢ odnowiony. To
jest taniec Tandawa*3, taniec Niszczyciela i Zniszczenia.

Tandawa jest taricem petnym wigoru i energicznych ruchow, ktéry wykonywany z ra-
doscig okreslany jest mianem Ananda** Tandawa, podczas gdy wykonywany w gwattowny

39 Bharata wymienia osiem rasa (,smakéw estetycznych”) obecnych w teatrze i taficu. Sg nimi
,smaki”: erotyczny (sringara), gniewny (raudra), bohaterski (wira),odrazy (bibhatsa), komiczny (hasja),
wspotczucia (karuna), cudownosci (adbhuta), trwogi (bhajanaka), za: M. Bryta, Elementy religijne w indyj-
skiej estetyce teatru, ,Roczniki Kulturoznawcze” 3, 2017, nr 3, s. 81.

40 Moksza, sanskr. moksa, dost. wyzwolenie, zbawienie. Jeden z kamieni wegielnych religijnych
i duchowych doktryn Indii, wspdlny dla wszystkich pradéw i tradycji hinduizmu, dzinizmu, sikhizmu i po-
krewny pojeciu nirwany (nirvana) w buddyzmie, zob. M. Monier-Williams, op. cit., s. 835.

41 Siwa Nataradza, sanskr. Siva Nataraja, dost. Siwa Pan Tanca, zob. ibidem, s. 525.

42 Mudra, sanskr. dost. gest, znak dtonig, zob. ibidem, s. 822.

43 Tandawa, w sanskr. tandava natyam, dost. dziki, gwattowny, zob. ibidem, s. 441. Taniec boski
wykonywany przez bogéw hinduistycznych w chwili ztosci lub zalu. Méwi sie, ze Siwa wykonat Rudra
Tandawe, aby wyrazi¢ swéj smutek i gniew, kiedy Sati (jego pierwsza zona, ktéra odrodzita sie pdzniej jako
Parvati) wskoczyta do Agni Kunda (ognia ofiarnego) w ofierze i oddata swoje zycie.

44 Ananda, sanskr. pogodny, spokojny, zob. ibidem, s. 25.
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spos6b, w gniewnym nastroju nosi nazwe Raudra®® lub Rudra Tandawa. Warta oméwienia
jest symbolika przedstawienia Siwy w jego tanecznym aspekcie, ktérego dynamiczna kompo-
zycja wyraza rytm i harmonie zycia. W ikonografii Nataradza przedstawiany jest z czterema
rekami reprezentujgcymi gtéwne kierunki Swiata. Tanczy z elegancko uniesiong lewg stopg,
aprawg stopg spoczywa na postaci karta Apasmary*%, uosobieniu ignorancji duchowej i bez-
mysInosci i iluzji. W przeciwieristwie do niego triumfujgcy Siwa reprezentuje wiedze i moc
stwércy. W lewej gérnej dioni trzyma Siwa ptomien symbolizujacy rozpad catego stworzenia.
Lewa dolna reka przechodzi ukosnie przez klatke piersiowg i wskazuje na uniesiong lewa
stope, wskazujac na udzielenie taski i schronienie bhaktom*’, czyli jego oddanym wyznaw-
com. W prawej gérnej dtoni trzyma bebenek damaro“8, ktéry swoim rytmicznym brzmieniem
reprezentuje mesko-zenska zasade zycia. Prawa reka z otwartg dtonig skierowang w dot
w pozycji abhajamudra®® oznacza gest uspokojenia i zachety do bycia nieustraszonym.
Weze, ktére symbolizujg egoizm, sptywajg z jego ramion, ndg i wtosow, splecionych i ozdo-
bionych klejnotami. Jego potargane loki wirujg, gdy tariczy w tuku ptomieni prabhamandala®0,
ktére reprezentujg niekoriczacy sie cykl narodzin i $mierci, ale tez niszczycielska site Siwy.
Na gtowie ma czaszke, bedgca symbolem jego zwyciestwa nad $miercig. Bogini Ganga®’,
uosobienie $wietej rzeki Ganges, wyptywa z jego koka na czubku gtowy. Jego trzecie oko
symbolizuje boskg wszechwiedze, intuicje i oSwiecenie. Bog spoczywa na lotosowym piede-
stale, symbolu twérczych sit wszechswiata.

Siwa jako Nataradza jest kosmicznym tancerzem, metaforg kosmicznego cyklu pul-
sujgcego bezkresnym procesem tworzenia i niszczenia. Dla wspotczesnych fizykéw taniec
Siwy jest taicem subatomowej materii. Podobnie jak w mitologii hinduistycznej jest to ciagty
taniec tworzenia i niszczenia, ktéry obejmuje caty kosmos; podstawa wszelkiego istnienia
i wszystkich zjawisk naturalnych. Taki taniec w swej odmianie Ananda Tandawa jest czyms
w rodzaju modlitwy, mantry, jakg nabozny Siwaita®? odtwarza i przezywa w swoim sercu.
Medytujgc nad istotg Swiata podlegajgcego tworzeniu, podtrzymywaniu, dezintegraciji, za-
stanianiu i odstanianiu, cztowiek przybliza sie ku wyzwoleniu.

Nataradza to symboliczna synteza najwazniejszych aspektéw hinduizmu i podsumo-
wanie gtownych zasad religii wedyjskiej, najbardziej wymowny obraz dziatania boga, jakim
moze sie pochwali¢ jednoczesnie sztuka i religia. To ptynne i energiczne przedstawienie
poruszajgcej sie postaci taficzgcego Siwy, niezwykle ikonograficznie ukazuje bogate i réz-
norodne dziedzictwo kulturowe Indii. Jego poczatki datowane sg na przetom IX i X wieku,
czyli na okres panowania dynastii Chola®3 (880-1279) w potudniowych Indiach. Powstaja-
ce wéwczas w Chidambaram®* wysokiej klasy rzezby z brazu w XII wieku osiggnety range
kanoniczng i wkrétce figura Nataradzy z Choléw stata sie najwyzszym wyrazem sztuki hindu-
istycznej rozpowszechnionej w catych Indiach, sam za$ Siwa w swym tanecznym aspekcie

45 Raudra/Rudra, sanskr. gniewny, zty, gwattowny, zob. ibidem, s. 883, 891.

46 Apasmara, sanskr. Apasmara, wedtug mitologii hinduistycznej karzet reprezentujgcy duchowg
ignorancje i bezsensowna mowe. Znany jest réwniez jako Muyalaka lub Muyalakan.

47 Bhakta/bhakti, sanskr. dost. oddany, czciciel, wyznawca, kochajacy, zob. M. Monier-Willaims,
op. cit.,, s. 743.

48 Damaro, sanskr. rodzaj bebna, zob. ibidem, s. 469.
Abhajamudra, sanskr. abhayamudra, dost. gest nieustraszenia, wyzwolenia, zob. ibidem, s. 60.
Prabhamandala, sanskr. prabhamandala, dost. krag ptomieni, zob. ibidem, s. 684.
Ganga — zenskie bdstwo hinduistyczne, uosobienie czystej swiadomosci, inkarnacja rzeki

Siwaita — wyznawca boga Siwy.
Chola — jedna z najbardziej wptywowych dynastii w stanie Tamil Nadu.
Chidambaram — miasto w stanie Tamil Nadu na potudniu Indii.
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stat sie nie tylko inkarnacja najlepszego kosmicznego tancerza, lecz takze bogiem, od ktére-
go taniec wedle tradycji wzigt swoj poczatek.

Podsumowanie

W Indiach, ktére nie bez przyczyny sg uwazane za kraj o wyjatkowej, jesli nie naj-
gtebszej duchowosci, wszystkie formy sztuki majg Swiete pochodzenie. W rzeczywistosci
w pismach hinduistycznych czytamy, ze nauka o tarncu pochodzi bezposrednio od boga
Brahmy, a sama inwencja tanca jako przejawu kosmicznej energii i panowania nad swiatem
od niestrudzonego boga Siwy Nataradzy, Pana tancerzy, ktéry swym taricem tworzy caty
wszechswiat. Odniesienia do tanca mozna znalez¢ juz od starozytnosci, zaréwno w litera-
turze, jak i w sztuce figuratywnej, jednak umiejscowienie jego powstania w nieokreslonej
mitologicznej czasoprzestrzeni sprawia, ze dotarcie do jego lepiej sprecyzowanej genezy
wydaje sie niezwykle trudne, o ile nie niemozliwe. Taniec odegrat centralng role w wiekszosci
dziet religijnej literatury wedyjskiej i klasycznej literatury sanskryckiej oraz w eposach i pu-
ranach, w ktérych pojawia sie poglad, ze jest on rytualnym aktem oddawania czci bogom,
sprawiajgcym im wieksze zadowolenie niz ofiarowywane im kwiaty czy sktadane ofiary.
W takim ujeciu taniec jest wielkg metaforg kosmicznej kreacji, jak réwniez zjawisk astro-
fizycznych zachodzacych we wszechswiecie. Z tej perspektywy tancerz jest jednoczesnie
tym, ktéry odtwarza akt stwdrczy, odpowiada na pytania metafizyczne, odprawia rytuat, czci
boga w najbardziej wysublimowany sposéb, a przez to zyskuje odpuszczenie win, osigga
spetnienie i dostepuje wyzwolenia.
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