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REPREZENTACJE NIEPELNOSPRAWNOSCI
W KINIE POLSKIM — FILM JAKO NARZEDZIE
ODWZOROWUJACE DOSWIADCZENIE

Depictions of disabilities in Polish cinema —
film as a means of representing experience

Streszczenie

Artykut analizuje wspotczesne polskie filmy w odniesieniu do zmystowej teorii kina, a takze kon-
struktéw psychologicznych, takich jak postawy spoteczne czy postrzeganie do$wiadczenia niepetno-
sprawnosci. Celem jest wskazanie, ze film moze by¢ narzedziem odzwierciedlajgcym do$wiadczenia. Za-
lezato nam na tym, by filmy, ktére wykorzystatySmy w naszej analizie, pozwolity odbiorcom zetkngé sie
i zapoznac z réznorodnoscig przezy¢, emoc;ji i trudnosci, jakie niesie z sobg zycie z dysfunkcjami ciata oraz
walka o poprawe jakos$ci zycia 0s6b nig dotknietych.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos$é, osoby z niepetnosprawnosciami, réznorodnos¢, doswiad-
czenie, film polski, zmystowa teoria kina, haptycznos¢, postawa spoteczna

Abstract

The article analyzes contemporary Polish films in relation to the sensual theory of cinema, as well as
psychological constructs such as social attitudes or perceptions of the experience of disability. The aim of
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this article is to show that a movie can be a means of representing experience. The experience of disability is
multi-dimensional. We wanted the films we desribed to allow viewers experience, emotions and difficulties
that living with disabilities brings, as well as the struggle to improve the quality of life of people affected by it.

Keywords: disability, people with disabilities, diversity, experience, Polish movie, sensuous theory,
haptic visuality, social attitude.

By¢ petnosprawnym to tak naprawde zadna zastu-
ga, to dar, ktéry kazdemu z nas moze by¢ odebrany.

Jak powiedziat Richard von Weizsécker (Szark-Eckardt, 2010, s. 107), petnosprawnos$¢
to nie jest cos, co jest dane raz na zawsze. Mimo ze doswiadczenie niepetnosprawnosci jest
czeste, nierzadko rozwazania na ten temat znajduja sie na marginesach, a samo zjawisko —
na wielu gruntach — wcigz podlega tabuizacji. Celem naszego artykutu sg dwie rzeczy. Po
pierwsze, chcemy przeanalizowaé pie¢ wspoétczesnych polskich filméw w kontekscie ich od-
czuwania — zwrécimy sie zatem w strone zmystowej teorii kina i zastanowimy nad tym, w jaki
spos6b filmy moga pomdc nam zrozumie¢ doswiadczenia os6b z niepetnosprawnosciami.
Po drugie, wychodzimy z zatozenia, ze przekazy medialne — w tym filmy — moga ksztattowa¢é
postawy spoteczne. Naszym drugim celem jest analiza tej mozliwosci. Filmy funkcjonujace
jako narzedzie odwzorowujgce doswiadczenie mogg wywrze¢ wptyw na to, w jaki sposob
spoteczenstwa postrzegajg trudnosci oséb dotknietych fizycznymi dysfunkcjami. W swietle
tego wszystkiego — w procesie analizy wybranego materiatu — istotna bedzie dla nas tema-
tyka kolejnych dziet, ale tez jak te filmy zostaty nakrecone. Interesuje nas szeroko rozumiana
warstwa formalnaito, ze poszczegdlne srodki filmowego wyrazu mogg zwracac sie w strone
naszych zmystow — i nie tylko zmystéw wzroku i stuchu.

Artykut zostat podzielony na dwie czesci. W pierwszej koncentrujemy sie na zagadnie-
niu niepetnosprawnosci: odwotujemy sie miedzy innymi do modeli adaptacji czy istotnosci
dotyku w ludzkim rozwoju oraz relacjach. W drugiej czesci analizujemy materiat filmowy,
starajgc sie patrze¢ na dzieta przez pryzmat zakreslonych wczesniej kategorii. Pragniemy
w ten sposob podkresli¢é mozliwos¢ wptywu dziet kinowych na ksztattowanie sie postaw
spotecznych, a jednoczesnie potgczy¢ dwie perspektywy, z ktorych analizujemy wybrane
zagadnienie, a zatem psychologiczng i flmoznawcza.

Doswiadczenie niepetnosprawnosci — kontekst spoteczny

Niepetnosprawnos¢ jest doswiadczeniem czestym, na co wskazuje skala zja-
wiska — wedtug WHO okoto 25% populacji swiata stanowig osoby z réznego rodzaju
niepetnosprawnosciami, a 12% cierpi z powodu statych defektéw, uszkodzen lub urazéw
(Marszatek, 2007, s. 350). Wedtug wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci
i Mieszkan z 2011 roku liczba oséb niepetnosprawnych w populacji polskiej ogotem wynosita
na koniec marca 2011 roku niemal 4,7 miIn, prawne za$ potwierdzenie faktu niepetnospraw-
nosci w 2011 roku dotyczyto przeszto 3,1 min oséb (niepelnosprawni.gov.pl, 2022).

Zagadnienie niepetnosprawnosci jest konstruktem ztozonym i mozna o nim mysle¢
wielowymiarowo, od doswiadczenia indywidualnego az po spoteczne. Mamy tutaj do czy-
nienia ze znacznymi zmianami zachodzgcymi w czasie. Do lat szes¢dziesigtych ubiegtego
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wieku niepetnosprawnos¢ interpretowano jako ,0sobistg tragedie” oséb nig dotknietych oraz
jako problem obcigzajacy petnosprawng wiekszo$¢ spoteczenstwa. Osoby z trudnosciami fi-
zycznymi, sensorycznymi i intelektualnymi traktowane byty jako niezdolne do petnienia wielu
funkciji i zadan spotecznych. Uwazano, ze nie potrafig samodzielnie egzystowac¢ i wymagajg
»Specjalistycznych” oddziatywarn (Twardowski, 2018, s. 97-98). Zaczeto sie to zmienia¢ pod
koniec lat szes¢dziesigtych XX wieku — wéwczas osoby z niepetnosprawnoscig powotywaty
stowarzyszenia, ktére miaty byé narzedziem sprzeciwu wobec traktowania ich jako ,ludzi
drugiej kategorii”. Zakwestionowaty traktowanie doswiadczenia niepetnosprawnosci jako
problemu jednostkowego, wyizolowanego z szerszego kontekstu spotecznego (Twardow-
ski, 2018). Mimo zmian i rosngcej $wiadomosci spotecznej wokét omawianego zagadnienia
wcigz krazy wiele stereotypdéw i mitdw. Co wiecej, zdarza sie, ze wobec oséb z dysfunkcjami
wysuwane sg oczekiwania — na przyktad dotyczace ich rezygnacji z podejmowania rél spo-
tecznych uznawanych za wartosciowe w odniesieniu do oséb petnosprawnych (Marszatek,
2007, s. 347).

Modele adaptacji do doswiadczenia niepetnosprawnosci

Mozemy wyrozni¢ kilka modeli etapow przystosowywania sie do zaistniatej nie-
petnosprawnosci. Na potrzeby naszej analizy oméwiony zostanie jeden z nich — model
przystosowania do dysfunkcji wrodzonej lub nabytej na wczesnym etapie zycia.

Za wczesng faze rozwojowa nalezy uznac¢ okres, z ktérego dziecko nie ma systema-
tycznych wspomnien, a wiec do mniej wiecej pigtego roku zycia. Wéwczas dochodzi do tak
zwanego przystosowania pierwotnego, ktdre oznacza traktowanie niepetnosprawnosci
jako zupetnie naturalnego elementu wtasnej egzystencji. Dla matego dziecka z dysfunkcja
narzadu ruchu niepetnosprawnos¢ nie jest konstruktem istniejgcym w jego $wiadomosci,
poniewaz nie zna ono sytuacji, w ktérej moze poruszaé konczyng albo wykonywaé¢ dowolne
ruchy catego ciata. Stan niepetnej sprawnosci jest wiec czyms zupetnie naturalnym (Maje-
wicz, 2012, s. 73). Zatem konsekwencje wczesnie wystepujacej dysfunkcji narzadu ruchu
nie dotyczag w poczatkowym okresie bezposrednio dziecka, ale odczuwane sg gtoéwnie
przez jego rodzicéw. Informacja o ograniczonej sprawnosci dziecka i wynikajgcych z tego
konsekwencjach rozwojowych prowadzi u rodzicéw do szoku, nazywanego takze okresem
wstrzgsu emocjonalnego. Etap ten charakteryzuje niezgoda, a nawet zaprzeczenie wobec
postawionej diagnozy, rodzice nie potrafig pogodzi¢ sie z mysla, ze ich dziecko jest osoba
z niepetnosprawnoscia. Rdwnowaga psychiczna podlega dezorganizacji. Zachowania rodzi-
céw wobec dziecka bywaja przepetnione lgkiem i poczuciem winy.

Kolejng fazg jest etap nazywany okresem rozpaczy lub depresji. Charakterystyczne
woweczas jest to, ze rodzice mierzg sie z poczuciem krzywdy, zawodu, niespetnionych na-
dziei, kleski zyciowej, osamotnienia, a takze bezradnosci i winy. Moga mieé poczucie, ze to
z ich winy dziecko zostato dotkniete dysfunkcjami rozwojowymi. W okresie pozornego przy-
stosowania sie do nowej sytuacji rodzice podejmujg nieracjonalne préby sprostania trudnym
zadaniom. Sprzeciw wobec niepetnosprawnosci dziecka prowadzi do pojawienia sig réznych
mechanizmdw obronnych, ktére moga deformowaé rzeczywistos¢ zgodnie z pragnieniami
opiekunow. Pocigga to za sobg réwniez zaprzeczanie diagnozom lekarskim oraz potrzebe
ciaggtych konsultacji z nowymi specjalistami. Rodzicom zdarza sie szuka¢ winnych niepetno-
sprawnosci dziecka, uwazag, ze zaistniaty stan jest wynikiem btedu lekarza, pielegniarki lub
mylnej diagnozy. Moga tez nawzajem obarcza¢ sie odpowiedzialnosciag za chorobe dziecka,
wypominajgc sobie zaniedbania opiekurficze czy zdrowotne. Etap pozornego przystosowania
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sie moze trwaé bardzo dtugo, czesto granicg w tej fazie jest wykorzystanie przez rodzicéw
wszystkich mozliwosci. Pojawia sie wowczas przekonanie, ze dla dziecka nie mozna juz nic
zrobié. Zdarza sie, ze rodzice prébujg zorganizowacé zycie rodziny, wytgczajac z niego dziec-
ko z niepetnosprawnoscig, ,gdyz jemu nie mozna pomoc”. Ostatnim etapem w przezyciach
emocjonalnych rodzicéw jest okres konstruktywnego przystosowania sie. Rodzice zastana-
wiaja sie nad realnymi przyczynami niepetnosprawnosci dziecka, wptywem choroby na jego
dalszy rozwdj oraz na cztonkéw rodziny. Rodzina zaczyna organizowac¢ swoje zycie wokot
wspdlnego celu, ktérym jest pomoc dziecku z niepetnosprawnoscia. Wspotpraca ta przynosi
efekty w postaci realizacji obiektywnych potrzeb dziecka i pozytywnie wptywa na funkcjono-
wanie catej rodziny (Lukasik, 2020, s. 275).

Swiadomo$¢ whasnej niepetnosprawnoséci ruchowej narasta zwykle stopniowo w toku
kontaktéw z najblizszym otoczeniem i w wyniku dokonywanych poréwnan z innymi dzie¢mi.
Najczesciej do petnego uswiadomienia sobie obecnosci dysfunkcji narzgdu ruchu dochodzi,
gdy dziecko wychodzi poza krag kontaktéw rodzinnych i sgsiedzkich. Bywa to najczesciej
zwigzane z rozpoczeciem uczeszczania do przedszkola czy tez z poczatkiem edukaciji szkol-
nej (Lukasik, 2020, s. 275).

Dotyk jako zmyst uniwersalny

Jak pisat Knill, ,doswiadczenie dotyku jest pierwszym wrazeniem, jakiego doznaje-
my, i ostatnim, ktéry tracimy” (Libera-Gil, 2018, s. 117). Zmyst dotyku rozwija sie i dojrzewa
najwczesniej sposrod wszystkich zmystéw cztowieka (Giczewska, 2006, s. 15), jest to takze
podstawowe medium wspomagajgce ksztattowanie sie relacji. Fizyczna blisko$¢ z opieku-
nem jest podstawg w rozwoju dziecka. W poczatkowym okresie rozwoju do mézgu dziecka
tatwiej docierajg wrazenia dotykowe niz wrazenia przekazywane przez pozostate zmystyisg
dla niego gtéwnym Zrédtem informacji o srodowisku zewnetrznym (Ulman-Bogustawska,
2010, s. 4). Dotyk jest w tym czasie podstawa tworzenia wiezi z rodzicami i relacji z otocze-
niem, w tym takze stosunku emocjonalnego dziecka do jakichkolwiek bodzcéw i przedmiotow.
Bezposredni dotykowy kontakt z matkg ma dla niemowlecia szczegdlne znaczenie, zapewnia
poczucie bezpieczenstwa i stanowi zrédto doznan kinestetycznych. Jednoczes$nie pozwala
dziecku pozna¢ wtasne ciato, wyznaczy¢ jego granice i zbudowa¢ swiadomos¢ jego odreb-
nosci (Giczewska, 2006, s. 39). Tulenie, kotysanie czy inne formy bliskosci fizycznej sg nie
tylko sposobem na uspokojenie dziecka, lecz takze kanatem wyrazania akceptacji (Libera-
-Gil, 2018, s. 122). Akceptacja natomiast ptynaca ze strony opiekunéw i znajdujgca swoj
wyraz w kontakcie fizycznym, spojrzeniach i stowach, w potgczeniu z umiejetnoscia ksztat-
towania doswiadczenia cielesnego dziecka jest niezbedna w poczuciu spéjnosci z wtasnym
ciatem. Staje sie ono miejscem wtasnego ,Ja”,czemu odpowiada ,czucie sie we wtasnym cie-
le jak we wtasnym domu” (Libera-Gil, 2018, s. 122). Dotyk moze by¢ tez istotnym elementem
znajdujgcym zastosowanie w tak zwanych alternatywnych formach komunikacji, umozliwia-
jacych wyrazanie siebie i swoich potrzeb osobom, ktére w przebiegu niepetnosprawnosci
nie moga mowic. Dostepna jest gama rozmaitych narzedzi do komunikacji alternatywnej —
najbardziej powszechne to tablice z piktogramami wskazujgcymi czynnosci, emocje lub
konkretne stowa.

Doswiadczenie dotyku moze mie¢ skrajnie odmienne znaczenie dla oséb z niepet-
nosprawnosciami. Dla os6b niewidomych, stabowidzacych czy gtuchoniewidomych dotyk
moze stuzy¢ jako narzedzie umozliwiajgce poznanie, odnalezienie sie w Swiecie i komunika-
cje z otoczeniem. Jednoczesnie petni funkcje kompensacyjng (Mrdz, Rzagsa, 2011, s. 144).
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Dla innych za$ dotyk jest doswiadczeniem trudnym i niejednokrotnie powigzanym ze znacz-
nym fizycznym boélem. Dotyczy to na przyktad oséb doswiadczajgcych przewlektych choréb
skory, takich jak atopowe zapalenie skory, tuszczyca, pecherzyca, pecherzowe oddzielanie
sie naskorka (Wysoczynska i in., 2013, s. 140).

Przytoczone teorie i modele sg prébg naukowego opisania proceséw, ktére zachodza
w zyciu rodzin i wszystkich oséb doswiadczajgcych trwatych dysfunkcji fizycznych. Trzeba
jednak przyznaé, ze w codziennosci i wielosci zadan do realizacji nierzadko trudno uswia-
domi¢ sobie ich znaczenie. Filmy, ktére wybraty$my do analizy, w naszej opinii wydaja sie
doskonatym narzedziem ich ukazywania, a jednoczesnie zrédtem wielu refleksji dla widza,
nie tylko tego znajgcego zagadnienia zwigzane z niepetnosprawnoscia, lecz takze takie-
go, u ktérego by¢ moze do tej pory odmiennosé fizyczna mogta generowac obawy czy lek.
Wazne wydaje sie tez, ze film moze ukaza¢ samym rodzinom mierzacym sie z omawianym
zjawiskiem, jak wielkg prace wykonujg i jak duzy osiggajg sukces nawet wéwczas, gdy re-
habilitacja nie prowadzi do catkowitego usuniecia dysfunkcji albo tez nie od razu przynosi
oczekiwane rezultaty.

Film jako narzedzie odwzorowujgce doswiadczenie

W naszym odczuciu media — zwtaszcza kino — ma niezwyktg zdolnos¢ taczenia
i ukazywania wielowymiarowosci zjawisk oraz ludzkich doswiadczen. Do analizy wieloaspek-
towosci tego, czym jest niepetnosprawnos¢, wybratysmy pie¢ filmoéw powstatych w latach
2013-2022. Cztery z nich nawigzujg do prawdziwej historii — Chce sie zy¢ (Maciej Pieprzy-
ca, 2013), Carte Blanche (Jacek Lusinski, 2015), Mdj biegun (Marcin Gtowacki, 2013), Sonata
(Bartosz Blaschke, 2022), jeden — Efekt motylka (Jarostaw Szmidt, 2020) — to film doku-
mentalny. Zalezato nam na tym, aby charakteryzowat je potencjat do spotecznej dyskusiji.
Moglismy nie ogladaé Mojego bieguna, ale najprawdopodobniej wiemy, ze Janek Mela wspiat
sie na Kilimandzaro, projekcja Efektu motylka moze by¢ jeszcze przed nami, ale by¢ moze
styszeliSmy o zbidrce szesciu miliondw ztotych na polepszenie stanu zdrowia matej dziew-
czynki cierpigcej na pecherzowe oddzielanie naskérka. Sprobujemy zastanowi¢ sie nad tym,
do jakich pytan moga prowokowaé analizowane przez nas filmy, o jakich doswiadczeniach
opowiadajg, czy moga da¢ asumpt do spotecznej zmiany.

Zdecydowatysmy sie na analize filmow powstatych po 2010 roku ze wzgledu na zmia-
ny, jakie nastapity w postrzeganiu oséb z niepetnosprawnosciami — réwniez w przestrzeni
polskiej kinematografii. Jak pisat Wojciech Otto w Obrazach niepetnosprawnosci w polskim
filmie, niepetnosprawni na ekranie pojawili sie juz w pierwszych latach powojennych — wte-
dy jednak stali sie oni jednym z elementéw propagandy, ktéra narodzita sie na gruzach
wojennych totalitarnego panstwa (Otto, 2012, s. 14). W latach siedemdziesigtych temat byt
w polskich filmach tabuizowany, nie cieszyt sie zainteresowaniem ani wsrdd rezyseréw, ani
posrad odbiorcéw (Otto, 2012, s. 17). Pewne zmiany dokonaty sie w latach osiemdziesigtych
i dalej — swoista rewolucja nastgpita po przetomie ustrojowym 1989 roku. Wojciech Otto
zamyka swojg analize na poczatku XXI wieku. Tak opisuje zwrot, jaki nastapit na przetomie
XX i XXI wieku:

Najwazniejsza jednak zmiana nastgpita w sferze mentalnosci Polakdw, gtéwnie ludzi mtodych. Wo-
kot problematyki niepetnosprawnosci wytworzyta sie niezwykle przychylna atmosfera spoteczna,
umozliwiajgca prowadzenie otwartych prezentacji i dyskusji na ten temat w mediach i na rozma-
itych forach publicznych. Niestety: wykreowani przez twércéw bohaterowie najczesciej powielali
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zakorzenione w zbiorowej swiadomosci stereotypy na temat oséb niepetnosprawnych, przedsta-
wiano i jako cierpigcych, i pokrzywdzonych przez los, sfrustrowanych czy stanowigcych obcigzenie
dla swoich rodzin i instytucji paristwowych (Otto, 2012, s. 21).

| dalej:

Jak pokazaty konkretne fakty i analizy, stosunek spoteczenstwa polskiego do srodowiska niepet-
nosprawnych, poczawszy od potowy lat ‘40 do chwili obecnej, ewoluowat znaczaco: od milczenia
do upublicznienia, od marginalizacji do tolerancji, od fizycznej izolacji do spotecznej reprezentacji
(Otto, 2012, s. 34).

Wojciech Otto zauwaza zmiany i rozwdj polskiej kinematografii w kontekscie reprezen-
tacji osob z niepetnosprawnosciami. W drugiej dekadzie XXI wieku zmiany idg dalej — widac¢
nie tylko coraz intensywniejsze odejscie od tabuizacji, lecz takze filméw na temat oséb z nie-
petnosprawnosciami powstaje coraz wiecej i odbijajg sie one coraz gtosniejszym echem
w przestrzeni spotecznej — jak w wypadku filmu Sukienka (Tadeusz tysiak, 2020), ktory byt
nominowany do Oscara w kategorii najlepszy film krétkometrazowy. Co wiecej, jak powie-
dziata na temat filmu Sonata odtwérczyni jednej z rél Matgorzata Foremniak:

to nie jest film tylko o osobie niepetnosprawnej, o mitosci do muzyki. To tez opowies¢ o silnej ko-
biecie. [..] Kazdy z nas miat takie momenty, kiedy czut sie wyalienowany, wyrzucony z orbity, kazdy
z nas miat jakies pragnienia, czasami nie wierzyt w siebie, bywat skrecony przez zycie, ale musiat
sobie z tym wszystkim poradzi¢. Ten film jest peten prawdziwych emociji, prawdziwego odbierania
zycia, poszukiwania tych drég. Dlatego trafia do widza i moze sta¢ sie mu bliski (Migdat, 2022).

Wspomniana bliskos$¢, ktéra moze pojawi¢ sie u widza w kontakcie z filmem, jest tu
szczegdlnie istotna. Wedtug nas w wybranych filmach bliskos¢ kreowana jest na dwdch
poziomach. Pierwszy to warstwa fabularna — wielos¢ podejmowanych przez twércow te-
matéw sprawia, ze w kontakcie z dzietami moze nastgpi¢ projekcja-identyfikacja. Drugi za$
to forma — za sprawa $rodkéw filmowego wyrazu obrazy moga siega¢ do naszych zmystow
i emocji. Po ktéoryms$ z seansow mozemy poczuc, ze odrobine lepiej rozumiemy problemy,
z jakimi borykajg sie bohaterowie.

Chciatybysmy spojrze¢ na filmy jako na narzedzie odwzorowujgce do$wiadczenia,
a zatem zastanowi¢ sie nad tym, w jaki sposéb wybrane filmy moga pozwoli¢ nam zrozu-
mie¢ problemy, z ktérymi moga sie mierzy¢ osoby z niepetnosprawnosciami. Z jednej strony
wigze sie to z wspomnianym wczesniej spotecznym wydzwiekiem kinowych dziet — a za-
tem prowokowanie do zadawania pytan, ukazywanie tematyki i probleméw. Z drugiej — nie
mniej istotne jest podswiadome do$wiadczanie twérczosci filmowej, a zatem zmystowe od-
czuwanie dziet kinowych. W tym kontekscie chciatyby$smy odwotac sie do sensuous theory
zaproponowanej przez Vivian Sobchack (2004, s. 1), w ktorej swietle filmy wywotujg wraze-
nia wielozmystowe, a nie tylko wzroku i stuchu (co nie oznacza, ze wzrok i stuch sa tutaj mniej
istotne), a takze do haptycznej wizualnosci Laury U. Marks (2000, s. 139). W procesie oglada-
nia kinowych spektakli przypominamy sobie nasze wczesniejsze dotykowe doswiadczenia
i na pewnym poziomie odczuwamy je w trakcie oglgdania. Zmysty sg jednoczesnie niezwykle
istotne dla bohateréw wybranych przez nas opowiesci — wybrane filmy tgczy réwniez to, ze
mamy w nich do czynienia z niepetnosprawnosciami sensorycznymi.

W Chce sie zy¢ w wymiarze spotecznym istotne sg poruszone tematy — relacji mie-
dzy rodzicami i rodzenstwem, gdy w rodzinie pojawia sie osoba z niepetnosprawnosciami,
proces adaptacji do nowych rél, zmiany w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Inten-
sywnie zaakcentowany jest takze problem dotyku — gtéwny bohater nie moze sie poruszag,
przez wiekszg czes¢ historii jest zarazem pozbawiony mozliwosci komunikacji. W tym kon-
tekscie nie ma wptywu na to, jakiego rodzaju dotyk bedzie mu towarzyszyt. O tym, ze sam
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dotyk jest dla niego wazny, informuje nas on sam — w filmie zastosowany jest zabieg narra-
tora — gtéwnego bohatera — ktéry opowiada nam o swoim postrzeganiu $wiata, komentuje
rzeczywistos$¢. Historie postrzegamy z jego perspektywy, w duzej mierze jestesmy zanurze-
ni w percepcji rzeczywistosci gtéwnego bohatera.

Walka o mozliwo$¢é komunikacjii zrozumienia wychodzi na pierwszy plan. Rodzinai oto-
czenie gtéwnego bohatera podejrzewa, ze niepetnosprawnosci, z jakimi sie boryka, dotycza
takze intelektu — a w zwigzku z tym nie rozumie tego, co oni do niego moéwia. Jako widzowie
jeste$smy postawieni w sytuacji, w ktorej wiemy, ze jest wprost przeciwnie — bohater-narrator
informuje nas o prébach udowodnienia, ze o ile nie ma mozliwosci komunikacji — wszyst-
ko rozumie. W tym kontekscie otrzymujemy jedne z bardziej emocjonujacych scen w catym
filmie, w ktérych bohater prébuje zwrécié na siebie uwage. Pierwsza z nich toczy sie w dzie-
cinstwie bohatera. Jego rodzina rozmawia o zagubionej broszce, on wie, ze element bizuterii
znajduje sie pod kanapa. Prébuje przemiescié¢ sie w jej strone, czym zwraca uwage obec-
nych, myslg jednak, ze stato mu sie co$ ztego. Jego matka chwyta go i prébuje uspokoic:
on wije sig, szarpie i krzyczy; mozliwo$¢ wyrazenia siebie i pokazania innym, ze wszystko
rozumie — zostaje udaremniona. Blizniacza scena ma miejsce pod koniec filmu. Bohater
znajduje sie w osrodku rehabilitacyjnym; nieopodal terapeutka pokazuje innemu pacjentowi
rysunki i znaki, za pomocg ktérych sie komunikuje. Podobnie jak w scenie z dziecinstwa —
prébuje zwroci¢ na siebie uwage: poczatkowo zostaje przytrzymany i uspokajany przez
rehabilitantéow. Jako widzowie prawie nie mozemy tego znie$é, pragniemy, aby mu sie udato.
W wymiarze filmowym nasz horyzont poinformowania jest wiekszy niz bohateréw. Ruch ka-
mery koncentruje sie na gtéwnej postaci; kolejne zblizenia ukazujg nam jej emocje, rozumiemy
przemozne pragnienie komunikowania sie ze Swiatem, uczucia bohatera nie pozostaja dla
nas obojetne. Ostatecznie bohaterowi udaje sie zwrdci¢ na siebie uwage terapeutki i otrzy-
muje mozliwo$¢ komunikacji ze Swiatem. Rozumiemy, ze o to walczyt przez cate swoje zycie.

Za pomoca s$rodkéw filmowego wyrazu emocjonalny wydzwiek poszczegélnych
scen zostaje zintensyfikowany. Perspektywa bohatera wzmacnia proces projekcji-identyfi-
kacji: na pewnym poziomie zanurzamy sie w doswiadczeniu bohatera filmu Chce sie zyc¢.
W wymiarze spotecznym zostaje zwrdcona uwaga nie tylko na doswiadczenia cztowieka
z niepetnosprawnosciami, lecz takze niedostrzezenia, ze niepetnosprawnosci mezczyzny
nie dotyczyty sfery intelektualnej — w zwigzku z tym na wiele lat mozliwos¢ komunikacji
zostata mu odebrana. Zwrdcenie na siebie uwagi terapeutki to jednoczesnie punkt kulmina-
cyjny filmu — od tej chwili nastepuje catkowita przemiana i dla bohatera, i w relacji z rodzina.
Niczym klamra powraca scena z dziecinstwa protagonisty, kiedy matka zapytata: ,chciat-
bys powiedzieé, ze mnie kochasz?”; dzieki mozliwos$ci komunikacji bohater nareszcie moze
to powiedzie¢. Jako ze filmy moga wywotywac reakcje na poziomie zmystowym — nie tylko
obserwujemy zycie gtéwnego bohatera, ale jesteSmy w stanie z nim wspétodczuwac. Jego
doswiadczenie rzeczywistosci zostaje zaposredniczone za sprawg narzedzia, jakim jest film.

W wybranych przyktadach filmowych mamy do czynienia z niepetnosprawnos$ciami
sensorycznymi — pojawiajg sie jednak zaréwno historie oséb, ktérych niepetnosprawnosci
majg charakter wrodzony — jak w Chce sie zy¢ — jak i takie, w ktérych niepetnosprawno-
$ci sg nabyte. W drugiej kategorii filméw obserwujemy, w jaki sposéb bohaterowie prébuja
sie odnalez¢ w nowej rzeczywistosci, zaadaptowac do sytuacji — jak bohater filmu, ktérego
pierwowzorem jest Jan Mela. Otrzymujemy rozlegty kontekst historii — pojawia sie miedzy
innymi watek rodzinnej traumy na kilka lat przed wypadkiem Janka — w dziecifistwie umiera
jego brat, tonie podczas wakacyjnej wycieczki. Bohater obwinia sie o jego $mier¢, mysli, ze
nie zareagowat wystarczajgco szybko. To wydarzenie determinuje réwniez charakter relacji
Janka z ojcem — od tego drugiego przebija surowos¢ i nieokreslone wyrzuty, tak jakby boha-
ter zgadzat sie z synem, ze ten mégt uratowa¢ mtodszego brata.
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Wiele zmienia sie po wypadku, w ktérego wyniku bohater traci noge i reke. Ojciec to-
warzyszy mu w codziennych zmaganiach z rehabilitacjg — ich relacja wcigz jest trudna, ale
wydaje sie, ze pod koniec filmu ojciec z synem osiggajg porozumienie. Widzimy, ze adaptacja
do sytuacji przebiega w dwdéch kierunkach — z jednej strony dla samego bohatera, z drugiej,
dla jego rodzicéw. Przez caty czas jesteSmy bardzo blisko mtodego mezczyzny — obser-
wujemy jego codzienne, petne bélu éwiczenia; jego naprzemienng prébe rezygnacji z walka
o siebie. W filmie zostaje pokazana droga do wspinaczki Jana Meli — zakonczenie historii
zostaje jedynie wspomniane. Wydaje sie, ze tu wazny jest nie efekt, lecz sam proces.

W filmie Carte Blanche réwniez mamy do czynienia z niepetnosprawnoscig nabytg —
gtéwny bohater zaczyna traci¢ wzrok w wyniku choroby. W wymiarze spotecznym istotny
jest fakt, ze naucza w szkole — bojac sie utraty pracy, udaje, ze wszystko jest w porzad-
ku; prébuje dostosowa¢ sie do rzeczywistosci tak, aby nikt sie nie zorientowat. W warstwie
wizualnej filmu pojawia sie préba zanurzenia w sposobie doswiadczania przez niego rzeczy-
wistosci — mamy tu na mysli ujecia z perspektywy gtéwnego bohatera — majgce oddawac
charakter jego pola widzenia w momencie postepujgcej utraty wzroku.

Kadry z filmu Carte Blanche (2015, rez. J. Lusinski, prod. Aurum Film, Polski Instytut Sztuki Filmowej, Tele-
komunikacja Polska) oddajgce charakter postepujacej utraty wzroku gtéwnego bohatera

W nastepujacych po sobie ujeciach i przeciwujeciach widzimy kolejno — kadry zawezo-
nego pola widzenia, proby poradzenia sobie bohatera w tej rzeczywistosci. Obserwujemy, jak
mezczyzna delikatnie wodzi dtonig po Scianie, aby rozezna¢ sie w przestrzeni, jak uczy sie,
jaki w dotyku jest haczyk, na ktérym wisi klucz do jego sali. Razem z nim zwracamy sie w stro-
ne innych zmystéw niz wzrok — oprécz dotyku jest to smak i powonienie, kiedy mezczyzna
prébuje zidentyfikowaé przedmioty czy potrawy, a takze stuch, w warstwie filmowej prze-
filtrowany przez percepcje bohatera — dZwieki sg gtosniejsze, mocniejsze, czasami wrecz
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draznigce; takze dzieki nim mezczyzna rozeznaje sie w przestrzeni. Warto tu odwota¢ sie do
zmystowej teorii kina, zwtaszcza tego, co pisata Laura U. Marks na temat filmowego dotyku
(Marks, 2000, s. 139). W procesie percepcji kinowego spektaklu odczuwamy zapamietane
wczesniej dotykowe wrazenia — doznania haptyczne — ktére wynikajg z naszej odpowiedzi
na wizualny czy audialny bodziec filmu. Jako ze pamietamy, jak to jest dotykaé czyjejs dtoni,
na pewnym poziomie odczuwamy to w trakcie projekcji filmu. Wrazenia haptyczne poteguje
nasza bierno$¢ — w trakcie seansu sami nie mozemy zareagowac na ogladane wydarze-
nia, reagujg zatem nasze ciata — fizycznie i zmystowo. W potaczeniu z odwzorowaniem
wzrokowego doswiadczania bohatera zanurzamy sie gteboko w do$wiadczaniu przez niego
$wiata — mozemy w zwigzku z tym odczu¢ to, co on. Percepcja filmu Carte Blanche zbliza nas
do zrozumienia, co moze odczuwac gtéwny bohater.

W wymiarze spotecznym istotne sg tez relacje budowane przez bohatera — w szkole,
miedzy nim a uczniami, w przestrzeni grona pedagogicznego. Poznajemy tez te w sferze pry-
watnej — z przyjacielem, ktory jako jedyny ma swiadomosé, ze bohater traci wzrok, z kolezankg
z pracy, z ktdra probuje zbudowac zwigzek. Ostatecznie bohaterowi udaje sie kontynuowanie
pracy w szkole — pod koniec otrzymujemy informacje, ze pierwowzér bohatera filmu (Maciej
Biatek) kontynuowat nauczanie, albowiem nauczyt sie sobie dobrze radzi¢ w szkole mimo
swojej niepetnosprawnosci. Film jest zatem takze punktem wyjscia do zastanowienia sie,
dlaczego utrata wzroku miataby byé¢ dla niego — i dla innych — przeszkodg w nauczaniu.
Dlaczego niepetnosprawnosci dyskwalifikujg? Co decyduje o tym, ze osoby z niepetnospraw-
nosciami czesto nie otrzymuja zatrudnienia, dlaczego pojawia sie wykluczenie?

Bohatera Sonaty Grzegorza Ptonka, podobnie jak bohatera filmu Chce sie Zy¢, spotkata
zta diagnoza — btednie stwierdzono u niego ciezkg posta¢ autyzmu zamiast niedostuchu.
Btad zostaje naprawiony pézno — kiedy bohater jest juz nastolatkiem, a zatem nie zdgzyt wy-
starczajgco wczesnie opanowac jezyka. Prébuje nadrobié stracony czas, nastepuje proces
adaptacji do sytuacji, w ktérym styszy wiecej rejestrow niz wczesniej. Okazuje sie zarazem,
ze ma wyjatkowy talent muzyczny. W tym miejscu pojawia sie swoista metafora wolnosci
i doskonatosci, ktorg w filmie jest Sonata ksiezycowa — to do jej zagrania dgzy gtéwny bo-
hater.

O ile zatem w wymiarze spotecznym warto zwrécié¢ uwage na btedna diagnoze i wyni-
kajace z niej nieodwracalne konsekwencje, o tyle w wymiarze filmowym waznym bohaterem
jest takze muzyka, dzwiek. Podobnie jak w Carte Blanche, w ktérym obserwowalismy $wiat
przez pryzmat postepujgcej utraty wzroku bohatera, w Sonacie styszymy z perspektywy jego
doswiadczenia. Kiedy otrzymuje on implant i styszy po raz pierwszy wyzsze rejestry, my
styszymy razem z nim. Dzwigk jest niedoskonaty, zbyt gtosny, rwany, chwilami przerazajacy,
w efekcie tego bohater wpada w panike. Z kolei gdy decyduje sie na skomplikowany zabieg
majacy polepszyé¢ zakres jego stuchu — ale ktéry jednoczesnie jest obarczony duzym ryzy-
kiem — i gdy przez pewien czas po zabiegu nie styszy absolutnie nic, z warstwy diegetycznej
réwniez nie ptynie do nas zaden dzwiek. Immersja w doswiadczeniu bohatera jest zatem nie
mniej istotna niz wymiar spoteczny filmu. W koficowej partii dzieta stuchamy Sonaty ksiezy-
cowej — ktora, jak wspomniatysmy wczesniej, oprécz swojej wartosci artystycznej jest dla
bohatera metaforg — do jej zagrania dgzyt, odkad odkryt mozliwos$¢ gry na fortepianie.

W filmie dokumentalnym Efekt motylka wskazana kategoria ,haptycznego odbioru”
moze nie by¢ tak oczywista. Mamy tutaj do czynienia ze zdecydowanie mniejszg liczbg sen-
sualnych bodzcéw ptynacych z warstwy formalnej — za pomoca $rodkéw wyrazu twdrca
wcale nie prébuje nas zanurzyé w doswiadczeniu dziewczynki. Jednoczes$nie w przestrzeni
filmu jeste$my caty czas blisko niej — towarzyszymy jej w codziennych zmaganiach z cho-
robg, w cierpieniu, wreszcie: w podjetej przez nig i jej rodzine prébie ciezkiej i obarczonej
ogromnym ryzykiem terapii.
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Efekt motylka opowiada historie dziewczynki cierpigcej na pecherzowe oddzielanie na-
skorka. Zatem w sfilmowanej historii krgzy zmyst dotyku. Dotyk jest potrzebny (Grunwald,
2019) — dla poczucia bezpieczenstwa, dla budowania relacji, dla ukojenia. Jednoczesnie dla
dziewczynki dotyk jest czyms, co sprawia bol — jej skéra, delikatna, pokryta ranami i pe-
cherzami, jest cienka niczym skrzydta motyla, kazdy dotyk moze pogorszy¢ jej stan. W tej
historii obserwujemy nie tyle walke o catkowite wyzdrowienie — w tej chorobie jest to nie-
mozliwe — ile o poprawe stanu zdrowia. Walka o zycie samo w sobie, o nadzieje na marzenia
i plany, zabawe i doswiadczanie codziennosci — doswiadczanie jej bez niewyobrazalnego
cierpienia. Polepszenie stanu zdrowia oznacza tez mozliwo$¢ dotyku — spontanicznego, ma-
jacego potencjat ksztattowania relacji, warto$ciowego, kojagcego. Jako widzowie rozumiemy
te walke i na pewnym poziomie mozemy sami jg odczu¢.

Analiza zagadnienia zaréwno z perspektywy psychologicznej, jak filmoznawczej dopro-
wadzita do refleksji dotyczgcych spotecznego postrzegania oséb z niepetnosprawnoscia oraz
wynikajacych z niego postaw spotecznych. W procesie analizy materiatow filmowych pojawity
sie pytania: dlaczego niepetnosprawnos¢ miataby byé przeszkodg w prowadzeniu satysfak-
cjonujgcego zycia zawodowego, jak réwniez osobistego? Dlaczego niepetnosprawnos¢ jest
wykluczajgca? Co decyduje o tym, ze pracodawcy tak czesto nie chcg zatrudniac¢ oséb z niepet-
nosprawnosciami? ldac jeszcze gtebiej, pojawia sie watpliwos¢, czy niepetnosprawnosé lub
trwata fizyczna dysfunkcja zawsze sg tylko trudnoscig, Zzrédtem negatywnych doswiadczen,
czy osoba z niepetnosprawnoscia powinna chcie¢ za wszelka cene odzyskaé sprawnos¢, czy
leczenie ma sens tylko wtedy, gdy daje gwarancje powrotu do petni sprawnosci.

W toku naszych rozwazan staratySmy sie pokaza¢, ze na doswiadczenie niepetno-
sprawnosci mozna patrze¢ z wielu perspektyw: indywidualnej, rodzinnej, spotecznej czy
psychologicznej. Warto pamietac¢ takze o tym, ze kazda osoba doswiadcza swojej niepetno-
sprawnosci w rézny, jednostkowo wyjgtkowy sposéb. To, co dla jednej osoby moze by¢ nie do
udzwigniecia, dla innej bedzie codziennoscia. Dostrzec mozna to wyraznie w filmie Sonata,
w scenie, w ktérej gtéwny bohater odrzuca aparat stuchowy, bo mnogos$é dzwiekoéw i bodz-
cow, ktére zaczety do niego docieraé, przekroczyta mozliwos¢ jego percepcji. Odpowiedz na
pytanie, czy niepetnosprawnosé jest powodem do wykluczenia z rynku pracy, otrzymujemy
w Carte Blanche. Dla gtéwnego bohatera filmu realizacja zawodowa ma podstawowe znacze-
nie, zatem zaczyna szuka¢ nowych mozliwo$ci adaptacji do rzeczywistosci, w ktérej moze
funkcjonowaé pozbawiony zmystu wzroku. Decyzja, by zatai¢ przed pracodawca informacje
0 pogarszajacym sie widzeniu, moze byé zinterpretowana z dwéch skrajnych perspektyw.
Z jednej strony mamy tutaj do czynienia z lekiem przed wykluczeniem i utratg pracy, z drugiej
pojawia sie wielka sita i odwaga do podjecia samotnej trudnej walki o godno$¢ mimo niepet-
nosprawnosci. Bohater nie zgadza sie na niesamodzielnos¢ i uzaleznienie od innych oséb.
Udowadnia, ze mimo to moze by¢ dobrym pracownikiem, ktéry z prawdziwg pasjg poswieca
sie swojej zawodowej roli.

Efekt motylka jest obrazem pokazujgcym, ze walka i determinacja o kazdy, nawet naj-
krétszy moment bez bélu nie zna zadnych granic: ani geograficznych, ani finansowych. Ow
film moze by¢ takze przyktadem niezwyktego doceniania najmniejszych zmian na lepsze
i umiejetnosci cieszenia sie z nich. Bohaterka co prawda nie wyzdrowiata w petni i do konca
swojego zycia bedzie borykata sie z trudnosciami, ale dzieki ryzyku, jakie podjeta, i wielkiej
sile — zarébwno samych bohateréw, jak i medykéw — jakos$¢ zycia systemu rodzinnego znacz-
nie sie poprawita.

Z kolei w filmie Chce sie zy¢ wida¢ zmiane w postrzeganiu gtéwnego bohatera, z chwi-
la gdy ma moznos$¢ komunikowania sie z otoczeniem. To sprawia, ze nie jest juz odbierany
jako w petni zalezna osoba, lecz jako petnoprawnie funkcjonujgcy cztonek spoteczenstwa.
We wspomnianych w artykule filmach dostrzegamy tez, ze sportretowani w nich bohaterowie
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traktujg niepetnosprawnos¢ jako jedna z wielu swoich wyjatkowych cech, walcza o polep-
szenie jakosci zycia, zwigkszenie niezaleznosci, a jednoczesnie potrafig stawiac sobie cele,
podejmowac wyzwania czy walczy¢ o istotne dla siebie wartosci.

Na przyktadzie analizowanych filméw mozemy dostrzec, ze pokonanie ograniczen
zwigzanych z niepetnosprawnoscig nie jest niczym wyjatkowym. Przeprowadzona przez nas
analiza pokazuje, ze jako ludzie wszyscy mamy podobne potrzeby, aspiracje, marzenia, ktére
pozostajg niezalezne od stanu zdrowia. Za sprawg formy filmowej mozemy zblizy¢ sie do
doswiadczenia oséb z niepetnosprawnosciami — a przechodzac od odczucia do zrozumie-
nia — filmy moga wywrzeé wptyw na postawy spoteczne.
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