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FENOMEN PODKASTOW TRUE CRIME.
PRZYPIS DO HISTORII MEDIALIZACJI PRZEMOCY

The phenomenon of true crime podcasts:
A footnote to the history of medialization of violence

Streszczenie

Artykut jest probg zbadania fenomenu podcastéw true crime, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
odbiorcy. Przedstawia historie gatunku (true crime) i poréwnuje go z tradycyjnym kryminatem. W niniej-
szym artykule podkast opisany zostat jako podstawowa forma komunikacji true crime, przeciwstawio-
na zresztg zwyktemu radiu. Aby dotrze¢ do motywoéw odbiorcéw badanego zjawiska, w artykule opisano
wptyw procesu cywilizacyjnego na zmiane instynktéw i wewnetrznych imperatywéw cztowieka. Nacisk
potozony zostat na stopniowe zanikanie naturalnej agresji. W poréwnaniu z teoriami wspétczesnych bada-
czy gatunku w tekscie przedstawiono dwie tezy rzucajgce nowe $wiatto na potrzeby odbiorcéw true crime.
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Abstract

The article is an attempt to investigate the phenomenon of true crime podcasts, paying particular
attention to their consumers. It presents the history of the genre (true crime) and compares it to traditional
crime fiction. Podcast (the form of true crime’s communication) is described and put in opposition to regu-
lar radio. In order to reach the motives of the recipients of the studied phenomenon, the article describes
the impact of the civilization process on the change of instincts and internal human imperatives. The main
focus is put on the gradual disappearance of natural aggression. In comparison with theories of contem-
porary researchers of the genre, the text presents two theses, casting a new perspective on the needs of
true crime audiences.
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W 2022 roku Rebecca Kuang, popularna pisarka fantasy, opublikowata powies¢ zatytu-
towang Babel, opatrzong niepokojgcym podtytutem: ,Czyli o koniecznosci przemocy”, cieszyta
sie ona (i cieszy) sporym uznaniem (to miedzy innymi Ksigzka Roku wedtug portalu Lubimy-
czytac.pl), ale jej recepcji towarzyszy znamienna dwuznaczno$¢ (Kuang, 2023). Fabuta Babel
(tutaj warto dorzuci¢ kwalifikatory dark academy i young adults) zogniskowana jest wokot
wydarzen rozgrywajacych sie w fantastycznym, dziewietnastowiecznym Oksfordzie, bedgcym
czyms$ w rodzaju mrocznego Hogwartu grupujgcego mtodociane ofiary kolonialnych aneksji
Imperium i bezwzglednie zaprzegajacych je do pracy na rzecz brytyjskich intereséw. Opresja
kolonialna, klasowa i ptciowa prowadzi mtodych protagonistéw do buntu, opowiedzenia sie
po stronie przemocy i terroru jako metody walki politycznej. Wnioski (suflowane przez autor-
ke) wyptywajgce z tej az nazbyt publicystycznej powiesci wydajg sie zupetnie oczywiste: aby
przeciwstawic¢ sie ztu generowanemu przez kapitalizm, imperializm i patriarchalizm, nalezy
(,koniecznos$¢”) siegnac¢ po przemoc, mord i terror. Wspomniana dwuznacznos$¢ odbioru po-
lega na tym, ze o ile czytelnicy dobrze rozpoznali kierunek ideologiczny narracji i dali temu
wyraz w licznych komentarzach, to nie sposéb odnalez¢ jakiejkolwiek formy odniesienia do
podtytutowej tezy o koniecznosci przemocy. Z jednej strony, publicznos¢ jakby odwracata
gtowe od obscenicznego ataku na kulturowg hegemonie, ktéra kaze wszelkg agresje, przemoc
i gwatt usuwac z zycia spotecznego i lokowac¢ pod semantyczng kreskg wartosci — i nie mamy
tu na mysli reakcji przypominajgcej zniesmaczone milczenie, ale specyficzng niewidzialnosé,
niemozliwo$é¢ widzialno$ci niestychanej tezy. Z drugiej za$ — kiedy Slavoj Zizek wielokrotnie
i w réznych miejscach zwracat uwage na emancypacyjng warto$¢ przemocy, zwtaszcza tej
rewolucyjnie ukierunkowanej (Drelich, 2021, s. 7-19), spotykat sie z gtosnym i jednoznacznym
potepieniem. Mamy tu do czynienia z ré6znicg miedzy dyskursem i fantazmatem. Popkultura
jest dziedzing fantazmatu i polem nieswiadomego spoteczenstwa, publicystyka filozoficzna
lokuje sie w polu dyskursywnym i przestrzeni spotecznego superego. O ile wiec w Swietle rozu-
mu, mowy powaznej, funkcji wypowiedzeniowej (w rozumieniu Foucaulta) nalezy sie przemocy
i wszelkich jej pochodnych z catg mocag wyrzec, o tyle w marzeniu, w imaginarium, w ciemnosci
id mozna przemoc obsadzaé w rozmaitych konfiguracjach libidynalnych.

Te wstepne spostrzezenia nie tylko zwracajg uwage na aktualng, wspétczesng proble-
matycznos$¢ zagadnienia przemocy i jej pochodnych, ale tez stuzg nam do wyrazenia kilku
teoretycznych zatozen. Przede wszystkim mamy do czynienia z dwiema réznymi liniami
ewolucyjnymi proceséw komunikacyjnych tematyzujgcych przemoc (dla uproszczenia, linie
popkulturowego fantazmatu i linie racjonalnego dyskursu), dwie zasadnicze formy medializa-
cji' przemocy; sg one wspoétbiezne i wspotzalezne, funkcjonalnie usieciowione. Linia dostepu
do rozkoszy wije sie obok linii zakazu, krzyzuje sie z nig (zwtaszcza w medialnych formach
hybrydowych), odsuwa, powraca i w tej podrézy obrasta dodatkowymi semantykami, odkrycia-
mi i przemilczeniami. Linia racjonalnego dyskursu stawia sprawe przemocy i jej pochodnych
jasno: przemoc jest najgorszym koszmarem naszego spoteczenstwa; nie jest dopuszczal-
na nigdy i nigdzie, za wyjatkiem sytuacji samoobrony przed przemocg, sama agresja jest
juz niedopuszczalng emocjg, przemoc fizyczna, gwatt, zbrodnia, tortury, wreszcie wojna —
nie mozemy do nich dopuszczaé. Historyczna wrazliwos¢ na przemoc nieustannie rosnie,
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' Medializacja to proces, w ktérym media stajg sie kluczowym czynnikiem wptywajgcym na
funkcjonowanie réznych sfer zycia spotecznego, politycznego, kulturalnego i ekonomicznego; nie nale-
zy tego pojecia myli¢ z mediatyzacja, dtugotrwatym procesem transformacyjnym, formujgcym media
w centralnej roli, ktéry prowadzi do fundamentalnych zmian w strukturze spotecznej i instytucjonalnej.
Medializacja dotyczy gtéwnie rosngcego znaczenia mediéw w konkretnych sytuacjach i kontekstach,
podczas gdy mediatyzacja obejmuje szeroka, historyczng perspektywe analizujaca, jak media zmienia-
ja codzienne praktyki, interakcje spoteczne oraz funkcjonowanie instytucji na przestrzeni czasu.



odkrywamy nowe jej odmiany, przemoc klasowag, ptciowg, symboliczng, interakcyjng, ekono-
micznga, systemowa — tropi sie jej przejawy i triumfalnie ujawnia, wszelka nieréwnos¢ scigga
na siebie podejrzenia. To nic innego niz Eliasowski proces cywilizacji odcisniety w episteme
Zachodu, niewzruszony fundament hegemonii dyskursowej (Elias, 2011). Zadnej przemocy
w zyciu. Linia dyskursu powoli, acz skutecznie eliminuje i ogranicza ekspresje agresiji i jej
pochodnych ze spotecznych systemow interakcyjnych i — w pewnej mierze — z systeméw
organizacyjnych?. Spoteczenistwa Zachodu przebyty dtugg droge, od fascynacji publicznymi
torturami i egzekucjami po brak akceptacji dla krzyczenia na dzieci, tej najprostszej formy
przemocy. Jesli Elias maracje, przyjmujac, ze agresja przynalezy ludzkiej naturze i ma charak-
ter wrodzony, to musimy zatozy¢, ze wiezy naktadane na przemoc wigzg sie ze sttumieniem
i wyparciem. Linia popkulturowego fantazmatu przejmuje sity wyparcia i sttumienia — jesli nie
mozemy praktykowac¢ agresji i przemocy, to musimy przezywac jg zastepczo, sublimowag,
obserwowaé, rozkoszowac sie nig w projekcjach i substytucjach, w medium fikcjonalnosci,
formach wyksztatcanych przez literature, komiks, kino, telewizje, gry komputerowe itp. Rela-
cja miedzy hegemoniag antyprzemocowa a nasycaniem popkultury przemoca ma po prostu
charakter hydrauliczny — im mniej agresji i przemocy w tak zwanym ,prawdziwym zyciu”,
tym wieksze przestrzenie agresji i przemocy odnajdziemy w mediach masowych. Jeszcze
niedawno zadowalali$my sie boksem jako najskrajniejszg forma sublimacji przemocy, ubra-
nym w szaty sportu i sztuki, dzi$ brutalnos¢ walk w klatkach i oktagonach sciga sie o lepsze
z obscenicznym bezsensem freak fightéw. To konieczna cena, jakg musimy zaptacié. He-
gemonia reaguje oczywiscie nasileniem antyprzemocowych retoryk dokonywanych rekami
medioznawcéw i psychologéw medidw, produkujgcych masowo potepienia i ostrzezenia przed
zmedializowang agresja, tak jakby wymarzonym stanem byto wyrugowanie jej zaréwno z , zy-
cia”, jak imedialnego ,przezywania”. Céz jednak statoby sie wtedy z systemami psychicznymi,
w jaki sposob uzyskiwatyby kompatybilnos¢ z systemem komunikacyjnym spoteczenstwa,
ktére w zaden sposob nie uwzgledniatoby juz libidynalnych naciskéw i par¢ na semantyki
strukturujgce potencjat agresji/przemocy? Czyz nie mielibySmy do czynienia ze spoteczen-
stwem depresyjnym, bliskim Chanowskiemu spoteczenstwu zmeczenia? Albo z powrotnym
wtargnieciem agresji/przemocy do codziennosci w jakichs dzikich i niewyobrazalnych dzisiaj
formach, na przyktad w urealnieniu fantazji z gto$nego filmu Fight Club Finchera?

Istniejg jednak silne teoretyczne przestanki swiadczgce o tym, ze agresja i przemoc
na zawsze pozostang nieusuwalnym ,problemem” wspoétczesnych spoteczenstw, choé¢ nie
w sensie postulowanym przez hegemonie i krytykdw mediéow. Podchodzac do zagadnienia
z perspektywy teorii spotecznej Niklasa Luhmanna, nalezy powiedzie¢, ze przemoc jest pro-
blemem granicznym kazdego systemu spotecznego, wynika to wprost z teorematu podwojnej
kontyngencji. Kazdy system spoteczny/komunikacyjny powstaje z sytuacji podwdjnej kontyn-
gencji wyrazonej formutg: ,Ja dam sie powodowa¢ tobg, jesli ty dasz sie powodowaé mng”
(Luhmann, 2007, s. 101-130). Przemoc jest po prostu przerywaczem komunikacji. Zatrzymu-
je jej autoreprodukcje, zagraza autopoiesis. Oznacza¢ moze koniec komunikacji, zerwanie
komunikacji, bywa $miercig systeméw spotecznych®. Przemoc zamiast komunikacji podwa-
za warunki podwojnej kontyngenciji. Jesli komunikacja moze by¢ toczona, to musi tez w tle
istnie¢ mozliwosc jej zerwania. W tym Swietle inaczej wybrzmiewajg gtéwne tezy Eliasa do-
tyczace procesu cywilizacji. Cywilizowanie sie spoteczenstw, czyli regulowanie i rugowanie

2 Na poziomie makro, poziomie spoteczenstw, mamy raczej do czynienia ze specyficznym eks-
portem przemocy (Mbembe, 2018); akceptacja dla agresywne;j i ,nieusprawiedliwionej” wojny juz prak-
tycznie nie jest mozliwa, co tatwo zauwazy¢ po systemowej hipokryzji Rosji wzgledem wojennego kon-
fliktu z Ukraina.

3 Ale mozliwe sg tez zdania odrebne (zob. Matuszek, 2010).
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instynktow, popedow, ograniczanie mozliwosci przemocy, nalezy tutaj widzie¢ jako proces
zabezpieczania ewolucji spoteczenstw ku wiekszej ztozonosci. Gdyby kazda komunikacja
i interakcja zagrozona byta bezposrednio i nieustannie aktem przemocowego zerwania, 0sia-
gniecie odpowiedniej ,gestosci” i ztozonosci relacji komunikacyjnych bytoby niemozliwe,
pozostalibySmy na poziomie spoteczenstw segmentacyjnych, plemion, niemozliwy bytby do
uzyskania porzadek warstwowy, nie méwigc juz o wspoétczesnej dyferencjacji funkcjonalne;j.
Zostalibysmy przy podziale na dysponentéw przemocy i niewolnikéw, przy ktérym trudno
o procesy samoorganizacji ku bardziej skomplikowanym i ztozonym uktadom koordynowania
koordynaciji. Z jednej strony, przemoc musi by¢ zaposredniczana, oddalana, cedowana z kon-
taktu interakcyjnego na struktury. Z drugiej — przy catkowitej niemoznosci zrywania sytuacji
podwdjnej kontyngencji spoteczenstwu zagrazataby hiperztozonos¢, z ktéra trudno sobie
poradzi¢ —wystarczy przyjrzec sig, jakie problemy przysparza wielu osobom bezprzemocowe
wychowanie dziecka czy jak trudno niektérym zaakceptowac likwidacje kary $mierci; rowniez
pacyfizm nie przyjmuje sie tatwo. | jak jawitby sie wéwczas spoteczny horyzont konfliktéw?
Dlatego tez agresja i przemoc muszg by¢ problematyzowane, tematyzowane, ich granice
przesuwane, wyprobowywane, projektowane, przemieszczane, przektadane po liniach fan-
tazmatu i dyskursu. Zabezpieczy¢ bowiem trzeba zaréwno warunki praktykowania agresji
i przemocy, jak i ich przezywania.

Istnieje tez inny, systemowy czynnik, ktory sprawia, ze medializacja przemocy (zaréwno
dyskursowa, jak i fantazmatyczna) musi stanowi¢ niezbedny element pejzazu komunika-
cyjnego wspoétczesnych spoteczenstw. Tym czynnikiem jest wynalazek normalnosci jako
regulatora dziatan, zachowan i komunikacji. Wspétczesne spoteczenstwa przestawity sie z re-
gulacji tradycjg naregulacje normalnoscia. Zachowanie moze by¢ nietradycyjne i niemoralne,
ale jesli okaze sie normalne (na przyktad przez dyspozytywy statystyczne), uzyskuje specy-
ficzng legitymizacje — wystarczy przyjrze¢ sie na przyktad zjawisku palenia marihuany czy
rozwodom. Podzielilismy rzeczywistos$¢ na to, co normalne, i na to, co nienormalne — normal-
nosc i jej granice staty sie wyznacznikami naszego swiata i jako takie muszg by¢ nieustannie
obserwowane, tematyzowane i poddawane prébom przez media masowe — gtéwne narzedzie
samoobserwacji spoteczenstwa przez spoteczenstwo. Catkiem niedawno wyrzuciliSmy agre-
sje, przemoc i ich pochodne catkowicie poza obreb normalnosci. Nie ma juz kar cielesnych
w szkotach, bicie dzieci uchodzi za nienormalne, wszelka agresja/przemoc w relacjach mie-
dzyludzkich jest niedopuszczalna i $wiadczy o nienormalnosci. Granice agresji/przemocy
pokryty sie z granicami normalnosci. Nienormalne jest tkwienie w przemocowym zwigzku.
Popkultura, zobowigzana od zawsze do obserwacji przestrzeni liminalnych, sitg rzeczy musi
wiec coraz wiekszg uwage kierowac¢ na agresje i przemoc. Musi bowiem odpowiadac na py-
tania, kto, kiedy i pod jakimi warunkami moze by¢ uznany za nienormalnego, jakie moga by¢
owej nienormalnosci przyczyny, jak jej przeciwdziatac i sie przed nig chronié. Stad tez niesty-
chana inwazja pop-psychologii w kulturze, ktéra kulminuje w zjawisku fascynacji postacia
zbrodniarza, seryjnego mordercy, przestepcy seksualnego, ze wszystkimi analizami osobowo-
$ci, profilowaniem psychologicznym, badaniem pracy mézgu, bieda-psychoanalizg warunkéw
rodzinnych itp. Agresja i przemoc zostajg odspotecznione i spsychologizowane w zgodzie
z tendencjami indywidualistycznego dyskursu — zrodta agres;ji i przemocy tkwig w psychice
zbrodniarza. Wtasnie on, zbrodniarz, wyrasta na jedng z najwazniejszych figur wspétczesnej
kultury, skupia jak w soczewce zaréwno kwestie perturbacji normalnosciowych, symbolizujgc
przestrzen poza naszym $wiatem, pisze wtasnymi czynami nowoczesne Heart of Darkness
i jednoczesnie zagospodarowuje libidynalne obszary wyparcia i sttumienia, symbolizujgc naj-
wyzszg zakazang rozkosz.

Agresja/przemociich pochodne muszg wiec okupowac swoiste dla siebie komunikacyj-
ne przestrzenie fantazmatyczne, aby — z jednej strony — stabilnie i trwale ,przepompowywac”



potencjat agresywnych popedéw z ich praktykowania na medialne przezywanie wraz z jego
pogmatwana dialektyka rozkoszy, z drugiej zas — od niedawna, aby zaspokaja¢ popyt na mia-
re i wage normalnosci. Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, aby medialna agresja/przemoc,
zbrodnia i wystepek nie obrastaty ewolucyjnie i historycznie w dodatkowe funkcjonalizacje, nie
przyjmowaty na siebie $wiadczen wobec wyspecyfikowanych problemoéw spotecznych. Doty-
czy to zaréwno fantazmatdéw realizowanych w medium fikcjonalnosci, jak i tych operujgcych
w medium prawdy. Przyktadowo tradycyjny kryminat (Agaty Christie, Arthura Conan-Doyle’a,
S.S van Dine’a itp.) wraz z wykreowang przez siebie postacia genialnego detektywa niost na
swoich barkach scjentystyczno-pozytywistyczng ideologie modernizmu: oto odpowiednio
wyszkolony w quasi-naukowych procedurach umyst jest w stanie rozwigzac kazdg zagadke
czy tamigtowke, zadna tajemnica mu nie umknie, czyni on $wiat catkowicie przejrzystym,
przywraca naturalny porzadek, zaktécony przez chaos niewiedzy — ,wielki jest ludzki umyst
i niezwyciezony” — chciatoby sie powtdrzy¢ za Czestawem Mitoszem. Miat tez tradycyjny
kryminat wymiar libidynalny przez swoj element klasowy: nigdy bowiem nie zabijat w nim
lokaj czy stuzgca, sprawcami zbrodni i wystepku okazywaty sie nieodmiennie osoby z ,wyz-
szych” sfer, dawato to pozywke resentymentowi klas ludowych i przynosito pocieszenie.
Z kolei pdézniejszy kryminat noir problematyzowat zachwiang meskos$¢ w obliczu powojennej
kobiecej emancypaciji. Przyktadem z obszaru realnosci niech bedzie zas film przyrodniczy
(sic!) poczatku XXI wieku, ktory koncentrujgc sie na drapieznikach, zalat nas okrutnymi obra-
zami przemocy, mordu, bezwzglednej rywalizacji ze $wiata stadnych zwierzat (przyktadowo
wilki, lwy, matpy itp.), podanymi w sosie retoryki ,przetrwania najsilniejszego”, ,walki o byt”,
»Samolubnego genu” przy catkowitym pomijaniu aspektéw stadnej kooperaciji i wspotpracy,
sugerujgc niedwuznacznie, ze taka jest wszelka natura i na jej podobienstwo zbudowana jest
kazda spotecznos¢, wspierajgc w ten sposob hegemoniczng wtedy ideologie neoliberalng;
do dzisiaj zresztg dyskurs neoliberalny z luboscig podpiera sie takg socjobiologiczng argu-
mentacjg. Przyktady dodatkowych funkcjonalizacji w medializacji agresji/przemocy i zbrodni
mozna mnozy¢ — wskazujgc choéby na produkcje z obszaru true crime w rodzaju serialu
CS! — kryminalnych zagadek (Miami, Nowego Jorku, Las Vegas...), ktére koncentrujg sie na
ciele trupa, celebrujgc go jako tekst do odczytania przez policyjne laboratorium: odnawiajg one
w ten sposob scjentystyczno-pozytywistyczny paktijednoczesnie sg reakcjg na postepujace
wyrugowywanie i tabuizacje $mierci ze wspotczesnej kultury, na wykluczenie $mierci jed-
nostkowego ciata z porzadku zycia, widoczne cho¢by w rosnacej niecheci do obrzadkowego
pokazywania zwtok i rosngcej popularnosci kremacji — CSI dostarczg nam szczegétowych,
obscenicznych trupéw, ktérych mozemy fantazmatycznie uzy¢ do regulacji nieswiadomych
struktur lekowych.

Aby zajmowane przez nas pozycje teoretyczne uzyskaty spojnosé¢ i kompletnos¢, mu-
simy odpowiedzie¢ na narzucajace sie pytanie: dlaczego sytuujemy fenomen true crime po
stronie popkulturowego fantazmatu, nie zas po stronie racjonalnego dyskursu? Dlaczego
uznajemy, ze zawiera sie on zasadniczo w przestrzeni rozkoszy i nieSwiadomego, a tylko
czesciowo przynalezy do porzadku $wiatta rozumu, wiedzy/wtadzy i superego? Wszak true
crime stanowi jeden z najstarszych gatunkéw dziennikarskich. Relacjonowanie zbrodni doko-
nywane jest w prawdzie i nieodmiennie towarzyszy jej obowigzkowa moralna ocena — wspiera
on jawnie hegemonie antyprzemocowa. By¢ moze byt tak sfunkcjonalizowany u swego zara-
nia. Dzisiaj jednak jestesmy sktonni sadzié, ze jest to gatunek-przemytnik, ktéry w szatkach
moralnosci szmugluje zakazane rozkosze. Historia zna takie przypadki: w XVIII i XIX wieku
furore robita literatura quasi-medyczna, przestrzegajaca przed najstraszliwszym éwczesnym
wystepkiem i Smiertelng chorobg — masturbacja, byta ona jednak tak nasycona erotyczny-
mi i anatomicznymi szczegdtami, ze przybierata pétpornograficzng forme; zamiast wiec
zwalczaé wystepek, potajemnie mu sprzyjata (Laqueur, 2006, s. 205-307). Uwazamy, ze
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wspotczesnie podobnie jest z true crime. To hybrydowa forma, w ktérej prawda relacji ze
zbrodni ma za zadanie jedynie wzmacnia¢ przezywane nieswiadome przyjemnosci. Rozumie
sie true crime jako sprawozdanie z realnosci, ale przezywa fantazmatycznie — nie staje sie
on przez to fikcjg, jak sugerujg niektérzy, gdyz nie dziata mechanizm zawieszenia niewiary,
nieodtgczny od recepcji fikcji, ale w przezywaniu dochodzi jakby do zawieszenia wiary, bo
nastepujg przemieszczenia libidynalnych obiektéw. Kiedy wiec obcujemy z true crime, rozum
nam mowi, ze to straszne i w dwodjnasdb straszne (bo prawdziwe), na poziomie $wiadomosci
potepiamy sprawce i wspotczujemy ofierze, serce zas tarza sie w rozkoszach wtadzy, kontroli,
przemieszczonej agresji, obsesji, namietnosci, w popedzie seksualnym i popedzie $mierci.
To moment transgresji, w ktérym Wielkiemu Innemu spoteczenstwa przeciwstawiamy jego
wtasnego, triumfujgcego Matego Innego — zbrodniarza.

Gatunki literackie i filmowe nigdy nie pojawiajg sie w kulturze bez przyczyny: sg odpo-
wiedzig na jawne lub ukryte oczekiwania spoteczenstwa. Dlaczego w ostatnich latach wielkg
popularnosc¢ zyskuje nowy odtam kryminatow — true crime? Czym rozni sie od gtdwnego nurtu
powiesci o przestepcach? Dlaczego ma tak charakterystyczng grupe wiernych odbiorcéw?
Co spowodowato jego nagta i szybka intensyfikacje na rynku rozrywki?

Niniejszy tekst ma za zadanie przedstawi¢ hipotezy i w ostatecznosci postarac sie
odpowiedzie¢ na wszystkie postawione tu pytania, a takze poddac¢ analizie nowg posta¢ pu-
blikacji true crime — podkast. W jakim stopniu forma miata wptyw na sukces gatunku?

Kryminat a true crime

True crime zawsze przedstawiat jedynie zdarzenia, ktdre naprawde miaty miejsce w Swie-
cie rzeczywistym. Od kryminatow odréznia go przede wszystkich charakter dokumentalny.
Fani tego gatunku pragna prawdziwych historii, z jak najwiekszg liczba detali. Nie ma tu miej-
sca narozbudowane domysty w trakcie przekazywania gtéwnej linii narracyjnej. Pojawiajg sie
one tylko w sprawach niewyjasnionych, w ktérych zbrodniarz nie zostat wykryty. Wtedy autor
moze pozwoli¢ sobie na omdwienie teorii — hipotez, przypuszczen utworzonych przez niego
samego lub przez ludzi, ktérzy wczesniej zainteresowali sie sprawg i wyrazali swoje opinie
na przyktad na grupach na Facebooku badzZ popularnym w tych celach forum — Reddicie.

,,Prawdziwa zbrodnia”, cho¢ powstata juz w XVI wieku, stata sie znaczgcym elementem
kultury rozrywkowej dopiero na poczatku XXI stulecia. Prébujac wydostac sie z fikcyjnych ram
kryminatu, najpierw ukazata sie w swojej formie posredniej — w paradokumentach (historiach
balansujgcych na granicy dokumentu z dzietem fabularnym). To eklektyczne zjawisko zyskato
stawe gtownie przez amerykanski serial CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas, wyemitowany
po raz pierwszy w pazdzierniku 2000 roku*. Odcinki opowiadaty o pracy policyjnych detekty-
woOw starajgcych sie ztapa¢ przestepcow i pozna¢ motywy ich zbrodni. Produkcja wypuscita
az 15 sezondw, ktére zgromadzity 63 min widzéw na catym swiecie®.

W Polsce najpopularniejszym serialem inspirowanym CS/ stato sie W11 — Wydziat sled-
czy, po raz pierwszy wyemitowany przez TVN we wrzesniu 2004 roku. Kazdy epizod zbierat
przed telewizorami srednio prawie 2,5 min widzows.
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4 Por. https://www.rottentomatoes.com/tv/csi_crime_scene_investigation/s01.

5 Por. https://mysterytribune.com/csi-crime-scene-investigation-become-most-watched-crime-
show/.

¢ Por. https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/w11-i-detektywi-stracily-widzow.



Powrét true crime spotkat sie z entuzjastycznym odbiorem spoteczenstwa. Wkrétce
mogt on catkowicie ukazaé swoéj dokumentalny, wierny ,rzeczywistosci” charakter. Zaczat
pojawia¢ sie pod réznymi postaciami — jako ksigzki, filmy oraz seriale. Najstynniejszg jednak
i, jak do tej pory, najsilniej oddziatujgcg forma przekazu tego gatunku stat sie podkast.

Podkast

»Podcasting jest metoda dostarczania plikéw audio i/lub wideo poprzez tak zwane
kanaty RSS (Really Simple Syndication [»naprawde prosta dystrybucja«]?), umozliwiajgce
agregacje tresci z wielu zrodet w jednym miejscu, w celu pobrania i odtworzenia na réznych
urzadzeniach” (Markman, 2014, s. 20-35). Nazwa zjawiska dotyczy zaréwno tworzenia oraz
udostepniania utwordw, jak i sposobu ich odbioru. Najpopularniejsze serwisy do podkastingu
na $wiecie to Apple Podcasts, Spotify, Google Podcasts, Audible (od Amazona) (Gray, 2023),
a w Polsce miedzy innymi rodzimy EmpikGo.

Podcast to fuzja stow iPod (odtwarzacz plikdw MP3) i broadcast (audycja) (Stachyra,
2016, s. 74). Juz samo to wskazuje na zwigzek formy z radiem. Sg jednak przeciwnicy i zwo-
lennicy teorii, ze podcasting to zjawisko postradiowe, z radia wyewoluowane. Dlaczego?

Roéznica lezy przede wszystkim w kanale nadawania. Radio to radio, podkast to inter-
net. W tym pierwszym audycje mozemy wytgcznie stysze¢. Autorzy opisywanego medium
do gtosu dodajg natomiast czesto takze obrazy — miedzy innymi zdjecia nawigzujgce do
omawianego tematu, kompilacje filméw lub po prostu twarz podkastera (to jest w niektorych
reportazach telewizyjnych). Dla Tomasza Gobana-Klasa podkast ,to alternatywa albo rozwi-
niecie tradycyjnego radia” (Goban-Klas, 2006, s. 20). Andrew Dubber z kolei wskazuje na ich
innowacyjnos$¢ w sposobie dystrybucji i konsumpcji, co odsuwa te forme od praktyk zwyktych
rozgtosni (Stachyra, 2016, s. 74).

Bardziej konserwatywnie nastawieni badacze twierdzg, ze stuchanie radia to ,akt spo-
teczny” (Stachyra, 2016, s. 75); oznacza to wymaog wspoétobecnosci stuchacza i prezentera.
Odbiorcy plikéw MP3 koncentrujg sie za to na doswiadczeniu indywidualnym, majgc mozli-
wos$¢ zaznawania oferowanej im hiperintymnosci w wybranym przez nich czasie i miejscu.
Czesto tresci odbierajg na stuchawkach, co zwieksza poczucie prywatnosci oraz poziom
immers;ji, i niejako wcigga ich do srodka historii. Radio z kolei to urzgdzenie zbiorowe, odbie-
rane przez wszystkie osoby znajdujgce sie w obrebie nadawanych przezen fal akustycznych.
To klasyczny przyktad medium typu push (tre$¢ sama ,,przybywa” do odbiorcy). Audycjom
towarzysza prywatne rozmowy, praca, spozywanie positkow, jazda samochodem.

Podcasting znajduje sie gdzies posrodku miedzy push a pull medium?®. Stuchacz sam
wybiera interesujgcy go materiat; moze go wyszukag, ale tez nierzadko dostaje powiadomie-
nie o nowym materiale subskrybowanego twércy. Moze odstuchac plik w osamotnieniu lub
odbiera¢ komunikat biernie, w miedzyczasie, na przyktad sprzatajac, przygotowujagc positek
czy odpoczywajac.

7 Ttumaczenie wtasne.

8 Media push to zjawiska takie jak telewizja i radio, ktére docierajg do odbiorcy bez wiekszej in-
terakcji z jego strony — wtgcza sie urzadzenie i co$ od razu jest przez nie nadawane. Media typu pull to
z kolei tresci, ktére konsument musi aktywnie wyszukaé. Sg to na przyktad ksigzki lub gazety, obecnie
takze e-booki (por. https://www.business.com/articles/why-you-need-a-mix-of-push-and-pull-marke-
ting/).
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Badacze rozdzielajacy te dwa media od siebie nazywajg wiec podkast stworzeniem
,radiogenicznym”, a nie postradiowym. Andrew J. Bottomley uznaje to zjawisko za stojgce
,u boku radia” (Stachyra, 2016, s. 77), a nie za jego cze$¢. Zwraca uwage, ze hiperintymnos$¢
odbioru, ktéra rozréznia oba kanaty komunikacyjne, tworzg nie tylko stuchawki, ale réwniez
brak reklam, dzingli czy po prostu muzyki. Peter Day, prezenter BBC, proponuje za to swoja
nazwe na doswiadczanie podkastingu — Radio-Me (Radio-Ja) (Stachyra, 2016, s. 76), gdyz
podkasty sg duzo bardziej spdjne z indywidualnymi potrzebami poszczegdlnych cztonkéw
spoteczenstwa niz stare medium.

Poczatki podkastingu pojawity sie, gdy twércy radiowi zaczeli rozpowszechnia¢ swoje
audycje na stronach internetowych nalezgcych do ich stacji. Jednym z pionieréw byto BBC,
ktore zainicjowato takie dziatania w 2004 roku — od tego czasu popularnos¢ nowego medium
rosnie. W duzej mierze do wzrostu przyczynit sie true crime.

Symbioza podkastu z true crime

Pojawienie sie true crime mozna datowac na XVI wiek. Podkast powstat dopiero na po-
czgtku XXl stulecia. Nie mineto wiele czasu, gdy te dwie formy natrafity na siebie i stworzyty
cos$ nowego, co pociggneto za sobg ttumy i zbudowato rzesze oddanych fanéw. Podkasty
kryminalne mnozg sie na wszelkich dostepnych kanatach RSS. Od czego sie zaczeto?

W 2004 roku ukazat sie pierwszy odcinek podkastu Serial (Seryjny — ttumaczenie wtasne
autoréw), prowadzonego przez amerykanska dziennikarke Sarah Koenig. Od tego momen-
tu materiaty z gatunku true crime rozprzestrzenity sie po platformach prostej dystrybucji,
a oryginat osiggnat 5 min pobran w najkrétszym czasie ze wszystkich dostepnych wéwczas
podkastéw. Juz pie¢ lat pézniej podkasty kryminalne zajmowaty 50% z listy 10 najpopular-
niejszych audiohistorii w USA. Materiaty opowiadajgce nam o krwawych zbrodniach szybko
zakorzenity sie w popkulturze. Obecnie dominujg na listach rankingowych nie tylko w Stanach,
ale i na catym $wiecie® (Clausen, Sikjeer, 2021, s. 139-140).

Na wzrost liczby podkastéw wptyneta oczywiscie tematyka, ale takze wolnos¢ i ela-
stycznos$¢é samej ich formy. Historie mégt opowiadac¢ i udostepnia¢ kazdy — wystarczyt
chociazby telefon z dyktafonem i dostep do sieci. Przez brak kosztéw wtasnych twércy nie
potrzebowali sponsorow, ktorych reklamy zasmiecatyby tres¢ przedstawianych wydarzen.
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° Podkasty kryminalne na polskim rynku spopularyzowat Marcin Myszka — zaktadajac
w 2015 roku kanat Niediegetyczne na platformie YouTube. Obecnie nazwa zostata zmieniona po prostu
na personalia autora. Pierwszy materiat, ktory pojawit sie na jego kanale, opowiadat o popularnej spra-
wie/zagadce Przeteczy Diattowa. Grupa dziewieciorga studentéw udata sie w géry i zadne z nich nie
wrdcito z tej wyprawy zywe. Do dzisiaj okolicznosci ich zgondw pozostaty niewyjasnione. Film Myszki
zawierat zdjecia ofiar oraz obrazowe opisy stanu ich ciat, a te wizualizacje spodobaty sie polskim wi-
dzom. Od tego czasu na Niediegetyczne regularnie dodawane byty kolejne podkasty, a kanat nieustan-
nie sie rozwijat. Oprécz filméw przedstawiajgcych sprawy gtosnych zbrodni, powstaty osobne serie,
takie jak 70 niepokojgcych nagran czy ARCHIWUM X (zagadki rozwiazane po latach). Myszka podcho-
dzi do wszystkich swoich materiatéw niezwykle profesjonalnie. Sam przeglada stare akta, wyszukiwa-
ne w zakurzonych czesciach bibliotek. Czasami pojawiaja sie u niego fragmenty rozméw z rodzinami
ofiar czy $wiadkami opowiadanych wydarzen. Kanat Marcin Myszka na YouTube ma obecnie 698 tysie-
cy subskrybentéw, Kryminatorium — 433 tysiecy. Do tego doliczyé nalezy obserwujacych na Spotify,
Apple Podcasts i Google Podcasts. Inne popularne polskie kanaty true crime to miedzy innymi Kanat
Kryminalny, Historie Na Faktach — Podcast Kryminalny, Hulaj Dusza, Karolina Anna, Kryminalne Historie,
Olga Herring.



Larry Jeff McMurtry, amerykarski powiesciopisarz, zauwazyt, ze za sukces audiohisto-
rii odpowiada réwniez ich seryjnos¢. Konkretni twdrcy tworzyli wtasne struktury narracyjne,
a odcinki tgczyli w oryginalnie tytutowane serie. Dzieki temu, by¢ moze nawet nieSwiadomie,
zyskiwali oddanych stuchaczy, ktérzy, znajgc poszczegolne nazwy sezondéw czy zarty srodo-
wiskowe z poprzednich odstuchan, zaczynali czu¢ sie jak czes$¢ grupy. Przynaleznos$¢ dawata
wrazenie wiekszej intymnosci, a wrecz spotkania ze znajomym, co sktaniato odbiorcow do
czestych powrotow (Clausen, Sikjaer, 2021, s. 166).

Potgczenie podkastu z,,prawdziwg zbrodnig” dato jego fanom jednak przede wszystkim
catkowicie nowy kontent, ktéry zaczat wspétgrac z ich 6wczesnymi pragnieniami. W koricu
,CO$ staje sie bestsellerem, gdyz odpowiada na psychiczne potrzeby ludzi” (Lewiriski, 2017).
Jakie jednak zaspokojenia moze wyciggac ktokolwiek z stuchania o morderstwach, gwat-
tach i porwaniach zaréwno dorostych, jak i dzieci? Czy fani true crime to niemoralni, wrecz
socjopatyczniludzie? Mato to prawdopodobne, gdyz wowczas materiatu na kolejne podkasty
bytoby nieporéwnanie wiece;j...

Odbiorcy podkastéw kryminalnych

Stereotypowo mozna zaktadac, ze to mezczyzni jako ,,bardziej agresywna pte¢” beda
gtéwnymi stuchaczami historii o morderstwach, gwattach czy pobiciach. To oni przeciez byli
dotad gtéwnymi odbiorcami medializacji przemocy/agresji, czy to tradycyjnego kryminatu,
czy rywalizacji sportowej, to tez oni wtasnie popetniajg 79% brutalnych zbrodni, w tym 90%
morderstw — wedtug danych FBI z 2007 roku (Vicary, Fraley, 2010, s. 81). Jednakze stuchaé
o ich poczynaniach wolg juz kobiety. Potwierdzajg to dwa badania — z 2010 roku i z wrzesnia
2021 roku.

Naukowcy z Uniwersytetu w lllinois przeprowadzili eksploracje recenzji ksigzek z ga-
tunku true crime na Amazonie. Ich teza zaktadata, iz kobiety czesciej wybierajg ,,prawdziwe
zbrodnie”, za to mezczyzni wolg tresci o tematyce wojennej. Rezultaty wykazaty, ze recen-
zje pod publikacjami o kryminalistach napisato 70% przedstawicielek ptci zenskiej i tylko
30% przedstawicieli ptci meskiej. Z kolei wydania wojenne recenzowato 82% mezczyzn i 18%
kobiet. By nada¢ wynikom wiarygodnosci, grupa sprawdzita takze catoksztatt recenzji porta-
lu — 52% napisaty czytelniczki, 48% — czytelnicy (Vicary, Fraley, 2010, s. 82), co wskazuje, by,
analizujgc dane liczbowe, nada¢ im maty margines btedu.

We wrzesniu 2021 roku The Nielsen Company (amerykariska firma zajmujaca sie bada-
niami rynku) udostepnita swoje wyniki skupiajgce sie juz konkretnie na podkastach. Ogédlnie
odbiorcami audiohistorii jest 54% stuchaczy i 46% stuchaczek. Podkasty z gatunku true crime
odbiera natomiast 63% kobiet i okoto 37% mezczyzn (The Nielsen Company, 2021, s. 15).
Wyniki sg jasne — ,,prawdziwe zbrodnie” bardziej fascynujg kobiety.

0d czasu pierwszych emancypacyjnych dziatan mozna obserwowac zmiany w obrebie
dziet popkultury. Kobiety zmieniajg sie nie tylko w Swiecie rzeczywistym, ale réwniez na duzych
ekranach i ksigzkowych stronach. Wraz ze wzrostem oddziatywania dyskursu feministycz-
nego wzrosto zapotrzebowanie na bohaterki, do ktérych pte¢ zeriska bedzie aspirowac. Tak
pojawita sie na przyktad Lara Croft jako jedna z pierwszych kobiet uczestniczgcych w dziedzi-
nie zdominowanej przez mezczyzn (zaréwno archeologii, jak i poszukiwaniu niebezpiecznych
przygdd). Z jednej strony, stata sie wzorcem silnej odwaznej kobiety — ikong feminizmu,
z drugiej — jak twierdza krytycy — byta jedynie uprzedmiotowiong odpowiedzig na meskie
fantazje. Nie mozna jej odebraé jednak tego, ze rozpedzita ewolucje zenskiej postaci w kul-
turze popularnej, ktéra od tego czasu zaczeta rozwijac sie do petnoprawnych, pogtebionych
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charakterologicznie, rownych z bohaterami meskimi protagonistek. Razem z nimi zmieniaty
sie tez ich odbiorczynie. Kobiety pod wptywem obejmujgcego je zasiegiem dyskursu femini-
stycznego zaczety $mielej zmienia¢ swoje upodobania. Z ksigzkowych harlekinéw przerzucity
sie na dzieta z gatunku true crime. Co pociaggneto je w ciemne odmety $swiata zbrodni?

Zygmunt Freud powiedziat kiedys, ze ludzka megalomania zostata gteboko urazona trzykrotnie.
Jako pierwszy zadat jej bolesny cios Kopernik, dowodzac, ze Ziemia nie znajduje sie¢ w centrum
wszechéwiata. Darwin, jako drugi, wykazat, ze ludzko$¢ wcale nie jest rasg wybrang, lecz tylko
jednym z wielu gatunkéw zwierzat. Wreszcie jemu samemu, Freudowi, przypadto wykazac, ze nie
istnieje nic takiego jak autonomiczna dusza ludzka, lecz ze ludzka psychika jest w wielkiej mie-
rze niewolnicg nieSwiadomych i niedajacych sie kontrolowa¢ sit z pogranicza fizjologii i psychiki
(Chmielewski, 2001, s. 7).

Ttumienie agresji dzisiaj

Obecne czasy, mimo ostatnich wydarzen mocno wptywajgcych na zycie ludzi (to jest
pandemia, wojna w Ukrainie), sg najspokojniejszym okresem w dziejach homo sapiens. Prze-
moc fizyczna wycofata sie ze spoteczenstwa na rzecz specjalnie utworzonych w tym celu
instytucji wtadzy (policja, wojsko). Wieksza kontrola wywotata potrzebe powstania zjawisk,
dzieki ktérym afekty mozna roztadowaé w sposéb kontrolowany. Tak nastata mito$é do sportu,
kina akcji, a takze innych, zaspokajajgcych zgdze, rozrywek.

Jak kiedys, rowniez i teraz, sposoby na wyrazanie kapitatu/zasobu przemocy réznig sie
miedzy ptciami. Mezczyzni ruszali na wojne w duzych grupach; stad tez obecnie maszeruja
razem na stadiony. To oni dominujg w sportach zespotowych i kochajg seanse kinowe z jak
najwiekszg iloscig zwrotéw akcji.

Kobiety podczas konfliktéw zbrojnych zostawaty w domu; o brutalnosci jednak stucha-
ty, ogladaty ja i ,podziwiaty”. Do tego dochodzity rodzinne i sgsiedzkie spiski, planowane po
cichu. Czy tendencja do przezywania przez nie agresji wewnetrznie utrzymata sie do dzisiaj?

Z jednej strony, pte¢ zenska nie krzyczy podczas bojek, raczej nie udziela sie w kibol-
skich ,,zabawach”. Z drugiej zas — staje sie coraz bardziej zaciekta w walce o feministyczne
prawa. Coraz wiecej kobiet pojawia sie na sitowniach, stucha ,,meskiej” muzyki (uliczny i wul-
garny rap). Sg to jednak nadal aktywnosci, ktére przezywa sie gtownie indywidualnie.

Gatunek powstaje, by odpowiedzie¢ na potrzeby spoteczne. Moze wtasnie dlatego
podkasty kryminalne zyskaty tak znacznie na popularnosci, gdyz kobiety przestaty bac sie
swojego wewnetrznego kapitatu agresji i zaczety wypuszczac jg ze Scistych ram obycza-
jowych. Potrzebowaty dostosowanego do ich potrzeb sposobu na jej przezywanie. Jak juz
wspomniano — podkast jest formg nad wyraz intymng w odbiorze. Historie kryminalne sg
opowiescig o agresji samej w sobie. Potgczenie tych dwdch zjawisk stworzyto produkt po-
trzebny w konkretnym miejscu i czasie (w epoce kobiecego wyzwolenia).

Podkasty kryminalne a kobiety — omodwienie stanu badan

W Swiecie naukowym wartosciowych badan na temat zainteresowania kobiet tema-
tem podkastéw kryminalnych przeprowadzono juz kilka. Reszta materiatow na ten temat to



artykuty na lifestylowych stronach internetowych. Nie znaczy to jednak, iz tych kilka profe-
sjonalnych analiz wyczerpato temat i trafnie odpowiedziato na postawione pytania.

Naukowcy z Uniwersytetu w lllinois, ktorzy przeprowadzili ,amazonowy” eksperyment,
opisany zresztg wczesniej, rozpisali sie szerzej na temat true crime i postawili pewne tezy.
Po pierwsze — kobiety stuchajg podkastéw kryminalnych, aby nauczy¢ sie taktyk przetrwania
w sytuacjach zagrozenia (Vicary, Fraley, 2010, s. 83). To zatozenie wzieto sie z faktuy, iz czasa-
mi w historiach, w ktérych ofiary uchodzg z zyciem, przy szczegétowym opisie aktu zbrodni
mozna dowiedzie¢ sie, w jaki sposdb napadnieta wyrwata sie napastnikowi (na przyktad ko-
pigc go w genitalia). Te teze grupa z lllinois potwierdzita badaniem, w ktérym czytelniczki
miaty wybrac jedna z trzech ksigzek o kryminalistach na podstawie opiséw najbardziej za-
checajacych je do przeczytania danej historii. Jeden zawierat informacje o tym, ze w lekturze
przedstawiony zostat sposéb uratowania sie ofiary. Przed wyborem kobietom zostato jednak
zadane pytanie, czy oczekujg, ze z ksigzki dowiedzg sie czegos przydatnego. 71% z nich wy-
brato wiec pozycje z obiecanym sposobem na wybawienie z niebezpiecznej sytuaciji. Ich wybor
zostat zmanipulowany tym jednym pytaniem, a na sama selekcje mogto wyptywac wiele in-
nych czynnikdw, to jest wyglad oktadki, ,grubos¢” pozycji, znajomos¢ autora czy nawet inne
stowa opisujgce tres¢, ktére zainteresowaty respondentki bardziej niz czynnik, ktéry badano.

Ich wynik jest mato prawdopodobny réwniez pod innymi wzgledami. Przede wszystkim
w wiekszosci podkastéw ofiara nie przezywa. Jej zachowanie przy mordercy nie jest znane,
gdyz na ten temat wiedze ma tylko pdzniejszy skazany, a ten nieczesto opowiada o swoich
czynach ze wszystkimi szczegétami, ktére chciatyby zna¢ organy wtadzy. Stuchacze true
crime dowiadujg sie o sposobie zabdjstwa, ale nikt nie ttumaczy im, w jaki spos6b mozna
byto go unikngé. Co wiecej, audiohistorie czesto obrazujg przypadki psychopatéw, nakresla-
jac, ze jesli zostanie sie przez takiego delikwenta wybranym na ofiare, to w zasadzie nie da
sie pokrzyzowa¢ mu planow.

Réwnie dobrze mozna stwierdzié, ze podkasty, oprocz potencjalnych ofiar, ucza takze
zbrodniarzy: jak zabija¢, tuszowa¢ dowody i chowaé ciata. Kryminalne historie moga prze-
kazywaé nowg wiedze obu stronom , konfliktu”, ale to péZniejsze ,,obeznanie” jest jedynie
skutkiem ubocznym natogowego stuchania true crime, na pewno nie kwintesencjg motywac;ji
do jego odbierania (przynajmniej nie po stronie oséb nieplanujgcych ustyszeé o sobie jako
o gtéwnym protagoniscie w kolejnym odcinku).

Druga teza badaczy zaktada, ze kobiety stuchajg o mordercach po to, aby lepiej zrozu-
mie¢ ich umyst i zawczasu wykry¢ podobne sygnaty u swoich obecnych lub bytych partneréw,
ewentualnie innych, obcych mezczyzn, z ktérymi potencjalnie moga nawigza¢ w przysztosci
jakis kontakt (Vicary, Fraley, 2010, s. 84). Tu znowu znajomos$¢ wielu kryminalnych historii do-
wodzi, Ze bezsprzecznie nie jest to powdd fascynacji ptci zeriskiej tym gatunkiem. Agresorzy
to czasami faktycznie osoby wykazujgce pewne cechy, ktére mogty wczesniej zaniepokoic¢
ofiary, jednak te wykrywamy instynktownie — poczucie bycia obserwowanym, strach przed
podniesionym tonem gtosu, natarczywoscig czy wyzwiskami. Juz mate dzieci uczy sie, zeby
po prostu nie ufa¢ obcym. Wraz z procesem dojrzewania zaczynajg one dostrzega¢ zacho-
wania ,,anormalne”, dlatego nie muszg dowiadywac sie o nich z audiohistorii. Ponadto wiele
mordercow to mezowie, ojcowie, dziadkowie, przedstawiciele pafistwa. Prowadzg podwdjne
zycia, a niektdrzy z nich, osobnicy socjopatyczni, nie poddajg swoich czynéw refleksji. Ludzie
sg dla nich przedmiotami do zaspokajania potrzeb, a cztonkowie ich rodzin przez wiele lat
wspolnego zycia niczego sie nie domyslali. Nie ma okreslonego rysu charakterologicznego
potencjalnego przestepcy, ktérego datoby sie nauczyé. Kazdy moze okazac sie zbrodniarzem,
bez wykazywania jakichkolwiek sygnatow potencjalnie moggcych wydac go przed zrealizo-
waniem brutalnych zamiaréw.
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Dodatkowo w podkastach rzadko dowiadujemy sig, co tak naprawde agresorzy mysle-
li i jak zachowywali sie podczas planowania zbrodni. W audiohistoriach nie moéwi sie o ich
szczegdtowych relacjach z ofiarg, ajuz na pewno nie o takich, ktére sugerowatyby na przyktad
znienawidzonej zonie, ze moze zosta¢ zamordowana. Matzenstwo mogto by¢ nieudane, a s3-
siedzi mieli prawo narzekac¢ na ciggte ktotnie. Jednakze ile jest takich par, w ktérych pozniej
nikt nikomu nie odbiera zycia?

Niektdrzy ztapani na przestuchaniach milczg, inni szczegétowo opowiadajg o swoich
motywach. Nawet jesli sg bardzo rozmowni, to jednak nigdy nie ma pewnosci, ze méwig praw-
de, a wiec z podkastéw nie da nauczy¢ sie ich rozpoznawa¢. W tym celu bardziej logiczne
bytoby studiowanie kryminologii lub psychologii, a najlepiej dwdch kierunkéw jednoczesnie.

Badanie nad drugg tezg ponownie przeprowadzono w formie testu na ksigzkach i ich
recepcji. 65% respondentek wybrato jedng z trzech pozycji, ktéra miata potwierdzi¢ zatozenia
autoréw eksperymentu. W streszczeniu znajdowata sie informacja, ze morderca z opisywanej
historii rozmawiat z profilerem FBI, a ten p6Zniej byt w stanie ujawni¢ motywy popetnienia
zbrodni. Zaréwno tu, tak jak i przy pierwszym badaniu, znéw mogto decydowac wiele innych
czynnikéw, lub nawet sam fakt, ze lektura z dodatkiem zeznan profilera wydawata sie po pro-
stu bardziej interesujgca. Nie znaczy to jednak, ze wtasnie tej konkretnej informacji kobiety
szukajg w kazdym materiale z gatunku true crime.

Grupa badaczy z lllinois w podsumowaniu sama zresztg zgtasza watpliwosci dotyczgce
swoich badan. Po pierwsze, zwraca uwage na to, ze kobiety po wystuchaniu wielu szczegétow
zabdjstw bedg raczej odczuwaé wiekszy strach przed byciem ofiarg niz pewnosé, ze takiej
sytuacji potrafityby unikng¢. Przyznaja tez, ze jest wiele innych czynnikéw, przez ktére gatu-
nek moze przyciggac ptec¢ zenska, ale nad ktérymi oni sami badan jeszcze nie przeprowadzali
(Vicary, Fraley, 2010, s. 85).

Swoje zdanie na temat fascynacji true crime wyrazita takze w rozmowie z brytyjskim
dziennikiem ,Telegraph” psycholozka doktor Meg Arroll. Dla niej podkasty kryminalne to bez-
pieczny sposéb na zrozumienie swojej ,,ciemnej strony” (Thorp, 2019). Nie ttumaczy to jednak
preferencji do gatunku jednej z ludzkich ptci.

Doktor Sharon Packer, psychiatra, dopatruje sie tu Schadenfreude — zjawiska opisane-
go przez Freuda, ktére méwi o odnajdywaniu radosci wynikajacej z cudzego nieszczescia.
Dziata to na zasadzie ulgi, gdy tragedia spotyka obcych, a nie nas samych lub naszych bli-
skich (Palmieri, 2016). Teoria jednak nadal nie uwzglednia przewagi liczebnosci stuchaczek
nad stuchaczami.

Kelli Boling z Uniwersytetu Karoliny Potudniowej w opublikowanym w 2019 roku bada-
niu twierdzi natomiast, ze podkasty kryminalne zamazujg granice miedzy faktem a rozrywka,
przez co publika czesto zapomina, ze true crime opisuje zdarzenia prawdziwe i traktuje je
raczej na zasadzie fikcyjnego filmu (Boling, 2019). Oddani stuchacze gatunku wszakze, przy-
najmniej raz na jakis czas, zdajg sobie z tego sprawe, a przeciez wcigz wracajg po wiecej.

Hipoteza ttumionej agresji

Fascynacja podkastami kryminalnymi, przepetnionymi krwawymi, obrazowymi opisa-
mi zbrodni, moze by¢ wynikiem checi zaspokojenia instynktownych zadzy. Przypuszczalnie
wynika takze z zapotrzebowania na konkretne hormony dostarczane niegdys na co dzien.



,Kanibalizm oka”

Termin ,kanibalizm oka” zostat przedstawiony przez Luisa Vincenta Thomasa w ksigzce
Trup opisujacej sposoby postrzegania martwego ciata (Thomas, 2001, s. 111-112). Zjawi-
sko trwa, gdy media caty czas nadajg sensacyjne, brutalne komunikaty masom, na co dzien
pozbawionym osobistych dramatéw. Ten ekshibicjonizm zwtok prowadzi do zaspokojenia
agresywnych popeddéw wszystkich, ktérzy w ten sposéb wykorzystujg zbrodnie innych (Tho-
mas, 2001, s. 111-112). Wedtug autora zjawisko zaspokaja nie tylko agresje, ale i potrzebe
wojeryzmu. Banalizujgc trupa, wykorzystujac jego tragizm w niezliczonych ilosciach komuni-
katéw, $mieré zostaje umniejszona, a wrecz zanegowana.

Stuchajac o niej nieustannie — w mediach informacyjnych, rozrywkowych, filmach
i muzyce — $mier¢ obcych przestaje mie¢ charakter szokujacy. ,To nie »zaawansowany« (w roz-
ktadzie) trup najbardziej odraza, lecz trup najbardziej obarczony znaczeniem” (Thomas, 2001,
s. 91). Smieré anonimowa nigdy nie wzbudzi w nas takich reakcji jak $mier¢ bliskiego — a to
daje mozliwos$¢ czerpania z niej nie zalu, a elementéw tanio zaspokajajacych zawsze ,niewy-
starczajacy kapitat gniewu” (Zizek, 2010, s. 190).

,Kiedy niebezpieczenstwo albo bdl sg zbyt bezposrednie, nie potrafig dostarczy¢ zad-
nych przyjemnosciisgjedynie straszne; lecz kiedy spojrze¢ na nie z pewnego dystansu, moga
by¢ — i sg — przyjemne” (Burke, 1757).

Pornografia Smierci

Pornografia zwykle stanowi wyraz opisujgcy zachowania seksualne. Geoffrey Gorer
uzyt go jednak (1979, s. 199), nakreslajac zjawisko cenzurowania naturalnej $mierci i zmie-
niania jej w obiekt wrecz rozrywkowy. Fenomen zaczat sie od odwrécenia postrzegania tych
dwéch ,,rzeczy niewymawialnych” (seksu i umierania). Jak pisze antropolog: ,Przez wieksza
czes¢ ostatnich dwu stuleci” (Gorer, 1979, s. 199) nie tylko seks, ale i narodziny byty tematami
tabu w debacie spotecznej. Smieré natomiast towarzyszyta ludziom z kazdej strony. W cza-
sach wysokiej umieralnosci cztowiek, ktory nie widziat agonii koficzacej zycie, byt anomalia.
Cmentarze stanowity centra miast, a pogrzeby stawaty sie forma ,najwigkszej ostentac;ji”
(Gorer, 1979, s. 199) kazdej z klas. W XX wieku zaszty jednak znaczgce zmiany. Smieré jako
proces naturalny w rozmowach zajeta miejsce ,niewymawialnego” wspoétzycia, ktére to z kolei
coraz czesciej zaczeto pojawiac sie w codziennych interakcjach. Wtedy dla zgonéw powstat
nowy obszar istnienia — tworzacy zjawisko pornografii $mierci.

Wedtug Gorera pornografia to kreacja towarzyszaca pruderii, a wiec okresy najwiek-
szego nasilenia produkcji pornograficznej charakteryzuje wtasnie najwieksza wstydliwos¢.
Gdy Smier¢ wkroczyta w komunikacyjne tabu, stworzyta pole do popisu wszelkim formom
artystycznym.

Tematy, ktére nie sg poruszane publicznie, stajg sie obiektem intymnych, czesto wy-
wotujacych wstyd (wewnetrzna samokontrola) wyobrazen konczacych sie ,,rozkoszng wing”
lub ,,grzeszng rozkoszg” (Gorer, 1979, s. 199). Ci, ktérzy dla swojej wyobrazni potrzebujg do-
datkowych bodzcéw, albo ci, ktorych pragnienia sg nieustannie niezaspokojone, tworzg rynek
dla spuscizn nowego typu pornografii. Dopoki $mier¢ naturalna znajduje sie w obszarze tabu,
dopoty gwarantuje to dalszg produkcje dziet o niej méwigcej. W koncu ,zadna cenzura nigdy
nie byta rzeczywiscie skuteczna” (Gorer, 1979, s. 203).
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Hormony (adrenalina i kortyzol)

Catkiem mozliwe, ze do czynnikow wptywajacych na atrakcyjnos$¢ podkastow kry-
minalnych nalezg réwniez po prostu hormony', ktére wydzielajg sie podczas stuchania
audiohistorii. Adrenalina, w trakcie odbierania brutalnych tresci, wytwarza sie w podobny
sposob jak podczas waznych meczéw sportowych czy przejazdzki rollercoasterem. Mimo
Ze przez moment czujemy zagrozenie, to pézniej nastepuje wyrzut hormonu, a co za tym
idzie — euforia. Ludzkie ciato samo produkuje adrenaling (w korze nadnercza), ale moze sie
od niej rowniez uzalezni¢. Tak dziata na przyktad sport. Cztowiek aktywny fizycznie przez
cate dziecifstwo pozostaje czesto takze ruchliwym dorostym. Brak ¢wiczen moze doprowa-
dzi¢ do spadkéw samopoczucia. Na tej samej zasadzie dziata stuchanie o morderstwach. Tu
jednak adrenalina wydziela sie nie na skutek zagrozenia zycia czy mozliwosci odrazajacej
porazki, a jedynie poprzez stuchanie o brutalnosci. Wyrzut hormonu moze odbyé¢ sie w kazdym
miejscu, w ktérym stuchacz postanowi podniesé sobie jego poziom. Brak potrzeby wycho-
dzenia z domu i ptyngca z tego wygoda prawdopodobnie jeszcze bardziej utatwiajg sieganie
po ,,narkotyk”, a przez to — chowajg objawy uzaleznienia.

Kolejnym zwigzkiem wydzielanym podczas stuchania true crime jest kortyzol — drugi
hormon stresu. Jego przyptyw wywotuje wyrzut glukozy do krwi, a takze wzmacnia dziatanie
adrenaliny — przynosi jeszcze wiecej przyjemnosci. To staje sie czynnikiem uzalezniajgcym.
Kortyzol wptywa miedzy innymi na pracoholizm (jesli stres wynika z pracy), ale moze po-
wodowaé réwniez cheé wracania do innych zajeé, ktére w taki stan wprowadzajg — czyli
wtasnie do stuchania trzymajgcych w napieciu audiohistorii.

Dlaczego true crime jest odpowiednim gatunkiem do zaspokajania niedoboréw tych
hormonoéw? Czy nie taki sam skutek daje ogladanie horroréw? Niekoniecznie. W fikcyjnych
filmach grozy zagrozenie czesto pojawia sie niespodziewanie. To zjawisko znalazto nawet
w popkulturze swojg nazwe — jumpscare. Poziom stresu podczas seansow nie utrzymuje
sie na statym poziomie, a nieréwnomiernie skacze, trzymajac widza w ciggtym napieciu.
Podkasty kryminalne opowiadajg natomiast historie w sposéb bardzo stateczny. Hormony
maja szanse wydziela¢ sie powoli, bez nagtych i silnych wyrzutéw. By¢ moze jest to wtasnie
sposob, ktory lepiej dziata na organizmy ptci zeniskiej, rezonujgc z ich naturalnym sposobem
interakcji z agresja.

Potrzebe zaspokajania niedostatecznej ilosci tych hormondéw moze potwierdza¢ fakt,
ze liczba stuchaczy podkastéw kryminalnych spadta w Polsce po ogtoszeniu wybuchu wojny
za wschodnig granicg, kiedy to prace kory nadnercza uruchamiato zwykte stuchanie codzien-
nych wiadomosci. Na grupach zrzeszajgcych fanéw true crime w mediach spotecznosciowych
pojawiaty sie posty méwigce o niemoznosci stuchania o brutalnosciach, kiedy podobne rzeczy
dziejg sie na skale masowa tak niedaleko. Przesyt agresjg spadt jednak po parunastu dniach,
kiedy ludzie ostuchali sie juz z nowa sytuacjg, ktéra w kofcu przestata zapewniaé im wystar-
czajacy ilos¢ agresywnych bodzcéw.
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Zaspokajanie kobiecej agresji — konkluzja

Nie da sie zdefiniowaé jednego konkretnego czynnika, ktéry bytby samodzielnie od-
powiedzialny za fenomen podkastéw kryminalnych. Zaktadajgc, ze sg one produktem
odpowiadajgcym na spoteczne potrzeby kobiet — koniecznos¢ wyzwolenia kapitatu agresiji,
wzig¢ pod uwage trzeba nie tylko true crime jako gatunek, ale réwniez jego forme — podkast.

Wydarzenia brutalne towarzyszyty ludzkos$ci w catym jej procesie cywilizacyjnym. To
w korficu homo sapiens odpowiada za najwieksze zbrodnie $wiata ozywionego. Czyny te byty
wytwarzane, obserwowane i odbierane przez przeciwstawne ptci w dwojaki sposéb: mezczyz-
ni doswiadczali agresji z reguty mocniej zewnetrznie, kobiety — wewnetrznie. Mimo dzisiejszej
walki o ich rownos¢, kulturowe tendencje réznicujgce przedstawicieli tych grup pozostaty
w imperatywach wewnetrznych wielu jednostek. Nie nikng one mimo cywilizacyjnych naka-
z6w, a jedynie ukrywaja sie w gtebszych warstwach swiadomosci i afektujg na zachowania,
pozostajgc niezauwazonymi.

W czasie, gdy kobiety rozpoczety swojag przemiane ze spokojnych gospodyn domowych
w wyzwolone, niebojace sie swoich ,,meskich” cech feministki (mimo Ze nie kazda z nich jest
na tyle Swiadoma, zeby sie tak nazwag), przestrzen dyskursywna otworzyta pole na zjawisko,
ktore pozwolito im wyj$é z kapitatem agresji ze swojej wyobrazni i zaczg¢ czerpa¢ bodzce
z zewnatrz. Stato sie to bardzo powoli i w formie, ktéra zachowuje najwyzszy stopien intym-
nosci doswiadczen. Podkasty stucha sie zazwyczaj na stuchawkach, w samotnosci. Obrazy
do formatu audio nadal kreuja sie w gtowach. O gatunku i poszczegoélnych audycjach moz-
na jednak takze rozmawiac¢ z innymi, dzieli¢ sie opowiesciami, komentowa¢ je, dyskutowac
o nich, wtrgca¢ swoje trzy grosze, nawigzywac itp., co czyni podkast zdatnym materiatem dla
systemow interakcyjnych. Podkasty kryminalne otwierajg drogi ujscia dla ukrytego kapitatu
agresji/przemocy, prébujac wyciagnac¢ go z kryjowki, przyklaskujgc rozwojowi nowoczesnej
kobiecosci, a jednoczesnie — czerpigc z jej korzeni.

Hipoteza utraconej meskosci

Podczas badan danego tematu rzadko kiedy pojawia sie tylko jedna teoria. Nauka cha-
rakteryzuje sie ciggtym samodoskonaleniem, a wiec i nieustannym zaprzeczaniem swoim
dotychczasowym odkryciom. W zwigzku z tym aspektem narodzita sie zupetnie odrebna
koncepcja fenomenu podkastéw kryminalnych, ktéra jednak wcale nie koliduje z poprzednimi
rozwazaniami. Byé moze wrecz troche sie z nimi taczy.

Izraelska socjolog Eva lllouz kilka lat temu podjeta sie préby znalezienia przyczyn popu-
larnosci erotycznej powiesci BDSM Pieédziesiat twarzy Greya, nazywanej przez media,,porno
dla mamusiek”. lllouz w swoich zatozeniach kierowata sie stwierdzeniem, ze bestsellery sg
,barometrami wartosci” (lllouz, 2015, s. 4) epok, w ktérych egzystuja, a takze iz odkrywajg
6wczesne wartosci, leki i fantazje (lllouz, 2015, s. 36) cztonkéw spoteczernstwa — czesto takie,
ktore sg ,,niewypowiadalne”, wstydliwe lub blokowane przez narzucane normy. Socjolog po-
daje tu za przyktad mysl, ze ,kobiety wcigz marza o poteznych i dominujgcych mezczyznach”
(lllouz, 2015, s. 37) — zdanie brzmigce w obecnych czasach zwyczajnie seksistowsko, co
jednak wcale nie odbiera mu nieomylnosci.

Zatrzymujac sie na ukrytych fantazjach kobiet, warto zidentyfikowa¢ je na podstawie
twierdzen Freuda. Wedtug niego fantazje odbiera¢ nalezy jako formacje kompromisowa, w kté-
rej podmiot wyraza swoje pragnienia nieSwiadomie, gdyz nie jest w stanie zrobié¢ tego jawnie.
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Skryte pozadania zaobserwowaé mozna jedynie w ,,symptomach”, ,ktdre jednoczesnie wy-
razajg to pragnienie i mu zaprzeczajg” (lllouz, 2015, s. 46), skrywajg przed ego ,rzeczywistg
nature jego instynktéw” (Laplanche, Pontalis, 1996). Bestsellery wiec niekoniecznie wprost
pokazujg prawdziwag nature spoteczenstwa, a robig to w sposoéb ukryty (réwniez przed samy-
mi autorami tych dziet).

Na tej podstawie Illouz diagnozuje popularny erotyk jako wyraz tesknoty kobiet za po-
czuciem bezpieczenstwa ptyngcym z patriarchalnego uktadu sit w tradycyjnych zwigzkach
heteroseksualnych. Nazywa to nie tyle meskoscig opiekuriiczg, co ,,meskoscig feudalng”.
Przednowoczesne relacje opieraty sie bowiem na systemie, w ktérym to mezczyzna domino-
wat nad swojg zong, zapewniajgc jej bezpieczenstwo w zamian za ustugi domowe i seksualne.
Mimo iz role byty nieréwne, to jednak klarowne, przez co kazdy znat swoje zadania. ,W tym
sensie rownosé jest mniej przyjemna, poniewaz generuje niepewnos$¢ i ambiwalencje” (lllouz,
2015, s. 98). Dodatkowo, gdy role sg jasno okreslone, tatwiej poddac sie spontanicznym i bez-
posrednim emocjom. Kobiety wychowane wiec w konserwatywnych domostwach (wiekszo$¢
mam z okresu najlepszej sprzedazy Piecdziesieciu twarzy Greya), nauczone czystego podzia-
tu, a jednoczesnie doswiadczajgce w swoim dorostym zyciu feministycznych wptywéw, sg
rozdarte miedzy jednym postrzeganiem swiata a drugim. ,W rzeczywistosci kobiety tesknig
za towarzyszgcymi dominacji wiezami emocjonalnymi” (lllouz, 2015, s. 100). Obecnie mierza
sie jednak z ,szeroko rozpowszechniong wtadzg mezczyzn, ale nie z feudalnym kodem opie-
kunczosci, ktdéry regulowat ich nizszy status” (lllouz, 2015, s. 101). Stad na pierwszy rzut oka
zwykty erotyk skrywa w sobie problemy i ukryte fantazje dzisiejszych ,,mamusiek”, do ktérych
niesamowicie przemoéwit. Nie ztapat za serca natomiast dziewczyn mtodych, poznajgcych
postawy feministyczne od co najmniej potowy swojego okresu dojrzewania.

Nowe pokolenie zaczeto formowac swoje zwigzki na innowacyjnych zasadach. ,Fe-
minizm przestat by¢ wytgcznie ruchem politycznym i stat sie réwniez kodem kulturowym
wykorzystywanym w reklamie, serialach telewizyjnych, filmach i romansach” (lllouz, 2015,
s. 93), przez co wptynat na wszystkie aspekty zycia objetych nim spoteczenstw. W relacjach
damsko-meskich zwraca sie teraz uwage na rownosc¢ podziatu obowigzkow i przywilejow,
a takze konsensualnos¢ stosunkéw ptciowych. Dla pokolenia wychowanego w tym kodzie
ustalenia te sg rzeczg oczywistg, naturalng i prawidtowa. Duzg wartos$¢ przyktada sie do po-
czucia bezpieczenstwa przy drugiej potéwce. Mtode dziewczyny nie moga teskni¢ juz za
,meskoscig feudalng”, gdyz ,wiezy emocjonalne” otrzymujg od partneréw w zupetnie inny,
omowiony i zakonczony kompromisami sposoéb. Ich wewnetrzne instynkty natomiast byc¢
moze nadal pozgdajg meskiej dominaciji, afektywnej agresiji, ktéra przestaje istnie¢ w zwigz-
kach partneréw o wspotczesnych androgenicznych rolach ptciowych. Tak jak w Pieédziesieciu
twarzach Greya, tak i we wspotczesnych relacjach zmagania dwéch bezptciowych charakterow
godzi sie w sadomasochistycznym seksie. ,BDSM towarzyszyto rozwojowi feminizmu i wzro-
stowi réwnosci ptciowej” (lllouz, 2015, s. 114). Praktyki te sg jednak jedynie umowg pomiedzy
partnerami, sztucznie odgrywana rolg, zabawg, tymczasem ,z opublikowanej w »Psychology
Today« analizy 20 badan wynika, ze od 31 do 57% kobiet miewa fantazje, w ktérych sg zmu-
szane do seksu” (lllouz, 2015, s. 97). Majgc $wiadomos$¢ udawania, fantazje te sg zaspokajane
tylko w sposob czesciowy. To tylko ,wyobrazenie, ktére wyraza rzeczywistos$¢ i jednoczesnie
jej zaprzecza” (lllouz, 2015, s. 78). Kobiety wcigz takng jednak czynnika, do ktérego zadna
znich nie jest w stanie jawnie sie przyznac. Dyskurs feministyczny narzuca kobietom poczucie
winy, gdy chcg utworzy¢ konserwatywne relacje i zajmowac sie domem. ,W epoce nowo-
czesnos$ci autonomia stata sie fundamentem osobowosci” (lllouz, 2015, s. 78). Wewnetrzny
imperatyw, na ktéry wptywa ta sytuacja spoteczna, blokuje pte¢ zefiskg nawet przed mysle-
niem, ze mogtyby zy¢ tak jak ich babcie. Doprowadza to do sytuacji, w ktorej niesamowicie
gteboko juz schowane instynkty (ktére i tak zawsze odnajdg swojg droge na zewnatrz) musza



by¢ wypuszczane w sposéb jak najbardziej ukryty, pod ptaszczykiem catkowicie innych tema-
téw, aby zaspokoic¢ fantazje wyparte ze Swiadomosci, obdarzone wewnetrznymi rozdarciami
(,formacje kompromisowe”). ,Fantazja istnieje obok rzeczywistosci, przyswaja jg, broni »ja«
przed rzeczywistos$cig, a jednak pomaga jednostce zy¢ z rzeczywistoscia” (Illouz, 2015,
s. 47). Kiedy zatem stwierdzamy, Ze literatura popularna wytwarza fantazje, mamy na mysili,
ze jednoczesnie wyraza i omija jakis sktadnik spoteczneji zbiorowej rzeczywistosci, w ktorej
funkcjonuje jednostka (lllouz, 2015, s. 47).

W swiecie, w ktorym ,wspotczesna heteroseksualnos¢ zmaga sie z przeciwstawnymi
sitami: wcigz poteznymi normami heteronormatywnosci i atakiem na przypisane do ptcirole
itozsamosci, gdzie dzisiejsze spoteczenstwa wymagajg od mezczyzn i kobiet, aby wymieniali
sie tozsamosciami w pracy i w domu, aby stawali sie androgeniczni, aby rozkruszali istote
tradycyjnych tozsamosci ptciowych” (lllouz, 2015, s. 115), fantazje mtodych przedstawicielek
ptci zenskiej musiaty utorowac sobie catkowicie nowg droge, aby méc oddziatywac w inny
sposob —w wielkim ukryciu. Nagle 2004 rok przyniést powstanie swiezej formy — podkastéw
kryminalnych, od poczatku zawtadnietych w odbiorze przez kobiety. Jesli ich niedostrzegal-
nym celem nie jest po prostu zaspokajanie agresywnych popedoéw, to — wchodzac jeszcze
gtebiej w zamaskowane, pozornie niedostrzegalne warstwy zjawiska, chronione przez normy
i moralno$¢ — by¢ moze opowiesci o ztowrogich, chaotycznych, zimnych i brutalnych prze-
stepcach (gtéwnie mezczyznach) sg wtasnie sposobem na postuchanie o meskiej dominacji,
bez koniecznosci przyznawania sie do jej pozadania nie tylko przed catym swiatem, ale i przed
samym soba.

Podsumowanie

Podkasty kryminalne pojawity sie na rynku rozrywki w 2004 roku. Ich powstanie nie byto
przypadkiem, a reakcjg na nieodkryte dotad, podswiadome potrzeby wspotczesnych kobiet.
Nowy gatunek szybko zdobyt popularnos¢, dajgc masom mozliwos¢ wewnetrznej, potrzebnej
im (re)kompozycji (Lewinski, 2017), uwolnienia zamaskowanych, endogennych instynktéw.

Za sukces gatunku nie odpowiada wytgcznie jego tres¢, ale i forma. Podkast daje odbior-
com mozliwos¢ odstuchania wybranego materiatu w sposéb bardzo intymny i niesamowicie
wygodny, niewzbudzajacy sprzeciwéw spotecznych. Jest to rodzaj przekazu, od ktérego ta-
two sie uzalezni¢ i nie by¢ w stanie tego dostrzec (ani samemu, ani jako osoba z zewnatrz).

Niniejszy tekst przedstawit dwie tezy (w tym jedna kontrowersyjng dla dzisiejszego
obszaru komunikacyjnego), probujgce odpowiedzie¢ na pytanie, na ktére prézno szukac na
razie odpowiedzi w Swiecie naukowym — dlaczego true crime zdobyt popularnosc¢ito gtéwnie
wsrod odbiorcéw ptci zenskiej? Z przeprowadzonych obserwacji i wnioskowan na podstawie
innych zjawisk spotecznych za powdd ten uznaje sie albo niezaspokojony kapitat agresji,
albo pozadanie czynnika, na ktéry dyskurs feministyczny natozyt cenzure, przeksztatcang
przez jego uczestnikdw w zinternalizowany wstyd wewnetrzny — meskg dominacje. Obie tezy
nie wykluczajg sie wzajemnie, a by¢ moze sg nawet swoim uzupetnieniem. Dominacja to
przeciez swego rodzaju agresja.
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