DOI: 10.34616/142699 Fabrica Societatis

(0 OSO) No. 4/2021, 8-25
BY NC ND

Anna Kwak
Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych
Uniwersytet Warszawski
ORCID: 0000-0001-7340-6915

Rodzicielstwo w postaci maternal gatekeeping.
Analiza zjawiska

Abstrakt

Nawet niedaleka przeszto$¢ ujawnia, ze matkom przypisana jest rola tej wlasciwej, pierwszej, pod-
stawowej opiekunki dziecka. Wspodtczesnie oczekuje si¢ rownego udziatu obojga rodzicow w spra-
wach zwigzanych z dzieckiem. Czy matki tak tatwo oddaja pole, ktore dotychczas byto ich domena
i utrwalaniem ,,starego” porzadku spotecznego? Zderzenie starego podejscia do rdl rodzicielskich
znowymi oczekiwaniami, kierowanymi glownie do ojcow, nie zawsze owocuje przejsciem do wspol-
nego i rownego udzialu matki i ojca w zakresie realizacji ich rol rodzicielskich. Zachowania okresla-
ne jako maternal gatekeeping maja ztozona naturg. Badacze starajg si¢ pozna¢, od czego zalezy go-
towo$¢ matek do zachecania lub zniechgcania ojcoOw do zaangazowania si¢ w opieke nad dzieckiem
i odpowiedzialno$¢ za sprawy z nim zwigzane. Prowadzona analiza nad zjawiskiem zostata oparta na
teoretycznych rozwazaniach i empirycznych dociekaniach badaczy, ktérzy oprocz minusow maternal
gatekeeping wskazuja takze na szczegdlne sytuacje rodzinne uzasadniajace tego typu zachowania.

Stowa kluczowe
maternal gatekeeping, role rodzicielskie, zach¢canie/zniechgcanie ojca

Parenting in the form of maternal gatekeeping. Analysis of the phenomenon

Abstract

Even recent past reveals that mothers are assigned the role of the first, primary caretaker. Nowadays,
both parents are expected to participate equally in the matters related to their child. Do mothers give
up easily the field that so far has been their domain and perpetuated the ‘old’ social order? The clash
between the old approach to parental roles and the new expectations addressed mainly to fathers
does not always result in the transition to common and equal participation of the mother and father
in the implementation of their parental roles. Behaviors referred to as maternal gatekeeping are of
a complex nature. Researchers are trying to understand what determines the willingness of mothers
to encourage the fathers in or discourage from engaging in childcare and responsibility for matters
related to it. The conducted analysis of the phenomenon is based on theoretical considerations and
empirical investigations of researchers who, apart from indicating the disadvantages of maternal
gatekeeping, also point to specific family situations justifying this type of behavior.
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Realizacja rol w rodzinie — zaszlosci tradycji

Nie zawsze rodzicielstwu przypisywano tak wysokie znaczenie jak obecnie. Zawsze
jednak réznicowano role rodzicielska na matke i ojca. Erich Fromm (1971) prowadzit
rozwazania o mito$ci macierzynskiej i mitosci ojcowskiej. Ta pierwsza jest niczym nie-
uwarunkowana (bezwarunkowa) i stata. Ta druga jest warunkowa, uzalezniona od
spetniania wymagan ojcowskich. Moze zosta¢ wycofana przez ojca, odebrana dziecku.
Talcott Parsons podkreslajac znaczenie obecnos$ci obojga rodzicéw w procesie socjali-
zacji dziecka, jednoczes$nie odrdznia rolg matki od roli ojca. Pierwsza skupia si¢ na
opiece nad dzieckiem i zapewnianiu ciepta w rodzinie, druga nastawia si¢ na kontrole
oraz stawianie wymagan dziecku, wychodzi poza rodzing, bo to ojciec jest tacznikiem
ze $wiatem zewnetrznym, ksztattujagcym pozycje spoteczng rodziny (za: Laskowski,
1987; Adamski, 2002; Mikotajczyk-Lerman, 2006).

Czy ten wyrazny podzial jest pomystem tylko powyzszych autoréw? Ich poglady
mialy raczej glgbsze osadzenie kulturowe. Henryk d’Alméras' w pracy Mafzenstwo
u roznych narodow wydanej w 1904 r. tak przedstawil zone-matke: ,,kobieta wykazuje
w malzenstwie wiele zalet, lecz jako matka najwigcej godna jest podziwu. Potegg uczu-
cia, niewyczerpang i pelng poswigcenia tkliwoscia, ktorg ma dla dziecka, okupuje sowi-
cie swoje wady” (d’Alméras, 1904, s. 126—127). To kobiety zajmuja si¢ wieloptaszczy-
znowo dzieckiem i nadajg kierunek wychowaniu — uwaza d’Alméras. Poczatek XX w.
pokazuje, ze to kobieta jest stworzona do zycia w matzenstwie, czerpie rados¢ z prostych
czynno$ci domowych, jest predestynowana do bycia matka i podejmowania wszechstron-
nych dziatan na rzecz dziecka. M¢zczyzng pochlania swiat zewnetrzny, co powoduje, iz
»hie ma glowy” do przyziemnych spraw zwigzanych z domem i dzieckiem. Na takich
zatozeniach budowat swoja koncepcj¢ rodziny nuklearnej Parsons.

Jednak nie tylko Parsons umieszczat kobiete w domu. Przez lata obowigzywat
poglad o naturalnych réznicach migdzy kobieta i mezczyzng, co pozwalato nadawac jej
nizsza pozycje w stosunku do mezczyzny i ograniczaé sfer¢ zycia do obszaru prywat-
nosci, czyli rodziny. Budowano spotecznie oczekiwane modele zachowan ,,dobrej matki”
i ,,dobrego ojca”. Obraz matki jest spojny i jednoznaczny. Ma ona dba¢ o dziecko pod
wzgledem fizycznym i emocjonalnym, powinna by¢ opanowana i kontrolowaé wtasne
emocje, stawia¢ zawsze wyzej dobro dziecka ponad wiasne (Wetherell, 1995). Z analizy
reklam prasowych z okresu 1989-2004, przeprowadzonej przez Ewe Wysokinska (2007,
s. 202-204), wynika, ze taki obraz matki jest nadal utrzymywany. Kobieta ma wyznaczo-
ne miejsce w rodzinie — petni funkcje opiekunki wszystkich domownikéw, zapewniajac

im ciepto, zdrowie i szczescie. Jest pracowita i zorganizowana, znajduje zawsze czas dla

! Cytaty zgodnie z pisownig oryginalng z 1904 roku.
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bliskich, nawet jezeli pracuje zawodowo. Najbardziej ze wszystkiego na $wiecie kocha
swoje dziecko. Ojciec jest ,,dopetnieniem reklamowego wizerunku rodziny, nie jest w niej
zbytnio potrzebny” (Wysokinska, 2007, s. 205). Swoja role moze odgrywaé réznorodnie
(Wysokinska 2007; Gebka 2008). To rozroznianie zakreséw odgrywania roli przez matke
i ojca znajduje potwierdzenie w wyborach respondentow, ktorzy okreslali udziat rodzicow
(matki/ojca) w wychowaniu dzieci ponizej trzeciego roku zycia i w wieku przedszkolnym.
Najczesciej cedowano cigzar wychowania na matki — 65% wskazan w przypadku dzieci
ponizej trzeciego roku zycia (przy catkowitym braku obarczania taka opieka ojca) oraz
59% w odniesieniu do dzieci w wieku przedszkolnym, przy czym tylko 2% wskazan
dotyczylo ojca jako glownej osoby (Falkowska, 1998, s. 11). Jak wida¢, pod koniec XX w.
uznanie opieki nad malym dzieckiem za wspolne zadanie obojga rodzicéw nie byto po-
wszechne. Nawet na poczatku XXI w. dzielono mi¢dzy rodzicow ich zadania w ksztatto-
waniu niektorych cech dziecka. Przekaz przymiotéw powszechnie przyjetych jako atry-
buty meskosci taczono z przekazem ojcowskim (czyli mgskos¢, odwaga), a te wigzane
z kobieco$cig — matce (wrazliwo$¢, uczuciowo$¢). Zadanie przyznane obojgu rodzicom
to dbatos¢ o wyksztatcenie u dziecka cech utatwiajacych zycie w spoteczenstwie — uczci-
wosci, zaradnosci, wytrwalosci (Kwak, Wolfe, 2005, s. 167).

Tradycyjnie wyznaczone i wiekowo utrwalone role rodzicielskie i rodzinne nie
podlegaja gwattownej zamianie na modele ,,nowego” ojca i ,,nowej” matki, ktore wyra-
zaja wspolczesne oczekiwania. Ojcowie matych dzieci akceptowali pracg zawodowa
kobiet pod warunkiem, ze po pierwsze interes dziecka nie bedzie naruszony (84%), po
drugie zycie rodzinne nie bedzie zakldcone (72%). Pierwszy warunek dotyczyt zapew-
nienia przez matke dobrej opieki dziecku, drugi — odpoczynku mezowi po powrocie do
domu z pracy (Firlit-Fesnak, 1997, s. 24-25). Nie bylo mowy o dzieleniu z zona obowiaz-
kéw rodzicielskich i rodzinnych w sytuacji podjecia przez nig pracy zawodowe;.

Czy takie przekonania ulegaja zmianie? Badania prowadzone w kolejnych latach
pokazuja utrzymujaca si¢ tendencj¢ kierowania spraw rodzinnych do kobiet. Anna Titkow,
Danuta Duch-Krzystoszek i Bogustawa Budrowska (2004) stwierdzity istnienie zgod-
nos$ci opinii kobiet i m¢zczyzn w tej kwestii. Mowigc o powinnosciach na rzecz rodziny
zarowno kobiety, jak i m¢zczyzni wskazywali na wigkszg odpowiedzialno$¢ mezezyzny
za byt rodziny (81% kobiet i 88% mezczyzn). Podobnie jednomyslnie mowiono o wigk-
szym poswigcaniu si¢ kobiet na rzecz dziecka i rodziny (uwazato tak 86% kobiet 1 79%
mezczyzn). Wyglada na to, ze sami m¢zczyzni oddali kobietom sfer¢ zycia domowego,
a kobiety potwierdzaja to swoim zachowaniem. Czy wykorzystuja to w specjalny sposob?
Na stronach organizacji Minnesota Fathers and Families Network? znajduje si¢ nastepu-
jace motto wprowadzajace do tekstu dotyczacego relacji ojciec—dziecko: ,,Wielu ojcow

2 Minnesota Fathers and Families Network (MFFN) jest organizacjg non-profit.
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nie odchodzi — niektoérzy sa odsuwani/odpychani [pushed away], niektorzy nigdy nie
zostajg zaproszeni do zaangazowania sig, a niektorzy nie otrzymuja pomocy, ktora jest
potrzebna, aby stali si¢ odpowiedzialnymi ojcami” (2009; s. 1; ttum. wtasne). Oznacza
to, ze matki pelnig centralng funkcje w okreslaniu, na ile ojcowie stajg si¢ zaangazowa-
ni w relacje z dzieckiem, niezaleznie od tego, czy mieszkaja razem, czy nie. To matki,
jak strazniczki, stawiajg bariery lub je usuwaja przed ojcami. To one staja miedzy ojcem
a dzieckiem, utatwiajac lub utrudniajac jego wchodzenie w relacje z potomkiem; zache-
cajac do tworzenia relacji lub powstrzymujac przed tym.

Czy mozna powiedzie¢, ze wielowiekowa tradycja oddajaca opieke nad dzieckiem
kobiecie (i zmuszajaca ja do zajmowania si¢ nim) utrwala efekty, jakie z tego wynikaja?
Mozna si¢ tez zastanawia¢, czy mimo zachodzacych zmian same kobiety niezbyt chcg
wpusci¢ ojcow na teren, ktory tradycyjnie stanowi ich pole dzialania na rzecz dziecka
czy szerzej — rodziny? Kto tak naprawde posiada wladze w rodzinie? Mgzczyznie byta
ona dana przez usytuowanie go na wyzszej pozycji w spoteczenstwie, finansowg nieza-
leznos$¢ (bo to on zarabial), swobodna realizacje siebie poza rodzing. Duch-Krzystoszek
(2007, s. 67) sprawdzala, jakie sg obszary wtadzy kobiet w rodzinie. Na wtadzg Zony
zdaniem respondentow (me¢zczyzn i kobiet) sktadato si¢ macierzynstwo, dom, kuchnia.
Wtadza kobiet ujawnia si¢ wiec poprzez zarzadzanie gospodarstwem domowym i dziec-
mi. Anna Kotlarska-Michalska® dostrzega dodawanie nowych aspektow do 16l realizo-
wanych przez kobiety. Kobiety staty si¢ organizatorkami zycia rodzinnego, przyjmujac
nowe role — ,,koordynatorki dzialan wewnatrzdomowych, zaopatrzeniowca, kontrolera
finansowego, logistyka, dystrybutora dobr materialnych oraz doradcy finansowego”
(Kotlarska-Michalska, 2010, s. 515-516). Czy prowadzi to do decydowania takze o kon-
taktach ojca z dzieckiem? Mezczyzni-ojcowie, uczestniczacy w badaniach Matgorzaty
Fuszary i majacy doswiadczenia w realizacji ojcostwa, méwili o satysfakcji wynoszonej
z bezposredniego kontaktu z dzieckiem i o wtasnym rozwoju dzigki zajmowaniu si¢ nim.
Co jest takiego szczegodlnego w tej relacji? Zdaniem ojcdw to ,,zwiazek z dzieckiem,
niepowtarzalny, bliski, codzienny, mitos¢ wzajemna dziecka i ojca, znajomo$¢ wlasnego
dziecka” (Fuszara, 2012, s. 184).

Opieka nad dzieckiem to jednak nie tylko petne uroku ,,przytulanki”. Rodzi si¢
pytanie, czy zakres czynnosci ojcow przy dziecku doréwnuje tym wykonywanym przez
matki? Megzczyzni spedzaja z dzieckiem wyraznie mniej czasu niz kobiety, chociaz nie
wszyscy s3 z tego zadowoleni (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska, 2004, s. 223).

Inny rodzaj niezadowolenia taczy si¢ z powinnos$ciami na rzecz rodziny. M¢zczyzni nie

3 Kotlarska-Michalska odwotuje si¢ do zmian roli kobiet w okresie transformacji, kiedy to byty zmu-
szone do prowadzenia domu z uwzglednianiem zmian na rynku towaréw i ustug oraz reklamy adresowane;j
gtdéwnie do nich. Spowodowato to konieczno$¢ konstruowania nowych rél w ramach rodzinnej roli kobiety-
-zony-matki.
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chca mie¢ poczucia bycia zarzadzanymi przez zony. Bronigc si¢ przed wykonywaniem
domowych zadan, uzywali argumentu ,,nie bed¢ wykonywal prac domowych wtedy,
kiedy ty chcesz i po twojemu”, ale najbardziej popularna jest strategia/odpowiedz ,,jestem
bardzo zmeczony, zrobig¢ to jutro” — czyli nie odmawiam, ale zrobi¢ to wtedy, kiedy bede
sam chcial. Z kolei zony (87,2%) mowity: ,,czesto w domu wole sama co$ zrobi¢ niz
prosi¢ kogo$ o pomoc”. Czy te zachowania kobiet moga swiadczy¢ na rzecz maternal
gatekeeping? Nie mozna przy tym poming¢ faktu, ze respondentki, ktore same wykony-
waty prace domowe, méwily o duzej niechgci mezoéw do udziatu w nich: ,,m3az mimo
présb ociaga si¢” (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska, 2004, s. 197-201). Moze zatem
zachowania kobiet bardziej wynikajg ze stosunku mezczyzn do wlaczania si¢ w sprawy
domowe i opieke nad dzieckiem niz z ich sktonnosci do gatekeeping.

Maternal gatekeeping — analiza pojecia i zjawiska

Badacze zjawiska podkreslaja ztozonos¢ zrodet dla zachowan maternal gatekeeping.
Osadzaja je w przekonaniach co do stusznosci podziatu rél rodzinnych, potrzebie war-
tosciowania macierzynstwa (budowanie tzw. tozsamosci macierzynskiej), w negatywne;j
ocenie kompetencji ojca w zakresie jego opieki nad dzieckiem, przyjeciu wysokich
standardow w sprawach zwigzanych z opieka nad dzieckiem (np. Allen, Hawkins, 1999;
Fagan, Barnett, 2003; Gaunt, 2008).

Jak sg definiowane zachowania typu gatekeeping? Daniel J. Puhlman i Kay Pasley
(2013, s. 177) sa zdania, ze przy wyjasnianiu zachowan matek, ktére majag wptyw na
realizacje roli rodzicielskiej przez ojcéw, najczesciej badacze odwotujg si¢ do definicji
z konca XX w., ktorg przedstawili Sarah M. Allen i Alan J. Hawkins (1999, s. 200). Przez
maternal gatekeeping rozumieja oni zespot przekonan, ktore definitywnie powstrzymu-
ja (hamuja) proby wspotpracy kobiety i mgzczyzny w zakresie prac na rzecz rodziny
poprzez ograniczanie megzczyznom mozliwosci uczenia si¢ 1 rozwijania dzigki opieko-
waniu si¢ domem i dzie¢mi. Zachowania typu gatekeeping nie odnosza si¢ wytacznie do
matek, niemniej badacze skupiaja swoje rozwazania gtownie na nich, z powodu ich po-
wigzania z ojcowskim zaangazowaniem si¢ w relacje z dzieckiem. Ten zwigzek precy-
zuja Jay Fagan i Marina Barnett (2003, s. 1021), uznajac zachowania gatekeeping za
preferencje i starania matek dotyczace ograniczenia i wylaczenia ojcow z opieki nad
dzie¢mi i niewlaczania ich w sprawy potomkow. Z kolei William G. Austin, Linda Field-
stone i Marsha Kline Pruett (2013, s. 2-3; 10) mowia o rodzicielskim trzymaniu strazy /
pilnowaniu (parental gatekeeping), ktore odnosi si¢ do tego, jak postawy i dziatania
rodzicéw wptywaja na zaangazowanie i jako$¢ relacji migdzy drugim rodzicem a dziec-
kiem. Przyjmuja, ze zachowania gatekeeping tworzg kontinuum, gdyz moga przechodzi¢
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przez r6zne poziomy zachowan od utatwiajacych do ograniczajacych drugiemu rodzico-
wi relacje z dzieckiem*, moga mie¢ charakter trwaly lub okresowy, moga tez by¢ bardziej
restrykcyjne w jednej dziedzinie, w innej pozwalajac bardziej na wspotprace rodzicielska.

Puhlman i Pasley (2013, s. 177) nieco modyfikuja definicje Allen i Hawkinsa
z 1999 r., traktujac maternal gatekeeping jako zbior zachowan interakcyjnych miedzy
rodzicami, w ramach ktérych matki wplywaja na zaangazowanie ojca poprzez konse-
kwentne stosowanie zachowan kontrolujacych, utatwiajacych i restrykcyjnych skierowa-
nych na sytuacje opickowania si¢ dzieckiem przez ojca i jego interakcje z nim. Co
wnosza nowego? Odchodza od dychotomicznego analizowania zachowan gatekeeping
sprowadzonych do wymiaru: ograniczanie (restrictive) z jego negatywna konotacja —
zachgcanie (facilitative) z pozytywng. Wprowadzaja trzeci wymiar — kontrole. Znacze-
nie tego trzeciego wymiaru podnosi Orlee Hauser® (2012), ktora utozsamia zachowania
gatekeeping z instrumentem kontroli stosowanym przez kobiety w celu zachowania
swojego wptywu w przestrzeni domowej. W ich sktad wchodzi kontrola decyzji, infor-
macji, kontrola ,,z odlegtosci” (w sytuacji bycia poza domem). Jeden aspekt kontroli
dotyczy decyzji, zgodnie z ktorym matki zatrzymujg dla siebie dokonywanie wyborow;
utrzymuja wptyw na decyzje zaréwno te mniejsze (np. kolor dziecinnego pokoju, ubran-
ka), jak 1 na powazniejsze (np. w kwestii zdrowia dziecka, diety, stylu rodzicielstwa).
Drugi aspekt kontroli odnosi si¢ do informacji, ktore dotycza dziecka i sg przekazywane
partnerowi. Wybiorcze przekazywanie, kontrolowanie przeplywu informacji, zdaniem
Hauser, nie jest robione rozmyslnie przez matki, ale stanowi rozszerzenie kontroli decy-
zji. Swiadczy to na rzecz braku wlasciwej komunikacji miedzy rodzicami dziecka.
Z badan, ktore Hauser (2012, s. 45, 47) przeprowadzita, wynika nieintencjonalne ukry-
wanie przed ojcami informacji. Powodem jest przyjety przez matki styl rodzicielstwa
wyrazany przekonaniem, ze informacje zwigzane z dzieckiem sg czgscia macierzynstwa,
naleza tylko do matki, ze informacje do ojca powinny dociera¢ droga naturalng, a nie
w formie przekazu od niej. Zatrzymywanie informacji dla siebie moze takze dla matki
stanowi¢ swoistg nagrodg (dziata¢ nagradzajgco). Trzecim aspektem zachowan gatekeep-
ing jest kontrola ,,z dala” (control when away), to znaczy w sytuacji, gdy one (matki) sg
poza domem. Zachowania maternal gatekeeping nie sa ograniczone tylko do przestrze-
ni domowej w czasie pozostawania przez matke w domu. Badane matki opisywaly
swoje dziatania przed wyjsciem z domu (nawet na krotko) — przygotowywaty jedzenie,
ubranie, instrukcje dla meza. Robity tak réwniez matki pracujace zawodowo (przygoto-

wania w nocy lub wczesnie rano). Niektére matki wskazywaty nawet mgzom zabawki,

* Fagan i Barnett (2003) zwracaja uwagg na istnienie wylacznie zachowan skrajnych, jednoznacznie
wskazujacych na gatekeeping lub jego brak.

5 Hauser przeprowadzita 40 wywiadow z rodzicami matych dzieci (w wieku ponizej trzeciego roku
zycia).
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jakimi bawi si¢ dziecko, instruowaty, co dziecko je, kiedy je, czym powinien zajmowac
dziecko, jakie czynnosci powinien wykona¢ przy nim. Tworzyty i zostawialy mezowi
doktadny plan dnia — np. jak dtugo moze by¢ z dzieckiem poza domem, ile czasu moze
ogladac telewizje itp. Dlaczego? Hauser ttumaczy takie zachowania matek obawa utraty
przez nie wladzy, poczucia tego szczegdlnego udziatu w zyciu rodziny. Zostawiajac
dziecko z ojcem, matki obawiaja si¢, by ojciec nie nabrat przekonania, iz dobrze sobie
radzi z opiekg nad dzieckiem bez niej (bez matki). Mozna sadzi¢, ze matki chcg mie¢
poczucie bycia nie do zastgpienia w swojej roli w rodzinie. Hauser (2012, s. 47) sugeru-
je tez inne wyjasnienie dla takich zachowan, odwotujac si¢ do ré6l zawodowych i rodzin-
nych kobiet. Te pierwsze nie sg wystarczajaco wartosciujace, aby zrekompensowaty
kobiecie ewentualne straty w zakresie rol rodzinnych i rodzicielskich; nie rekompensuja
wladzy, jaka posiada kobieta w domu®.

Wymiar kontroli Puhlman i Pasley (2013, s. 179) uznaja za $rodek regulowania za-
angazowania ojca. Stopien tej kontroli zalezy od kierowniczej pozycji matki wyznaczanej
tym, ze to ona ma ostatnie, decydujace stowo przy podejmowaniu decyzji dotyczacych
rodziny, oraz od intensywno$ci nadzorowania relacji ojca z dzieckiem. Matki z wysoka
kontrola cechuje autorytatywne podejmowanie decyzji o udziale ojca w kwestii jego rodzi-
cielstwa (ojcostwa) i zarzadzania rodzing. Nie sg one sktonne do angazowania ojca w kon-
takt z dzieckiem. Stanowig przyktad gatekeeping. Kontroluja kontakty ojca z dzieckiem,
tworza szereg zasad dla niego. Zarzadzaja dostgpem ojca do dziecka. Kontrola pozwala
jednak matkom wlaczaé lub wylaczaé/ogranicza¢ ojcow. Matki budujg granice i je kontro-
luja. Natomiast matki z niskim stopniem kontroli (lub niekontrolujgce) granicy maja mata
wiladze¢ nad ojcami i swoimi zachowaniami wskazuja, ze nie pelnig funkcji ,,glowy rodzi-
ny”. Sa zewnetrznymi uczestnikami relacji ojciec—dziecko, to znaczy nie moéwia ojcom,
jak maja radzi¢ sobie z dzieckiem, pozwalajg na inicjowanie przez nich kontaktow z dziec-
kiem i konstruowanie tej relacji. Nie wystepuja w formie eksperta, ale bardziej w roli
konsultanta, moga wspotuczestniczy¢ z ojcem w budowaniu strategii zarzadzania rodzing.

Czy jest jakas jednoznaczna prawda dotyczaca zachowan gatekeeping, odsuwaja-
cych ojca od zajmowania si¢ dzieckiem? Juz w latach pig¢dziesigtych ubiegtego wieku
wskazywano na wptyw nieobecnosci ojca na rozwoj dziecka, zwlaszcza chtopcow. Ten
niedobor opieki ojcowskiej powodowat stabsze przystosowanie si¢ do sytuacji poza ro-
dzina, wicksza zalezno$¢ od dorostych, lekliwo$¢ (zaburzenia w zachowaniu). Wyniki

¢ Podobne tlumaczenie przedstawia Gaunt (2008). Dom stanowi dla kobiety wazne zrodto wiladzy
i odniesienia do siebie (samooceny). To jedyne miejsce, w ktorym kobieta posiadata wtadzg, autorytet, sta-
tus. Te przywileje wpisane w role matki rodzity niechg¢¢ do dzielenia si¢ obowigzkami rodzicielskimi z oj-
cem dziecka. Podobne znaczenie ma poziom samooceny matek. Te, ktore maja niska samoocene, z wick-
szym prawdopodobienstwem beda ukierunkowane na gatekeeping, bo zachowania takie sa zrodtem
potrzebnej im wladzy i uznania.
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badan wskazywaty na niedojrzatos¢ (lub pesudodojrzatosc) spoteczng dziecka, zabawy
tematyczne chtopcéw w wieku przedszkolnym byly mniej agresywne, mniej meskie
(zwhaszcza przy dtuzszej nieobecnosci ojca marynarza w domu), bardziej podobne do
zabaw dziewczynek (za: Ziemska, 1975, s. 116—-117)". O roli ojca w zyciu dziecka pisat
Kazimierz Pospiszyl (1980, s. 174), chociaz uwazal, iz w zyciu mezczyzny ojcostwo jest
mniej znaczacym faktem niz macierzynstwo dla kobiety. Pospiszyl nie ucieka jednak od
potwierdzania wplywu ojcostwa na zycie i rozwoj psychiczny mezczyzny. Motto pracy
Ojciec a rozwoj dziecka (1980) zaczerpnat od Zygmunta Freuda — brzmi ono: ,,Nie po-
trafic wskaza¢ na zadng inng potrzebe dziecinstwa réwnie silng jak potrzeba opieki ojca”.
Okresla ono jednoznacznie wagg opieki ojcowskiej, ktora wptywa na roézne sfery rozwo-
jowe dziecka (chtopcow i dziewczat) — moralng, umystowa (potrzeby osiagnigc, nauka,
style myslenia), zachowania zwigzane z ptcig. Badania z konca XX i poczatku XXI w.
przynosza dalsze dane potwierdzajace pozytywne konsekwencje zaangazowania ojca
w opieke nad dzieckiem dla jego rozwoju (za: Schoppe-Sullivan ef al., 2008, s. 389).

Podejmowane sg takze rozwazania zwigzane z realizacja roli ojca w kontekscie
zachowan matki. Chodzi tutaj o poznanie, w jakim zakresie wspiera ona ojca badz wy-
klucza go z pelnienia przypisanej mu funkcji rodzicielskiej. Znaczenie ma przekonanie
matek o wazno$ci roli ojca. Maternal gatekeeping jest uwazane za istotng czes¢ relacji
wspotrodzicielskiej czy relacji migdzy dorostymi w rodzinie z ukierunkowaniem na
rodzicielstwo. U niektorych matek zachowania gatekeeping ujawniaja si¢ w postaci
ambiwalencji wskazujacej na pewien poziom niepewnos$ci co do zakresu zaangazowania
ojca. Moga one przekazywac sprzeczne informacje ojcu. Ambiwalencja matek moze by¢
spowodowana r6znymi czynnikami, jak ich ogoélny brak zdecydowania, wewngtrzny
konflikt miedzy aspiracjami zawodowymi a warto$cig macierzynstwa, cechy ojca, we-
wnetrzny konflikt miedzy uznaniem znaczenia ojca dla dziecka a tym, jak matka po-
strzega cechy ojca (Puhlman, Pasley, 2013, s. 185).

W swojej publikacji Sarah J. Schoppe-Sullivan i in. (2008, s. 389) zwracajg uwage
na sprzecznos¢ wystepujaca miedzy deklaracjami kobiet a danymi empirycznymi. Cho-
ciaz wiele matek podaje, ze chciatyby wigkszego angazowania si¢ ojca, niz ma to miejsce
w rzeczywistosci, to jednak wyniki niektorych badan wskazuja na spora grupg kobiet
(60—80%), ktore weale nie chcg, aby ich mezowie byli bardziej zaangazowani, niz sa®.

Cze$¢ matek ma ambiwalentny stosunek do poszerzania zaangazowania ojcoéw w opieke

" L. M. Stolz ze wspotpracownikami w 1954 r. prowadzit badania wsrod dzieci urodzonych w czasie
wojny (ojcowie byli nieobecni od ich urodzenia do wczesnych okresow rozwojowych); porownywat je
z dzie¢mi wychowywanymi od poczatku przez oboje rodzicow; P. O. Tiller w 1958 r. objat badaniem dzieci
marynarzy.

8 Z kolei Marsha Kline Pruett, Lauren A. Arthur i Rachel Ebling (2007, s. 715) zwracaja uwage, ze te
dane pochodza z badan wczesniejszych, prowadzonych ,,ponad dekade temu”.
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nad dzieckiem. Takie matki petnig funkcj¢ mediatorek lub strazniczek, wykorzystujac
zar6wno wspieranie, jak i ograniczanie zaangazowania ojca.

Zachowania typu gatekeeping nie zawsze sg rozmyslnie przygotowywane. Stad
tez w opisywaniu specyfiki tych zachowan niektorzy mowia o zespole §wiadomych
i nie§wiadomych zachowan, ktore matka wykorzystuje przy zachecaniu czy zniecheca-
niu ojca do relacji z dzieckiem. Matka moze uwazac, iz jest bardzo pomocna w rozwija-
niu zaangazowania ojca w opieke nad dzieckiem, poniewaz bezposrednio instruuje go,
jak powinien si¢ nim opiekowac, lub przygotowuje liste spraw, ktore powinien wykonac.
W rzeczywisto$ci jednak takie zachowania mogg zmniejszac i ograniczac jego uwiktanie
si¢ w relacje z dzieckiem.

Liat Kulik i Hani Tsoref (2010, s. 263) opisuja maternal gatekeeping, porownujac
dom/rodzine do ogrodu, ktory jest otoczony §ciang z zamknietag brama. Brama ma
symbolizowaé zabezpieczenie przypisanej matce roli opiekunki swoich dzieci. Maternal
gatekeeping zawiera w sobie sprzecznos¢. Z jednej strony matka oczekuje pomocy od
meza, aby utatwic sobie zycie (uczynic je 1zejszym), z drugiej jednak trudno jej zrezy-
gnowac z tradycyjnej roli macierzynskiej i $wiadomie lub nieswiadomie uniemozliwia
mezowi zaangazowanie si¢ w zycie rodziny. Analizujgc zmienne, ktore moga wyjasniaé
maternal gatekeeping, Kulik i Tsoref (2010, s. 270-273)° znaleZli istotny zwiazek z ide-
ologia roli pici, brakiem satysfakcji z udziatu ojca w opiece nad dzieckiem, brakiem
wsparcia szerszej rodziny w opiece nad dzie¢mi. Matki o nietradycyjnych (liberalnych)
pogladach na temat macierzynskiej roli (wyznaczanej ptcig) ujawniaty nizszy poziom
zachowan typu gatekeeping. Poczucie otrzymywania duzego wsparcia w kwestii opie-
kowania si¢ dzieckiem od cztonkow dalszej rodziny obnizato u matek poziom zachowan
gatekeeping. Podobne zalezno$ci dotyczyty poziomu zadowolenia z udziatu ojca w opie-
ce nad dzieckiem — im wyzsze zadowolenie u matki z zaangazowania ojca w opieke nad
dzieckiem, tym nizszy poziom macierzynskich gatekeeping, a wigksza sklonno$¢ do
pozwolenia na jego wejscie na terytorium matki. Uzyskane wyniki wskazuja na ksztat-
towanie postaw matek w zakresie opieki nad dzieckiem zarowno pod wptywem makro-
czynnikow, jak i mikrozmiennych. Te pierwsze sa wyrazane ideologig roli matki wy-
znaczanej plcia, drugie za$ ocena funkcjonowania wtasnego me¢za jako opiekuna
dziecka (Kulik, Tsoref, 2010, s. 270-273). Podobny watek pojawit si¢ w badaniach
Schoppe-Sullivan i wspotpracownikow (2015)"°. Wynika z nich silniejsze powigzanie

° Badania objety 88 matek, mezatek, z przynajmniej jednym dzieckiem w przedziale wieku od dwdch
do szesciu lat, pracujgcych zawodowo, kwestionariusz-skala maternal gatekeeping, 1zrael.

10 Badania objety 182 heteroseksualne pary bedace po raz pierwszy rodzicami, pracujace w petnym
wymiarze przed urodzeniem dziecka, z planami na szybki powroét do pracy. Wszyscy byli badani dwa razy —
w czasie trwania cigzy (oczekiwania, postawy, funkcjonowanie) oraz trzy miesigce po urodzeniu dziecka
(zachowania typu maternal gatekeeping, postawy wskazujace na zamykanie drzwi — gate closing attitudes).
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zachowan typu maternal gatekeeping z oczekiwaniami matek dotyczacymi perfekcyj-
nego realizowania roli ojcowskiej oraz z psychologicznym funkcjonowaniem!! matek
niz z tradycyjnymi postawami odno$nie do roli ptci w realizacji rodzicielstwa. Na za-
chowania typu ,,zamykanie drzwi” (closing gate) ma takze wptyw ocena niestabilnosci
czy stabej stabilnosci relacji z partnerem.

Czym charakteryzuje si¢ typowa matka ,,strazniczka” (gatekeeper)? Obraz nakre-
slony przez Ruth Gaunt pokazuje, ze cechuje ja niska samoocena, silna orientacja na ptec,
utozsamianie si¢ z macierzynstwem, oczekiwanie, ze dom/rodzina begdzie stanowic jej
dominium (pole dziatania). W poroéwnaniu z matkami nongatekeepers ,,strazniczki” sa
bardziej religijne, przywiazuja mniejsze znaczenie do pracy zawodowej, rzadziej pracu-
ja zawodowo, mniej zarabiajg, sg mniej wyksztatcone. Zachowania matek gatekeepers
acza si¢ z podejmowaniem réznych czynnos$ci na rzecz dziecka; czas wypetniony opie-
ka nad dzieckiem pozwala na potwierdzanie tozsamosci macierzynskiej (wynikajacej
z roli matki). Im bardziej matka identyfikuje si¢ z macierzynstwem, tym silniejsza bedzie
posiadala tendencje do zachowan gatekeeping. Zachowania ,,straznicze” (gatekeeping)
sg szczegolnie widoczne w relacjach migdzy matkami i ojcami typu zarzadzajacy—po-
mocnik. W tym uktadzie to matki sg osobami zarzadzajacymi, gdyz to one planuja, or-
ganizuja i programuja zaangazowanie ojcow w opieke nad dzieckiem i jego wilaczenie
si¢ w sprawy domowe. Matki mogg tez sprawdzac ojcow, stawia¢ im wysokie wymaga-
nia, krytykowac jako$¢ dziatan, zarowno gdy chodzi o dziecko, jak i o sprawy zwigzane
z domem (Gaunt, 2008, s. 375, 377, 391)'2.

Maternal gatekeeping a trudne sytuacje w rodzinie

Zachowania typu gatekeeping nie zawsze maja negatywne reperkusje. Czasem
przynosza pozytywne skutki, kiedy stanowig ochrone¢ dziecka przed przemoca drugiego
rodzica czy jego negatywnym wptywem na dziecko, narazaniem dziecka na niebezpie-
czenstwo z powodu braku odpowiedzialnos$ci rodzica, braku wiedzy o rozwoju dziecka,
ale takze z powodu jego choroby (np. psychicznej). Przyczyna zachowan typu gatekeeping
nie musi by¢ zwigzana z dzieckiem, moze stanowi¢ forme kary dla ojca za opuszczenie
rodziny (rozwdd). Powodem moze by¢ takze niewywiazywanie si¢ (lub wywigzywanie
si¢ za mate w ocenie matki) ze zobowigzan finansowych przez ojca. Wtedy w ogranicza-
niu zaangazowania mezczyzny w relacje z dzieckiem kobieta nie bierze pod uwagg zna-
czenia ojca dla rozwoju dziecka, jej zachowania petnia bowiem funkcj¢ kary, zwtaszcza

gdy zdaje ona sobie sprawe ze znaczenia kontaktow z dzieckiem dla ojca. Zachowania

' Chodzi o niestabilno$¢ emocjonalna, psychiczng.
12 Badania objety 209 par z dzie¢mi w wieku od 6 do 36 miesigcy.
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matki mogg przybiera¢ form¢ manipulowania dostepem do dziecka, co ujawnia si¢ nagla
zmiang dotychczasowych zasad — przejscie z dozwalania na kontakty bez ograniczen do
ich wyraznego limitowania czy zabraniania. Ta zmiana nie jest warunkowana sytuacja
zagrozenia dobra dziecka.

Szczegolne sytuacje utatwiajace zaistnienie zachowan maternal gatekeeping tacza
si¢ z rozwodami 1 rekonstrukcjami (rodzinami rozwiedzionymi i rekonstruowanymi).
Austin, Fieldstone i Pruett (2013) rozwazaja zachowania gatekeeping w kontekscie roz-
padu rodziny spowodowanego rozwodem. Rozbicie matzenstwa i powigzane z tym od-
dzielne zamieszkanie przynosi koniecznos$¢ renegocjacji w sprawie dalszego dzielenia
rodzicielskich zobowigzan. Nowa sytuacja moze zagraza¢ tozsamosci rodzicielskiej
osiggnigtej podczas wspolnego pelnienia tych obowigzkow. Pojawiaja si¢ utrudnienia
stwarzane drugiemu rodzicowi w dalszym odgrywaniu roli rodzicielskiej i dostepie do
dziecka. Chociaz wczes$niejsze, oparte na wspolpracy zachowania rodzicielskie mozna
by uzna¢ za wyznacznik przysztych zachowan po rozwodzie, to jednak nie ma zadnej
gwarancji, ze tak wlasnie bedzie. Austin, Fieldstone i Pruett (2013, s. 5) opisuja trzy
rodzaje mozliwych zachowan ,,strazniczych” (gatekeeping), ktdre sa wazne w kontekscie
dzialan rozwodowych — utatwiajace, ograniczajace, ochronne:

— zachowania ulatwiajace (facilitative gatekeeping) sa uznawane za najlepsze
z punktu widzenia interesu dziecka. Wskazuja na mozliwo$¢ wspolpracy w zakresie
rodzicielstwa migdzy bylymi juz matzonkami. Ten rodzaj gatekeeping wystepuje, kiedy
rodzice dzialaja na rzecz utrzymania ciagtosci relacji z dzieckiem. Oznacza to, ze zdaja
sobie sprawe z warto$ci uczestnictwa drugiego rodzica. Sprzyjaja utrzymywaniu kon-
taktow 1 komunikowaniu si¢ pomigdzy dzieckiem i rodzicem,;

— zachowania ograniczajace (restrictive gatekeeping) odnosza si¢ do dziatan jed-
nego rodzica, ktoéry zamierza przeszkadza¢ drugiemu w angazowaniu si¢ w relacje
z dzieckiem 1 przypuszczalnie spowoduja obnizenie jakosci tej relacji. Sa powigzane
z wysoce konfliktowym przebiegiem rozwodu i niech¢tnym stosunkiem stron do siebie.
Chociaz kazdy z rodzicoéw moze przejawiac tego typu zachowania, to jednak zwraca si¢
uwage na ich istnienie u matek, ktore przejmuja bezposrednia opieke nad dzieckiem;

— zachowania ochronne (protective gatekeeping) stanowia pewng odmiang po-
przedniego typu. W tym przypadku przyczyna utrudniania kontaktu czy ograniczania
zaangazowania jest mozliwos¢ zrobienia dziecku krzywdy przez drugiego rodzica (np. jego
uzaleznienie od alkoholu, zaburzenia psychiczne). Zwlaszcza matki sa ochronnie/zapo-
biegawczo skoncentrowane na dziecku, gdy nisko oceniaja doswiadczenia i umiejetnosci

rodzicielskie ojca lub jego samego.
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Wsroéd zachowan typu gatekeeping znajduja sie te, ktore otwieraja strzezone drzwi,
czyli pozwalaja na kontakty, i takie, ktore je zamykaja i odmawiaja dostepu do dziecka'®.
Dotycza one: (a) wzmacniania relacji dziecka z obojgiem rodzicow, (b) komunikacji
miedzy rodzicami i przekazu informacji, (c) rodzicielskich interakcji z dzieckiem lub
eksponowania konfliktu, (d) czasu spedzanego z dzieckiem i form aktywnosci. Jakie
zachowania §wiadczg o otwieraniu badz zamykaniu dostepu do dziecka w kazdej z po-
wyzej wskazanych grup? Dziatania majace na celu wzmocnienie relacji dziecka z oby-
dwojgiem rodzicow, a wigc dopuszczajagce obecnos¢ drugiego rodzica nadal w zyciu
dziecka, to pozwalanie na posiadanie przez nie zdje¢ z drugim rodzicem (czy drugiego
rodzica) i naktanianie do tego, fatwy dostep do nich; chwalenie otrzymanych podarunkow
od drugiego rodzica, zachecanie do wysylania temu drugiemu kartek okolicznosciowych;
moéwienie dziecku, ze nie ma miedzy rodzicami sekretow, gdy chodzi o nie; uswiada-
mianie dziecku, Ze rodzice rozmawiajg ze sobg w waznych sprawach dotyczacych dziec-
ka iuzgadniajg takie decyzje wspolnie. Takie zachowania wskazujg na otwieranie drzwi
przed drugim rodzicem, przeciwne — na zamykanie (bedzie to: zakazywanie posiadania
zdje¢ drugiego rodzica; krytykowanie podarunkéw dla dziecka, niepozwalanie na obec-
no$¢ drugiego rodzica na przyjeciu urodzinowym dziecka; proszenie o zachowanie ta-
jemnicy przed ojcem; uzywanie dziecka jako postanca migdzy rodzicami, wypytywanie
dziecka o ojca).

Ksztaltowanie interakcji rodzica z dzieckiem, ktore otwierajg dostgp do niego
(opening gate), to mowienie dziecku dobrze o drugim rodzicu; chronienie dziecka przed
ktotnig miedzy rodzicami, ukrywanie informacji dotyczacych dorostych; pokazywanie
pozytywnych rozwigzan w sytuacji niezgody; ochrona dziecka przed sprawami finanso-
wymi mi¢dzy rodzicami; pozwalanie na swobodny kontakt z drugim rodzicem — telefo-
ny, e-maile; zachg¢canie dziecka do inicjowania kontaktu z drugim rodzicem; ustalanie
czasu na elektroniczng komunikacje w sprawach dziecka z drugim rodzicem. Przeciwne
zachowania §wiadcza na rzecz utrudniania kontaktu z dzieckiem (closing gate) — bedzie
to krytykowanie drugiego rodzica; eksponowanie przed dzieckiem konfliktow z drugim
rodzicem; oskarzanie drugiego rodzica o problemy finansowe z powodu nierealizowania
przez niego zobowigzan; zabranianie wykonywania telefonéw do niego, nieprzekazywa-
nie, ze drugi rodzic dzwonit do dziecka, podstuchiwanie rozméw z drugim rodzicem.

Ustalanie zasad spgdzania czasu z drugim rodzicem w przypadku zachecania do
kontaktow z dzieckiem (opening gate) dotyczy przestrzegania ustalonego harmonogramu
i kooperowania w sytuacji koniecznosci dokonania w nim zmian; przestrzeganie punktu-

alnosci w kontaktach; w razie potrzeby proszenia o opieke nad dzieckiem — zwracanie si¢

13 Rodzaje zachowan w kontekscie gate open-close opracowali Austin, Fieldstone i Pruett (2013,
s. 8-9).
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o0 nig w pierwszej kolejnosci do drugiego rodzica; realizacja siebie w czasie, gdy dziecko
jest pod opieka drugiego rodzica; wspdtuczestniczenie rodzicéw w niektorych wydarzeniach
w zyciu dziecka; branie pod uwage czasu drugiego rodzica w kontaktach z dzieckiem.
Przeciwne zachowania mowig o utrudnianiu kontaktu (closing gate) — nieprzestrzeganie
ustalen, czeste zadania zmiany plandw; stale spoznianie sie bez usprawiedliwien; odma-
wianie prawa pierwszenstwa drugiemu rodzicowi do zajmowania si¢ dzieckiem w sytuacjach
tego wymagajacych (tylko jako ostatecznos¢); odmawianie udziatu w wydarzeniach waz-
nych dla dziecka; niebranie pod uwage czasu drugiego rodzica w planowaniu jego kontak-
tu z dzieckiem; trzymanie dziecka z dala od drugiego rodzica.

Rodziny rekonstruowane stwarzajg warunki do jeszcze bardziej ztozonych zacho-
wan gatekeeping. Sama specyfika tych rodzin utatwia pojawianie si¢ zachowan gateke-
eping w dwoch kierunkach — w stosunku do rodzica, ktory po rozwodzie nie sprawuje
bezposredniej opieki nad dzieckiem, oraz w stosunku do przybranego rodzica (ojczyma/
macochy). Brak wigzi biologicznej migdzy pasierbem i ojczymem zmienia sposob wi-
dzenia roli przybranego rodzica. Zachowania maternal gatekeeping moga w tym wy-
padku by¢ wywolywane przez nadmierne wyczulenie rodzica biologicznego (matki)
i niejasno$¢ oczekiwan samej matki, ktora nie w pelni jest Swiadoma, na ile zamierza
pozwoli¢ ojczymowi na wejscie w relacje z jej dzieckiem. Te relacje matka moze postrze-
ga¢ z punktu widzenia wlasnego zwiazku z dzieckiem — wypelnia ja obawa o oddalenie
si¢ dziecka od niej, a zblizenie si¢ do ojczyma, przy potrzebie posiadania wylacznej
kontroli nad dzieckiem. Inna przyczyna aczy si¢ z poczuciem winy matki za pozbawie-
nie dziecka rodziny biologicznej. Zachowania matki typu gatekeeping sa powiazane z jej
ambiwalentnymi oczekiwaniami wobec ojczyma. Z jednej strony liczy, ze bedzie on
realizowal rolg rodzicielska w stosunku do jej dziecka, a z drugiej ma $wiadomos$¢ bra-
ku wiezi biologicznej miedzy nimi, co wzbudza niepokdj o dziecko, ktére stara si¢
ochroni¢ przed skrzywdzeniem przez ojczyma (Kwak, 1990; 2000).

Matki z rodzin rekonstruowanych badane przez Shannon E. Weaver i Marylin Co-
leman* (2010) widzialy siebie glownie jako obronczynie dziecka przed ojczymem. Zadna
z badanych jednak nie méwita o jakimkolwiek skrzywdzeniu dziecka przez ojczyma i byty
réwniez przekonane, ze to nigdy si¢ nie zdarzy. Natomiast matki chronity swoje dziecko
przed czyms$ innym — przed postrzeganiem go przez ojczyma w negatywnym $wietle, przed
niezrozumieniem, ostrym ocenianiem czy lekcewazeniem. Ta chroniaca rola matki ujaw-
niata si¢ w formie strazniczki, obronczyni, mediatorki, ttumaczki (gatekeeper, defender,
mediator, interpreter). Co byto charakterystycznego w tych sposobach zachowania? Jako

»Strazniczki” (gatekeepers) matki kontrolowaty dostep ojczyma do dziecka, stosujac

14 Proba liczyta 24 matki, ktore sprawowaty bezposrednia opieke nad dzieckiem; nowa rodzina istnia-
ta co najmniej rok (do chwili prowadzenia badan); wywiady poglebione; teoria ugruntowana.
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ograniczenia przed zawarciem matzenstwa i po nim. Czgsto nie dzielity z ojczymem obo-
wigzkoéw opiekunczych i celow rodzicielskich. Zarzadzaty wiasna rola i rola partnera,
dyscypling, ktorej zasady zatwierdzaly same. Towarzyszyto im przekonanie o konieczno-
sci kontroli relacji dziecko—ojczym. Jako ,,obroniczynie” (defenders) bronity bezpieczenstwa
i dobrostanu (well-being) dziecka. Odwotywaty sie do przekonan, ze to kobieta zawsze jest
odpowiedzialna za zdrowie i bezpieczenstwo swojego dziecka, ze dobra matka powinna
za wszelka cene broni¢ zawsze swoje dziecko, nawet przeciwko cztonkom wtasnej rodziny,
np. przed ojczymem czy przed przyrodnim rodzenstwem. Matka jako ,,mediatorka” (me-
diator) zakladala, ze kobieta jest odpowiedzialna za stosunki interpersonalne w rodzinie.
Dlatego tez to ona powinna mediowa¢ w spornych sprawach miedzy dzieckiem a me¢zem
(ojczymem) i doprowadza¢ do tagodnego rozwigzania konfliktu. Natomiast jako ,,ttumacz-
ka” (interpreter) starata si¢ edukowac swojego meza-ojczyma w kwestii dziecka (i odwrot-
nie — dziecko w kwestii ojczyma). Celem bylo wypracowanie podzielania rozumienia spraw
(shared understanding). Matki staraly si¢ pomdc ojczymowi zrozumie¢ dziecko i nauczy¢
go reagowania na zachowanie dziecka. Ttumaczenie czasem taczylo si¢ z mediowaniem,
na przyktad matka mediowata (probujac rozwigza¢ konflikt), a nastepnie wyjasniata kazde;j
ze stron oddzielnie zachowanie drugiej osoby. Matki czgsto opisywaty ttumaczenie jako
edukowanie, czyli dostarczanie wiedzy czy uczenie zachowan wobec pasierba.
Lawrance Ganong i Marylin Coleman (2017, s. 130—131) wysnuwajg pewne wnio-
ski z przeprowadzonych przez innych autoré6w badan. Nie ma watpliwosci, ze zachowa-
nia okreslane jako maternal gatekeeping reguluja zakres wiaczenia si¢ ojczymow w opie-
ke nad dzieckiem. Chociaz z czasem zmniejsza si¢ liczba tego typu zachowan matek, to
jednak nie ma uzasadnienia dla oczekiwania ich catkowitego wykluczenia; w niektorych
rodzinach rekonstruowanych przez caly czas funkcjonowania moga mie¢ one miejsce.
Ojczymowie sa stabiej zaangazowani w relacje z pasierbami niz ojcowie w pierwszych
matzenstwach, co moze by¢ czeSciowo zwigzane z zachowaniami maternal gatekeeping".
James H. Bray (za: Ganong, Lawrance, 2017, s. 131) wprowadza okreslenie ,,matriarchal-
na rodzina rekonstruowana” (matriarchal stepfamily), ktore wskazuje na matke jako
gtéwnego rodzica (primary parent) dla swoich dzieci i na role ojczyma tylko jako jej
meza, juz w chwili zawierania ponownego matzenstwa. Taka matka nie prosi o pomoc,
ale tez nie wlacza ojczyma w relacje z dzieckiem. Jest zadowolona z ponoszenia odpo-
wiedzialno$ci za wychowanie swojego dziecka (lub dzieci), tego samego oczekujac od
ojczyma wobec jego wiasnych potomkdéw. W takich rodzinach ograniczajace gatekeeping
jest akceptowang forma, a proby zaangazowania si¢ w relacje z dzieckiem podejmowane
przez ojczyma mogg tylko szkodzi¢ integracji rodziny i jej cztonkom. Wedtug Weaver
i Coleman (2010) konsekwencje bycia ,,obronczynig” swojego dziecka sg mniej jasne.

15 Czesciowo, gdyz sami ojczymowie nie zawsze chcg budowac relacje z pasierbami.
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Taka postawe przyjmujg kobiety, ktore stawiajg role matki ponad rol¢ Zony. Postawa
obronczyni sugeruje brak zaufania do umiejetnosci ojczyma w kwestii wychowywania
dzieci lub niech¢¢ wobec pozwolenia ojczymowi i przybranym dzieciom na przepraco-

wywanie nieporozumien bez matki jako adwokatki dziecka.

Uwagi koncowe — w kierunku wspdlnego rodzicielstwa

W pierwszej czesci artykutu prowadzono rozwazania odwotujace si¢ do tradycyj-
nego, uwarunkowanego kulturowo sposobu realizacji r6l w rodzinie. Czy mozna przyjac,
ze w nim wiasnie tkwi zrodto upowazniajace kobiety do przekonania o posiadaniu przy-
wileju decydowania o zakresie udzialu ojca w rodzicielstwie? Stopniowo zmieniato si¢
zycie spoleczne i udzial w nim kobiet, ktore weszly na rynek pracy. Praca zarobkowa
realizowana w pelnym wymiarze zacz¢ta zmienia¢ dla kobiet swoje znaczenie — one
takze zaczety ja widzie¢ w kontek$cie wtasnego rozwoju i osiggania kolejnych stopni
w karierze zawodowej. Koniecznoscig stata si¢ wigc redefinicja rol rodzinnych i rodzi-
cielskich, ale czy miala glebsza forme, czy jednak tylko powierzchowng? Badacze naj-
cze$ciej pokazuja udziat samych kobiet w tym procesie z punktu widzenia wladzy
i pozycji, jaka daje im rodzina i dziecko, samooceny przez pryzmat rol odgrywanych
w rodzinie i potrzeby potwierdzania nimi swojej tozsamosci, potrzeby zewnetrznego
potwierdzania tozsamosci jako matki, postrzegania znaczenia roli ojca, oceny korzysci
ptynacych dla kobiet z rodzicielstwa. Wspdlnym mianownikiem sg tutaj zachowania
maternal gatekeeping. Oprocz warto$ciowania macierzynstwa wzrasta tendencja do
dokonywania tego samego w przypadku ojcostwa. Realizacja rodzicielstwa i obowigzkow
rodzinnych ma interakcyjny charakter. Moze on przybiera¢ forme zarzadzajagcy—pomoc-
nik, gdzie osobg zarzadzajacg jest matka, a pomocnikiem ojciec. Moze tez wyrazaé
ambiwalentne nastawienie matki — pozwalanie na wiaczenie si¢ ojca w opieke nad dziec-
kiem i zadania domowe z jednoczesnym okazywaniem niezadowolenia z jego dziatal-
nosci, krytykowaniem, wykazywaniem braku jego kompetencji.

Szczegolng forma maternal gatekeeping sa znane od lat problemy w realizacji roli
ojcowskiej po rozwodzie. Czgsto cala sytuacja okotorozwodowa przebiega w burzliwej
atmosferze, pelnej konfliktéw 1 wzajemnej niecheci matzonkow, co tworzy atmosfere
wypelniajacg stosunki miedzy nimi w przysztosci (po otrzymaniu rozwodu). W rodzinach
rekonstruowanych moze by¢ budowane bfedne koto, gdy zachowania maternal gatekeeping
przybieraja podwdjne ukierunkowanie. Ojcowie biologiczni tracg kontakt z wlasnym
dzieckiem po rozwodzie, co moze by¢ efektem zachowan gatekeeping matki dziecka

i wprowadzenia nowego mezczyzny, ojczyma, do rodziny. Z kolei ojczym jest odsuwany,
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znieche¢cany do wchodzenia w kontakt z pasierbem zachowaniami gatekeeping matki
w stosunku do niego.

Poza szczegdlnymi przypadkami chronienia dziecka przed mozliwoscig doswiad-
czenia krzywdy ze strony rodzica zachowania typu gatekeeping oddaja skrzywiony
obraz realizacji rodzicielstwa. W pewnym sensie jest to rodzicielstwo jednego rodzica.
A przeciez chodzi o rodzicielstwo obojga rodzicéw. Kazdy rodzic przynosi ze sobg pewien
kapitat spoleczny, ktory oferuje dziecku. Obejmuje on psychologiczny, emocjonalny
i spoteczny wktad w rozwdj dziecka, zréznicowany, bo to wynika z indywidualnosci
kazdego z rodzicow. Zachowania gatekeeping stoja w opozycji do wspotczesnych wy-
magan stawianych ojcom. Rodzicielstwo powinno by¢ wspdlne, z jednakowym zaanga-
zowaniem matki i ojca w ten proces. Czy jest szansa na realizacj¢ tego modelu? Obecne
czasy wskazuja na potrzebg dokonywania zmian przez obie strony; rozumienia rodzi-
cielstwa jako wspdlnego zadania obojga rodzicéw. Na takie rozumienie i realizacje ro-
dzicielstwa potrzebna jest reakcja obu stron — matki i ojca. Gotowosci kobiet do wpusz-
czania mezczyzn do ich $wiata wypetnionego obowiazkami domowymi i opieka nad
dzie¢mi powinna towarzyszy¢ gotowo$¢ me¢zczyzn do wejécia do niego z catym potrzeb-
nym zaangazowaniem i ze §wiadomoscia konsekwencji w postaci ograniczen, przejmo-
wania na siebie odpowiedzialnosci i dzialania ,.tu i teraz”. Jest bardzo prawdopodobne,
ze dorastajgce pokolenia beda realizowaty model petnego wspotrodzicielstwa w zakresie
planowania dziatan, konkretnego dziatania, podejmowania decyzji, rezygnowania z sie-
bie i z wlasnych potrzeb na rzecz dziecka i dla wspolnie wypracowanych rozwigzan

potrzebnych rodzinie.
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