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Kontrola reprodukcji jako element kontroli spotecznej

Abstrakt

W niniejszym artykule zostala podjeta problematyka etykietowania 0sob przerywajacych cigze, Swiad-
czacych ustugi aborcyjne, poszukujacych informacji o aborceji czy tez popierajacych zabieg przerywania
cigzy. Celem artykuhu jest proba odpowiedzi na pytania, w jaki sposob dokonuje si¢ - wedhug aktywistek
publikujacych na Instagramie - naznaczenie tych, ktorzy promuja lub podejmuja praktyki reprodukcyj-
ne niezgodne z dominujaca norma, jak radza sobie instagramerki ze stygmatyzowaniem, jak jest przez
nie okreslana kontrola reprodukcji oraz w jaki sposob jej doswiadczaja. Odpowiedzi na powyzsze pyta-
nia udzielono na podstawie analizy tresci postow zamieszczanych od 1.10 do 1.12.2020 r. na trzech fe-
ministycznych kontach instagramowych o najwigkszych zasiegach (mierzonych liczba odbiorcow).
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kontrola reprodukcji, kontrola spoteczna, naznaczenie, prawa reprodukcyjne, aborcja

Control of reproduction as an element of social control

Abstract

This article deals with the issue of stigmatization of people terminating pregnancies, providing abor-
tion services, seeking information on abortion or supporting the termination of pregnancy. The aim
of this article is to answer the questions of how—according to the activists publishing on Insta-
gram—the stigmatization occurs in the case of people who promote or undertake reproductive prac-
tices noncompliant with the prevalent norm; how the Instagramers deal with stigmatization; how
they define reproductive control and how they experience it. The answers to these questions are so-
ught based on the content analysis of posts published from October 1 to December 1, 2020, on three
feminist Instagram accounts with the widest reach (measured by the number of post recipients).
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reproduction control, social control, social mark, reproductive rights, abortion

Wprowadzenie. Sytuacja demograficzna w Polsce a kontrola spoleczna

reprodukcji

W kregu zainteresowania socjologéw znajduje si¢ sfera reprodukcji rozumiana jako

procesy demograficzne zwigzane z odtwarzaniem stanu ludnosci. Obecnie w spoteczenstwie
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polskim zaznaczajg si¢ nastepujace trendy: rosnie wiek osob zawierajagcych malzenstwo
oraz liczba rozwodow, a takze rosnie wiek kobiet rodzacych pierwsze dziecko oraz popu-
larnos¢ 1 znaczenie alternatywnych form zycia rodzinnego, maleje za$ dzietnos¢, a co za
tym idzie maleje przyrost naturalny i postepuja procesy starzenia si¢ spoteczenstwal.
Niekorzystne zmiany demograficzne coraz czesciej sa determinowane wyborami, w tym
mtodych ludzi, dotyczacymi rodzicielstwa. Mniejsza liczbe potomstwa w zwigzkach lub
jego brak mozna postrzega¢ jako wynik przemian stylu zycia. Mlodzi Polacy inaczej, niz
ich rodzice czy dziadkowie, formutuja cele i wartosci zyciowe. Przyktadem tego moze by¢
kultura singli — coraz bardziej popularny styl zycia (Soldra-Gwizdz, 2017, s. 39-48).

Zmiany postaw i priorytetow zyciowych mlodych ludzi (osiagnigcie okreslonego
poziomu wyksztalcenia i stabilizacji ekonomicznej) obserwowane od poczatku transfor-
macji ustrojowej, a takze coraz pozniejsze osigganie samodzielnosci zyciowej, spowo-
dowaty odsuniecie w czasie decyzji o zatozeniu rodziny. Zgodnie z danymi Gtownego
Urzedu Statystycznego w 2020 r. zar6wno mezczyzni, jak i kobiety, zawierali matzenstwa
najczescie] w wieku 25 — 29 lat. Najwyzsza ptodnos¢ — mierzona liczbg urodzonych
dzieci - cechuje obecnie kobiety w wieku 26-31 lat, co oznacza podwyzszenie wieku,
w ktorym kobiety najczesciej rodzg pierwsze dziecko $rednio o 6—8 lat w stosunku do
poczatku transformacji oraz o 2—4 lata w stosunku do poczatku XXI wieku. W konse-
kwencji w 2020 r. mediana wieku kobiet rodzacych pierwsze dziecko wyniosta prawie
31 lat. Im pozniej kobieta rodzi pierwsze dziecko, tym mniej dzieci moze urodzi¢, po-
niewaz jej mozliwosci prokreacyjne w duzym stopniu warunkuje wiek. Najwigksze
szanse na zaj$cie w cigz¢ maja dwudziestolatki, u trzydziestolatek szanse te sg mniejsze,
a po 35 roku zycia ptodnos¢ kobiet gwattownie si¢ obniza. Co wigcej, od 1989 r. nasz
kraj pozostaje w depresji urodzeniowej. Niska liczba urodzen nie zapewnia prostej za-
stepowalno$ci pokolen. Wspoélczynnik dzietnosci obnizyt si¢ z 1,42 w 2020 r. do 1,38
w 2021 r., co oznacza, ze na 100 kobiet w wieku rozrodczym (15-49 lat) przypadato 138
urodzonych dzieci. Optymalna wielko$¢ tego wspotczynnika, okreslana jako korzystna
dla stabilnego rozwoju demograficznego, to 2,10-2,15 (tj. gdy w danym roku na 100 kobiet
w wieku 15-49 lat przypada $rednio co najmniej 210-215 urodzonych dzieci)®.

W Polsce, m.in. poprzez kontrole sprawowang nad reprodukcja, podejmuje si¢ zabie-
gi majace odwrocic trendy demograficzne interpretowane jako negatywne przede wszystkim
przez politykéw oraz ludzi zwigzanych z ruchem pro-life (propagujacych pronatalizm),

takie jak mata liczba urodzen lub starzenie si¢ spoteczenstwa. Spoleczna kontrola

! Zob. https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/informacje-o-sytuacji-spoleczno-go-
spodarczej/sytuacja-spoleczno-gospodarcza-kraju-i-iii-kwartal-2021-r-,1,113.html (dostep: 21.12.2022).

2 Zob. Urodzenia zywe wedhug plci, wagi noworodka przy urodzeniu, kolejnosci urodzenia i wieku
matki, http://swaid.stat.gov.pl/Demografia_dashboards/Raporty predefiniowane/RAP_DBD DEM 9.aspx
(dostep: 21.12.2022).
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w obszarze reprodukcji polega w duzej mierze na ustalaniu przez sprawujacych wladze
polityczna legalnych i dopuszczalnych praktyk reprodukcyjnych oraz budowaniu odpowie-
dzialnosci kobiety za wszelkie praktyki reprodukcyjne. Kontrola® ta wigc dotyczy przede
wszystkim kobiet i przybiera glownie dwie formy. Pierwsza z nich jest tworzenie odpowied-
nich przepisow prawnych. Reguluja one kwestie zwiagzane z aborcja*, zaptodnieniem in
vitro, $rodkami wczesnoporonnymi, z zasitkami rodzinnymi lub innymi formami pomocy.
Sa to elementy dziatan rzadu w ramach polityki okreslanej jako prorodzinna, ktora jest dos¢
konserwatywna i prokatolicka®. Zakaz aborcji oraz brak legalnego dostepu do $rodkow
wezesnoporonnych (jak rowniez utrudniony dostep do antykoncepcji awaryjnej®) rzad
w Polsce postrzega jako rozwigzania majgce przyczynic si¢ do podniesienia dzietno$¢ (i za-
pobiegania starzeniu si¢ spoteczenstwa oraz radzenia sobie ze skutkami braku zastepowal-
nosci pokolen). Formami stuzacymi zachgcaniu Polek i Polakow do prokreacji maja by¢
réwniez takie rozwigzania, jak wydtuzenie urlopu rodzicielskiego, dostep do ustug publicz-
nych m.in. w postaci opieki nad dzie¢mi (dzigki czemu matki mogg wroci¢ do pracy zawo-
dowej), niwelowanie nieréwnos$ci na rynku pracy ze wzgledu na pte¢, ulgi podatkowe oraz
swiadczenia w rodzaju tzw. becikowego czy programu 500+ Drugg forma kontroli jest
tworzenie okreslonych norm spotecznych, dotyczacych m.in. stosowania srodkow antykon-
cepcyjnych, wieku inicjacji seksualnej, opieki medycznej i dbania kobiet o siebie w trakcie
ciazy, ale tez odtwarzanie wzorow kulturowych zwigzanych z rolami piciowymi. Tak wigc
ciata kobiet i ich zdolnosci rozrodcze sg przedmiotem sprawowania wtadzy, zainteresowania

jurystéw i moralizatorow, realizowania okreslonej biopolityki.

3 Kontrola ta moze by¢ formalna oraz nieformalna. Kontrola formalna to wszystko, co jest zapisane
w regulaminach poszczegodlnych organizacji i stowarzyszen, a przede wszystkim w kodeksach prawnych —
kontrola ta jest zawsze zamierzona (cho¢ moze przynosi¢ niezamierzone konsekwencje). Z kolei kontrola
nieformalna to wszystkie wzory zachowan przekazywane w stosunkach osobistych i wszystkie reakcje
i sankcje stosowane spontanicznie i na zasadzie zwyczaju — kontrola ta moze by¢ zardwno zamierzona, jak
i niezamierzona (Szacka, 2003, s. 161).

4 Trybunat Konstytucyjny w dniu 22 pazdziernika 2020 r. uznal, ze przerywanie ciazy z przestanek
embriopatologicznych nie znajduje konstytucyjnego uzasadnienia w Polsce i tym samym aborcja, w przypad-
ku gdy badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobienstwo cigzkiego
i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej zyciu, jest nielegalna. Z trzech
okolicznosci, dopuszczanych przez przepisy obowigzujace od 7 stycznia 1993 r., pozostaty dwie, w ktorych
terminacja cigzy jest zalegalizowana: zaptodnienie powstale w wyniku czynu zabronionego (do 12 tygodnia
ciagzy) oraz zagrozenie zycia i zdrowia kobiety bez wzgledu na wiek plodu (cho¢ ostatnie wydarzenia pokaza-
ly, ze zaostrzenie przepisow dotyczacych aborcji wplywaja rowniez na oceng tych okolicznosci przez lekarzy).

5 Identyfikacja rzadzacych z warto$ciami i normami upowszechnianymi przez katolicyzm m. in. sprawia,
ze dostep do srodkow wezesnoporonnych jest utrudniony i nie sa wspierane metody zaptodnienia pozaustrojo-
wego jako niezgodne z naukg Kosciota katolickiego. Te ostatnie moglyby przeciez przyczyniac si¢ do zwigksze-
nia dzietno$ci wérdd par cheacych zosta¢ rodzicami i zarazem zmagajacych si¢ z problemem nieptodnosci.

6 Polska jest krajem z najtrudniejszym w Europie dostgpem do antykoncepcji. Tabletka ,,dzien po”
dostepna jest wylacznie na recepte, ktorej wypisania lekarz moze odmoéowié powotujac si¢ na klauzule su-
mienia. Niekiedy rowniez farmaceuci moga utrudnia¢ jej wydanie odwotujac si¢ do klauzuli sumienia (co
jest niezgodne z prawem, bowiem klauzula ta ich nie dotyczy).
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Teorie reakcji spolecznej

Kontrola spoteczna to wiele réznych zjawisk. W artykule skupiono si¢ na nazna-
czaniu/etykietowaniu konceptualizowanym i badanym przez kierunek reakcji spoteczney’,
ktory zaktada, ze dewiacja powstaje wskutek reakcji audytorium spotecznego. To ona
kreuje dewianta. Spoteczne audytorium naznacza jednostke jako inng, nadaje jej etykiete.

Podstawowym zadaniem, wedle przedstawicieli kierunku naznaczania, jest po-
szukiwanie odpowiedzi na pytanie, czym jest dewiacja. Nie postrzegaja spoteczenstwa
jako monolitu. Dzieli si¢ ono na wigksze lub mniejsze grupy o réznych, czgsto sprzecz-
nych, wartosciach i normach. Nie mowi si¢ wigc o normach czy dewiacji ,,w ogole”. To
co jedna grupa postrzega jako zachowanie dewiacyjne, w innej moze by¢ zachowaniem
konformistycznym (Siemaszko, 1993, s. 223-235). Teoretycy tego kierunku przeciwsta-
wiajg si¢ pogladowi, jakoby zachowania ludzkie byty aktami dewiacji ze wzgledu na
obiektywne cechy, ktére powoduja, ze sa one szkodliwe dla spoteczenstwa. Dewiacja
jest dla nich zjawiskiem kreowanym przez czlonkéw danego spoleczenstwa. A jedyna
wspolng cechg wszystkich dewiantow jest bycie naznaczonym i zwigzane z tym faktem
doswiadczenia. Stad kluczowy charakter badania mechanizmoéw rzadzacych uznawaniem
zachowan ludzkich za dewiacyjne 1 sposobow reakcji na nie. Trzeci kompleks podejmo-
wanych zagadnien to kwestia skutkow, jakie reakcja spoteczna na zachowanie dewiacyj-
ne niesie ze soba dla jednostki, dla jej osobowosci i egzystencji w spoteczenstwie (Kra-
jewski, 1983, s. 225-246).

Za prekursora nurtu reakcji spotecznej uwaza si¢ Edwina Lemerta, zdaniem kto-
rego niestuszne sg zatozenia, ze zachowanie dewiacyjne (rozumiane jako przekroczenie
przepisow prawa) rodzi koniecznos¢ zaistnienia ktorejs z form kontroli spotecznej i jest
ono wynikiem zatamania si¢ tej kontroli. To wlasnie kontrola spoteczna rodzi dewiacjg.
Przyktadem moze by¢ zmiana przepiséw dotyczacych legalnosci aborcji. Wraz z orze-
czeniem Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 r. aborcja wynikajaca
z przestanek embriopatologicznych jest nielegalna. Obecnie poza dwoma konkretnymi
przypadkami osoby decydujace si¢ na zabieg przerwania cigzy lub pomagajace w nim

" Refleksja dotyczaca spotecznej kontroli ciala zajmowali si¢ tacy teoretycy, jak Michael Foucault,
Bryan A. Turner oraz Norbert Elias. Wedle Michaela Foucaulta wiedza o ciele wiaze si¢ z wladzg nad nim.
Walka o ksztalt wiedzy na temat cielesnosci jest jednoznaczna z walka o wtadze¢ nad ciatem, o uzyskanie
prawa do ksztaltowania go oraz wpisywanie w nie odpowiednich znaczen. Turner przedstawia model, ktory
pokazuje cztery zadania zwigzane z cielesnoscia, przed ktoérymi stoi kazde spoleczenstwo, na poziomie catej
populacji i jednostek. Spoteczenstwo ma dwa obowiazki wzgledem ciala na poziomie populacji — reproduk-
cje w czasie oraz regulacje w przestrzeni. Wzgledem cial indywidualnych zadaniem jest ,,powstrzymanie”
ciala wewnetrznego, czyli dyscyplinowanie i utrzymanie w dobrym stanie oraz odpowiednie prezentowanie
go w przestrzeni publicznej. Z kolei Elias pojmuje poddawanie ciata kontroli spotecznej jako proces histo-
ryczny —nazywa go cywilizowaniem ciata, ktory sktada si¢ z trzech etapow: socjalizacji, racjonalizacji oraz
indywidualizacji. Koncepcje te sa bardzo interesujace, jednakze w niniejszym artykule skorzystam z rozwa-
zan dotyczacych kontroli spotecznej zaproponowanych przez kierunek reakcji spoteczne;.
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w $wietle prawa popelniajg przestepstwo. Gdyby jednak doszto do zmiany przepisow
i aborcja w Polsce stataby si¢ legalna, osoby te nie uzyskiwatyby statusu dewianta.

Zdaniem Kaia T. Eriksona dewiacyjnos¢ nie jest wlagciwoscig immanentng pewnych
form zachowania si¢, tylko nadang im przez audytorium spoteczne, ktére je obserwuje
bezposrednio lub posrednio. Zasadnicza zmienng w badaniach nad dewiacja jest wigc au-
dytorium. To spoteczna widownia ustala, ze pewne zachowania sg niewlasciwe, niepozada-
ne 1/lub szkodliwe i zgodnie z nimi nadaje etykiety tym, ktorzy postepuja inaczej (Siemasz-
ko, 1993, s. 299-317). Feministki publikujace na Instagramie zdaja sobie sprawe z tego, ze
sg etykietowane. Do§wiadczaja tego poprzez rézne reakcje na ich dziatania — nazywanie ich
morderczyniami, stawianie przed sagdem za pomoc w dokonywaniu aborcji (np. sprawa
Justyny z Aborcyjnego Dream Teamu i Aborcji Bez Granic). Doskonale wiedza, ze wielu
cztonkow polskiego spoteczenstwa ma na ich temat inne wyobrazenie niz one same.

Takze Howard S. Becker byt zdania, Zze dewiantem nie jest ten, kto narusza normy
spoteczne, ale ten, kto zostaje uznany za takiego. A reakcja spoleczna jest uzalezniona
od tego, kto naruszyl norme, kto byt jej naruszeniem poszkodowany oraz od tego, czy
i jakie okreslone skutki pociaga za soba zachowanie niezgodne z normg. Normy, jego
zdaniem, bywaja wobec pewnych kategorii 0sob stosowane bardziej rygorystycznie niz
wobec innych. Bywa tez tak, ze to samo zachowanie w tej samej kulturze jest raz do-
zwolone, raz zakazane®. Jest on takze autorem typologii zachowan dewiacyjnych oraz
opisu procesu stawania si¢ dewiantem. Zdaniem Beckera istotnym momentem w stawa-
niu si¢ dewiantem jest pierwsze publiczne okreslenie danej osoby jako takiej, bo docho-
dzi wtedy do zmiany jej publicznej tozsamosci (Becker, 2009).

Dla Goffmana ,,pigtno” zaktoca ,,normalne” kontakty spoteczne. Definiuje je jako
,ceche lub znamig, ktore naznacza nosiciela jako cztowieka okaleczonego i wartego mniej
niz normalni ludzie” (Swigost, Dabrowska, 2017, s. 330). Pietno to nie tylko przymiot
nosiciela’, to rowniez — a moze przede wszystkim — pewna relacja migdzy jego nosicielem
a normalsem. Autor Stygmy analizowal przede wszystkim spotkania osoby normalnej
z 0soba pod pewnymi wzgledami inna, wzajemne oczekiwania tych osob i ich realizacjg
w procesie interakcji. W tej koncepcji pojawia si¢ wazna para pojec: tozsamo$¢ oczeki-
wana i tozsamo$¢ rzeczywista. Tozsamos¢ oczekiwana to wszystko to, czego oczekuje-
my lub wymagamy od cztowieka, z ktorym mamy si¢ zetkna¢. Jednakze tozsamosé

oczekiwana moze nie zgadzac¢ si¢ z tozsamoscia rzeczywista (Siemaszko, 1993, s. 331-335).

8 Jak wiemy, dotyczy to takze aborcji.

® Goffman wyr6znia trzy typy stygmatow: fizyczny — roznorakie deformacje, osobowosci — wady
charakteru, o ktorych wnioskuje si¢ na podstawie m. in. zaburzen psychicznych, pobytu w wigzieniu, nato-
gbw czy orientacji seksualnej oraz plemienny — zwigzany z rasg, narodowos$cia i wyznaniem. Mozna by¢
potepionym, odrzuconym i traktowanym jako obywatel drugiej kategorii mimo tego, ze nie uczynito si¢
niczego ztego, a tylko posiada si¢ pewne nieaprobowane cechy.
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Kontrola spoleczna kobiet a prawa reprodukcyjne

Rozwigzaniem dla napig¢ powstajacych na styku spotecznej kontroli dotyczacej
reprodukcji i reprodukcyjnych wyborow kobiet moga by¢ prawa i polityki reprodukcyj-
ne. Pojecia takie, jak zdrowie reprodukcyjne, prawa reprodukcyjne, autonomia reproduk-
cyjna lub polityka reprodukcyjna zostaty zaproponowane na oznaczenie praw, ktore daja
rodzicom mozliwo$¢ decydowania o wiasnej reprodukcji. Prawa te dotycza takze mez-
czyzn, nie zwalniajg ich od odpowiedzialnosci za decyzje reprodukcyjne.

Pojecie zdrowia reprodukeyjnego jest uzywane w dokumentach miedzynarodowych.
Jego definicja zostata opracowana na Migdzynarodowej Konferencji ds. Ludnosci i Roz-
woju w Kairze. Jest to ,,stan pelnego dobrostanu w aspekcie fizycznym, psychicznym
i spotecznym, a nie wylacznie braku choroby lub niedomagan, we wszystkich sprawach
zwigzanych z uktadem rozrodczym oraz jego funkcjami i procesami” (Rudolf, 2016, s. 10).
Pojecie to jest znaczace dla autorek analizowanych postow. Odnoszg si¢ one do tracenia
zdrowia (fizycznego oraz psychicznego) przez kobiety, ktorym odebrano prawo do podej-
mowania decyzji odno$nie kontynuowania cigzy. Instagramerki wspominaja o kobietach,
ktore przez zmiany dotyczace przepiséw (gtownie zakaz aborcji) stracg zycie lub zdrowie
w wyniku powiklan zwigzanych z cigzami i porodami. Kontrola spoteczna urzeczywist-
nia si¢ tutaj poprzez dostep do $wiadczen zwigzanych ze zdrowiem reprodukcyjnym —
antykoncepcje oraz aborcje, leczenie bezptodnosci, wspomaganie zaptodnienia, badania
prenatalne czy tez odpowiednie standardy okotoporodowe i opicke medyczna.

Najpetniejsza definicja praw reprodukcyjnych zostata sformutowana podczas
Migdzynarodowej Konferencji Dotyczacej Ludno$ci i Rozwoju w Kairze w 1994 r. Pra-
wa reprodukcyjne uznano tam za podstawowe prawa cztowieka, opierajgce si¢ na uzna-
niu fundamentalnego prawa wszystkich par i jednostek do swobodnego i odpowiedzial-
nego decydowania o rodzicielstwie, jak rowniez dostepu do informacji i §rodkow
umozliwiajacych osiaggniecie tego celu, w tym rowniez prawa do mozliwie najlepszego
zdrowia reprodukcyjnego i podejmowania decyzji w kwestiach reprodukcji w sposob
wolny od dyskryminacji, przymusu i przemocy (Prawa i zdrowie reprodukcyjne i sek-
sualne za: Dzwonkowska-Godula, 2019, s. 3-5).

Autonomia prokreacyjna jest definiowana jako swoboda podejmowania decyzji
w zakresie posiadania albo nieposiadania dziecka oraz mozliwo$¢ decydowania o wia-
snych zdolnosciach rozrodczych (Oszkinis, 2013, s. 161-163).

Z kolei polityka reprodukcyjna to termin uzywany na oznaczenie dziatan czgsto
stuzacych tworzeniu oraz podtrzymywaniu spolecznej segregacji i nierdbwnosci. Jej za-
daniem jest regulowanie takich kwestii, jak sterylizacja, aborcja, antykoncepcja, opieka

medyczna, pordd czy poldg (liczba miejsc w szpitalu, koszty ubezpieczenia czy tez
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liczba lekarzy). Polityka reprodukcyjna to narzedzie wtadzy, ktéra moze sterowac pro-
cesami reprodukcji, wykluczaé pewne grupy spoteczne z dostepu do zasobow, ustug oraz
wiedzy, pozwalajacych jednostkom decydowaé o posiadaniu czy tez nieposiadaniu po-
tomstwa, dbaniu o zdrowie reprodukcyjne oraz opiekowaniu si¢ posiadanym potomstwem
(Solinger za: Dzwonkowska-Godula, 2020, s. 9-10).

Metodologia badan wlasnych

Zagadnienie etykietowania kobiet w wyniku kontroli sprawowanej nad reprodukcja,
ze wzgledu na ogromne napigcie, jakie ma miejsce miedzy sposobami sprawowania kon-
troli spotecznej nad reprodukcja a prawami reprodukcyjnymi w Polsce, okazuje si¢ waz-
ne i aktualne. Toczg si¢ spory dotyczace tego, kto i jak ma sprawowac kontrole nad repro-
dukcja. Feministki i kobiety zwigzane z ruchem pro-choice chcg same decydowac
o swoim ciele i1 jego funkcjach reprodukcyjnych, czemu dajg wyraz na prowadzonych
przez siebie kontach na Instagramie i co czesto wigze si¢ z etykietowaniem ich dokony-
wanym przez zwolennikow pro-life oraz nieformalne i formalne instytucje kontroli spo-
fecznej. Na ramg teoretyczng tak zarysowanego problemu wybrano koncepcje nalezace
do kierunku reakcji spotecznej. Stad wytaniajg si¢ nastepujace problemy szczegotowe:

1. Jakie sposoby etykietowania — przez audytorium spoteczne — 0séb nieprzestrze-
gajacych nakazanych praktyk reprodukcyjnych dostrzegaja autorki postow za-
mieszczanych na wybranych kontach feministycznych?

2. W jaki sposob autorki postow radzg sobie z dostrzeganym przez siebie etykieto-
waniem?

3. Jak kontrola reprodukcji jest okreslana przez autorki postow? Jak jej doswiadczaja?
W przeprowadzonym badaniu przez naznaczenie (etykietowanie) rozumiano m.

in. negatywne osady formutowane na temat kogo$/czegos, okreslanie kogo$ jako gorsze-
go/innego, jako dewianta, jako osobe¢ pozbawiong moralno$ci lub ingerowanie w przestrzen
i decyzje uznawane przez okreslone osoby za sfere dotyczaca ich prywatnos$ci/intymno-
$ci. Podczas badan skupiono si¢ na stanowiskach zajmowanych przez osoby okreslajace
si¢ jako feministki i opowiadajgce si¢ za respektowaniem praw reprodukcyjnych oraz
publicznie demonstrujacych na rdézne sposoby niezgode na okre$lone formy spoteczne;j
kontroli reprodukcji. Koncentrowano si¢ na ich dziataniach prowadzonych w Internecie.
Przeanalizowane posty byly zamieszczane na Instagramie'® w okresie od 1 pazdziernika

do 1 grudnia 2020 r. Okres ten zostal wybrany ze wzgledu na orzeczenie Trybunatu

19 Do analizy wybrano Instagram, poniewaz jest on obecnie jednym z popularniejszych serwisow spo-
tecznosciowych, a dzigki szybkiemu i prostemu udost¢pnianiu obrazéw oraz tekstow kazdy z uzytkowni-
kow moze w tatwy sposob przekazywac okreslone tresci.
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Konstytucyjnego, ogtoszone w dniu 22 pazdziernika 2020 r., w ktérym uznano, Ze abor-
cja z przestanek embriopatologicznych jest niezgodna z Konstytucja RP i demonstracje
organizowane w tym czasie przez ruch spoteczny znany jako Strajk Kobiet. Dla wielu
byty one kontynuacja walki prowadzonej od 2016 r., kiedy to odbyty si¢ masowe protesty
przeciwko obywatelskiemu projektowi ustawy ,,Stop Aborcji”. Ze wzglgedu na okres
wybrany do analizy uzyskany material jest specyficzny. Autorki postéw (feministki)
skupity wigkszo$¢ swojej uwagi na prawie do aborcji.

Na portalu Instagram jest wiele profili feministycznych podejmujacych temat
kontroli reprodukcji. Przeanalizowano trzy z nich, wybrane ze wzglgdu na szeroka gru-
p¢ odbiorcow (tzw. zasiggi). Sg to:

1. Dziewuchy Dziewuchom (220 tys. obserwujacych) —to organizacja tworzona przez
aktywistki popularyzujace feministyczne wartosci poprzez udostepnianie artyku-
Iow prasowych, informowanie o inicjatywach i kampaniach na rzecz réwnoupraw-
nienia, a takze raportowanie o regulacjach prawnych dotyczacych przerwania
cigzy i komentowanie biezacych wydarzen w mediach spotecznosciowych,

2. Martyna Kaczmarek (133 tys. obserwujacych) — to dziataczka spoteczna promu-
jaca feminizm, cialopozytywnos$¢ oraz siostrzenstwo,

3. Aborcyjny Dream Team (95,6 tys. obserwujacych) — to inicjatywa majaca na celu
odtabuizowanie aborcji. Jej celem jest szerzenie wiedzy na temat metody farma-
kologicznego przerwania cigzy oraz promowanie pozytywnego przekazu dotycza-
cego aborcji, opartego na prawdziwych doswiadczeniach osob, ktore zdecydowa-
ly si¢ na terminacje cigzy oraz tych, ktore je wspieraja.

Pobrano probke postow do analizy postugujac si¢ hasztagami (stowami kluczowymi),
ktore sg zamieszczane pod kazdym wpisem na wskazanych profilach''. Hasztagi te to:

#wyroknakobiety - hasztag odnosi si¢ do orzeczenia TK, ktory dotyka gtownie
kobiet. To przede wszystkim one beda karane za przerywanie ciazy i pomoc w aborcji

#22pazdziernika — hasztag przywotuje date orzeczenia TK z 22 pazdziernika
2020 .

#powiedzkomus — hasztag podnosi kwestie wsparcia udzielanego sobie nawzajem
przez kobiety, wsparcia w kazdej decyzji (narodzin czy tez aborcji), jak réwniez jest
zacheta do naglos$nienia sytuacji w Polsce

#niesktadamyparasolek — hasztag jest zacheta do walki o prawa kobiet, o prawa
reprodukcyjne

#wyborniezakaz — ten hasztag to odpowiedz na orzeczenie TK

I Byly to najpopularniejsze hasztagi w tamtym czasie. Ze wzgledu na specyficzny okres gromadzenia
danych (feministki aktywizowat wtedy wyrok Trybunatu Konstytucyjnego) aktywistki skupiaty swoja uwa-
ge na prawie do aborcji oraz obronie praw reprodukcyjnych. Wigkszo$¢ z wybranych hasztagéw pojawiata
si¢ takze na transparentach podczas demonstracji po ogloszeniu wyroku TK.
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#tojestwojna — hasztag ten odnosi si¢ do walki o zycie, godno$¢ oraz prawa kobiet.
Pokazuje, ze dziatania podjete po orzeczeniu TK sa postrzegane jako swoista wojna
kulturowa, wojna na warto$ci, na pozycje w spoteczenstwie

#polkaniepodlegta — hasztag ten odnosi si¢ do nieréwnego traktowania Polek przez
prawo, ktére pozbawia je autonomii, samostanowienia, sprawczosci oraz pietnuje, de-
graduje ich status spoteczny poprzez wyrok

#niejestessama — hasztag ten podkresla rozne formy wsparcia w realizacji prawa
do edukacji seksualnej, dostepu do antykoncepcji, aborgcji itp.

#mojwybor i1 #mojeciato — to hasztagi bedace odpowiedzig na orzeczenie TK,
moéwig o tym, ze decyzje o swoim ciele oraz reprodukcji majg podejmowac kobiety.

Uwzgledniono réwniez takie hasztagi jak: #strajkkobiet, #prawakobiet, #prawarepro-
dukcyjne oraz #aborcja, ktorych nie trzeba wyjasnia¢, bo ich znaczenie jest ogdlnie znane.

Analizowano wpisy zawierajgce minimum 200 stow. Taka ich liczba pozwala na
przekazanie sporej ilosci informacji oraz zabezpiecza przed znalezieniem si¢ w probie
postow zawierajacych tylko grafike, pojedyncze stowa lub krotkie zdania. Analizie pod-
dano tresci pisane w potaczeniu z wizualnymi, poniewaz Instagram opiera si¢ na udo-
stepnianiu przede wszystkim elementéw wizualnych. Co wiecej, uwydatniajg one naj-
wazniejsze kwestie pojawiajace si¢ na wybranych do analizy profilach feministycznych.

Zastosowano metode analizy tresci, czyli postegpowanie odpowiednie do badania
zarejestrowanych ludzkich przekazow. Istotg analizy tresci jest kodowanie tresci jawnych
oraz tresci ukrytych. Kodowanie tresci jawnych, czyli bezposredniego przekazu, jest
analogiczne do uzywania standaryzowanego kwestionariusza. Kodowanie tresci ukrytych
przekazu ma na celu uchwycenie jego glebokiego znaczenia (czyli tego, ktore nie zosta-
o wyrazone wprost i wymaga jego interpretacji) (Babbie, 2003, s. 342-353). Kodowano
tekst kazdego postu, ktory znalazt si¢ w probie, linijka po linijce. Najpierw kodowano
W sposob opisowy. Nastepnie starano si¢ uwzgledniac takze inne tresci, jakie zawieraty
posty, poprzez odchodzenie od prostych opisow na rzecz analitycznego i teoretycznego
poziomu kodowania. Kategoryzowanie umozliwito poréwnywanie tresci z zakodowanych
postéw 1 formutowanie kodoéw analitycznych w rodzaju: nadawanie gorszych tozsamosci,
hejt, brak pomocy/wsparcia, zmiana sposobu mowienia/myslenia o aborcji, naruszenie
intymnosci/prywatnosci (zob. Gibbs, 2015, s. 85-89). W trakcie kodowania postow sta-
rano si¢ odpowiedzie¢ na nast¢gpujace pytania:

1. Co si¢ dzieje? Czyli podczas jakich wydarzen, w jaki sposob i1 przez kogo autorki
postow zauwazaja, ze byly one same lub inne osoby etykietowane?
2. Co robig opisywani ludzie? Czyli w jaki sposdb autorki postow radzg sobie z ety-

kietowaniem?
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3. Co moéwig poszczegdlne osoby? Czyli w jaki sposob autorki postow okreslaja
kontrole reprodukc;ji?

W przypadku analizowania tre$ci wizualnych postuzono si¢ podejsciem, w ktdérym
wazne ustalenia dotyczg tego, kto jest autorem grafiki. Konkretna grafika, jako wytwor
jej tworcy lub wybor danego nadawcy, wymaga za$ rozumienia. Niezbedne jest wydo-
bycie intencji, celu, mysli oraz uczué¢ autorow grafik i nadawcéw przekazu. Jesli w ba-
daniu bierze si¢ pod uwage powyzsze aspekty, to nalezy podja¢ probeg ustalenia naste-
pujacych kwestii:

1. Kto jest autorem/nadawcg grafiki?
Z jakiej perspektywy spotecznej patrzyt autor/nadawca?
W jakiej sytuacji si¢ znajdowal?
Z jaka intencja (dlaczego) ja stworzyl/przekazal?
Dla kogo ja stworzyt/przekazal? Do kogo adresowat?
Jakie motywacje kierowaly wyborem obiektu umieszczonego na grafice?
Jakie okolicznosci zdecydowaty o powstaniu/nadaniu tej grafiki?
Jakie osobiste doswiadczenia wyrazil autor/nadawca przy jej pomocy?

N AR o

Jakie emocje towarzyszyly autorowi/nadawcy grafiki?

_
o

Jaka wiedza o obiekcie umieszczonym na grafice zostala wykorzystana przez
autora/nadawce?

Kierujac si¢ powyzszymi pytaniami sporzadzano noty metodologiczne. Noty
zawieraty material do dalszej analizy, ktorej rezultatem sg opisy materiatéw wizualnych
zamieszczone w dalszej czesci artykutu. Na ich podstawie wyselekcjonowano grafiki
przedstawione w artykule, gdyz okreslaty one roéwniez, czy badany materiatl wizualny
mial bezposredni zwigzek z trescia postow, ktorym towarzyszyl (nie analizowano
grafik i fotografii niepowigzanych z tre§ciami wpisow lub kiedy te powigzania byly
bardzo stabe).

Kontrola reprodukcji jako element kontroli spolecznej

Sposoby etykietowania dostrzegane przez autorki postow

W analizowanych postach to kobiety byly przedstawiane jako te, ktore doswiad-
czaja etykietowania z powodu przerywania cigzy. Sposobami etykietowania, ktore
mozna wyprowadzi¢ z analizy, sa:

1. nadawanie gorszej tozsamosci'

12 Jest to termin zaczerpnigty od Harolda Garfinkela, ktory wprowadzit pojecie degradacji statusu.
Proces degradacji statusu to przypisanie czlowiekowi gorszej tozsamosci, powigzanie ztej (negatywnie od-
bieranej) cechy z szerszym podtozem motywacyjnym dziatania osoby naznaczone;.
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2. hejt (negatywny sposéb méwienia o do§wiadczeniu aborcji i osobach dokonujacych
aborcji)
3. naruszenie intymnosci/prywatnosci.

Feministki publikujace na Instagramie upatrujg jednej z przyczyn nadawania
kobietom gorszej tozsamos$ci w patriarchacie — systemie spotecznym, w ktérym wtadza
nalezy do mezczyzn. Wedtug cztonkin inicjatywy Dziewuchy Dziewuchom patriarchat
dopuszcza jedynie dwie role spoteczne kobiet: kobiety oddanej, opiekunczej (kury do-
mowej lub w bardziej heroicznym i patriotycznym wydaniu Matki Polki), kulturalnej,
grzecznej, cichej, niewychylajacej sig, nie majacej swojego zdania, nicawanturujacej sie,
nieprzeklinajacej (w przeciwienstwie do kobiet protestujacych po wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 r.) oraz ladacznicy (kobiety grzesznej,
niemoralnej, demona seksu, aborcjonistki spragnionej widoku ptodow; kobiety, ktora
z aborcji uczynita sobie hobby). Ich zdaniem gorsza tozsamos$¢ zostaje nadana tym ko-
bietom, ktore nie wchodza przede wszystkim w przewidziang dla nich role matki, ponie-
waz to przyjecia tej tozsamosci oczekuje si¢ od nich.

W zdominowanym przez patriarchalne tradycje kraju, tatwiej widzie¢ w nas niezaspoko-
jone demony seksu, niz przyja¢ do wiadomosci, ze nie zawsze mamy czas, ochote, zdro-
wie 1 srodki na cigze. Kulturowy obraz kobiety jest tak silnie zwigzany z rolg matki, ze
kazdy inny wybor uchodzi za anomali¢. Do dyspozycji sa bowiem tylko dwa stereotypy:
Matka Polka lub ladacznica. Podziat tak tandetny, ze trudno traktowac go serio. A jednak
wcigz wymaga si¢ od nas wpisania w jeden albo drugi model (DD'3; https://www.insta-
gram.com/p/CIAq6jUgM3g/, dostep: 14.09.2022).

Odmienne pozycje spoteczne kobiet i mezczyzn uwidaczniajg podwojne standar-
dy. Poczecie jest rezultatem dziatania dwoch osob — kobiety oraz m¢zczyzny — jednakze
niechciana cigza (czy to przez kobiete, czy to przez me¢zczyzne) jest traktowana jako kara
za rozwigzto$¢ kobiety. Naznaczanie, oskarzanie, ostracyzm itp. w tym przypadku sa
przede wszystkim, jesli nie wytgcznie, doswiadczeniami kobiet. To one takze cierpig
fizycznie z powodu niechcianych cigz, sg zmuszane do porodow i macierzynstwa, ryzy-
kuja utrate zycia lub zdrowia w trakcie cigzy lub porodu. Rodzenie nieodwracalnie
uszkodzonego plodu (ktéry nie bedzie zdolny do przezycia poza organizmem matki, co
jest konsekwencja zakazu aborcji z przestanek embriopatoloicznych) oraz dazenie do
tego, by kazda cigza konczyla si¢ porodem, uznawane jest przez autorki analizowanych
postow za niczym nieuzasadnione karanie. Dlatego ,,aborcja jest prawem kazdej osoby,
ktora nie chee by¢ w ciazy - zmuszanie do porodu to tortura” (DD; https:/www.instagram.
com/p/CGmYGORKq_f/, dostep: 14.09.2022).

13 Oznaczenia: DD — Dziewuchy Dziewuchom, MK - Martyna Kaczmarek, ADT — Aborcyjny Dream
Team
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Nadawanie gorszej tozsamos$ci uwidacznia si¢ w Polsce takze za pomocg polityki
reprodukcyjnej prowadzonej przez rzad — analizowane posty w tresci wpisow przywo-
tuja wyrok Trybunatu Konstytucyjnego, kompromis aborcyjny oraz podpisany przez
Polske pakt antyaborcyjny (Genewska Deklaracja Konsensusu na rzecz Zdrowia Kobiet
i Wzmacniania Rodziny - dokument ten powstal z inicjatywy USA i sprzeciwia si¢
uznaniu aborcji za powszechne prawo cztowieka). Wraz z wejsciem w zycie orzeczenia
Trybunatu Konstytucyjnego nie tylko przyblizono si¢ do zakazu wykonywania aborcji,
ale takze odebrano podmiotowos¢ kobietom, pozbawiono je mozliwosci decydowania
0 sobie, swoim zyciu oraz zdrowiu. Zapytajmy wigc, kogo pozbawia si¢ prawa do decy-
dowania o sobie? Tych, ktérych spotecznie postrzega si¢ jako osoby niezdolne do pode;j-
mowania odpowiedzialnych decyzji (np. z powodu niepetnoletniosci) lub zagrazajace
swoimi decyzjami innym (np. wigzniowie). Co za tym idzie nadano kobietom gorsza
tozsamos¢. Staly sie one ,,wi¢zniarkami wlasnych ciat” (DD; https:/www.instagram.
com/p/CG7DAGeK{GB/, dostep: 14.09.2022). Z analizowanych postéw wynika, ze ich
autorki odnajdujg poczatek odbierania podmiotowosci kobietom w kompromisie abor-
cyjnym z 1993 r., ktory ,,dyskryminuje i upokarza je od 27 lat” (ibidem). ,,Jesli ustawa
antyaborcyjna zostanie zaostrzona wiele 0sob, ktore dowiedza si¢ o wadach ptodu w dru-
gim trymestrze, moze zosta¢ zmuszonych do porodu” (ADT; https://www.instagram.
com/p/CGmaHUvnY Ts/, dostep: 14.09.2022).

Okazuje sig, ze roznice §wiatopogladowe takze staja si¢ przestanka do nadania
niektorym kobietom gorszej tozsamosci. Instagramerki z badanych profili zauwazaja, ze
osoby zwigzane z ruchem pro-life nazywajg ptod dzieckiem. Fakt ten ich zdaniem $wiad-
czy o tym, iz stawiajg go wyzej w hierarchii warto$ci niz kobiete, jej zdrowie, zycie,
dobrostan fizyczny i psychiczny; ze uznajg za niezbywalne prawo do zycia od momentu
poczecia, dlatego nienarodzeni potrzebuja szczegdlnej opieki przed porodem, jak i po
nim. Aktywistki pro-choice uznaja to za$ za przejaw niezwracania uwagi na cierpienie
kobiet powodowane niechciang cigza, porodem istoty zdeformowanej, nieuleczalnie
chorej Iub niezdolnej do zycia poza organizmem kobiety.

Pytanie o to, czy ptod zmienia si¢ w »cztowieka« po opuszczeniu ciata cigzarnej, ktore
prowokacyjnym tonem zadaja zwolennicy zakazu aborcji, ma wiele sensu i konkretng od-
powiedz. Tak, ludzkie prawa nie bez powodu sa »przyrodzone« - nabywamy je w chwili
narodzin, a nie w chwili poczecia (DD; https:/www.instagram.com/p/CH2ZXUAoxpH/,
dostep: 14.09.2022).

Takze aresztowanie lub zatrzymanie przez policj¢ podczas demonstrowania jest
sposobem nadawania gorszej tozsamosci kobietom niegodzacym si¢ na nierespektowanie
praw reprodukcyjnych. Wpisuje si¢ on w jedno z trzech stygmatow zaproponowanych

przez Goffmana — pietno osobowosci, czyli wady charakteru, o ktérych wnioskuje si¢
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m.in. na podstawie pobytu w wigzieniu lub zatrzymania przez organy §cigania. ,,Wczoraj
w Warszawie odbyt si¢ zajebisty protest. Skonczyt o 2 w nocy. Niestety, policja zgroma-
dzona w ilo$ciach absurdalnych uzyta gazu i przemocy. Sg ranne i zatrzymane” (ADT;
https://www.instagram.com/p/CGrONheHPK4/, dostep: 14.09.2022).

Negatywny sposdéb moéwienia o aborcji wigze si¢ m.in. z nieumieszczaniem danych
o aborcji w oficjalnych statystykach, zaktamywaniem statystyk dotyczacych aborcji,
brakiem badan naukowych dotyczacych zabiegu przerywania cigzy czy tez nieobecnoscia
w dyskursie publicznym $wiadectw kobiet, ktore zdecydowaly sie na terminacje ciazy.
Zabiegi te shuza pokazaniu, ze w Polsce przeprowadza si¢ niewiele/bardzo wiele aborcji.
Jesli to nie jest czesty zabieg, tym tatwiej mozna etykietowac kobiety majace w swoim
doswiadczeniu przerwanie cigzy. Jezeli jest ich bardzo duzo mozna formutowa¢ oskar-
zenia o zabijanie dzieci. Zawsze mozna pokaza¢ w ten sposob, ze zwolennicy aborcji sg

inni, r6znig si¢ od reszty spoteczenstwa.

Chcecie ocenia¢ cudze wybory? Myslicie, ze znacie wszystkie odpowiedzi i1 rozpigtosé
powodow stojacych za terminacjami cigzy? Najpierw siggnijcie po §wiadectwa osob, sta-
tystyki i badania naukowe. Nie macie ich? Tak si¢ sktada, ze Wasze panstwo zadbato o to,
aby temat Was nie interesowat (DD; https://www.instagram.com/p/CHKma7UoWwl/, do-
step: 14.09.2022).

Kobiety z inicjatywy Dziewuchy Dziewuchom przyznaja, iz w komentarzach pod
swoimi postami spotykaja si¢ z przekonaniami (,,kocopotami”) o szkodliwos$ci zabiegu
przerywania ciazy, o jego efektach ubocznych, o tym, ze edukacja seksualna i dostgpna
antykoncepcja wyeliminujg przerywanie cigz. Piszg takze o osobach, ktdre pojawiajg si¢
na ich profilu, aby ,,fantazjowa¢ o mitycznych kobietach” (DD, https:/www.instagram.
com/p/CHKma7UoWwl/, dostep: 14.09.2022), ktére decyduja si¢ na aborcj¢ w ostatnim
miesigcu cigzy czy tez o kobietach naduzywajacych pigutek dzien ,,po”. Czlonkinie
inicjatywy Aborcyjny Dream Team (ADT) opisujg dziatania przeciwnikow aborcji (Stop
Aborcji Podkarpacie), ktorzy w okolicach Rzeszowa powiesili billboardy z numerem
»telefonu zaufania” dla osob potrzebujacych aborcji. Osoby poszukujace pod tym nume-
rem informacji na temat zabiegu przerywania cigzy byty straszone jego konsekwencjami
oraz syndromem poaborcyjnym. Te obrazy pokazuja, ze przeciwnicy aborcji sg wrogo
nastawieni do jej zwolennikow, etykietuja ich jako innych, gorszych.

Aktywistki z ADT w dniu 18 listopada 2020 r. zamiesScily grafike, ktorg prawdo-
podobnie wykonaly same (nie oznaczyly autora/rki). Przedstawia ona puste pomaran-
czowe pole (kolor uzywany przez ADT w wigkszoS$ci grafik), a nad nim napis ,,grafika
przedstawia nastolatke jedzaca pigutki »po« jak landrynki oraz kobiete, ktora dla
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kaprysu zrobita sobie aborcje w 9. miesigcu cigzy”'*. Autorki przyjmuja perspektywe
tych, ktore spotykaja sie z hejtem (mowa nienawisci) ze strony osob zwigzanych z ruchem
pro-life w zwigzku z podejmowanymi przez siebie decyzjami reprodukcyjnymi. Grafika
zdaje si¢ nie mie¢ jednego adresata. Z jednej strony moga to by¢ osoby, ktére powielaja
i rozpowszechniaja twierdzenia o naduzywaniu przez kobiety tzw. pigutek dzien ,,po”
oraz aborcji, a co za tym idzie, ktore hejtujg oraz przyczyniaja si¢ do mowy nienawisci
wobec kobiet przerywajacych ciaze, pomagajacych w zabiegu czy zdobywaniu antykon-
cepcji awaryjnej. Z dotagczonego do grafiki postu wynika, ze przekonania te maja na celu
stygmatyzacje¢ kobiet decydujacych si¢ na przerwanie cigzy. Autorki postu zapewniaja,
ze podczas wielu lat pracy w obszarze praw reprodukcyjnych nie spotkaty sie z przypad-
kiem kobiety naduzywajacej antykoncepcji awaryjnej czy kobiety przerywajacej cigze
w ostatnim miesiacu. Przygotowujac grafike autorki odwotaty sie do wiedzy medyczne;.
Z drugiej strony adresatem zamieszczonej przez ADT grafiki jest kazdy z jej odbiorcow,
poniewaz poprzez znikomg wiedz¢ o zabiegu przerywania cigzy wiele osob ma niereal-
ne wyobrazenia o nim oraz o kobietach decydujacych si¢ na aborcje. Skutkuje to tym, ze
osoby te sa podatne na twierdzenia przeciwnikéw aborcji oraz sg sktonne powtarzaé
agresywne i obrazliwe opinie.

Wraz z wejsciem w zycie zakazu aborcji z przestanek embriopatologicznych,
wedle instagramerek z opisywanych inicjatyw, odebrano kobietom ich fundamentalne
prawa — prawo do samostanowienia oraz prawa reprodukcyjne. Zauwazaja one, ze cigza/
decyzja o macierzynstwie powinna by¢ prywatna sprawa kazdej z nich, a aborcja nie
powinna by¢ regulowana przez zadne prawo. Ich zdaniem intymnos$¢'® kobiet narusza
takze polski episkopat, angazujac si¢ w sprawy dotyczace catkowitego zakazu aborcji.

Aktywistki z grupy Dziewuchy Dziewuchom w dniu 21 listopada 2020 r. umie-
Scily w poscie grafike, ktorg takze najprawdopodobniej wykonaty same (nie oznaczono
autora/rki grafiki). Przedstawia ona czarno-biate zdjgcie kobiecego brzucha i skierowane
W jego strone palce oraz napis ,,Cigza to nie jest cudze zycie. Cigza to stan mojego ciata™®.
Autorki przyjmuja perspektywe osob bedacych zwolenniczkami/nikami legalnos$ci abor-
cji i pozostawienia decyzji o rodzicielstwie samym zainteresowanym, przede wszystkim
kobietom. Ze wzgledu na czas, w ktorym niniejszy post zostat opublikowany (orzeczenie
TK w sprawie niezgodnosci z Konstytucja przestanek embriopatologicznych aborcji)
glownym adresatem grafiki jest rzad polski. Orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego

zostato zinterpretowane przez aktywistki jako atak na intymno$¢ Polek. Autorki postu

14 Zob. https://www.instagram.com/p/CHuj86400nq/ (dostep: 14.09.2022).

15 Przyjeto nastgpujacy koncept intymnosci — sa to osobiste sprawy jednostki, co do ktorych decyzje
podejmuje wylacznie ona. Wedle aktywistek publikujacych na Instagramie aborcja jest sprawg intymng —
o kontynuowaniu ciazy lub jej zakonczeniu powinna decydowac wyltacznie kobieta.

16 Zob. https://www.instagram.com/p/CH2ZXUAoxpH/ [dostep: 14.09.2022].
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przypominaja, ze to kobiety pozostaja dysponentkami wlasnego ciata i wraz z zaj$ciem
w ciaze fakt ten nie powinien ulega¢ zmianie. Decyzje kobiet dotyczace macierzynstwa
nie powinny by¢ warunkowane zadnymi ograniczeniami czy przekonaniami innych osob,
poniewaz to one powinny rozporzadza¢ swoim ciatem wedle wtasnej woli. Kobiety
z grupy Dziewuchy Dziewuchom zwracaja uwage na podwodjne standardy autonomii
kobiet ciezarnych oraz kobiet niebedacych w cigzy. Kobieta bedaca w cigzy traci wiele
praw (w tym takze prawo do intymnosci) na rzecz praw ptodu, ktdry nie jest jeszcze
dzieckiem (jednak zalezy to od przekonan danej grupy, wyznawanego §wiatopogladu
religijnego czy przekonan i regulacji prawnych w danym spoteczenstwie). Aktywistki
zaznaczaja, ze nikt nie ma prawa zmusza¢ kobiety ani do donoszenia, ani do przerwania
cigzy. Przygotowujac te grafike autorki odwolaty si¢ do wiedzy antropologicznej, socjo-
logicznej oraz prawniczej.

Sposoby autorek postow na radzenie sobie z etykietowaniem

W analizowanych postach kobiety ze wszystkich trzech inicjatyw nie pozostawaty
bierne wobec tego, co identyfikowaty jako etykietowanie ich i znajdowaty sposoby na ra-
dzenie sobie z nim. Wypowiedzi w publikowanych postach mozna skategoryzowac jako
prezentujace techniki obrony przed etykietowaniem. Sposobami, ktére mozna wyprowadzi¢
z analizy tresci, sg: bunt, informowanie i zmiana sposobu méwienia/myslenia o aborcji.

Bunt (dziatanie). Kobiety pokazuja swoje niezadowolenie oraz gniew m.in. wy-
chodzac na ulice 1 demonstrujac. Wykazuja si¢ obywatelskim niepostuszenstwem, aby
wyrazi¢ sprzeciw wobec sytuacji jaka zaistniata w Polsce (udziat w zgromadzeniach
i demonstracjach w trakcie pandemii Covid-19 byt nielegalny). Autorki analizowanych
postow zachecaja innych do demonstrowania, cho¢ zdajg sobie sprawe, ze pandemia
koronawirusa utrudnia wezwanie do wyjscia na ulice, dlatego przekonywaty do uzywa-
nia mediéw spotecznosciowych i zasiggéw w Internecie, aby pisa¢ o pazdziernikowym
orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego.

Aktywistki ADT umiescity w poscie z dnia 23.10.2020 r. grafike, ktorej autorem jest
Grzegorz Zukowski (zostal oznaczony na koncu wpisu). Zdjecie powstato podczas jednej
z licznych demonstracji organizowanych po orzeczeniu przez Trybunat Konstytucyjny
niezgodnos$ci z Konstytucja RP przestanki embriopatologicznej. Napis na transparencie
,»aborcja jest ok™ jest jednym z haset ADT". Nadawczynie grafiki wyrazaja w ten sposob
swoj gniew oraz sprzeciw. Zdjecie wydaje si¢ mie¢ wielu adresatow. Z jednej strony wska-
zuje ono na to, jak wielu ludzi (kobiet i me¢zczyzn) nie zgadza si¢ z orzeczeniem Trybuna-
tu Konstytucyjnego. A ich sprzeciw byt tak silny, ze zdecydowali si¢ wyj$¢ na ulicg, aby
zakomunikowaé swoje niezadowolenie. Z drugiej strony pokazuje ch¢¢ odczarowania

17 Zob. https://www.instagram.com/p/CGrONheHPK4/ (dostep: 14.09.2022).
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aborcji. Przedstawia jg jako co$ normalnego, czego nie nalezy si¢ ba¢ lub wstydzi¢ i co nie

powinno spotykac si¢ z zakazami/odgérnymi regulacjami prawnymi. Post, ktory towarzy-

szy grafice, zwraca uwage na to, ze poprzez wzajemne wsparcie, pomoc i solidarno$¢

osoby zwigzane z ruchem pro-choice poradza sobie z zaistnialg sytuacja.

Informowanie (dzialanie). Feministki, ktorych profile zostaty przeanalizowane,

radzg sobie z etykietowaniem takze poprzez informowanie, dzielenie si¢ wiedzg o ini-

cjatywach dajacych dostep do aborcji czy antykoncepcji awaryjnej. Inicjatywy te to:

Aborcyjny Dream Team (Aborcja Bez Granic)”® — ktorego celem jest szerzenie
wiedzy na temat metody farmakologicznego przerwania cigzy oraz promowanie
pozytywnego przekazu dotyczacego aborcji, opartego na doswiadczeniach osob,
ktore dokonaly zabiegu oraz tych, ktore je wspieraja. Aborcyjny Dream Team
oferuje takze porady prawne

Kobiety w Sieci (maszwybor.net)" - to organizacja zajmujaca si¢ edukacja osob
dorostych, zwiagzang z szeroko rozumianymi prawami reprodukcyjnymi, ze
szczegdlnym uwzglednieniem prawa do aborcji

Ciocia Basia® - to grupa powstata w celu wsparcia 0sob z krajow, w ktorych abor-
cja jest nielegalna i ktore potrzebuja wsparcia w organizacji zabiegu w Berlinie
Ciocia Czesia®! — to niezalezna grupa dziatajgca w Czechach i wspierajgca oso-
by z Polski, ktore chca usungé cigzg. Powstata w 2020 r. jako reakcja na orze-
czenie Trybunatu Konstytucyjnego

Abortion Network Amsterdam (aborcja w Amsterdamie)*? — to grupa wolonta-
riuszy, ktorzy stworzyli sie¢ wsparcia dla kobiet w cigzy, ktore nie majg doste-
pu do bezpiecznej aborcji w krajach, gdzie jest ona nielegalna

Women Help Women (bezpieczne leki do aborceji farmakologicznej)* — to mig-
dzynarodowa, aktywistyczna organizacja non-profit wspierajaca powszechny
dostep do aborcji. Ich dziatalno$¢ skupia si¢ na wspieraniu aborcji przeprowa-
dzanej samodzielnie, w szczegdlno$ci tam, gdzie jest ona ograniczona przez
restrykcyjne prawo, stygmatyzacje i brak dostgpu

Instagramerki dzielg si¢ takze wiedza o mozliwosciach przerywania ciazy
w zagranicznej klinice (za granicg odpowiada si¢ wedtug prawa danego panstwa)
oraz o aborcji farmakologicznej.

18 Zob. Aborcyjny Dream Team - aborcja tabletkami w Polsce (dostep: 21.12.2022).
1 Por. Kobiety w Sieci (maszwybor.net) (dostep: 21.12.2022).

20 Zob. Ciocia Basia (Niemcy) — Women Help Women (dostep: 21.12.2022).

21 Zob. Ciocia Czesia — Aborcja w Czechach (dostep: 21.12.2022).

22 Por. Home page - Abortion Network Amsterdam Home page (dostep: 21.12.2022).
2 Por. WHW: aborcja i antykoncepcja — Women Help Women (dostep: 21.12.2022).
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Inicjatywy te pokazuja, ze kobiety nie pozostaja same w decyzjach, ktore podej-
muja (pordd czy aborcja). S to bezpieczne miejsca, gdzie nie sg oceniane czy oskarzane.
Poprzez informowanie o inicjatywach pomagajacych w przerwaniu cigzy pokazuje sie,
ze aborcja nie jest decyzja, ktorej nalezy si¢ wstydzi¢, ktora nie czyni kobiet gorszymi.

Aktywistki ADT umiescity w poscie w dniu 07 pazdziernika 2020 r. grafike, dla
ktorej nie podaty autora/rki. Przedstawia ona na fioletowym tle biaty blister z tabletkami
- jedng okragla i czterema podtuznymi oraz zawiera napis ,,1 mife 4 miso. Po co kom-
plikowaé?”?* Grafika z jednej strony wskazuje na intencje odczarowania aborcji (jej
skutkow psychologicznych i fizycznych), ktora teraz nie ulega sepizacji. Jest nie tyle
uniewazniana, co naduzywana. Wskazuje tez na tatwos¢ przeprowadzenia poronienia
i mozliwos¢ wczesnego jego dokonania, zanim nadejda, propagandowo eksploatowane,
konsekwencje dla stanu fizycznego i psychologicznego kobiety. Z drugiej strony uprzy-
tamnia, jak wiele si¢ zmienito w farmakologii. Post towarzyszacy grafice zwraca uwagg,
ze mechanizmy, jakimi postuguje si¢ farmakologia ginekologiczna, sg oparte na podo-
bienstwie do naturalnych proceséw w organizmie. Informuje tez o bezpieczenstwie
stosowanych srodkow, o tym, jakie Srodki sg stosowane. A przede wszystkim ktadzie
nacisk na legalno$¢ farmakologicznego przerywania cigzy i nietworzenia przez niego
zagrozen dla zdrowia kobiet®. Kto inny za$ jest adresatem pytania ,,Po co to kompliko-
wac?”. Pytanie to zdaje si¢ by¢ sugestia, ze nadawanie temu zdarzeniu wymiaru moral-
nego nie zawsze jest na miejscu, a tym bardziej nie jest wtedy, kiedy wykorzystuje si¢
go do kontrolowania i ograniczania tylko czesci oséb. Traktuja jako niesprawiedliwe
i by¢ moze jako niemoralne czynienie z naturalnych procesow biologicznych obszaru
kontroli spotecznej i odwotywanie si¢ do uprawomocnien zachowan kontrolujacych,
ktére upowszechniajg nieprawdziwe informacje i obrazy rzeczywistosci?®. Jakby ponow-
nie chciaty zwréci¢ uwage na podwdjny standard autonomii kobiet bedacych i niebeda-
cych w ciazy, utrate praw przez te pierwsze na rzecz plodu i ich odzyskanie po rozwia-
zaniu. A nawet mozna by rzec, ze podwojny standard dotyczacy kobiet i mezczyzn,
w takich obszarach jak seksualnosc¢ i potencjalne rodzicielstwo, nie ma tu zastosowania
— po przyjsciu na $wiat oboje rodzicow w §wietle prawa jest odpowiedzialnych za bez-
pieczenstwo, utrzymanie i los dziecka. Nieco inaczej moze wyglada¢ to w obszarze
kontroli nieformalnej, ktora moze dawac wigkszg swobodg i prawa mezczyznie, a wy-

magac (i czgsto wymaga) o wiele wigcej od kobiet.

24 Zob. https://www.instagram.com/p/CGCbWzCHNto (dostep: 14.09.2022).

2 W poscie dominuje w przede wszystkim wymiar informacyjny. Grafika zdaje si¢ nie$¢ wigcej zna-
czen i nie mie¢ jednego dominujacego wydzwieku.

26 Kobiety zawsze przerywaly ciaze, a nie tylko dzisiaj; cigza i aborcja nie musza by¢ powigzane
z bezduszng instytucjonalizacja 1 medykalizacja, aborcja nie musi by¢ dokonywana w 12 lub 20-tygodniu
cigzy i poronienie to nie musza by¢ kawalki istoty ludzkiej w zakrwawionej misce.
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Mozna sformutowaé ogolniejszg uwage o grafikach, jakimi si¢ postuguja femi-
nistki. W stosunku do tych wykorzystywanych przez ruchy pro-life ich reprezentacje sa
mniej pornograficzne (w sensie jaki temu terminowi nadaje Braidotti, za Breczko, 2013,
s. 103) — nie fragmentaryzujg niczyich ciat, nie naruszaja ich integralnosci, nie szokuja,
sq bardzo stonowane pod wzgledem uzywanych srodkéw wyrazu i odwotuja si¢ do innych
sposobow oddziatywania.

W zwiazku ze zmiang przepiséw o aborcji, ale i ze wzgledu na pandemi¢ Covid-19,
posty zawieraly rowniez informacje na temat tego, ktore dziatania sg legalne:

* przerwanie wlasnej cigzy do 22 tygodnia (w klinice lub za pomocg tabletek

poronnych)

* skorzystanie w polskim szpitalu z prawa do aborcji z pozostatych przestanek

(zagrozenie zycia osoby w cigzy oraz cigzy powstatej na skutek gwattu)

* przerwanie cigzy na podstawie przestanki embriopatologicznej (wyrok TK nie

byt wtedy opublikowany w dzienniku ustaw)

» prawo do uzyskania pomocy medycznej, jesli podczas aborcji farmakologicznej

dojdzie do komplikacji/zagrozenia zycia

* zamawianie/przywozenie z zagranicy lekow na wlasny uzytek

* udzielanie informacji (np. rozpowszechnianie numeru telefonu do ADT)

* mowienie/pisanie o tym, jak wyglada aborcja (farmakologiczna/w zagranicznej

klinice), jakie moga by¢ skutki uboczne lekow itd.

» rozdawanie ulotek z informacjami

* wspieranie 0sob w trakcie aborcji

+ zawiezienie osoby w cigzy na zabieg do zagranicznej kliniki*".

Aktywistki dzielity si¢ tymi informacjami, aby uspokoi¢ kobiety, ktore obawiaty
si¢ 0 swoje bezpieczenstwo. Informacje te miaty tak na celu uspokojenie, jak i wskazanie
praw przystugujacych szczegolnie kobietom decydujacym si¢ na aborcje oraz osobom
pomagajacym w zabiegu przerywania ciazy. Znajomos¢ przystugujacych im praw moga
wykorzysta¢, by dziata¢ oraz nie odczuwac strachu w niektérych sytuacjach (co jest
przydatne w walce o prawa reprodukeyjne). Co wigcej, dzigki znajomosci prawa kobiety
moga broni¢ si¢ przed oskarzeniami.

Publikowanie postow/informowanie o tym, ze aborcja to powszechny i bezpiecz-
ny zabieg medyczny, ktory nie powoduje skutkow ubocznych, moze zmniejszy¢ podatnosé
na etykietowanie kobiet, oswaja ludzi z do§wiadczeniem aborcji (ktora jest najczestszym
zabiegiem wykonywanym w ginekologii*®). ,,O tym, ze aborcja jest zabiegiem bezpiecz-

7 Zob. https://www.instagram.com/p/CIBWopanVDJ/ (dostep: 14.09.2022).
2 Wedtug raportu Instytutu Guttmachera na catym $wiecie 56% niechcianych ciaz konczy si¢ aborcja.
Odsetek ten zalezy od regionu — w Europie jest to ok. 70%. Autorzy raportu szacuja, ze w latach 2010-2014
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nym 1 nie powoduje zadnych »efektow ubocznych« pisaty$my wielokrotnie” (DD; https:/
www.instagram.com/p/CHKma7UoWwl/, dostep: 14.09.2022).

Zmiana sposobu mowienia/myslenia o aborcji. Aktywistki chcg dokona¢ zmiany
w sposobach méwienia i myslenia o aborcji i dlatego w swoich postach odnosza si¢ do
badan na temat dzielenia si¢ historiami o aborcji i ich wptywu na zmniejszenie stygma-

tyzacji kobiet z dos§wiadczeniem przerwania cigzy.

Sg badania, z ktoérych wynika, ze dzielenie si¢ historiami o aborcji wptywa znacznie na
zmniejszenie stygmatyzacji. Osoby, ktore maja styczno$¢ z prawdziwymi historiami
zmieniajg swoje nastawienie do aborcji. Mowienie o swoich aborcjach jest bardzo wazne
(i bardzo odwazne!), ale tez nie warto robi¢ niczego na sile¢ (ADT3; https://www.insta-
gram.com/p/CHsCBcLn3Fc/, dostep: 14.09.2022 r.).

Zmiana sposobu postrzegania zabiegu przerwania ciazy ujawnia si¢ takze w po-
kazaniu, ze aborcja moze mie¢ pozytywny wptyw na zycie kobiet. Feministki na swoich
profilach informuja, Ze osoby, ktorym odméwiono aborcji m.in. majg czeséciej problemy
zdrowotne utrzymujace si¢ latami, maja czterokrotnie wicksze szanse na zycie ponizej
progu ubostwa czy czesciej pozostaja w zwigzkach z agresywnymi partnerami.

Aktywistki ADT zamiescity w poscie z 10 pazdziernika 2020 r. grafike (nie ozna-
czyly jej autora/rki). Przedstawia ona na rozowo-fioletowym tle wyszukiwarke interne-
towg z haslem ,,0s0by, ktorym odmoéwiono aborgeji”, a ponizej podpunkty: ,,maja czesciej
problemy zdrowotne, sg czterokrotnie bardziej narazone na zycie ponizej progu ubostwa,
czesciej pozostajg z agresywnymi partnerami, odczuwaja niepokoj, maja obnizong sa-
mooceng” (ADT; https://www.instagram.com/p/CGKZ5gfnvos/, dostep: 14.09.2022).
Intencjg zamieszczonego przez instagramerki rysunku zdaje si¢ by¢ odczarowanie abor-
cji. Uswiadamia ona, ze przekonania, ktére powszechnie dotycza aborcji (depresja czy
syndrom poaborcyjny) sa btedne. A zabieg przerwania ciagzy moze tez mie¢ pozytywny
wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne kobiety oraz jej sytuacje spoteczno-ekonomicz-
ng. Dotaczony do grafiki post ktadzie nacisk na negatywne konsekwencje odmowy

wykonania zabiegu przerwania ciazy.

Doswiadczanie oraz okreslanie kontroli reprodukcji przez autorki postow

W postach wybranych do proby znalazlo si¢ niewiele materiatu dotyczacego do-
$wiadczania oraz okreslania kontroli reprodukcji przez autorki postow (wzmianki na ten
temat wystapity w dwoch postach).

Kobiety od wiekow doswiadczaja silnej kontroli spotecznej ze wzgledu na ich

zdolnosci prokreacyjne. Sg one kontrolowane przez rézne normy spoteczne — w tym

kazdego roku dochodzito do 55,9 miliona aborcji (https://www.guttmacher.org/report/abortion-worldwi-
de-2017, dostep: 21.12.2022).
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prawne. By¢ moze dlatego kobiety utozsamiajg kontrole reprodukcji z zakazem aborcji.
Kontrola reprodukc;ji jest przez nie dos§wiadczana rowniez poprzez ocenianie ich wybo-
réw, brak pomocy oraz wsparcia (emocjonalnego) w trudnym momencie zycia, jakim
jest przerwanie cigzy. Kobiety milczg o tych swoich do$wiadczeniach, poniewaz boja
sig, ze jesli ktos sie o nich dowie, to moga zosta¢ ukarane, oskarzone, poméwione. Oba-
wiajg si¢ tego ze wzgledu na kryminalizacje¢ aborcji. Aktywistki z ADT zwracajg rowniez
uwagg na to, ze aborcja w $wiadomosci ludzi jest czyms wstydliwym, czyms co powin-
no wywotywac jedynie smutek, zal lub przygngbienie. Takich emocji oczekuje si¢ od

kobiet tracacych i przerywajacych cigze.

Czesto styszymy od Was, jeszcze przed aborcjg, ze nie mozecie nikomu powiedzie¢
o swoich decyzjach, boicie si¢ braku zrozumienia, obwiniania, czy przekonywania do
zmiany decyzji. Nie musicie nikomu nic mowié: partnerowi, rodzinie, osobom z ktérymi
mieszkacie. Nie jestescie nikomu nic winne, ani nie musicie prosi¢ o niczyja zgode. To

wasze cialo, wasze zycie, wasza decyzja. My tu jestedmy i to rozumiemy.

Z kolei po aborcji - my - osoby z do§wiadczeniem aborcji - czgsto milczymy, bo boimy si¢
oceny, osadu, niewygodnych pytan, litosci czy oczekiwania od nas emocji, ktorych nie
czujemy. Wstyd potrafi zamkna¢ usta nawet przed najblizszymi osobami. Byloby o wiele
fatwiej] mowic¢ o aborcji, gdyby atmosfera wokot przerywania cigzy byla inna (ADT;
https://www.instagram.com/p/CGNt6eRnVm1/, dostep: 14.09.2022).

Analiza wydzwi¢ku emocjonalnego

Dokonano takze analizy wydzwicku emocjonalnego wpiséw dokonywanych na
instagramowych kontach aktywistek feministycznych. Przeprowadzono ja przy uzycia
narzedzia Wydzwigk, ktore jest oferowane jako jedna z ustug przez CLARIN (Common
Language Resources & Technology Infrastructure), ogolnoeuropejska infrastrukture
naukowa umozliwiajaca prace ze zbiorami tekstow. Samo narzegdzie (obok Multiemo,
Sentemo) stuzy do analizy emocji i ,,jest otwartym systemem sieciowym, stuzagcym do
przetwarzania i analizy danych tekstowych w jezyku polskim w celu anotacji nacecho-
waniem emocjonalnym ze wzgledu na podstawowe typy emocji oraz wartosci uniwersal-
ne przypisane do stéow”?. Zatem mozna przy jego pomocy okresli¢ charakter tekstu poprzez
wskazanie na pozytywny lub negatywny aspekt emocjonalny wypowiedzi. Technicznie
zastosowanie programu jest bardzo proste. Polega na wprowadzeniu ograniczonego co do
rozmiaru tekstu do programu na stronie, uruchomieniu przycisku ,,analizuj” i poczekaniu

na rezultat w postaci pliku wynikowego majacego posta¢ wykresu.

2 Zob. https://clarin-pl.eu/index.php/wydzwiek/ (dostep: 21.12.2022).
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Emoc]a showa
ragosc
zaufanie
cleszenie sig na CoS oczeKkiwanego
smutek
zlosé
strach
wstret

zaskoczenie czyms$ nieprzewidywanym

Liezbs wystaplen

Wykres 1. Przyklad graficznego zapisu analizy wydzwieku emocjonalnego postu. Tres¢
postu jest dostgpna na https://www.instagram.com/p/CG7DAGeK{GB/ (dostep: 14.09.2022 r.).

Na 25 zanalizowanych postow 20 z nich byto nacechowanych negatywnymi emo-
cjami, natomiast 5 pozytywnymi. Negatywne emocje wystepujace w tekstach to: smutek,
zto$¢, strach, wstret oraz zaskoczenie czyms nieprzewidywanym. Emocje pozytywne
to: rado$¢, zaufanie i cieszenie si¢ na co$ oczekiwanego. Negatywne emocje odnoszg si¢
glownie do sytuacji zwigzanych z orzeczeniem Trybunatu Konstytucyjnego, kiedy to
kobietom w Polsce odebrano prawo do decydowania o macierzynstwie, wiele z nich
zmuszono do kontynuowania cigzy oraz do porodu. Negatywne emocje wywotuje takze
sam Trybunat Konstytucyjny, ktory zdaniem instagramerek nie ma kompetencji do wy-
dawania takich wyrokow. Co wiecej, kobiety te uwazaja, ze aborcja nie powinna by¢
ograniczana zadnymi zasadami czy cudzymi przekonaniami. Negatywne emocje wzbu-
dza réwniez pigtnowanie kobiet, ocenianie ich wyborow, brak zrozumienia dla ich de-
cyzji, strach przed oceng tych decyzji, osadem. Przyttaczajaca przewaga emocji nega-
tywnych w dokonywanych wpisach jest bardzo nosna informacyjnie. Wiele mowi
o naturze opisywanego konfliktu. Kto w nim jest zwyciezca, a kto przegranym. Chociaz
demonstracje czy publikowane w Internecie posty nie zmienity prawa aborcyjnego na
bardziej liberalne to kobiety/instagramerki mozna uznaé za zwyci¢zczynie konfliktu —
poza tym, ze realnie pomogty wielu kobietom (dostarczyty tabletki poronne, pomogtly
w zorganizowaniu zabiegéw w zagranicznych klinikach) czy tez podniosty ich morale,
w pewnym stopniu przyczynity si¢ takze do wzrostu poparcia dla aborcji (np. poprzez
informowanie o niej)**. Mozna tez sprobowac cos powiedzie¢ na tej podstawie o nastro-
jach i oczekiwaniach 0s6b umieszczajacych posty w tym okresie. Autorki postow pragna
zmiany w przepisach dotyczacych praw reprodukcyjnych, sg zdeterminowane w walce,
nie chca, aby kobiety byly kontrolowane czy od kogokolwiek zalezne. Oczekuja one

30 Wzrost poparcia dla aborcji do 12 tygodnia cigzy zanotowano w sondazu Ipsos dla OKO.press.
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dostepu do aborcji dla kazdej osoby, ktoéra jej potrzebuje — bez ograniczen czasowych
czy finansowych oraz poszanowania decyzji kazdej kobiety (dotyczacej aborcji czy tez
porodu). Posrednio emocje — zwlaszcza te negatywne i odniesione do takich zdarzen —
potwierdzaja doswiadczanie pietnowania, nadawania gorszej tozsamosci tym, ktorzy

inaczej postrzegaja terminacje cigzy i nie godzg si¢ na utrate praw reprodukcyjnych.

Podsumowanie

Przedstawiony w artykule materiat nie dotyczy wszystkich aspektow i sposobow
sprawowania kontroli spotecznej w obszarze reprodukcji. Przeanalizowano specyficzny
material badawczy — ze wzgledu na okres wybrany do zgromadzenia danych empirycz-
nych do proby weszty posty, w ktoérych uwaga feministek (autorek wpiséw) byta skupio-
na gtéwnie na zakazie aborcji oraz obronie praw reprodukcyjnych. Pobranie probek
z kilku okreséw datoby bogatszy i1 bardziej roznorodny material empiryczny, ktory by¢
moze nie bylby w takim stopniu skupiony na obronie prawa do aborcji. Materiat ten jest
specyficzny takze z tego wzgledu, ze odnosi si¢ on do doswiadczen oraz wiedzy autorek
wpisow. Na tej podstawie wyrdznity one trzy sposoby etykietowania — nadawanie gorszej
tozsamosci, negatywny sposob mowienia o aborcji (hejt) oraz atak na intymno$¢ kobiet.
Przyczyn nadawania gorszej tozsamosci instagramerki upatrujg m in. w patriarchacie,
systemie ktory — ich zdaniem — zezwala kobietom na petnienie niewielu rdl spotecznych
i oczekuje od kazdej z nich, bez wzgledu na mozliwosci i warunki, pozostania oddang
matka oraz w polityce reprodukcyjnej prowadzonej przez rzad polski (wytaczenie kolej-
nej z przestanek do legalnej aborcji, kompromis aborcyjny czy pakt antyaborcyjny),
ktora narusza prawa reprodukcyjne, odbiera podmiotowos$¢ kobietom, bo pozbawia je
prawa do decydowania o sobie, swoim zyciu oraz zdrowiu. Wedtug nich aresztowania
i zatrzymania przez policje rowniez sg sposobami nadania gorszej tozsamosci kobietom.
Warto zauwazy¢, ze takie sytuacje wpisujq si¢ we wskazane przez Goffmana pi¢tno
osobowosci, o ktorym wnioskuje si¢ m. in. na podstawie pobytu w wiezieniu czy zatrzy-
maniu przez organy $cigania. Negatywny sposdb mowienia o aborcji ujawnia si¢ poprzez
nieumieszczanie danych na jej temat w oficjalnych statystykach, zaklamywanie dotycza-
cych jej statystyk, brak badan naukowych dotyczacych zabiegu przerywania cigzy czy
w nieobecnosci w dyskursie publicznym $wiadectw kobiet, ktore zdecydowaty sie na
zabieg. W ten sposob podejmuje si¢ proby ukazania aborcji jako nieczestego zabiegu, co
umozliwia etykietowanie kobiet z doswiadczeniem aborcji. Autorki postéw przywotuja
etykietujace przekonania i okreslenia — o kobietach decydujacych si¢ na aborcje w ostat-
nim miesiacu cigzy, o dziewczynach tykajacych tabletki ,,dzien po” jak landrynki, o na-

zywaniu morderczyniami czy aborcjonistkami spragnionymi widoku ptodow osob
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podejmujacych decyzje i praktyki reprodukcyjne niezgodne z dominujaca norma badz
norma przyjeta w danym $rodowisku spotecznym. Ostatnim z wyroznionych w badaniu
sposobdw etykietowania kobiet jest atak na ich intymnos$¢. Autorki postow upatruja go
w orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego dotyczacego aborcji z przestanek eugenicznych.
Zdaniem instagramerek to kobiety powinny by¢ dysponentkami swoich cial, a ich decy-
zje (dotyczace reprodukcji) nie powinny by¢ warunkowane przekonaniami innych osob.
Co wigcej, kobieta bedaca w ciazy nie powinna traci¢ swoich praw na rzecz praw ptodu.
Z wpiséw na analizowanych kontach mozna wyprowadzi¢ trzy techniki obronne przed
etykietowaniem — bunt, informowanie oraz zmian¢ sposobu mowienia/myslenia o abor-
cji. Bunt ujawnia si¢ poprzez niezadowolenie i gniew (wyjscie na ulice i demonstrowanie)
oraz zache¢canie innych do demonstrowania, do wyrazenia sprzeciwu za pomocg social
mediéw). Informowanie polega na dzieleniu si¢ wiedzg o inicjatywach umozliwiajacych
dostep do aborcji czy antykoncepcji (np. Kobiety w Sieci, Ciocia Basia, Women Help
Women) oraz o tym, co jest legalne po orzeczeniu Trybunatu Konnstytucyjnego. Z kolei
zmiana sposobu mowienia/mys$lenia o aborcji wptywa na zmniejszenie stygmatyzacji
kobiet z doswiadczeniem przerwania cigzy, pokazuje ze aborcja to bezpieczny zabieg
medyczny. Ostatnim z tematéw podjetym w analizie jest doswiadczanie oraz okre$lanie
kontroli reprodukcji przez autorki postéw. Jest ona przez nie utozsamiana z zakazem
aborcji, a doswiadczaja jej poprzez ocenianie ich wyboroéw, brak pomocy oraz wsparcia

(emocjonalnego) w trudnym momencie zycia, jakim jest przerwanie cigzy.

Bibliografia

Babbie, E. (2003). Badania spoteczne w praktyce. Ttum. W. Betkiewicz, M. Bucholc. P. Gadom-
ski, J. Haman, A. Jasiewicz-Betkiewicz, A. Kloskowska-Dudzinska, M. Kowalski,
M. Mozga.Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Becker, H. (2009). Outsiderzy. Studia z socjologii dewiacji. Thum. O. Siara. Warszawa: Wydaw-
nictwo Naukowe PWN.

Breczko, S. (2013). Polityzacja ciata. Migdzy dyskursem publicznym a teorig socjologiczng. Kra-
kow: Nomos.

Dzwonkowska-Godula, K. (2019). Zjawisko nieréwnos$ci spotecznych w obszarze praw repro-

dukcyjnych w Polsce. £odz: L.odzkie Towarzystwo Naukowe.

Dzwonkowska-Godula, K. (2020). Sprawiedliwos¢ reprodukcyjna - od feministycznego postula-

tu do naukowej koncepcji. Lodz: Avant.

Gibbs, G. (2015). Analizowanie danych jakosciowych. Ttum. M. Brzozowska-Brywczynska.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

wuwr.pl/fabrica 115


http://wuwr.pl/fabrica

Agata Grzeszczyk

Gltowny Urzad Statystyczny (2021). Sytuacja spoteczno-gospodarcza kraju. I-11I kwartat 2021 r.,
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/informacje-o-sytuacji-spoleczno
-gospodarczej/sytuacja-spoleczno-gospodarcza-kraju-i-iii-kwartal-2021-r-,1,113.html#

Krajewski, K. (1983). Podstawowe tezy teorii naznaczania spotecznego. Ruch Prawniczy, Eko-
nomiczny i Socjologiczny 45(1), s. 225-246.

Oszkinis, B. (2013). Wolno$¢ prokreacyjna - zarys problematyki. W: E. Kujawa (red.), Prawo
i medycyna. Warszawa: Instytut Probleméw Ochrony Zdrowia Sp. z 0.0., s. 160-175.

Rudolf, E. (2016). Zdrowie reprodukcyjne - rozwazania terminologiczne. W: A. Szlagowska
(red.), Problemy zdrowia reprodukcyjnego kobiet. Wroctaw: Quaestio, s. 9-26.

Siemaszko, A. (1993). Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych. Warszawa: Wy-
dawnictwo Naukowe PWN.

Sotdra-Gwizdz, T. (2017). Czy ,,putapka niskiej dzietno$ci” w wojewodztwie opolskim? Per-
spektywa socjologiczna. Studia Ekonomiczne. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Ekono-
micznego w Katowicach, nr 39, s. 39-48.

Swigost, M., Dgbrowska A. (2017). Wiasciwosci stygmatu a sytuacja zyciowa cztowieka zagro-

zonego stygmatyzacja. Krakoéw: Studia Edukacyjne.

Cytowanie:

Grzeszezyk Agata (2022). Kontrola reprodukcji jako element kontroli spotecznej. ,,Fabrica Socie-
tatis, No. 5, s. 93-116 [dostep: dzien, miesigc, rok]. Dostepny w Internecie: https://wuwr.
pl/fabrica.

116 Fabrica Societatis


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/informacje-o-sytuacji-spoleczno-gospodarczej/sytuacja-spoleczno-gospodarcza-kraju-i-iii-kwartal-2021-r-,1,113.html#
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/informacje-o-sytuacji-spoleczno-gospodarczej/sytuacja-spoleczno-gospodarcza-kraju-i-iii-kwartal-2021-r-,1,113.html#
https://wuwr.pl/fabrica
https://wuwr.pl/fabrica

