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ukrainskich migrantek

Abstrakt

Pomimo dokonujacych si¢ w Ukrainie zmian prawnych przemoc domowa ze wzgledu na ple¢ pozo-
staje istotnym i ztozonym problemem. Jej wazna determinant¢ wcigz stanowi kultura patriarchalna,
powiazane z nig sztywne podzialy rol piciowych oraz stereotypy pici. Celem artykutu jest przedsta-
wienie doswiadczen dotyczacych przemocy domowej obecnych w zyciu migrantek z Ukrainy przy-
bytych do Polski po 25 lutego 2022 r. — zrekonstruowanie zréznicowanych zachowan przemoco-
wych (wchodzacych w zakres przemocy psychicznej, fizycznej i ekonomicznej) podejmowanych
przez m¢zezyzn wzgledem kobiet oraz ustalenie zakresu i sity kontroli sprawowanej przez mez-
czyzn, wynikajacej z realizowanego w rodzinie scenariusza roli. Na bazie uzyskanego materiatu
badawczego kontrole t¢ mozna ujaé na kontinuum — od stabej, dopuszczalnej, czasami wrecz uspra-
wiedliwionej, wynikajacej z odmiennie definiowanych rodzinnych rél spotecznych mezczyzn i ko-
biet oraz z akceptacji nierdbwnego ich statusu w rodzinie, do silnej, niedopuszczalnej, niedajace;j si¢
usprawiedliwi¢ poprzez odwotania do rol spotecznych i norm ptci odnoszonych do kultury patriar-
chalnej. Podstawe empiryczng stanowig wyniki badan jako$ciowych zrealizowanych w 2023 r. w ra-
mach projektu ,,Wzorce przemocy w rodzinach ukrainskich i ich zakotwiczenie w strukturach aksjo-
normatywnych ludno$ci ukrainskiej, naptywajacej — w wyniku konfliktu zbrojnego z Federacja
Rosyjska — do Wroctawia”.
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Domestic violence against women in the experience of Ukrainian migrant women

Abstract

114

Gender-based domestic violence remains a significant and complex problem in Ukraine, despite on-
going legal changes. The patriarchal culture, the associated rigid gender role divisions and gender
stereotypes continue to be its important determinants. The aim of this article is to present the experi-
ences of domestic violence in the lives of Ukrainian migrant women who arrived in Poland after 25
February 2022: to reconstruct the varied violent behaviours (constituting psychological, physical and
economic violence) displayed by men towards women and to establish the extent and strength of
control exercised by men resulting from the role-play scenario. On the basis of the research material
obtained, this control can be seen on a continuum — from weak, acceptable and sometimes even jus-
tifiable, resulting from the differently defined family social roles of men and women and the
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acceptance of their unequal status within the family, to strong, unacceptable and not justifiable
through references to social roles and gender norms related to patriarchal culture. The empirical basis
is provided by the results of the qualitative research carried out in 2023 within the project “Patters of
violence in Ukrainian families and their achoring in the axionormative structures of the Ukrainian
population moving to Wroctaw due to the armed conflict with the Russian Federation”.

Keywords
domestic violence, migrant women, family, social control

Wprowadzenie

Wskaznikami modernizacji ukrainskiego ustawodawstwa majgcego na celu ochro-
n¢ i wsparcie oso6b do§wiadczajacych przemocy domowej, wzmocnienie pozycji podmio-
tow, ktore cele te realizuja, a takze przeciwdziatanie tamaniu praw kobiet w Ukrainie sg
stosowne akty prawa krajowego i migdzynarodowego. Wpisuja si¢ one w globalne tren-
dy reagowania na tego rodzaju przemoc oraz ochrony praw kobiet (Giryak, 2020, s. 35;
Dmytrashchuk, 2020, s. 45). Wsrod nich wskazaé¢ nalezy, po pierwsze, obowigzujaca
w Ukrainie Ustawe o zapobieganiu i przeciwdzialaniu przemocy domowej, ktora zosta-
fa przyjeta przez Rade Najwyzsza Ukrainy 7 grudnia 2017 r. (nr 2229-VIII, z p6zniej-

szymi zmianami). Okresla ona przemoc domowg jako

czyny (dziatania lub zaniechania) przemocy fizycznej, seksualnej, psychicznej lub ekono-
micznej, popetnione w rodzinie lub w obrebie miejsca zamieszkania albo pomiedzy krew-
nymi, albo pomigdzy bytymi lub obecnymi matzonkami, albo pomigdzy innymi osobami,
ktére zamieszkuja (zamieszkiwaty) razem, ale nie pozostaja (nie byty) w relacjach rodzin-
nych ani w zwigzku matzenskim, niezaleznie od tego, czy sprawca przemocy zamieszki-
wal (zamieszkuje) w tym samym miejscu co ofiara, a takze grozby popehnienia takich

czynow (thum. A. Jekaterynczuk)'.

Druga regulacja prawna jest Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, ratyfikowana przez Rade¢ Najwyzsza

! Tekst oryginalny: ,,JoMaIHe HACHILCTBO — HistHHS (i1 200 Ge3MisbHICTh) Gi3HYHOTO, CEKCYaIbHO-
TO, TICUXOJIOTTYHOTO 200 EKOHOMIYHOTO HACHIIECTBA, 1110 BUMHSIOTHCS B CIM’T UM B MEKaxX MICIIs TPOXKMBaH-
HS 200 MK pogudaMy, a00 MK KOJHIIHIM Y TEHEpilIHIM MOAPYIOKSIM, a00 MK iHIINMHU ocobamu, sIKi
CIUIBHO TIPOXKHMBAIOTH (NPOXKHMBAJIN) ONHIEIO CIM’€10, alie He TmepeOyBaroTh (He mepeOyBalii) y POAUHHUAX
BITHOCHHAX M y HITI001 M’k c00010, HE3aJIeKHO BiJ TOTO, UM MPOXKUBAE (IPOXKHMBaIa) 0co0a, sika BUNHHIIA
JIOMalIHE HACHJIbCTBO, Y TOMY CaMOMY Miclii, 110 # mocTpax/ana 0coda, a TAKOXK IIOrPO3H BANHEHHS TAKHX
nisus” (BAKOH YKPATHU. TIpo 3ano6iranHs Ta NpoTHAIi0 JOMAIIHBOMY HACHIILCTBY; https://zakon.rada.
gov.ua/laws/show/2229-19#Text; dostep: 28 grudnia 2023). W Polsce, zgodnie z Ustawg z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektoérych innych ustaw, przemoc
domowa to ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewa-
ge fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej” (Dz.U. z 2023 r. poz. 535).
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w czerwcu 2022 r.2, dopiero po 11 latach od jej podpisania®. Stanowi ona, ze przemoc

domowa

oznacza wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychicznej lub ekonomicznej,
ktore majg miejsce w rodzinie lub w obrebie miejsca zamieszkania, migdzy bytymi lub
obecnymi matzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca zamieszkuje lub

zamieszkiwal w tym samym miejscu co ofiara, czy nie (thum. A. Jekaterynczuk)®.

W obu definicjach zatem wskazuje si¢ na tego samego rodzaju kategorie przemo-
cy (dookreslone w innych czeéciach wskazanych dokumentdw), ale jednoczesnie szero-
ko ustanawia si¢ zakres relacji spotecznych, w obrebie ktorych dziatania przemocowe
moga by¢ identyfikowalne: rozne kategorie oséb zaangazowanych w te relacje, byte
i obecne powigzania pomiedzy nimi — sformalizowane lub nie, wspoldzielenie miejsca
zamieszkania lub nie’.

Pomimo dokonujacych si¢ w Ukrainie zmian prawnych przemoc domowa ze wzgle-
du na pte¢ pozostaje istotnym i ztozonym problemem. Bywa okreslana jako ,,stary problem
nowej Ukrainy” (Pantylej, Lozynskyy, 2013), ktéorego wazna determinantg wcigz jest
,Kkultura patriarchalna, nieréwna dystrybucja wladzy pomiedzy mezczyznami i kobietami
w rodzinie, stereotypowe postrzeganie rol rodzicielskich w wychowaniu dzieci [...]” (Pan-
tylej, Lozynskyy, 2013, s. 13). Podstawy do naruszania praw kobiet diagnozowane sg
w instytucji matzenstwa — odwotywanie si¢ do ,,drugorzednej natury” kobiet i ich zalez-
no$ci od m¢zcezyzn staje si¢ jednoczes$nie uzasadnieniem dla stosowania przemocy wobec
nich (Giryak, 2020, s. 33). Jako umocowana w patriarchalnej kulturze oraz najczgsciej

zamknigta za drzwiami przestrzeni prywatnych (Franchuk, Kuntij, 2020, s. 215) przemoc

2 Polska ratyfikowata Konwencj¢ Rady Europy w maju 2015 r. (Dz.U. 2015 poz. 961); w styczniu
2021 r. weszta w zycie ustawa o zmianie zakresu obowigzywania Konwencji Rady Europy o zapobieganiu
i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej w Stambule 11 maja 2011 r.
(Dz.U. z 2021 r. poz. 149).

3 Powodem takiego opdznienia ratyfikacji konwencji byly protesty Ko$ciotéw i konserwatywnych po-
litykéw przeciwko uzytemu w niej okresleniu ,,gender” (https://studium.uw.edu.pl/ukraina-po-11-latach-
ratyfikowala-konwencje-stambulska/; dostep: 28 grudnia 2023). Doda¢ nalezy, ze w celu wprowadzenia po-
stanowien Konwencji z 6 grudnia 2017 r. w Ukrainie dokonano zmian w Kodeksie karnym i Kodeksie
postepowania karnego Ukrainy — ustawa weszta w zycie 11 stycznia 2019 r. (Franchuk, Kuntij, 2020, s. 212).

4 Tekst oryginalny: ,,JOMaIllHe HACHJIBCTBO» O3HAYA€ BCi aKTH (Pi3HYHOTO, CEKCYaJIbHOTO, TICHXOJIO-
riYHOTrO 200 EKOHOMIYHOTO HACHIIBCTRA, SIKi BiIOYBAOTHCS B JIOHI CiM’T UM B MEXax MICIIs IPOXKUBaHHS 200
MDK KOJIMIIHIMH 9 TETIEPIlIHIMHA IOAPYOKIMH a00 ITapTHepaMH, HE3aJISKHO BiJ] TOTO, UM IIPOXKUBAE TIpa-
BOIHOPYIIHUK Yy TOMY CAMOMY MIiClli, 110 if KepTBa, 4 Hi 00 HE3aJIeKHO BiJ] TOTO, YU MPOKUBAB [IPABOIIO-
PYLIHUK Yy TOMYy camMoMy Micui, mo i skeptsa, yu Hi” (KOHBEHLIS Pagn €Bponu mpo 3amobiranas Ha-
CHJIBCTBY CTOCOBHO JKIHOK i JIOMAIIHbOMY HACHIIbCTBY Ta 00poThOy i3 mmmu siBumiaMu’; https://rm.coe.
int/1680462546; dostep: 28 grudnia 2023).

5 Ustawa o zapobieganiu i przeciwdziataniu przemocy domowej z 2017 r. zastapita Ustawe o zapobie-
ganiu przemocy w rodzinie z 15 listopada 2001 r. (BAKOH YKPATHU. Ipo nomepekeHHs HaCHILCTBA
B cimi; [Ipo momepemkeHHs HacHIbCTBa... | Bim 15.11.2001 No 2789-II1 (rada.gov.ua); dostep: 28 grud-
nia 2023). Tym samym termin ,,przemoc w rodzinie” ustgpil miejsca ,,przemocy domowe;j”, ktora ,,lepiej
uwzglednia ztozono$é problemu” (Zielinska-Poéwiardowska, Sosnowska-Buxton, 2023, s. 134).
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domowa wobec kobiet uznawana jest za ,,najbardziej ukryta forme¢ przemocy”, w odnie-
sieniu do ktorej statystyki nie sa wiarygodne (Dmytrashchuk, 2020, s. 45). Pomimo tej
uwagi warto jednak odnotowac, ze na poczatku pierwszej dekady XXI w. okoto 70% kobiet
cierpialo z powodu réznych form przemocy w rodzinie, a dominujacg wowczas forma
przemocy byta przemoc fizyczna. W miare uptywu czasu statystyki publiczne wykazywa-
ty zwigkszajacy si¢ udziat zachowan zaliczonych do kategorii przemocy psychicznej, przy
jednoczesnie stabilnym udziale czynow kwalifikowanych jako przemoc fizyczna. Koniec
tej dekady to znaczny spadek odnotowanych przypadkéw przemocy fizycznej (Pantylej,
Lozynskyy, 2013, s. 13—-15). Pézniejsze badania pozwalaty szacowac, ze okoto 68% kobiet
w Ukrainie byto zastraszanych w rodzinie, z czego jedna czwarta z nich cierpiata z powo-
du pobicia ,,zwykle” lub ,,czgsto” (Dmytrashchuk, 2020, s. 45).

Celem artykutu jest przedstawienie doswiadczen zwigzanych z przemocg domowa
obecnych w zyciu migrantek z Ukrainy przybytych do Polski po 25 lutego 2022 r. oraz
ich przekonan co do zachowan (nie)dopuszczalnych, ktore pozostaja w zwiazku z oceng
danych doswiadczen jako przemocowych. Przedstawiany przez migrantki obraz prze-
mocy bazuje nie tylko na ich doswiadczeniach bezposrednich, jako 0séb poddawanych
przemocy, lecz takze na tych posrednich — jako 0s6b obserwujacych przemoc w réznych
sytuacjach spotecznych. Mozna zatozy¢, ze w pewnym stopniu podjgcie tego tematu
stanowi odpowiedz na zaproszenie skierowane przez Iwone Zielinska-Po¢wiardowska
i Patrycje¢ Sosnowskg-Buxton (2023) do socjologicznego ,,0odzyskiwania” tematyki prze-
mocy domowej, poprzez m.in. rozpoznawanie do§wiadczen przemocowych migrantek
z Ukrainy i ich autorefieksji bedacych konsekwencjg spojrzenia na te doswiadczenia

z nowej perspektywy, w nowym kontekscie spoteczno-kulturowym i instytucjonalnym.

Rodzina, kontrola i przemoc — ramy teoretyczne

Jedna z ram analizowania przemocy domowej (w rodzinie) stanowi¢ mogg wzory
wspotzaleznosci pomiedzy jednostka a rodzing, bedace zespotem norm i warto$ci wa-
runkujacych to, w jaki sposob rodzina jest postrzegana przez jej cztonkow, jak oddzia-
tuja oni na rodzing, ale takze jak rodzina wplywa na ich indywidualne biografie. Wzory
te sg odpowiedzialne za petnienie rodzinnych rol spotecznych (wlaczajac w to odnosza-
ce si¢ do nich oczekiwania) oraz wigza si¢ z kontrolg spoteczng sposobu ich realizacji.
Ustanawianie oczekiwan odno$nie do ,,scenariusza roli” odbywa si¢ w okreslonym
kontek$cie spoteczno-kulturowym, w , kulturowym milieu” wyznaczajagcym ramy reali-
zowania rodzinnej codziennosci (Wrzesien, Zurek, 1999, s. 73-75). , Istniejace w danym
spoteczenstwie, w okreslonym czasie historycznym przekonania dotyczgce dzialan

i zachowan zwigzanych z petnieniem rdl determinuja to, kto moze odgrywac dana role,
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wobec kogo i w jaki sposob powinien to czyni¢” (Zurek, 2016, s. 18). Realizacja roli jest
jednak pewna wypadkows strukturalnie narzucanych nakazow i jej jednostkowej defi-
nicji — indywidualny koncept roli rodzi si¢ zatem na pograniczu ,,przymusu’ i ,,nieza-
leznosci”, warunkowanej pozycja spoteczng zajmowang przez jednostke i jej cechami
osobowosciowymi. Niezalezno$¢ ta jest zarazem powigzana z mozliwo$cig manipulo-
wania rolg, odrzucania wybranych nakazéw i zakazow zwigzanych z rolg lub, przeciw-
nie, ich eksponowania (Zurek, 2016, s. 17-19).

Usankcjonowane tradycja ,,scenariusze rol” rodzinnych kobiet i m¢zczyzn dostar-
czaja uzasadnien dla przemocy domowej. Szczegdlne znaczenie majg w tym przypadku
»horm[y] plci, w tym do akceptacji przemocy domowej, system[y] uprzywilejowania
mezczyzn, sztywn(e] podzial[y] rol plciowych, stereotyp meskosci zwigzan[y] z agresja
i dominacja oraz honorowos[¢]” (Nowacka, 2020, s. 76). Nicodtgcznym elementem reali-
zacji tych ,,scenariuszy” jest system spotecznej kontroli, tak zewnetrznej, jak i wewnetrz-
nej —w tym drugim przypadku dziatajacy zar6wno w obrebie relacji horyzontalnych, jak
i wertykalnych. Kontroli wewnatrzrodzinnej sprzyjaja m.in. mechanizmy manipulacji,
ktorych konsekwencjg stosowania moze by¢ wspotuzaleznienie emocjonalne, zmuszajgce
do ustepstw na rzecz osoby manipulujacej — tak sprawowana kontrola zaburza jednak
bezpieczenstwo rodziny (Wrzesien, Zurek, 1999, s. 81-83), staje si¢ kontrolg dysfunkcyj-
ng i jako taka nie pozostaje bez zwigzku z przemoca, nie tylko psychiczng.

Przemoc pojawia si¢ w roznych relacjach i jest mozliwa wszedzie, gdzie istnieje roznica sit
i rang. Jednak ,,zniewolenie i kontrola” to forma przemocy specyficzna dla relacji migdzy
kobietami a m¢zczyznami. Jej baza jest [wlasnie] tradycyjnie rozumiana rola i pozycja ko-
biety, a celem — uzyskanie bezwzglednej dominacji nad kobietag w zyciu prywatnym, domi-
nacji, ktora staje si¢ coraz bardziej zagrozona w zyciu publicznym (Szymkiewicz, 2009).

Uzasadnien dla stosowania przemocy domowej dostarcza zatem nie tylko kultura
patriarchalna i powiazany z nig tradycyjny podziat r6l w rodzinie z ,,przynaleznymi” im
zestawami praw i obowigzkow, ale takze zindywidualizowane koncepty tychze rol, sta-

nowigce uzasadnienie dla ,,zniewalania i kontroli” kobiet przez me¢zczyzn.

Zalozenia metodologiczne

Jak zaznaczono we wprowadzeniu, celem artykutu jest przedstawienie do§wiadczen
zwigzanych z przemoca domowg obecnych w zyciu migrantek z Ukrainy przybytych do
Polski po 25 lutego 2022 r. oraz ich przekonan co do zachowan (nie)dopuszczalnych,
ktore pozostaja w zwiazku z oceng danych doswiadczen jako przemocowych. Jego re-
alizacje umozliwia materiat empiryczny pozyskany w ramach projektu badawczego

»Wzorce przemocy w rodzinach ukrainskich i ich zakotwiczenie w strukturach
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aksjonormatywnych ludnosci ukrainskiej, naptywajacej — w wyniku konfliktu zbrojne-
go z Federacja Rosyjska — do Wroctawia”, zrealizowanego na zlecenie Miejskiego Osrod-
ka Pomocy Spotecznej we Wroctawiu przez zespot badaczek i badaczy z Instytut Socjo-
logii Uniwersytetu Wroctawskiego (od grudnia 2022 r. do czerwca 2023 r.)%.

Rysowany przez migrantki obraz przemocy bazuje nie tylko na ich do§wiadczeniach
bezposrednich, jako oséb poddawanych przemocy w réznych momentach ich zycia, ale
réwniez na tych posrednich —rola obserwatorek funkcjonujacych w okreslonym systemie
aksjonormatywnym, spolecznie usankcjonowanym, rowniez i w tym przypadku czyni
ich glos znaczacym. Sposrod przygotowanych dyspozycji do wywiadu szczeg6lnie dwie
pozwolity pozyskaé¢ dane istotne dla podjetego w tym artykule problemu badawczego:
jakie dos$wiadczenia przemocy domowej / w rodzinie sg obecne w biografiach migrantek
(zar6wno bezposrednie, osobiste, jak i te posrednie, wynikajace z obserwacji zycia in-
nych — znajomych, sgsiadow, ale i nieznajomych wspotdzielacych rozmaite przestrzenie
publiczne) oraz jakie zachowania sg dopuszczalne, a jakie niedopuszczalne w domu /
w rodzinie? W ten sposéb byty mozliwe do uzyskania opowiesci zamykane w réznych
kontekstach przestrzennych (niekoniecznie w bytym czy obecnym miejscu zamieszkania),
spotecznych (nie tylko z osobami spokrewnionymi lub pozostajacymi w relacji sforma-
lizowanej) i czasowych (kiedys$ i dzi$). Pozwolity one zrealizowa¢ zalozony cel badaw-
czy — zrekonstruowac zréoznicowanie zachowan przemocowych (wchodzacych w zakres
przemocy psychicznej, fizycznej 1 ekonomicznej) podejmowanych przez mezczyzn
wzgledem kobiet oraz ustali¢ zakres i site kontroli sprawowanej przez mezczyzn, wyni-
kajacej z realizowanego w rodzinie scenariusza roli.

Watki dotyczace przemocy wprowadzane byty w sposob otwierajacy, pozostawia-
jacy rozmowczyniom decyzje, ,,0 czym” i,,0 kim” méwic oraz ,,w jaki sposob” opisywac
doswiadczenia, ktérymi chca si¢ w wywiadzie podzieli¢. Znaczenie maja tu bowiem
zroznicowane uktady relacji spotecznych w domu / w rodzinie, w tym subiektywna
perspektywa definiowania (na wlasny uzytek, ale tez na okoliczno$¢ wytworzonej sytu-
acji badawczej) ,,domu” i ,,rodziny”, oraz horyzonty czasowe i konteksty spoteczne
przyjmowane dla indywidualnych opowiesci. Decyzja dotyczaca tego, ,,0 czym”, ,,0 kim”
i,,jak” mowi¢, wynikala jednak nie tylko z powodéw merytorycznych (sa ekspertkami

¢ Wywiady, w liczbie 39 (w tym 34 z migrantkami z Ukrainy i 5 z ekspertami/ekspertkami), przepro-
wadzono migdzy lutym a marcem 2023 r. Narzedziem gromadzenia danych byt wywiad czgsciowo ustruk-
turyzowany, towarzyszyta mu lista poszukiwanych informacji, ktora takze nadawata strukture prowadzone;j
rozmowie. Dobor proby miat charakter celowy. Liste potencjalnych respondentek, wraz kontaktami telefo-
nicznymi, pozyskano w ramach wspolpracy z MOPS we Wroctawiu. Uczestniczki badania byty zréznico-
wane ze wzgledu na wiek, wyksztalcenie, pochodzenie z réznych czgéci Ukrainy, czas pobytu w Polsce,
doswiadczenie przemocy, cz¢s¢ z nich byta zawodowo zwigzana z MOPS we Wroctawiu. Wywiady byty
prowadzone w jezykach ukrainskim, rosyjskim i surzyku przez osoby mowiace w tych jezykach i znajace
jezyk polski. Nagrania byly transkrybowane w jezyku polskim.
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w temacie, z racji swoich do$wiadczen), ale takze z kwestii etycznych, co nalezy szcze-
golnie podkresli¢. Chodzi oczywiscie o przywigzywanie wagi do podmiotowosci respon-
dentow, o gwarancje¢ poufnosci, ale takze o ich uwrazliwianie na rozne nastepstwa za-
dawania przez badacza pytan i udzielanych przez badanych odpowiedzi (Kvale, 2004,
s. 116—129); zwlaszcza o nastepstwa zwigzane z pojawiajacymi si¢ przykrymi wspomnie-
niami i powigzanymi z nimi emocjami oraz mozliwymi zmianami sytuacji badawczej,

ktore majg na celu ochrong rozméwczyn.

Przemoc domowa w doswiadczeniach ukrainskich migrantek

Obraz przemocy domowej wylaniajacy si¢ z wypowiedzi ukrainskich migrantek
cechuje znaczne zroznicowanie. Duzo szerszy wachlarz zachowan, nazwanych przez
rozmoéwczynie przemocowymi (i sytuacji z nimi zwigzanych), nalezy przy tym odnies¢
do przemocy psychicznej niz fizycznej i ekonomicznej. Wyjasniajagc na wstepie t¢ ,,ilo-
Sciowa przewage”, nalezy mie¢ na uwadze kwesti¢ rozmywania granic definiowania
przemocy psychicznej, a zatem 1 mozliwos¢ wskazywania wigkszej liczby zachowan ja
egzemplifikujacych, odnoszonych do biograficznych do§wiadczen migrantek. Zachowa-
nia te sg mniej jednoznaczne niz te kwalifikowane jako przemoc fizyczna, jezykowo
bardziej wrazliwe na niuansowanie, ktore pozwala subiektywnie ocenia¢ okreslone
zdarzenia jako przemoc psychiczna. Ton wypowiedzi, dobor stéw, mimika, dynamika
interakcji sprzyjaja wielosci interpretacji. Sytuacje kwalifikowane do przemocy fizycznej
sg natomiast bardziej jednoznaczne, mniej otwarte na wielo$¢ interpretacji, sg sytuacja-
mi jednoznacznie okreslanymi jako zagrazajace zdrowiu i zyciu. Przemoc ekonomiczna
wydaje si¢ by¢ natomiast bardzo znormalizowana, nierzadko sankcjonowana przez same

migrantki poprzez odwotania do tradycyjnego podziatu obowigzkéw w rodzinie.

Przemoc psychiczna

Jak juz podkreslono, do§wiadczana i obserwowana przez migrantki przemoc psy-
chiczna przybiera najbardziej zroznicowane formy: zastraszanie, ponizanie, upokarzanie,
zniewazanie, szantazowanie, ograniczanie kontaktow spotecznych, ograniczanie wolnosci,
manipulowanie, krytykowanie (w tym takie, ktore jest ujete w forme zartu), odmawianie
wsparcia/pomocy, milczenie, ignorowanie, zngcanie si¢ psychiczne (w tym bullying), obra-
zanie, oskarzanie, uzywanie wulgaryzmdw, wyzywanie, ,,moralne gwalcenie”, obcigzanie
obowigzkami, wywieranie presji, zmuszanie, brak zainteresowania drugg osobg, podnosze-
nie glosu, krzyczenie, zaczepki stowne (jedna z rozmowczyn podkresla nawet, ze , teraz

[jest] modne stowo »abuse« i jest uzywane do opisania wszystkiego, nawet gdy mezczyzna

120 Fabrica Societatis



Przemoc domowa wobec kobiet w doswiadczeniach ukrainskich migrantek

Zle na ciebie patrzy lub méwi cos$ takiego, co ci si¢ nie podoba” [BO W7]). Rozmdwcezynie
oddaty zasadnicze cechy przemocy psychicznej, zaznaczajac przy tym, ze to wtasnie ona
staje si¢ obecnie dominujgca — jest cichsza, spokojniejsza i, co wazniejsze, trudniejsza do
udowodnienia niz przemoc fizyczna, ktdra coraz czgséciej si¢ zglasza, na ktorg sie reaguje
i z powodu ktorej wobec sprawcy sa stosowane sankcje nieformalne i formalne: ,,teraz na
pewno bedzie wiecej, w wiekszo$ci psychiczne znecanie si¢, poniewaz jakby spokojniej, nie
udowodnisz tego, poniewaz jezeli fizyczng przemoc widaé po cztowieku, to psychicznej po
cztowieku nie widacé i to jest bez udowodnienia” [VY W1J".

Cho¢ przemoc psychiczna jest uznawana przez badane za domene kobiet, nie
oznacza to, ze jej nie stosujg ich m¢zowie/partnerzy. Rozmaite werbalne zachowania
przemocowe, skierowane do zon/partnerek, rodza si¢ bowiem glownie z przekonania
sprawcdw przemocy o swojej waznosci wpisanej w tradycyjny model zycia rodzinnego
i ich roli w nim. Z tego wzgledu, w ramach indywidualizowanego jej scenariusza, daja
oni sobie prawo do czynienia ,,moralnego zta”, do powodowania/stwarzania sytuacji,
ktoére maja na celu pokazanie ich wyzszos$ci, waznosci, niezbednosci. W zasadzie trudno
doszukiwac si¢ w wywiadach usprawiedliwien dla tego rodzaju zachowan — jedynym
wydaje si¢ odwotanie do socjalizacji:

Czasem zdarza si¢ to nawet z powodu zlego wychowania. M¢zczyzni po prostu nie znaja
kobiet, czasem rozmawiaja z kobietami jak z mezczyznami. Nie rozumieja roznych aluzji
czy podtekstow. Mgzczyzni nie rozumieja, ze ich dziatania moga czasem by¢ nieprzyjem-
ne dla kobiety. Dlatego m¢zezyzni czasami upokarzaja kobiety nawet bez checi robienia
tego [BO W6].

Migrantki, rozmawiajgc o przemocy psychicznej, przywotywaty sytuacje pozwa-
lajace wnioskowac, ze gros z nich $cisle dotyczyto sfery funkcjonowania gospodarstwa
domowego — wypelniania przez kobiete obowigzkoéw przypisanych jej z racji usankcjo-
nowanej tradycja roli spotecznej i wynikajacych z niej oczekiwan. W tym kontekscie
moéwig one o ,,gwalcie moralnym”, obcigzaniu obowigzkami, zmuszaniu do okreslonych

czynnosci, krytyce sposobu ich wykonywania.

Gwalci ja moralnie. Ciagle ja poniza, ciagle ,,co§ nie do-" i zycie w takich warunkach
przez lata jest trudne. [...] ,,Nie dogotowalas$, nie dosprzatatas, niec dowycieratas kurzu,
nie dowychowywatas dzieci”. I on w ogéle nie bierze w tym udzialu. Ciagle ma pretensje,
tak. Oczywiscie wszyscy je maja. Nikt nie jest doskonaty i do kazdego mozna o cos si¢
przyczepié, ale albo akceptujemy to w zyciu malzenskim, albo po prostu nie pozwalamy
jednemu z malzonkow zy¢ [OB W2].

7 W cytatach zachowano oryginalny jezyk wypowiedzi rozméwczyn. Informacje zakodowane w na-
wiasach kwadratowych: litery sg inicjatami osoby przeprowadzajacej wywiad, cyfra — nadanym przez nig
oznaczeniem wywiadu.
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Wydaje mi si¢, ze moralnie zte jest to, Zze me¢zczyzna przyttacza kobietg, gdy mowi: ,,Mu-
sisz to robi¢, bo jeste§ kobietg i to jest twdj obowiazek™. [...] Wiec kiedy zaczynaja ci
moéwic, ze musisz co$ zrobié, wydaje mi si¢, ze to tez jest przemoc, bo cztowiek jest zmu-
szany do robienia czegos, czego nie chce. No c6z, przemoc fizyczna, przemoc moralna,
tak jak powiedziatam, albo moze to by¢ rowniez wtedy, gdy jestes regularnie krytykowa-
na. Albo mowi sie: ,,Wszystko, co robisz, jest zte” [BO W6].

Z aktu krytykowania nie powinno si¢ czerpac jakiejkolwiek satysfakcji ani tez
czyni¢ z krytyki narzedzia ustalania hierarchii w rodzinie. Krytykowanie (ostrozne,
delikatne, spokojne, prowadzone bez podniesionego gtosu, a nawet z poczuciem humo-
ru) musi by¢ uzasadnione i konstruktywne, zawiera¢ argumenty odnoszace si¢ do re-
alizacji obowigzkow wynikajacych z rol spotecznych kobiet i mezczyzn oraz pewnej
wrazliwos$ci na cechy ,,typowo kobiece” i,,typowo meskie”. Jako takie jest dopuszczal-
ne i usprawiedliwiane.

Migrantki opowiadaja tez o negowaniu wartosci kobiety, jej zniewazaniu, poni-
zaniu, odzieraniu z godnosci. I dzieje si¢ to nie tylko w przestrzeni prywatnej — w domu,
gdzie liczba swiadkow jest ograniczona, a dodatkowo sg oni ,,zorientowani” (uczestniczg
w tych sytuacjach, znaja je, by¢ moze czg$ciowo si¢ do nich przyzwyczaili), ale rowniez
w przestrzeni publicznej — na ulicy, w domu innych ludzi. W tym drugim przypadku
zewnetrzni $wiadkowie z duzym prawdopodobienstwem wzmacniaja odczuwanie nega-

tywnych konsekwencji tych zachowan przemocowych.

To znaczy, kiedy wracasz do domu i za kazdym razem mowi si¢ tobie, ze jeste$ kretynem
i twoje dziecko jest kretynem, to jasne, Ze jest to element jakiej$ przemocy psychicznej
i ze to tez trzeba bardzo szybko zatrzymac¢ [BO W4].

I to u nas na ulicy, maz jako$ opowiadat, ze byl o tak, on méwit, Ze rodzina, gdzie on zng-
cat si¢ nad nig, po prostu, ponizat, i do tego przy wszystkich, przy dzieciach, przy znajo-
mych... [...] Ona po prostu byta ,,zabita” [przygnebiona, zamkni¢ta w sobie, taki zly stan,
kiedy cztowiek juz nie walczy o siebie] [VY W1].

Sa rodziny, w ktorych kobiety sg troche ponizane, nie to, ze nie cenig kobiet, ale je poni-
zaja. Na przyktad, gdy me¢zczyzna moéwi: ,, Ty nic nie rozumiesz w tej kwestii” i nie zwra-
ca uwagi na to, co mowi kobieta, i nie traktuje powaznie jej zdania. Jesli spotykamy si¢ ze
znajomymi, to widz¢ to w niektorych rodzinach [BO W6].

Manipulowanie, szantazowanie, zastraszanie, grozenie to kolejne przywotywane
przez rozmoéwczynie przyktady przemocy psychicznej — gtéwnie w konteks$cie uzalez-
niania osoby poddawanej przemocy od sprawcy przemocy.

Ot6z dla mnie to jest przede wszystkim manipulacja, czyli przemoc psychiczna, tego do-
$wiadczytam na sobie i bardzo dtugo bytam ofiarg tych manipulacji. Tylko fakt, ze dzieli
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nas duza odleglos$¢, pomogt mi wyrwac si¢ z tej putapki. [...] Céz, zaczynalo si¢ od tego,
ze nie chciat podpisa¢ dokumentow rozwodowych, a konczylo sie na tym, ze mowil: ,,Nie
moge bez ciebie zy¢”, a takze grozil popetnieniem samobodjstwa. Ja rozumiatam, ze to
manipulacja, ale batam sie, ze zacznie jeszcze wigcej pi¢ alkoholu i bede za to odpowie-
dzialna [BO W3].

R: I doszlo do tego, ze ja wyjechalam wcze$niej, a ona wyjechata p6zniej, bo on powie-
dziat: ,,No dzieki Bogu, u nas w Ukrainie teraz swobodnie rozdaja bron. Czekaj na mnie,
przyjde do ciebie. I boj sig”.

B: Czy ta przyjaciotka jest w Ukrainie?

R: Tak. Tak. Tak, maz nie pozwolil wyjechac.

B: Jak to?

R: No wiasnie. Gdyby wyjechata, to zastraszyt ja, ze w ogdle nie da jej pienigdzy i... nie
wyobrazala sobie, jak mozna wyjechaé bez pieniedzy.

B: Czy sa w Charkowie?

R: Tak... [VY W5]

Katalog tej kategorii zachowan przemocowych uzupelnia codzienna kontrola
sprawowana nad roznymi aspektami codziennego zycia zony/partnerki, sprowadzajaca
si¢ do jej ograniczania. Dotyczy to wyborow zakupowych, podejmowania decyzji o dal-
szym ksztalceniu, sposobu ubierania sie, diety, a nawet zakresu kontaktéw spotecznych.

Sa ludzie, gdzie me¢zczyzni nie pozwalaja kobietom nosi¢ ubran, ktére mu si¢ nie podoba-
ja, bo sa zbyt odkryte, na przyktad z dekoltem lub bardzo krétkie. To jest po prostu zakaz:
,Ja po prostu nie pozwalam”. To znaczy mozesz to powiedzie¢ w inny sposob, mozesz
powiedzie¢, ze bylby$ zadowolony, jesliby twoja kobieta nositaby na przyktad dluga su-
kienke, kup jej po prostu sukienke, jaka chcesz i powiedz: ,,Bardzo mi si¢ podobasz w tej
sukience i bardzo chciatem ci¢ w niej zobaczy¢”, ale zeby po prostu zabroni¢, to nie jest
w porzadku. [...] Mysle, Ze to tez jest przemoc, bo nie mozesz si¢ otworzy¢ na petng re-
alizacje, bo nie jeste$ soba. To juz jest przemoc, przemoc to nie tylko wtedy, gdy jestes
bity lub gdy na ciebie krzycza, ale kiedy... dla mnie bardzo wazne jest bycie wolnym
cztowiekiem [VY W4].

Kontrolowat jag nawet w kwestii jedzenia. Nie tylko w sprawie pieni¢dzy, ale i w jedzeniu.
[...],,Dlaczego jesz chleb? Dlaczego nie jesz warzyw? Dlaczego robisz si¢ taka gruba?”
Ja siedziatam obok, mi bylo bardzo nieswojo, mi bylo wstyd, nie méwi¢ juz o niej. Mi
byto wstyd siedzie¢ obok i stuchaé o tym, jak ona ,,jest gruba jak krowa”, ze nie je migsa,
nie je warzyw, nie je tego czy czego$ innego [VY W5].

Tez istnieje co$ takiego, kiedy nie podoba mu sig¢, ze ona rozmawia z kolezanka, ze swoja,
»zakazuj¢ ci z nig rozmawiaé”, z rodzing tez tak samo, ze ,,niec podobajg mi si¢ twoje sio-

stry, twoja mama, ona przeszkadza nam zy¢” [VY W1].
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Przemoc fizyczna

W zakres przemocy fizycznej wchodza wszelkie dziatania, ktore naruszaja niety-
kalnos$¢ cielesng i powoduja w r6znym stopniu dotkliwe uszkodzenia ciata. Rozmowczy-
nie, z jednej strony, podkreslaty powszechnos¢ stosowania takiej przemocy w Ukrainie,
réwnoczesnie zaznaczajac, ze skala problemu, w stosunku do czas6w minionych (w za-
leznosci od wieku badanych — w stosunku do ich dziecinstwa, mtodosci, czaséow ZSRR),
zmniejszyla sie.

Pomimo $wiadomosci dokonujacych si¢ zmian i wigkszej wrazliwosci na zacho-
wania przemocowe badane bez problemu zarysowaty obraz przemocy fizycznej i nakre-
slity powody jej stosowania w swoim kraju. Z ich relacji wynika, co juz zaznaczono, ze
w rodzinach ukrainskich przyjmuje ona zréznicowane oblicza — od szarpania, popycha-
nia, ciggnigcia za wlosy przez policzkowanie, bicie, kopanie po okaleczanie, gwalcenie,
duszenie. W skrajnych przypadkach eskalacja zachowan przemocowych doprowadza do

przekroczenia granic, czego skutkiem jest pozbawienie zycia.

Zaczat ja spotykaé¢, wyczekiwac¢ i oblewac jodyna. Przychodzi¢ p6zno wieczorem pod
okna, ona mieszka na czwartym pi¢trze, ja mieszkam na drugim, i z procy, takiej na duze
odlegtosci, strzela¢ krazkami, Srubkami, rzucaé tak, aby rozbi¢ metalowo-plastikowe

okna. To prawie wszystkie okna rozbil im w mieszkaniu [VY W5]

Przemoc... méj znajomy zastrzelit, nie, nie zastrzelit, [zadal] dwadzie$cia sze$¢ ran klu-
tych kobiecie, ktora wychowywata jego dwoje dzieci, jej dwoje dzieci i ich wspolne dziec-
ko, zaktut ja [...] Oczywiscie, ze mamy przypadki na Ukrainie przemocy, strzelanie,
dzgnigcia nozem, bicia. Dorastatam w rodzinie, w ktorej byty przyktady takiej przemocy
fizycznej, z krwig, z biciem i tak dalej. [VY W7].

Jako powod stosowania przemocy fizycznej najczescie] jest przywotywany alkohol.
Mowa jest nie tylko o naduzywaniu czy uzaleznieniu od niego, ale réwniez o sporadycz-
nych sytuacjach, kiedy po jego spozyciu maz/partner wywotuje awantury (powody sa
sytuacyjne, wprost zwigzane z partnerka lub nie), staje si¢ agresywny, wykorzystuje
swoja przewage fizyczng w relacjach z bliskimi. W opowiesciach migrantek sita fizycz-
na me¢zczyzn bywa zestawiana z ich ,,wewngtrzng staboscig” i poszukiwaniem przez nich
sytuacji, w ktorych stabos¢ t¢ moga ukry¢ pod przewaga fizyczna.

Wigc jak wypit [alkohol] to szalat... kiedy$ wylat jej [matce Sergiusza] barszcz na glo-

we... jak zrobita co$ zlego... to bil ja bardzo mocno... [OB W1]

Moj tata pracowal w policji i czgsto wracat do domu pdzno, zdarzato si¢ tez, ze wracat

pijany. Mogto si¢ to zdarzy¢ kilka razy w miesigcu, bo mieli duzy zespot i czesto co$

swigtowali. I oczywiscie moja mama byta z tego bardzo niezadowolona, bo wtedy bylo

nas troje, troje matych dzieci. I pewnego dnia, jak opowiadata mi mama, poktocili sig...
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no, mama zawsze zaczynata ktotnie i tak wkurzyta mojego ojca, ze on rzucit w nig szkla-

nym stoikiem, oczywiscie byt wtedy pijany [BO W7].

Wydaje mi sie, ze tylko stabi mezczyzni stosuja przemoc, a oni szukaja jeszcze stabszych
0sob, za pomoca ktorych moga odczuwac wigcej wladzy i czu¢ sig silniejsi, niz sa w rze-
czywistosci [BO W6].

Sa mezezyzni, ktorzy czuja jakas wewnetrzng stabosc¢, chyba, w sobie... Moze chce poka-
zac, ze on jest taki silny i ze ty bez niego nigdzie [nie dasz rady i$¢ czy co$ zrobic]. Ja nie
wiem, to u niego chyba co$ z psychika nienormalnego, najpredzej. Jezeli on tak czyni ze
swoja zong [VY W1].

Przewage fizyczna mezczyzni wykorzystuja rowniez, gdy dokonana przez nich
ocena sytuacji (z pozycji osoby sprawujacej wladze w rodzinie) pozwala uznac, ze ich
zony/partnerki nie wywigzuja si¢ z obowiazkoéw wynikajgcych z tradycyjnie postrzega-
nej, spotecznie usankcjonowanej roli spotecznej matki, zony, gospodyni domowe;j, czy-

li dbania o dom, zaspokajania codziennych potrzeb domownikow.

Ci ludzie nie mieszkaja ze sobg od dawna, od czterech lat. Ale od czasu do czasu ta prze-
moc fizyczna jest stosowana. Maz celowo prowokuje t¢ sytuacj¢. Oni mieszkaja w tej sa-
mej wsi. To jest po prostu niefortunna sytuacja. Maz czesto korzysta z tego momentu,
kiedy odwiedza dziecko, odbiera go, zeby spedzi¢ z nim czas. On wykorzystuje ten mo-
ment, zeby wytadowaé swoja ztos¢ na kims, na tej kobiecie. [...] On chce si¢ uchwycié¢
jakiego$ tematu, na przyktad, zwroci¢ uwage, ze matka nie opiekuje si¢ odpowiednio
dzie¢mi. To zaczyna denerwowac kobiete. Niby ona nie opiekuje si¢ dzie¢mi we wlasciwy
sposob. On stwierdza, na przyklad, ze dziecko mato je. Ale to nie jest prawda. To proste,
to tylko prowokacyjna sytuacja, ktorg on tworzy celowo, by eskalowa¢ konflikt [AS W5].

Moj dziadek przyszedt do domu..., wiem to wszystko z opowiadan mojej mamy i babci,
ze dziadek przychodzit do domu i bit babcie za to, ze w domu nie byto ugotowanego je-
dzenia albo co$ innego, a czasami nawet z zazdro$ci. Moja babcia pracowata wtedy jako
sprzedawczyni na targu i wiadomo, ze niektorzy mezczyzni usmiechali si¢ do niej czy
komplementowali moja babcie, rozmawiali z nig, a dziadek dowiadywat si¢ o tym i wracat
do domu, i robit awantury i bojki [BO W5].

Katalog powoddéw stosowania przemocy poszerza spoteczne dziedziczenie prze-
mocy. Towarzyszy temu uznanie, ze wykorzystywanie przewagi fizycznej m¢za/partne-
ra wobec zony/partnerki jest norma spoteczna — zachowanie takie jest traktowane jako
,hormalne”, spotykane w innych rodzinach, wynikajace ze spolecznie reprodukowanych
wzoroéw. Podkresla si¢ jednak, ze czynnikiem sprzyjajacym dziedziczeniu przemocy jest
brak wiedzy o alternatywnych sposobach zachowan dla tych do§wiadczanych i obser-
wowanych. Brak wiedzy oznacza wi¢c brak zmiany. Potencjat tego rodzaju ujawnia si¢

tez w przypadku werbalizowanych przekonan, ze brak szacunku naleznego mezczyznie,
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spotecznie oczekiwanego, uzasadnionego, moze wyjasniac i usprawiedliwia¢ dziatania
przemocowe, a nawet przenosi¢ wine na zong/partnerke. Takie usprawiedliwianie wy-
brzmiewa rowniez w wypowiedziach ktadgcych nacisk na wcigz aktualny stereotyp
ptci — mgzezyzni nie potrafig wyraza¢ emocji, a rezultatem ich ttumienia, w momencie

krytycznym, jest stosowanie przemocy.

Ale znam taka sytuacj¢: dziewczyna napisata o tym do jednej z grup na stronie interneto-
wej. Byla bita przez meza, pogodzila si¢ z nim. Przyjechali odwiedzi¢ jej rodzicow. Maz
tej kobiety nie byt z czego$ zadowolony i jej ojciec zapytat go, co si¢ stato. Poskarzyt sie
na zong, a jej ojciec odpowiedzial mu: ,,Uderz ja raz, zeby si¢ uspokoita”. [...] Ale to
wszystko jest nasladowaniem rodzicow. Pézniej oczywiscie okazalo sie, ze ojciec bil jej
matke. Nie mozna winié tego cztowicka, bo on nie znat innego modelu, nie znat alterna-

tyw. Widzial, ze jesli uderzyt zong, to zadziatato. I dat t¢ rad¢ swojemu zigciowi [OB W6].

Kiedy zony nie potrafia zapanowa¢ nad soba emocjonalnie, okazuja m¢zom brak szacun-
ku. I wtedy mezczyzni zaczynajg okazywaé agresj¢ [...] Na wigckszg skale uwazam, ze
kobiety nie potrafia si¢ kontrolowac i nie szanuja m¢zczyzn. A z tym brakiem szacunku
mezezyzni... Mysle, ze szacunek jest dla nich najwazniejszy [AS W3].

,»10 moja wina, bo ja nie zrobilam, co chcial. Ja wiedziatam, ze on przyjdzie do domu

glodny, ze ja nie zrobitam, to moja wina”. Naprawdg dzikie to jest, ale to tak jest [PC W6].

Mysle, ze to jednak mezczyzni. Bo nasi m¢zczyzni nie sg zdolni, no nie sa niezdolni, ale
nie wiedza, jak wyraza¢ takie emocje. Mamy tez stereotyp mezczyzn, ze powinni by¢
silni, pozbawieni emocji, wytrzymali [mowione z ironig w glosie] i tym podobne, ale trzy-
maja w sobie, znosza, nic nie méwia, nie wyrazaja tego, co w nich bulgocze. A potem
nastepuje fizyczna eksplozja. Coz, jakos tak [VY W2].

Rozmoéwcezynie przekonuja, ze do§wiadczanie sytuacji przemocowych w domu,
nierzadko z dala od jakichkolwiek swiadkow, wiaze si¢ z dbatoscig o ich nieupublicznia-
nie — to, co dzieje si¢ w murach domu/mieszkania, powinno pozosta¢ sprawg prywatna.
W tym kontekscie przywolywane sg dwa argumenty. Po pierwsze wstyd — mimo doko-
nujgcych si¢ zmian w ukrainskim prawie i w §wiadomosci spotecznej dla czesci kobiet
wcigz jest to powod do ukrywania swojego cierpienia (sg przekonane, ze to one dopusci-
ly do tego, by tak je traktowano); po drugie poczucie winy — przekonanie niektorych
kobiet o tym, ze sa wspotodpowiedzialne za przemoc (bo czegos nie zrobilty, w nieod-
powiedni sposob si¢ odezwaty, nie uszanowaty me¢za, sprowokowaty).

Sa tez kobiety, ktorym brakuje tej determinacji i pewnosci siebie i boja si¢ nie tylko powie-
dzie¢ o tym swoim bliskim, rodzicom, braciom, siostrom, ale nie przyznaja si¢ same przed
soba, ze sa ofiarami przemocy domowej. I wciaz szukaja w sobie jakiej§ winy: ,,Moze
rzeczywiscie si¢ pomylitam, moze rzeczywiscie datam powod do zazdrosci czy cokolwiek

innego”. Po prostu szukaja winy w sobie i usprawiedliwiaja krzywdziciela [BO W5].
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Bardzo mato kobiet wyciaga to na zewnatrz. Wytrzymuja, znosza, a nawet przepraszaja go
za jakie§ wymyslone z jego strony problemy [BO W6].

Osoba, ktora kogo$ bije, nie zawsze jest to jej wina w stu procentach, bo na przyktad pa-
migtam siebie, tez prowokowatam. Znaczy si¢, ze nie wiedzialam, jak si¢ zatrzymaé, nie
wiedziatam, jak przeanalizowa¢ sytuacje, doprowadzatam sytuacje do, jak mowia, punktu

krytycznego i otrzymatam odpowiednig odpowiedz [VY W2].

Nieupublicznienie sytuacji zwigzanej z do§wiadczaniem przemocy domowej nie
jest jedynym sposobem zamykania problemu w przestrzeni domowej, prywatnej, a moze
inaczej — utrzymywania granic rodziny i ochrony jej prywatnosci. Za drugi mozna uznac
dazenie do zachowania status quo struktury rodziny, z réznych wzgledow. Kobiety trwa-
ja w relacjach przemocowych, bo nie chcg zosta¢ same (motywacje autoteliczne), bo po-

trzebuja wsparcia finansowego, zwlaszcza gdy majg dzieci (motywacje instrumentalne).

Jak rozmawiam z tym m¢zem, to on jest taki chamski. I ta kobieta, ja ja znam od matego,
i ona jest bardzo mita i bardzo zyczliwa, ale ona kotow, zajmuje si¢ kotami. Zbiera koty
po katach, karmi je wszystkie, ona wszystkich lubi. Jakim cudem tak przeciwne osoby
mogty si¢ spotka¢ i zakocha¢? On jest bardzo szorstki, nie jest taki brutalny, sa brutalni
faceci, ktorzy sa tak mili, tacy przyjemni, tak podniecajaco brutalni dla kobiet. A sa tacy
faceci, ja nie wiem jak, ale po prostu sg tacy szorstcy, sg chamscy i jeszcze bija, jeszcze
bija, bo przyszto pijane i ci¢ pobito, bo myslalo, ze co$ jest nie tak, bo mu co$ si¢ zobaczy-
to. I z nim dalej zyje. Dlaczego? Bo zal jej, zal jej kota, zal jej tego cztowieka, nie wiem,
jak to wyttumaczy¢ [VY W4].

A kto$ moze po prostu tez mowic o tym, ze nie wstyd, a po prostu strach zosta¢ samemu
i dzieci bez ojca zostana, tez cos takiego styszatam bardzo czesto. ,,Ja lepiej z takim, niz
bez takiego” [VY W1].

Utrzymanie granic rodziny i ochrona jej prywatno$ci wpisuje si¢ W przyjmowang
przez czgs¢ ukrainskich kobiet strategi¢ (prze)trwania w sytuacji przemocowej. Niejako
w opozycji do niej znajduje si¢ strategia zmiany, bedaca konsekwencja braku zgody na
doswiadczanie przemocy fizycznej. Miesci si¢ w niej czasami odwet (warunkowany jednak
mozliwosciami fizycznymi kobiety), ale czesciej zgtaszanie przemocy i poszukiwanie

wsparcia wérod dalszej rodziny, przyjaciot, ale rowniez w wyspecjalizowanych instytucjach.

[...] ona mowi: ,,ja przysztam [z siniakami] i mamy mezczyzne, jak on to zobaczyl, to
mowi: ja pdjde z nim to rozwigzac”, ona mowi: ,,Nie, nie, to jest nasza rodzina. Sami to
zalatwimy”, a on mowi wtedy: ,,Bedziesz to znosi¢, dopdki nie zawalczysz o siebie [w zna-
czeniu ,,bedzie ci¢ bit, poki mu nie oddasz”], to mowie ci jako mgzczyzna”. [...] Jakby
przewidziat. Kolejnego razu, gdy maz przyszedt z polowania i znowu zaczat ,,dokonywac
bohaterskich czynéw” [w znaczeniu powtorzenie sytuacji przemocy], to mowi: ,,wzielam

stotek i...” — powiedziala, nie, nic nie powiedziata, w obronie uderzyla go stotkiem
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w glowe, a on zemdlat ze zdziwienia. A moze z bolu, a moze z przepicia? W kazdym razie
osunat si¢ po $cianie, ale to nie jest tak, ze stracit pamig¢. No po prostu upadt. Oczywiscie
byt zaskoczony, jak to powiedziata: ,,A ja podesztam i moéwig: jeszcze raz podniesiesz na
mnie r¢ke, to nastgpnym razem...”, a ona jest duza kobieta, a on jest chudy, jest nizszy od
niej o pot glowy, a ona mowi, ze to, co si¢ dziato, to wlasnie mowi, ze ,,dzigki radzie tam-

tego mezezyzny” [VY W6].

W przekonaniu rozmowczyn wszelki agresywny kontakt cielesny z intencja ztosci
1 wyrzadzenia krzywdy jest jednoznacznie zty (,,nie podoba mi si¢ to”, ,,nie akceptuje
tego”, ,,nie rozumiem tego”, to ,,obrzydliwos¢”) i jako taki musi by¢ zabroniony. Dotyczy
to szczegoblnie rodziny, w ktorej dla dobra relacji migdzy jej cztonkami i trwania tej ro-
dziny wszelkie przejawy agresji musza by¢ wykluczone. Akt fizycznej ingerencji w dru-
giego cztowicka moze by¢ usprawiedliwiony i dopuszczony tylko w skrajnych przypad-
kach — gdy chodzi o obrong siebie Iub rodziny i/lub gdy po probach negocjacji zawodzi
»stowo, umowa, jakis$ uktad nie dziala”. W przypadku relacji matzenskich/partnerskich
W obszar marginesu tolerancji wpisujg si¢ rowniez lekkie zachowania sitowe wykorzy-
stywane w zartach i zabawie (podszczypywanie, popychanie, poklepywanie, przewra-
canie, unieruchamianie), ale bez ztosci i zlych intencji, mogacych skutkowaé checia
sprowokowania kogo$ lub wyrzadzenia mu krzywdy. Znaczenie ma tu sposob i okolicz-
nosci przekraczania granic wolnosci osobistej drugiej osoby: ,,[...] szczypanie, gryzienie,
to bywa, zartobliwie to si¢ robi, ze uszczypnat i ugryzl. No nie powiesz, ze to jest prze-
moc, to jest po prostu niemite” [VY WI1]. Dopuszczalne, a przynajmniej usprawiedli-
wione wydaja si¢ by¢ tez sytuacje, w ktorych w wyniku eskalacji konfliktu mezczyzna
uzywa sily fizycznej.

Albo jakies, prawdopodobnie, oto bezposrednie otwarte prowokacje, ktére moga byc...

kiedy juz naprawde trudno jest poradzi¢ sobie ze swoimi emocjami. A potem juz, wiesz,

wszystko leci (...), wtedy prawdopodobnie w ogole nie zrozumiesz, co jest, kto pierwszy
zaczal, kto skonczy [OB W2].

Przemoc ekonomiczna

Stosowanie przez mezczyzn przemocy ekonomicznej jest bezposrednio powigzane
zuznawaniem tradycyjnego podziatu rél w rodzinie ukrainskiej, zarowno przez m¢zczyzn,
jak 1 przez kobiety. To wynik socjalizacji jasno zakreslajacej obowigzki obu aktorow tej
relacji spotecznej, wyznaczajacej ich pozycje spoteczne oraz reprodukowanej przez spo-
sob, w jaki funkcjonuje rynek pracy (kwestia zatrudniania i wynagradzania). Podziat rol
zaktadajacy, ze to m¢zczyzna zarabia pienigdze (lub glownie on) i to on przekazuje je

zonie/partnerce, powoduje zaleznos¢ ekonomiczng kobiet od mezczyzn (ktore nie
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pracuja, nie maja wtasnych dochodéw), rodzac przy tym ryzyko wykorzystywania prze-

wagi ekonomicznej przez me¢zczyzn i naruszania zinternalizowanych spotfecznie zasad.

Nie, u nas takiego nie ma. U nas jest normalne, jezeli chodzi o przemoc ekonomiczna, to
moze pojedyncze jednostki moga tego doswiadczaé. Ale tak to u nas me¢zczyzna zarabia
pieniadze, przynosi do domu, moze zostawi¢ sobie na kieszonkowe, a reszt¢ daje do
wspolnego budzetu i on w ogdle si¢ nie przejmuje pieniedzmi, i wie, ze jego zona bedzie
dobrze zarzadza¢ tymi pienigdzmi. Nie ma czegos takiego, ze on ma swoje pienigdze,

a ona swoje. Moze sg pojedyncze przypadki [MBT W4].

Niestety, nawet jesli porownamy si¢ z tg samg Europa, to w naszym kraju kobiety sa nadal
bardziej zalezne ekonomicznie od m¢zczyzn. Dodatkowo tutaj [w Polsce] tatwiej znalez¢
prace, ktora bedzie tak samo wynagradzana dla kobiety i me¢zczyzny, a na Ukrainie mez-
czyzna za t¢ samg prac¢ otrzymuje zazwyczaj wyzsza pensj¢. A poza tym, zgodnie z nasza
mentalnoscia, uwazamy, ze kobieta powinna opickowac si¢ dzie¢mi i ze kobieta powinna

wykonywac wszystkie prace domowe i to nawet nie podlega dyskusji [BO W3].

Kiedy maz jest poza domem, ja zarzadzam wszystkimi pieni¢dzmi, ale kiedy wraca do
domu, oddaj¢ mu wszystkie pienigdze. I znowu wydaje mi si¢, ze mezczyzni bardziej
odpowiadajg za pieniadze, ale inteligentna kobieta potrafi porozmawia¢ o tym z mezem
i dojé¢ do jakiego$§ kompromisu. Natomiast gdy mezczyzna mowi: ,,Ja zarabiam wigcej
i to s moje pieniadze, wigc ja bede nimi zarzadzal”, to dla mnie jest to taka sama przemoc
jak kazda inna [BO W6].

Ekonomiczna zalezno$¢ kobiet od me¢zczyzn — w wypowiedziach migrantek —
przybiera rozne formy, ktore zakreslajg granice ich autonomii w zakresie podejmowania
decyzji zwigzanych z zyciem codziennym, prowadzeniem gospodarstwa domowego,
zaspokajaniem potrzeb poszczegolnych cztonkow rodziny. W zwigzku z tym mowa nie
tyle o przekazywaniu pieniedzy kobiecie (by mogta nimi dysponowac, co nie niesie za
soba zburzenia tradycyjnego uktadu rol w rodzinie), ale o nieprzekazywaniu jej pieniedzy
w ogole, ich wydzielaniu, kontrolowaniu wydatkéw dokonywanych przez zong/partnerke,
decydowaniu, co zostanie zakupione (réwniez z jej wlasnej pensji) oraz ograniczaniu

czesci wydatkow (poniewaz sg inne, wazniejsze potrzeby).

W mojej rodzinie zarabiat tylko ojciec, a moja matka nigdy w zyciu nie pracowala, najwy-
zej przez kilka miesigey, wige tylko ojciec otrzymywal pensje i zyliSmy z pensji ojca.
Moja mama mogta tez otrzymywac jakie$s wynagrodzenie od panstwa za urodzenie dzieci,
ale to byly bardzo mate pieniadze, wigc nawet mozna tego nie liczy¢. A moj tata, gdy
otrzymywat pensj¢, dawat nam troche pienigdzy na jedzenie, ale zdarzato si¢, ze dawat za
matg kwote, ktéra nie wystarczata na zakupy, i to powodowato klétnie, bo mama mowita,

ze ojciec chowa pienigdze [BO W7].
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Mam przyktad rodziny, gdzie jest kontrola, w ktorej jest prowadzona ksiggowos¢, gdzie
finanse sa rozliczane. Maz przestal dawac pienigdze Zonie, sam robi wszystkie zakupy
artykutéw spozywczych i generalnie sam catkowicie kontroluje budzet rodzinny. Zdarzaty
si¢ nawet przypadki, ze tamten mezczyzna wyjezdzal gdzie$ i nie zostawiat Zonie zadnych
pieniedzy. Ona nie miata nawet za co kupié¢ chleba, nie miata na najbardziej podstawowe
potrzeby. Jak si¢ mowi: ,,Jak nie masz chleba, to juz jest koniec”. Na chleb trzeba mie¢
pieniadze [AS W5].

On pracowatl za granica, ale teraz wrocit do kraju, ale skoro ona nie pracuje, to ogranicza
siebie na zakupach albo jesli chce cos sobie kupié, co$ z wyzszej potki, to od razu poja-
wiajg si¢ takie spory miedzy nimi: ,,.Dlaczego nie skonsultowatas si¢ ze mng, zanim to
kupitas?” albo ,,Dlaczego kupujesz co$ ghipiego? MoglisSmy wydac te pieniadze na co$
innego. Dlaczego sobie na to pozwalasz?” [BO W5]

Maz moéwi do niej: ,,Ja ci dam pienigdze, a ty mi przyniesiesz paragon albo potwierdzisz mi,
ze tam idziesz”. To jest bardzo upokarzajace, bardzo upokarzajace dla kobiety [AS W7].

U nas w Ukrainie, u mnie tez byta taka znajoma para, rodzina.[...] ona faktycznie rozli-
czala si¢ z me¢zem, gdzie wydata pienigdze.[...] Jezeli ona kupita jakas rzecz, ktora on
uwazat za niepotrzebna, to byly wielkie ktétnie. To znaczy ona przynosilta swoja pensje,
oddawata ja mezowi i nie mogta jej wydac sama, tak jak ona chciata. [...] u niego byta jej
karta ptatnicza, on tam jej wydzielal na zakupy, ona napisze list¢ zakupow, on jeszcze

przejrzy ta liste, trzeba czy nie trzeba [VY W1].

Do przemocy ekonomicznej me¢zczyzn wobec kobiet dochodzi tez wowczas, gdy

relacje malzenskie zerwano, ale aktualne pozostaja zobowigzania ojca wobec dziecka —

przemoca jest bowiem rowniez, wedtug rozmowczyn, niewywigzywanie si¢ z obowigz-

ku alimentacyjnego:

Na przykltad oni nie ptacili alimentow, same kobiety skarzyly si¢, ze musza czekac trzy,
cztery miesigce, a nawet dtuzej, a mgzczyzni celowo porzucali prace, zeby ukara¢ swoje

zony. Oni chodzili do nielegalnej pracy, gdzie dostawali pieniadze na czarno [AS W4].

Co warte podkreslenia, kontrola wydatkéw ma miejsce takze w sytuacji migracji

spowodowanej wojng, odbywa si¢ wigc na odlegtos¢:

130

Kontroluje jej dochody i wydatki, bedac na Ukrainie, a ona jest tu w Polsce z dzieckiem.
Ona zyje za darmo, zeby on jej nie robil wyrzutéw, zeby on kolejny raz nie zarzucat, ze
wydaje ich pieniadze, na wydatki swoje i dziecka. Ona jezdzita i chodzita do tego miejsca,
wtedy jeszcze byta taka mozliwo$¢ po tym... pomoc byta udzielana Ukraincom, ona stata
w szalonych kolejkach, zeby wzia¢ jedzenie. [...] Kontrola surowa, mimo ze sam dat jej
karte. Co miesigc wysyla jej pieniadze na te karte i si¢ dziwi, jak ona wydata sto ztotych
w ciagu jednego tygodnia [VY W5].
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Dos$wiadczanie przemocy ekonomicznej rowniez wigze si¢ z dwoma strategiami
radzenia sobie z nig — strategia (prze)trwania oraz strategia zmiany. Pierwsza dotyczy
tych kobiet ukrainskich, ktére przyjmuja tradycyjny uktad rol w rodzinie, nie majg wta-
snych dochodow, godzg si¢ na ekonomiczng zalezno$¢ od meza, bez wzgledu na stopien
tej zalezno$ci. Moze temu towarzyszy¢ przemoc psychiczna. Strategia zmiany natomiast
odnosi si¢ do kobiet, ktore, §wiadome tej zaleznosci, postanawiajg — majac inne podejscie
do wtasnej roli, progresywne (nawet z domieszka tradycji) — przeciwstawic si¢ tradycyj-
nym przekonaniom i bazujacym na nich oczekiwaniom. Rzecz dotyczy tak podejmowa-
nia pracy i zarabiania pieni¢dzy przez kobietg, jak i jej wlasnego rozwoju (przyktadowo
zdobywania wyksztatcenia, nowych kwalifikacji).

Miatam taka sytuacje, jak miatam dwadziescia—dwadziescia pig¢ lat, i byto jedno zdanie,
ktére totalnie wplyneto na moje zycie. Jeszcze bylam wtedy na urlopie macierzynskim,
a moj maz powiedziatl... no jasne, ze wtedy byta trudna sytuacja ekonomiczna, byty lata
dziewieédziesiate, a on powiedziat jedno zdanie: ,,Zyjesz za moje pienigdze” i to, mozna
powiedzie¢, ze zmienito moje podejscie do zycia i pracy. To byl taki moment, ze od razu
znalaztam prace i wtedy powiedzialam sobie, ze nigdy w zyciu nie uslyszg tego wyraze-
nia, bo calkowicie sama na siebie zarabiatam. Zarabiatem tyle... zawsze upewniatam sig,
ze zarabiam nie mniej niz mo6j maz. Jak tylko zaczynal zarabia¢ wigcej, ja tez szukatam

nowej pracy i zaczynatam zarabia¢ tyle samo [BO W3].

R: Céz, na przyklad moja przyjaciotka dostata si¢ na uniwersytet i chce tam studiowac,
a maz zndw ja ciagnie, ,,Jak to, znowu chcesz wydac¢ pienigdze na edukacj¢? No nie!”.
Coz, nie wiem, czy to jest kara czy nie, ale w jego $wiatopogladzie, wystarczy, ,,...juz
jestes, jestes wyedukowana, jest juz uniwersytet ukonczony, kursy, jeszcze jeden uniwer-
sytet, a ty jeszcze chcesz jakis, no nie wiem, webinar”.

A: Czy on to wszystko optacal, czy to szto z budzetu rodzinnego?

R. Wigc nie bylo czego$ takiego, tylko ze jak sg sprawy finansowe, to dla pani si¢ powto-
rzg¢, to bylo mowione nie raz i si¢ powtarzata [formutka meza), ze ,,ja zarabiam dwa razy
wigcej niz ty”, ze niby ,,ja ci¢ karmig¢ i ucz¢”. Ttumaczylam, ze ,,przepraszam kochanie,
ale ja za darmo studiujg, tylko na sesje jezdze platnie, ale tez zarabiam, a nasi rodzice
pomagali i zajmowali si¢ moim dzieckiem, a ty wracate$s do domu, jadtes kolacje i obiad
i to wszystko” [VY W3].

Zachowania wlaczane w definicyjny zakres przemocy ekonomicznej okresli¢
mozna jako charakteryzujace si¢ najwiekszym zakresem dopuszczalnosci, wynikajacym
z realizacji tradycyjnego modelu rodziny. To efekt zawarcia swego rodzaju umowy mie-
dzy matzonkami/parterami, zgoda na sytuacje, w ktorej maz/partner ,,daje pienigdze”
kobiecie/partnerce, a nawet je wydziela; moze tez wynikac z przyjecia zasady, ze ,,lepiej

dostawac cokolwiek niz nic”.
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A: A jezeli on kontroluje jej pieniadze i wydatki?
R: Jezeli ona to przyjmuje i to jest jej wybdr, to jest to jak najbardziej w porzadku [BO W3].

To zalezy od tego, jak umawiali si¢ od samego poczatku, kiedy zaktadali rodzing. Moze
zgodzili si¢, ze maz zarabia, a potem Zonie pienigdze wydziela i jej to bedzie odpowiadato,
i ona si¢ tym nie bedzie martwita. Jezeli sa pieniadze, wigc ile pienigdzy przeznaczyé
kobiecie, to moze sobie decydowaé. Sa sytuacje, kiedy pieniadze sg przydzielane w ogra-
niczony sposob, to jest inna sytuacja, moze jej to nie pasuje, wiec musi z nim o tym jeszcze
raz porozmawia¢. To zalezy, jak oni zgodzili si¢ zarzadza¢ domowym budzetem. Nie

moge powiedziec, ze to jest zle, to wybor kazdego [BO W2].

Dziatania kontrolne sprawowane przez me¢zczyzn wobec kobiet dopuszczalne sg
réwniez wowczas, gdy mezczyzna wspiera kobiete w zarzadzaniu budzetem domowym —

wowczas kontrola ma charakter sytuacyjny, dorazny.

Tak, miatam pienigdze, ktore zarobitam. Ale wykorzystatam te pienigdze na optacenie czyn-
szu za studio. To wszystko byto umowa, nie przyszto spontanicznie. I tak powinny postepo-
wacé rodziny, nie muszg przyjmowac mojego modelu, ale powinny istnie¢ umowy. Musieli-
$my uzgodnic¢, ze wydaj¢ wszystkie pieniadze, ktore zarabiam, na moj biznes. [...] Miatam
jeden miesiac, kiedy nie miatam klientow i musiatam zaptaci¢ czynsz. Wzigtam te kwote
z pieniedzy, ktore maz dat mi na moje osobiste potrzeby. On zatrzymywat reszt¢ pieniedzy
i robit wszystkie zakupy. Kiedy potrzebowatam kupi¢ ubrania, korzystatam z pieniedzy, kto-
re mi dawat. Ale jesli cos$ bylo bardzo drogie, na przyktad futro Iub co$ podobnego, méwi-
fam mu: ,,Chcg futro”. Odpowiadat: ,,Nie sta¢ nas na to w tym miesiacu. Poczekaj do nastep-

nego miesigca”. On rowniez placi za wszystko dla swojego syna [OB. W6].

Czgséciowo, bo co6z, rozumiem, kiedy czgsciowo, bo zarowno kobiety, jak 1 me¢zczyzni
maja takie sytuacje, kiedy sa, no, troche rozrzutni [$miech]. Ja tez tak grzesz¢ czasami
rozrzutnos$cia. Dlatego w takich sytuacjach, powiedzmy, ze mam pozytywne nastawienie,
kiedy m6j maz czasami nie osadza, ale troche tak mowi ,,wystarczy wydawania”. Trzeba
zrozumie€ to, ze jeszcze jakos$ do konca miesigca trzeba jako$ dozy¢ [w znaczeniu, zeby
starczyto pieniedzy na podstawowe potrzeby do konca miesigca]. Co6z, delikatnie, kiedy
delikatnie, wlasciwie przypominaja, ze no budzet nie jest nieskonczony i ma taka witasci-
wosc¢, ze si¢ wyczerpuje [VY W5].

Tym, co niedopuszczalne w sferze zarzadzania kondycja finansowg gospodarstwa
domowego, jest natomiast intencjonalne manipulowanie kobieta tak, aby musiata prosi¢
o pieniadze, a prosba ta byta dodatkowym elementem sprawowanej nad nig kontroli,
nickiedy nadmiernej i bardzo skrupulatnej — to kolejna odstona uzaleznienia od mezczy-
zny, ktory reglamentacje pieniedzy moze wykorzystywac (i wykorzystuje) do manipu-

lowania zachowaniami kobiety.
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A drugi mgzczyzna to robi dlatego, zeby mie¢ jakas wtadzg nad kobieta, Ze ja ci daje, to
znaczy, ze ja jestem gtowny. To, co ja zechce, to musisz potem robi¢. Jakby sa takie rozne
sytuacje. Na przyktad nawet ja spotykatam si¢ kiedy$ z taka sytuacja. Miatam znajoma,
ktéra nie pracowala i ona miata faceta, ktéry dawat jej na wszystko pieniadze, ale on po-
tem za to wszystko o co$ prosit, tak. Oczekiwal, Ze jezeli ona bierze pienigdze, to trzeba
co$ za to robi¢. Jako$ odptaci¢ mu [MBT W1].

Zakonczenie. Wnioski z badan wraz z ich implikacjami praktycznymi

Migrantki z Ukrainy, opowiadajac o przemocy domowej, odwotywaty si¢ najcze-
$ciej do sytuacji osadzonych w kontekstach rodzinnych (wlasnych lub innych), wyzna-
czanych przez relacje z blizszymi cztonkami rodziny, zaréwno te z przesztosci dalszej
i blizszej, jak i terazniejszosci. Byta zatem opowiadana przede wszystkim jako przemoc
w rodzinie, cho¢ wychodzita rowniez poza relacje pokrewienstwa i relacje sformalizo-
wane (matzenskie). Rozméwczynie czynitly to jednak bardziej z perspektywy obserwa-
torek problemu przemocy wobec kobiet w Ukrainie niz osob dotknietych problemem,
cho¢ ich wlasne wspomnienia z dziecifistwa i aktualne do$wiadczenia takze pojawiaty
si¢ w wywiadach.

To, co opowiedzialy, umozliwia zrekonstruowanie zréoznicowanych zachowan
przemocowych podejmowanych wzgledem ukrainskich kobiet przez ukrainskich mez-
czyzn, wchodzacych w zakres przemocy psychicznej, fizycznej i ekonomicznej. Staje si¢
to zarazem przestankg do uznania, ze dominujaca w ich Zyciu jest przemoc psychiczna —
sprzyjaja temu nieostre granice uznawania danych zachowan za przemocowe, ich kon-
tekstualne odczytywania, a w konsekwencji spoteczna niejednoznaczno$¢. Zakres do-
swiadczen odnoszonych do przemocy fizycznej jest wezszy, co stanowi konsekwencje
zmian spoteczno-kulturowych zachodzgcych w Ukrainie i coraz czestszego sankcjono-
wania (formalnego i nieformalnego) zachowan naruszajacych granice nietykalnosci
cielesnej. Zachowania dajace si¢ kwalifikowa¢ jako przemoc ekonomiczna wydajg si¢
by¢ w najwiekszym stopniu usankcjonowane tradycyjnym modelem zycia rodzinnego.
I jako takie sa dopuszczalne i usprawiedliwiane, zwlaszcza gdy sa wynikiem ustalen
matzonkéw/partnerow, zgody kobiety na okreslony zakres kontroli ze strony m¢za, a na-
wet zalezno$ci ekonomicznej od niego.

Doswiadczanie przemocy w kazdej jej odstonie wiaze si¢ z kontrolg sprawowang
przez ukrainskich mezczyzn, wynikajaca z realizowanego scenariusza roli. Rozméow-
czynie wskazujg na szeroki zakres dziatan i narzedzi stuzacych jej realizacji. Mozna
zatozy¢ istnienie kontinuum tej kontroli. Od stabej, dopuszczalnej, czasami wrecz uspra-

wiedliwionej, wynikajacej z odmiennie definiowanych rodzinnych rol spotecznych
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mezczyzn 1 kobiet oraz z akceptacji nierownego ich statusu w rodzinie — najczesciej
dotyczacej zachowan z zakresu przemocy ekonomicznej, po silna, niedopuszczalna,
niedajgca si¢ usprawiedliwi¢ poprzez odwotania do rdl spotecznych i norm ptci odno-
szonych do kultury patriarchalnej — wigzang przede wszystkim z przemoca fizyczna, ale
tez psychiczng. Gros przytaczanych przykladow zaswiadcza o modyfikacjach spotecznie
narzucanego ,,scenariusza roli” me¢zczyzny jako me¢za/partnera, o sile jego jednostkowe;j
wizji — o indywidualnym koncepcie roli, ktorego istota staje si¢ kontrola sprawowana
w réznych kontekstach domowej codzienno$ci z wykorzystaniem rozmaitych narzedzi,
przyktadowo: zastraszania, ponizania, upokarzania, zniewazania, szantazowania, ogra-
niczania kontaktéw spotecznych i wolnosci, manipulowania, krytykowania, szarpania,
popychania, ciggniecia za wlosy, policzkowania, bicia, kopania, okaleczania. To narzedzia
dysfunkcyjnej kontroli spotecznej — narzgdzia przemocy.

Jak juz podkreslono, uzasadnien dla stosowania przemocy domowej dostarcza nie
tylko kultura patriarchalna i powigzany z nig tradycyjny podziat r6l w rodzinie, ale
takze zindywidualizowane koncepty tychze rél. Realizowane ,,scenariusze”, bedace
wynikiem spotecznych oczekiwan oraz indywidualnych przekonan i wizji, a takze sto-
sowany i dopuszczalny zakres kontroli wewnatrzrodzinnej majg swoje implikacje prak-
tyczne w zakresie potencjalnej wspotpracy kobiet doznajacych przemocy i mezczyzn
stosujacych przemoc z przedstawicielami instytucji pomocowych w celu wsparcia rodzin
z doswiadczeniem przemocy i rozwigzania problemu przemocy.

Wspolpraca ta jest trudniejsza z klientami, ktorzy realizuja usankcjonowane tra-
dycja ,,scenariusze rol” (niekoniecznie wtasciwie odczytywana, co skutkuje indywidu-
alizacjg tak tradycji, jak i scenariusza roli). Trudno$ci te wynikaja m.in. z przekonan
o ,,naturalnych” predyspozycjach obu plci oraz utrwalonych w procesie dtugiego trwania
asymetriach kulturowych i strukturalnych — w konsekwencji ograniczany jest potencjat
kwestionowania tych pierwszych oraz ewentualna mozliwos¢ pokonania tych drugich,
co wigze si¢ z niekwestionowaniem zajmowania uposledzonych lub uprzywilejowanych
pozycji w strukturze rodzinnej, zakresu sprawowanej kontroli i wykorzystywanych do
tego celu srodkow, z poddawaniem si¢ tej kontroli (a wrecz zgoda na nig) i ewentualnym
sankcjom. Jako mniej problematyczng, zatem potencjalnie jako bardziej efektywna,
postrzega¢ mozna wspotprace z klientami realizujacymi ,,scenariusze rol”, ktore okresli¢
da si¢ mianem progresywnych, rowniez tych z domieszkg tradycji — przeciwstawiajacy-
mi si¢ w réznym stopniu i w r6znych wymiarach zycia rodzinnego tradycyjnym przeko-
naniom i bazujacym na nich oczekiwaniom. Progresywnos$¢ w relacjach rodzinnych
ogranicza si¢ bowiem czasami tylko do podziatu codziennych obowigzkow, co jest dos§¢
proste do zrealizowania i tatwo spotecznie kontrolowalne, ale niekoniecznie przektada

si¢ na glebsze struktury funkcjonowania kobiet i me¢zczyzn w rodzinach.
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Che¢ wspolpracy z przedstawicielami instytucji pomocowych i szansa na pozy-
tywne jej efekty wiazg sie takze z zakresem (nie)dopuszczalnej, wynikajacej z realizo-
wanych ,,scenariuszy rol”, kontroli wewnatrzrodzinnej oraz (nie)dopuszczalnych i (nie)
usprawiedliwionych sankcji stosowanych wobec poszczegélnych cztonkéw rodziny,
ktorzy nie spetniaja oczekiwan odnos$nie do realizacji danych rél rodzinnych i schematow
zycia rodzinnego. Dlatego wsparcie instytucjonalne ma wigksza szans¢ powodzenia
wowczas, gdy dziatania kontrolne podejmowane w rodzinie skutkuja przemoca fizyczna,
naruszajg nietykalno$¢ cielesng jej cztonkow. Sprzyja temu niewatpliwie zmiana spo-
leczna polegajaca na odrzucaniu przez potencjalnych beneficjentéw wsparcia wzorow
zachowan reprodukowanych przez pokolenie rodzicow (wzmacnianych obiektywizowa-
nymi schematami zycia rodzinnego i oczekiwaniami wobec wypelniania rol ptciowych);
sprzyjaja temu rowniez wiasne doswiadczenia z dziecinstwa. Wrazliwo$¢ na zmiany
i refleksyjnos¢ z nimi zwigzana sklaniajg takze do wniosku, ze jako mniej niz bardziej
problematyczng coraz czgsciej postrzega¢ mozna wspotprace ze specjalistami w sytu-
acjach noszacych znamiona przemocy psychicznej. Najmniejsza efektywnos$¢ wigzac
nalezy z sytuacjami dajacymi si¢ kwalifikowac jako przemoc ekonomiczna — sg zbyt
sztywno osadzone w tradycyjnym uktadzie rdl rodzinnych i przez tradycje sankcjono-
wane (Wzmacniane wspomnianymi przekonaniami o ,,naturalnych” predyspozycjach obu

ptci oraz utrwalonymi asymetriami kulturowo-strukturalnymi).
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