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W niniejszym tekscie bede chcial przedstawi¢ stosunkowo stabo znane zjawi-
sko wérdd wspoétczesnych zachowan seksualnych, jakim jest ,,zdrada kontrolowa-
na’ (ang. cuckold). Zdrada kontrolowana jest tu rozumiana jako podejmowanie
aktywnosci seksualnej z innym mezczyzng przez kobiete pozostajaca we wzglednie
stalym zwigzku z dotychczasowym partnerem. Warunkiem zdrady kontrolowa-
nej jest wyrazenie zgody lub czesto wrecz inicjatywy obecnego partnera odnosnie
do podejmowania aktywnosci seksualnej poza zwigzkiem, a niekiedy wspoétobec-
nosci partnera podczas zachowania seksualnego kobiety z innym mezczyzna.

Taka praktyka wydaje si¢ zachowaniem seksualnym lezacym poza granicami
normatywnosci. Zdrada seksualna w rozumieniu potocznym jest traktowana jako
jedna z najwazniejszych przyczyn rozpadu zwigzkéw. Jednak — jak za chwile
przedstawie — w obliczu gwaltownych przemian seksualnosci zdrada kontrolo-
wana zyskuje nowe znaczenie i jest sygnalem zachodzacych zmian we wspotczes-
nym postrzeganiu i do§wiadczaniu seksualno$ci.

Kultura wspoélczesna jest wypelniona tresciami cielesnymi i seksualnymi. Wie-
lu autoréw (np. Giddens 2006) zauwaza, ze wspolczesnie obserwujemy gwal-
towna zmiane rozumienia i zachowan dotyczacych seksualnosci. Mass media
dostarczajg przekazu, ktdry zaréwno tworzy i wspiera, jak i odbija zachodzace
zmiany. Popularnos$¢ tresci o charakterze seksualnym, podkreslajacych waz-
nos¢ tej sfery zycia dla wspolczesnego cztowieka, wydaje sie niekwestionowana.
Codzienne porady na temat rozwoju i urozmaicenia zycia seksualnego, seksta-
smy celebrytéw, obnazane seksualnie ciala — to jedna strona przekazu. Inng
jest tajemniczy $wiat perwersji, budzacy lek, odraze czy powszechne potepienie.
Ujawnianie siatek pedofilskich, homoseksualne parady réwnosci z wystepami
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drag quuen, kluby gejowskie i darkroomy, przedstawienia relacji BDSM przenika-
jace do kina popularnego (np. 50 twarzy Greya) spotykaja si¢ czesto z panikg mo-
ralng (Zielinska 2015). Taka reakcja jest funkcjonalng préba przywrocenia tadu
spolecznego dotyczacego sfery seksualnej wspolczesnych spoteczenstw. Wielos¢
nowych zjawisk seksualnych rodzi chaos interpretacyjny i skutkuje katastroficz-
nymi tezami o upadku kultury i cywilizacji Zachodu.

Kultury seksualne wspdtczesnosci

Na zachodzace zmiany mozna spojrze¢ z perspektywy przemian seksualno-
$ci oraz wiedzy, ktéra daje podstawe interpretacyjng do zrozumienia réznorod-
nosci wspolczesnych obrazéw zachowan seksualnych. Chciatbym zatem, w imig
uporzadkowania, wskaza¢ na wspolistnienie w kulturze Zachodu trzech , kultur
seksualnych’, rywalizujacych z sobg o miano dostarczania ,,prawdy”.

Najstarszg kulturg seksualna dostepna w dyskursie potocznym jest kultura, kto-
rej zreby opieraja si¢ na uzasadnieniach plynacych z zasad religii chrzescijanskie;.
Wielu autoréw (m.in. Brown 2006) wskazuje na pierwotng dla chrzescijanstwa
nieufno$¢ wobec seksualnosci. Napigcie pomiedzy negatywnym wartosciowa-
niem zachowan seksualnych a ryzykiem rozpusty oraz koniecznos$cia panowania
nad seksualnymi impulsami oraz potrzebg reprodukcji spotecznej doprowadzito
do wytworzenia dwdch instytucji organizujacych seksualnos¢, wspieranych przez
Koscidt katolicki. Pierwsza z nich, zdaniem Tina (2013), bylo zycie konsekrowane,
prowadzone w zakonach oraz w ramach $§wiecen kaptanskich w zwigzku ze ztozo-
nymi $lubami czystosci i powstatej pozniej reguty celibatu. Drugg instytucja stal
sie zwigzek malzenski, ktéry dopiero w XVI wieku decyzja soboru trydenckiego
stal sie powszechnie przyjetym sakramentem.

Podejmowanie aktywnosci seksualnej w ramach zwigzku malzenskiego jest je-
dyna formga aktywnosci seksualnej, ktérg dopuszcza Kosciot katolicki. W dodatku
zard6wno mezczyzna, jak i kobieta podczas aktu seksualnego maja do odegrania
role okreslona przez Boga i prawo naturalne. Przez diuzszy czas za grzeszne byly
wiec uznawane takze zachowania seksualne podejmowane w ramach malzenstwa,
ktérych intencjg nie byta prokreacja. To ona bowiem przez dluzszy czas dawata
rekojmie trwania malzenstwa. Brak kontaktu seksualnego pomiedzy malzonka-
mi nadal moze stac sie przyczyna uniewaznienia malzenstwa. Wspoélczesnie zycie
seksualne matzonkéw ma jednak stuzy¢ juz nie tylko prokreacji, lecz takze by¢
wyrazem milosci pomiedzy nimi, ma budowa¢ wigz i bliskos¢.

Wszystkie zachowania zwigzane z aktywnoscig seksualng poza zwigzkiem mal-
zenskim sg potepiane. Cudzotéstwo lub nierzad, ktére to zjawiska mieszcza si¢
w podejmowanej przeze mnie tematyce ,,zdrady kontrolowanej”, przez wieki byty
jednoznacznie odrzucane i uznawane na grzech. Dlatego réwniez dzisiaj w ra-
mach tej kultury seksualnej jakiekolwiek nienormatywne praktyki seksualne
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sa kategorycznie pietnowane poprzez odwolywanie si¢ do porzadku naturalnego
i zadan wyznaczonych matzonkom przez Boga.

Takie spojrzenie na zachowania seksualne stoi w zdecydowanej opozycji wo-
bec obecnie najpopularniejszej i najbardziej rozpowszechnionej kultury seksual-
nej, ktorg tworzy seksuologia. Powstanie kultury seksuologicznej bylo zwigzane
z o$wieceniowq wizja $wiata, zgodnie z ktdra wszystkie obszary zycia czlowieka
mozna obja¢ naukowym poznaniem, interpretacjg i wyjasnieniem. Najwazniejszym
»odkryciem” tej kultury bylo zdefiniowanie ,,seksualnosci” (Giddens 2006), kto-
ra zinterpretowano jako nieswiadoma sile, niezwykle silnie oddziatujacg na zycie
czlowieka.

Studia nad ludzkg seksualnoscia doprowadzily do okrycia wielu zjawisk nie-
normatywnych, takich jak cho¢by bogaty swiat perwersji seksualnych. Idea seksu-
alnosci i perwersji seksualnych swoja rozwinietg posta¢ znalazta w psychoanalizie
Zygmunta Freuda i doprowadzila do psychiatrycznego pojmowania seksualnosci
cztowieka. Seksualno$¢ stala si¢ zatem niezaleznym obszarem zycia psychiczne-
go czlowieka, w pelni autonomicznym wobec innych sfer ciata (Foucault 1995).
Dostrzezenie w cztowieku zachowan perwersyjnych polaczono nie z niemoralnym
— jak dotychczas w kulturze religijnej — zachowaniem, ale z patologiczna oso-
bowoscia. Sny, marzenia, fantazje, wyobrazenia dotychczas niepowigzane ze sferg
seksualng, nabraly w ramach tej kultury niedwuznacznej interpretacji. Dalszym
efektem postrzegania seksualnosci jako jednej z najwazniejszych sfer zycia czto-
wieka stalo sie okreslenie normalnej i perwersyjnej ,,orientacji seksualnej’, ktéra
miata wyraza¢ prawdziwg seksualng nature czlowieka jako bytu biologicznego.

Psychiatria, a w p6zniejszym okresie seksuologia szczegolnie zainteresowala si¢
odmiennoscia zachowan seksualnych, szczegétowo je katalogujac i podejmujac
proby rozmaitych interpretacji oraz leczenia. Pierwotnie duzym ,,powodzeniem”
wsrod badaczy cieszylo si¢ zjawisko sodomii, z czasem zdefiniowane jako ho-
moseksualizm, a takze masturbacja, seksualna histeria, p6Zniej za$ wiele innych.
Warto wskaza¢, ze kultura seksuologiczna miata wbudowang w swoj ,,naukowy
kod genetyczny” wizje emancypacji z kultury religijnej. Stosunkowo szybko zre-
zygnowano zatem z oceniania w kategoriach moralnych nienormatywnych za-
chowan seksualnych, a zajeto si¢ ich wyjasnianiem i poczatkowo takze leczeniem.
Wspdlczesnie wiekszos¢ nienormatywnych zachowan seksualnych kategoryzo-
wanych jest pod pojeciem ,parafilii”. Przyktadu wrecz encyklopedycznego kata-
logowania odmiennosci zachowan seksualnych dostarcza praca Zbigniewa Lwa-
-Starowicza Seksuologia sgdowa (2000), w ktdrej autor podaje, ze w seksuologii
opisano ponad 200 parafilii, a sam wymienia miedzy innymi takie, jak formiko-
filia i entomofilia (bodzcem seksualnym sa mréwki i insekty), flatufilia (bodz-
cem jest wzdety brzuch), siderodromofilia (bodzcem jest wagon pociagu kolejo-
wego) czy sarmassofilia (bodzcem jest ugniatanie migsa) (Lew-Starowicz 2000).
Warto tez nadmieni¢, ze wedlug seksuologéow wiekszos¢ parafilii dotyczy mez-
czyzn (Kowalczyk, Ciesielska 2010).
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Prawdopodobnie trudno podac¢ skoniczong ilo$¢ bodzcéw seksualnych, nalezy
jednak wskaza¢, ze w duzej mierze moga sie one odnosi¢ do historyczno-spotecz-
no-kulturowego otoczenia czlowieka. Prowadzenie jednak tego typu katalogow
jest spadkiem po o$wieceniowym paradygmacie opisywania i porzadkowania
biologicznego i spolecznego $wiata otaczajacego cztowieka.

Najpowazniejszym efektem kultury seksuologicznej bylo wytworzenie prze-
seksualizowanej koncepcji czlowieka, w ktdrej zachowania seksualne uznawa-
ne s3, szczegdlnie z powodu popularnonaukowych przekazéw kultury masowej
i Internetu, za miernik prawidtowego i zdrowego funkcjonowania cztowieka
(Buczkowski 2016). Przeseksualizowana wizja cztowieka prawdopodobnie dopro-
wadzita do powstania tozsamosci seksualnej (szczegélnie homoseksualnej) oraz
zjawiska aseksualnosci, bedacego najpewniej forma obrony przed wszechogar-
niajacym zalewem nakazéw podejmowania zachowan seksualnych reprodukowa-
nych w kulturze popularne;j.

Seksuologiczne nastawienie do zachowan seksualnych cztowieka moze by¢
zrodlem krytyki. Przede wszystkim przecenia sie¢ waznos¢ samego kontaktu sek-
sualnego i orgazmu, ktory staje sie jedynym i najwazniejszym miernikiem aktyw-
noéci seksualnej. Niedawno w seksuologii dostrzezono tez, ze zachowania seksu-
alne podejmuja nie tylko osoby ,,w wieku prokreacyjnym’, lecz takze na przyklad
osoby starsze czy niepelnosprawne. Ponadto podczas badania samych zachowan
seksualnych seksuolodzy, korzystajac z narzedzi socjologicznych, analizuja w za-
sadzie deklaracje zachowan, a nie same zachowania. W obliczu przeseksualizowa-
nych tresci kultury popularnej ,efekt poprawnosci” moze prowadzi¢ osoby bada-
ne do zawyzania swojej aktywnosci seksualnej lub ukrywania tych jej przejawow,
ktére wydaja si¢ nieakceptowane spotecznie. W badaniach seksuologicznych
zdecydowanie brakuje perspektywy ,normalnego” uczestnika zachowan seksu-
alnych, réwniez tych nienormatywnych. Wyniki wiekszosci badan (i wywodzone
z nich tezy) oparte s3 na obserwacjach i rozmowach z osobami zgtaszajacymi si¢
z problemami seksualnymi lub wrecz ze spotecznymi dewiacjami seksualnymi,
niekiedy gleboko zaburzonymi, stwarzajacymi ryzyko dla siebie i innych.

Wreszcie trzecig kulturg seksualng, najnowsza w sensie historycznym, jest kul-
tura indywidualistyczna, cho¢ w refleksji socjologicznej to nowe definiowanie
seksualnosci nazywa sie tez niekiedy ,,seksualnoscig plastyczng” (Giddens 2006).
Charakterystyczng cechg jest tu dostrzezenie indywidualnego, podmiotowego de-
finiowania aktywnosci seksualnej oraz interpretacji plynacych zen znaczen. Glos
podmiotu aktywnosci seksualnej we wczesniejszych kulturach byl albo pomijany
(kultura religijna), albo formatowany do zalozonych tez (kultura seksuologiczna).
Kultura ta ma wymiar transgresyjny nie tylko w odniesieniu do religijnych norm
moralnych, lecz takze norm seksuologicznych pomimo emancypacyjnego nasta-
wienia seksuologii.
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Pojawienie sig¢ tej kultury jest efektem glebokich przemian spolecznych i kul-
turowych, zwigzanych przede wszystkim z pojeciem intymnosci, poprawy warun-
kow higienicznych i atomizacji zycia w duzych skupiskach miejskich. Mozliwo$¢
nieskrepowanego doswiadczania wlasnego ciala, zaréwno w kontekscie higienicz-
nym, jak i innych praktyk okotocielesnych (kosmetyki, sport, dieta, dostosowy-
wanie ciata do wizerunkow ciata idealnego, powiazanie cielesnosci z tozsamoscia)
doprowadzito réwniez do odmiennego doswiadczania przezy¢ seksualnych.

Mozliwos¢ podmiotowego definiowania seksualnosci zostata rowniez wsparta
przez wynalezienie i rozpowszechnienie pigutki antykoncepcyjnej, ktoéra diame-
tralnie zmienila nastawienie kobiet do zachowan seksualnych. Idea ,wolnej mi-
todci” lat siedemdziesigtych XX wieku nie moglaby pojawic¢ si¢ bez ograniczenia
zagrozenia niechciang cigza. Zmiany spoteczne i medyczne positkowaly takze ba-
dania seksuologéw oraz popularyzacja ich wynikéw. Badania Kinseya (1948, 1965)
oraz Masters i Johnson (1975), a w Polsce Sztuka kochania Michaliny Wistockiej
(1978) zmienily spoteczne postrzeganie zachowan seksualnych. W przekazach po-
pularnonaukowych zaczeto akcentowac przyjemnos¢ seksualng jako zrédio zdro-
wia, fizycznego, psychicznego, intelektualnego i duchowego dobrostanu, a takze
wzmacniania wiezi emocjonalnych z partnerem/partnerka.

W perspektywie indywidualnej zachowania seksualne staly si¢ zatem zrdd-
tem doswiadczen transgresyjnych, czesto nieakceptowanych przez seksuologie.
Praktyki homoseksualne i masturbacyjne to wybrane przyktady aktywnosci sek-
sualnej czlowieka, w odniesieniu do ktorej seksuologia zmienila nastawienie z ne-
gatywnej na akceptujaca. Seksualno$¢ staje si¢ powoli projektem indywidualnego
kolekcjonowania cielesnych i emocjonalnych do$wiadczen, rozwijania fantazji
i realizowania pragnien pozwalajacych na przekraczanie kolejnych kulturowych
i spolecznych granic. Jeszcze jednym wymiarem zmian dotyczacych seksualno-
$ci jest mozliwo$¢ upowszechniania przezy¢ indywidualnych za posrednictwem
mass medidw, a zwlaszcza Internetu, ktory daje mozliwos¢ wymiany informacji,
opinii, doswiadczen oraz kultywowania praktyk seksualnych, o ktérych wspot-
czesna seksuologia wypowiada si¢ z duzym dystansem.

Kultura indywidualizowania przezy¢ seksualnych i ich intensyfikacji odnajduje
takze swoje odzwierciedlenie w rozwoju internetowej pornografii, ktéra zaczeta
by¢ juz postrzegana jako zrédlo zmiany spolecznej w odniesieniu do roli mez-
czyzny podczas aktu seksualnego (Zimbardo, Coulombe 2015). Wspolczesnie
wiedza na temat zachowan seksualnych staje si¢ juz nie tyle adaptacja popula-
ryzatorskich opracowan seksuologicznych, ile autonomicznym, niekontrolo-
wanym systemem wiedzy niespecjalistycznej, rozpowszechnianej za posredni-
ctwem Internetu. Jednym z przyktadéw kultury indywidualizowania seksualnosci
jest ,,zdrada kontrolowana’, ktorej bede chcial przyjrze¢ si¢ blizej.
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Kulturowe konstrukcje zdrady kontrolowanej — kara i urozmaicenie

W kontekscie kulturowym zjawisko zdrady kontrolowanej bylo wykorzysty-
wane w kinematografii. Jednym z najbardziej znanych i omawianych przyktadéw,
wywolujacych tez najwiecej kontrowersji, w ktérym przedstawione zostalo zja-
wisko zdrady kontrolowanej, byt film Larsa von Tiera pod tytulem Przetamujgc
fale z 1996 roku. Obraz prezentuje historie Bess i Jana, mlodego malzenstwa zyja-
cego w Szkocji w latach siedemdziesigtych XX wieku. Religijna Bess, modlac si¢
0 powrdt swojego $wiezo poslubionego meza z pracy na platformie wiertniczej,
prosi Boga o jego jak najszybsze przybycie. Jan ulega jednak wypadkowi i staje sie
czg$ciowo sparalizowany. Pragnac Bess, prosi ja, aby odbywala stosunki seksual-
ne z innymi mezczyznami i opowiadata mu o tym, poniewaz jedynie w ten spo-
sOb moze on doswiadczy¢ ,,zastepczej” satysfakcji seksualnej. Bess, obwiniajac sie
o doprowadzenie do wypadku meza, podejmuje réznorodne, ryzykowne zacho-
wania seksualne i w konsekwencji zostaje zgwalcona i zamordowana w jednej
z portowych tawern. Koniec koncéw Jan w cudowny sposob odzyskuje sprawnosé
w sparalizowanej czeéci ciala.

Film, niezaleznie od kontekstu religijnej winy, kary i odkupienia, porusza ob-
szar zachowan seksualnych nieznany szerszej publicznosci, stad prawdopodobnie
kontrowersje, z ktérymi spotkal si¢ podczas prezentacji. W odniesieniu do pre-
zentowanego tematu obraz ten jest wazny, poniewaz najpewniej nasycit lub do-
prowadzil do skanalizowania kulturowych meskich fantazji seksualnych na temat
zdrady kontrolowanej. Motyw przekonywania kobiety (zony, partnerki) do podej-
mowania aktywnosci seksualnej poza dotychczasowq relacja wystepuje jako istot-
ny watek, poruszany podczas dyskusji na forum internetowym, ktére w szerszym
zakresie przedstawie w dalszej czesci opracowania.

Drugi motyw zdrady kontrolowanej pojawia si¢, wprawdzie epizodycznie,
ale w zauwazalny sposéb, w filmie Romana Polanskiego Gorzkie gody z 1992 roku.
Przedstawiono w nim toksyczna relacje pomigdzy amerykanskim malzenstwem
— Oskarem i Mimi. Przemoc psychiczna i fizyczna stosowana wczesniej przez
mezczyzne doprowadza, w sytuacji czgsciowej, pozniejszej niepelnosprawnosci
fizycznej Oscara, do wymierzania mu przez Mimi réznych ,,kar” W jednej ze scen
Mimi, w ramach zemsty za wcze$niejsze ponizanie i zdrady, odbywa stosunek sek-
sualny z czarnoskorym tancerzem, podczas gdy jej niepelnosprawny maz, znaj-
dujacy sie w pokoju obok, przystuchuje sie odgtosom. Film ten prawdopodobnie
cze$ciowo przyczynit sie do rozpowszechnienia fantazji seksualnej na temat zdra-
dy kontrolowanej jako kary za niewierno$¢ lub moralnie nieprawidlowe zacho-
wanie mezczyzny.

Oba wskazane motywy zdrady kontrolowanej — zdrady jako kary dla mezczy-
zny oraz jako spelnienia meskiego pragnienia dostarczania kobiecie satysfakeji
seksualnej — sa wspdlczesnie dostepne w dyskursie pornograficznym. Pojawia
sie tu dodatkowo trzecie rozumienie zdrady kontrolowanej — jako inicjatywa
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kobiety (najczesciej pozostajacej w zwigzku), ktéra w ramach urozmaicenia zycia
seksualnego pragnie kontaktu seksualnego z innym mezczyzng (hasto: femdom
cuckold), czesto czarnoskérym. Moze to by¢ pochodna kulturowych wyobrazen
na temat mozliwosci seksualnych czarnych mezczyzn, co opisal miedzy innymi
David M. Friedman (2003). Ten wymiar zjawiska mozna w pewnym stopniu uja¢
jako kulturowq kobiecg fantazje¢ seksualng, ktdrej zrédia tkwig w ,,odkrywaniu”
i pozytywnym waloryzowaniu kobiecej seksualno$ci w latach siedemdziesigtych
XX wieku.

W pornografii internetowej motyw zdrady kontrolowanej nie jest najczesciej
wystepujacym, ale petni zauwazalng role. Na jednym z najbardziej popularnych
amerykanskich portali pornograficznych pornhub.com pod hastem cuckold na po-
czatku lutego 2017 roku znajdowalo si¢ ponad 4500 filméw pornograficznych.
Dla poréwnania haslo teen (‘nastolatka’) wywolywato 380 tysigcy filmow, a milf
(‘atrakcyjna mamuska’) — ponad 150 tysigcy filméow. Zdecydowana wiekszos¢
z nich miesci si¢ w zarysowanych powyzej trzech obszarach dyskursu zdrady kon-
trolowanej — kary dla partnera w konwencji gry erotycznej, kulturowej meskiej
fantazji o przygladaniu sie zdradzie podejmowanej przez kobiete oraz kulturo-
wego kobiecego pragnienia intensywnych przezy¢ seksualnych. Wiekszos¢ z za-
mieszczonych filméw ma charakter amatorski, ich jakos¢ jest staba. Przewazajaca
czg$¢ z nich jest tez krotka (w kategorii najczesciej ogladanych srednia dlugos¢
filmu wynosi okolo dziesie¢—dwanascie minut). Zastosowane obrazowanie jest ty-
powe dla filméw pornograficznych, dominuja dwie narracje — narracja voyera,
w ktorej obraz jest niekiedy niewyrazny, kamera prowadzona jest w pewnym od-
daleniu od filmowanego obiektu (pary), oraz narracja uczestnika, w ktorej po-
jawiaja sie zblizenia na czgsci ciala kobiety (przede wszystkim) oraz mezczyzny.

Niezaleznie od akcentowania kobiecej aktywnosci seksualnej w ramach uroz-
maicania Zycia seksualnego dyskurs zdrady kontrolowanej jest prawdopodobnie
emanacja kulturowo meskich fantazji. Na portalu pornhub.com bardzo niewiele
jest filmoéw, w ktérych mezczyzna wystepuje w roli osoby odbywajacej stosunek
seksualny z inng kobieta w obecnosci partnerki/zony i to zaréwno w odniesie-
niu do wymiaru kary i wymiaru urozmaicenia, jak i realizacji meskiej fantazji
seksualnej akceptowanej przez kobiete. W dyskursie pornograficznym dostepne
s3 filmy pokazujace aktywno$¢ dwoch kobiet i jednego mezczyzny, ale nie maja
one wymiaru znaczen przywigzanych ze zdrada kontrolowang, w ktdrej kobieta
(zona, partnerka) wyraza zgode na aktywnos¢ seksualng mezczyzny z inng ko-
bietg. W subkulturze zdrady kontrolowanej odwrécona relacja nosi nazwe cock-
queen, hasto takie jednak nie wystepuje na wspomnianym portalu pornograficz-
nym. Dyskurs zdrady kontrolowanej nie jest takze prawdopodobnie dostrzegalny
w dyskursie os6b homoseksualnych. Jest to zatem przyklad fantazji realizowanych
przede wszystkim w odniesieniu do relacji heteroseksualnej, ktéry moze si¢ wia-
za¢ z kulturowymi znaczeniami przypisywanymi matzenstwu (lub — wspdtczes-
nie — stalej relacji heteroseksualnej).
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W dyskursie seksuologicznym zdrade kontrolowang ocenia si¢ w sposob nega-
tywny. Zbigniew Lew-Starowicz, jeden z najbardziej znanych polskich seksuologéw,
omawiane zjawisko ujmuje jako ,,zespdt prowokowanej zdrady” i omawia w grupie
zaburzen relacji partnerskich (Lew-Starowicz 2000). Jego zdaniem motywy podej-
mowania tego typu zachowan sg rézne i moga wynika¢ ze ,,sprawdzania postawy
wiernosci, tendencji masochistycznych, orgiastycznych, potwierdzania wlasnej roli
seksualnej” (Lew-Starowicz 2000, s. 181). Autor nie wskazuje, kto czesciej jest ini-
cjatorem tego typu pragnien (mezczyzna czy kobieta) i zaleca pomoc terapeutycz-
ng oraz ,analize wzajemnych uczu¢, zabieganie o stabilnos$¢ i harmonie zwiazku,
a takze okazywanie prowokujacemu partnerowi, ze seks ma wymiar osobowy, nie
tylko zmystowy, i dotyczy wigzi z dang osobg” (Lew-Starowicz 2000, s. 182).

Inni specjalisci, szczegélnie w kontekscie wiedzy popularnonaukowej dys-
trybuowanej przez mass media, wypowiadaja si¢ o zdradzie kontrolowanej jesz-
cze gorzej. Z perspektywy psychiatry Mai Polikowskiej-Herman uczestnicy zaan-
gazowani w taka relacje to osoby o osobowosci dyssocjalnej. Przyczyna tego typu
zachowan majg by¢ niedobory w zakresie neuroprzekaznikéw. Po zajsciu takiego
zdarzenia nie da si¢ juz uratowac zwigzku (wwwl).

Podobnie wypowiada si¢ jedna z seksuolozek, Monika Lukasiewicz, w trakcie
rozmowy prowadzonej w cyklu ,,Dobry seks” publikowanej miedzy innymi na stro-
nie internetowej ,Gazety Wyborczej”. Jej zdaniem zdrady nie da si¢ kontrolowac.
W takiej relacji czesto dochodzi do subtelnej manipulacji, w ktdrej jedna ze stron
»zmusza~ druga do akceptacji takich zachowan, a wszystko konczy si¢ zazdroscia
i innymi negatywnymi emocjami. Jesli para jest razem bardzo dlugo, moze docho-
dzi¢ do naturalnego spadku atrakcyjnosci seksualnej. Ewentualne eksperymenty
seksualne mogg by¢ bardzo niebezpieczne, powinny by¢ gruntownie przemysla-
ne, poniewaz nowy partner moze by¢ ciekawszy i w wigkszym stopniu spetniacé
potrzeby seksualne. Pomyst zdrady kontrolowanej ma by¢ wotaniem o pomoc dla
zwigzku. Specjalistka seksuologii zaleca w sytuacji wystgpienia tego typu pragnien
wizyte u seksuologa lub samodzielng prace nad urozmaiceniem relacji seksual-
nej, poprzez wizyte w sex shopie i zaopatrzenie si¢ w gadzety seksualne, wspol-
ne obejrzenie filmu pornograficznego, porozmawianie o wlasnych fantazjach itp.
Warto takze zauwazy¢, ze zdrada kontrolowana w wypowiedzi seksuolozki my-
lona jest ze zjawiskiem ,,swingerséw’, poliamorig i zwigzkiem otwartym (www4).
Wydaje sie, ze zaden z powyzszych specjalistow/specjalistek nie zapoznal si¢ ni-
gdy z perspektywa postrzegania tego zjawiska przez osoby w nie zaangazowane.

Rogacze i hotki, czyli zdrada kontrolowana w perspektywie uczestnikéw
Przyklad wspomnianej cechy seksualnej kultury indywidualizacji, jaka jest nie-

specjalistyczna i transgresyjna dystrybucja wiedzy na temat nienormatywnych za-
chowan seksualnych, stanowi srodowisko 0s6b skupionych wokét portalu cuckold-
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place.pl. Jest to spotecznos¢ stosunkowo liczna — na koniec lutego 2017 roku zare-
jestrowanych uzytkownikéw bylo ponad 4300. Warto takze podkresli¢, ze aby zo-
sta¢ uzytkownikiem portalu, nalezy uisci¢ oplate w wysokosci 39 zl, co dodat-
kowo selekcjonuje grono do oséb bardziej zainteresowanych. Forum dziala
od 2011 roku i zamieszczone jest na nim ponad 200 tysiecy wpiséw. Zawiera in-
formacje na temat perspektywy uczestnika tego typu praktyk i stoi w zdecydowa-
nej sprzecznosci z wizjami nakreslonymi przez seksuologie.

Uzytkownik forum po zakonczeniu rejestracji jest zobowigzany do wyboru
preferencji, co jednoczesnie wskazuje na podejmowang role w relacji zdrady kon-
trolowanej, jest tez forma zapoznania si¢ ze stosowanym slownictwem. Dla kobie-
ty w tej relacji przewidziana jest rola hot wife, stosowany jest takze skrot ,,hotka”.

Hot Wife czerpie przyjemno$¢ z uprawiania seksu z innymi mezczyznami na oczach lub za przy-
zwoleniem i w obecnosci swojego partnera. Jest kobieta w zwiazku matzenskim lub partnerskim,
zong lub partnerkg Rogacza. Hot Wife moze by¢ réwniez kobietg bez zwigzku, ktéra poszukuje
swojego partnera Rogacza. Hot Wife Poszukuje Kochanka, Bulla, wigkszej grupy Kochankéw,
Bulli lub innej pary lub par, co odbywa si¢ za zgoda oraz wiedza jej meza lub partnera-Roga-
cza (Www2).

Uczestnicy-mezczyzni relacji zdrady kontrolowanej moga podejmowac jed-
ng z trzech rdl: rogacza, bulla lub kochanka (ogiera). Pierwsza z nich jest wyjas-
niona na forum w nastepujacy sposob:

Rogacz — Maz lub partner Hot Wife. Rogacz czerpie przyjemno$¢ z oddawania swojej zony
lub partnerki innemu mezczyznie w sposob kontrolowany, za jego zgoda, przy jego aktyw-
nej lub biernej obecnosci lub zezwala na samodzielne kontakty swojej zony lub partnerki
z Kochankami, Bullami lub inng parg lub parami. Moze by¢ réwniez samotnym Rogaczem,
poszukujacym swojej Hot Wife, dzigki ktorej bedzie mogt realizowaé swoje pragnienia dziele-
nia jej z innym mezczyzna. Rogacz poszukuje Kochanka, Bulla, lub innej pary dla swojej zony
lub partnerki. Rogacz moze by¢ zaréwno hetero, jak i biseksualny, jednak jego kontakty z in-
nymi kobietami, s3 surowo zabronione przez jego partnerke z uwagi na pozycje, jaka zajmuje
w zwigzku (Wwww2).

Analogicznie opisane sg role ,kochanka” oraz ,bulla”, ktéry moze wystepo-
wa¢é w roli zaréwno kochanka, jak i rogacza. Rola kochanka (ogiera) ma zawar-
te w sobie ograniczenie, a mianowicie zakaz nawigzywania relacji i propozycji
spotkan z hotka, ktdra jest w relacji, bez wiedzy i zgody ,,rogacza”. Przewidziano
za to sankcje usuniecia z forum.

Dopuszczalny jest tez wybor kont dla par: ,para cuckold” oraz ,,para swingers”.
W tym miejscu warto zaznaczy¢, ze istnieje zasadniczy podzial pomiedzy katego-
riami ,,swingerséw” i ,,cuckold” Wyjasnienie réznicy wskazuje si¢ w objasnieniu
konta dla pary swingersow:

Swingersi preferuja przede wszystkim spotkania z radosng wymiana partneréw oraz wzglednym

pominigciem calej trudnej ideologii cuckold. Swingersi poszukuja przede wszystkim podobnych
do siebie pan i panéw, aby wspolnie bawic sie seksem w wigkszych grupach (www2).
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Forum dyskusyjne jest niezwykle bogate i zawiera ponad 3000 tematow.
Z perspektywy badacza najistotniejsze bedzie poznanie samej struktury forum.
Jest ono podzielone na najistotniejsze dla uzytkownikow tematy (przedstawiam
je w kolejnosci zawartej na forum): ,,Dyskusje rogaczy, hotwife i kochankéow”
(ponad 1000 tematdéw), ,Jak rozpocza¢ realizacje fantazji? Watpliwosci na po-
czatku” (230 tematow), perspektywa rogacza pod nazwg ,,Okiem rogacza” (68 te-
matdw), ,Damski punkt widzenia” (127 tematéw), ,,Nasze historie prawdziwe”
(754 tematdéw), ,Rogate fantazje” (406 tematow), ,Opowiadania wlasne i znale-
zione w sieci” (673 tematy)!. W dalszych podkategoriach mozna znalez¢ galerie
i filmy uzytkownikoéw, dzial nazwany ,,Zdrowie, uroda i technika’, filmy i zdjecia
z sieci, seks ogloszenia oraz inne kategorie, takie jak ,,Ultimate cuckold”, ,Bdsm’,
»Kobieca dominacja’, ,,Swingers” oraz ,,Rozmowy i ciekawostki”.

Nie sposdb w tym miejscu poddac analizie wszystkich omawianych tematéw,
co jest niezwykle interesujace dla poznania perspektywy oséb zaangazowanych
w zdrade kontrolowang. Przestawi¢ zatem pogladowo jedynie te tematy, kto-
re spotkaly si¢ z najwiekszym zainteresowaniem i komentarzami uczestnikow
w kazdej z wspomnianych kategorii dyskusyjnych.

Same nazwy dyskusji wskazuja na obszary znaczace dla opisywanego $rodo-
wiska. W kategorii ,,dyskusje rogaczy, hotwife i kochankéw” kilka najczesciej
poruszanych kwestii dotyczy: zewnetrznych oznaczen kobiet zaangazowanych
w cuckold (,Hot wife i tancuszek na prawej nodze” — 300 odpowiedzi), fantazji
seksualnych (,,Czego jeszcze nie zrobiliscie, a chcecie zrobi¢?” — 292 odpowiedzi,
»Ekstremalne rzeczy w seksie” — 282 odpowiedzi, ,Marzenia o gwiazdach’, z kto-
rymi chciatoby si¢ spedzi¢ noc — 247 odpowiedzi), réznic wiekowych pomiedzy
partnerami relacji zdrady kontrolowanej (,,Bardzo mtody kochanek, dojrzata ko-
chanka” — 269 odpowiedzi) oraz poziomu ,,Libido kobiety vs faceci” (236 odpo-
wiedzi), czyli proby podwazenia seksuologicznego dogmatu zwigzanego z wiek-
szym temperamentem seksualnym mezczyzny.

Poruszana tematyka wskazuje na proby okreslenia materialnego kompo-
nentu zbiorowej tozsamosci rogaczy i hotek, czym mialby by¢ tancuszek na no-
dze, cho¢ zdaniem o0sdb wypowiadajacych si¢ na forum w Polsce ten zwyczaj nie
przyjat si¢ w petni. Odniesienia do fantazji seksualnych nie dziwig — forum zdra-
dy kontrolowanej jest zbiorowoscig, ktéra funkcjonuje w obszarze nienormatyw-
nych fantazji i zachowan seksualnych. Relacja miedzy wiekiem hotki i kochanka
réwniez wskazuje na zakwestionowanie seksuologicznego zalozenia o lepszej ja-
kosci zwigzku pomiedzy starszym mezczyzng i mlodsza kobieta, co zauwazalne
jest miedzy innymi u Wistockiej (1978).

Kategoria ,,Jak rozpocza¢ realizacje fantazji? Watpliwosci na poczatku” skupia
najczesciej porady na temat znalezienia kochanka (176 odpowiedzi), doprowa-
dzenia do relacji trojkata (100 odpowiedzi) i przejscia od fantazji do jej realizacji

! Liczba tematéw na forum — stan na 28 lutego 2017 roku.
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(»Co dalej zrobi¢, zeby i$¢ na prz6d?” — 91 odpowiedzi). Warte zauwazenia sg te-
maty poruszane przez mezczyzn-rogaczy: ,Zona méwi mi, ze jest zainteresowana,
ale tylko podczas seksu” — 76 odpowiedzi, oraz od ,House wife do hot wife”
— 62 odpowiedzi. Kwestia meskiej presji i realizacji kulturowo meskich fantazji
jest takze poruszana na innych grupach dyskusyjnych.

W kategorii dyskusyjnej ,,Okiem rogacza” pojawiaja si¢ rdwniez tematy dotyczace
fantazji ,Na co pozwolitbys swojej hotce?” (161 odpowiedzi), ,,Myszka pelna sper-
my kochanka” (159 odpowiedzi). Waznym zagadnieniem jest takze ,Wiernos¢
rogacza” (138 odpowiedzi). Najciekawszym watkiem dyskusji wydaje si¢ jednak
temat ,,Cuckold dla bogatych?” (174 odpowiedzi), ktéry wskazuje na miejski oraz
klasowy wymiar zjawiska ,,zdrady kontrolowanej”. Informacje o kosztach spotkan,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem bezpieczenstwa prywatnosci, wskazuja, ze uczest-
nictwo w tej aktywnosci jest zarezerwowane dla miejskiej klasy sredniej.

Interesujaca kategorig dyskusyjng jest ,Damski punkt widzenia” (127 tema-
tow). Ta czes¢ forum zawiera nie tylko wpisy kobiet, lecz takze mezczyzn, choé
calos¢ pisana jest z kobiecej perspektywy postrzegania zdrady kontrolowanej. Nie
dziwi najczedciej wystepujacy temat dyskusji: ,,Najlepsze :) podrywy” (455 od-
powiedzi) oraz nastgpne w kolejnosci w kwestii popularnosci: temat kobiecego
wytrysku ,,Squirt — dlaczego ze mng nie?” (210 odpowiedzi), ,, Kryzys meskosci?
(205 odpowiedzi) czy ,,Gdzie jest flirt?” (191 odpowiedzi). Najciekawszym, spe-
cjalnie wydzielonym watkiem tej grupy dyskusyjnej jest ,,Kodeks ogiera”, do kto-
rego wpisano tylko 46 odpowiedzi, ale ktérego wydzielenie z catosci wskazuje
na charakter normotworczy w intencji administratoréw forum. Kodeks zawiera
39 zasad i jest podzielony na kilka czesci. Pierwszg czes¢ tworza zasady dotyczace
poznania i pierwszego spotkania, na przyklad: ,,1. Zréb wszystko, by na pierw-
sze umodwione spotkanie si¢ stawi¢. Drugiej szansy mozesz nie dostac. 2. Rozpal
zmysly hotki przed spotkaniem, tatwiej bedzie si¢ dogada¢” oraz czes$¢ dotycza-
cg przebiegu relacji — podkresla si¢, ze powinna by¢ prowadzona w konwencji
romantyczne;j:

4. Badz szarmancki, mily, uprzejmy, kulturalny, zadbaj o swo6j wyglad, badz schludny, nie wy-

sylaj falszywych zdje¢, stawiaj sie na spotkania, stuchaj. [...] 9. Przejawiaj, na wszelkie moz-

liwe sposoby, uwielbienie, jakim darzysz Hotke. [...] 16. Wykazuj zainteresowanie Hotka nie
tylko wtedy, gdy masz ochote na spotkanie. [...] 22. Pamietaj, ze kobiety zdecydowanie nie
sa wzrokowcami. Czasami jedno trafne zdanie wypowiedziane do ucha, moze wywota¢ lawi-

ne¢ namigtnosci. [...] 24. Nie poréwnuj jej do innych zdobytych przez ciebie kobiet. Traktuj ja
jakby byla jedyna (www5).

Istotnym wymiarem, ktéry odrdznia spotkanie z hotka od spotkania z ko-
chanka, jest relacja z rogaczem. Cze¢$¢ zasad odnosi si¢ wlasnie do postepowania
z ,trzecig strong” tej relacji:

28. Traktuj rogacza z nalezytym szacunkiem, o ile nie zawarliscie takiego ukfadu. [...] 29. Nigdy

sie nie wywyzszaj, o ile nie zawarli$cie takiego ukladu. [...] 33. Nie badZ samolubny i podczas
seksu dbaj o zadowolenie Jej i Rogacza bardziej niz o swoje.
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Relacja zdrady kontrolowanej opiera si¢ na umowie pomiedzy stronami.
Wszystkie zachowania powinny by¢ zatem ustalane, na przyklad: ,12. Badz
szczery sam ze sobg i z parg, z ktdrg si¢ spotykasz, jesli nie masz na co$ ochoty,
to po prostu o tym powiedz. 13. Jesli masz na co$ ochote — proponuj w atmosfe-
rze wzajemnego szacunku’”.

Poniewaz zdrada kontrolowana jako zjawisko nie jest szerzej znana oraz bu-
dzi wiele kontrowersji, réwniez w obrebie seksuologii, o czym juz wspomniatem,
waznym wymiarem jest zachowanie poufnos$ci oséb uczestniczacych w tej relacji:

18. Nigdy nikomu nie opowiadaj czego$, co pozwoliloby na identyfikacje Hotki czy pary.

Pamietaj, $wiat jest maly. 19. Nie rzucaj si¢ na szyje Hotce, gdy spotkasz ja w publicznym miej-

scu. TeSciowa moze nie zrozumie¢, dlaczego obcy facet obcalowuje jej synowas, fapiac przy tym

za tylek. [...] 26. Nie wypytyj o jej zycie prywatne, jesli sama nie wyrazi checi na taka rozmowe.

W ten typ relacji wpisane jest rowniez niepowodzenie lub nieche¢ do jej kon-
tynuowania, do czego odnoszg si¢ nastepujace zasady:

14. Jesli nie jestes$ zainteresowany kontynuowaniem znajomoéci, to powiedz to. 14 a. Badz jed-

nak delikatny i kulturalny. 15. Uszanuj decyzje, iz dana osoba nie jest zainteresowana kontynu-

acja znajomosci. [...] 25. Po zakornczonej znajomosci nie nekaj jej w jakikolwiek sposéb. Koniec

to koniec.

Zdrada kontrolowana jest zwigzkiem o duzym stopniu ryzyka dla tradycyj-
nych relacji malzenskich. Ryzyko to jest dostrzegane w trakcie dyskusji na forum,
w ktérym pojawia si¢ poréwnanie fantazji z rzeczywisto$cig. Niekiedy jednak
wystepuje tez w oddzielnej kategorii ,,Dzial pozegnan” Jest w nim niewiele wat-
koéw, a najczesciej komentowanym jest post pod tytutem ,,Stop zabawa” z wrzesnia
2016 roku. Autor-rogacz opisuje w nim wlasne doswiadczenia zwigzane ze zdra-
da kontrolowang, pisze o pierwotnej fascynacji, o pézniejszych lekach o fizyczne
bezpieczenstwo zony, o jej poszukiwaniach ,kochanka na stale”. Zderzenie fan-
tazji z rzeczywisto$cig okazalo si¢ nie tym, czego oczekiwano. Autor wypowie-
dzial zatem haslo ustalone na poczatku ,,rogatej przygody” — STOP ZABAWA.
Wedtug deklaracji autora od teraz ,,rogacz i jego pani” biorg si¢ za naprawe swojej
relacji, i zegnaja si¢ ze wszystkimi uzytkownikami forum (www3). Jedna z ko-
mentatorek tego watku napisaa: ,Fakt jest taki, ze o ile z fantazjami milo zy¢,
to z realnymi do$wiadczeniami juz czasem trudniej, szczegdlnie jesli nieprzewi-
dziane i zaskakujace”

Podsumowanie albo zdrada tematu?

Czego mozna dowiedzie¢ si¢ z dos¢ pobieznego przegladu tematyki porusza-
nej na forum cuckoldplace.pl? Z pewnoscia warto wezyta¢ si¢ dokladniej w tresci
przekazywane przez uczestnikdw tego zjawiska, co niestety przekracza ramy tego
opracowania. W tym miejscu chcialbym jednak zwrdci¢ uwage na inne wnioski,
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co moze by¢ odebrane jako czg¢$ciowa ,zdrada’, to znaczy odejscie od tematu,
ale zdecydowanie nig nie jest.

Pierwszym z nich jest transgresja i przekroczenie wiedzy plynacej z emancy-
pacyjnego dyskursu seksuologicznego. Zdrada kontrolowana w opiniach seksu-
ologéw i innych specjalistow jest zjawiskiem bardzo niebezpiecznym, wskazuja-
cym na powazny kryzys w zwiazku, a nawet zaburzenia psychiczne oséb w nig
zaangazowanych. W perspektywie uczestnikow jest fantazja, niekiedy realizacjg
istotnych pragnien seksualnych. Warto zaznaczy¢, ze na forum dominuje per-
spektywa uczestnika praktyk seksualnych. Jego trescia nie sg deklaracje wywotane
»sztuczng” sytuacja badania opinii spolecznej na temat seksualnosci, ale realne
odnoszenie si¢ do postrzeganych subiektywnie probleméw oraz wymiany wlas-
nych doswiadczen. Fora tego typu wydaja sie szczegdlnie interesujacym miej-
scem, w ktérym mozna zapoznac sie z faktyczng oceng i realizacja zachowan sek-
sualnych. Na forum zauwazane jest réwniez ryzyko tego typu relacji, przy czym
zrodlem ryzyka zdaje sie nie samo zachowanie, lecz internalizacja kulturowych
kodéw malzenstwa romantycznego, silnie nasyconego wylacznoscia i emocjonal-
noscia. Z tej perspektywy zdrada jest uznawana za zachowanie famiace ustalony
porzadek matzenski spoleczenstwa.

Kazda z przywolanych przeze mnie na poczatku opracowania kultur seksual-
nych odnosi si¢ do zdrady inaczej. W kulturze religijnej zdrada ma jednoznacz-
nie negatywne konotacje moralne, jest grzeszna, tak samo jak aktywnos¢ seksu-
alna poza zwigzkiem malzenskim. W kulturze seksuologicznej zdrada réwniez
wywoluje negatywne konsekwencje dla trwalosci zwigzku. W tym kontekscie
przywoluje sie rézne koncepcje probujace wyjasni¢ przyczyny dos¢ jednak po-
wszechnej pozamalzenskiej aktywnosci seksualnej, zaréwno kobiet, jak i mez-
czyzn. Koncepcje psychologiczne zawierajg uzasadnienie odnoszace si¢ do rézni-
cy w potrzebach emocjonalnych i seksualnych kobiet i mezczyzn. Dla mezczyzn
aktywnos¢ seksualna ma by¢ oddzielona od emocjonalnosci, z kolei u kobiet obie
sfery maja by¢ $cidle polaczone. Socjobiologiczne koncepcje zdrady wskazuja
na biologiczne przyczyny zdrady. ,,Samolubny gen”, dazacy do reprodukowania
sie, nieswiadomie kieruje zachowaniami mezczyzn, prowadzac ich do podejmo-
wania aktywnosci seksualnej z wieloma kobietami. Kobiety natomiast inwestuja
swoj potencjal genetyczny w dziecko, pragnac mezczyzny zapewniajacego dla nie-
go opieke i bezpieczenstwo. Socjologowie rodziny wskazujg takze na powszech-
no$¢ zdrady wsréd wspdlczesnych malzenstw, zaznaczajac ponadto, ze zdrada
czgsciej bywa przyczyng rozwodéw w klasach nizszych.

W obrebie kultury indywidualizowania seksualnosci, czego przyktadem jest cuck-
old, zdrada jest fantazja i niekiedy jej realizacja, jest forma gry/zabawy w odgrywa-
nie dostepnych spolecznie rol hotki, rogacza i kochanka. Obrazuje to zatem zacho-
dzaca w kulturze wspoélczesnej zmiane postrzegania i doswiadczania seksualnosci.

Wreszcie zdrada kontrolowana moze by¢ takze odbiciem zjawiska wzrastajacej
swiadomosci seksualnej kobiet oraz wiazacych sie z tym zwigkszonych oczekiwan
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seksualnych wobec mezczyzn. Nawet jesli kobiety powszechnie tego przekona-
nia nie podzielaja, co moze by¢ skutkiem rozpowszechniania w mass mediach
mitu mitosci romantycznej, do ktérego socjalizowane sa kobiety, to czgs¢ mez-
czyzn rozpoznaje t¢ zmiane i probuje na nig reagowac. Proces ten jest dodatko-
wo wzmacniany przez reklamy srodkéw na potencje dla mezczyzn, sugerujacych,
ze jednym z najwazniejszych miernikéw spelnienia roli wspdlczesnego mezczy-
zny jest nieustajaca gotowos¢ do odbycia stosunku seksualnego. Odzwierciedlenie
wyobrazonych oczekiwan kobiety wobec mezczyzny moze by¢ wigc kulturowym
zrodlem zachowan meskich realizowanych w roli rogacza. Z tego punktu widze-
nia rola ,,$wiadomie zdradzanego” moze pelni¢ funkcje realizacji oczekiwanego
zachowania mezczyzny dostarczajacego przyjemnosci seksualnej kobiecie, nawet
w sposob zaposredniczony przez inng osobe.

Sam akt ,zdrady kontrolowanej” moze by¢ tez meskim studium kobiecej
przyjemnosci seksualnej. Ogladanie kobiety podczas kontaktu seksualnego z in-
nym mezczyzng, realizowanie jej fantazji seksualnych, a jednoczesnie zacho-
wanie kontroli nad calym procesem (nawet jeéli jest ona niekiedy iluzoryczna)
moze takze pelni¢ funkcje seksuologicznego dazenia do odkrycia tajemnicy ko-
biecego przezywania przyjemnosci seksualnej i orgazmu, prowadzonej oczywiscie
w ramach kulturowych meskiej wyobrazni na temat doswiadczania przyjemnosci.

Zdrada kontrolowana moze by¢ zatem interpretowana wielorako. Przyczyny
i konsekwencje tego zjawiska, w zaleznosci od przyjetej perspektywy postrzegania
zachowan seksualnych, s3 odmienne. Z pewnoscia jednak ,,zdrada kontrolowana”
jest przykladem zjawiska kulturowej transgresji seksualnej wysyconej ,,meskimi”
warto$ciami i prowokuje do stawiania pytan na temat ksztaltu i znaczenia wspot-
czesnej seksualno$ci oraz wplywu kultury na jej definiowanie i przezywanie.
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The phenomenon of “cuckold” as an example of cultural sexual
non-conformity

Summary

This article considers the phenomenon of cuckold as an example of cultural transformations of
sexuality in the Western culture. Author distinguishes three sexual cultures: religious, sexological
and individualistic. Each of the sexual culture defines the cuckold in different way. Moreover the
author analyses the content of internet group focused on cuckold in Poland as an example of indi-
vidualistic sexual culture.
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