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W dzisiejszych czasach mozna zaobserwowac intensywna ingerencje czlowie-
ka w przestrzen. Rozwoj budownictwa, przemystu, handlu, komunikacji i innych
dziedzin dziatalnosci czlowieka sprzyja powstawaniu nowych budowli stanowia-
cych elementy zagospodarowania przestrzennego. Tendencje te wpisuja sie w nurt
urbanizacji, zapelnienia przestrzeni geograficznej, ekonomicznej i spolecznej
tkanka miejska. Urbanizacja ma wiele wymiardw, gdyz jest to ztozone zjawisko.
Jednym z determinantéw rozwoju miast jest funkcja uzdrowiskowa.

Wedlug Deana MacCannela! wspétczesny cztowiek to turysta. Czas wolny sta-
je sie podstawg tworzenia nowych spolecznych struktur, wypiera stopniowo prace
z centrum ukladéw spotecznych. Zdrowie zajmuje niezmiennie wysoka pozycje
w hierarchii wartosci ludzkich. Starzenie sie spoteczenstw jest faktem, szczegdlnie
w krajach wysoko rozwinietych i panstwach o wysokim wskazniku urbanizacji.
To wszystko sklada si¢ na rosngce zainteresowanie wspolczesnego czlowieka roz-
maitymi metodami powrotu do zdrowia, pelni sit witalnych, odnowg biologiczna,
fizyczng i psychiczna. Jedng z takich metod jest uczestnictwo w zorganizowanych
lub indywidualnych wyjazdach do uzdrowisk w celu konsumpcji ustug zdrowot-
nych. Zdzistaw Szamborski (wybitny naukowiec zajmujacy sie turystyka zdro-

1 D. McCannel, The Tourist: A New Theory of the Leisure Class, London-Basingstoke 1976.

Forum Socjologiczne 9, 2018
© for this edition by CNS



292

Michat Grzegorek, Wiestaw Tadeusz Poptawski

wotna w latach 70-tych) wskazuje?, ze ludzie uprawiaja turystyke uzdrowiskowa
z checi odnowienia wtasnych sit, w nieco mniejszym stopniu z checi aktywne-
go wypoczynku i ze wzgledu na stan zdrowia. Do realizacji tych celéw dochodzi
w uzdrowiskach, precyzyjnie okreslonych miejscach posiadajacych odpowiednie
warunki klimatyczne i pobytowe. Przestrzen turystyczna uzdrowiska staje sie
miejscem bytowania kuracjuszy, osob przyjezdzajacych w celu konsumpcji ustug
w typie zabiegéw odnowy biologicznej, czesto takze zabiegéw kosmetycznych
oraz wypoczynku czynnego i biernego. Przestrzen uzdrowiska wypelniona jest
zatem specyficzng infrastrukturg, urzadzeniami umozliwiajacymi realizacje ce-
léw turystéow podejmujacych ten rodzaj aktywnosci (konsumpcji). Rozbudowa
i rozwoj uzdrowiska polega wiec nie tylko na ekspansji budownictwa mieszka-
niowego, handlowego i ustugowego, ale réwniez na pojawianiu si¢ w przestrzeni
geograficznej, ekonomicznej i spolecznej obiektow lecznictwa uzdrowiskowego,
zaktadow opieki medycznej, osrodkéw zdrowia i urody itp. Mozna by rzec, ze
uzdrowisko rozwija si¢ na podstawie dwu kategorii czynnikéw: naturalnych i an-
tropogenicznych. Do tych pierwszych zaliczy¢ mozna walory krajobrazowe, po-
tencjal przyrodniczy, wlasciwosci klimatyczne, wystepowanie naturalnych surow-
cow (na przyktad wod mineralnych); do drugich natomiast — wszelkie obiekty,
dzialania, inicjatywy, budynki uzytecznosci publicznej, sktadniki infrastruktury
— stworzone przez cztowieka i stuzace szeroko pojetej urbanizacji. Czes¢ czyn-
nikéw antropogenicznych sprzyja rozwojowi turystyki uzdrowiskowej, stanowi
mechanizm jg napedzajacy i usprawniajacy — dlatego czynniki te mozna uznaé
za zbidr determinantéw rozwoju funkcji uzdrowiskowej. Sitg rzeczy usytuowane
sg one w kategorii wszystkich czynnikéw antropogenicznych, ich rozwoj moze
wynika¢ z rozwoju pozostalych (wszystkich) czynnikéw badz przybiera¢ postaé
odrebnej $ciezki rozwojowej miasta. Innymi stowy, na rozszerzenie funkcji uzdro-
wiskowej w miescie moga wplyna¢ zaréwno decyzje administracyjne dotyczace
budowy nowych osiedli mieszkaniowych, obiektow rozrywkowych i kulturalnych
— co wzmaga rozwdj miasta poprzez naplyw turystow zainteresowanych nowo
otwartymi obiektami i przy okazji korzystajacych z waloréw leczniczych miej-
scowosci — jak i (a nawet przede wszystkim) pojawianie si¢ w przestrzeni miasta
miejsc przeznaczonych wylacznie na potrzeby tego rodzaju turystyki — nowych
sanatoriow, hoteli spa & wellness, osrodkéw wypoczynkowo-uzdrowiskowych,
sciezek zdrowia itp.

Nalezy pamietaé, ze czesto funkcja uzdrowiskowa miasta wspolwystepuje
z funkcja wypoczynkows i rekreacyjng. Inaczej mowiac, rozwdj funkeji uzdrowi-
skowej jest niejako pochodng rozwoju funkcji wypoczynkowej, istniejacej w spe-
cyficznych okoliczno$ciach geograficznych, w miejscowosci o statucie uzdrowi-
ska. W pozostalych przypadkach, to znaczy w miastach nieposiadajacych (jeszcze)

2 7. Szamborski, Turystyka zdrowotna uzdrowiskowa jako istotny element odnowy sit czlowieka,
»Zeszyty Naukowe I'T” 1978, nr 6.
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statutu uzdrowiska, ekspansja funkcji wypoczynkowej nie sprawi, ze przeksztalci
sie ona w funkcje uzdrowiskows. Na przyklad w nadmorskich kurortach uzdrowi-
skowych, takich jak Kotobrzeg badz Ustka, pojawia si¢ coraz wiecej obiektow ho-
telarskich $wiadczacych ustugi medyczne. Wezesniejsze osrodki wypoczynkowe,
nieodnajdujgce si¢ w warunkach gospodarki wolnorynkowej, zostaly zamkniete
badz oglosily swojg upadlos¢, a na ich miejscu pojawily si¢ nowe, ktore do funkeji
wypoczynkowej dofaczyly ustugi z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego. W przy-
padku podobnych obiektéow w miejscowosciach nieposiadajacych statutu uzdro-
wiska (na przyklad w Lebie czy we Wiadystawowie) nowe obiekty hotelarskie nie
mialy tak rozbudowanej bazy zabiegowej, a ich ,,funkcja uzdrowiskowa” ograni-
czala si¢ w duzej mierze do salonéw urody, urzadzen spa i wellness.

Wynika stad, ze funkcja miastotwdrcza ma pierwotne usytuowanie czaso-
przestrzenne, w miare za$ rozwoju miasta pojawia sie funkcja wypoczynkowa,
a przy sprzyjajacych warunkach przyrodniczych, czego wyrazem jest posiada-
nie statusu uzdrowiska, miasto zostaje wzbogacone o funkcje uzdrowiskows.
Powstaje jednak pytanie, czy taka chronologia pojawiania si¢ funkcji jest jedyna
mozliwg na poszczegolnych etapach rozwoju miasta? Istniejg miasta, ktorych roz-
wdj jest wynikiem innego ukladu wydarzen. Genezg ich powstania byto odkry-
cie wlasciwosci leczniczych klimatu, pojawienie si¢ bazy zabiegowej i obiektow
przyrodoleczniczych, co pociagneto za sobg rozwdj miejscowosci oraz rozbudowe
funkgji turystycznej, w tym gtéwnie wypoczynkowe;j.

Z powyzszych wywodoéw wynika, ze istnieja co najmniej dwie $ciezki rozwo-
jowe miast uzdrowiskowych. Pierwsza polega na rozwoju miejscowosci, nadaniu
jej funkcji wypoczynkowej, a z czasem — po spetnieniu okreslonych warunkéw
przyrodniczych — funkcji uzdrowiskowej. Taka $ciezke rozwojowa mozna by-
toby roboczo nazwac¢ funkcjg wypoczynkowo-uzdrowiskowa miasta. Druga $ciez-
ka rozwojowa opiera si¢ na pierwotnym istnieniu funkcji uzdrowiskowej, z ktorej
po uplywie pewnego czasu wyksztalca sie funkcja wypoczynkowa (w sprzyjaja-
cych warunkach ekonomicznych i spotecznych, a szerzej w odpowiednim ukfa-
dzie politycznym, demograficznym i geograficznym). Taki rozwoj wydarzen zo-
stal roboczo okreslony mianem funkcji uzdrowiskowo-wypoczynkowej miasta,
co pozwala uwypukli¢ funkcje uzdrowiskows, dzieki ktorej istnieje miasto, przez
umieszczenie jej w pierwszym czlonie nazwy. Pozostale miejscowosci, ktore nie
posiadaja potencjatu leczniczego, spelnialyby w odniesieniu do wymienionych
sciezek funkcje wypoczynkowa, gdyz realizuja w mniejszym badz wigkszym
stopniu rozwdj waloréw wypoczynkowych, charakterystyczny dla kazdego mia-
sta (pojawianie sie parkéw, miejsc wypoczynku, tawek, $ciezek spacerowych).
Istnienie trzech scenariuszy rozwojowych mozna wyrazi¢ za pomocg schematow
graficznych. W pierwszym scenariuszu (schemat 1) miasto przeksztalca si¢ w ku-
rort wypoczynkowy a nastepnie w uzdrowisko. Dominujgcg funkcja miastotwor-
czg jest w tym przypadku funkcja wypoczynkowo-uzdrowiskowa.
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MIEJSCOWOSC » FUNKCJA WYPOCZYNKOWA - FUNKCJA
UZDROWISKOWA > MIASTO

Schemat 1.

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Scenariusz drugi (schemat 2) zaktada istnienie waloréw przyrodniczych ilecz-
niczych, dajacych podstawe do formowania si¢ osadnictwa i pézniejszego nadania
funkcji wypoczynkowe;j.

MIEJSCOWOSC » FUNKCJA UZDROWISKOWA > MIASTO - FUNKCJA
WYPOCZYNKOWA

Schemat 2.

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W trzecim scenariuszu rozwojowym (schemat 3) w trakcie urbanizacji wie$
lub male miasto przeobraza si¢ w wiekszy organizm miejski, ktéry, bedac pozba-
wionym potencjalu przyrodoleczniczego, staje si¢ miastem wzbogaconym o funk-
cje wypoczynkowa.

MIEJSCOWOSC > MIASTO - FUNKCJA WYPOCZYNKOWA

Schemat 3.

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Istnienie owych trzech scenariuszy rozwojowych mozna podeprze¢ przykla-
dami z Polski. Pierwszy scenariusz realizowany jest na przyklad w Swinoujciu,
ktore juz w pierwszej polowie XIX wieku stalo sie kapieliskiem morskim (oficjal-
nie w 1827 roku, cho¢ pierwsze dziatania stuzace zalozeniu kapieliska podjeto
w roku 1824), a dopiero w 1897 roku odkryto na terenie miejscowosci zasoby
leczniczej solanki, ktéra dala przyczynek do rozbudowy funkcji uzdrowiskowe;.
Walory uzdrowiskowe Swinoujécia to miedzy innymi dostep do dziesieciokilo-
metrowego odcinka plazy nadmorskiej osiggajacej szeroko$¢ ponad 70 metréw,
tagodny i zdrowy klimat, zasoby borowin ze z16z typu niskiego i wysoko zminera-
lizowanych wéd chlorkowo-sodowych, solanek bromkowo-zelazisto-borowych?.
Miejscowos¢ jest silnie zurbanizowana, gesto zaludniona, ale jednoczesnie jej po-
wierzchnie w duzym stopniu pokrywaja parki i tereny zielone. Mimo ze Swinouj-
$cie uzyskalo prawa miejskie w 1765 roku, swdj rozwoj zawdzigcza, procz funkeji
portowej, gléwnie turystyce, a takze istnieniu uzdrowiska.

Drugg $ciezke rozwojowa reprezentuje w Polsce na przyklad Ciechocinek.
Pierwsze odwierty w celu pozyskania soli wykonano tam w 1791 roku, w 1824 roku

3 M.iR Lazarkowie., Uzdrowiska w Europie. Terazniejszos¢ i rys historyczny, Lublin 2007. W. Maik,
Podstawy geografii miast,Torun 1992.
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rozpoczeto budowe tezni solankowych, a w 1836 roku ustawiono pierwsze wanny
kapielowe do wykonywania zabiegéw leczniczych*. Specyfika wlasciwosci leczni-
czych miejscowosci polega na wystepowaniu soli zawierajacych chlorek wapnia,
magnezu, dwuweglanu Zelaza i siarczanu wapnia, co sprzyja uzupelnianiu niedo-
boréw mikroelementéw w organizmie ludzkim®. Uzdrowisko otrzymato prawa
miejskie dopiero w 1916 roku, co dowodzi faktu, iz funkcja uzdrowiskowa poprze-
dzala procesy urbanizacyjne i przyczynila sie do rozwoju miasta. W ostatnich la-
tach w Ciechocinku pojawiaja sie obiekty hotelarskie o wysokim standardzie, ktore
nastawione s na turystow realizujgcych w uzdrowisku pobyty wypoczynkowe.

Trzecig $ciezke rozwoju miast (z pominieciem funkcji uzdrowiskowej) repre-
zentuje na przyklad Zakopane. Miejscowos¢ nie posiada statutu uzdrowiska, a jej
rozwdj opiera si¢ wylacznie na rozbudowie rozmaitych mozliwosci spedzania
czasu wolnego w formie wypoczynku czynnego i biernego. Nowe obiekty hotelar-
skie odnoszg si¢ w pewnym zakresie do funkcji odnowy biologicznej, upiekszania
i relaksu, lecz baza zabiegowa nie jest rozbudowywana w kierunku lecznictwa, jak
w tradycyjnych uzdrowiskach.

Dla lepszego rozumienia $ciezek rozwojowych uzdrowisk i ich miastotworczej
funkgcji niezbedne jest zdefiniowanie uzdrowiska. Za uzdrowisko uwaza si¢ miej-
scowos$¢ (wie$ lub miasto), ktora obfituje w naturalne czynniki lecznicze (na przy-
ktad borowiny, klimat, wody mineralne)®. W uzdrowisku wykorzystuje sie rozne-
go rodzaju formy energii w celu poprawienia stanu zdrowia (pole magnetyczne,
ultradzwieki, $wiatlo itp.). Wlasciwosci lecznicze posiadajg rowniez zasoby na-
turalne, na przyklad gazy (dwutlenek wegla, siarkowodor), woda (hydroterapia
i balneoterapia z szerokim zastosowaniem wody w inhalacjach, natryskach, ka-
pielach, okladach, masazach itp.), a takze wlasciwosci klimatyczne. Ustawa z dnia
28 lipca 2005 roku wyszczegdlnia warunki, jakie muszg zosta¢ spetnione przez
dang miejscowo$¢ przed nadaniem jej statutu uzdrowiska’. Do najwazniejszych
nalezg: posiadanie zl6z surowcow leczniczych naturalnego pochodzenia, obec-
no$¢ klimatu wplywajacego leczniczo na organizm ludzki, istnienie zakltadow
i urzadzen stuzacych lecznictwu uzdrowiskowemu oraz spelnianie $cisle okre-
slonych rygoréw w stosunku do $rodowiska przyrodniczego. Akt nadania sta-
tutu uzdrowiska dokonywany jest przez Rade Ministréw w formie rozporzadzenia
i na wniosek ministra wlasciwego dla kwestii zwigzanych ze zdrowiem i opieka
medyczng. Ustawa okresla rowniez rodzaje uzdrowisk pod wzgledem kryterium
polozenia geograficznego, wyrdzniajac uzdrowiska nadmorskie, nizinne, podgor-
skie i gorskie. W Polsce status uzdrowiska posiada 45 miejscowosci.

4 Ibidem, s. 67.

> Ibidem, s. 68.

6 7. Kra$, Istota i znaczenie turystyki uzdrowiskowej w Polsce, ,Seminare” 29, 2011.

7 Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz gminach uzdrowiskowych, Dz.U. Nr 167, poz. 1399 z p6zn. zm.
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Miastotwoércza funkcje uzdrowisk tworza pojawiajace si¢ w przestrzeni
nowe obiekty, budynki uzytecznosci publicznej. O uzdrowiskowym charakte-
rze miasta moze $wiadczy¢ obecno$¢ miedzy innymi szpitali uzdrowiskowych, sa-
natoriéw, prewentoriéw, przychodni uzdrowiskowych, pijalni wod mineralnych,
parkéw zdrojowych, $ciezek zdrowia, basenéw termalnych i promenad spacero-
wych. Obiekty tego typu charakteryzuja si¢ stosunkowo $cistym porzadkiem usy-
tuowania w przestrzeni uzdrowiska, co wynika z istnienia tak zwanych trzech stref
ochronnych uzdrowiska (,, A’ ,,B”, ,C”). W strefie A przewazajg zaklady lecznictwa
uzdrowiskowego i obiekty turystyczne tworzace szeroko rozumiang baze hotelar-
ska i gastronomiczng. Strefe B, usytuowang w otulinie strefy A, stanowig obszary
ustugowe, turystyczne i rekreacyjno-sportowe. Strefa B jest za$ otoczona strefg C,
ktorej celem istnienia jest ochrona waloréw klimatyczno- krajobrazowych oraz z16z
surowcéw uzywanych w lecznictwie®,

Funkcjonowanie waloréw uzdrowiskowych jako czynnika miastotworczego
jest szczegdlnie wyrazne w przypadku miejscowosci o diugoletnich tradycjach
leczniczych. Rozwoj tych miejscowosci, rozbudowa tkanki miejskiej, przydanie
nowych funkcji nastepowalo na podstawie swoistej bazy miastotworczej, ktorej
rdzeniem bylo istnienie ,wod i zdrojow”. W XIII wieku odkryto pierwsze ter-
my lecznicze w Cieplicach Slaskich, przy czym w XVII wieku znane byly one juz
w calej Europie. Poczatki lecznictwa uzdrowiskowego w Ladku-Zdroju réwniez
siegaja XIII wieku. W krakowskiej dzielnicy Swoszowice zainaugurowano dziatal-
nos$¢ prozdrowotna w XVIII wieku, a okoto 100 lat p6zniej odnotowano rozkwit
Krynicy-Zdroju. Niemalg role w rozbudowie uzdrowiska krynickiego odegrata
linia kolejowa faczaca miejscowo$¢ z Muszyng. Na XIX wiek przypadl réwniez
rozwdj Szczawnicy, Dusznik-Zdroju, Buska-Zdroju, Ciechocinka, Naleczowa,
Otwocka i Solca-Zdroju. Czasem wzmozonego rozwoju uzdrowisk i ich rozbudo-
wy przestrzennej byty w szczegélnosci lata 60. i 70. XX wieku. Stawiano wowczas
cale dzielnice sanatoryjne zakladéw pracy lub innych instytucji panstwowych.
Najwigkszy rozkwit przestrzeni miejskiej przezywaly wtedy Kotobrzeg, Ustronie,
Krynica, Ciechocinek, Busko-Zdroéj, Iwonicz i Szczawnica.

Przemiany polityczno-ekonomiczne lat 90. XX wieku zapoczgtkowaly trudny
okres w funkcjonowaniu uzdrowisk. Drastyczne ograniczenia nakladéw finanso-
wych z budzetu panstwa na rozbudowe uzdrowisk doprowadzity do przeksztal-
cen wlasnosciowych, restrukturyzacji oraz likwidacji niektérych obiektow. Nowa
sytuacja wymusita zmiany i w ciggu zaledwie dziesi¢ciolecia dostosowano sie¢
do wolnego rynku w segmencie ustug medycznych i uzdrowiskowych. W zycie
wcielono inne formy organizacji i zarzadzania, opierajace si¢ na konkurencyjno-
$ci i marketingu. W XXI wieku pojawily si¢ nowe miejscowosci o statucie uzdro-
wiska (Goldap, Suprasl, Krasnobrdd i Dabki). Zmiany historyczne, polityczne,

8 7. Kras, op. cit.
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ekonomiczne i spofeczne odbily si¢ na przestrzennym ukfadzie uzdrowisk, w ich
funkcji miastotworczej.

Nie bez znaczenia dla rozwoju miasta jest funkcja komunikacyjna. Sie¢ komu-
nikacyjna odgrywa niezwykle istotna role w ksztaltowaniu gospodarki i powigzan
ekonomicznych. Transport jest niejako ukladem krazenia gospodarki. Relacje mie-
dzy transportem a turystyka (w tym uzdrowiskowa) mozna poréwnac do sprze-
zenia zwrotnego. Turystyka rozwija sie dzigki istnieniu transportu, ktéry dostar-
cza turystow do miejsc recepcyjnych, w ktérych dochodzi dokonsumpcji ustug
turystycznych; z drugiej strony transport rozwija sie dzieki ruchliwosci przestrzen-
nej ludzi, w ktérej niemalg role (szczegdlnie w miejscowosciach turystycznych)
odgrywa turystyka. Sprzezenie to istnieje od poczatku funkcjonowania turysty-
ki i jest z nig zespolone. Powigzania transportu z innymi przejawami gospodarki
(w tym z turystyka) moga wptywaé na urbanizacje. Niegdys$ podrdz z Krakowa
do Krynicy pokonywano konno, nastepnie dorozka. Dopiero rozwdj komunikacji
oraz $rodkéw masowej komunikacji i reklamy przyczynity sie do wzrostu popular-
nosci tego uzdrowiska, w szczegolnosci wsrod mieszkancéw Krakowa, z czasem
wsrod mieszkancow calej Polski, Europy, $wiata. Krynica przyciagala architektow,
przedsiebiorcow, letnikéw, nowych mieszkancow. Nastgpil przestrzenny rozwoj
miejscowosci, zajmujacej z czasem kolejne doliny. Z poczatku, gdy motoryzacja nie
byta jeszcze rozpowszechniona (w szczegdlnosci w XIX wieku), na miastotwdrcza
funkcje mialy wplyw koleje. Pojawienie si¢ regularnych polaczen komunikacyjnych
(autobusowych, kolejowych, przewozow realizowanych mikrobusami) przetozyto
sie, nie tylko w Krynicy, na zwiekszenie mobilnosci, na tatwiejsza dostepnos¢ pasa-
zerdw i towarow, ozywienie gospodarcze regionow. Bardzo czesto podczas lektury
i analizy map gospodarczych mozna dostrzec pokrywanie si¢ obszaréw duzej kon-
centracji ludnosci z terenami o rozbudowanej sieci komunikacyjne;.

Miastotworczg role uzdrowiska pod wzgledem dostepnosci komunikacyjnej
dobrze ilustruje przyklad Naleczowa, w ktérym jeszcze w XX wieku zabudowa
uzdrowiskowa byta wyraznie skupiona w centralnej czesci miejscowosci, w par-
ku zdrojowym i na jego obrzezach. Z czasem uzdrowisko zaczeto rozwijac sie
w kierunku péinocnym, to jest na terenie polozonym pomiedzy centralnie usy-
tuowanym dworcem autobusowym a stacja kolejowa. W wymienionym obsza-
rze pojawily sie w XXI wieku nowe obiekty hotelarskie $wiadczace ustugi well-
ness, spa & beauty, takie jak: Willa Orle Gniazdo, Dwér Naleczowski Vitaligs
SPA, Wellness & SPA W Krainie Alicji. Rozbudowa funkcji uzdrowiskowej
(funkcji wellness i spa) pociagneta w kierunku pétnocnym (w strone stacji kole-
jowej) rozrost funkcji mieszkaniowej (miedzy innymi powstanie apartamentow-
cow przy ulicy Kolejowej), a w dalszej kolejnosci funkeji handlowej i ustugowe;.
Podobng tendencje¢ zauwazy¢ mozna w Naleczowie w dzielnicach wschodnich.
Nowe obiekty spa & wellness wybudowano wzdluz alei Lipowej (Willa Raj, Willa
Aurelia). Pojawienie si¢ obiektéw spa spowodowalo zatem zurbanizowanie tego
terenu. To niewatpliwy dowdd na istnienie zaleznosci pomiedzy uzdrowiskami
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a urbanizacjg, na funkcjonowanie miastotwodrczej roli uzdrowisk. Nalezy zauwa-
zy¢, ze pozostale kierunki (potudniowy i zachodni) nie mialy az takich szans
na rozwoj miasta z uwagi na istnienie pewnych przeszkdd. W przypadku kierunku
zachodniego barierg jest park zdrojowy, rozciagajacy sie w strone zachodnig pra-
wie do granic zabudowy miasta; potudniowa przeszkode stanowi natomiast barie-
ra naturalna w postaci gltebokiego wawozu doliny rzeki Bystrej.

Rozwazania na temat przestrzeni miejskiej uzdrowisk wigza sie z geografia
miast. Miejscowosci uzdrowiskowe czesto stanowia osrodki miejskie (na przyklad
Swinoujécie, Augustéw), niekiedy za$ dzielnice miast (na przyktad Swoszowice-
Krakéw, Cieplice Slaskie-Zdréj jako dzielnica Jeleniej Gory). Niekiedy uzdrowi-
ska staja sie czescig aglomeracji policentrycznej (na przykiad Sopot stanowigcy
integralng cze$¢ tak zwanego Trojmiasta) oraz monocentrycznej (na przyklad
Konstancin-Jeziorna jako fragment obszaru metropolitarnego miasta stolecznego
Warszawy). W sensie przestrzennym miasto jest obszarem najwiekszej koncen-
tracji zaréwno ludnosci, jak i zabudowy. Takie swoiste nagromadzenie proble-
mow natury ekonomicznej, politycznej, kulturowej, administracyjnej sprawia,
ze miasto jest trudnym, ale i wyjagtkowo interesujagcym obiektem badan nauko-
wych zaréwno dla socjologow, jak i geograféw. Wiestaw Maik® wyréznia gtowne
problemy badawcze geografii miast, do ktorych zalicza: zagadnienia powstania
i rozwoju miast (urbanizacja), wewnetrznego zrdznicowania miast — wedlug
petnionych funkgcji oraz relacji miedzymiejskich, a takze miedzy miastem a wsig.
Nowym zjawiskiem, ktéremu poswiecono liczne opracowania, jest kontrurba-
nizacja, czyli spadek udzialu wielkich miast w ogdlnej liczbie ludnosci miejskiej
na skutek przemian demograficznych (starzenia si¢ spoleczenstw) oraz deindu-
strializacji i wzrostu znaczenia waloréw srodowiska naturalnego. Zagadnieniem
tym zajmowal sie Jerzy Grzeszczak!?. Jak zauwaza Witold Kusinski'l, rozwéj
geografii miast wymaga tworzenia $cistych powigzan przede wszystkim z socjo-
logig i ekonomia. Nalezy pamigta¢, ze funkcja uzdrowiskowa nie jest w wiekszo-
$ci przypadkow wiodaca. Wigkszo$¢ miast jest polifunkcyjnych, przez co funkcje
dominujacy nalezy traktowa¢ jako pewien rodzaj specjalizacji miasta!?. Funkcja
uzdrowiskowa rozumiana jako podfunkcja turystyki wpisuje sie w typ funkgcji
o charakterze ustugowym. Jak zauwaza Waldemar Budner, o dynamice rozwo-
jowej miast zaczynaja w coraz wiekszym zakresie decydowa¢ funkcje ustugowe,

® W. Maik, Podstawy geografii miast, Torun 1992.
107, Grzeszczak, Tendencje kontrurbanizacyjne w krajach Europy Zachodniej, ,,Prace Geograficzne
167", Wroctaw 1996.

11 W, Kusinski, W sprawie nowych kierunkéw geograficznych badasi obszaréw miejskich, Wroctaw
1996.

12 M. Jerczynski, Funkcje i typy funkcjonalne polskich miast, [w:] Statystyczna charakterystyka
miast. Funkcje dominujgce, red. K. Dziewonski, M. Jerczynski, Warszawa 1977.

Forum Socjologiczne 9, 2018
© for this edition by CNS



Konsumpcja ustug w ramach miastotwdrczej funkeji uzdrowisk

pojawiajace si¢ ze szczegdlnym nasileniem w warunkach gospodarki wolnoryn-
kowej'®. Miasta jako wyzsze formy rozwojowe osiedli ludzkich s3 w gléwnej mie-
rze pojeciem przestrzennym. Kazimierz Trafas okresla je jako emanacje bytu spo-
lecznego w przestrzenil®. Przestrzen miejska to typ przestrzeni geograficznej
wyrozniajacy sie specyficzng organizacj i fizjonomig oraz okreslonym statusem
prawnym?°.

Innym aspektem odnoszacym si¢ do miastotwdrczej roli uzdrowisk jest este-
tyka przestrzeni. Rozwoj miasta wplywa na rozwdj turystki, ten za§ moze przy-
czynic sie do poprawy estetyki miasta, czego wyrazem jest rewitalizacja pewnych
kwartalow przestrzeni miejskiej. Przykladem odnoszacym sie do polskich uzdro-
wisk jest sposob przeprowadzenia tego rodzaju odnowy w Kolobrzegu. Jak poda-
je Wydzial Rozwoju Miasta!®, w latach 2010-2013 zrewitalizowano Kotobrzeskg
Strefe Uzdrowiskowg. W szczegdlnosci odnowiono park miejski i park nadmorski,
wybudowano szlaki turystyczne i zmodernizowano tereny rekreacyjno-sportowe.
Innymi przejawami rewitalizacji s na przyklad: przebudowa parku zdrojowego
w Polanicy-Zdroju!” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego na lata
2007-2013 czy kompleksowa rewitalizacja parku zdrojowego w Rabce-Zdroju'®,
ktora podjeto w latach 2010-2012.

Funkcja uzdrowiskowa jest niewatpliwie jednym z istotniejszych czynnikow
wplywajacych na formowanie si¢ przestrzeni miejskiej (na urbanizacje). Wplyw
tej funkcji na urbanizacje jest szczegdlnie widoczny w matych miejscowosciach,
w ktorych funkcja uzdrowiskowa jest wyrazniejsza i stanowi swego rodzaju do-
minante. Obiekty sanatoryjne i cate uzdrowiskowe dzielnice stanowia bowiem
niekiedy znaczny fragment powierzchni miasta, ich oddzialywanie na gospodar-
ke i spoteczenstwo jest na tyle wyrazne, Ze przeobrazi¢ si¢ moga w profil funk-
cjonowania miasta. Rozbudowa infrastruktury uzdrowiskowej, obiektow leczni-
ctwa i bazy towarzyszacej sprzyja formowaniu si¢ miast (urbanizacji). Istotnym
elementem jest promocja uzdrowiska, zardwno wsrdd kuracjuszy, jak i szerzej,
wsrod turystow, ktorzy moga wykorzystywac jego funkcje uzdrowiskowe do orga-
nizacji wypoczynku, zwlaszcza rodzinnego, na przyklad w czasie pobytu w gérach

13 'W. Budner, Funkcje administracyjne a struktura funkcjonalna miast Srednich i duzych,
»Przeglad Geograficzny” 71, 1999, nr 4.

4 K. Trafas, Miasto jako obiekt badat geoinformatycznych, ,Geoinformatica Polonica” 2003,
nr 5.

15°S. Liszewski, Rola i zadania geografii w badaniach zréznicowania przestrzennego warunkéw
zycia mieszkaricow miast. Zalozenia teoretyczne i program badan, [w:] Zréznicowanie warunkow zy-
cia ludnosci w miescie, red. 1. Jazdzewska, £.0dz 2004.

16 Oficjalna strona Wydzialu Rozwoju Miasta Kolobrzeg: http://www.wrm kolobrzeg.eu/rewi-
talizacja_strefy_uzdrowiskowej.htm (dostep: 22.11.2018).

17 Oficjalna strona miasta Polanica-Zdréj: http://polanica.pl/strona-236-przebudowa_parku_
zdrojowego_w_polanicy.html (dostep: 22.11.2018).

18 Oficjalna strona miasta Rabka-Zdréj: http://www.rabka.pl/index.php?komunikat=271 (do-
step: 22.11.2018).
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czy nad morzem. Promocja moze dotyczy¢ infrastruktury, funkeji leczniczej,
wypoczynkowej, a takze palety ustug. Dzieki promocji mozemy dotrze¢ do no-
wych segmentow, na przyklad pojawiajaca si¢ ostatnio moda na pobyty uzdro-
wiskowe wsrdd klientéw z zamoznych panstw arabskich. Strategia promociji re-
gionalnej, a nawet inwestycyjnej, moze wychodzi¢ temu naprzeciw, na przyklad
przez misje gospodarcze w krajach arabskich majgce na celu przyciagniecie no-
wych inwestycji hotelarsko-uzdrowiskowych, czy nawet stworzenie obiektéw do-
stosowanych do ich potrzeb (chodzi o specyfike jedzenia halal czy oddzielnych,
specjalnie zaprojektowanych obiektow dla kobiet). Potrzebne sa kampanie pro-
mocyjne skierowane do kuracjuszy i turystow z krajow wschodnich, jak row-
niez do Czechdéw, Stowakow, Wegréow czy Rumundw, a nawet Austriakéw. Pobyt
w polskich uzdrowiskach jest poza tym znacznie tafszy, podobnie jak korzystanie
z innych elementow infrastruktury turystycznej. Wielkie wydarzenia, jak na przy-
kiad festiwale imienia Jana Kiepury w Krynicy czy szopenowski w Dusznikach-
Zdroju sg poza Polska slabo rozpropagowane, a moga by¢ dobrym instrumentem
promocji.

Przyktad wielu miejscowosci uzdrowiskowych dowodzi, ze odkrycie zt6z su-
rowcow naturalnych lub wykazanie leczniczych wtasciwosci klimatu w znacz-
nym stopniu ozywia dang miejscowos¢ pod wzgledem gospodarczym, spolecz-
nym i przestrzennym, co z kolei tworzy podstawy do nadania praw miejskich
i przyczynia si¢ do postepu urbanizacji. Uzdrowisko w miare swojego rozwoju
ma szansg stac si¢ miastem. Przy zachowaniu wzglednie nienaruszonych zasobow
przyrodniczych, przy wlasciwie funkcjonujacej organizacji i marketingu, przy
sprostaniu oczekiwaniom kuracjuszy pod wzgledem komunikacji, wreszcie przy
$wiadczeniu uslug o pozadanym standardzie — uzdrowisko ma szans¢ na rozwdj
i konkurencyjnos$¢ na rynku ustug leczniczych. Silg witalng miasta moze stac si¢
jego oblicze uzdrowiskowe, sila napedowa uzdrowiska — miasto.
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The consumption of services as part of the city-forming function
of health resorts

Summary

The development of health tourism contributes to urbanization. The existence of a city can be
the driving force of a spa. There are various developmental scenarios of spas in the light of their
city-forming function. The spa function of the city can be read on the basis of the analysis of the
space and objects constituting it. Sanatoriums, physiotherapy objects or facilities that provide thera-
peutic treatments and their development influence urbanization. An important factor of the de-
velopment of cities (including health resorts) is communication. The esthetics of urban space is
a factor conducive to urbanization in the spa areas. Cultural events can be an important instrument
for the promotion of spa towns.
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