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Kiedy czytatem Czarodziejskq gore Tomasza Manna, odzyly we mnie
wspomnienia z wyktadow, ¢wiczen i przygotowan do jednego z ostatnich egza-
mindéw dyplomowych — z ftyzjatrii u prof. Jana Stopczyka w WAM w Lodzi
w roku 1961. W miare¢ czytania porownywatem opisy literackie objawow i lecze-
nia gruzlicy zawarte w Czarodziejskiej gorze z podrecznikiem zatytutowanym
Ftyzjatria prof. Janiny Misiewicz!, ktory byt jednym z obowigzujacych w tam-
tym czasie. Skojarzenia moje dotyczyly rowniez przemyslen diagnostyczno-
-terapeutycznych podczas pobytow nad morzem i w goérach. Morze — potgga
kulistego horyzontu, choroby tarczycy i jod. Gory — horyzont poszarpany
przez szczyty, powietrze ostre, ,,dobre dla ptuc” zdrowych i chorych. Pragne
nadmieni¢, ze aktualnie w programach uniwersytetow medycznych ftyzjatria
nie jest przedmiotem nauczania.

' J. Misiewicz, Ftyzjatria. Podrecznik dla studentéw medycyny, Warszawa 1954.
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Tomasz Mann w swojej biografii porusza temat gor i morza:

Morze — nieskonczonos$¢, potega, to morze w Travemiinde. Moja
mitos$¢ do morza, ktorego ogromng prostote przedktadam zawsze nad
pretensjonalng wieloksztattnos¢ gor. W moich ksigzkach dochodzi do
glosu morze, jego rytm, jego muzyczna transcendencja, nawet wtedy,
jak to przewaznie bywa, gdy nie ma o nim wyraZnie mowy?.

Te fakty z biografii potwierdzaja: miejsce urodzenia Manna — Lubeka —
oraz wieloletnie zamieszkiwanie w Bawarii, Szwajcarii i USA. A Czarodziejska
gora to przeciez Alpy, Davos, ale nie do wspinania si¢, to miejsce szczegodlne,
to miejsce ,,supersanatoryjne”, to sanatorium przeciwgruzlicze Berghof, to jed-
no z miejsc leczenia gruzlicy przed wynalezieniem streptomycyny (Waksman,
1943)°. Jak stwierdza Karen Horney, ,,natura jest lekogenna”, dlatego poszukiwa-
nia lekow w naturze, w miejscach, w srodowiskach z powietrzem gorskim byty
znane od dawna*. Mateusz Szubert zauwaza, ze ,,w przypadku Tomasza Manna
dialogi i przemyslenia bohateréw stanowig ilustracje wiedzy medycznej z zakresu
ftyzjatrii™. Jest to stwierdzenie, moim zdaniem, jakze prawdziwe, ale tez ogdl-
nikowe. Moje skojarzenia, przemyslenia i retrospekcja pozwalajg, ze wzglgdu na
osobiste do§wiadczenia, stwierdzic¢, ze opisy objawow gruzlicy w Czarodziejskiej
gorze mogtyby by¢ przydatne w przygotowaniu do egzaminow z ftyzjatrii w la-
tach 60. Tomasz Mann zauwaza, ze ,,Czarodziejskq gore nalezy przeczytaé dwa
razy, aby zrozumie¢ wszystkie podteksty™, a krytycy literaccy zalecaja wrecz
trzykrotne jej przeczytanie. Czarodziejska gora jest chyba jednym z najbardziej
spenetrowanych dziet w literaturze i postugiwanie si¢ nim jako skrotem z fty-
zjatrii wydaje si¢ oceng troche¢ ironiczng. Skad czerpat Tomasz Mann wiedze
i temat? Sam Mann wypowiada w swojej autobiografii przekonanie, ze ,.tematy
biorg si¢ z zycia”. W 1912 r. odwiedza swoja zone Katie w sanatorium w Davos.
Katia Mann w Moich nie napisanych wspomnieniach pisze:

Maz odwiedzil mnie [...] w Davos i jego przybycie byto wtasciwie takie
samo jak przybycie Hansa Castorpa. On rowniez wysiadl w Davos-Wsi,
a ja zeszlam po niego na dot, podobnie jak kuzyn Castorpa, Ziemssen.
Potem wspiglismy si¢ na gore do sanatorium i gadali$my bez konca jak
obaj kuzyni. [...] pokazatam mu roézne typy; opisatam je takze. Wyko-
rzystal to potem, zmieniajgc tylko nazwiska’.

2 A. Rogalski, Tomasz Mann. Dzieje rozwoju osobowosci twérczej, Warszawa 1975.

3 Zob. Bertelsmann Universal Lexikon, t. 13, Giitersloh 1997, s. 141.

4 K. Horney, Neurotyczna osobowos¢ naszych czasow, cyt. za: M. Szubert, Zyjgc w cieniu
Smierci. Kulturowy obraz gruzlicy, Wroctaw 2011.

> M. Szubert, op. cit., s. 120.

¢ M. Wydmuch, Tomasz Mann, Warszawa 1979, s. 141.

7 K. Mann, Moje nie napisane wspomnienia, cyt. za: ibidem, s. 134.
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Podczas odwiedzin zony stwierdzono u Tomasza Manna ,,niewielkg plamke
w ptucu’; jak zanotowat sam Mann: ,,Gdybym ulegt lekarzom w Davos, pozo-
statbym w sanatorium. Wolatem jednak napisa¢ Czarodziejskq gore, aby opisaé
zamkniete $rodowisko o duzej sile przyciggania®®. Autor Czarodziejskiej géry
czesto odwiedza zone po operacji, syna po parokrotnych operacjach, opisuje
przezycia wlasne podczas operacji wycigcia ptuca i zatozenia odmy oplucnowe;j
w Chicago. ,,Mann przebieral si¢ czesto za lekarza i asystowal w operacjach,
najczesciej przy operacjach wola tarczycy”™. Mozna przypuszczaé, ze ,,wiedze
medyczng”, przyrodnicza i anatomiczng czerpat z ksiazek, co wyraza Hans Ca-
storp, zakupujac ksigzki o tej tematyce. Byly to podreczniki anatomii, fizjologii,
pisane w roznych jezykach!®. A Wyzsza Szkota Techniczna w Zurychu w roku
1955 nadaje autorowi Czarodziejskiej gory doktorat honoris causa w zakresie
nauk przyrodniczych! Co budzi w nim refleksje humorystyczne!'l.

Bohater Czarodziejskiej gory, mtody Niemiec z pdinocy Hans Castorp,
przybywa do szwajcarskiego luksusowego sanatorium Berghof z zamiarem od-
wiedzenia kuzyna, ktéry od paru miesi¢cy kuruje tu lekka posta¢ gruzlicy ptuc.
Castorp zamierza pozosta¢ w uzdrowisku trzy tygodnie, aby wypoczaé w gorskim
klimacie i z nowym zapasem sit przystapi¢ do czekajacej nan ,,na dole” praktyki
zawodowej, ktora ostatecznie zamkna¢ ma lata nauki i otworzy¢ samodzielne zy-
cie. Okazuje si¢ jednak, ze nagla zmiana klimatu nie jest zupetnie obojetna dla jego
organizmu: dokucza mu ostry katar, stale podwyzszona temperatura ciata, szcze-
g0lny rodzaj podekscytowania'?. ,,Alez ja marzne. Okropnie marzne na catym
ciele, tylko twarz mnie jako$ dziwnie pali. O, dotknij, zobacz, jaka gorgca™'3. Ten
stan podgoragczkowy i rozdraznienie sg typowymi objawami dla dyskretnych po-
czatkow gruzlicy, jak podaje Misiewicz w podreczniku pt. Ftyzjatria'®. ,,Na pierw-
szym pigtrze Castorp zatrzymat si¢ nagle, uderzony jakims$ przykrym odglosem,
glos ten nie byl intensywny, ale tak wyjatkowo ohydny, ze Hans Castorp skrzywit
si¢ i szeroko otwartymi oczami spojrzat na swego kuzyna”'>. Misiewicz: ,,To ka-
szel charakterystyczny, spowodowany osiedleniem si¢ pratkow Kocha w ptucach
chorego™'®. , Kazdy inny znany mu kaszel byt raczej zdrowym i wspanialym wy-
razem zywotno$ci w porownaniu z tym beznadziejnym kaszlem, ktory sktadat sie
z poszczegolnych wybuchow, ale brzmiat jak straszliwie bezsilne gmeranie w pap-
ce organicznego rozktadu™!”. I dalej: ,,Sg rozne rodzaje kaszlu — powiada Castorp

Cyt. za: ibidem.

9 Ibidem, s. 140.

10 Zob. Th. Mann, Czarodziejska gora, t. 1, przet. J. Kramsztyk, Warszawa 2009, s. 313.
11 Zob. A. Rogalski, op. cit., s. 392.

12 Zob. Th. Mann, op. cit., t. 1, s. 19.

13 Ibidem.

J. Misiewicz, op. cit., s. 126.

15 Th. Mann, op. cit., t. 1, s. 19-20.

J. Misiewicz, op. cit., s. 126.

17 Th. Mann, op. cit., s. 20.
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— kaszle suche i flegmiste”'®. Nastepnie Castorp wspomina: ,,Kiedy w mlodosci
bylem chory, kaszlac szczekatem jak wilk i wszyscy si¢ ucieszyli, jak kaszel si¢
zaflegmit i1 dalej to juz byl niesuchy kaszel. To jest tak, jak gdyby nagle wdarl si¢
do $rodka cztowieka, a tam juz nic wigcej nie bylo, tylko papka i szlam”"®. Wedtug
Misiewicz jest to kaszel charakterystyczny jako wyraz dyskretnego rozpadu tkanki
ptucnej 1 podraznienia oskrzeli. ,,U dzieci notuje si¢ w nieznacznym odsetku przy-
padkoéw uczynnienia si¢ po przejéciu krztusca™?. ,,A kiedy weszli do restauracji,
jego oczy [tj. Hansa Castorpa] btyszczaty niezdrowo™?!. Misiewicz: ,,Do gruzlicy
pierwotnej nalezy pryszczykowate zapalenie spojowek utrzymujace sie latami”?2.
,,Podobne” oczy ma radca Behrens i doktor Krokowski. Przy okazji okresowego ba-
dania, jakiemu z obowigzku poddaje si¢ jego kuzyn Joachim, takze on postanawia
zasiegng¢ porady lekarskiej. Diagnoza jest zaskoczeniem. Radca Behrens stwier-
dza w plucach wyrazne $lady gruzlicy. Misiewicz: ,,W klinice gruzlicy w okoto 90
procentach przypadkéw ma si¢ do czynienia z umiejscowieniem zmian gruzliczych
w phlucach — czyli gruzlicg ptuc”??. Z czasem Hans Castorp zaczyna odczuwadé
coraz bardziej poczatki choroby, zamieniajac sic z odwiedzajacego w pacjenta’.
,,C0OZ to za przeziebienie, hg? — spytata starsza siostra. — Nie lubimy takich prze-
zigbien. Zreszta wyglada pan na podnieconego. Czy mierzyl pan temperaturg? Tu
termometr, i prosze: cztery razy dziennie na siedem minut pod szacowny jezyk,
a szacowne wargi trzymac¢ dobrze zamkniete™?. I byla podgorgczka: 37,6. Klimat
wokot podgoraczki mierzonej kilka razy dziennie, obowigzkowe lezakowanie,
werandowanie, siedmiokrotnie w ciagu dnia podawane positki. To glowny rodzaj
terapii przed erg streptomycyny albo tez odma optucnowa (operacyjne wylaczenie
czesci ptuca — co powoduje zapadnigcie tkanki i zapobiega dalszemu rozpado-
wi). Z wazniejszych wydarzen diagnostyczno-terapeutycznych mozna wymienic
wizyty u radcy Behrensa i oczekiwanie na ,,wyrok”. ,,Jezeli Behrens mowi, ze
masz szorstki ton — prawie szmer, to...”?° I znowu dzief sanatoryjny, staty, ale
zmieniajacy si¢ powtarzaniem. ,,Hans Castorp, potsiedzac w 16zku, przypominat
sobie gadaning Settembriniego o muzyce jakby »politycznie podejrzanej« albo
przedsigwzigcia r6znych wycieczek, réznych stowarzyszen »stowarzyszenie jed-
nego ptuca«, a w poniedziatek odczyt doktora Krokowskiego”. Wspomina Castorp:

Wigc doktor Krokowski méwigc znowu o mitosci skrzywit si¢ wyma-
wiajac to stowo. Krokowski méwil, ze ,,przy tym” dochodzi do samoza-
trucia organizmu, pewna nie znana jeszcze, kragzaca w ciele substancja

18 Ibidem.

19 Ibidem, s. 20-21.

J. Misiewicz, op. cit., s. 129.

21 Th. Mann, op. cit., s. 21, 59.

J. Misiewicz, op. cit., s. 128.
2 Ibidem.

24 Zob. Th. Mann, op. cit., s. 217.
25 Jbidem, s. 195-196.

26 Ibidem, s. 218-219.
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rozktada si¢, a produkty tego rozktadu dziatajg odurzajaco na niektoére
osrodki rdzenia pacierzowego, dziatajac jak morfina lub kokaina... i od
tego dostaje sic wypiekOw na twarzy — powiedzial Hans Castorp?’.

To znowu ironicznie brzmiacy literacki opis gruzlicy méwiacy o znajomo-
$ci tematu przez Tomasza Manna. Jest to jeden z opiséw objawow, ktory bylby
lepiej przyswajalny przez uczgcego si¢ niz opisy w podrecznikach ftyzjatrii.
A orzeczenie ,,gtownego”, czy jeszcze pare miesiecy, czy zakaz spaceréw, czy
bezwarunkowe pozostanie w t6zku, czy wyeliminowanie ptuca (odma), ,,co byto
powodem $wiszczacego oddechu, szczegdlnie u pani Salomon”?® — to cickawie
sformutowane, czasem w klimacie wiloskiego ambiente, przez Settembriniego
opisy przebiegu choroby 1i jej leczenia. Wizyty doktora Krokowskiego czy Set-
tembriniego u lezgcego Castorpa to tez wskazoéwki dla uczacego si¢ ftyzjatrii, jak
nalezy rozmawiac z chorym, to lekcje dialogu pacjent—lekarz, pacjent—odwiedza-
jacy. A ttumaczenie Settembriniego o kliszy rentgenowskiej, ktora ,,ma plamy”
gruzlicze?®, czyli jak obiektywnie i fachowo nalezy interpretowaé artefakty rtg.
Z niektorych stwierdzen padajacych podczas dialogéw mozna przypuszczac, ze
Tomasz Mann miat jakie$ przygotowanie medyczne albo — jak powszechnie wia-
domo — byt doskonatym obserwatorem, i jego komentarz: ,,ze przyjazd dziadka
Castorpa z Lubeki nie wchodzi w rachube, bo roznica cis$nien (Lubeka—Davos)
atmosferycznych moze spowodowac¢ apopleksje™. A zatem jeszcze jeden dowod
zmystu obserwatorskiego albo znajomosci medycyny. Konfrontacja objawow
i leczenia gruzlicy opisanych przez Manna z tekstami profesjonalnymi (Misie-
wicz) pozwala przypuszczac czytelnikowi, ktéry jako student zdawat egzamin
z ftyzjatrii, ze opisy Manna moglyby by¢ pomocne w latach sze$¢dziesigtych
jako skrotowy wyciag uzupelniajacy wiadomosci profesjonalne. Nieuleczalno$¢
gruzlicy nadawata chorobie cechy wpltywajace na zachwyt ludzmi gruzlica do-
tknigtymi. Jak podaje Szubert, ,,romantyzm probowal dowies¢, ze cecha ludzi
utalentowanych byta gruzlica”, i przytacza wypowiedz pewnej damy francuskiej
o Chopinie na pare dni przed jego $miercia: ,,Ach, jak on rozkosznie kaszle!”. Cia-
o gruzlika stawalo si¢ cialem znaczacym, chory byl obiektem obserwacji, a To-
masz Mann opisuje najpowszechniej w tym okresie stosowane metody leczenia
w sposob mistrzowski. Czarodziejska gora to nie tylko literacka proza o gruzlicy,
lecz takze interesujaco opisany, czgsto w sposob ironiczny, klimat sanatoryjnego
dnia codziennego. Wsrdd przeroznych tematdw, dialogdw, opiséw — przyrody
i klimatu gorskiego — na plan pierwszy wysuwa si¢ problem przezy¢ ludzi cho-
rych na gruzlic¢. Bohaterem tez staje si¢ chore ciato:

W ostro woniejacej ciemnosci pach odpowiadal w mistycznym trdj-
kacie mrok tona, podobnie jak oczom odpowiadat czerwony nabtonek

27 Ibidem, s. 219-220.
28 Ibidem, s. 65.

29 Jbidem, s. 228.

30 Jbidem, s. 230.
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otwartych ust czerwonemu kwiatowi piersi — prostopadle wzdtuz roz-
ciagniety pepek. Pod wptywem impulsow ze strony narzadu centralnego
1 dréog wychodzacych z rdzenia nerwow ruchowych poruszat si¢ brzuch,
klatka piersiowa, jama optucnej i otrzewnej wydymata si¢ i kurczyta —
tchnienie zwilzone i ogrzane przez btony sluzowe nasycone wydalinami
wyplywato spomiedzy warg, zwigzawszy uprzednio w ptucach swoj
tlen z hemoglobing krwi, aby umozliwi¢ oddychanie wewnetrzne’!.

To jeszcze jeden dowod, ze autor Czarodziejskiej gory znat doktadnie zarys
fizjologii oddychania. Jak podaje Szubert: ,,Egzystencja chorego sprowadzona
zostaje do egzystencji jego choroby, jej rozwoju, przebiegu, symptomow. Tylko
ludzie cierpigcy na prawde zdolni sg posiadac tresci autentyczne i mie¢ w sobie
nieskonczong powage. Inni narodzili si¢ do wdzigku, harmonii, kochania i tanca”.
To moze whasciwe sformutowanie, lecz chorzy na gruzlice w Czarodziejskiej go-
rze s3 rowniez chorymi ,,naprawde”, a Tomasz Mann opisuje, jak Swietnie bawili
si¢ w wieczor karnawatowy, udajac beztroskich, z wrodzonym sobie poczuciem
humoru i fantazja.

* k% %

Mysle, ze tych pare opisow Tomasza Manna, ktore porownatem z fachowym
ujeciem Janiny Misiewicz przedstawionym w podreczniku pt. Ftyzjatria, pozwala
stwierdzi¢ — z pewng dozg ironii — ze mogtyby mi poméc w uzyskaniu lepsze;j
oceny egzaminu z ftyzjatrii, ktory zdatlem z wynikiem dostatecznym.

3U Ibidem, s. 317.
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