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Zmiany obszarow podlegajacych tabu
we wspolczesnej kulturze

W ciagu ostatnich kilkunastu lat doszlo do przeobrazen réznych obszaréw
zycia objetych tabu. Swiadcza o tym obserwowane zmiany zachowan ludzi w sfe-
rze publicznej (zarowno oséb petnigcych funkcje publiczne lub wykonujacych
prace polegajaca na publicznym pokazywaniu sie, jak i tzw. zwyktych ludzi),
w dzietach sztuki (np. teatralnej, filmowej czy literackiej), a takze duza liczba
tekstow poswieconych tym zagadnieniom. Latwo zaobserwowaé rowniez zmia-
ny zachowan spotecznych begdace inspiracja dla tych dziet i tekstow. Jest rze-
cza oczywista, ze wspomniane przeobrazenia, dokonujace si¢ we wspolczesnej
kulturze, odzwierciedlaja si¢ takze w obecnie uzywanym jezyku polskim. Po-
niewaz tabu jezykowe jest zjawiskiem uwarunkowanym zewngtrznie (przyczy-
ny jego pojawiania si¢ sg pozaj¢zykowe), jego analiza wymaga w pierwszej ko-
lejnosci opisu powodow jego wystgpowania: wptywu srodowisk spotecznych
(np. grup wiekowych, subkultur, srodowisk matomiasteczkowych, wiejskich
i wielkomiejskich), upowszechnienia si¢ pewnych sfer kultury (np. pornografii),
wplywu srodkéw masowego komunikowania si¢ (przede wszystkim telewizji,
telefonii komorkowej i Internetu) czy w koncu opiséw konkretnych sytuacji ta-
mania tabu. Tym samym analiza tabu jezykowego wymaga podejscia interdyscy-
plinarnego, przy czym w gr¢ wchodzi przede wszystkim antropologia kulturowa,
socjologia, kulturoznawstwo, politologia i — jako gléwne narzedzie badawcze
— metody stosowane w lingwistyce kulturowe;.

Obecnie wydaje sig, ze wskutek zmian zachodzacych w roznych obszarach
zycia spotecznego i zwigzanych z tym zachowan jezykowych nalezy podjac probe
redefinicji pojecia tabu. Swiadomo$é przemian dokonujacych si¢ w pojmowaniu
tabu we wspolczesnym jezyku polskim widoczna jest cho¢by w zmianach daja-
cych si¢ zaobserwowac w definicjach podawanych przez stowniki ogdlne jezyka
polskiego, wydane pod koniec XX i na poczatku XXI wieku. Jest to o tyle istotne,
ze $wiadczy o rzeczywistych zmianach zachodzacych w rozumieniu wyrazow,
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poniewaz zazwyczaj sa w jakims stopniu opdznione w stosunku do rzeczywisto-
$ci pozajezykowe;.

W opublikowanej w 1993 roku monografii poswigconej eufemizmom jezyka
polskiego pisalam, ze tabu ,,jest to zakaz w ogdle — czasem bardziej, czasem mniej
ostry. Wzgledno$¢ zakazu zwigzana jest bardzo silnie z grupa spoteczna, w ktdrej
dany zakaz dziata. [...] Te same zachowania lub sposoby méwienia moga by¢ trak-
towane jako zupetnie normalne w innych $rodowiskach — a wigc tabu raz dziata,
a raz nie. Nie jest tym samym bezwzgledne. [...] Istnieja obecnie rdézne zakazy,
przede wszystkim spoleczne, ktorych przestrzeganie pozwala na zachowanie réw-
nowagi etycznej, moralnej, a nawet politycznej. Istnienie tabu pozwala cztowiekowi
stwierdzié, Zze ma on zobowigzania w stosunku do spotecznosci, ktdrej jest czgscia.
[...] Tabu stoja na strazy pewnych wartosci ogolnoludzkich, a ich warto$¢ widoczna
jest gtéwnie wtedy, kiedy sa tamane”. I dalej: ,,zanik tabu we wspdtczesnej kultu-
rze uwazany jest za jedno z najniebezpieczniejszych zjawisk [...], aby cywilizacja
trwata, konieczne jest poszanowanie dla réznego rodzaju tabu”!.

Przedstawione podejscie do zjawiska tabu spolecznego staram si¢ obecnie
zweryfikowac, powolujac si¢ przede wszystkim na wydane pdzniej stowniki jezy-
ka polskiego i opracowania specjalistyczne, a takze publicystyczne wypowiedzi
dziennikarzy oraz konteksty, w jakich pojawia si¢ analizowany wyraz w Korpusie
Jezyka polskiego Wydawnictwa PWN, o doswiadczeniach wynikajacych z tzw. ob-
serwacji uczestniczacej nie wspominajac.

Wspdtczesne stowniki ogolne jezyka polskiego i stowniki wyrazéw obcych
podaja dwa lub trzy znaczenia wyrazu fabu: pierwsze odnosi si¢ do tabu pierwot-
nego, magicznego, religijnego, przy czym czgsto nastgpuje odwotanie si¢ do wie-
rzen ludéw pierwotnych; drugie znaczenie — okreslane jako przenosne — formu-
towane jest np. tak: ‘temat, ktorego nie wolno poruszaé’?; “wszystko to, co ob-
jete zakazem spotecznym, o czym nie nalezy rozmawiac; temat, ktdrego nie na-
lezy poruszaé’3; ‘spoteczny zakaz uzywania pewnych stéw lub poruszania pew-
nych tematow, uznawanych za wstydliwe, niebezpieczne, kontrowersyjne lub
przykre. Takze co$, co jest objete takim zakazem’*; ‘to, o czym si¢ nie moéwi
lub co jest zakazane w jakims spoleczenstwie, poniewaz jest wstydliwe, niebez-
pieczne, kontrowersyjne lub przykre’>; ‘nieformalny zakaz poruszania pewnych
tematoéw lub uzywania pewnych stéw, uwazanych za niemoralne, niebezpieczne,
kontrowersyjne itp.; takze temat, ktérego nie wolno poruszac, lub stowo, ktérego
nie wolno uzywaé’®. Przytoczone definicje pokazuja, ze wspdtczesne znaczenie

! A. Dabrowska, Eufemizmy wspélczesnego jezyka polskiego, Wroctaw 1993, s. 20.

2 [lustrowany stownik jezyka polskiego, pod red. E. Sobol, PWN, Warszawa 1999, s. 917.

3 Slownik wspdlczesnego jezyka polskiego, pod red. B. Dunaja, wyd. I — 1998; Warszawa 2001,
s. 1118.

4 Inny stownik jezyka polskiego PWN, pod red. M. Bafki, t. 2, Warszawa 2000, s. 800.

> Uniwersalny stownik jezvka polskiego, pod red. S. Dubisza, t. 4, Warszawa 2003, s. 7.

6 Wielki stownik wyrazéw obcych PWN, pod red. M. Banki, Warszawa 2005, s. 1227.
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omawianego pojecia obejmuje przede wszystkim to, o czym si¢ nie mowi w da-
nym spoteczenstwie, poniewaz jest z jakiego$ powodu tematem niewygodnym.
Takie rozumienie potwierdzaja teksty publicystyczne dotyczace polskich tabu.
W 2003 roku w ,,Polityce” pojawito si¢ opracowanie O tym boimy sie rozmawiac.
15 polskich tematéw tabu’. Autorzy tego tekstu tak definiuja omawiany termin:
»W potocznym rozumieniu tabu nabralo znaczenia tematow nie do poruszania
i zachowan nie do praktykowania”.

Anna Tyrpa w tekscie Losy slowa tabu w Polsce® zwraca uwage na zmiany
znaczeniowe, jakie zaszty w ponadstuletniej historii tego wyrazu w polszczyznie.
Interesujace jest omdwienie rubryki z ,,Tele Tygodnia” pod tytulem Porady bez
tabu, w ktorej prawie wszystkie listy od czytelnikow poruszaja problemy relacji
z najblizszymi, przy czym same tematy tabu nie zaskakuja (np. $mier¢, choroba,
odmiennos$¢ fizyczna, zycie seksualne, ciaza, wady charakteru, naruszenia pra-
wa, przemoc w rodzinie, pieniadze). Warta podkreslenia jest obserwacja autor-
ki, ze stowo tabu przestato by¢ tylko terminem etnologicznym, jezykoznawczym
czy socjologicznym, lecz przeszto do jezyka ogdlnego, znajdujac w nim czeste
1 chetne zastosowania.

Grazyna Sawicka pisze, ze ,,we wspotczesnych kulturach (zwtaszcza tzw.
rozwinigtych) funkcjonuje pojgcie tabu, ktérego znaczenie ma inny charakter, po-
zbawiony owej (magicznej czy tez religijnej) tajemniczosci”™.

Cytowana badaczka stwierdza, ze zakaz ten ma obecnie inng forme i inne
sankcje. Chodzi tu o sankcje negatywne bedace nieaprobujaca reakcja spoteczen-
stwa na dany sposdb zachowania, przy czym sankcje obyczajowe majq zwykle
charakter nieformalny!©.

W niniejszej pracy — opierajac si¢ m.in. na przytoczonych wczesniej defini-
cjach i opracowaniach — przyjmuje¢, ze tabu jest zjawiskiem kulturowym obej-
mujacym wszystko to, co jest objete zakazem spolecznym (czasem rowniez
prawnym); sa to zachowania, ktorych nie nalezy praktykowaé, i tematy, ja-
kich nie nalezy porusza¢ w danej spolecznos$ci (nie wypada o nich méwic),
poniewaz sa uznawane za wstydliwe, niebezpieczne, kontrowersyjne, przykre
lub niemoralne. Zakaz poruszania pewnych tematéw mozna nazwa¢é tabu ko-
munikacyjnym. Jesli uznamy tabu za kategori¢ komunikacyjna, szersza niz wczes-
niejsze sformulowanie wyrazy tabu, wazne staje si¢, kto narusza temat tabu'l,

7, Polityka” 2003, nr 25, s. 76-87.

8 A. Tyrpa, Losy slowa tabu w Polsce (od encyklopedii Orgelbranda do prasy popularnej),
[w:] Tabu w jezyku i kulturze, pod red. A. Dabrowskiej, A. Nowakowskiej, Jezyk a Kultura, t. 21,
Wroctaw (w przygotowaniu).

9 G. Sawicka, Konwencja a tabu jezykowe, [w:] Tabu w jezyku i kulturze.

19 Ibidem. Autorka powoluje si¢ w swych dociekaniach na prace innych badaczy, m.in. J. Gra-
da, Sankcje spoleczne a obyczaj, [w:] Pozegnanie paradygmatu. Etnologia wobec wspolczesnosci,
pod red. W.J. Burszty, J. Damrosza, Warszawa 1994, s. 147-158.

1 Chodzi w tym wypadku o to, kto moze, a komu nie wolno nagmiewaé sie np. z Zydow.
Jesli przesmiewca jest Zyd, wowczas nie bedzie oskarzony o antysemityzm. Podobnie jedynie Mu-
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Nie kazdy bowiem ponosi tego jednakowe konsekwencje. Rownie istotne sa oko-
licznosci jego przetamywania, poniewaz tabu jest zmienne kulturowo, a takze
zmienia si¢ W czasie.

Przyczyny takiego stanu rzeczy sa wielorakie i wykraczaja poza kulture spe-
cyficznie polska.

W Polsce w ciagu ostatnich kilkunastu lat (po 1989 roku) zaszto wiele zmian
— ekonomicznych, technologicznych, politycznych, spotecznych i obyczajowych,
ktére w nieunikniony sposdb wptynely na zachowania ludzkie.

Wynikiem tych przeobrazen okazato si¢ m.in. kurczenie si¢ niektorych ob-
szarow tabu w kulturze wspolczesnej (odzwierciedlajace sie takze w jezyku). Przy
czym pojawiaja si¢ sytuacje, kiedy zjawiska niepodlegajace wczesniej tabu prze-
chodza do sfery tabuizowanej, co moze prowadzi¢ do zaskakujacych (i czasem
zabawnych) sytuacji. Zmniejszaniu si¢ obszaru tabu sprzyja tzw. kultura obnazania
(w sensie dostownym i przeno$nym), przesunigcie granic prywatnosci, zwigza-
ne choc¢by z powszechnym postugiwaniem si¢ telefonami komoérkowymi, rozpo-
wszechnieniem prasy kolorowej ostro walczacej o czytelnikow, otwartos¢ mowienia
przez osoby publiczne (aktorzy, piosenkarze) o sprawach prywatnych, graniczaca
czasem z ekshibicjonizmem. Zjawisko to okresla si¢ mianem kultury zwierzen'2.

Wspomniana kultura obnazania jest tematem ksiazki Briana McNaira, ktory
definiuje ja nastepujaco: ,,medialna dostgpnos¢ seksu, nagosci na pokaz i ekshibi-
cjonizmu, ktérych obfitos¢ rzuca si¢ w oczy w spoteczenstwach kapitalistycznych
konca dwudziestego wieku i ktore nadal, juz w wieku dwudziestym pierwszym,
stanowia jedna z ich najbardziej widocznych i kontrowersyjnych cech”!3. Autor
opisuje réwniez zjawisko seksualizacji kultury (przede wszystkim po tzw. rewolu-
cji seksualnej lat szes¢dziesiatych XX wieku) polegajace na przenikaniu do sfery
publicznej pornografii, co wiaze si¢ z tamaniem réznych tabu, przede wszystkim
tabu seksualnego'#. ,,W naszej kulturze i w naszych czasach przekraczanie tabu
stato sie chic” — pisze cytowany autor!>. Tak wiec jedna z cech wspdtczesnosci
jest czeste i chetne tamanie tabu.

W wydanej kilkanascie lat temu monografii o eufemizmach polskich!'® opi-
salam dwczesny stan tematoéw tabuizowanych w kulturze polskiej, przejawiajacy
si¢ na plaszczyznie jezyka. Zagadnienia te scharakteryzowatam wowczas dosc¢

rzyni moga mowic o sobie w USA Nigger. Biali natomiast sa natychmiast oskarzani o rasizm. Por.
M. Gadzinski, Czarni i Czarnuchy, ,,Gazeta Wyborcza”, 18.12.2006, s. 2; M. Cieslik, Tabutamacze,
.Newsweek”, 7.01.2007, s. 105-107.

12 Np. talk-show polegajacy na wyciaganiu z uczestnikow takich szczegdtéw zycia, ktére
weczesniej byly okryte tajemnica. Por. tez B. McNair, Seks, demokratyzacja pozqdania i media, czyli
kultura obnazania, przet. E. Klekot, Warszawa 2004, s. 194.

13 Ibidem.

14 B, McNair pisze, ze pornografia musi by¢ poza granicami kultury wigkszosci, musi by¢ na-
ruszeniem wartosci moralnych i tabu seksualnych, ,,gdyz inaczej traci swa transgresyjna erotyczna
moc”, ibidem, s. 130.

15 Ibidem, s. 90.

16 A Dabrowska, op. cit.
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doktadnie, wyrozniajac 17 dziedzin wystgpowania eufemizmow, wsrod ktorych
znalazty si¢ obszary objete tabu zaréwno pierwotnym, jak i nowozytnym. Byly
to nastepujace pola leksykalno-semantyczne:
1. Wierzenia religijne.
. Nazwy niebezpiecznych zwierzat.
. Choroby.
. Smier¢ i zjawiska z nig zwiazane.
. Wady, natogi i przywary ludzkie.
. Cechy fizyczne czlowieka.
. Status finansowy i nazwy pienigdzy.
. Etykieta jezykowa.
9. Przewinienia, przekroczenia i kary.

10. Potajanki, przeklenstwa i wyzwiska.

11. Nazwy czgsci ciala.

12. Nazwy czg$ci garderoby.

13. Nagos¢.

14. Nazwy czynnosci fizjologicznych.

15. Zycie seksualne.

16. Polityka i dyplomacja.

17. Odrazajacy wyglad lub zapach.

Ustalenia w nauce nie sa dane raz na zawsze, dlatego nie zdziwily mnie prze-
czytane niedawno stowa Malgorzaty Kity: ,,Skonstruowany kilkanascie lat temu
przez Anne Dabrowska rejestr tematéw objetych tabu dzis juz wymaga rewizji”!”.
Nie zdziwity, ale daty do mys$lenia i sprowokowaly do zastanowienia si¢ nad przy-
jetym niegdys$ kanonem obszaréw tabuizowanych. Co si¢ mianowicie zmienito?

Analizujac te sytuacje, postawitam trzy pytania:

A. Co wspolczesnie przestaje by¢ tematem (tematami) tabu?

B. Co nadal jest tabu?

C. Co staje si¢ tematem tabu?

Aby odpowiedzie¢ na tak sformulowane pytania-problemy, opartam sie
na materiale pochodzacym z prasy codziennej (przede wszystkim ,,Gazety Wy-
borczej”) i tygodniowej (gtownie ,,Polityki” i ,,Przekroju’) z 2006 roku, Korpusie
Jezyka polskiego Wydawnictwa Naukowego PWN'® oraz istniejacych opracowa-
niach traktujacych o interesujacej mnie problematyce. Przydatne okazaty sie row-
niez reklamy i ulotki, a takze obserwacja codziennych zachowan Polakow.

W $wietle wypowiedzi przytaczanych w korpusie mozna zaobserwowac pew-
ne przeobrazenia obszaréw tabuizowanych, ktore dokonaly si¢ w ciagu ostatnich
dwoch dziesigcioleci.

Zaznaczy¢ nalezy, ze analizie poddalam rézne kulturowe przejawy tabu,
a nie jedynie tabu jezykowe, ktdre jest skutkiem istniejacych tabu spotecznych i —

03N L bW

7M. Kita, Szeptem albo wcale... O wyznawaniu milosci, Katowice 2007.
18 http://korpus.pwn.pl/szukaj.php. Przeanalizowatam prébe réznorodna gatunkowo, w ktorej
byto 187 kontekstow zawierajacych wyraz tabu (maj 2007).
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zanim si¢ je przeanalizuje — nalezy opisac, co obecnie w polskim spoteczenstwie
stanowi tematy, o ktérych lepiej nie méwié, i zachowania, jakich bezpieczniej
unika¢, poniewaz mozna narazi¢ si¢ na negatywne sankcje spoteczne.

Ad A. Co wspotczesnie przestaje by¢ tematem tabu?

Biorac pod uwagg konteksty pojawiajace si¢ w Korpusie jezyka polskiego Wy-
dawnictwa Naukowego PWN, mozna wyciagna¢ wniosek, ze wspotczesnie tabu
przestaje dziala¢ w takich sferach zycia spotecznego, jak narkotyki, rak i choroby
psychiczne, pedofilia, $mier¢ i cierpienie, operacje plastyczne i — przede wszyst-
kim — seks.

Sa to zakazy o niejednakowej mocy, funkcjonujace w réznych grupach spo-
lecznych oraz w dwoch sferach zycia — prywatnej i publiczne;j.

Z jednej strony pojawia si¢ zakaz jako wynik dzialania tabu pierwotnego,
magicznego ($Smier¢ i choroby, przed ktorymi wigkszos$¢ ludzi odczuwa strach),
z drugiej za$ — wspoélczesne zakazy pewnych zachowan (narkomania, pedofilia,
operacje plastyczne, bulimia i anoreksja, autoagresja, alkoholizm). Sfera seksual-
na miesci si¢ w drugim obszarze dziatania tabu.

Dalej przedstawiam przyktadowe cytaty z Korpusu jezyka polskiego Wydaw-
nictwa Naukowego PWN, w ktérych pojawia si¢ interesujacy mnie termin:

e Choroby
Dzigki znanym ludziom, ktorzy nie boja si¢ méwic o chorobie, rak przestaje
by¢ tematem tabu.
(,,Polityka” 2004, nr 12)

W Polsce powstaja liczne Kluby Amazonek — Kobiet po Operacji Piersi, gdzie
pacjentki odzyskuja wiare w sens 1 wartos¢ dalszego zycia. Rak na szczescie
przestaje by¢ choroba tabu.

(,,Cosmopolitan” 1998, nr 10)

e Smier¢
Filmow o $mierci, starosci, cierpieniu byto na festiwalu sporo. Tematy, do nie-
dawna uchodzace za tabu, wtasciwie zdominowaty pokazy konkursowe.
(,,Polityka” 2000, nr 25)

e Narkotyki i narkomania
Do niedawna problem narkomanii na Podhalu byt tematem tabu. Nikt na-
wet nie dopuszczat mysli, ze ktokolwiek na tym terenie moze mie¢ stycznosé
z narkotykiem.
(,,Tygodnik Podhalanski” 1999, nr 34)

Wiadomo, Ze problem narkotykow jest problemem powszechnie dotyczacym
ucznidw, mtodziezy i bardzo dobrze, ze wydalismy wojn¢ temu problemowi,
ze nie jest to temat fabu.

(,,Tygodnik Prudnicki” 2004, nr 12)

Jezyk a Kultura 20, 2008
© for this edition by CNS



Zmiany obszaréw podlegajacych tabu we wspotczesnej kulturze 179

Zainteresowanie prezentacja narkotykow byto tak duze, ze podobno po jej za-
konczeniu policjanci dosy¢ dlugo musieli szuka¢ jednej ,,dziatki”...
Policjanci uwazaja, ze w podobny sposéb nauczyciele powinni teraz poroz-
mawia¢ z uczniami. Dotychczas byl to temat tabu nie tylko dla dzieci (soli-
darnos¢ z kolegami — narkomanami), ale i dla kadry pedagogicznej. Dopie-
ro od niedawna dyrektorzy szkot przestali ukrywac przypadki narkomanii
w swoich szkotach, dostrzegli zagrozenie, zaczeli zatrudnia¢ ochroniarzy.
(,,Detektyw” 1999, nr 5)

Bo gdy alkoholizm, narkomania, bulimia i anoreksja nie sg juz spolecznymi
tabu, samookaleczanie si¢ wciaz pozostaje w mroku niedopowiedzen.
(,,Cosmopolitan” 2000, nr 7)

e Alkoholizm
Naduzywanie alkoholu przez pte¢ zenska przestalo by¢ tematem tabu,
a co za tym idzie — zwigkszyla si¢ nie tylko liczba kobiet pijacych w miej-
scach publicznych, ale réwniez uczgszczajacych na terapie.
(,,Cosmopolitan” 2001, nr 2)!°

e Pedofilia
Zapytam o sprawe budzaca najwigksze emocje: pedofili¢ wsrod ksiezy. Prze-
tamano pewne fabu i wreszcie zaczgto o tym mowic.
(,,Fakt”,1.04.2004)

e Operacje plastyczne
Chociaz dostep do tego typu zabiegdw jest coraz wigkszy i poddawanie si¢ im
przestato by¢ tematem tabu, operacjami plastycznymi nie nalezy si¢ chwalic.
Polki, w przeciwienstwie do Amerykanek, nie lubig o tym gltosno mowié.
(,,Cosmopolitan” 1999, nr 6)

e Zycie seksualne
Poza tym seks przestal by¢ w Polsce tematem tabu, jest codziennie obec-
ny w mediach i naszym Zzyciu publicznym, wigc nalezy zaktadaé, ze wiek-
sza otwarto$¢ na zroznicowanie form zycia intymnego obejmie w niedalekiej
przysztosci caly kraj.
(,CKM” 2001, nr 5)

Pierwsza dziesiatke zamyka Michalina Wistocka — czarny kon naszego plebi-
scytu. W tej postaci doceniono przede wszystkim przetamanie obyczajowego

19 0 przypadkach pijanstwa matek i zaniedbywaniu ich dzieci styszymy takze dlatego, ze spa-
da tabu dotyczace alkoholizmu kobiet w ogdle. Powstajg o nim opracowania naukowe”, E. Winnic-
ka, Wodka z mlekiem, ,,Polityka” 2007, nr 6, s. 20-22.
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tabu. ,,Sex-egzorcystka”, ,,polska rewolucja seksualna”, ,,wyprowadzita seks
z rynsztoka do sypialni”, ,,nauczyta Polakéw mdéwi¢ o zyciu seksualnym”,
»otworzyta ludziom oczy, niektorym wytrzeszcz zostal do dzis” — pisali czy-
telnicy.

(,,Polityka”, 3.06.2004)

W czasach, kiedy wszystko jest dozwolone, a seks przestaje by¢ fabu, ludzie
uciekaja si¢ do ekstremalnych sposobow przykucia czyjejs uwagi. Do nich
mozna z cata pewnoscia zaliczy¢ nowy trend w Niemczech — krecenie fil-
moéw erotycznych na ulicach duzych miast, wsrdd przechodniow, w budce te-
lefonicznej czy w parku.

(,,Cosmopolitan” 2000, nr 2)

Postanowitam sprawdzi¢, czy metoda poszukiwania m¢za Ewy sprawdzi si¢
w dobie Internetu, kiedy seks i cigza nie sa juz tematami tabu. Datam oglo-
szenie do prasy oraz na kilku portalach internetowych.

(,,Naj” 2003, nr 40)

— Moze ta kampania bgdzie kolejnym krokiem do zniesienia polskiego tabu
wokot zycia erotycznego? Bardzo fajnie, ze zaktadajac plaster, mozna dac sy-
gnat ,,jestem seksowna, uprawiam seks”.

(,,Polityka”, 7.03.2004)

— No tak, tylko dawniej caty seks byt tabu i miate$ spokd;.
— Ale i teraz trzeba postawi¢ szlaban zalewowi pornografii.
(Andrzej Horubata, Farciarz, 2003)

— Wspdlnie z Michaling Wistocka przetamat fabu towarzyszace seksowi
w naszym kraju, wciaz niczym taran burzy mity naroste wokot tej sfery zy-
cia Polakow. Od lat wyjatkowo konsekwentnie broni swoich pogladéw. Bez
watpienia jest prekursorem oswiaty seksualnej w Polsce — twierdzi Leopold
Szafraniec, seksuolog.

(,,Wprost” 1997, nr 52)

Przytoczone cytaty ilustruja niektore uzycia stowa tabu i informuja, z czym
jest ono zwiazane. Uzyskane w ten sposob ustalenia nie do konca pokrywaja sie
z wnioskami Michaela Fleischera, zgodnie z ktérymi sfera seksu stanowi naj-
silniejszy obiekt tabu w systemie polskiej kultury?’. Wspomniany badacz za-
uwaza tez, ze moéwienie o seksie lezy w gestii jednostki, ktora niechetnie mowi
o sprawach prywatnych. W przytaczanych wczesniej badaniach relacjonowanych

20 M. Fleischer, Obszar tabu w systemie polskiej kultury, [w:] Literatura, kultura, komunika-

c¢ja. Ksiega pamiqtkowa ku czci Profesora Jerzego Jastrzebskiego w 60. rocznice urodzin, pod red.
K. Stasiuk, M. Graszewicza, Wroctaw 2006, s. 283-300.
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przez ,,Polityke”?! réwniez duzy odsetek respondentéw twierdzi, ze niechetnie
(i nieszczerze) rozmawia o swoim zyciu seksualnym. Jednak wsréd wypunktowa-
nych tam i omawianych tematéw tabu nie ma zycia seksualnego, co zastanawia.
Charakterystyczne, ze na pytanie: o czym milcza media?, udzielono odpowiedzi
wskazujacych dziewig¢ takich obszardw, wsrod ktérych jednak nie pojawiata sie
tematyka seksualna. Swiadczy to raczej nie o zapomnieniu, lecz o powszechnym
i chyba slusznym przekonaniu, ze tematyka ta jest stale obecna w §rodkach ma-
sowego przekazu.

Zmiany obyczajowe, przede wszystkim wzrost swobody seksualnej przy
niewielkiej $wiadomosci zwigzanej z antykoncepcja, spowodowaly przynaj-
mniej czg$ciowe zaakceptowanie przez polskie spoleczenstwo nieslubnych dzie-
ci. Bycie samotna matka nie jest juz pietnem cigzacym nad catym zyciem kobiety,
nieczesto styszy sie okreslenia bekart, bes czy tez inne, rdwnie negatywnie na-
cechowane. Mowiac o samotnych matkach wychowujacych dzieci, nie podaje si¢
przyczyn tego osamotnienia: panienstwo, rozwdd czy tez moze wdowienstwo lub
adopcja. Z punktu widzenia spolecznego rzeczywiscie nie ma to znaczenia, ponie-
waz kazdej niepelnej rodzinie potrzebna jest pomoc. Mozna chyba obecnie zary-
zykowac stwierdzenie, ze kobiety majace nieslubne dzieci nie sg przez wszystkich
potepiane, lecz raczej szanuje si¢ ich decyzj¢ urodzenia i wychowania dziecka
oraz to, ze nie usunely nieplanowanej ciazy. Nie nalezy jednak tej opinii zbytnio
uogolniaé, o czym $wiadczq wypowiedzi bardzo mtodych dziewczat, ktére — za-
szedlszy w ciazg jako nieletnie — zostaly wyrzucone przez rodzicéw z domu. Jed-
na z nich ustyszata: ,,Wynos sie, grzesznico!”?2. Jest to przyktad wyraznej i ma-
jacej natychmiastowe skutki spotecznej sankcji negatywnej. Cytat ten wskazuje,
ze nie kazde srodowisko spoteczne jest jednakowo przygotowane do tego typu sy-
tuacji, a tym samym tolerancja jest srodowiskowo zréznicowana.

Ad B. Co nadal jest tabu?

W analizowanym korpusie reprezentowane sg rowniez utrzymujace si¢ tabu.
»dtare tabu trzymaja si¢ mocno” — stwierdzit w cytowanej ,,Polityce” Mariusz
Janicki, podkreslajac w ten sposob, ze zwyczajowe zakazy spoleczne nie zmie-
niaja si¢ tak szybko. Wyrdznione przeze mnie obszary wciaz istniejacego tabu
to gwalt, $mier¢ i umieranie, kanibalizm, niektore czgsci ciala, nagos¢, pewne
choroby, klonowanie, sztuczne zaptodnienie oraz zagadnienia dotyczace seksu,
w tym tematyka seksualna w rozmowach z dzie¢mi.

Wydaje sig, ze przekraczanie istniejacych zakazow spolecznych jest gtdéwnie
domena ludzi mtodych uwazajacych, ze oni — wtasnie jako pokolenie wchodzace
w dorosle zycie — maja do tego wigksze prawo niz pokolenie rodzicow czy dziad-
kéw. Z wypowiedzi dwudziestokilkuletnich osob wynika, ze od przedstawicieli
starszych generacji spodziewaja si¢ raczej przestrzegania tabu, a nie wystepowa-

21 Polityka” 2003, nr 25.
22 A. Szulc, Dziewczynka z pieluchami, ,,Przekréj”, 11.01. 2007, s. 28-31.
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nia przeciw niemu. W takiej perspektywie straznikami istniejacych tabu jest star-
sze pokolenie, wychowane w tradycyjnym poczuciu wartosci.

o Gwatt
Dochodzenie sprawiedliwosci wyglada czesto jak pokonywanie toru prze-
szkdd: lekcewazenie przez policje, wielogodzinne zeznania, stereotypowe
podejscie sedziow. Najbardziej brutalne przestepstwo, w ktorym gltéwnymi
poszkodowanymi sa kobiety, ciagle pozostaje tematem tabu.
(,,Cosmopolitan” 2001, nr 3)

e Smier¢ i umieranie
Zycie jest dobrem najcenniejszym, najbardziej chronionym, $mier¢ jest jego
przeciwstawieniem, nawet posredni kontakt z nig przeraza: w wielu srodowi-
skach spotecznych jest ona tematem tabu.
(Maria Jarosz, Samobdjstwa, 1997)

Nie robmy ze $mierci tematu fabu, bo $mier¢ jest czescig zycia. Pozwolmy,
by wszyscy dotknieci bolesnym losem, i dorosli, i dzieci, mieli okazje do wy-
razenia uczu¢ w zatobie.

(Wojciech Eichelberger, O co pytajq dzieci, 1999)

Redaktor naczelny pisma ,, Twoje Imperium” Jerzy Gonczarski thumaczy, dla-
czego napisali o umierajacym Niemenie. — Czuli$my si¢ upowaznieni przez
wczesniejsze publikacje prasowe. Taki fakt wydrukowany w gazecie przesta-
je by¢ tabu. Nawet jesli nie ma na to zgody chorego, mozna przypuszczac,
ze pismo, ktore podato taka informacje jako pierwsze, otrzymato na to zgodg.
Wedtug prawa prasowego o zyciu prywatnym gwiazd w ogdle nie mozna
pisac. Ale wszystkie pisma tak robia.

(,,Polityka”, 12.04.2004)

e Kanibalizm
Rzeczy niewyobrazalne staja si¢ mozliwe. Lekarz, ktory zamordowat kilku-
dziesieciu czy kilkuset pacjentdw, niedawno w Wielkiej Brytanii popetnit
samobdjstwo. Pedofile, ktérzy zaczynaja domagac si¢ swoich praw. Teraz
kanibal, ktéry kogo$ zabit i nastgpnie go skonsumowat. Kazda cywilizacja
jest zbudowana na pewnych fabu, obecnie te tabu sg przekraczane.
(,,Rzeczpospolita”, 31.01.2004)

Naukowcy zastanawiaja sig¢, jak to mozliwe, ze tak przerazajacy bohater,
kanibal — famiacy jedno z najsurowszych spolecznych fabu — osiagnat taka
popularnosé.

(,,Metropol”, 26.02.2001)
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e Niektore czesci ciala
— Co podoba ci si¢ w kobiecych pupach?
Ich okragtly ksztalt, dotyk, zwiazane z nimi tabu, to pociagajace. Najwazniej-
sze, zeby posladki nie byly zbyt chude i ptaskie.
(,,Cosmopolitan” 2000, nr 7)

® Nagosé
Wydaje mi sig, ze ciato meskie i meskie genitalia do dzis stanowig fabu na ca-
tym $wiecie. To sprawia, ze zazwyczaj akty meskie sa groteskowe.
(,,Cosmopolitan” 2000, nr 8)

e Niektore dolegliwosci
Problemy zwigzane z nietrzymaniem moczu to wciaz temat fabu.
(., Wprost”, 19.09.1999)

e Klonowanie i sztuczne zaptodnienie
Zapewne od dawna tabu klonowania ludzi byloby juz przelamane, gdyby
nie opoOr samej natury.
(,,Polityka” 2004, nr 1)

W tradycji judeochrzescijanskiej tworzenie sztucznego cztowicka wiaze sig
ze zlamaniem pewnego fabu.
(,,Polityka” 2004, nr 1)

e Picniadze
Niestety, sprawa pienigdzy to wciaz w Polsce temat fabu. Tym sposobem
od lat znamy warto$¢ kazdego pitkarza na Wyspach Brytyjskich, a kwoty
transferowej, kontraktowej pitkarzy nad Wistg trzeba si¢ domyslac.
(,,Metropol”, 9.03.2001)

Izabela Wojciechowska przyznaje, ze czasami pieniadze sa ogromnym pro-
blemem, ktoérego zadna ze stron nie potrafi rozwigzaé. Dzieje si¢ tak dlatego,
ze do tej pory zarobki w Polsce to temat tabu.
Polacy nie potrafia normalnie rozmawiaé o pieniadzach — wyjasnia. — Rzad-
ko kto przyznaje si¢ do swoich prawdziwych zarobkow. Najczegsciej pytania
o pensje zbywamy milczeniem, fantazjujemy albo zanizamy do $redniej kra-
jowe;j.

(,,Cosmopolitan” 2000, nr 2)

e Nicktore zachowania seksualne
Omijaja go autorzy seksualnych poradnikéw, stanowi fabu w wielu zwiaz-
kach i co miesiac sprawia, ze czes$¢ z nas chciataby, a boi sig... Seks w trakcie
menstruacji.
(,,Cosmopolitan” 2001, nr 3)
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Seks (instynkt zachowania gatunku) jest wielka sita, zwlaszcza w mlodosci,
gdy zastgpuje w miare dojrzewania dzieciecy instynkt przywiazania. Zawsze
tez kazda kultura stawiala temu popedowi ograniczenia, poddawata rytu-
atom, ograniczata poprzez tabu. Celem, istota tych ograniczen byto dobro
potomstwa.

(Tomasz Piss, Jan Kaczmarek, Stany lekowe, 1993)

e Tematyka seksualna w rozmowach z dzie¢mi
Rodzice, méwiac o kochaniu sig, bzykaniu, pieprzeniu, by nie uzywaé innych
okreslen, stosuja omowienie. Tabu. Tak jak ludy prastowianskie nie uzywaty
stowa ,,niedzwiedz”, by nie kusi¢ bostwa lub licha.
(Krystyna Kofta, Wychowanie seksualne dla klasy wyzszej, sredniej
i nizszej, 2000)

Niezwykle charakterystyczne jest przytoczone wyzej stwierdzenie dzienni-
karza, ze ,, Taki fakt wydrukowany w gazecie przestaje by¢ tabu” (w tym konkret-
nym wypadku chodzi o $mier¢ znanego piosenkarza). Sformulowanie to bardzo
celnie oddaje istniejacy stan rzeczy: media moga niestychanie wiele — w zasadzie
wszystko. Dzigki temu w sferze publicznej szybciej i tatwiej rezygnuje si¢ z ogra-
niczen naktadanych przez zwyczajowe zakazy spoleczne, a ponadto — i praw-
dopodobnie wtasnie dzigki temu — podnosi sig¢ tzw. ogladalno$¢ decydujaca o by¢
albo nie by¢ w §wiecie ogromnej konkurencji §wiata medidw. Mozliwe réwniez,
ze jest tak, ze zyjemy obecnie w $wiecie rozrywki, a nie kultury wysokiej, co po-
woduje, ze niektore obszary tatwiej poddaja si¢ detabuizacji.

Z utrzymujacym si¢ tabu $mierci wiaze si¢ niewyrazanie zgody na profano-
wanie ludzkich zwlok stajacych si¢ tworzywem tzw. dziet sztuki wspolczesne;.
Dobrym przyktadem jest Niemiec Giinther von Hagens, ktory odpowiednio spre-
parowane zwtoki ludzkie traktuje jak materiat rzezbiarski, tworzac z nich cale
ekspozycje. Z jednej strony sprzeciw wobec praktyk niemieckiego anatoma wia-
ze si¢ z odbieraniem jego dziatalnosci jako profanacji (bezczeszczenia) ciata ludz-
kiego po $mierci. Z drugiej zas — potwierdza sig, ze famanie tabu budzi ciekawos¢
— jego wystawy sa odwiedzane przez miliony 0s6b>3.

Kanibalizm byt i jest w wielu kulturach uznawany za jedno z najsilniejszych
tabu i traktowany jako zachowanie calkowicie nieakceptowane. Stynna stata si¢
sprawa Niemca, ktory dat ogloszenie w Internecie o poszukiwaniu chetnego mez-
czyzny do zabicia i pdzniej zjedzenia go. Cztowiek taki si¢ znalazt, zostat skonsu-
mowany, a pomystodawca catego przedsiewziecia — skazany?*. Sankcja za prze-

23 http://wiadomosci.wp.pl/kat,1342,wid,8114454,wiadomosc.html?ticaid=1300b;http://
www.przeglad-tygodnik.pl/index.php?site=reportaz&name=66; http://www.wiadomosci24.pl/arty-
kul/nauka czy sztuka von_hagensa 12065.html.

24 Niemiecki kanibal. 12.12.2002 (strony podane dalej). ,,Policja aresztowata Niemca, kto-
ry nie tylko zabil swojego przyjaciela, ale sfilmowat to kamera, pociat ciato na kawatki, a na koncu
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kroczenie silnego tabu okazala si¢ surowa. Tym bardziej ze ztamanie tabu byto
jednoczesnie naruszeniem prawa.

Nadal utrzymuje si¢ tabu natozone na $mier¢ i umieranie. Kres zycia zazwy-
czaj budzi w ludziach Igk przed nieznanym i przed bolem czgsto towarzyszacym
umierajacym. Nalezy zaznaczy¢, ze nie chodzi w tym wypadku o $mier¢ w cza-
sie wojny, w zamachach terrorystycznych czy wypadkach, chetnie pokazywang
w telewizji czy Internecie, nie chodzi réwniez o $mier¢ w grach komputerowych,

je zjadt. Kanibal stwierdzit, ze uczynil to wszystko w porozumieniu ze swoja ofiara. Policja areszto-
wata 41-letniego Armina M. z Rotenburga na poczatku tygodnia. Przyznat si¢ on do morderstwa i ka-
nibalizmu. Podczas rewizji w mieszkaniu zatrzymanego znaleziono zamrozone ludzkie migso, frag-
menty szkieletu oraz nagrania wideo. Wedtug dotychczasowych ustalen, wiosng 2000 roku spraw-
ca i jego ofiara — homoseksualista z Berlina — doszli do porozumienia. Zatrzymany obecnie kanibal
zeznal, ze najpierw obcial swej ofierze, za jej zgoda, genitalia, ktore nastgpnie obaj zjedli. Potem
sprawca zadzgatl 42-letniego mezezyzng nozem, rozkawatkowal zwtoki, zamrozit, a pdzniej zjadt.
Resztki zakopat. Panowie poznali si¢ podobno przez Internet. Policja wpadta na trop sprawcy, kiedy
umiescit w Internecie ogloszenie, ze poszukuje megzczyzny, ktdry bedzie gotdw dac sig zabic i zjesé.
W niemieckim kodeksie karnym w ogdle nie ma zbrodni kanibalizmu, wigc $ledztwo przeciwko za-
trzymanemu 41-latkowi toczy si¢ w zwiagzku z podejrzeniem o zabojstwo” (http://www.polskiejutro.
com/art/n.php?p=3550).

Sad w Kassel skazat 42-letniego informatyka Armina Meiwesa na osiem i pét roku pozbawie-
nia wolnosci za zabicie cztowieka i czgsciowe zjedzenie jego zwtok. Niemieckie media okrzykne-
ly sprawce »kanibalem z Rotenburga«” (http://prawo.vagla.pl/node/3072). Kanibal przed sqdem
(aktl.) Sroda, 3 grudnia 2003 — 22:21 CET (21:21 GMT).

»Morderstwo z pobudek seksualnych oraz »zaktocenie spokoju zmartych« zarzuca sad 42-let-
niemu informatykowi, Arminowi Meiwesowi, ktory zabil znajomego (rzekomo na wlasng prosbe)
i go zjadl. Meiwes przyznat przed sadem w Kassel w Niemczech, ze zamordowat i zjadt cztowieka.
Nie wypierat si¢ winy juz w $ledztwie. Jeszcze raz powtorzyl, ze poéwiartowane ciato ofiary trzy-
mat w zamrazalniku i stopniowo je zjadal, w sumie zjadt ok. 20 kg ludzkiego migsa. »Z kazdym
zjedzonym kawatkiem go wspominatem — powiedzial Meiwes na procesie. — To byto jak komunia«.
Do zbrodni doszto w marcu 2001 r. w domu oskarzonego, w Rotenburgu nad Fulda (Hesja). Spraw-
ca nagrat na tasme¢ wideo przebieg zbrodni dokonanej za pomocg noza kuchennego w specjalnie
urzadzonym pomieszczeniu przypominajacym rzezni¢. Zaszokowani s¢dziowie, widzowie i dzien-
nikarze ustyszeli, Zze jego ofiara — 43-letni berlinczyk — sama go o to prosita. »Powiedzial mi, ze
juz od dziecinstwa pragnat by¢ zaszlachtowany i zjedzony — wyznal na procesie. — To byt cztowiek
o duzej inteligencji i bez jakichkolwiek oznak odchylen od normy«. Zamordowany mezczyzna byt
jedna z 430 osob, ktére odpowiedziaty na skierowane do mtodych me¢zczyzn ogloszenie Meiwesa:
»Przyjdz do mnie, a zjem twoje pyszne ciato«. Niektdre z tych oséb beda swiadkami na procesie.
Do zatrzymania kanibala doszto w grudniu 2001 roku dzigki wskazowkom osoby, ktora widzia-
fa internetowe ogloszenie i skojarzyla je z Meiwesem. W jego zamrazarce odkryto poporcjowane
zwloki ludzkie. Film z zapisem zbrodni by¢ moze zostanie pokazany na procesie. Z relacji obron-
cow wynika, ze wida¢ na nim m.in., jak ofiara prosi o obcigcie cztonka, a Meiwes spehnia t¢ prosbe.
»To sprawilo mu przyjemnosé« — powiedzial na procesie. Zeznat tez, ze juz jako uczen, w wieku
8—12 lat, wyobrazal sobie, ze zabija i zjada kolegéw. W czasie tych fantazji odczuwal podniecenie
seksualne. Zdaniem mediéw wynik procesu jest »catkowicie otwarty«. Biegli psychiatrzy uznali, ze
Meiwes moze przed sadem poniesé¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje czyny. Prokuratura zada dozywo-
cia. Obrona wniosta o uznanie zbrodni za »zabdjstwo na zyczenie«, zagrozone kara do pigciu lat
wigzienia. To pierwszy tego typu proces w historii RFN. Niemiecki kodeks karny nie uwzglednia
kanibalizmu” (http://www.wprost.pl/ar/?0=53197).
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lecz o $mier¢ bezposrednio doswiadczang — osob bliskich oraz wlasng. Prywat-
nie mowi si¢ o tym niechetnie i najczesciej nie wprost. Smieré nadal stanowi
wigc tabu.

Nagos¢ i niektdre czesci ciata, od do$¢ dawna stanowiace w kulturze polskiej
tabu, przestaja nim by¢, czego przyczyng jest przede wszystkim oddziatywanie
wspomnianej tu juz kultury obnazania oraz seksualizacji kultury. To ostatnie zja-
wisko wiaze si¢ z postepujaca tzw. demokratyzacja pornografii, wciaz jednak po-
zostajaca poza granicami kultury wigkszosci>>. Demokratyzacja w przytaczanym
rozumieniu polega w gtéwnej mierze na pojawieniu si¢ tresci pornograficznych
w kulturze masowej, coraz tatwiej dostgpnej (gtdéwnie ze wzgledu na szybko roz-
wijajace si¢ mozliwos$ci techniczne przekazywania informacji) na calym swie-
cie. Uzycie wyrazu demokratyzacja w tym kontekscie nie jest chyba fortunne,
poniewaz konotacje tego stowa sag w wigkszosci przypadkéw zdecydowanie po-
zytywne. Lepszym okresleniem wydaje si¢ upowszechnienie lub poszerzajacy sie
dostep do pornografii.

Nagie kobiece ciato od dawna przestato by¢ tabu w dzietach sztuki, unika-
no jednak pokazywania wizerunku nagiej, brzemiennej kobiety. Ale oto w 1996
roku na oktadce ,,Vanity Fair” Demi Moore — bedac w cigzy — pokazala si¢ naga,
co przesungto istniejaca granicg pokazywania nagiego ciata i spowodowato mode
na nagos¢ wérdd gwiazd?®, a w konsekwencji obnazanie np. brzucha przez dziew-
czeta 1 mtode kobiety zarowno te niebedace w ciazy, jak i brzemienne. Od konca
XX wieku pokazywanie si¢ nago i rozbieranie si¢ stato si¢ modne, co tatwo za-
uwazyé w roznych kolorowych czasopismach?’, reklamach, filmach i literaturze.

Nasilenie dziatan dotyczacych tamania tabu seksualnego mozna odnotowac
na przetomie tysigcleci; przyczyna tego jest przede wszystkim to, ze ,,seks dobrze
si¢ sprzedaje, zwlaszcza jesli jest to seks transgresyjny i lamiacy tabu”?8. Sek-
sualizacja telewizji czy prasy ma powody ekonomiczne — tak m.in. objawia si¢
zazarta walka o publicznos$¢. Bezkompromisowe dazenie do przyciagniecia uwagi
powoduje odzieranie 0osob publicznych z prywatnosci i godnosci, informowanie
catego swiata — bez zgody i1 woli samych zainteresowanych — o sprawach intym-
nych i wstydliwych, czego spektakularnym przyktadem byt np. skandal zwiazany
z Monika Lewinsky i prezydentem USA Billem Clintonem. Tym samym zaciera
si¢ roznica migdzy tym, co prywatne, i tym, co publiczne, stanowigc element kul-
tury obnazania. Jednoczesnie widoczna stata si¢ trudnos$¢ polegajaca na koniecz-

23 Pornografia ,,z zatozenia jest pogwatceniem publicznej moralnosci i smaku, afrontem wo-
bec norm [...] przyjetych przez spotecznos$é w sferze przedstawien o tresciach seksualnych”. Dla-
tego tez rozwdj pornografii nie odbywa si¢ bez oporoéw — zawsze prowadzone sa publiczne dyskusje
dotyczace jej legalnosci, obscenicznos$ci, niebezpieczenstwa i braku moralnosci. Por. B. McNair,
op. cit.,s. 19, 101.

26 Ibidem, s. 182.

27 por, np. ,,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,,Wysokie Obcasy”, 13.03.2006.

28 B. McNair, op. cit., s. 191.
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nosci tamania zakazu jezykowego w publicznych wypowiedziach dotyczacych
prywatnego zycia seksualnego. Dotyczy to 0sob zaré6wno stawiajacych pytania,
jak i udzielajacych na nie odpowiedzi. Tym samym uwidocznita si¢ réznica mig-
dzy niewerbalnym lamaniem zakazu spotecznego i trudnosci mowienia o naru-
szeniu owego tabu.

Do utrzymujacych sig tabu nalezy zaliczy¢ staros¢. Dla wspotczesnych spote-
czenstw cywilizacji zachodniej charakterystyczny jest kult mtodosci, sprawnego
i picknego ciata. Jednoczesnie wydtuzenie sredniej zycia spowodowato przesu-
nigcie granicy mtodosci w gore — trwa ona dtuzej, a po przej$ciu na emeryture
jest si¢ nadal osoba aktywna, w miar¢ sprawna fizycznie, mogaca dysponowac
wlasnym czasem. Dlatego niechg¢tnie mowi si¢ o tym, ze kto$ jest stary (i zniedo-
Iezniaty). By¢ moze czynnikiem podtrzymujacym tego typu dziatanie jest Swiado-
mos¢, ze staro$¢ nieuchronnie przybliza moment $§mierci.

Pewne dolegliwosci, o ktorych nie tak dawno jeszcze otwarcie nie mowito si¢
w towarzystwie, stajq si¢ tematami w tekstach publicznych — przede wszystkim
w reklamach. W sferze prywatnej, kiedy rozméwcy mdéwia o sobie lub o bliskich
czy znajomych, zasadniczo nie wspomina si¢ otwarcie o niektdrych przypadto-
$ciach zdrowotnych. Natomiast w reklamach i ulotkach nierzadkie jest nazywanie
wprost wszelkich sfer fizjologii ludzkiego organizmu?®. Jest to, oczywiscie, zro-
zumiate z punktu widzenia skutecznosci komunikacji. Inng grup¢ stanowia trudno
uleczalne cigzkie choroby, zwlaszcza jesli powodzenie leczenia zalezy od stadium
ich rozwoju. Dlatego przetamuje si¢ bariere milczenia dotyczacq raka, HIV i AIDS.
Coraz czg$ciej mowi sig tez o bulimii i anoreksji (chorobach wybitnie cywilizacyj-
nych, nieznanych ludziom majacym trudnosci ze zdobyciem pozywienia), takze
choroby psychiczne stajg si¢ tematem wypowiedzi publicznych. Mdwienie o nich,
przyznawanie si¢ do ich pokonania to przyktady dobrego tamania tabu — dzigki ta-
kim dziataniom wigcej ludzi dostaje szanse na wyleczenie.

W programach propagujacych zdrowy tryb zycia czy tez w dyskusjach i infor-
macjach dotyczacych walki z chorobami cywilizacyjnymi choroby te nazywa si¢
wprost. Dzialanie takie jest w petni uzasadnione — przeciwnik musi by¢ nazwany,
a ludzie powinni si¢ dowiadywaé¢ o mozliwosciach leczenia czgstych i trudnych
do wyleczenia chorob. Nazywaniu wprost sprzyjaja tez akcje zbiodrek pieniedzy
na leczenie ci¢zko chorych (przede wszystkim dzieci). Jest to sposdb na oswoje-
nie choroby — jej bezposrednie nazwanie jest wydobyciem jej na wierzch i ureal-
nieniem.

Pokazywanie kolejnych faz operacji (np. przeszczepow skory, rozdzielania
blizniat syjamskich) nadal przez niektorych ludzi odbierane jest jako naruszenie
intymnosci i prywatnosci, robienie sensacji ze spraw dramatycznych i osobistych.
Wystarczytoby przeciez powiedzie¢, ze po udanej operacji X wraca do zdrowia.

29 Chodzi 0 nazywanie wprost np. biegunki, zaparcia, wzdecia, zgagi, hemoroidéw, uptawéw,
zaburzen w oddawaniu moczu, nietrzymania moczu, zaburzen erekcji czy tupiezu.
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Jednak moc obrazu powoduje, ze stacje telewizyjne nie wahaja si¢ przed emisjq
tego typu scen, liczac na podniesienie w ten sposob tzw. ogladalnosci.

Nie wszystkie istniejace dzis sfery tabu zostaty zawarte w wypowiedziach po-
chodzacych z Korpusu jezyka polskiego Wydawnictwa Naukowego PWN. Dotyczy
to na przyktad religii, ktéra nadal postrzegana jest w Polsce jako obszar silnego
dziatania tabu, co wyraznie wida¢ w reakcjach na préby jego przetamywania. Pro-
fanacja — zbezczeszczenie przedmiotu lub miejsca kultu — bez watpienia jest na-
ruszeniem tabu. Wymownym dowodem na istniejace w Polsce tabu religijne moze
by¢ stynna prowokacja Doroty Nieznalskiej?, ktéra przedstawila wizerunek ge-
nitaliow meskich na krzyzu, co wywotalo zrozumiate oburzenie i doprowadzito
do procesu o naruszenie uczu¢ religijnych. Proby famania tabu religijnego spo-
tykaja si¢ z ostra reakcja nie tylko w Polsce, czego przyktadem moze by¢ fala obu-
rzenia i protestow w zwiazku z opublikowaniem w kilku gazetach w 2006 roku
karykatury Mahometa, co uznano za obraze¢ uczu¢ religijnych muzulmanow. Jed-
noczesnie w niektérych krajach europejskich (np. we Francji) zakazuje si¢ nosze-
nia w miejscach publicznych widocznych oznak przekonan religijnych, takich jak
np. chustki na glowach muzutmanek, traktujac to jako manifestowanie przekonan
religijnych, ktore z kolei moga naruszy¢é odmienne przekonania wyznawcow in-
nych religii. Dziatanie takie jest przyktadem stosowania si¢ do zasad poprawnosci
politycznej — w tym wypadku wybidrczo, a wigc niesprawiedliwie.

Ad C. Co staje si¢ tematem tabu?

Wydaje sie, ze powstawanie nowych tabu przebiega znacznie wolniej niz
proces tamania istniejacych zakazdw, jest wigc ich znacznie mnie;j.

W sferze publicznej nowe tabu zwigzane sa przede wszystkim z polityka,
w tym w duzej mierze z poprawnoscia polityczna, oraz podnoszeniem prestizu
niektorych zawodow i miejsc. W sferze prywatnej mozna by zaliczy¢ do nowych
tabu niechgtne przyznawanie si¢ w Polsce do operacji plastycznych (mimo duzej
liczby placowek zajmujacych si¢ tego typu dziatalnoscia), ktore jest coraz popu-
larniejsze w innych spoteczenstwach, np. w Stanach Zjednoczonych, gdzie trak-
towane jest jak zwykty temat!.

30 W grudniu 2001 roku otwarto w Gdansku w Galerii Wyspa wystawe Doroty Nieznalskiej
»Nowe Prace”. Wsrdd eksponatéw znalazta si¢ instalacja pt. Pasja. Ona to stala si¢ przyczyna skie-
rowania aktu oskarzenia przeciwko autorce do Sadu Rejonowego IV Wydz. Karny w Gdansku. Akt
oskarzenia dotyczy popelnienia przestgpstwa z art. 196 k.k. za ,,obraz¢ uczué religijnych innych
0s6b, zniewazenie publiczne przedmiotu czci religijnej lub miejsca przeznaczonego do publicznego
wykonywania obrzedow religijnych, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozba-
wienia wolnosci do lat dwoch” (http://www.spam.art.pl/_old/nieznalska/index.html).

,»18 lipca 2003 gdanski sad za przestgpstwo w postaci obrazy uczu¢ religijnych skazat Dorote
Nieznalska na sze$¢ miesi¢cy ograniczenia wolnosci polegajacego na pracach spotecznych” (http://
www.artbiznes.pl/jsp/artbiznes/artykuly.jsp? Typ=detal &Id=1&Id Artykulu=367).

31W spoteczenstwie USA istnieja za to inne tabu, dla nas nie do konca zrozumiate, takie jak
np. publiczne karmienie niemowlat piersia, nawet bez pokazywania piersi. Por. M. Gadzinski, Lak-
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W ciagu ostatnich lat ,,nakaz niemowienia 0” wynika przede wszystkim
z tzw. poprawnosci politycznej definiowanej jako ,,swoisty kodeks jezykowy oraz
zespot zachowan 1 opinii prezentowanych jako »antydyskryminacyjne«, dotycza-
cych zwlaszcza rasy, plci, seksu i ekologii, prezentowanych przez wptywowe kre-
gi lewicowe i postgpowo-liberalne, ktére daza do narzucenia tych zasad spote-
czenstwu, a napigtnowania i odrzucenia zasad im przeciwnych, uznanych za »po-
litycznie niepoprawne«’”32,

W oficjalnym jezyku polskim okreslenie Cyganie zostato wyparte przez Ro-
mow, osoby niepelnosprawne umystowo sa sprawne inaczej, Murzyn to Afrykan-
czyk itp. itd. Dotyczy to grup spotecznych czy zjawisk od dawna znanych, ktorych
nazwy w pewnym momencie zostaly uznane za niefortunne lub obrazliwe dla
grup tak wczesniej okreslanych.

Druga dziedzina powstajacych tabu to zakazy i nakazy tworzone doraznie
i wprowadzane do zycia publicznego na uzytek pewnych kregdéw spolecznych,
np. politycznych. Zjawiska te zwykle sa krotkotrwate — ograniczone do okre-
su sprawowania wladzy przez dana opcj¢ polityczna, wzbudzaja kontrowersje,
poniewaz opozycja polityczna i niezalezni dziennikarze nie uznaja danych oséb
czy dzialan przez nie podejmowanych za niepodlegajace krytyce. Sa tez osoby,
ktére wypowiadajac si¢ publicznie, autocenzuruja swoje teksty ze strachu, by
nie narazi¢ si¢ na krytyke ludzi sprawujacych w danym czasie wiadze.

Dobrym przyktadem z 2006 roku sa wyrazy kaczor, kaczka, blizniak, ktore
— jak si¢ okazuje — uzyte w nieodpowiednim kontekscie moga napotkac niechec¢
w kregach partii rzadzacych, a nawet zaszkodzi¢ nadawcy. Nieoczekiwanie zmia-
na wiadz po wyborach jesiennych 2005 roku spowodowata powstanie sfer zu-
petnie nowych i wezesniej nieobejmowanych zakazem méwienia. Dodatkowym
czynnikiem wzbudzajacym skojarzenia sa bliznieta ptci meskie;j.

I tak nie zawsze fatwo jest moéwi¢ o kaczkach, zwlaszcza dwoch. Kaczki,
a szczegdlnie kaczory, tatwo kojarzone sg z braémi Lechem i Jarostawem Ka-
czynskimi, co w pewnych sytuacjach moze ogranicza¢ wolnos$¢ stowa. Z drugiej
jednak strony zjawisko to stalo si¢ pretekstem do tworzenia nowych haset rekla-
mowych. Tuz po jesiennych wyborach w 2005 roku w reklamie tanich linii lotni-
czych Ryanair pojawito si¢ hasto Polacy nie kaczory i Ryanairem latajq>.

W kwietniu 2006 roku zaczelo krazy¢ w Internecie zdjecie dwoch nurkuja-
cych kaczek, z dziobami i szyjami zanurzonymi w wodzie, z ktdrej sterczq dwa
kuperki. Stynny napis glosit: 4 teraz drodzy wyborcy... pocatujcie nas w kupry!
Zdjecie z tym tekstem rozsytat droga internetowa migdzy innymi rencista z Elbla-

tywistki, ,,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,,Wysokie Obcasy”, 16.12.2006, s. 44-51. W Polsce mowie-
nie o karmieniu piersia i publiczny widok kobiet karmiacych nie jest zadnym tabu.

32 http://haggard.w.interia.pl/politpopr.html.

33 Oczywiscie zaraz odezwalo si¢ wielu oburzonych politykéw, ze dyskredytujemy glowe
panstwa — opowiada Tomasz Kutakowski, przedstawiciel linii na Europe Srodkowa. — Ale dostali-
$my tez setki maili od klientow, ktorym pomyst si¢ spodobat”, ,,Przekroj” 2006, s. 28.
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ga. Krzysztof Dymkowski z Wroctawia ztozyt do prokuratury doniesienie o znie-
wazeniu glowy panstwa, w wyniku czego przestuchano renciste z Elblaga i prze-
szukano jego mieszkanie>*.

Kacze kupry zaczgly zy¢ wlasnym zyciem, czego przykladem jest wypo-
wiedz Katarzyny Kolendy-Zaleskiej: ,,Jarostaw Kaczynski, godzac si¢ na koalicje
z Samoobrong, wystat do wyborcow, zwlaszcza swoich wyborcow, bardzo kla-
rowna informacje: a teraz, kochani wyborcy, pocatujcie nas wszystkich w kupry.
(Uprzejmie informuje, ze pisz¢ to na wiasny rachunek i proszg nie przeszukiwaé
niczyich doméw)”33.

Ta szczegdlna postac¢ tabu narzuconego przez grupy nacisku jest z pewnoscia
efemeryczna, charakteryzuje jednak panujacq atmosfere zycia publicznego.

W tabeli w kilku wypadkach to samo zjawisko zostato umieszczone w dwdch
rubrykach, co oznacza, ze mamy do czynienia z sytuacja utrzymywania si¢ tabu
przy jednoczesnych probach jego tamania. Ludzie nietatwo wyzbywaja sig tabu,
a prowokowanie niekonwencjonalnymi zachowaniami rzadko kiedy znajduje po-
wszechny oddzwigk pozytywny. Charakterystyczne, ze w korpusie czesto pojawia
si¢ kolokacja temat tabu, co potwierdza jej popularnos¢ we wspotczesnej pol-
szczyznie. Przelamywanie tabu nie nastgpuje tatwo, zawsze napotyka bowiem
sprzeciw wigkszej lub mniejszej grupy spotecznej, dla ktérej istniejace za-
kazy sa wazne i wciaz nienaruszalne. Najlepszym przyktadem tego zjawiska
jest kanibalizm 1 profanacja ludzkich zwtok. Nie ma zmian w obszarze religijnym
i w odniesieniu do kanibalizmu, co widoczne jest w tym, ze proby naruszenia
tabu spotykaja si¢ z niezwykle silng reakcja. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze kazdy
ze wspomnianych obszaréw na pewno skorelowany jest z takimi czynnikami, jak
wyksztalcenie, miejsce zamieszkania czy wiek, tak wiec pewne zachowania (wer-
balne lub niewerbalne) zachodzace w okreslonych obszarach zycia spotecznego
w jednych srodowiskach moga stanowi¢ tabu, a w innych nie, w niektorych zas
sa powoli przetamywane. Zmiany w systemie wartosci wspolczesnego spoteczen-
stwa polskiego z pewnoscia odzwierciedlaja si¢ tez w detabuizacji paru obsza-
row zycia. Pewne zachowania, bedace przejawem tamania tabu, moga spotykac
si¢ ze spotecznym przyzwoleniem (np. bezposrednie poruszanie tematdw doty-
czacych nieuleczalnych choréb, korupcja czy wulgaryzacja w niektérych $rodo-
wiskach), inne za$ — przeciwnie, beda w wielu wypadkach potepiane, poniewaz
wciaz pozostaja w sferze tabu (np. publiczne wykonywanie czynnosci fizjologicz-
nych, naruszanie tabu religijnego, profanacja ludzkich zwlok). Nie mozna zatem
przyjmowac jednakowego punktu odniesienia dla réznych rodzajéow wspdtczes-
nego tabu. Jego poszczegolne aspekty powinny sta¢ si¢ przedmiotem oddzielnych
szczegotowych studiow, takze dotyczacych jezykowej strony przejawiania si¢
tabu, czyli nazw wprost i eufemizmow.

34 G. Jankowski, Prokuratura na drodze kaczki internetowej, ,,Gazeta Wyborcza”, 27.04.2006.

35 K. Kolenda-Zaleska, Czy Jaroslaw Kaczyhski krytykuje Watykan?, ,Gazeta Wyborcza”,
2-3.05.2006.
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Whnioski

1) Zauwazalna pewna sprzeczno$¢ migdzy obszarami uznawanymi przez an-
kietowanych za objete tabu i dajacymi si¢ odtworzy¢ na podstawie kontekstow
pochodzacych z Korpusu jezyka polskiego Wydawnictwa Naukowego PWN oraz
z innych tekstow. Deklaracje dziennikarzy i specjalistéw nie pokrywaja si¢ z opi-
niami duzej czesci spoleczenstwa. Z jednej strony swiadczy to o konserwatyzmie
spolecznym, z drugiej zas — o wyraznych probach swobodnego wypowiadania
si¢ na wszystkie tematy, co jest charakterystyczne dla mediéow (pomijam teksty
specjalistyczne).

2) Przytaczane konteksty (ilustracje uzy¢ wyrazu tabu) pochodza w duzej
czgsci z prasy, mozna wigce stwierdzié, ze to wlasnie w niej prébuje si¢ przeta-
mywac niektore tabu kulturowe. To samo — moze nawet na wigksza skalg — dzie-
je si¢ w reklamach radiowych i — przede wszystkim — telewizyjnych (Rada Ety-
ki Mediéw zalecita np. nieemitowanie niektdrych z nich w czasie wizyty papieza
w Polsce). Nawet powierzchowna analiza pokazuje, ze prasa, reklamy i stacje ko-
mercyjne do$¢ chetnie famig tabu, cheace tym samym przyciagnac uwage odbior-
cow. Uwidaczniajq si¢ w ten sposob tendencje hedonistyczne i konsumpcjonizm.
Interesujace jest natomiast to, ze ta widoczna i nachalna dziatalnos¢ komercyjna
nie ma plaszczyzny wspdlnej z zakazami odczuwanymi przez czgs¢ spoteczen-
stwa (np. tabu seksualne, religijne czy tez $mierci i chordb). Istniejace zakazy kul-
turowe sg silne, dos$¢ trwate i przez wigkszos¢ ludzi u§wiadamiane.

3) Ossile istniejacych tabu swiadczy réwniez warstwa jezykowa — tabu si¢ 7a-
mie, przelamuje; cos przestaje by¢ tabu, podobnie jak normy czy prawo. Tabu sta-
wia wigc — nie tylko jako zjawisko spoteczne, lecz rowniez w warstwie jezykowe;j
— opor, ktéry — jesli ktos chee je przekroczy¢ — musi pokonac.

4) ,Zadne normy ani tabu nie sa absolutne ani wieczne 0. Zmienno$é tabu
jest faktem. Obecnie jestesmy §wiadkami czgSciowego przeksztatcania si¢ w na-
szym spoteczenstwie obszaréw tabuizowanych, co nie oznacza jednak, ze zno-
si si¢ wszelkie tabu. Swiadcza o tym zaréwno wyniki badan przeprowadzonych
przez M. Fleischera, jak i reakcje roznych grup spotecznych na naruszanie sfery
zakazanej (gléwnie sacrum). Jednostkowe przyktady tamania tabu sa by¢ moze
zapowiedzia zjawisk, ktére w przysztosci moga sta¢ si¢ masowe.

5) Na pewno w jakim$ sensie kurczy si¢ obszar tabu, jednak ono samo
nie przestaje istnie¢. ,,Kazda cywilizacja jest zbudowana na pewnych tabu, obec-
nie te tabu sa przekraczane™’.

36 Focus” 2003, nr 8.
37 Polityka” 2004.
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Changes of areas being subject to taboo
in contemporary culture

Summary

The article deals with a problem of contemporary understanding of taboo among Polish so-
ciety. After 1989 there were many changes in the social life which are reflected in the language.
There are three questions discussed in the text: a) what is not a taboo any more? b) what is still
a taboo?; c) what becomes a new taboo now? The language material comes from the daily “Gazeta
Wyborcza”, weekly “Polityka” and “Przekr6j”, PWN corps and scientific papers. There are many
areas in which taboos are crossed (breaked) and much less of new taboos and that is why general
area of taboos shrinks. In contemporary Polish there is a great difference (gulf) between the general
feeling and the language of mass media, where many taboo topics are willingly discussed.
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