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Abstrakt

Dyskusje i polemiki miedzy przedstawicielami réznych orientacji religijnych nie sa zjawiskiem no-
wym. Juz w starozytnoéci dochodzito do walki miedzy teologami chrzescijaniskimi a przedstawicie-
lami nowo powstajacych herezji. W Polsce polemiki religijne byly zjawiskiem powszechnym w XVI
i XVII wieku. Uczestniczyli w nich zaréwno teolodzy katoliccy, jak i przedstawiciele réznych wspolnot
protestanckich, a nawet antytrynitarze zwani bra¢mi polskimi. Dyskutowano o bardzo istotnych kwe-
stiach teologicznych, jednak oprocz argumentéw merytorycznych pojawialy si¢ tez wzmianki odno-
szace si¢ do historii, polityki, a nawet medycyny. W niniejszym artykule przedstawiam, w jaki sposob
odniesienia do réznych obszaréw medycyny byly wykorzystywane w tekstach teologicznych, zwtasz-
cza do konstruowania obrazu przeciwnika wyznaniowego.

Stowa kluczowe: staropolskie polemiki religijne (XVI-XVII wiek), przeciwnicy wyznaniowi, ter-
minologia medyczna, objawy choroby, proces leczenia.

1. Zjawisko polemiki — ustalenia wstepne

Polemiki sg zjawiskiem znanym w kulturze europejskiej juz od starozytnosci. Au-
torzy prac z zakresu konfliktologii wiaza poczatki mysli polemicznej ze starozytna
Grecjg i Chinami (Xoxmos 2014: 7-11; Imutpues 2000: 5-6), na co wskazuje juz
chociazby etymologia polemiki jako terminu wywodzacego sie z greckiego modepog
‘wojna’ (moleuikog ‘wojenny, bojowy’). Wspdlczesnie trudno znalezé w pelni wy-
czerpujacy definicje polemiki, gdyz poszczegdlni badacze rozmaicie charakteryzuja
to zjawisko, przypisujac mu, w zaleznosci od przyjetej perspektywy opisu, od kilku
do kilkunastu cech!. Wobec wielu uje¢ badawczych mozna jednak wskazaé pew-

! Wspomniana wielo$¢ perspektyw badawczych jest widoczna w opisie dawnych polemik o cha-

rakterze religijnym. Na przyktad Wiestaw Stec (1968), omawiajac polemiki antyjezuickie, czyni to od
strony retorycznej i literackiej. Danuta Ostaszewska (2001) z kolei opisuje siedemnastowieczne teksty
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ne istotne elementy wspdlne, pozwalajace opisa¢ polemike jako rodzaj wypowiedzi
(prymarnie moéwionej lub pisanej), zawierajacej tezy przeciwne do wczesniej ogto-
szonych twierdzen naukowych, politycznych, religijnych i innych oraz przedstawia-
jacej stosowng argumentacje.

2. Polemiki religijne — geneza i zrodta

Wisréd wielu rodzajow wypowiedzi polemicznych, funkcjonujacych w danej spo-
tecznosci w ciggu dziejow, na szczegdlng uwage zastuguja polemiki o tematyce re-
ligijnej. Szukajac ich genezy, nalezy odnies¢ si¢ do kontrowersji, ktére powstawaly
w zwigzku z rozwojem chrzescijanstwa. Materialnym $§ladem tych sporéw sa pisma,
ktére mozna podzieli¢ na dwie grupy: utwory odnoszace si¢ do konfliktu chrzesci-
janstwa z religig poganska (do tego gatunku mozna zaliczy¢ tak dawne dzieta jak
Stowo prawdy Celsusa i odpowiedz Orygenesa Przeciw Celsusowi), jak tez apologie
(poczynajac od apologii $w. Justyna) oraz dzieta teologiczne pisane w zwigzku z po-
wstajacymi herezjami?. Poniewaz réznice zdan w waznych kwestiach teologicznych
nie zostaly w ciggu wiekéw zniwelowane, religijna literatura polemiczna rozwijata
sie wlasciwie az do czaséw najnowszych.

W Polsce polemiki religijne pojawily sie w duzej liczbie w zwigzku z dwoma wy-
darzeniami: reformacja, a nastgpnie przybyciem wyznawcéw réznych wspdlnot pro-
testanckich i antytrynitarzy, ktérzy na terenie polskim byli zwani bra¢mi polskimi
lub tez arianami, oraz w zwigzku z unig brzeska i wydzieleniem si¢ z Kosciota pra-
wostawnego unitéw, wystepujacych pozniej pod nazwa grekokatolikow. Przedmio-
tem sporéw byly kwestie doktrynalne oraz, w przypadku przedstawicieli Kosciota
wschodniego, zagadnienia dotyczace jurysdykeji koscielnej. W dysputach uczestni-
czyli katolicy, kalwini, luteranie i arianie oraz teolodzy prawostawni. Zréznicowaniu
wyznaniowemu odpowiadata tez wielo$¢ tematdw, ktére poruszano. Dyskutowano
o Eucharystii, Tréjcy Swietej, prymacie papieza, Kosciele i jego znakach, o kaptan-

polemiczne, wychodzac od teorii dyskursu. O polemikach religijnych pisze tez Magdalena Hawrysz
(2009, 2012, 2018) — zielonogorska badaczka analizuje proces staropolskiej komunikacji i zwigzane
z nim strategie stosowane przez autoréw tekstow polemicznych (na przykladzie utworéw Marcina
Czechowica). Jolanta Klimek (2011) natomiast omawia cechy dziela polemicznego, opierajac si¢ na
dzietku Joannicjusza Galatowskiego Messiasz prawdziwy. Analize polskich ustnych polemik religijnych
przeprowadza Magdalena Ryszka-Kurczab (2018). Na temat zasad prowadzenia dysputy polemicznej,
zawartych w polemikach staropolskich, wypowiada si¢ Jan Kamieniecki (2009), opierajac sie na teks-
tach myslicieli katolickich, arianskich i protestanckich.

2 O starozytnych polemikach pisza miedzy inymi Ludwik Duzy (1985) i Piotr Jurzyk (2006). Obaj
badacze skupiaja si¢ przede wszystkim na opisie jednego ze $srodkéw stosowanych w omawianych dys-
putach, jakim jest inwektywa. Wypada stwierdzi¢, ze inwektywa byla wykorzystywana takze w nowo-
zytnych polemikach religijnych, podobnie jak i w sporach politycznych, o czym $wiadczy praca Ireny
Kaminskiej-Szmaj (2007), dokumentujaca inwektywy obecne we wspolczesnym Zzyciu politycznym.
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stwie i o wielu innych kwestiach réznigcych poszczegélne wyznania. Dysputy reli-
gijne, ktére toczono zwlaszcza w wiekach XVI i XVII, nie tylko zawieraly precyzyjne
teologiczne argumenty przytaczane na potwierdzenie okreslonych tez, lecz takze od-
nosily si¢ do materii niezwiazanej ze sferg sacrum. Chodzito tutaj o nawigzania do
wydarzen z historii i polityki, ale tez do zjawisk z réznych dziedzin wiedzy, w tym
z zakresu 6wczesnej medycyny.

3. Problemy medyczne w dawnych pismach polemicznych

Odwotania do éwczesnej wiedzy medycznej w postaci opisu konkretnych choréb
badz ich objawéw w staropolskich pismach polemicznych o tematyce religijnej nie
zdarzaly sig zbyt czesto. Jesli jednak juz si¢ w nich pojawialy, mialy charakter zarow-
no metaforyczny, jak i realny. Autorzy dziel polemicznych wykorzystywali zjawiska
chorobowe do budowania metafor ukazujacych zagrozenia ptynace z wyznawania
odmiennych pogladéw religijnych, a takze wskazywali na ,,medyczne” sposoby ich
zwalczania. Odniesienie do utfomnosci, niepelnosprawnosci i réznych stanéw cho-
robowych stuzyto takze konstruowaniu negatywnego obrazu przeciwnika w spo-
rach religijnych.

3.1. Przeciwnik wyznaniowy jako osoba chora i niepelnosprawna

Przeciwnik wyznaniowy byl przedstawiany w utworach polemicznych jako cztowiek
niewidomy (slepy, majacy slepy wzrok) lub tez osoba majaca problemy ze wzrokiem
(widzi barzo omylnie):
A bys byt tak barzo $lepy wzrok® majac nie tak daleko do Ewanielikéw, gdzie zmierzasz, ale bli-
ziuchno siebie, czego tobie slepemu bylo potrzeba, patrzy¢ chcial, nalaztbys to byt tuz pod swym

nosem co w Ewanielikach a barzo omylnie widzie¢ si¢ sobie zdasz, a nie daleko chodzac w tejze
materiej, o ktorej gdaczesz, jako kokosz stara na jaje [...]. (Janicjusz 1599: 14-15)

Slepota byta utomnoscia przypisywang w toczonym sporze adwersarzom, ktérzy
nie potrafig wlasciwie rozeznaé istoty wyznawanych prawd wiary: ,,O nigdy nie-
oplakana slepoto Wuykowa” (Czechowic 1590: 15). Chociaz dyskutanci zazwyczaj
przedstawiali argumenty odwolujace si¢ do Biblii i starali sie stosowa¢ takze metode
analizy filologicznej, nie zapobiegalo to jednak stosowaniu argumentu ad hominem.

Szczegodlnie istotne w staropolskim dyskursie polemicznym bylo nazywanie ad-
wersarza czlowiekiem szalonym®*. W prowadzonych sporach religijnych nie precy-
zowano jednak, na czym owo szalenstwo mialo polega¢; charakteryzowano w ten

3 Wszystkie wyréznienia w cytowanych tekstach zrédlowych — J.K.
4 By¢ moze nie chodzilo tutaj o szaleristwo w znaczeniu choroby psychicznej, ale po prostu o gtu-
pote adwersarza (szalony ‘gtupi, Reczek 1968: 481).
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sposob osoby uwazane za niekompetentne i nieodpowiednie do udzialu w powaz-
nej dyskusji teologicznej: ,, A ty, Wapierski, ze$ sobie co innego w glowie swojej barzo
czczej ulepit, a co dziwno, ze w rzeczach tych, ktéryches nie swiadom, barzo drwisz,
bodaj nie szalejesz” (Janicjusz 1599: 14-15).

Mimo iz w dawnych pismach polemicznych o tematyce religijnej rzadko wyste-
powaly dokladne opisy symptoméw konkretnych choréb, powstawaty dzieta, w ktd-
rych w celu zdyskredytowania danej osoby przywotywano okreslone stany chorobo-
we, postrzegane jako kara za gloszone poglady religijne. Przykladem moze by¢ tutaj
biografia Jana Kalwina, napisana przez jego przeciwnika — karmelite Hieronima
Bolseca, ktéry mial okazje spotkac sie osobiscie z Kalwinem, a nawet byt przez pe-
wien czas jego zwolennikiem. Chodzi o ksigzke Historia zywota, spraw i Smierci Jana
Kalwina, zawotanego niegdy ministra genewskiego, wydang w przektadzie polskim
w Krakowie w 1583 roku. Dzielo to zawiera mygl, ze Kalwin grzeszyl, nie tylko glo-
szac bledne, zdaniem autora, poglady, lecz takze naduzywat jedzenia i picia, dlatego
zostal ukarany przez Boga r6znymi przypadio$ciami

o czym Theomorus dostatecznie pisze, ktory grzechéw Kalwinowych sprosnych 9 wspomina, stad

tez podobno te przymioty w ko$ciach mial famanie, glowy bolenie, wnetrza zepsowanie, w uszu

szumienie etc. Co lepiey [...] Beza pisze, ze suchoty i kolike, i dychawice, i kamien, i podagre,

i hemoroidy cierpial, okrom tego, ize ustawicznie mial pul (!) glowy bolenie i wielkie lupanie

glowy, ktorym cig¢zko byl meczony. Oto masz rozmaite i rézne choroby, ktére nan zaraz padly

i przez wiele lat barzo i az do skonania trapily, pewne a jasne okazanie i §wiadectwo gniewu Bozego
przeciw jemu. (Bolsec 1580: I-12r)

Ten fragment dzieta Bolseca zasluguje na uwage, poniewaz rzadko si¢ zdarza,
zeby teolog przypisywal komus tak liczne i dokladnie zdiagnozowane schorzenia.
Wymienione ,wnetrza zepsowanie” moze odnosi¢ sie do czynionych w cytowanym
utworze zarzutow, jakoby Kalwin grzeszyl obzarstwem i zamitowaniem do wyszuka-
nych potraw i napojow. Aby dopelni¢ obrazu okropnosci, jakie rzekomo ze wzgledu
na stan zdrowia musiat znosi¢ Kalwin, Bolsec pisze dalej: ,robactwo wszystko jego
cialo obsiadlo i wrzodem na miescu tajemnym smrodliwym barzo i zarazliwym byt
pokarany, ktére tak spro$nie owrzodziale to robactwo gryzlo” (Bolsec 1580: I12r).
O ile wczesniej wymienione schorzenia, takie jak dychawica czy suchoty, mogly
wzbudza¢ wspdlczucie, o tyle owrzodzenia ,w miejscu tajemnym” i nieprzyjemny
zapach mialy wywolywa¢ u czytelnika odczucia negatywne. W katolickiej teologii
duchowosci pojawia sie stwierdzenie, ze §wieci czasami wydzielajg bardzo przyjem-
na won, a ,wierni widzieli w tym zawsze wonnos$¢ ich cnét” (Garrigou-Lagrange
2001: 883). Bardzo nieprzyjemny zapach, jaki wedlug Bolseca mial wydawac Kalwin,
powinien si¢ zatem kojarzy¢ ze sfera grzechu. W tym miejscu autor Historii Zywota
i smierci Jana Kalwina nawiazuje do tradycji ukazywania tworcow herezji jako cier-
piacych na schorzenia wywolujace powszechny wstret, o czym zreszta Bolsec w dal-
szej czesci dziela wspomina.
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3.2. Poglady przeciwnika wyznaniowego jako objawy choroby

Wisrod symptoméw chordb pojawiajacych sie w dawnych utworach polemicznych
nie brakuje odwotan do przypadlosci z zakresu dermatologii. Na przyklad nawigza-
nie do objawoéw choroéb skory znajduje si¢ juz w tytule rozprawy polemicznej na-
pisanej przez jezuite wileniskiego Jana Bialuskiego, zatytulowanej: Lupieze martwe
scryptu Marcina Gratiana Ministra, Swiezo nazwanego protestacyg (1599). Dzielo to
odwotuje sie do dysputy miedzy jezuita ks. Marcinem Smigleckim a ministrem pro-
testanckim Danielem Mikotajewskim na temat prymatu papieza, w ktérej obie stro-
ny przypisywaly sobie zwyciestwo. Krytykowany przez Bialuskiego utwdr Marcina
Gracjana Protestacia przeciwko nie stuszney chlubie tych co za przyczyng disputacii
X. Marcina Smigleckiego z Danielem Mikolaiewskim [...] przed zwycigstwem tryum-
fuig prezentuje punkt widzenia protestantow. Jest to sprawozdanie z dyskusji teolo-
gicznej, w ktorym podano argumentacje obu stron i dokonano oceny przytoczonych
argumentow. Bialuski natomiast stara si¢ odeprze¢ zarzuty Gracjana i zdyskredyto-
wac przeciwnika — w tym celu oprocz stosowania argumentow czerpanych z Pisma
Swietego i dziet Ojcoéw Kosciota atakuje bezposrednio wypowiedzi swojego adwer-
sarza, zestawiajac je z symptomami chordb skory (tupiez, krosty, martwa skora). Ty-
tul dzieta zostal wyjasniony juz we wstepie, w ktérym Bialuski stwierdza, iz Gracjan
umiescil w swoim utworze ,,forboty i kwiatki’, czyli wypowiedzi polemiczne majace
obali¢ tezy katolickie: ,,A iz te iego forboty y przydatki sa krostawe, przeto¢ z nich
lupieze y skorki martwe ukazuie” (Biatuski 1599: A2).

O zagrozeniu wynikajacym z szerzenia si¢ pogladow obcych oficjalnemu naucza-
niu Cerkwi prawoslawnej pisze Meletiusz Smotrzycki w ksiazce Apologia peregrina-
tiey do Krdiow Wschodnych przez mig [...] obchodzoney (1628). Polemista (najpierw
prawoslawny, a potem unicki) wykorzystuje, zgodnie z posiadang wiedzg medycz-
ng, opis procesu zarazania ciata ludzkiego kancerowym wrzodem do zbudowania
metaforycznego obrazu Kosciola wschodniego n¢kanego btednymi naukami:

Obawiac sie albowiem nalezy nam, aby si¢ ten szkodliwy kancerowy wrzod zi czasem y do czy-

stego ciatd czystey Cerkwie Ruskiey nieprzyrzucit, ktorym ono (czego Christe racz uchowac) za-
razone bywszy o bezduszone bydz pas¢ y wniwecz obroci¢ sie musiatoby. (Smotrzycki 1628: 13)

3.3. Koniec zycia przeciwnika wyznaniowego jako straszna §mier¢

Jak wiadomo, ostatnim okresem, w ktérym dochodzi do kontaktu chorego z leka-
rzem, jest proces umierania. Na ten fakt zwracajg uwage takze autorzy dawnych
polemik religijnych, wykorzystujac w sporach religijnych opisy $mierci i procesu
umierania. Przeciwnicy wyznaniowi, ktorzy glosili poglady nieakceptowane przez
polemistow, zwlaszcza katolickich, musieli umiera¢ w sposéb straszny, a zarazem
dziwaczny. Opisy tego rodzaju zawiera dzieto Adriana Jungi Respons na ksigzki jed-
nego kalwinisty przeciw obrazom chrzescijariskim:
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Judasz zdrady i niezboznosci swej straszliwa, jeszcze na tym $wiecie zaplate wzial. Jako wiele Pre-
dikantéw Ewangelickich srogg a zalosng $miercig z tego $wiata zeszlo? Marcin Luter obiadwszy
sie, opiwszy sie, nagle zdechl. Carolstadiusa, Bucera, Oecolampadiusa Zwingliany czart zadawit.
Jan Kalwin w cigzkich bolesciach rozpaczajac i straszliwym wotaniem diabtu si¢ oddajac, do niego
poszedl. (Junga 1593: 377-378)

O réznych sposobach zakonczenia zycia przez przeciwnikéw wyznaniowych pi-
sze takze Jan Petrycjusz w dziele Krdtka przestroga do braciej zboru Ewangelickiego
przeciwko Smiatosci i niewstydliwosci socetiskiej a toz arianiskiej:

Wspomnize tez na one straszne haki, na ktére przychodzili od poczatku z tej szkoly ludzie i zacni

iuczeni i pobozni. Jedni sie wiesili, drudzy sie topili, drudzy z rusnic zabiali, drudzy z zydami zo-

stali, drudzy z Ormiany, drudzy u Machometa si¢ oparli i tam obaczywszy si¢ haniebnie na haku

dokonczyli, drudzy pismo $wiete porzucili, drudzy Epikurskiego zywota sie jeli. (Petrycjusz 1600:

H2r)

O ostatnich chwilach zycia i $mierci dziataczy religijnych wspomina w kontek-
$cie polemicznym cytowany wczeéniej autor Historii Zywota i Smierci Jana Kalwina:
Azasz nie wiemy kiedy Husa w Czechach spalono? Potym Zwingliana zabito, Aryan sie rospukk:
zaden przyrodzona $miercia nie umarl. Nuz wiemy tez kiedy Lutra pod fawg zdechtego naleziono,
y tego nie Anyol pod lawe wtloczyl. Azaz tez dawne czasy kiedy Kalwina w Genewie wszy ziadly?

wszakem iuz o tym indziey pisal. Pan Beza podobno ieszcze zywy, ale y tego iedli nie ptacy, tedy
robocy ogryza. (Bolsec 1580: 12)

W ostatnim wyliczeniu autor do$¢ swobodnie traktuje chronologie, gdyz Ariusz,
»ktory si¢ rospukl” wedlug znanej legendy, zmarl w 336 roku, a zatem jego obecnos¢
w szeregach dziataczy reformacyjnych moze budzi¢ zdziwienie.

Przytoczone cytaty z dziet teologéw katolickich mogly wzbudza¢ strach przed
propagowaniem tez wyglaszanych przez reprezentantéw wspolnot protestanckich.
I taka tez byla ich funkcja. Te straszliwe wiadomosci nie mialy jednak potwierdze-
nia w tekstach zZrédlowych. Bylo to zreszta niepotrzebne, gdyz docieraly one do
szerszego ogotu spoteczenstwa, a nie tylko do teologéw skrupulatnie analizujacych
warto$¢ przytaczanych argumentow.

Aby zdeprecjonowac zaréwno nauczanie, jak i osoby przeciwnikéw wyznanio-
wych, teolog katolicki Albrecht Sikranski poréwnuje ,,reformatéw” do przedstawi-
cieli innych narodoéw, ktorzy mieli jakoby Zle obchodzi¢ si¢ ze swoimi zmartymi:

Pseudoewangelicy y Reformaci twoi: Gorszy s zdiste ndd insze drugie grube narody na swiecie Zle

sie z umarlymi obchodzace: Gorszy nad Parthow onych ktorzy umartych swoich psom wyrzucali:

Gorszy nad onych Peonow, ktorzy ($widdkiem Laercyusd) umarlych swoich w wody, y w rzeki ci-

skali: Gorszy nad Kolchow onych, ktorzy (idko o tym Aelianus pisze) umarltych w worze zaszytych,

na drzewach po gateziach wieszéli, Gorszy ieszcze nad onych Arabow ktorzy to nie tylko umartych
pospolitych swoich wszytkich, dle tez y Krolow, y Xiazat, w gnoiu chowali: Gorszy zdiste, y ndd
onych Massagetow, ktorzy (idko Alexander ab Alexandro o tym $wiadczy) umartych swoich przy
bankietach ziadali: dlbowiem owi wszyscy nad cialmi umartych swego okrucienstwa y niemito-
sierdzia dokazowali; a ci zasie, y nad duszami ich utrapionemi, zadnego politowania mie¢ niechca.
(Sikrafiski 1652: 255-256)
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Jest to zestaw argumentow z serii wiadomosci plotkarskich, ktore nie mogly by¢
przez 6wczesnego czytelnika zweryfikowane, chociazby ze wzgledu na brak odnie-
sien do jakichkolwiek zrédet.

3.4. Zwalczanie skutkdw herezji jako proces leczenia

Poglady uznawane za heretyckie byly w opinii autoréw polemik religijnych tak groz-
ne, ze przyréwnywano je do stanu chorobowego, a nawet traktowano jako przyczyne
okrutnej $mierci. Zgodnie z takim tokiem rozumowania musialy istniec takze rézne-
go typu sposoby przeciwdziatania zgubnym skutkom herezji, czyli swojego rodzaju
»lekarstwa”. Niektore dziela polemiczne juz w tytule zawieraly stowo lekarstwo, jak
na przyklad ksigzka Benedykta Herbesta Zdrowe przeciw szkodliwie zaniedbanym
powinnosciam chrzescijaniskim lekarstwo albo cerimoniej Krztu swigtego wyktad po-
bozny (1568).

Jesli chodzi o procedure leczenia, niektdrzy polemisci zalecali bardzo radykalna
kuracje, czyli ciecie chirurgiczne, oczywiscie w sensie metaforycznym. Takie poste-
powanie doradzat Stanistaw Hozjusz w dziele Verae christianae catholicaeque doc-
trinae solida propugnatio:

Membrum corruptum resecatur, ne noceat reliquiis: separantur corpora hominum, ne immunda

lepra vel scabie inficiant sanos: quanto magis separari oportet immundos spirituali lepra mente
corruptos, ne oves Christi inficiant & perdant. (Hozjusz 1558: 17)°

Ze stanem zdrowia i choroby wiaze si¢ takze przestrzeganie zasad higieny, ktdre
réwniez traktowano jako jeden ze sposobdw zwalczania niewtasciwej nauki. Takie
postepowanie zalecal na przyklad Stanistaw Grodzicki w Prawidle wiary heretyckiej,
stwierdzajac, ze heretyka nalezy my¢ mydfem:

Niechze si¢ tedy zaden nie dziwuie, ani obraza, iesliz Ministra takim tugiem my¢ bede, iakiego

sobie nacadzil, a snadZ y mydla przydac nieco nie zawadzi, aza si¢ mu tym obyczaiem tak plugawe

ze tba szkaredego kacerstwa wyplocza, poniewaz si¢ w takiey fazni tak dalece kocha. (Grodzicki
1592: 3)

Wspomniany Hieronim Bolsec zarzucal Janowi Kalwinowi zamilowanie do wy-
szukanych potraw i napojow, co stalo w sprzecznosci z gloszonymi przez tego dziala-
cza religijnego surowymi zasadami etycznymi. Obzarstwo i opilstwo byly szczegdlnie
negatywnie oceniane przez teologéw katolickich. Lekarstwem na nieumiarkowanie
w jedzeniu i piciu mialy by¢ post oraz wstrzemigzliwos¢ od pokarméw migsnych,
ktére w Kosciele katolickim (podobnie jak w prawostawnym) wsréd wielu prak-

> Czlonek zepsuty niech bedzie odciety, zeby nie szkodzit pozostalym: oddziela sie ciata ludzi,
zeby nieczystym tragdem lub $wierzbem nie zarazaly zdrowych: o ile bardziej trzeba oddziela¢ zanie-
czyszczonych duchowym tradem, zepsutych na umysle, aby owieczek Chrystusa nie zarazali i nie gu-
bili” [przet. — J.K.].
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tyk poboznych zajmuja szczegdlne miejsce (zob. Kamieniecki 2017; Tymochowicz
2017). Sens postu w nastepujacy sposob wyjasnil Zbigniew Herbest w Chrzescijar-
skiej porzgdnej odpowiedzi:
Post tedy Kosciota Powszechnego, strzymawa sie od iedzenia y od picia, cierpiac facznienie y prag-
nienie: y dla tego strzymawania, obiera sobie do tego przystoyne potrawy y trunki, zaniechawszy

na then czas Migsa y nabiatu, Wina y drogiego picia: a post waszych nowych Ewangelikow, iest
mierne pozywanie ktorychkolwiek potraw, tak Migsa iako Ryb etc. (Herbest 1567: Rr7)

Szczegolnie zalecany zdaniem autora byl post o chlebie i wodzie, ale kto nie
mogl tak sie umartwiaé, wybierat wersje fagodniejsza:

czemu iz nie kazdy moze wytrwa¢; dla thego Kosciol, nad chleb y wode, ryby ies¢ y piwo pi¢ do-
zwala: tylko aby sie iadlo y pito, nietylko z miernoscig ale tez z strzymawato$cig. Czynimy rézno$é
miedzy miernoscig a miedzy postem: mierno$¢ miernie potraw uzywa a post strzymawale az do
facznienia y pragnienia. Miernie zawzdy maig zy¢ chrzescijanie a strzymawale w dni tylko postne
i z rozkazania Bozego y koscielnego [...] obiera sobie do tego przystoyne potrawy y trunki zanie-
chawszy na then czas Migsa y nabialu, Wina y drogiego picia. (Herbest 1567: Rr7)°

3.5. Morowe powietrze jako kara za grzechy i herezje

Warto wspomnie¢ o jeszcze jednym groznym zjawisku chorobowym obecnym w re-
ligijnych pismach polemicznych, wobec ktdrego ludzie zyjacy w XVI i XVII wieku
byli czgsto bezsilni. Chodzi mianowicie o morowe powietrze. Wspolczesnie trudno
precyzyjnie ustali¢, jakie choroby okreslano tym mianem. Mozna powiedzie¢ tyl-
ko, ze byt to stan epidemii, ktéry powodowal wystgpienie wielu zjawisk chorobo-
wych’. Morowe powietrze pojawiato sie w dawnej Rzeczypospolitej w réznym czasie
i miejscu (Charewiczowa 1930; Raclavska 2016; Jarczykowa 2015; Brodzicki 2000).
W literaturze przedmiotu opisano sposoby leczenia ludzi dotknietych morowym
powietrzem, proponowane przez staropolskich medykéw (Matuszewski 1993; Rac-
lavska 2016; Brodzicki 2000). Mozna je podzieli¢ zasadniczo na dwie grupy: religij-
ne i medyczne. Jesli chodzi o metody religijne, méwi si¢ zwykle o modlitwach do
$w. Rozalii, uznawanej za bardzo skuteczng wspomozycielke, a takze do swietych

6 Post byl bardzo istotnym elementem zycia w dawnych wiekach. Jak zauwaza Herbest, Bég daje
sife ludziom przestrzegajacym postu, a na tych, ktérzy tego nie czynia, spadnie kara, co mozna bylo
zaobserwowal w 6wczesnej Rzeczypospolitej: ,Za nie dluzej oni poszczacy nizli my godujacy na tym
$wiecie zyli? Za nie mocnie bili Niemce, Prusaki, Moskwe, Rus, Litwe? etc. a dzi$ nas juz Moskwa bije,
bedzie podobno niedlugo za tymi z nowa wiarg nowymi zwyczajmi i kto iny” (Herbest 1567: pp3).

7 Niektérzy badacze identyfikuja morowe powietrze z dzumg (Gizelbach-Zochowska K. et al.
2013: 133-148). Dziewi¢tnastowieczny autor pisze po prostu de typho contagioso (Sadowski 1832).
Inni, wspdlczesni, badacze tego zjawiska zaliczaja do tak okreslanych chorob: dzume, biegunke oraz
tyfus (Burchardt, Burchardt 2008: 334). Oczywiscie morowe powietrze towarzyszylo ludziom i wczes-
niej i pdzniej, czego dowodem sg nawet osiemnastowieczne dziela, jak na przyklad Marcellego Dzie-
wulskiego Prezerwatywa od powietrza morowego z preskrypcyi Kaznodzieyskiey, anonimowe Lekarstwo
duchowne przeciw morowemu powietrzu czy Franciszka Ksawerego Ryszkowskiego Przestroga y lekar-
stwo na choroby z zarazy morowego powietrza pochodzgce.
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Rocha i Sebastiana. Ten kierunek reprezentuja takie utwory, jak: Lekarstwo Dvchowne,
Przeciw Morowemu Powietrzu, Albo Pokorne Modlitwy do Maiestatu Boskiego (1708);
Informatia Krotka O Poczgtku y Przyczynie Nabozeristwa Osobliwego Do S. Rozaliey
Panny z Xigzny Pustelniczce (1641); Duchowne Morowego Powietrza Lekarstwo, S. Ro-
zalia Panna (1705). Natomiast srodki medyczne przeciwko morowemu powietrzu
polegaly na stosowaniu réznych lekarstw oraz zabiegéw higienicznych i sanitarnych.
Takie podejscie opisujg dziefa: Jana Albrachta Strachockiego Krotki o Morowym Po-
wietrzu diskurs. Oraz iakim sposobem od onego sie prezerwowac i w nim kurowac infor-
macya (zawiera duzo recept); Ksigzki o zachowaniu zdrowia czlowieczego, od zarazy
morowego powietrza, doktora Antoniego Sznebergiera z Lacitiskiego na igzyk Polski te-
raz nowo przes Jana Antoninusa przetozone; Marcina z Klecka Preserwatiwa przeciwko
morowemu powietrzu doswiadczona. Na ktorg iato bogaty tak y ubogy snadno sig zdo-
bedzie bo niekazdy na lekarstwa ma pienigdze. Na czes¢ y na chwale Panu Bogu
w Troycy jedynemu, Najswigtszey Pannie Mariey, a na pomoc pospolytemu czlowie-
kowi. Napisana przez X. Marcina z Klecka Doktora M. y M. Teraz znowu do druku
podana. Nie zawsze jednak, zwalczajac morowe powietrze, taczono wskazania le-
karskie z zaleceniami natury religijnej. Nie czynit tego nawet teolog katolicki Mar-
cin z Klecka.

W tym kontekscie bardzo interesujacym opracowaniem jest dzieto ks. Hieroni-
ma Powodowskiego Recepta duszna y cielesna przeciw powietrzu morowemu (1589),
w ktérym polemista potaczyt problematyke teologiczng i medyczng. Autor byt prze-
de wszystkim teologiem i zajmowal si¢ miedzy innymi polemika z przedstawiciela-
mi innych opcji wyznaniowych, a zwlaszcza z braémi polskimi®.

W utworze Recepta duszna y cielesna przeciw powietrzu morowemu ks. Powodow-
ski wykorzystuje zjawisko morowego powietrza, aby wspomnie¢ zaréwno o ducho-
wych niedomaganiach, jak i o cielesnych chorobach, poleca tez podwdjny sposéb
leczenia. Na poczatku swojego wywodu pisze, ze jest ,,roskazanie koscielne”, aby le-
karze nie podejmowali si¢ leczenia dopéty, dopdki chory nie pojedna si¢ z Bogiem.
Juz to zdanie wskazuje na obecny w calym dziele poglad, ze najwazniejsze jest uzdro-
wienie sfery duchowej czlowieka. Na wstepie autor zastanawia si¢ nad przyczynami
morowego powietrza, nastepnie opisuje objawy i sposoby zwalczania epidemii. Roz-
wazania o etiologii chordb s, zdaniem autora, istotne, gdyz ,,choroba zadna grun-
townie a doskonale wyleczona by¢ nie moze, az pierwey przyczyny iey prawdziwie
zrozumiane y stusznymi obyczaymi uprzatmione beda” (Powodowski 1589: B).

8 Ogolnie dostepne zrédta podaja, ze Hieronim Powodowski urodzit sie w latach czterdziestych
XVI wieku w Gnieznie, a zmart w 1613 roku w Poznaniu. Pochodzil ze §redniozamoznej szlachty. Stu-
diowal na Akademii Krakowskiej, potem w Rzymie i Padwie (1571-1574), gdzie zdoby! tytul doktora
teologii. Opiekowat si¢ nim kardynal Stanistaw Hozjusz. Po odbyciu studiéw ks. Powodowski pracowat
w kancelarii krélewskiej jako pisarz; przez pewien czas przebywal tez na dworze Stanistawa Karnkow-
skiego, 6wczesnego biskupa kujawskiego. Po wstapieniu do stanu duchownego i otrzymaniu §wiecen byt
kanonikiem gnieznienskim i poznanskim, potem arcyprezbiterem ko$ciota Panny Marii w Krakowie,
a od 1588 roku kanonikiem krakowskim. Przede wszystkim jednak zastynat jako kaznodzieja.
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Powody wystepowania morowego powietrza sa, wedlug ks. Powodowskiego, nie
tylko natury fizycznej, ale takze duchowej. Takie holistyczne spojrzenie na genezg
choroby i proces leczenia jest istotng cechg omawianego dzieta (Krzysztofik 2013).
Pierwsza przyczyn¢ morowego powietrza stanowi ,karanie Boskie za cigzkie grze-
chy ludzkie” jako jedna z najciezszych kar Bozych, do ktérych majg naleze¢ tez:
miecz, gtod i szkodliwe bestie. Grzechy, ktore sprowadzaja na ludzi tak wielkie cier-
pienie, jakim jest mor, to przede wszystkim pycha, zwlaszcza wzgledem Boga, a na
drugim miejscu wiasnie ,,niedowiarstwo albo kacyrstwo y balwochwalstwo” Uza-
sadniajac swdj poglad, cytuje autor fragmenty 28 rozdzialu Ksiegi Powtdrzonego
Prawa, w ktorych zamieszczone sg opisy wszelkich nieszczgs¢, jakie dotkng Izraeli-
tow, jesli ci nie beda przestrzegaé prawa Bozego. Nastepny grzech réwniez odnosi
sie do spraw wiary, gdyz jest to ,,zuchwalstwo przeciw Bogu, osobliwie z kacyrstwa
pochodzace ktore zamyka w sobie naprzod uporne niedowiarstwo prawdziwey na-
uce y cudam I ktore si y teraz (acz wigcey duchownie) w Kosciele Powszechnym
dzieig” (Powodowski 1589: C). Kolejnymi grzechami sg: bluznierstwo, ,zaniechanie
nabozenstwa y chwaly Bozey przez zmyslone a obtudne krzescijany” (Powodowski
1589: C1). Powodowski bardzo czesto cytuje odpowiednie fragmenty Starego Te-
stamentu (zwlaszcza Pigcioksiegu) i kieruje te teksty przede wszystkim do Polakéw,
szczegolnie mieszkancéw Poznania: ,,Obeyzrzey si¢ tu dobrze Poznaniu pierwey niz
w cig¢ $mier¢ kosg iuz zamierzong uderzy” (Powodowski 1589: C3). Wedtug autora
zatem tam, gdzie grzech jest blisko, Bog zsyla mor, a na dalsze obszary miecz. Od-
noszac te wywody do 6wczesnej Rzeczypospolitej, Powodowski stwierdza, ze ,wiel-
ka cze$¢ krajow podolskich i ruskich od miecza poganskiego zato$nie zginela, a my
cosmy od tego miecza daleko, oto powietrzem nad miecz srozszym umieramy. Ci
zasie co miedzy nami a Rusig mieszkaja prze nie urodzay od glodu bezpieczni nie
s3” (Powodowski 1589: C). Jeszcze inne grzechy to: bluznierstwo, zaniechanie na-
bozenstwa i chwaly Bozej, ,,zwyczaj zlorzeczenstwa” albo przeklinania, nierzagdno$¢
i nieczystos¢ cielesna, obzarstwo i opilstwo. Warto zauwazy¢, ze wielkie przewiny
moralne wymienione jako pierwsze maja $cisly zwigzek z uleganiem herezji. Przyj-
mowanie falszywej nauki jest wedtug autora ,,rozdzielone” na kilka grzechéw (sg to
jednak uwagi bardzo ogélne, Powodowski nie podaje bowiem ani jednego przykta-
du ilustrujacego omawiane przewiny).

Nalezy zauwazy¢, ze chociaz ks. Powodowski byt autorem wielu dziel polemicz-
nych, to jednak w ksigzce poswigconej leczeniu morowego powietrza, czyli najgroz-
niejszej w owym czasie choroby, nie wystepuje przeciwko konkretnej opcji wy-
znaniowej, a ogoélnie pojetemu ,kacyrstwu” po$wieca stosunkowo mato miejsca.
Lekarstwem na tego typu ,,choroby duszy” jest pokuta i szczere nawrdcenie, co au-
tor opisuje, wykorzystujac schemat instrukeji sporzadzania srodka leczniczego:

Wezmi co nawigcey mozesz pokory, ku poznaniu niedosthatku swego y poddaniu si¢ kluczam Ko$-

ciota Powszechnego. Przyday do thego takze wiele prawdziwego ku Bogu nawrdcenia y trzy spore

garsci owocow pokuty godnych. Przyloz ktemu funt prawdziwey skruchy serdeczney. To wszystko
zmieszay dobrze z obfitoscig tez optakiwania grzechow swych. Zatim ci¢zkim wzdychaniem y bi-
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ciem piersi swych sumnienie swe dobrze przeszrotowawszy, przecadz to sitkiem sprawiedliwosci,
aby$ Bogu zalocig a blizniemu przywroceniem, to co nieczystego w tobie iest nadgrodzit. (Powo-
dowski 1596: D4r)

Poniewaz jednak morowe powietrze szkodzi takze ciatu, kanonik poznanski wy-
mienia sze$¢ rzeczy potrzebnych ,dla ciata” i wskazuje sposoby leczenia ich brakow.
Sa to wedtug niego: powietrze, pokarm i picie, spanie i czujnos¢, pracowanie i upokoje-
nie, wymorzenie i petnosc¢ oraz przypadki umystu. Warto podkresli¢, ze ks. Powodow-
ski byl nie tylko teologiem, lecz takze znawca wiedzy medycznej, dlatego w jego dzie-
le znalazlo si¢ wiele recept na rézne medykamenty majace leczy¢ niedomagania ciafa.

Wsréd licznych dziet podejmujacych polemike religijng omdéwiona Recepta prze-
ciw powietrzu morowemu wyrdznia sie tym, ze zawiera przydatne uwagi z zakresu
medycyny, a z niektorych zalecen zdrowotnych, takich jak dbatos¢ o czyste powie-
trze, przestrzeganie zasad higieny, konieczno$¢ wykonywania pracy fizycznej przez
osoby trudnigce si¢ dzialalno$cig naukowa, zakaz jedzenia zepsutego migsa itp.,
mozna skorzysta¢ nawet w XXI wieku.

4. Whnioski i uwagi koncowe

Jak pokazujg przytoczone przyklady, w dawnej literaturze polemicznej mozna zna-
lez¢ odwotania do szeroko rozumianego dyskursu medycznego®. Istotna jest zatem
odpowiedz na pytanie, kiedy tego rodzaju nawigzania si¢ pojawiaja i jaka funkcje
petnig. W cytowanych tu fragmentach dziet polemicznych poszczegolne choroby
czy tez ich objawy sa faczone z kwestiami religijnymi. Rdzne przypadlosci cielesne
i umystowe, takie jak Slepota czy szalenstwo, sa przypisywane przeciwnikom wy-
znaniowym, a czgsto doktryna uznana przez autora danego dziela za falszywa jest
okreslana za pomoca stow lub wyrazen odnoszacych si¢ do konkretnych schorzen
lub tez symptoméw chorobowych. Odniesienie pogladéw przeciwnika wyznanio-
wego do objawow i jednostek chorobowych buduje metafore herezja to choroba.
Traktowanie adwersarzy w sporach religijnych jako osoby chore wpisuje si¢ z ko-
lei w nastepujacy tok rozumowania: skoro kazdg chorobe trzeba starac sie leczy¢,
to leczy¢ z herezji nalezy réwniez przeciwnikéw wyznaniowych, izolujac ich przy
tym od ogétu spoleczenstwa (jak zaleca wspominany wczesniej Stanistaw Hozjusz).
Za skuteczny $rodek leczniczy, stuzacy zapobieganiu symptomom chorobowym
(czyli gloszeniu herezji), polemisci katoliccy uwazali miedzy inymi praktyke postu.
Wyznawane przez nich poglady, ze skutki zachowywania postu dotyczg nie tylko
sfery duchowej, ale tez cielesnej, pozwalajg na stwierdzenie, ze w swoich dzielach
wyrazali oni (nie zawsze bezposrednio) przekonanie o jednosci obu tych sfer.

9 Za Marig Wojtak dyskurs jest traktowany tutaj jako ,,catoksztalt praktyk komunikacyjnych zwia-
zanych z okreslong dziedzing ludzkiej aktywnosci” (Wojtak 2015: 11).
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Do wyjatkowych, sposrod przytoczonych tu tekstow polemicznych, nalezy dzie-
to ks. Hieronima Powodowskiego, ktory zajal si¢ morowym powietrzem od strony
zaréwno medycznej, jak i teologicznej. Wérdd przyczyn rozprzestrzeniania sie tak
groznego zjawiska autor wymienit przyczyny naturalne, takie jak wilgo¢ czy niety-
powy uktad cial niebieskich, ale tez wskazal na te odnoszace sie do sfery religijnej,
zwlaszcza herezje. Ksigdz Powodowski wykazat si¢ duza wiedzg medyczng, czego nie
mozna powiedzie¢ o innych polemistach — teologach, traktujacych na ogoét termi-
nologi¢ medyczna jako zbidr etykiet, ktére mozna w sporach religijnych przypisywa¢
adwersarzom, tworzac ich negatywny wizerunek.
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pigcidziesigt i dwu quaestij: Ministrow Nowoewangelickich Jerzuitom podanych, Poznan.

Lekarstwo duchowne przeciw morowemu powietrzu (1708): Krakow.

Laszcz Marcin (1597): Okulary na zwierciadlo nabozeristwa chrzesciariskiego w Polscze, Krakow.

Marcin z Klecka (1624): Preservativa przeciwko morowemu powietrzu doswiadczona. na ktorg jako
bogaty tak y ubogi, snadno si¢ zdobedzie, bo nie kazdy na lekarstwa ma pienigdze. Na cze$¢, a na
chwate Panu Bogu to Tréycy jedynemu, Naswietszey Pannie Mariey, a na pomoc pospolitemu czto-
wiekowi napisana przez X. Marcina z Klecka, Doktora M. y M. Teraz do druku podana, Poznan.
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Petrycjusz Jan (1600): Krotka przestroga do braciej zboru Ewangelickiego przeciwko $miatosci i niewstyd-
liwosci soceriskiej a toz arianskiej, ktérg roku tego 1600. wypuscili przeciwko Zborowi Pariskiemu,
ksigzkami niewstydliwemi i nieprawdziwemi IZgc i hanibigc, a swoje brzydliwosci zalecajgc i do nich
ludzi wabigc, uczyniona przez Jana Petrycjusza, namniejszego w zborze Bozym Ministra, [b.m.w.].

Powodowski Hieronim (1589): Recepta duszna y cielesna przeciw powietrzu morowemu. Z pisma Swie-
tego y z doswiadczonych lekarzow zebrana y ku pozytkowi pospolitemu wydana, Poznan.

Sikranski Albrecht (1652): Collogvivin Charitativvm, Abo Rozmowa Braterska: Polaka Reformata,
z Mazurem Starym Kdtholkiem o pewnych rzeczdch w Wierze, Krakow.

Smotrzycki Meletiusz (1628): Apologia peregrinatiey do Krdiow Wschodnych przez mig Meletiusza Smo-
trzyskiego M.D. Archiepiskopd Polockiego, Episkopd Witepskiego y Mscistawskiego, Archimdndryte
Wiletiskiego y Dermatiskiego, Lwéw.

Sznebergier Antoni (1569): Ksigzki o zachowaniu zdrowia czlowieczego, od zarazy morowego powie-
trza, doktora Antoniego Sznebergiera z Lacifiskiego na iezyk Polski teraz nowo przes Jana Antoninu-
sa przetozone, Krakow.
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Medical issues in the writings of old Polish religious polemists

Summary

Discussions and polemics between representatives of different religious orientations are not a new
phenomenon. Even in antiquity there was already a struggle between Christian theologians and repre-
sentatives of newly emerging heresies. In Poland religious polemics were a common phenomenon in
the 16th and 17th centuries. They were attended by both Catholic theologians and representatives of
various Protestant communities, as well as anti-trinitarians called the Polish Brethren. Very important
theological issues were discussed, but in addition to the substantive arguments, there were also men-
tions relating to history, politics, and even medicine. In this article I present how references to various
branches of medicine were used in theological texts, and show how the terms relating to various dis-
eases and their symptoms could be used to construct an image of a religious opponent.

Keywords: old Polish religious polemics (16th and 17th centuries), religious opponents, medical
terminology, symptoms of the disease, treatment process.
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