'EiOBUCZA 13/2021
KOMUNIKACJI

https://doi.org/10.18195/2083-5345.13.10

JOLANTA SKOWRONEK
ORCID: 0000-0001-7609-083X

Uniwersytet Wroctawski
Wydziat Filologiczny, Instytut Filologii Polskigj

Polecenia zawarte w instrukcjach
badan logopedycznych w kontekscie
naturalnosci komunikacyjnej

Abstrakt

Dolgczone do gotowych narzedzi diagnostycznych podreczniki i instrukcje wskazujg, jak formutowaé
polecenia, by we wlasciwy sposob przeprowadzi¢ badanie dziecka. Niestety, wielokrotnie okazuje si¢ to
niewystarczajace do tego, by dzieci swobodnie weszly w interakcje z diagnosta. Stylistyka polecen za-
wartych w testach jest bowiem dalece odmienna od cech dziecigcego jezyka i komunikacji dzieciece;.
W artykule zostaly przeanalizowane polecenia Cafosciowego badania logopedycznego Danuty Emiluty-
-Rozyi oraz Kart Oceny Logopedycznej Dziecka Joanny Gruby w kontekscie naturalno$ci komunikacyj-
nej. Uzyskane wyniki wskazujg na brak cech oralnosci w pierwszym narzedziu i nagromadzenie cech
jezyka mowionego w tescie KOLD.

Stowa kluczowe: diagnoza logopedyczna, test logopedyczny, narzedzia diagnostyczne, logopedia,
naturalno$¢ komunikacyjna, polecenia kierowane do dzieci.

Wstep

Odpowiednio przeprowadzona diagnoza logopedyczna to podstawowy skfadnik pro-
gramowania terapii. Jest procesem bardzo zlozonym i sklada sie z wielu kategorii,
ktore diagnosta musi wzig¢ pod uwage podczas oceny poziomu funkcjonowania
badanego dziecka. Diagnoze¢ logopedyczng okresli¢ mozna jako zbidr zasad i metod
postepowania, dzigki ktérym badajacy ocenia rozwéj mowy badanego oraz okre-
$la pojawiajace si¢ nieprawidlowosci (Iskra, Szuchnik 2005: 271). Badanie powin-
no miec¢ charakter holistyczny, heurystyczny, prognostyczny i pozytywny (Pluta-
-Wojciechowska 2017: 105). Autorzy testow logopedycznych daza do tego, by za-
wrze¢ wszystkie elementy sprawdzajace poziom sprawnosci jezykowej oraz upo-
rzagdkowac je w odpowiednich krokach. Powstaje wiele gotowych narzedzi, jednak
nie sposob oprze¢ diagnozy tylko na nich. Testy zakladajg sprawnos¢ i kompetencje
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specjalisty pozwalajace na ich przeprowadzenie. Konieczne s3 odpowiednia wie-
dza i staranne przygotowanie w zakresie pracy z dzieckiem. Wprawieni specjalisci
wykonujg intuicyjnie wigkszo$¢ czynnosci skfadajacych si¢ na diagnoze, jednak do
cze$ci prob potrzebne sg gotowe instrukcje, pozwalajace na wlasciwe sformulowanie
polecen. Ma to zapewni¢ odpowiedni przebieg badania. Dobrze skonstruowane po-
lecenia bezposrednio wplywaja na aktywnos¢ podopiecznych; od sprawnego i pra-
widlowego stosowania polecen zalezy skutecznos¢ wykonania zadan przez dzieci.

Czasem nawet doktadne powtdrzenie polecen proponowanych w narzedziach
nie gwarantuje sukcesu komunikacyjnego. Nalezy pamietaé, ze codzienna komu-
nikacja dzieci odbywa si¢ w warunkach naturalnych i nastawiona jest na osiggnie-
cie celu komunikacyjnego za pomoca wszystkich dostepnych $rodkéw werbalnych
i pozawerbalnych (Morytz 2017). Dzieci komunikujg sie z najblizszym otoczeniem,
z ktérym Iacza je silna wigZ emocjonalna i bliskie relacje interpersonalne. Spotkanie
diagnostyczne to dla dziecka nowa i nienaturalna sytuacja. Relacje migdzy nadawca
(diagnosta) a odbiorca (dzieckiem) cechuja si¢ stabg wiezig spoleczng oraz relacja in-
stytucjonalna, co razem determinuje oficjalnos¢ sytuacji (Dunaj 1994). Dodatkowo
dzieci przyzwyczajone sa do rozméw pelnych zaangazowania emocjonalnego i mifo-
$ci — to one rekompensujg im chaotyczno$¢ i stale nieporozumienia wynikajace ze
stabo rozwinigtych mozliwosci autoekspresji jezykowej (Necki 2000: 154). Polecenia
kierowane do dzieci nie moga wigc spelniac jedynie cech gatunkowych, ale musza
by¢ nasycone elementami skladajacymi si¢ na naturalno$¢ komunikacyjna.

Charakterystyka polecen

Polecenie mozna zdefiniowa¢ jako informacj¢ bezposrednio wynikajaca z tresci
i zakresu zadania do wykonania. Aby polecenie zostalo prawidlowo sformutowa-
ne i wydane, musi spetnia¢ pewne kryteria: celowosci, trafnosci, wykonalnosci,
oraz poprawnosci treciowej, jezykowej, strukturalnej i komunikacyjnej (Poplucz
1990). Celowos¢ nalezy rozumie¢ jako zasadnos¢ polecenia; trafno$¢ — dostosowa-
nie polecenia do tresci i panujacych warunkéw pracy; wykonalnos¢ — mozliwos¢
wykonawczg podopiecznego; a poprawnos$¢ tresciowa — jako uporzadkowanie in-
formacji. Poprawno$¢ jezykowa dotyczy budowy gramatycznej, komunikacyjna —
sposobu zwracania si¢ do podopiecznych. Z kolei poprawno$¢ strukturalna wiaze
sie z umiejscowieniem polecenia w ciggu informacji (Poplucz 1990).

Zasady skutecznego wydawania polecen opisane zostaly réwniez przez Mary Y.
Brinkmeyer i Sheile M. Eyberg. Wedlug autorek podawane instrukcje powinny
mie¢ pewne cechy:

1. Polecenia powinny by¢ bezposrednie.

2. Polecenia powinny by¢ wyrazone pozytywnie.

3. Polecenia nalezy podawa¢ jedno po drugim (nie jednoczeénie).

4. Polecenia powinny by¢ konkretne, a nie ogélnikowe.
5. Polecenia powinny by¢ odpowiednie do wieku dziecka.
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6. Polecenia powinny by¢ wypowiedziane uprzejmie i z szacunkiem.
7. Polecenia powinny by¢ wyjasnione przed wypowiedzeniem albo po wykonaniu zadania (Brink-
meyer, Eyberg 2006: 236-237).

Cechy instrukcji zawarte w poleceniach

Polecenia powszechnie uzywane w narzedziach diagnostycznych maja forme in-
strukcji (Yac. instructio — ‘uporzadkowanie’). Mozna je scharakteryzowac jako opis,
wskazdwke dotyczacag etapdw postepowania koniecznych do osiagniecia danego
celu. Jezykowa charakterystyke gatunku mozna przedstawic jako:

— uzywanie prostych, precyzyjnych, zwiezlych zwrotow;

— podawanie wymaganych czynnosci w porzadku chronologicznym (uzywanie
zwrotOw: teraz, nastepnie itp.);

— stosowanie formy bezokolicznikéw lub czasownikéw w trybie rozkazujacym;

— odpowiednie graficzne uporzadkowanie tekstu (podpunkty, grafiki itp.).

Do jezykowych cech charakterystycznych dla polecen nalezy doda¢ sktadniki
warunkujgce skuteczne komunikowanie si¢ z dzieckiem. Zwroty kierowane do dzie-
ci powinny by¢ bogate w paralingwistyczne srodki przekazu. Nalezy dostosowac
jezyk tak, by byl bogaty w cechy jezykowe aktywujace si¢ w czasie codziennych roz-
mow dzieci. Jako skladniki paralingwistycznych srodkéw przekazu wymieni¢ na-
lezy intonacje, tempo wypowiedzi, modulacje glosu, akcent, mimike i gestykulacje
(Klus-Stanska 2005: 79).

Jean Piaget za skladniki niezbedne komunikacji z dzie¢mi uwazal ,mowe ge-
stow i mimiki, mowe ruchows [...], ktdra jest wlasciwie prawdziwa mowa spotecz-
ng dziecka” (Piaget 1929: 96). Wszystkie wymienione aspekty wpisuja si¢ niejako
w reguly odpowiedniosci!, dzieki ktérym mozna wyznaczy¢ sposéb konstruowania
generowanych wypowiedzi odpowiednich do sytuacji spotecznej (Grabias 2014: 21).
Komunikacja z dzieckiem wymaga dodatkowo wiasnych regul. S3 one nabywane
przez doswiadczenia funkcjonowania w danej grupie spolecznej i okresli¢ je moze-
my jako kompetencje komunikacyjna?.

Wydawanie polecen z pespektywy wiedzy pedagogiczno-
psychologicznej

Wiedza z zakresu psychologii i pedagogiki rowniez dyktuje kilka wskazéwek po-
zwalajacych zwiekszy¢ efektywnos$¢ komunikatéow kierowanych do dzieci. Bar-

! Wedtug socjolingwistéw s3 to reguly budowania wypowiedzi w réznych sytuacjach komunika-
cyjnych (por. migdzy innymi S. Grabias 2014).

2 Pojecie zostalo wprowadzone przez Della Hymesa w 1967 roku. By dokladnie okresli¢ znaczenie
tego pojecia wymienia on cztery komponenty i nazywa je potencjatem systemowym, wykonalnoscig,
wystepowaniem i odpowiednioscia (Grabias 2019: 39).
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dzo wazne jest wzigcie pod uwage aktualnych okolicznosci i aktualnego nastroju
podopiecznych. Dzieci tylko z wlasciwym nastawieniem i wtasciwg mobilizacjg sa
w stanie przedstawi¢ faktyczny stan swojego funkcjonowania jezykowego. Na od-
powiednim poziomie musi utrzymywac si¢ koncentracja uwagi. Warto ograniczy¢
liczbe dystraktoréw w otoczeniu dziecka.

Nadawcg komunikatéw w sytuacji diagnostycznej (polecen) sa osoby z odpo-
wiednimi uprawnieniami i dyplomem ukonczenia studiéw logopedycznych. Na-
dawca musi nawigza¢ kontakt z dzieckiem i na tej podstawie wypracowaé wspolny
sposob komunikacji. Mimo to w testach czy badaniach sg zawarte polecenia, ktore
trzeba wypowiedzie¢, by badanie bylo przeprowadzone w sposob wlasciwy. Nadaw-
ca powinien si¢ uprzednio zapozna¢ z uzywanym narzedziem diagnostycznym. Je-
zyk, ktérym bedzie sie postugiwaé w celu nawigzania relacji z dzieckiem, musi by¢
spojny z jezykiem kierowanych polecen.

Odbiorcg komunikatéw jest dziecko poddawane procedurom diagnostycznym
pod katem logopedycznym. Forme kierowanych polecenn dostosowano do dzie-
ci. Polecenia sg bezposrednim wskaznikiem stanu formalnych relacji nadawczo-
-odbiorczych. Niewatpliwie to logopeda dominuje i odpowiada za funkcjonowanie
i przebieg spotkania diagnostycznego, przez co wyraznie zaznacza si¢ asymetria
kontaktéw. Podawane polecenia majg forme aktéw bezposrednich, dyrektywnych,
a odbiorca ma ograniczong swobode dzialania. Wypowiedzi dziecka s3 oceniane,
odnoszone do skali, maja cechy ewaluacji.

Charakterystyka analizowanych narzedzi

Gotowych narzedzi do wykonywania badan logopedycznych powstalo wiele. Do
analizy postuza dwa wybrane testy. Pierwszy z nich to KOLD — Karty Oceny Logo-
pedycznej Dziecka Joanny Gruby. To jeden z najnowszych testow i jako jeden z nie-
wielu wystandaryzowany. Kolejny test to Calosciowe badanie logopedyczne Danuty
Emiluty-Rozyi. Zostal wybrany jako podstawowy test wykorzystywany przez znacz-
ng rzesze specjalistow.

KOLD jest testem przygotowanym do oceny dzieci w wieku od pierwszego mie-
sigca zycia do konca dziewiatego roku zycia. Dzigki temu narzedziu mozna poddac
diagnozie dzieci az z dwunastu grup wiekowych. KOLD sklada sig¢ z testu, podrecz-
nika oraz instrukeji wykonania badania. Konstrukcja testu pozwala na oceng dzieci
w poszczegdlnych grupach wiekowych. Test sprawdza:

— rozumienie mowy;

— nadawanie mowy;

— reakgcje stuchowe;

— narzady mowy;

— artykulacje, narzady artykulacyjne, uwage;

— umiejetnosdci pragmatyczno-spoleczne.
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Kazdg czg$¢ testu podzielono na kilka prob dokladnie opisanych zaréwno w za-
kresie przebiegu badania, jak i podawanej instrukeji.

Publikacja Catosciowe badanie logopedyczne sklada si¢ z podrecznika i materialu
obrazkowego. Temu narze¢dziu, w odrdéznieniu od poprzedniego, brakuje standa-
ryzacji. Ma charakter jako$ciowy, nie zawiera norm umozliwiajacych analize uzy-
skanych wynikéw. Autorka zaklada, ze kazdy logopeda wykonujacy badanie zna
charakterystyke etapéw rozwojowych w normie i przy zaburzeniach. Cafosciowe
badanie logopedyczne nie zawiera rowniez podzialu na wiek dzieci poddawanych
badaniu. Procedure badania opisano dokfadnie, a elementy sktadajace sie na szcze-
goétowe badanie logopedyczne to:

A. wstepna ocena umiejetnosci orientacyjno-poznawczych;

B. ocena stanu mowy:

a) ocena umiejetnosci tworzenia i rozumienia wypowiedzi
1. tworzenie wypowiedzi;
2. rozumienie wypowiedzi;
b) ocena dialogu;
c) ocena form fleksyjnych;
d) ocena umiejetnosci stowotwodrczych;
e) ocena wyrazow;
f) ocena realizacji fonemodw i struktury wyrazow:
1. ocena realizacji fonemdw;
2. ocena realizacji struktury wyrazéw;

C. badanie pod katem réznych patomechanizméw zaburzen mowy:
a) ocena sprawnosci i napiecia mieéni aparatu artykulacyjnego;
b) ocena budowy aparatu artykulacyjnego;

c) ocena funkcji w obrebie aparatu artykulacyjnego;
d) ocena reakgji stuchowych;

e) badanie stuchu fonemowego;

f) badanie kinestezji artykulacyjnej;

g) badanie pamigci stowne;j.

Oba testy réznig si¢ rowniez organizacjg i podziatem procedur badania. W celu
ujednolicenia materialu poddanego analizie wybrano z obu testéw instrukcje do
wykonania tych samych prob. Z testu KOLD wytonione zatem zostaly instrukcje
podawane dzieciom o$mioletnim.

Analiza polecen

Z podanych testéw zostaly wybrane cztery polecenia w pokrywajacych si¢ probach.
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1. Sprawdzanie umiejetno$ci nadawania mowy / tworzenia wypowiedzi

Polecenie zawarte w Catosciowym badaniu logopedycznym:

»leraz sprobuj opowiedzie¢ najladniej jak potrafisz, co dzieje si¢ na obrazkach”.

W strukturze polecenia zaznaczono bezposredni zwrot do dziecka oraz precyzyj-
ng instrukcje tego, co powinno zrobi¢. Watpliwosci budzi dodane sformulowanie:
»hajladniej jak potrafisz” sugerujace, ze dziecko samo z siebie nie stara si¢ wystarcza-
jaco i powinno zaangazowac si¢ bardziej niz zwykle. Dzieci w pelni aktywne podczas
wykonywania swoich zadan mogg poczu¢ si¢ niewydolne i nie chcie¢ angazowac sie
w dalsze czesci badania, w poczuciu, Ze wykraczaja one poza ich mozliwosci.

Polecenie zawarte w tescie KOLD:

»Przyjrzyj sie dokladnie obrazkowi i opowiedz mi, co si¢ na nim dzieje, dobrze?”
(gdy dziecko nie méwi lub méwi malo, zachgcamy, pytajac powtérnie) ,,.Czy mozesz
mi powiedzie¢, co (jeszcze) dzieje si¢ na tym obrazku?”.

Polecenie jest bezposrednim zwrotem do dziecka, zawierajacym pelna instrukeje
wykonania zadania. Zawiera tez pytanie, ktére ma upewni¢ nas, ze dziecko zrozu-
mialo nasze oczekiwania wzgledem jego aktywnosci. To proste pytanie moze zapo-
biec przeciwno$ciom na drodze do wykonania zadania — niezrozumieniu polece-
nia. Upewnienie si¢ daje dziecku poczucie bezpieczenstwa i dopuszcza mozliwo$é
powtdrzenia polecenia.

2. Sprawdzenie rozumienia zdan zlozonych

Polecenia Catosciowego badania logopedycznego:

~Wez misia, daj mamie (tatusiowi) buzi i zobacz, czy mama (tata) ma cukierki
w torebce (kieszeni)”;

»Pol6z misia na stole, chodz do mnie, poszukaj, czy ja mam cukierki”;

~Wez cukierki i potdz je na stole”;

»Usiadz przy mnie, schowaj cukierki do kieszeni i zbuduj z klockow duza wieze”.

Sformufowane polecenia sg proste, dziecko bez problemu zrozumie zadanie do
wykonania. Niemniej brak w nich okreslen czasu pozwalajacych na $ciste uporzad-
kowanie czynnosci. Dziecko moze wykona¢ wszystkie polecenia, ale nie zacho-
wac odpowiedniej kolejnosci, poniewaz polecenie nie zawiera zadnych informacji
o chronologii wymaganych czynnosci.

Polecenia KOLD:

»Na lewa reke zaloz zegarek, ale najpierw zaldz okulary”;

»A teraz zanim zdejmiesz okulary, zaldz bransolete”.

Oba polecenia przygotowane sa w sposob dokladny. Zawieraja proste sformu-
fowania potaczone przez przystowki. Dziecko nie tylko musi wykona¢ dane czyn-
nosci, ale ze zrozumieniem wstucha¢ sie w polecenie, by zachowa¢ odpowiednia
kolejno$¢ ich wykonania. Pomaga to réwniez w sprawdzeniu rozumienia przez pod-
opiecznego zwrotow czasu.
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3. Sprawdzenie rozumienia i uzycia form czasu

Polecenie Catosciowego badania logopedycznego:

Wskazujemy dziecku trojelementows historyjke obrazkowsa i pytamy:

»Co si¢ tu dzieje?”.

Pokazujemy dziewczynke jedzaca lody. ,,A tu jeszcze nie je ona..., co si¢ stalo
zlodami?”.

Dla dzieci nieuzywajacych poprawnych form czasu autorka przygotowata zada-
nie alternatywne, w ktérym sprawdza bierne rozumienie tych form:

»Pokaz gdzie: dziewczynka zjadla lody, bedzie jadta lody, je lody”.

Zadanie zostalo przygotowane w formie pytan. Nastepnie oczekuje si¢ od dzie-
cka odpowiedzi z uzyciem odpowiednich form czasu. Sposdb wykonania polecenia
nie jest oczywisty i brak w nim instrukcji. Btedne uzycie form czasu czy nawet brak
uzycia moga by¢ spowodowane niezrozumieniem przez dziecko istoty zadania.

W tescie KOLD autorka uwzglednita najpierw probe wykonania zadania:

»leraz twoim zadaniem bedzie dokonczenie zdania, ktére ja zaczne. Na przy-
kiad: Dzisiaj ja rysuje kredkami. Wczoraj ja rysowatam kredkami. Jutro ja bede ry-
sowala kredkami. Teraz ty sprobuj dokonczy¢ zdanie. Dzisiaj Ola gra na skrzypcach.
Wezoraj Ola tez... I jutro Ola... Jutro tata bedzie w lesie. Wczoraj tata tez... I dzisiaj
tata...”

Zadanie wlasciwe zostalo poprzedzone instrukcja jego wykonania w formie po-
kazu. Dziecko ma pewnos¢ tego, czego si¢ od niego oczekuje. Mnogos¢ przykladow
do wykonania daje gwarancje tego, ze badany rozumie zaleznos¢ i powtarzalno$¢
stosowania form czasu.

4. Orientacyjne badanie stuchu

W Catosciowym badaniu logopedycznym zasady wykonania badania odbywaja si¢
poza komunikatem kierowanym do dziecka. Polecenie rozpoczyna sie od bezpo-
$redniej instrukgji:

»Pokaz to, co powiem, nie patrz na mnie i stuchaj uwaznie, pokaz gdzie...” (na-
zwy czesci ciala i twarzy, wyrazy przedstawione na obrazkach).

W sytuacji wykonania tego zadania dziecko moze czu¢ si¢ zaklopotane. Nie zna
sensu wykonywanych przez nie ruchéw. Komunikaty kierowane sa w strone rodzi-
ca, aktywno$¢ badanego zas uruchamia sie dopiero w momencie bezposredniej in-
strukcji. Takie sformulowanie polecenia moze budzi¢ w dziecku niepokdj i niecheé
do wykonywania ¢wiczen.

W tescie KOLD badajacy od razu kieruje zasady i instrukcje do dziecka:

»Stan do mnie tytem, zaston (prawe/lewe) ucho i wskaz te czesci ciala, o ktdre
poprosze”

Badanie ucha prawego: ,,Pokaz, gdzie masz: nos, ucho, noge, wlosy, nos”.

Badanie ucha lewego: ,,Pokaz, gdzie masz: noge, brzuch, gtowe, noge, nos”.
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Badajacy zwraca si¢ bezposrednio do dziecka, co pozwala zbudowaé poczucie
bezpieczenstwa. Polecenie jest wyrazone pozytywnie i zawiera zwrot grzecznoscio-
wy, wspomaga to postawe szacunku wobec dziecka oraz czyni je pelnoprawnym
czlonkiem sytuacji komunikacyjne;j.

Whnioski

Instrukcje zawarte w Calosciowym badaniu logopedycznym sa pozbawione oralno-
$ci; kiedy zostang bezposrednio zastosowane w trakcie spotkania, moga wywota¢
u badanego zaniepokojenie i lek. Zwroty nie sg naturalne i cala diagnoza oparta na
takich formach nie jest atrakcyjna ani nie budzi zaufania. Poleceniom brak form
grzeczno$ciowych, a ich struktura nie ma wydzwieku pozytywnego. Wszystko za-
mknigto w ramach dyrektywnych. Badany ma w nich znacznie ograniczong swobo-
de dziatania. Wyraznie zaznaczono asymetrie relacji. Otwarte poddawanie dziecka
warto$ciowaniu i ocenie moze rodzi¢ dyskomfort.

Karty Oceny Logopedycznej Dziecka zawieraja duzo wigkszy zakres form charak-
terystycznych dla jezyka méwionego: zwroty pozwalajace upewnic¢ si¢ zrozumieniu
zadania, formy grzecznosciowe i przyklady. Dziecko moze poczu¢ si¢ swobodniej
i niejako dostrzec, ze wolno mu popetniac bledy i zadawa¢ pytania i ze nie bedzie to
mialo negatywnych konsekwencji. Zwroty kierowane do dziecka sg naturalne, uzy-
wany jezyk jest prosty, adekwatny do wieku dzieci, a jednoczesnie zadania i przykla-
dy pozbawione sg infantylnosci.

Podsumowanie

Zwigkszenie oralno$ci polecen zawartych w testach logopedycznych to jednocze-
$nie zwigkszenie naturalnosci sytuacji komunikacyjnej. Diagnoza to dla kazdego
dziecka sytuacja stresujaca i oficjalna. Odpowiednio dobrane sformufowania i spo-
s6b moéwienia sg sposobem na zmniejszenie dystansu pomiedzy diagnostg a dzie-
ckiem oraz na stworzenie aury bezpieczenstwa i wspolnego zaufania. Zwiezle trzy-
manie si¢ ram polecen, ktdre sg pozbawione cech jezyka dzieci, bedzie powodowalo
zakldcenia w polu porozumienia pomiedzy dorostym a dzieckiem. Warto wykonaé
kilka prostych krokéw — umozliwig one dzieciom lepsze rozumienie tekstu i swo-
bodne zaangazowanie si¢ w proponowana aktywnos¢.

Polecenia powinny zostac rozszerzone o wstep do zadania, by$my mogli wyttuma-
czy¢ dziecku, co bedziemy robi¢ lub jaki zakres jego umiejetnosci bedziemy spraw-
dzaé. Proba zawierajaca orientacyjne badanie stuchu moglaby rozpoczynac¢ sie sfor-
mulowaniem: ,, Teraz sprawdzimy, jak dzialajg twoje uszy, ale zeby nie bylo zbyt prosto,
poprosze cig, zebys stanal/staneta do mnie tytem i staral/starata si¢ wykonywa¢ moje
polecenia. Bede mowic wyraznie, wigc jesli si¢ wstuchasz, to na pewno ustyszysz i zro-
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zumiesz, co masz zrobié, dasz sobie rade”. Dzigki krotkiemu wstepowi dziecko wie, co
je czeka, jakiej probie zostanie poddane, oraz zna jej cel. Zastosowany zostat tez zwrot
motywacyjny, dzieki czemu wie ono, ze wierzymy w jego starania i mozliwosci.

Waznym elementem s3g zwroty pozwalajace upewnic sie o gotowosci dziecka do
podjecia aktywnosci: ,,dobrze?”, ,,zaczynamy?”, ,,gotowa?” itp., ktoére zwykle poja-
wiajg sie naturalnie w sytuacji komunikacyjnej. Upewnienie si¢ pozwoli wyelimi-
nowa¢ mozliwo$¢ niezrozumienia polecenia i w konsekwencji braku wykonania
zadania. Dodatkowo pozwala na zwiekszenie zaufania dziecka wzgledem diagnosty.

Za niezbedny krok nalezy uzna¢ nawigzanie odpowiedniej relacji z podopiecz-
nym. Warto wykorzysta¢ do tego proponowane zadania i sytuacyjnie zaaranzowac
rozmowe. Kiedy wskazujemy dziecku obrazek z lodami, warto zapytac o to, czy lubi
lody, jaki jest jego ulubiony smak, warto otworzy¢ je na t¢ sytuacje, pokazac, ze jest
bliska réwniez nam. Wtedy dziecko chetniej si¢ zaangazuje i wiecej opowie.

Tych kilka krokéw moze w sposdb diametralny zmieni¢ jako$¢ komunikacji
z pacjentem. Dziecko dobrze czuje si¢ w sytuacji znanej. Catkowicie odmienny spo-
sOb wyrazania si¢, pozbawiony cech jezyka codziennego, pelnego wtracen, uwag
i opiséw, wplywa niekorzystnie na poczucie komfortu u dziecka. To diagnosta po-
winien $wiadomie rozszerza¢ polecenia testow o elementy oralnosci, ze wzgledu na
to, ze s3 one naturalnym skladnikiem komunikacji w relacjach z dzieckiem. Autorzy
narzedzi diagnostycznych powinni uczula¢ swoich odbiorcéw, ze to dzigki jak naj-
bardziej naturalnej sytuacji komunikacyjnej jesteSmy w stanie zobaczy¢ faktyczne
mozliwosci dziecka. Zobaczymy je tylko wtedy, gdy bedzie si¢ ono czulo w naszej
obecnosci swobodnie. Nie sposob wymaga¢ od badajacych dostownego cytowania
instrukeji testow.
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Commands included in the instructions for speech-therapy
tests in the context of natural communication

Summary

The manuals and instructions included with ready-made diagnostic tools show how to formulate com-
mands to properly examine the child. Unfortunately, many times this turns out to be insufficient for
children to freely interact with the diagnostician. The style of the instructions contained in the tests is
very different from the features of children’s language and communication. The article analyzes the in-
structions of Danuta Emiluta-Rozya’s Comprehensive Speech Therapy Examination and Joanna Gruby’s
Child Speech Therapy Assessment Cards in the context of communicative naturalness.

Keywords: speech-therapy diagnosis, speech-therapy test, diagnostic tools, speech therapy, natu-
ral communication, instructions directed at children.
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