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Choroby zebow i sposoby ich leczenia
w starozytnym Egipcie

Materiat zrodtowy, z ktérego czerpiemy informacje o stomatologii w staro-
zytnym Egipcie mozemy podzieli¢ na trzy cze$ci: antropologiczna, filologiczna
i archeologiczna'. Podstawa zrodtowa pierwszej z nich sa szczatki ludzkie; druga
obejmuje zrodta pisane: papirusy medyczne, rozne teksty niezwiazane z medycyna
oraz teksty nieegipskie. Trzecia sktada si¢ z przedstawien ikonograficznych oraz
znalezionych mostkéw dentystycznych.

I. ZRODLA

Stan zachowania szczatkow ludzkich w postaci szkieletoéw badz mumii impli-
kuje sposob ich badania. Szkielety i bardzo zniszczone mumie badane sa przez au-
topsje. Antropolog i paleopatolog opisuja i stopniuja wszelkie zmiany patologiczne
lub chorobowe widoczne na kos$ciach. Czytelnym przyktadem sa stopnie starcia
ze¢bow opracowane przez m.in. Dona R. Brothwella? a zmodyfikowane przez
Eugena Strouhala iJohannaJungwirthad.

Badania mumii mozemy takze prowadzi¢ za pomoca promieni Roentgena®.
Kilka lat temu stwierdzono, ze przeswietlanie mumii promieniami X prowadzi do

' Cf. podziat zrodet w publikacji: K. R. We e k s, Ancient Egyptian Dentistry, [w:] An X-Ray Atlas
of the Royal Mummies, red. J. E.Harris, E. F. Wente, Chicago 1980, s. 100—102.

> D.R.Brothwell, Digging up Bones. The Excavation, Treatment and Study of Human Skeletal
Remains, London 1965, s. 69.

> E. Strouhal, Paleopathology of dentition of the ancient Egyptians from Abusir, ,Garcia de
Orta. Series Antropobiologica”, t. III, 1984, s. 164—165.

* Vide np.:J. E.Harris, A. T. Storey, P. V. Ponitz, Dental Disease in the Royal Mummies,
[w:] An X—Ray Atlas of the Royal Mummies, red. J. E. Harris, E. F. Wente, Chicago 1980, s. 328—
334.

PRZEGLAD HISTORYCZNY, TOM CI, 2010, ZESZ. 3, ISSN 003-2186

© for this edition by CNS



316 MARCIN WARACKI

nieodwracalnego zniszczenia DNAS. Dysponujemy jednak wcze$niej wykonanymi
zdjeciami rentgenowskimi czaszek, np.: Totmesa I, Totmesa IV, Amenhotepa III,
Ramzesa II, Merenptaha i Ramzesa V¢, na ktorych mozemy obserwowac ubytki
W garniturze zebowym, starcia czy choroby przyzebia.

Przy badaniach uzgbienia Tutanchamona zastosowano pantomografi¢’, czy-
li jedna z metod badania radiologicznego, za pomoca ktoérej otrzymujemy zdje-
cia zakrzywionych struktur twarzoczaszki®. Podobne badania przeprowadzono na
40 czaszkach z grobowcoéw w Gurna datowanych na XXI i XXII dynasti¢’.

Mikrozniszczenia zgboéw mozemy poznaé za pomocg elektronowego mikro-
skopu skaningowego (SEM)'. Bardzo pomocna w badaniach nad stanem uzgbie-
nia Egipcjan jest takze tomografia komputerowa. Przeswietlenia tego rodzaju do-
konano na mumii kaptanki Iset Iri Hetes''.

K. Babraj, H. Szymanska, Tujemnice krakowskiej mumii Iset Iri Hetes, ,Filomata”
nr 433/434, 1996, s. 6.

®J.E.Harris,A. T. Storey, P. V.Ponitz, op. cit., zdjecia: 9.10; 9.11; 9.2; 9.1; 9.4; 9.5. Vide
tezG. Rousiéres, F. Rousicéres, Examen radiographique maxillaire et dentaire, [w:] La momie
de Ramses II. Contribution scientifique a I’égyptologie, red. L. Balout, C. Roubet, Paris 1985,
s. 82-83.

" E. F. Leek, 4 Technique for the Oral Examination of a Mummy, ,Journal of Egyptian
Archaeology”, t. LVII, 1971, s. 105-109.

® K. Mlosek, Pantomografia, anatomia radiologiczna pantogramu twarzoczaszki, skuteczno$é
diagnostyczna metody, [W:] Zarys rentgenodiagnostyki stomatologicznej, red. Z. Raczew, K. M1o -
sek, Warszawa 1980, s. 33; idem, Radiologia stomatologiczna i szczekowo—twarzowa, Warszawa
1995, s. 15.

° N. J. D. Smith, Dental pathology in an ancient Egyptian population, [w:] Science in Egypto-
logy. Proceedings of the , Science in Egyptology” Symposia, red. A. R. David, Manchester 1986,
s. 43-44.

" P.F. Puech, C. Serratrice, F. F. Leek, Tooth Wear as Observed in Ancient Egyptian
Skulls, ,,Journal of Human Evolution”, t. XII, 1983, s. 617-629; P. F. Puech, F. F. L e ek, Dental mi-
crowear as an indication of plant food in early man, [w:] Science in Egyptology. Proceedings of the
,,Science in Egyptology” Symposia, red. A. R. David, Manchester 1986, s. 239-241; J. C. Rose,
G.J.Armelagos,L.S.Perry, Dental Anthropology of the Nile Valley, [w:] Biological Anthropology
and the Study of Ancient Egypt, red. W. V. Davies, R. Walker, London 1993, s. 62; J. C. Rose,
P.H.Benoit, T.L. Tucker, W. M. van Haarlem, Tell Ibrahim Awad: Bioarchaeology, Dental
Microwear and Postmortem Chemical Deposition, [w:] Proceedings of the Seventh International
Congress of Egyptologists. Cambridge, 3—9 September 1995, red. C. J. Eyre, Leuven 1998, s. 985—
990. Vide tez H. Lamendin, Observation with SEM of Rehydrated Mummy Teeth, ,Journal of
Human Evolution”, t. 111, 1974, s. 271-274.

K. B abraj, H. Szymanska, op. cit., s. 3-10; iidem, Badania mumii egipskiej w Muzeum
Archeologicznym w Krakowie, ,Materialy Archeologiczne”, t. XXIX, 1996, s. 121-122; iidem,
Bogowie starozytnego Egiptu, Krakow 2000, s. 17-26; M. Ktys,[.Biatka, T.Lech,B.Opolska—
Bogusz B.Prochnicka,l. Zigba—Palus, Badania fragmentow mumii — egipskiej kaptanki
Iset Iri Hetes datowanej na okrves ptolemejski (IlI-I w. p.n.e.), ,,Archiwum Medycyny Sadowej
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Zrédha pisane to przede wszystkim recepty dotyczace leczenia zgbow, ktore
odnajdujemy w pigciu papirusach medycznych oraz odwotania do egipskiej me-
dycyny, pojawiajace si¢ na Bliskim Wschodzie, w Grecji i w Rzymie. O znacze-
niu tych zrodet Swiadczy fakt, ze czegsto potwierdzaja one informacje proweniencji
egipskiej lub niosa zupetnie nieznane wiadomosci, ktére moga rzuci¢ nowe swiatto
na badany temat. Podstawowym zrodlem w tej grupie jest 84 rozdziat z II ksiggi
»Dziejow” Herodota z Halikarnasu.

Nie jest znane zadne przedstawienie, w ktorym mogliby$my si¢ dopatrywac
jakiego$ zabiegu stomatologicznego. Zrédlem posrednim w tej grupie jest relief
na potnocnej $cianie muru otaczajacego $wiatyni¢ z okresu rzymskiego w Kom
Ombo. Zdaniem Johna F. Nunna narzedzia oznaczone jako C1 i C2 sg prawdo-
podobnie kleszczami do wyrywania zgbow. Identyfikacja instrumentu chirurgicz-
nego B9 jako kleszczy o podobnej funkcji jest niepewna'?. Powyzsza identyfikacje
Nunn przeprowadza na podstawie podobienstwa morfologicznego kleszczy tego
typu opublikowanych przez Ralpha Jacksona'’. Paul Ghalioungui widzi
w powyzszych narzedziach kleszcze, jednak nie precyzuje ich funkcji'.

W Egipcie zostaly dotychczas znalezione cztery mostki: w Gizie, Tura el—
Asmant, el-Qatta i w Aleksandrii. Dwa inne, znalezione w Sydonie, byty najpraw-
dopodobniej noszone przez Egipcjan.

II. SKEAD PIERWIASTKOWY ZEBOW
STAROZYTNYCH EGIPCJAN

Historia badan nad sktadem pierwiastkowym starozytnych zebdéw pochodza-
cych z doliny Nilu jest bardzo krétka. Zainicjowata jaw 1952 r. S. Fumagalli,
ktora przeprowadzila badania na zg¢bach z Gebelein (okres predynastyczny)'s.
Nastegpnie, w 1979 1. trzech badaczy: Philippe Grandjean,O. V.Nielsen oraz
I. M. Shapiro dowiodlo, ze poziom otowiu w zgbach pochodzacych z Nubii
jest trzydziestokrotnie nizszy niz u wspotczesnych Dunczykow!'®. Rok 1986 przy-

i Kryminologii”, t. XLVIII, 1998, s. 13-25; M. Kaczmar ek, Reconstruction of lifelike appearance,
[w:] Mummy. Results of Interdisciplinary Examination of the Aset—iri—khet—es from the Archaeological
Museum in Cracow, red. H. Szymanska, K. Babraj, Krakow 2001, s. 84-86.

2 JFN unn, Ancient Egyptian Medicine, London 1997, s. 164—165.

" R. Jackson, Roman doctors and their instruments: recent research into ancient practice,
,Journal of Roman Archaeology”, t. III, 1990, s. 18, il. 5.2.

“P. Ghalioungui, The house of life. , Per Ankh”. Magic and medical science in ancient
Egypt, Amsterdam 1973, s. 100-101.

" R. Grilletto, Analisi per attirazione neutranica e chimica di una serie di denti Egiziani an-
tichi e moderni, [w:] Sesto Congresso Internazionale di Egittologia Atti, t. 11, red. G. M. Zaccone,
T.R.di Netro,b.mw. 1993, s. 156.

" J.C.Rose,G. J,Armelagos,L.S.Perry, op. cit., s. 63.
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niost kolejna publikacj¢ tych uczonych, oparta na materiale z Nubii'’, a takze dwa
artykuty M. V. Stacka, ktoérych podstawa byly zgby tzw. ,,mumii z Bristolu”
(H 7386), identyfikowanej z Horemkenesi z XXI dynastii, cztery mumie egipskie,
a takze cztery nubijskie zmumifikowane w sposob naturalny!s.

W 1993 r. zostaly opublikowane badania wloskich uczonych na materiale
antropologicznym z Gebelein (okres predynastyczny), z Asiut i Gebelein (XI dy-
nastia) oraz z Antinoe (IV-V w. n.e.)!”. Badania przeprowadzono w Narodowym
Komitecie ds. Doswiadczen nad Alternatywna Energia Nuklearna (ENEA)
w Casacci. Fluor zostal oznaczony metoda pirohydrolizy w Laboratorium Chemii
Analitycznej kierowanym przez M. A. Biancifiori, wapnza§przezF.Pompei
w Laboratorium Ekologicznym Departamentu Ochrony Srodowiska i Zdrowia kie-
rowanym przez G. Ingra o®.

W 1998 r. wyniki swoich prac nad materiatem kostnym z Tell Ibrahim Awad
opublikowali Holendrzy, jednakze publikacja ta jest bardzo lakoniczna i pozba-
wiona danych kwantytatywnych?!.

Podobne badania zostaty przeprowadzone na mumii Iset Iri Hetes w Krakowie
w 1998 r.22 Oznaczenia zelaza i pierwiastkow $ladowych dokonano za pomoca
emisyjnej spektrometrii atomowej (ESA) i mikroanalizy rentgenowskiej (SEM/
EDX)*. Do oznaczenia sktadu pierwiastkowego postuzono si¢ metoda analizy
spektralnej, mikroanalizy rentgenowskiej oraz atomowej spektrometrii absorpcyj-
nej?*. Oznaczenia jakosciowego sktadu pierwiastkowego przeprowadzono metoda
analizy spektralnej przy uzyciu spektrografu i metoda mikroanalizy rentgenowskiej
przy uzyciu elektronowego mikroskopu skaningowego?. Oznaczenia iloSciowe
sktadu pierwiastkowego wykonano metoda atomowej spektrometrii absorpcyjnej

" 0.V.Nielsen,P.Gran djean, . M. Shapiro, Lead Retention in Ancient Nubian Bones,
Teeth, Mummified Brains, [w:] Science in Egyptology. Proceedings of the ,,Science in Egyptology”
Symposia, red. A. R. David, Manchester 1986, s. 25-33.

" M. V. Stack, Trace Elements in Teeth of Egyptians and Nubians, [w:] Teeth and Anthropology,
red. E.Cruwys, R.A. Foley, Oxford 1986, s. 225-231; idem, Trace elements in teeth of Egyptians
and Nubians, [w:] Science in Egyptology. Proceedings of the ,,Science in Egyptology” Symposia, red.
A.R.David, Manchester 1986, s. 219-222.

Y R.Grilletto, op. cit., s. 153—157.

* Tbidem, s. 154.

' J.C.Rose,P.H.Benoit,T.L.Tucker, W.M.van Haarlem, op. cit., s. 987-988.

2 M. Ktys,J. Biatka, T. Lech, B. Opolska—Bogusz, B. Prochnicka, J. Zigba—
Palus,op.cit,s. 19-20; M. Ktys, T.Lech,J. Zigba—Palus,J. Biatka, A chemical and physi-
cochemical investigations, [w:] Mummy. Results of Interdisciplinary Examination of the Aset—iri—
khet—es from the Archaeological Museum in Cracow, red. H. Szymanska, K. Babraj, Krakow
2001, s. 95-105.

> Ibidem, s. 16.

* Ibidem.

* TIbidem, s. 16-17.
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za pomocg spektrofotometru SP/9 firmy Pye Unicam?. Podobnego spektrofotome-
tru uzywat Stack?’.

2.1. REZULTATY BADAN

Wyniki badan przeprowadzonych przez Wiochdw, odnoszacych sig¢ do zawar-
tosci fluoru (w procentach) przedstawiaja si¢ nastgpujaco?:

Witosi (wspodtczesni) 0,04% +20%
Gebelein (XI dynastia) 0,05%
Antinoe (IV-V w. n.e.) 0,07% = 10%
Asiut (XI dynastia) 0,09%
Gebelein (okres predynastyczny) 0,09% + 6%
Egipcjanie (wspotczesni) 0,12%

W probkach zgbow wspotczesnych Wiochow, a takze zgbow starozytnych
z Antinoe 1 Gebelein (okres predynastyczny) obserwujemy szeroki przedzial nie-
pewnosci, ktory kaze nam domniemywac o niejednorodnosci badanych probek?.
Wedlug badan S. Fumagalli poziom fluoru w zgbach wspotczesnych wynosi 0,33%,
a w predynastycznych 0,21%. Te dane znacznie odbiegaja od wynikow Renato
Grilletto, ktore dla zgbow wspotczesnych (Wlosi) ksztattuja si¢ na poziomie
0,04% + 20%, a dla predynastycznych z Gebelein 0,09% + 6%. Jednak trudno je
ze soba porownywaé, gdyz Fumagalli nie przeprowadzata badan metoda pirohy-
drolizy?*.

Jesli chodzi o zawarto$¢ wapnia, jest ona porownywalna. Fumagalli okreslita
jego ilos¢ w zgbach predynastycznych z Gebelein na 27,19%, co jest bliskie wy-
nikom Grilletto (28,43%), a w zgbach wspolczesnych na 28,58%, co pokrywa sig
z wynikami Grilletto (28,66% — wspotczesni Wiosi)?!.

W zgbach Iset Iri Hetes wigkszo$¢ pierwiastkow jest porownywalna ze wspot-
czesnie wystepujacymi, jednak niektore z nich wystgpowaty w mniejszych steze-
niach: potas i fosfor o okoto 50%, a cynku jest az dziesigciokrotnie mniej>.

* Ibidem, s. 17.

7 M. V. Stack, Trace Elements, s. 225; ibidem, s. 219.

® R.Grilletto, op. cit., s. 155.

? Ibidem.

* Ibidem, s. 156.

*' Ibidem.

2 M. Ktys, J. Biatka, T. Lech, B. Opolska—Bogusz B. Prochnicka, J. Zigba—
Palus, op. cit., s. 19.
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W zgbach z Tell Ibrahim Awad stwierdzono metoda mikroanalizy rentge-
nowskiej §ladowe ilosci krzemu, ktory najprawdopodobniej pochodzi z ziaren
piasku?s,

III. CHOROBY ZEBOW

3.1. PROCHNICA ZEBOW

Prochnica zebow (caries dentium) jest choroba twardych tkanek zeba (szkli-
wo, z¢bina, cement). Jej podstawowym czynnikiem etiologicznym jest bakteryjna
plytka nazgbna zdolna do fermentacji weglowodanow, co prowadzi do produkcji
kwasoéw 1 obnizenia pH w jamie ustnej. Dlugo utrzymujace si¢, niskie pH (poni-
zej 5) prowadzi do demineralizacji twardych tkanek zgba.

Poziom wystgpowania prochnicy w starozytnym Egipcie zmienial si¢ w zalez-
nosci od czasu i miejsca. Jednak bez wzgledu na powyzsze czynniki byt on kilka-
krotnie nizszy niz obecnie.

W 1870 r. John R. Mummery zauwazyl, ze poziom wystgpowania prochni-
cy jest Scisle zwiazany z rodzajem pozywienia®. Do podobnego wniosku doszedt
E. Smith, ktéry stwierdzit, ze wyzsze grupy spoteczne, mogace pozwoli¢ sobie
na lepiej przygotowane jedzenie, miaty wyzszy stopien prochnicy niz grupy gorzej
sytuowane, spozywajace pokarm prosty, twardy, niegotowany>¢. W sukurs twier-
dzeniom Smitha przychodza badania Grilletto.

Uczony ten prowadzit swoje studia na materiale antropologicznym z , kolek-
cji egipskiej G. Marro”, nazwanej tak na cze$¢ Giovanniego Marro, zatozyciela
Instytutu Antropologii na Uniwersytecie w Turynie®’. W sktad tej kolekeji wchodza
szkielety predynastyczne z Gebelein oraz dynastyczne z Gizy, Hammamia, Doliny
Krolowych, Deir el-Medina, Asiut, Gebelein i Asuanu?®,

Z okresu predynastycznego zachowato si¢ 786 zgbow, z czego 45 (5,72%) ma
prochnice®. Odsetek 6w wzrosnie do 6,14%, gdy bedziemy brali pod uwage tylko

¥ J.C.Rose,P.H.Benoit, T.L.Tucker, W.M.van Haarlem, op. cit., s. 987.

* D. Piatkowska, Etiologia prochnicy zebéw, [w:] Kompendium préchnicy zebéw, red.
D.Piatkowska, Warszawa 1999, s. 9.

¥ J.C.Rose,G.J.Armelagos,L.S.Perry, op. cit., s. 61.

¥ K.R.Weeks, op. cit., s. 108.

' R.Grilletto, Comparaison entre les Egyptiens dynastiques d’Asiut et de Gebelen au niveau
de la carie et de I'usure des dents, [w:] First International Congress of Egyptology, Cairo, October
2-10, 1977, red. W. F. Reineke, Berlin 1979, s. 249.

® R. Grilletto, Caries and Dental Attrition in the Early Egyptians as seen in the Turin
Collections, [w:] Population Biology of the Ancient Egyptians, red. D. R. Brothwell,B.A.Chia-
relli, London 1973, s. 325.

* Ibidem, s. 326.
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osoby doroste. Nizszy odsetek zgbow z prochnica (4,65%) charakteryzuje okres
dynastyczny*. Procent os6b z prochnica wynosi 33,33% dla okresu predynastycz-
nego i 28,10% dla okresu dynastycznego (Zestawienie [)*.

Przeprowadzone zostaly tez badania wystgpowania prochnicy w réznych gru-
pach wiekowych. Dla okresu predynastycznego wystgpowanie prochnicy jest cha-
rakterystyczna gtownie dla wieku 50 lat (66,66%), zas w okresie dynastycznym
— dla wieku 70 lat (50%) (Zestawienie 11)*.

W wyniku badan ukierunkowanych na wystgpowanie prochnicy w poszcze-
gblnych zgbach szczeki i zuchwy (bez zréznicowania na strong prawa i lewa)
stwierdzono, ze najcze$ciej infekowany jest trzeci zab trzonowy zuchwy (15,78%)
oraz drugi zab trzonowy zuchwy (14,89%) w okresie predynastycznym. W okresie
dynastycznym za$, prochnice spotykamy najczesciej na trzecim zgbie trzonowym
szczeki (12,18%) i drugim zgbie trzonowym szczeki (9,33%). Wyniki jednostko-
we pokrywaja si¢ z wynikami ogdlnymi, z ktérych wynika, ze zgby trzonowe, bez
wzgledu na okres, sa czesciej infekowane niz pozostate (Zestawienie I11)*. Po zsu-
mowaniu powyzszych danych, wyraznie widaé, ze w obu okresach najczesciej in-
fekowane sa z¢by szczeki (Zestawienie [V)*.

Renato Grilletto jest tez autorem badafn porownawczych zgbow migdzy po-
pulacjami Gebelein (okres predynastyczny) i Asiut (okres dynastyczny). Z badan
tych wynika, ze czgSciej na prochnice cierpieli mieszkancy Asiut (31,75%) niz
Gebelein (25,80%)*, mimo ze dtugos¢ zycia obu populacji byta identyczna: Asiut
— 35,35 lat; Gebelein — 35,334, Wynika z tego, ze kluczem do zrozumienia tych
dysproporcji jest dieta. Idac za teza E. Smitha, z ktora zgadza si¢ Grilletto, trzeba
stwierdzi¢, ze duzy procent oso6b chorujacych na prochnice wystepuje wsrod spo-
tecznosci odzywiajacych si¢ pokarmami migkkimi lub gotowanymi (Asiut), nato-
miast spoteczno$ci odzywiajace si¢ pokarmami prostymi i niegotowanymi cierpia-
ly na préchnice w mniejszym stopniu (Gebelein)*.

Badajac poszczegdlne zeby uzyskano wyniki §wiadczace na korzys¢ Gebelein,
gdzie poziom zgbow prochnicowych wynosit 4,03%, za§ w Asiut 5,42%. Przy po-
dziale na szczgke i zuchwe wigkszy odsetek zgbow prochnicowych przypadt na
szczeke (6,63% w Asiut 1 4,90% w Gebelein) niz zuchwe (4,00% w Asiut i 3,19%
w Gebelein), co pokrywa si¢ z powyzszymi wynikami*®. Znacznie wyzszy po-

“ Ibidem.

' Ibidem.

* Ibidem.

“ Ibidem, s. 328.

* Ibidem.

“ R.Grilletto, Comparaison, s. 250.
“ Ibidem, s. 251.

7 Ibidem, s. 250-251.

“ Ibidem, s. 251.
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ziom prochnicy wystgpowal w materiale predynastycznym badanym przez Marca
A.Ruffera. Dlaszczeki byto to 20%, a dla zuchwy 15% zebow proéchnicowych®.

Badania Franka F. L e e k a na materiale z IV dynastii z Gizy wykazaty proch-
nice u 12,4% populacji. Jednak Leek jest sklonny do podwyzszenia wynikow do
ok. 15%, gdyz duzo zgbow wypadto post mortem™. W tym kontekscie zupetnie
zaskakuja wyniki badan Smitha na materiale z Sakkary (IV-V dynastia), gdzie
prochnica wystepowata u 80% populacji. L. Casotti przypuszczat, ze moglo tam
doj$¢ do wymieszania ludnos$ci miejscowej z naplywowa’'.

Bardzo niski stopien zgbow prochnicowych stwierdzit Norman J. D. Smith
przebadawszy 40 czaszek z grobow w Gurna z XXI i XXII dynastii. Na 691 zebow,
prochnica wystapita w 55, co daje 6,9%. Wynik ten jest bardzo zblizony do rezul-
tatow badan Grilletto.

Analiza materialu kostnego wykonana przez Strouhala z wtornych pochow-
kéw w mastabie Ptahszepsesa w Abusir (VII-I w. p.n.e.) wykazata takze bardzo
niski poziom préochnicy. Dla szczeki wynosit on 2,9%, a dla zuchwy 2,1% (ogdtem
2,5%)3.

Od starozytnos$ci az do XIX w. istniato przeswiadczenie, ze prochnica i inne
choroby zgbow sa wywotywane przez rdéznego rodzaju robaki**. Podobnie mysleli
Egipcjanie. W papirusie Anastasi IV, 13, 6-7 czytamy?: ,,Inny powiedzial, co na-
stepuje [dost. ,,ze”]: Pisarz [o funkcji] menes [eg. mns] jest tutaj przy mnie. Drga
kazdy migsien jego twarzy, choroba uszetet [eg. wst.t] rozwija si¢ w jego oku, ro-

“ M. A. Ruffer, Study of abnormalities and pathology of ancient Egyptian teeth, ,,American
Journal of Physical Anthropology”, t. III, 1920, s. 361; D. L. Gre e ne, Dental Anthropology of Early
Egypt and Nubia, [w:] Population Biology of the Ancient Egyptians, red. D. R. Brothwell,
B.A.Chiarelli, London 1973, s. 321; R. Grilletto, Caries, s. 330. Na temat znaczenia badan
M. A. Ruffera i jego wktadu w rozwoj paleopatologii vide: J. Krzy w i ¢ k i, Historia rozwoju dentystyki,
,,Czasopismo Stomatologiczne”, t. I, 1948, s. 194; K. P o 11a k, Uczniowie Hipokratesa, Warszawa 1970,
s.30-31; M. D. G rm e k, Historia chorob u zarania cywilizacji zachodniej, Warszawa 2002, s. 72-74.
** F.F. Leek, Observations on a collection of crania from the Mastabas of the reign of Cheops at
Giza, ,Journal of Egyptian Archaeology”, t. LXVI, 1980, s. 41; idem, Dental health and disease in
ancient Egypt with special reference to the Manchester mummies, [w:] Science in Egyptology.
Proceedings of the ,,Science in Egyptology” Symposia, red. A. R. David, Manchester 1986, s. 36;
idem, Cheops’ Courtiers: Their Skeletal Remains, [w:] Science in Egyptology. Proceedings of the
,,Science in Egyptology” Symposia, red. A.R. David, Manchester 1986, s. 194.
* R.Grilletto, Caries, s. 329.
“ N.J.D.Smith, op. cit., s. 43.
¥ E.Strouhal, op. cit., s. 167-168.
K. S. K olta, Kénig Amenophis III. und die Dentologie im Alten Agypten, [w:] Gedenkschrift
fiir Winfiried Barta, red. D. Kessler, R. Schulz, Frankfurt am Main 1995, s. 264. Vide tez
E.Dorsz,, Robaki zebowe” jako przyczyna bolu zebow w swietle niektorych polskich pism medycz-
nych XVI-XIX stulecia, ,,Czasopismo Stomatologiczne”, t. XXIII, 1970, s. 147-150.

* Przekladow z jezyka egipskiego, jesli nie zaznaczono inaczej, dokonat autor artykutu.
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bak fenecz [eg. fnt] toczy jego zab%¢. Wedtug Kenta R. We e k s a, Egipcjanie mo-
gli w ten sposob wyjasnia¢ etiologig prochnicy”’.

3.2. ATRYCJA

Atrycja (attritio) jest to starcie nastepujace w wyniku bezposredniego kontak-
tu zgbow przeciwstawnych. Podobna do atrycji jest demastykacja (demasticatio)
polegajaca na §cieraniu si¢ zebow w trakcie zucia twardych pokarmoéw?®. W wyko-
rzystywanej przez autora literaturze egiptologicznej, zaden z badaczy nie wprowa-
dzil powyzszego rozroznienia i pod pojgciem atrycji klasyfikowane sg starcia bez
wzgledu na ich przyczyne.

Ze starciami zebdw spotykamy si¢ od najwczesniejszych etapow historii
Egiptu. Z badan Grilletto wynika, ze jedynie bardzo matly odsetek zegbow byt wolny
od atrycji; dla zgbow z okresu predynastycznego jest to 0,73%, a dla okresu dyna-
stycznego 0,29%. Wraz ze wzrostem stopni starcia wzrasta tez ilo$¢ startych zgbow,
by przy IV stopniu osiagnaé swa najwyzsza warto$¢ 36,24% dla zgboéw z okresu
predynastycznego i 55,50% dla zgbdw z okresu dynastycznego. Obserwujemy tez
pewna prawidtowos$¢, a mianowicie, mniejsza liczbg startych zebow (stopnie: 1, II,
IIT) w okresie dynastycznym, za$ jesli chodzi o IV stopien to w okresie predyna-
stycznym jest on zblizony do stopnia III, a w okresie dynastycznym znacznie go
przewyzsza (Zestawienie V)*. Podobne rozlozenie wynikow obserwujemy anali-
zujac starcia u populacji z Gebelein 1 Asiut (Zestawienie VI)®.

Leek dowiodl, Ze starcia zgbow szczeki sa czgstsze niz zuchwy®!, oraz ze naj-
bardziej podatne na starcia sa zg¢by trzonowe, zwlaszcza pierwszy trzonowiec®,
a osobniki meskie charakteryzuja si¢ o 37% wigksza atrycja niz zenskie, co mozna
wyjasnié przez zroznicowanie sity mig$ni zuchwy®.

Procent starcia zgbow mieszkancow Abusir badanych przez Strouhala jest
ogo6lnie bardzo niski (3,8%), za$ rozpatrzenie poszczegolnych grup wiekowych

* A. Gardiner, Late-Egyptian Miscellanies, Bruxelles 1937, s. 49 (tekst hieroglificzny).
R.Caminos, Late—Egyptian Miscellanies, London 1954, s. 188—189; K. R. We eks, op. cit., s. 110;
T. Bardinet, Dents et mdachoires dans les représentations religieuses et la pratique médicale de
I’Egypte ancienne, Roma 1990, s. 212; W. Westend ot f, Erwachen der Heilkunst. Die Medizin im
Alten Agypten, Ziirich 1992, s. 79.

7 K.R.Weeks, op. cit., s. 110.

*® M. Fuchs, Stomatologia zachowawcza, [w:] Stomatologia. Podrecznik dla studentéw medycy-
ny,red. . Bardach, Warszawa 1968, s. 44.

¥ R.Grilletto, Caries, s. 329.

% Idem, Comparaison, s. 251.

" F.F. Leek, Cheops’ Courtiers, s. 194-195.

2 Idem, Observations on a collection, s. 41. Cf. idem, Dental health, s. 36-37; idem, Cheops’
Courtiers, s. 194—195.

% 1dem, Observations on a collection, s. 42.
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i poszczegolnych zgbow nie przynosi duzego zrdéznicowania. Podobnie jak w bada-
niach Leeka, najbardziej starte sa pierwsze trzonowce szczgki (4,9%) oraz pierwsze
trzonowce zuchwy (4,7%) i1 przysrodkowy siekacz zuchwy (4,7%). Mocno starte
sa tez siekacze przysrodkowe szczeki i siekacze boczne zuchwy (po 4,3%) oraz
pierwszy przedtrzonowiec szczeki (4,2%)%.

Przyczyn atrycji u starozytnych Egipcjan badacze dopatrywali si¢ w roznych
zjawiskach. Hugo L e win uwazatl, ze odpowiedzialny jest za to piasek, ktory uno-
szony przez wiatr dostaje si¢ do jamy ustnej 1 migdzy zgby, co powoduje ich Scie-
ranie®. Grilletto jest zdania, ze przyczyny nalezy szuka¢ w gotowaniu pozywienia,
gdyz powierzchnie zgbow poprzez migkkie produkty tatwo wchodza ze soba w in-
terakcje®. Leek szuka takze przyczyn atrycji w pozywieniu, zwlaszcza w chlebie.

Chleb byt podstawowym produktem zywno$ciowym, z tego tez wzgledu
Grecy mowili o Egipcjanach aprogdyor, czyli ,,zjadacze chleba””. W wielu za-
chowanych bochenkach chleba mozemy zobaczy¢ grube, nie zmielone ziarna zbo6z,
a nawet fragmenty stomy czy drobinki piasku®®. Rezultatem jedzenia takiego chle-
ba mogty by¢ starte zgby.

Ciekawe informacje czerpiemy tez z nieegipskich zrédet pisanych. Wedtug
Pliniusza, Kartaginczycy rozbijaja najpierw zboze thuczkami, a nastgpnie doda-
ja zmielone cegly lub piasek i dopiero wtedy zaczynaja mieli¢®. Badania w ce-
lu weryfikacji tego przekazu przeprowadzit A. John N. W. Prag z Muzeum
w Manchesterze. Uzywajac starozytnych zaren melt ziarno, ktore po 15 minutach
prawie w ogdble nie wykazywato jakichkolwiek zmian. Dopiero po rozbiciu ziaren
thuczkiem i dosypaniu 1% piasku, bardzo szybko otrzymano make¢™. By¢ moze ta
metoda byta stosowana przez Egipcjan. Na potwierdzenie tego faktu mozna przy-
wota¢ inne zrodta. W Ksiedze Rodzaju (40, 1-3) czytamy:

Po tych wydarzeniach podczaszy i nadworny piekarz kréla egipskiego dopuscili
si¢ wykroczenia przeciwko swemu panu, przeciwko krélowi egipskiemu. Faraon,
rozgniewawszy si¢ na obu tych dworzan, gléwnego podczaszego i przetozonego

64

E.Strouhal, op. cit., s. 166.

% H. Lewin, Zahnerkrankungen und deren Behandlung im alten Agypten. Ein Beitrag zur
Geschichte der Medizin, Berlin 1921, s. 4.

“ R.Grill etto, Comparaison, s. 251-252.

°J. Miller, C. Asher—McDade, The Dental Examination of Natsef-Amun, [w:] The
Mummy's Tale,red. A.R.David, E. Tapp, London 1992, s. 113.

% F.F. Leek, Teeth and bread in ancient Egypt, ,.Journal of Egyptian Archaeology”, t. LVIII,
1972, s. 126-132; idem, Bite, Attrition and Associated Oral Conditions as Seen in Ancient Egyptian
Skulls, [w:] Population Biology of the Ancient Egyptians,red. D. R.Brothwell,B.A.Chiarellj,
London 1973, s. 291. Wigcej o chlebie w artykule: M. Abdalla, Rozwazania o chlebie na Bliskim
Wschodzie, ,,Przeglad Orientalistyczny”, nr 214-215, 2005, s. 147-163.

% F.F.Leek, Teeth and bread, s. 131; J. Miller,C.Asher—McDade, op. cit., s. 114.

™ Ibidem.
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nadwornych piekarzy, oddat ich pod straz przetozonego dworzan, do wigzienia
tam wlasnie, gdzie przebywat Jozef™!.

Przetozonemu podczaszych zostanie darowana wina i powroci na dawne sta-
nowisko, za$ przelozony piekarzy zostanie powieszony. Mimo ze Biblia daje nam
rozwiazanie catej sprawy, nie daje nam jednak poczatku. Rodzi si¢ zatem pytanie
— o co byli oskarzeni ci dwaj wysocy urzednicy krolewscy? Odpowiedz mozemy
znalez¢ w legendach zydowskich:

Bog chcial odwréci¢ uwage ludu od Jozefa, dlatego tez wyrokiem Boskiej
Opatrznosci dwaj wysocy dostojnicy, podczaszy i piekarz, obrazili wtadcg, kro-
la Egiptu, i wtraceni zostali do celi w domu kapitana strazy. Teraz lud przestat
moéwié o Jozefie, gdyz najnowszy skandal na dworze krélewskim pochtonat bez
reszty uwagg pospolstwa. Dwoch szlachetnie urodzonych wigzniow oskarzo-
no o to, ze usitowali wzia¢ gwaltem corke faraona i ze probowali otru¢ samego
wtadcg. A na domiar ztego okazali si¢ w swej stuzbie ludzmi niesolidnymi. W wi-
nie, ktore podczaszy podat krolowi, znaleziono muchg, a w chlebie, ktory podano
na krolewski stot, tkwit kamyk™.

3.3. ROPOTOK ZEBODOLOWY

Ropotok zgbodotowy powstaje na skutek zapalenia tkanek okotowierzchot-
kowych zgba. Efektem takiej infekcji jest zwykle wysigk ropy, czgsto potaczony
z przebiciem (fenestracja) do kosci, co mozemy dobrze obserwowaé w materiale
antropologicznym.

W S$wietle badan Leeka czgstotliwo$¢ wystgpowania ropotokéw zegbodoto-
wych jest bardzo mata. W Hierakonpolis (okres predynastyczny), jak i w Gurna
(XI dyn.) nie stwierdzono tego typu zmian chorobowych. W Tarchan (I-1I dyn.) na
1150 zgbow, znaleziono 8 przypadkéw ropotoku”. W Gizie (IV dyn.) stwierdzono
64 zachorowania, a uwzgledniwszy wiek i pte¢ badanych, dochodzimy do wniosku,
ze najczegsciej na to schorzenie cierpieli megzczyzni w wieku 30-39 lat (22 przy-
padki)’. Zaskakujaco niskie wydaja si¢ kolejne wyniki. W Qaw (IV-XVIII dyn.)
na 2320 zgbow, wykryto 5 przypadkow choroby, za§ w Sedment (IX dyn.) na
479 zgbow — 2 ropotoki’.

" Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 58.

” L.Ginzberg, Legendy zydowskie. Ksiega rodzaju, Warszawa 1997,s. 227. Cf. R. Graves,
R. Patai, Mity hebrajskie. Ksiega Rodzaju, Warszawa 1993, s. 275.

7 F.F. Leek, Observations on the Dental Pathology, s. 63.

™ 1dem, Observations on a collection, s. 42.

” Idem, Observations on the Dental Pathology, s. 63; idem, Reisner’s Collection of Human Re-
mains from the Mastabas Tombs at Giza, ,,Zeitschrift fiir 4gyptische Sprache und Altertumskunde”,
t. CXI, 1984, s. 16.
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Strouhal badajac materiat z Abusir (VII-I w. p.n.e.) stwierdzil wystgpowa-
nie ropotokéw zebodotowych u 4,4% populacji (5,8% dla szczeki i 3,2% dla zu-
chwy)’. Najczgsciej byt infekowany pierwszy trzonowiec szczeki (11,1%)7.

Najstynniejszym przypadkiem ropotoku zgbodotowego jest zuchwa z Peabody
Museum (nr kat. 59303), pochodzaca z wykopalisk George’a A. Reisnera
w Gizie (Stare Panstwo)’. W zuchwie tej, po prawej stronie policzkowej widnieja
dwa otwory: pierwszy znajduje si¢ migdzy korzeniami drugiego z¢ba przedtrzono-
wego 1 pierwszego trzonowego na wysokosci 20 mm (mierzac od dotu zuchwy do
dolnej krawedzi otworu), drugi natomiast umieszczony jest na wysokosci 22 mm
migdzy korzeniami pierwszego trzonowca. Otwory oddalone sg od siebie 0 3 mm,
a $rednica kazdego z nich wynosi 2,5 mm”. Wedtug Earnesta A. Hootona osob-
nik musiat cierpie¢ z powodu wrzodu w okolicy zgbodolowej. Aby ulzy¢ jego cier-
pieniom, zostal wywiercony pierwszy otwor, jednakze nie przyniost on zamierzo-
nego skutku, w wyniku czego zostat wywiercony drugi otwor®®. Hooton potwierdza
swoja teze regularnoscia otwordw, oraz tym, ze wznosza si¢ one w gore pod ka-
tem 15 stopni w ptaszczyznie pionowej®!. Z taka interpretacja nie zgadza si¢ Leek.
Wedlug niego mamy do czynienia z mechanizmem obronnym organizmu, w zwiaz-
ku z ktorym zawarto$¢ wrzodu samoistnie wydostala si¢ na zewnatrz. Jako analogig
podaje zuchwg¢ z Abydos (I-1I dyn.) znaleziona przez Wiliama M. F. Petrie’ go,
a obecnie przechowywana w Muzeum Brytyjskim (AC 114/421). Na zuchwie, pod
pierwszym zgbem trzonowym z lewej strony znajduje si¢ regularny otwér nachy-
lony o 10 stopni w do1%2. Zdaniem Leeka w obu przypadkach mamy do czynienia
z dzietami natury, a nie cztowieka.

3.4. HYPOPLAZJA SZKLIWA

Hypoplazja jest to ilosciowe uszkodzenie szkliwa zwiazane ze zmniejszeniem
jego grubosci. Charakteryzuje si¢ dotkami lub ich szeregami utozonymi pionowo
w postaci linii na powierzchni, bruzdami biegnacymi pionowo lub poziomo cze-

" E.Strouhal, op. cit., s. 168—169.

7" Tbidem.

" E.A.Hooton, Oral surgery in Egypt during the Old Empire, ,,Harvard African Studies”, t. I,
1917, s. 30.

” Ibidem.

* Ibidem.

* Ibidem, s. 30-31.
® F.F. Leek, Did a dental profession exist in ancient Egypt?, ,,The Dental Delineator”, t. XX,
1969, s. 19; idem, Reputed Early Egyptian Dental Operation. An Appraisal, [w:] Diseases in Antiquity.
A Survey of the Diseases, Injuries and Surgery of Early Population, red. D. R. Brothwell,
A.T.Sandison, Springfield 1967, s. 703.
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mu towarzyszy pofaldowanie szkliwa lub czg$ciowy, wzglednie catkowity jego
brak®:.

W $wietle badan Simona W. Hillsona hypoplazja w Egipcie ksztaltuje sig
na poziomie 40%, a nawet wyzszym, na co wskazuja materialy z Badari, Sidment
i Hawara®.

3.5. PERLY SZKLIWNE

Perty szkliwne, zwane tez kroplami szkliwnymi (enameloma) wystgpuja jako
guzki lub krople w okolicy szyjki zgba lub przy rozwidleniu korzenia. Moga by¢
zbudowane tylko ze szkliwa (perty szkliwne wtasciwe) lub z zg¢biny pokrytej szkli-
wem, a takze ze szkliwa, zgbiny 1 miazgi®. W trakcie dotychczasowych badan uda-
fo sig znalez¢ tylko jeden przypadek zgba z perla szkliwna z terenu Egiptu, ktory
wprowadzit do literatury Marc A. Ruffer®c.

3.6. ZEBY BLIZNIACZE

Zeby blizniacze (dentes geminati) moga powsta¢ w jednym ze stadiow roz-
woju zgba (stadium proliferacji), w wyniku czego mozemy otrzymaé zab o szero-
kiej koronie z jedna wspdlna komora i jednym kanatem korzeniowym?®. Z takim
przypadkiem spotykamy si¢ na mumii Chnum-nachta (Muzeum w Manchesterze,
nr inw. 21471), gdzie dwa przysrodkowe siekacze szczeki potaczyly sig razem,
tworzac jeden duzy zab, za$ za nim, przebijajac podniebienie, wyklut si¢ dodatko-
wy siekacz®®,

3.7. PRAWDZIWE ZMNIEJSZENIE
LICZBY ZEBOW

Prawdziwe zmniejszenie liczby z¢bow (hypodontia vera) powstaje wskutek
uszkodzenia czynnosci listewki zgbowej, w wyniku czego nie powstaje zawiazek
zeba. Przypadlo$¢ ta zwiagzana jest z defektami genetycznymi lub ektodermalnymi

® U.Kaczmarek, Nieprawidlowosci zebow, [w:] Stomatologia zachowawcza. Zarys kliniczny.
Podrecznik dla studentow stomatologii, red. Z. Janczuk, Warszawa 1999, s. 95.

¥ J.C.Rose,G. J. Armelagos,L.S.Perry, op. cit., s. 65.
U.Kaczmarek, op. cit., s. 91.
% M.A.Ruffer, op. cit., s. 347-348.
U.Kaczmarek, op. cit., s. 87.
J. Cameron, The Anatomy of the Mummies, [w:] The Tomb of Two Brothers, Manchester
1910, s. 38; F. F. L e e k, The Dental History of the Manchester Mummies [w:] The Manchester Museum
Mummy Project. Multidisciplinary Research of Ancient Egyptian Mummified Remains, red. A.R. Da-
vid, Manchester 1979, s. 65—66; idem, Dental health, s. 39; M. A. Ruffer, op. cit., s. 342.
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zaburzeniami rozwojowymi®. Prawdziwe zmniejszenie liczby zgbow obserwuje-
my na mumii nr 10881 z Muzeum w Manchesterze. U tego osobnika nie wyksztat-
city sig przysrodkowe siekacze zuchwy, lewy, pierwszy przedtrzonowy i lewy trze-
ci trzonowiec®.

%

Choroby z¢bow wystepowaty powszechnie w Egipcie. Nekaly one mieszkan-
cow doliny Nilu bez wzgledu na ich pozycje spoleczna, rejon zamieszkania czy
czas. Prym w tej ponurej statystyce wiodla atrycja, ktorej czgsto towarzyszyly
wrzody. Mimo, ze choroby zgbow towarzyszyty Egipcjanom, by¢ moze codzien-
nie, to prézno by szuka¢ $ladow interwencji medycznych. Najprawdopodobniej
ograniczaly si¢ one do oktadow leczacych dziasta i przynoszacych ulge w cierpie-
niu, o ktéorych dowiadujemy si¢ z papirusow medycznych.

IV. LECZENIE ZEBOW
W PAPIRUSACH MEDYCZNYCH

Przepisy odnoszace si¢ do leczenia zgbow odnajdujemy w pigciu papirusach
medycznych. W kolejnosci chronologicznej sa to:

1) Papirus Kahun (29. rok panowania Amenemhata I1I);
2) Papirus Ebersa (XVIII dynastia);

3) Papirus Hearsta (panowanie Totmesa I11);

4) Papirus Berlin 3038 (XIX dynastia);

5) Papirus Vindobona D. 12287 (okres rzymski)®!.

Prezentowanie przepiséw rozpoczniemy od 33 grupy z papirusu Ebersa, czy-
li recept 739 (89, 2-3) — 749 (89, 14-15), gdyz jest to jedyne znane miejsce,
w ktorym zebrano przepisy dotyczace leczenia zgbow?®?. Nastepnie cofniemy si¢
do grupy 25 traktujacej o wrzodach w ustach, gdzie 553 (72, 13-14), 554 (72,
14-16) oraz 555 (72, 16—18) powiazane sa z zgbami®®. Kolejnym papirusem beg-
dzie papirus Hearsta, poniewaz przepis 9 (1, 7-8) jest prawie identyczny z 749
(89, 14-15) z papirusu Ebersa. W nastepnej kolejno$ci zajmiemy si¢ przepisem

¥ U.Kaczmarek, op. cit., s. 85.

* F.F. Leek, The Dental History, s. 71; idem, Dental health, s. 39. F. F. Leek uzywa okreslenia
anodontia vera.

' P.Laskowski, Literatura imperium, [w:] Tajemnice papiruséw, red. J. Lipinska, Wroctaw
2005, s. 180-181.

” H. Grapow, Von den medizinischen Texten. Art, Inhalt, Sprache und Stil der medizinischen
Einzeltexte sowie Uberlieferung, Bestand und Analyse der medizinischen Papyri, Berlin 1955, s. 128—
129.

? Ibidem, s. 126.
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75 ( 7, 2-3) z papirusu Berlin 3038. Na koncu zas, receptami z duza iloscia la-
kun, czyli 5 (1, 15-20) 1 33 (3, 25-25) z papirusu Kahun i papirusem Vindobona
D. 12287.

Prawie wszystkie przepisy zostaty zredagowane wedtug wzoru:

1) tytul przepisu okreslajacy jego pole dziatania;
2) wyliczenie sktadnikow wraz z ich dozowaniem;
3) procedura przygotowania leku;

4) sposob aplikacji®.

Wszystkie sktadniki leku byly doktadnie dozowane. Najmniejsza jednost-
ka objetosci uzywana w medycynie egipskiej byto 1 ro czyli 1/320 hekat [eg.
hk3.t]. Wspolczesnie, 1 ro odpowiadatoby ok. 14 ml*. W przepisach dotycza-
cych leczenia zgbow najczgstsza jednostka objgtosci jest 5 ro czyli ok. 70 ml.
Jednostka ta zapisywana jest za pomoca hieroglifu D 16 z ,,Listy znakow” Alana
H.Gardinera®.

Sktadniki lekow sa bardzo zréznicowane, poczawszy od §rodkow pochodzenia
zwierzecego, poprzez $rodki pochodzenia mineralnego, a skoniczywszy na sktad-
nikach pochodzenia roslinnego, z ktorych stynat Egipt, a czemu wyraz dat Homer
w ,,0dysei” (IV, 218-231):

Helena, z Dzeusa rodem, o czym innym pomyslata i wnet do wina, z ktorego pili,
wrzucita lek, co usmierza bol i z6t¢ i gladzi pamigé wszelkiego zta. Kto go z wi-
nem wypije, przez caly dzien lzy nie uroni, nawet gdyby mu matka umarta albo
ojciec, nawet gdyby w jego oczach spizem $cigto mu brata lub ukochanego syna.
Te zacne i wymyslne leki corka Dzeusa dostata od Polidamny, malzonki Tona,
Egipcjanki, bo tam ziemia oprocz zboza niesie rozmaite ziota, jedne pomocne,
drugie szkodliwe, i kazdy jest tam lekarzem, bieglym jak nikt na §wiecie — to

prawy rod Pajeona?”.

* Ibidem,s. 7-11; H. Lewin, op. cit., s. 16.

“ H.von Deines, H. Grapow, W. Westendorf, Erginzungen (Drogenquanten, Sach-
gruppen, Nachtrdge, Bibliographie, Generalregister), Berlin 1973, s. 1-5;J. F. Nunn, op. cit., s. 141—
142; W. Westendorf, Grammatik der medizinischen Texte, Berlin 1962, § 161.

“ A.H.Gardiner, Egyptian Grammar, Oxford 1994, s. 452.

7 Homer, Odyseja, przektad J. Parand o w s k i, Warszawa 1998, s. 65.
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4.1. PAPIRUS EBERSA

Eb 739 (89, 2-3)*:

Poczatek® $rodkow leczniczych!® umacniajacych zab:
maka'®! nasion orkiszu'®> 5 ro, ochra 5 ro, mioéd 5 ro,
wyrobione jako jedna rzecz,

wypelnij tym zab!'%.

Eb 740 (89, 3-4)'%;

Inny [$rodek leczniczy]: starty kamien zarnowy 5 ro, ochra 5 ro, miéd 5 ro,
wypehnij tym zab!®.

% H. Grapow, Die medizinischen Texte in hieroglyphischer Umschreibung autographiert, Berlin

1958, s. 111-112 (tekst hieroglificzny).

“ H.von Deines,W.Westendorf, Worterbuch der medizinischen Texte, t. 11, Berlin 1962,
s. 577.
" H.von Deines, W.Westendorf, Worterbuch der medizinischen Texte, t. 1, Berlin 1961,
s.284; H. Grapow, Von den medizinischen Texten, s. 46, 47.

"' J.R.Harris, Lexicographical Studies in Ancient Egyptian Minerals, Berlin 1961, s. 221.
Orkisz (Triticum dicoccum): W. R. Dawson, Studies in the Egyptian Medical Texts V,
,Journal of Egyptian Archaeology”, t. XXI, 1935, s. 37-38; H. von Deines, H. Grapow,
Worterbuch der dgyptischen Drogennamen, Berlin 1959, s. 221-222; L. Manniche, An Ancient
Egyptian Herbal, London 1989, s. 152—153; J. F. Nunn, op. cit., s. 152; R. Germer, Flora des
pharaonischen Agypten, Mainz am Rhein 1985, s. 211-212; eadem, Die Heilpflanzen der Agypter,
Diisseldorf 2002, s. 76, 134, 150.

' Vide tez inne przeklady tej recepty: H. Joachim, Papyros Ebers. Das dlteste Buch iiber
Heilkunde, Berlin 1890, s. 160-161; C. J. Grawinkel, Zihne und Zahnbehandlung der alten
Agypter, Hebrder, Inder, Babyloner, Assyrer, Griechen und Romer, Berlin 1906,s. 5;M.el Ayouby,
Geschichte der Zahnheilkunde in Alt—und Neu— Agypten, Tiibingen 1929, s. 41; G. Lefebvre, Essai
sur la médecine égyptienne de [’époque pharaonique, Paris 1956, s. 62; H.von Deines, H. Gra-
pow, W. Westendorf, Ubersetzung der medizinischen Texte, Berlin 1958, s. 65; Z. Iskander,
J. E. Harris, A skull with a silver bridge to replace a central incisor, ,,Annales du Service des
Antiquités de PEgypte”, t. LXII, 1977, s. 89; A—P. Leca, Die Medizin im Alten Agypten, [w:]
[llustierte Geschichte der Medizin, t. 1, red. R. Toelner, Salzburg 1980, s. 132; K. R. Weeks,
op. cit., s. 106; T. Bardinet, op. cit., s. 192-195; K. S. Kolta, op. cit., s. 263; W. Westendorf,
Handbuch der altdgyptischen Medizin, Leiden 1999, s. 671.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 112.

Vide tez inne przeklady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 161; C.J. Grawinkel, op. cit.,
s.5;M.el Ayouby,op.cit.,s.41;G.Lefebvre, op.cit,s. 62; H.von Deines, H. Grapow,
W. Westendorf, Ubersetzung, s. 65; T. Bardinet, op. cit., s. 195; K. S. Kolta, op. cit., s. 263;
W.Westendorf, Handbuch,s. 671.
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Eb 741 (89, 4-6)':

Usunigcie narosli'” wrzodu z ze¢bow:

ponacinane owoce sykomory'® 5 7o, groch!® 5 ro, midd 5 ro, malachit 5 ro, ochra 5 ro,
roztarte, sproszkowane,

potdz na zab''.

Eb 742 (89, 6-7)"":

Inny [$rodek leczniczy] leczacy zab pozerany do otworu w dziastach:
kminek!'? 5 ro, zywica drzewa kadzidlanego'® 5 ro, kolokwinta!'* 5 ro,
sproszkowane,

poldz na zab!''.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 115.

H. von Deines, W. Westendorf, Worterbuch, t. 11, s. 783 daja znaczenie ,,0siedle-
nie(?)”, za$ L. H. L e sk o, 4 Dictionary of Late Egyptian, t. 111, Providence 1987, s. 73 ,,narosl”, ktora
lepiej pasuje do kontekstu.

"% Sykomora (Ficus sycomorus): H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
s.318; L. Manniche, op. cit., s. 103-105; J. F. Nunn, op. cit., s. 152; S. Schoske, B. Kreif3l,
R.Germer, , Anch, — Blumen fiir das Leben. Pflanzen im alten Agypten, Miinchen 1992, s. 11, 235
(zdjgcie owocow), 244; R. Germer, Flora, s. 25-27; eadem, Die Heilpflanzen, s. 86-91;
K. R. Weeks, The Sycamore Fig, [w:] Hommages a Fayza Haikal, red. N. Grimal, A. Kamel,
C.May-Sheikholeslami,Le Caire 2003, s. 305-313. Owoce byly ponacinane, aby mogt z nich
wyjs¢ pasozyt Crasipes longinus (vide J. F. Nunn, op. cit., s. 159).

' Groch (Vigna sinensis = Vigna unguiculata): H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch
der dgyptischen, s. 17; L. Manniche, op. cit., s. 154; J. F£. Nunn, op. cit., s. 152; S. Schoske,
B.KreiflI,R.Germer, op. cit., s. 244; R. Germer, Flora, s. 87-88.

" Vide tez inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit.,s. 161; C.J. Grawinkel, op. cit.,
s. 5; M. el Ayouby, op. cit, s. 41; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 67; T.Bardinet, op. cit., s. 195-196; W. Westendorf, Handbuch, s. 672.

""H.Gr apow, Die medizinischen Texte, s. 113.

Kminek (Cuminum cyminum): H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
s. 557; L. Manniche, op. cit., s. 96-98; J. F. Nunn, op. cit, s. 154; S. Schoske, B. Kreif}l,
R.Germer,op. cit,, s. 31,244; R. Germer, Flora, s. 143—144; eadem, Die Heilpflanzen, s. 43-45.

" Drzewo kadzidlane (Boswellia spec.): H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyp-
tischen, s. 450; J. F. Nunn, op. cit.,, s. 159; S. Schoske, B. Kreifll, R. Germer, op. cit., s. 244;
R.Germer, Flora, s. 108—111; eadem, Die Heilpflanzen, s. 95-102.

" Kolokwinta (Citrullus colocynthis): H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgypti-
schen, s. 587; R. Germer, Flora, s. 127; eadem, Die Heilpflanze, s. 69 lub drzewo $wigtojanskie
(Ceratonia siliqua): S. Aufrére, Etudes de lexicologie et d’histoire naturelle I-III, ,Bulletin de
I’Institut Frangais d’Archéologie Orientale”, t. LXXXIII, 1983, s. 28-31; L. Manniche, op. cit.,
s. 91.
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Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 161; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s. 5-6; M. el Ayouby, op. cit., s. 41; H. von Deines, H  Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 66; K. R. Weeks, op. cit, s. 112-113; T. Bardinet, op. cit, s. 197-198;
K.S.Kolta, op.cit.,s. 263; W. Westendorf, Handbuch, s. 672.
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Eb 743 (89, 7-8)"°:

Inny [$rodek leczniczy] umacniajacy zab:

zywica drzewa kadzidlanego 5 ro, ochra 5 ro, malachit 5 ro,
sproszkowane,

potdz na zab!.

Eb 744 (89, 8)"'5:

Inny [$rodek leczniczy]: woda 5 ro, bylica drzewiasta''® 5 ro,
[uczyn] tak samo'?’.

Eb 745 (89, 8-9)'2";

Inny [$rodek leczniczy] leczacy zgby $rodkiem do Zucia:
ros$lina amaa [eg. ‘m ]'?* 5 ro, stodkie piwo 5 ro, trawa'? 5 ro,
zuj, daj na ziemig [tj. wypluj]'*.

Eb 746 (89, 10-11)>5;

Inny [$rodek leczniczy] niszczacy wrzody gangrenowe'?® w zgbach [i powoduja-
cy] wyleczenie dziaset:

"H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 112.

" Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit.,s. 161; M.el Ayouby,op. cit., s. 42;
H.von Deines, H. Grapow, W. Westendorf, Ubersetzung, s. 65; T. Bardinet, op. cit.,
s. 198-199; K. S. Kolta, op. cit., s. 263; W. Westendorf, Handbuch, s. 672.

"' H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 112.

Bylica drzewiasta (dmbrosia maritima): S. Aufrére, Etudes de lexicologie et d’histoire natu-
relle XVIII-XXVI, ,,Bulletin de I’Institut Francais d’ Archéologie Orientale”, t. LXXXVIIL, 1987, s. 26—
29;R. Germer, Flora, s. 180, lub Vitex agnus—castus: L. Manniche, op. cit., s. 155.

"% Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 161; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s. 6; M. el Ayouby, op. cit, s. 42; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 65; T. Bardinet, op. cit., s. 199; W. Westendorf, Handbuch, s. 672.

"''H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 112—113.

Roslina nieznana: H. von Deines, H. Grapow, Wérterbuch der dgyptischen, s. 91.
Pierwotnie odczytywane jako sw.t Dhwtj czyli pigciornik plozacy (Potentilla reptans):
W. R.Dawson, Studies in the Egyptian Medical Texts IV, ,,Journal of Egyptian Archaeology”, t. XX,
1934,s. 186; H. von Deines, H. Grapow, Waorterbuch der dgyptischen, s. 484. Obecnie uzywa
si¢ lekcji Sw.t Nmtj i rosling identyfikuje si¢ jako palczatkg cytrynowa (Cymbopogon schoenanthus
lub Andropogon schoenanthus): R. Graefe, Der Drogenname sw.t Nmtj, ,,Gottinger Miszellen”,
t. XVIII, 1975, s. 15-20; R. Germer, Flora, s. 226-227.

" Vide inne przeklady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 161; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s.6;,M.el Ayouby,op.cit,s.42;G.Lefebvre,op.cit,s.65;H.von Deines,H. Grapow,
W. Westendorf, Ubersetzung, s. 66; T. Bardinet, op. cit., s. 199-200; W. Westendorf,
Handbuch, s. 672.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 113.

B. Ebbell, Die dgyptischen Krankheitsnamen, ,,Zeitschrift fiir 4gyptische Sprache und Alter-
tumskunde”, t. LXIII, 1928,s. 71-72; H.von Deines, W.Westendorf, Worterbuch,t.1,s. 249.
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krowie mleko 5 ro, Swieze daktyle'?” 5 ro, migdatki ziemne'?* 5 ro,
potdz na noc dla rosy,
poruszaj w ustach w jedna i w druga strong [tj. zuj]'*.

Eb 747 (89, 11-12)13:
Inny [$rodek leczniczy]: anyz'!' 5 ro, ponacinane owoce sykomory 5 ro, ochra 5
ro, kolibto!3? 5 ro, zywica gumowa'3? 5 ro, ro$lina tjam [eg. tj 'm]'3* 5 ro, koper'*
5 ro, morynga'3® 5 ro, woda 5 ro,
[uczyn] tak samo'*’.

127

Daktyle (Phoenix dactylifera): F. Woenig, Die Pflanzen in alten Agypten, Leipzig 1886,
s. 305; H. von Deines, H. Grapow, Wérterbuch der dgyptischen, s. 173; L. Manniche,
op. cit., s. 133-134; S. Schoske, B. Krei3l, R. Germer, op. cit., s. 11, 37, 244; J. F. Nunn,
op. cit,, s. 15, 152; R. Germer, Flora, s. 232-233; eadem, Die Heilpflanzen, s. 84—85.

"** Bulwy cibory jadalnej (Cyperus esculentus = Cyperus melanorhizus): H. von Deines,
H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen, s. 132; S. Schoske, B. Kreifl, R. Germer, op. cit.,
s. 31, 232 (zdjecie migdatow), 244; J. F. Nunn, op. cit., s. 154; R. Germer, Flora, s. 245-246; ea-
dem, Die Heilpflanzen, s. 80.

' Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 162; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s.6;M.el Ayouby,op.cit,s.42; G.Lefebvre,op.cit,s.65;H. von Deines, H. Grapow,
W.Westendorf, Ubersetzung, s. 66; K. R. Weeks, op. cit.,s. 112; T. Bardinet, op. cit., s. 200—
201; K. S. Kolta, op. cit., s. 263; W. Westendorf, Handbuch, s. 672.

"H .G rapow, Die medizinischen Texte, s. 113.

Anyz (Pimpinella anisum): H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
s.45;R.Germer, Flora,s. 139; L. Manniche, op. cit., s. 135.

"2 Koliblo (Balanites aegyptiaca): F. Woenig, op.cit.,s.319;H.von Deines,H. Grapow,
Wérterbuch der dgyptischen, s. 64; L. Manniche, op. cit., s. 81; S. Schoske, B. Kreil}1,
R.Germer, op. cit.,, s. 11, 12, 172, 237 (zdjgcie owocow); J. F. Nunn, op. cit., s. 154; R. Germer,
Flora, s. 98—100; eadem, Die Heilpflanzen, s. 40, 90; M. Wr 6 b e 1, Rosliny Egiptu w relacjach pisarzy
greckich, ,,Classica Wratislaviensia”, t. XV, 1991, s. 36-37.

' Najprawdopodobniej wydzielina akacji (Acacia nilotica): H. von Deines, H. Grapow,
Wérterbuch der dgyptischen, s. 516; S. Schoske, B. Kreifil, R. Germer, op. cit.,, s. 11, 234
(zdjecie owocow); J. F. N unn, op. cit., s. 160; R. Germer, Flora, s. 90-91; eadem, Die Heilpflanzen,
s. 66-68, 77-79.

"** Roslina niezidentyfikowana: H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,

131

s. 548.
> Koper (Anetheum foeniculum = Foeniculum vulgare): H. von Deines, H. Grapow,
Worterbuch der dgyptischen, s. 180; R. Germer, Flora,s. 139-140; L. Manniche, op. cit., s. 105—
106.
% Morynga (Moringa pterygosperma): H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgypti-
schen,s. 149; L. Manniche, op. cit., s. 122—-123 lub Moringa peregrina: S.Schoske,B.Kreif3 1,
R.Germer, op. cit., s. 11, 244; R. Germer, Flora, s. 58; eadem, Die Heilpflanzen, s. 103.

"7 Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 162; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s. 6; M. el Ayouby, op. cit, s. 42; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,

Ubersetzung, s. 66; T. Bardinet, op. cit., s. 202; W. Westend or f, Handbuch, s. 672.
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Eb 748 (89, 12-13)"%:

Inny [$rodek leczniczy] utwierdzajacy zgby i leczacy zgby:
seler’® 5 ro, roélina duat [eg. dw3t]'*° 5 ro, stodkie piwo 5 ro,
7uj, daj na ziemig'.

Eb 749 (89, 14-15)'*

Inny $rodek leczniczy leczacy szkorbut'® przy zgbie:

ro$lina kebu [eg. kbw]'** 10 ro, kolokwinta 5 ro, zywica gumowa 20 ro, ponacina-
ne owoce sykomory 40 ro, anyz 10 ro, woda 10 ro,

potdz na noc dla rosy,

poruszaj w ustach w jedna i w druga strong przez cztery dni'#.

Eb 553 (72, 13-14)%:

Inny [$rodek leczniczy] usuwajacy zgniecenie'¥’ wrzodami przy zgbach:
cynamonowiec'®5 ro, zywica gumowa 5 ro, miod 5 ro, thuszez'* 5 ro,

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 112.

Seler (Apium graveolens): H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
s. 215; S. Aufrére, Remarques au sujet des végétaux interdits dans le Temple d’Isis a Philae
(= Etudes de lexicologie et d’histoire naturelle VIII-XVII), ,Bulletin de I’Institut Francais
d’Archéologie Orientale”, t. LXXXVI, 1986, s.9—-11; L. Manniche, op. cit.,s. 76-77; S. Schoske,
B.Kreifl1, R. Germer, op. cit., s. 31; R. Germer, Flora, s. 137-138; eadem, Die Heilpflanzen,
s. 60; lub pietruszka (Petroselinum crispum): R. Germer, Flora, s. 144—145.

"% Roslina niezidentyfikowana: H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,

139

s. 574.
"' Vide inne przeklady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 162; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s. 6; M. el Ayouby, op. cit., s. 43; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 66; T. Bardinet, op. cit., s. 202-203; W. Westend orf, Handbuch, s. 673.

“ H.Gr apow, Die medizinischen Texte, s. 114.
B. Ebbell, Die dgyptischen Krankheitsnamen, ,Zeitschrift fiir dgyptische Sprache und
Altertumskunde”, t. LXIII, 1928, s. 118-119.

" Roslina niezidentyfikowana: H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,

143

s. 515.
> Vide inne przeklady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 162; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s.7; M. el Ayouby, op. cit, s. 43; G. Lefebvre, op. cit., s. 60; H. von Deines, H. Grapow,
W.Westendorf, Ubersetzung, s. 67; K. R. Weeks, op. cit.,s. 111; T. Bardinet, op. cit., s. 203—
205; W.Westendorf, Handbuch, s. 673.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 114.
Jako objaw choroby: H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf, Ubersetzung der
medizinischen Texte. Erlduterungen, Berlin 1958, s. 70; H. von Deines, W. Westendorf,
Worterbuch, t. 11, s. 785.

S Cynamonowiec (Cinnamonium zeylanicum lub Laurus cinnamonium): H. von Deines,
H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen, s. 122,491, 550; R. Germer, Flora,s. 13-14; L. Man -
niche, op. cit., s. 88-91.

" Lubolej: H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen, s. 254; J. F. Nunn,
op. cit., s. 149—150.
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potdz na to opatrunek!'*.
Eb 554 (72, 14-16)"":

Usunigcie wrzodow z zebow; wzrastanie dziaset,

koper 5 ro, ponacinane owoce sykomory 5 ro, anyz 5 ro, miod 5 ro, zywica drze-
wa kadzidlanego 5 ro, woda 5 ro,

potdz na noc dla rosy,

poruszaj w ustach w jedna i w druga strong'2.

Eb 555 (72, 16—-18)"%3:
Inny [$§rodek leczniczy]: roslina tjam 5 ro, anyz 5 ro, zywica drzewa kadzidlanego
5 ro, ro$lina amaa 5 ro, ro$lina nuan [eg. nw3n]'** 5 ro, seler 5 ro, korzen cyna-
monoweca 5 ro, konyca'> 5 ro, cibora jadalna 5 ro, kolokwinta 5 ro, woda 5 ro,
(uczyn) tak samo'*,

4.2. PAPIRUS HEARSTA

HS(1,7)":

[Srodek leczniczy umacniajacy zab, gdy chce wypasé]'ss on na ziemie:
orkisz 5 ro, ro$lina aamu [eg. 3mw]'> 5 ro, zywica gumowa 5 ro,
poltdz na zab'.

150

Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 121; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s.4;M.el Ayouby,op.cit,s.40;G.Lefebvre,op.cit,s.64;H.von Deines,H. Grapow,
W.Westendorf, Ubersetzung,s. 67, T.Bardinet, op. cit.,s. 205; W. Westend or f, Handbuch,
s. 642.
"'H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 114.

" Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 121; C. J. Grawinkel, op. cit.,
s. 4, M. el Ayouby, op. cit, s. 40; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s.66; T.Bardinet, op. cit., s. 206; W. Westendorf, Handbuch, s. 642.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 114.

"** Roslina niezidentyfikowana: H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
s. 297.

' Konyca (Conyza aegyptiaca = Erigeon aegyptiacus): S. Aufrére, Remarques, s. 24-26;
R. Germer, Flora, s. 176-177; eadem, Die Heilpflanzen, s. 61.

%% Vide inne przektady tej recepty: H. Joachim, op. cit., s. 122; C. J. Grawinkel, op. cit.,
4-5; M. el Ayouby, op. cit, s. 40; H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 67; T.Bardinet, op. cit., s. 206-207; W. Westend orf, Handbuch, s. 643.

"7 H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 114.
Uzupehienie lakuny na podstawie T. Bardinet, op. cit., s. 207. Vide tez H. von Deines,
H.Grapow, W.Westendorf, Ubersetzung... Erliuterungen, s. 69.

' Roslina niezidentyfikowana: H. von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen,
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s.79.
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Vide inne przektady tej recepty: H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 66; T. Bardinet, op. cit., s. 207; W. Westend or f, Handbuch, s. 167.
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HO (1, 7-8)

Leczenie szkorbutu w [...]

[...] 5 ro, zywica gumowa 20 ro, ponacinane owoce sykomory 40 ro, anyz 10 ro,
woda 10 ro,

potdz na noc dla rosy,

poruszaj w ustach w jedna i w druga strong przez 4 dni'®2.

4.3. PAPIRUS BERLIN 3038

Bln 75 (7, 2-3)'%:

Srodek do okadzania 12 przyrzadami do okadzania, ktory sig tyczy cztowieka
cierpiacego na bol zgbow wskutek wrzodow:

liscie wierzby'®, suche liscie maruny'® drobno roztarte na lekarstwo mesta
[eg. mst3]'% skropione stodkim piwem,

okadz tym cztowieka, namas¢ go'®’.

4.4. PAPIRUS KAHUN

Kah 5 (1, 15-20)'¢:

Srodek leczniczy [dla] kobiety cierpiacej na swoje sickacze i swoje trzonowce,
niemogacej [takze] [otworzy¢] swoich ust.

Ty powiesz jej: to jest bol zgbow z powodu macicy.

Ty uczynisz jej: okadzisz ja olejkiem i zywica drzewa kadzidlanego za pomoca
(lub: w) naczynia dzadza [eg. d3d3];

wlej do jej [pochwy]'® mocz ptowego osta, jego drugiego dnia po tym gdy go
wydalit.

“''H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 114.

Vide inne przektady tej recepty: H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf,
Ubersetzung, s. 67; T. Bardinet, op. cit., s. 203-204; W. Westend or f, Handbuch, s. 167.

'S H. Grapow, Die medizinischen Texte, s. 115.

Wierzba (Salix safsaf): H.von Deines, H Grapow, Worterbuch der dgyptischen, s. 565,
601-603.

' Maruna (4dnacyclus perethrum): S. Aufrére, Etudes... XVIII-XXVI, s. 22-26.

'% Lekarstwo nieznane: H.von Deines, H. Grapow, Worterbuch der dgyptischen, s. 286.
Vide inne przektady tej recepty: H. von Deines, H.Grapow, W. Westendorf, Uber-
setzung, s. 67; K. R. Weeks, op. cit., s. 108; T. Bardinet, op. cit., s. 182 (fragment); W. Westen -
dorf, Handbuch, s. 168.

" H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 459.

' Cf.: Kah 4; Kah 18; Kah 22; Kah 23.
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Gdy cierpi z powodu swojego tona do gornej czgsci nodg, az do posladkdw: to jest
robak beczu [eg. btw]'.

Kah 33 (3, 25-26)'":

Niedopuszczenie do bolu zgbow kobiety [...]
roztarty groch [...] do jej zebow w dniu w ktorym urodzi.
To jest usunigcie bolu zgbdw. To jest prawdziwe, sprawdzone milion razy!'’?.

4.5. PAPIRUS VINDOBONA D. 12287

Papirus ten zostat napisany w jezyku demotycznym i nie doczekat sig jeszcze
transkrypcji, przez co jest niedostepny dla autora. Z tego wzgledu przektad podaje-
my za E—~A.E.Reymond!'”.

Fragment A:

(X+1) e 7?

(x + 2) one container (7) of copper.

(x + 3) The method of removing the tooth. Thou shalt put [...]

(x + 4) the drug aforesaid while it is decaying and while it is convulsed of pains |...]
(x + 5) it being soft. Thou shalt apply it on the tooth [...]

(X + 6) The tooth is usually [pulled ?] out [...] [...]

Fragment B:

(x+ 1) ] ... to stop from (?) spreading. [...]
(x +2) ] man (?). The drug is usually prepared |...]
(X+3) ] the pus [...]"7%.

Nie jest to jedyny przyktad dotyczacy usuwania zgbow w starozytnym Egipcie.
Juz w Tekstach Piramid (PT 298, Pyr. 443a) czytamy: ,,On [tzn. Re — przyp. M.W.]
wyciagnat twoje zeby [dost. ,,te, ktore sa na przedzie ust”] i utoczyt twoja truci-
zng”1>. Podobna fraz¢ znajdujemy w papirusie hieratycznym N. 54003 (1° 9-10)

' Wedtug B. Ebbella jest to Anclystoma duodenale (K. R. Weeks, op. cit., s. 109). Vide tez inne
przektady tej recepty: H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf, Ubersetzung, s. 268;
K. R. Weeks, op. cit., s. 109; T. Bardinet, op. cit., s. 178-179; J. F. Nunn, op. cit., s. 34 (frag-
ment); W. Westendorf, Handbuch, s. 413-414.

""H.Gra p o w, Die medizinischen Texte, s. 494.

Vide inne przektady tej recepty: H. von Deines, H. Grapow, W. Westendorf, Uber-
setzung, s. 287, W. Westendorf, Handbuch, s. 430.

" E—~A.E.Reymond, From an ancient Egyptian dentist’s handbook, [w:] Mélanges Adolphe
Gutbub, Montpellier 1984, s. 184.

"™ Ibidem, s. 193. Vide tez przektad na jezyk niemiecki: W. Westendorf, Handbuch, s. 59.

' Vide: K. Sethe, Ubersetzung und Kommentar zu den altigyptischen Pyramidentexten, t. 11,

172

"Przeglad Historyczny" 101, 2010, z. 3
© for this edition by CNS



338 MARCIN WARACKI

z I Okresu Przejsciowego: ,,Beda wyltamane zgby twoje, bedzie unicestwiona twoja
trucizna”'’s.

W papirusie Neferhotepa (149, VII) z XVIII dyn. (Muzeum Czartoryskich
w Krakowie, nr inw. VII 1501, 1502, 1507a, b, ¢, d, e, 1512a, b) czytamy tez:
,»Odwrdc sig Rerek, ktorys$ jest w Ises, ktory kasasz paszcza swoja; niechaj be-
da wylamane zgby twoje, niech ostabnie jad two6j we mnie” (przektad Tadeusz
Andrzejewski)'”.

Analogiczny tekst znajdujemy w grobowcu architekta Senmuta (TT 353), bu-
downiczego $wiatyni Hatszepsut w Deir el-Bahari:

O Ises, zbyt odlegte, aby mozna byto [je] ujrzec. Jego tchnienie jest jak zar i jest
tam waz. Rerek — imig jego. Grzbiet jego jest dtugi na siedem tokcei i zywi si¢ on
blogostawionymi duchami, unicestwiajac ich magiczna moc. Zawr6¢ (o) rerek,
ktorys jest w Ises, kasajacy swa paszcza i hipnotyzujacy oczami! Zgby twoje zo-
stana zgruchotane, a jad twoj ostabiony (przektad Mirostaw Barwik)'”s.

W sukurs badaniom filologicznym przychodza prace antropologiczne. Znamy
jeden przypadek nie tylko ekstrakcji zgbow, ale i ich przeszczepu. Odkrycie to
zostalo dokonane na mumii o numerze inwentaryzacyjnym 2342 z Narodowego
Muzeum Archeologicznego w Neapolu'”.

W wyniku badan przeprowadzonych przez I Klinike Dentystyczng i Sto-
matologiczna Wydzialu Medycyny i Chirurgii ,,Federico II” w Neapolu, stwierdzo-
no, ze W miejscu gornego, prawego kta znajduje si¢ gorny lewy pierwszy przed-
trzonowy, a w miejscu dolnego, prawego, pierwszego przedtrzonowego znajduje
si¢ dolny siekacz. Oba zgby sa obrocone o 180 stopni i najprawdopodobniej naleza
do tego samego osobnika, gdyz wskazuje na to ich morfologia i rozmiary!'®,

W pierwszym przypadku o przeszczepie $wiadcza nastgpujace obserwacje:

1) zgbodot gornego, lewego, prawego zgba przedtrzonowego jest pusty;

2) w zgbodole tym znajduja si¢ dwa otwory apikalne, co niezbicie swiadczy
0 wczesniejszej bytnosci w nich korzeni zgba;

Gliickstadt 1935-1939, s. 220-222; R. O. Faulkner, The ancient Egyptian pyramid texts translated
into English, Oxford 1969, s. 89.

" A. Roccati, Papiro leratico N. 54003. Estratti magici e rituali del Primo Medio Regno,
Torino 1970, s. 24-25.

' T.Andrzejewski, Ksiega Unartych kaptana Neferhotep. Papirus egipski Muzeum Czarto-
ryskich w Krakowie, Krakow 1951, s. 9, 21.
" M. Barwik, Ksiega wychodzenia za dnia. Tajemnice egipskiej Ksiegi Umartych, Warszawa
2009, s. 162.

" M. Torino, Un caso di trapianto di denti nell’Antico Egitto, [w:] Sesto Congresso
Internazionale di Egittologia. Atti,t. 1l,red. G. M. Zaccone, T.R.di Netro,s./. 1993,s. 531.

" Tbidem.
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3) badania rentgenowskie zgbodotu kta wykazaly, ze nie pasuje on do zgba
przedtrzonowego, mimo ze jest dobrze w nim osadzony. Swiadczy to o in-
tencjonalnym wlozeniu zgba przedtrzonowego;

4) zab obrocony jest o 180 stopni's!.

W drugim przypadku argumenty sa podobne:

1) brak siekaczy dolnych przy jednoczesnej obecnosci zebodotow;

2) charakterystyczne zmiany kostne w nowym zgbodole zapobiegajace
chwianiu si¢ zeba;

3) zab jest obrocony o 180 stopni;

4) wykluczenie mozliwosci wyklucia sig siekacza w miejscu zeba przedtrzo-
nowego'®,

Wszystkie te dane $wiadcza, ze omawiany przypadek ma kolosalne znaczenie
dla historii stomatologii'®:.

V. STOMATOLODZY I ICH TYTULY

Profesja stomatologiczna w Egipcie jest poswiadczona przez tytuty medyczne
zachowane do dzisiaj w inskrypcjach oraz przez 84. rozdziat Il ksiggi ,,Dziejow”
Herodota z Halikarnasu:

Medycyna jest u nich w ten sposob rozdzielona: Kazdy lekarz jest tylko dla jed-
nej choroby, a nie dla wigkszej ich liczby. Dlatego wszedzie jest pelno lekarzy;
jedni sa lekarzami od oczu, drudzy od gltowy, inni od zgbow, jeszcze inni od brzu-
cha, inni wreszcie lekarzami chor6b wewngtrznych!$4.

Najbardziej wnikliwa analiza tego rozdzialu wyszla spod piéra Hermanna
Junkera, ktory do okreslen greckich przyporzadkowat ich egipskie pierwowzo-
ry ze Starego Panstwa'®. W Starym Pafistwie obserwujemy wyodrgbnienie sig¢
waskich specjalnosci lekarskich, ktore zanikaja po tym okresie. Wyjatkiem jest
Psametykseneb (XXVI dyn.), ktory jest jedynym poswiadczonym dla tego okresu
specjalista w jednej dziedzinie medycyny — stomatologii'®e,

" Tbidem, s. 532.

"2 Ibidem.

" Tbidem, s. 533.

" Herodot, Dzieje, z jezyka greckiego przetozyt i opracowat S. Hammer, Warszawa 2003,
s. 130.
"5 H. Junker, Die Stele des Hofarztes Iry, ,Zeitschrift fiir dgyptische Sprache und Alter-
tumskunde”, t. LXIII, 1928, s. 68-70.
'"'P.Ghalioungui, Early specialization in Ancient Egyptian medicine and its possible rela-
tion to an archetypal image of the human organism, ,,Medical History”, t. XIII, 1969, s. 384; idem, The

house, s. 73; J. E. Nunn, op. cit., s. 119.
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Ze 150 znanych lekarzy egipskich, siedmiu (4,7%) praktykowato stomatolo-
gie¢. Identyfikujemy ich na podstawie stowa ibeh [eg. ibh = zab], ktore wchodzito
w sktad tytulatury (Zestawienie VII i VIII). W kolejnos$ci chronologicznej sa to:

» Hezire [eg. Hzj-R'|'" — uer ibehju zunu, czyli gtowny dentysta i lekarz
[eg. wr ibh(yw) zwnw]'®%;

* Neferirtes [eg. Nfi—ir.t—s]"* — iru ibeh, czyli dentysta [eg. ir(w) ibh]';

* Chuy [eg. Hw.j1""' — uer iru ibeh, czyli gtdbwny dentysta [eg. wr ir(w) ibh]"?;

* Nianchsechmet [eg. Nj-nh-shm.t]'> — uer ibehju per—aa, czyli gtdbwny den-
tysta dworu faraona [eg. wr ibh(yw) pr-'3]";

¢ Menkaureanchu [eg. Mn-k3.w-r'-nh(w)]'> — iru ibeh, czyli dentysta
[eg. ir(w) ibh]"S;

« Rediniptah [eg. Rdj-nj-pth]"’ — imi—ra iru ibeh, czyli nadzorca dentystow
[eg. imy-r3 ir(w) ibh]"®;

* Psametykseneb [eg. Psmtk—snb]""’ — uer ibehju per—aa, czyli gtdéwny den-
tysta dworu faraona [eg. wr ibh(yw) pr-'3].

We wszystkich wyzej wymienionych tytutach wystgpuje stowo ibh zapisy-
wane za pomocg hieroglifu F 18 z , Listy znakow” Gardinera, ktory przedstawia
cios stonia?®. Prawie wszyscy badacze przekladaja owe tytuly tak, ze tacza sig
one ze stomatologia. Jednakze powstaje pytanie, czy w $wietle tych tytulow moz-
na mowi¢ o profesji stomatologicznej w starozytnym Egipcie? Leek udziela od-

187

H. Ranke, Die dgyptischen Personennamen, t. 1, Gliickstadt 1935, s. 255, nr 3.
D.Jones, An Index of Ancient Egyptian Titles, Epithets and Phrases of the Old Kingdom, t. 1,
Oxford 2000, s. 396.

" H.Ranke, op. cit., s. 195, nr 11.
.Jones, op. cit., s. 307.
.Ranke, op. cit., s. 267, nr 13.
Jones, op. cit., s. 382.
.Ranke, op. cit., s. 172, nr 3.
.Jones, op. cit., s. 381.
.Ranke, op. cit., s. 150, nr 22.
.Jones, op. cit., s. 307.
.Ranke, op. cit., s. 228, nr 3.
Inskrypcja z tytulem jest bardzo stabo zachowana i dlatego jest rdznie odczytywana: 1 — chef
des dentistes (B. Grdselo ff, Deux inscriptions juridiques de |’Ancient Empire, ,,Annales du Service
des Antiquités de I’Egypte”, t. XLII, 1943, s. 38); 2 — le directeur des dentistes (F. Jonckheere, Le
cadre professionnel et administratif des médecins égyptiens, ,,Chronique d’Egypte”, t. XXVI, 1951,
s. 255); 3 — Directeur des médecins (F. Jonckheere, Les Médecins de [’Egypte Pharaonique,
Bruxelles 1958, s. 59, 119); 4 — directeur des fabricants d’armes (de fléches) (T.Bardinet, op. cit.,
s. 245); 5 — overseer of dentists(?) (D. Jones, op. cit., s. 59).

" H.Ranke, op. cit., s. 137, nr 2.

™ A H.Gardiner, op. cit.,, s. 463. Vide tez. D. M eeks, Les architraves du Temple d’Esna.
Paléographie, Le Caire 2004, s. 71, 269.
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powiedzi przeczacej. Jego zdaniem, 6wczesna wiedza anatomiczna nie pozwalata
wigzaé ciosu stonia z gatunku Loxodonta africana o wadze kilkudziesieciu kilo-
gramow 1 dtugosci 4 m z zgbami czlowieka?”!. Raymond O. Faulkner i Henry
Fischer sadza, ze stomatologia jaka znamy dzisiaj, w Egipcie nie wystepowa-
ta?2, Podobnego zdania jest Wolthart Westendor 2. Peter Kaplony, ana-
lizujac tytuty Hezire przy wr ibh(yw) zwnw stwierdza tylko, ze zle on pasuje do
pozostatych?™. Hans Goedicke uwaza, ze tytut ten jest daleki od stomatologii
i ma charakter ceremonialny tudziez rytualny*”. John F. Nunn sugeruje, ze tytut
Hezire jest tylko honorowy, gdyz trudno bytoby mu pogodzi¢ praktyke lekarska
z innymi funkcjami lub ze byt on w mtodosci lekarzem dentysta, a po dojsciu do
wyzszych stanowisk zaniechat leczenia, jednak umiescit 6w tytut na poczatku jed-
nej z drewnianych tablic, gdyz byl dumny ze swoich medycznych kwalifikacji*®.
Z drugiej strony Hermann Junker i Paul Ghalioungui sa catkowicie pewni istnienia
zawodu stomatologa. Podobne wnioski wysnuwa Junker opierajac si¢ na passusie
z Herodota o specjalizacjach w Egipcie (11, 84) oraz na analizie tytutow ze stowem
ibh?7. Za$ Ghalioungui powotuje si¢ na tytuly: iri pesen [eg. iry psn] — ,,piekarz”
oraz iri seni [eg. iry sny] — ,fryzjer” i, co za tym idzie, ttumaczy iri ibeh [eg. iry
ibh] jako ,,dentysta” z przeswiadczeniem o istnieniu tego zawodu?®.

VI. MOSTKI DENTYSTYCZNE

Wedlug terminologii medycznej mostkiem nazywamy protez¢ uzupetniajaca
brak niewielkiej liczby zebow?®. Przy tego typu odontoplastyce istotna jest odpo-
wiednia ilo$¢, rozmieszczenie i dobry stan kliniczny zgbow filarowych, na ktorych

* F. F. Leek, Did a dental profession exist in ancient Egypt during the 3" millenium B. C.?,

»Medical History”, t. XVI, 1972, s. 404; idem, Réévaluation des arguments en faveur de [’existence
d’une profession dentaire au troisiéme millénaire avant J—C. en Egypte, ,Bulletins et Mémoires de
la Société d’ Anthropologie de Paris, XIlle Série”, t. VIII, 1981, s. 380.

*® F.F. Leek, The Practice of Dentistry in Ancient Egypt, ,,Journal of Egyptian Archacology”,
t. LIII, 1967, s. 56.

*® W. Westendorf, Zahnbehandlung, [w:] Lexikon der Agyptologie t. VI, red. W. Helck,
W.Westendorf, Wiesbaden 1986, kol. 1319-1320.

* P.Kaplony, Die Inschriften der dgyptischen Friihzeit, Wiesbaden 1963, s. 583.
F. F. Leek, The Practice, s. 56.
X JE.Nunn, op. cit., s. 124.
T H.Junker, op. cit., s. 70.
P.Ghalioungui, Did a dental profession exist in ancient Egypt?, ,Medical History”, t. XV,
1971, s. 92; idem, The house, s. 119.

* W. Nowak, Protetyka stomatologiczna, [w:] Stomatologia. Podrecznik dla studentéow medy-
cyny, red. I. Bardach, Warszawa 1968, s. 408.
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bedzie opierat si¢ mostek?'’. Z Egiptu znamy cztery tego typu artefakty, a uzupel-
niaja je jeszcze dwa pochodzace z Sydonu, lecz przypisywane Egipcjanom.

6.1. MOSTEK Z GIZY

Zabytek ten zostal znaleziony przez Ekspedycje Akademii Wiedenskiej
w 1914 r. w Gizie, w szybie nr 984, znajdujacym si¢ na wschod od mastaby
Uneszet?!!. Pochodzi z IV lub V dynastii. Obecnie przechowywany jest w Roemer—
Pelizacus Museum w Hildesheim?'2,

Pierwsza wzmianka na jego temat wyszla spod piora Junkera w 1914 r.
Uczony ten napisal, ze sa to dwa z¢by potaczone za pomoca ztotego drutu, oraz ze
jeden z nich wypadt i z tego wzgledu zostat przymocowany do zeba sasiadujace-
go?!%, a zabiegu dokonano najprawdopodobniej podczas mumifikacji, czyli juz po
$mierci osobnika?'*. W 1928 r., po raz drugi Junker wzmiankowat o mostku z Gizy
w jednym ze swoich artykulow?’>. W roku 1929 zostato opublikowane pierwsze
gruntowne studium tego mostka autorstva Hermanna Rudolfa Eulera?®, oraz
pierwsze zdjecie tego artefaktu (plansza XL, C w publikacji Junkera).

" K.Rusiniak—Kubik, B. Ciechowicz Rehabilitacja protetyczna pacjentow z deforma-

cjami i ubytkami tkanek okolicy szczekowo—twarzowej, [w:] Chirurgia szczekowo—twarzowa. Pod-
recznik dla studentow, red. L. Kry sta, Warszawa 1999, s. 477.

H.Junker, op. cit, s. 70.

*> H. Euler, Der Schacht 984, [w:] Giza 1. Grabungen auf dem Friedhof des Alten Reiches bei
den Pyramiden von Giza. Band I. Die Mastabas der IV Dynastie auf dem Westfriedhof, H. Junker,
Wien 1929, s. 256; F. F. L e e k, Did a dental profession exist in ancient Egypt during the 3 millenium
B. C.?,s.405;Z.Iskander,J. Harris, S. Farid, Further evidence of dental prosthesis in ancient
Egypt, ,,Annales du Service des Antiquités de I’Egypte”, t. LXIII, 1979, 104; F. F. L e e k, Réévaluation,
s.379; M. J.Becker, Early dental appliances in the eastern Mediterranean, ,,Berytus. Archaeological
Studies”, t. XLII, 1995-1996, s. 95; P. J an o s, Giza in der 4. Dynastie. Die Baugeschichte und Bele-
gung einer Nekropole des alten Reiches. Band I: Die Mastabas der Kernfriedhdfe die Felsgriber,
Wien 2005, s. 230.

5 B. W. Weinbe rger, The dental art in ancient Egypt, ,Journal of the American Dental
Association”, t. XXXIV, 1947, s. 180.

* E.F. Leek, Did a dental profession exist in ancient Egypt during the 3" millenium B. C.?,

s. 405.
 H.Junker, op. cit, s. 70.
H.Euler,op.cit., s. 256-257. Hermann Rudolf Euler byt profesorem Instytutu Dentystycznego
Uniwersytetu Wroctawskiego (od 1924 r.) oraz dziekanem Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Wroctawskiego (kadencje: 1929/1930; 1933/1934; 1934/1935; 1935/1936). Wigcej na jego temat
w:B.Bruziewicz—Miktaszewska, G.Karolonek, A. Miktaszewski, Odktamywanie
historii. Nieznane karty w zZyciorysach niemieckich lekarzy i stomatologéw, ,,Advances in Clinical and
Experimental Medicine”, t. XV, 2006, s. 557-561; B. Bruziewicz—Miktaszewska, Zarys
dziejow uniwersyteckiej stomatologii we Wroctawiu od renesansu do wspotczesnosci, Wroctaw 2006,
s. 43-48.
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Euler stwierdzit ponad wszelka watpliwos$¢, ze mamy do czynienia z drugim
i trzecim zgbem trzonowym z lewej strony zuchwy?!” oraz ze nalezaly do tego sa-
mego osobnika na co wskazuje ich barwa i morfologia?'®. Trzeci zab trzonowy cha-
rakteryzowat si¢ bardzo duzym starciem korony, co mogto doprowadzi¢ do infek-
cji 1 resorpcji korzenia, przez co zab stracit stabilno$¢ i wypadt. Nastepnie zostat
przymocowany do drugiego trzonowca za pomoca ztotego drutu za zycia pacjenta,
o czym $wiadcza $lady kamienia nazgbnego na drucie jak i na zgbach?".

Leek, na podstawie wtasnych badan, dochodzi do nieco odmiennych wnio-
skow. Zgby, ktore w prawidtlowym porzadku anatomicznym znajduja si¢ bardzo
blisko siebie, w wypadku tego mostka zostalyby ,,rozsunigte”, co uniemozliwia-
toby umieszczenie ich w pierwotnych zgbodotach?®. Niemozliwe wydaje mu si¢
tez okrecenie zgbow drutem i zawiazanie widocznego supta w jamie ustnej pacjen-
ta, poniewaz nie ma tam na to miejsca??!. Zastanawiajace jest tez, dlaczego trze-
ci trzonowiec jest duzo bardziej starty niz drugi trzonowiec. By¢ moze, sugeruje
Leek, najpierw wypadt drugi trzonowiec, a wlasciciel zachowatl go na pamiatke.
Po kilku latach na skutek infekcji wypadt trzeci trzonowiec i zostal przez swego
wilasciciela przyczepiony do poprzedniego zgba, tworzac co$ na ksztatt amuletu??.
Potwierdzatby to fakt, ze mostek znaleziono, jak pisze Junker, im Schutt von den
Resten der Leiche, a poniewaz nie wspomina nic o kosciach, mozemy ex silentio
zatozy¢, ze ich tam nie byto*>’. Marshall J. Becker tez widzi w tym mostku amu-
let, tym bardziej, ze wedtug niego trzeci trzonowiec zostat stracony w dziecinstwie
1 by¢ moze przechowywany byt jako pamiatka—amulet?**.

Leek zajat si¢ tez drutem. Zmierzyt jego $rednice (0,35 mm) oraz stwierdzit,
ze obecnie nie ma na nim $ladéw kamienia nazgbnego, co oczywiscie nie oznacza,
ze w ogoble go tam nie byto*>. Warto dodac, ze 6w drut popgkat i obecnie sktada sig
z kilku osobnych kawatkow??.

" M.J.Becker, op. cit., s. 95 opowiada si¢ za strona prawa.

" H. Euler, op. cit., s. 256-257; B. W. Weinberger, The dental, s. 180; F. F. Leek, The
Practice,s. 55;Z.1skander,J. Harris,S. Farid, op. cit., s. 104; K. R. Weeks, op. cit., s. 107.

 H.Euler, op. cit., s. 257.

0 F FLe ek, The Practice, s. 56.
Idem, Did a dental profession exist in ancient Egypt during the 3" millenium B. C.?, s. 406;
idem, Réévaluation, s. 379.

2 Idem, The Practice, s. 56.

* Tbidem.

* M. J. Becker, op. cit., s. 96.

* E.F. Leek, Did a dental profession exist in ancient Egypt during the 3" millenium B. C.?,
s. 405.
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Ibidem; idem, Réévaluation, s. 379.
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6.2. MOSTEK Z TURA EL-ASMANT

Pierwszy sezon wykopaliskowy w Tura el-Asmant (ok. 13 km na potu-
dnie od Kairu) trwat od 25 listopada 1952 do 10 lutego 1953. Pracami kierowali
Mohammad abd El-Tawab El-Hetta i Zaky Youssef Saad. W wyniku prac
odkryto 182 groby, ktorym nadano numery od T-1 do T-182%7. W grobie T—121
zostala znaleziona czaszka z mostkiem, datowana na koniec epoki dynastycznej
lub poczatek okresu ptolemejskiego??®. Obecna jego lokalizacja jest nieznana?.

Drut, za pomoca ktorego przytwierdzono prawy przysrodkowy siekacz wy-
konany byt ze srebra z domieszka miedzi. W chwili odkrycia drut byt catkowicie
skorodowany, gdyz srebro zamienito si¢ w chlorek srebra, a miedz w r6zne zwiazki
tego metalu®*. Wedtug Beckera tego typu protezy mogty by¢ rozpowszechnione
w mniej zamoznych warstwach spoteczenstwa, lecz z drugiej strony trudno bytoby
to ustali¢, ze wzgledu na tatwo korodujacy materiat®!,

Zebem przytrzymywanym przez mostek byt prawy, gorny przysrodkowy sie-
kacz. Zostat on dwukrotnie przewiercony w dolnej czes$ci komory. Przez powstate
otwory przewleczono srebrny drut i kazdy z jego koncow $cisle owinigto wokot
sasiadujacych siekaczy®?, czyli z jednej strony do prawego bocznego siekacza,
a z drugiej do lewego siekacza przysrodkowego.

Operacja przewiercenia otwordéw najprawdopodobniej zostata przeprowadzo-
na poza jama ustna pacjenta. Zwazywszy, ze szkliwo jest najtwardsza czescia zeba,
bytoby niemozliwe wykonanie tej operacji w zgbie luzno osadzonym w z¢bodole
(z¢ba zdrowego nie ma potrzeby utwierdza¢ za pomoca mostka)?3. Poza tym, gdy-
by zab byt zywy, byloby bardzo trudno unikna¢ wiercenia bardzo dobrze unaczy-
nionej i unerwionej miazgi.

Badanie za pomoca promieni Roentgena wykazato, ze korzen prawego, gorne-
go siekacza przysrodkowego jest znacznie krotszy niz sasiadujacych z nim zgbow.
Mozna przypuszczac, ze w wyniku infekcji zgbodotu lub uderzenia, zab wypadt
lub obluzowat sig i zostat wyjety, a po wyleczeniu zgbodotu lub dziasta zostat wto-
zony za pomoca mostka**.
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Z.Iskander J. Harris, op. cit., s. 85.
Ibidem, s. 86; M. J. Becker, op. cit., s. 85. Inna publikacja podaje grob T—127 jako miejsce
znalezienia (Z. Iskander, J. Harris, S. Farid, op. cit., s. 104).
? 7Z.Iskander,J.Harris, op. cit., s. 86; M. J. Becker, op. cit., s. 86.
#0 7 Iskander,J. Harris, op. cit., s. 86-87.
“''M.J.Becker, op. cit., s. 86.
* Z.1skander, J.Harris,op.cit.,s.87;Z. Iskander,J. Harris, S. Farid, op. cit., s. 105.
> Tbidem.
»* Ibidem.
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6.3. MOSTEK Z EL-QATTA

Mostek zostat znaleziony w 1952 r. przez Shafika Farida w el—Qatta (ok.
20 km na potudnie od Merimde—Beni—Salame). Znajdowat si¢ w jednej z komor
grobowych mastaby nr 90 datowanej na IV dynasti¢?**. Do komory grobowej o wy-
miarach 3x2 m i wysokosci 1,6 m widdl szyb, oznaczony numerem 5, o wymiarach
2x2,1 m i gleboki na 5,5 m*¢. Szyb ten powstal w czasach rzymskich. Szkielet
zachowat si¢ w bardzo ztym stanie, gdyz zostat przygnieciony fragmentami skaty
oderwanej z sufitu komory?’. Podczas prac wykopaliskowych mostek zostat skata-
logowany w inwentarzu zabytkéw pod numerem 58. 31 marca 1960 przekazano go
do Muzeum Kairskiego®®.

JamesHarris, Zaky I skander, Shafik Farid, Paul V.PonitziM.E.Ring
datuja mostek na IV dynasti¢?®*. Thierry Bardinet nie jest pewny datowania
(albo IV dynastia albo okres rzymski), za$ Leek 1 Becker uwazaja, ze nie moze by¢
wcezesniejszy niz okres ptolemejski?*,

Mostek zbudowany jest za pomoca zlotego drutu podwoéjnie okrgconego wo-
kot gornego prawego kta. Nastepnie drut zostat raz zawinigty wokot prawego sie-
kacza bocznego. Na tym zgbie obserwujemy pozostatosci kamienia nazgbnego
oraz zaostrzony korzen. Tuz obok niego znajduje si¢ prawy przysrodkowy siekacz
z zaostrzonym korzeniem. Zamocowany zostal w sposob odmienny. Zostat mia-
nowicie przewiercony na wskro$ i przez powstaly otwér przetozono ztoty drut.
Najprawdopodobniej mostek ztozony byt z czterech zgbow. Nie zachowal si¢ do
naszych czasow lewy przysrodkowy siekacz, ktory wraz z klem petnil funkcje zgba
filarowego®'.

™ J.Harris,Z. Iskander, S. Farid, Restorative dentistry in ancient Egypt: an archaeologic

fact!, ,Journal of the Michigan Dental Association”, t. LVII, 1975, s. 402; Z. Iskander, J. Harris,
S. Farid, op. cit,, s. 108-109; K. R. Weeks, op. cit., s. 107; J. Harris, P. V. Ponitz, Dental
health in ancient Egypt, [w:] Mummies, Disease and Ancient Cultures, red. A. i E. Cockburn,
Cambridge 1980, s. 50; M. J. Becker, op. cit., s. 83.

¢ J Harris, Z. Iskander, S. Farid, op. cit., 5. 402; Z. Iskander,J. Harris, S. Farid,
op. cit., s. 109.

27 Tbidem.

¥ Ibidem.

™ J.Harris, Z. Iskander, S. Farid, op. cit., s. 402; Z. Iskander,J. Harris, S. Farid,
op. cit.,s. 109;J. Harris, P. V.Ponitz, op. cit, s. 50; M. J. Becker, op. cit., s. 83.

*'M.J.Becker, op. cit., s. 83.

' J Harris, Z. Iskander, S. Farid, op. cit., s. 404; Z. Iskander,J. Harris, S. Farid,
op.cit.,s. 109;J.Harris,P. V.Ponitz, op.cit,s. 50; K. R. Weeks, op.cit.,,s. 107; M. J. Becker,
op. cit., s. 84.
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6.4. MOSTEK Z ALEKSANDRII

Mostek zostal znaleziony w grobie w Ibrahimia, niedaleko Aleksandrii.
Bernhard W. Weinberger datuje go na okres rzymski, na [ w. n.e.?*? na lub
1T w. n.e.?” Mostek znajdowat si¢ w Muzeum Grecko—Rzymskim w Aleksandrii;
by¢ moze zaginat lub znajduje si¢ w innym miejscu, gdyz dwie proby odszukania
go zakonczyly si¢ niepowodzeniem?*.

Mostek taczyt za pomoca ztotego drutu trzy zgby zuchwy: lewy, przysrodko-
wy siekacz, prawy boczny siekacz i prawy kiet. Prawego siekacza przysrodkowego
nie byto*. L. Avrouskini rozpoznaje z¢by jako: prawy, przysrodkowy siekacz,
prawy boczny siekacz i kiet?**. Z taka teza zgadza si¢ Weinberger?"’.

6.5. MOSTEK Z SYDONU

Mostek zostal znaleziony w maju 1862 r. przez Charlesa Gaillardot’ a,
cztonka misji Ernesta R enana?¥%. Obecnie przechowywany jest w Luwrze, pod
numerem katalogowym AO 5777%%°. Wedtug Gaillardot’a jest to fragment szczeki
gornej kobiety z dwoma ktami i czterema siekaczami polaczonymi ztotym dru-
tem. Dwa z siekaczy najprawdopodobniej nalezaly do innej osoby i uzupehiaty
brakujace zgby*°. W 1886 r. ukazal si¢ artykut J. G. van Martera, ktory pod-
dal w watpliwo$¢ identyfikacje zgbow jako pochodzacych z gornej szczeki, gdyz
ich morfologia wskazywata raczej na zuchwe¢®'. Mimo to wielu uczonych dalej
opowiadato si¢ za szcz¢ka gérna, m. in.: J. N. Farrar (1888)*% V. Denecffe
(1889)*%, Vincenzo Guerini (1894)*% Lucien Lemerle (1900)**° czy Charles
Godon (1901)%¢. Dopiero od 1909 r., po opublikowaniu stanowiska Edwarda
C. Kirka, ktory stwierdzil, ze albo rysunek w pracy Renana jest zty, albo Ze jest
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Z.Iskander, J.Harris,S. Farid, op. cit., s. 105.

* M.J.Becker, op. cit., s. 82.

* Z. Iskander,J. Harris, S.Farid, op. cit., s. 106; M. J. Becker, op. cit., s. 82.

* M.J.Becker, op. cit., s. 82.

0 7z 1skander,J.Harris,S.Farid, op. cit., s. 106; M. J. Becker, op. cit., s. 82.

* B.W. Weinberger, The dental art, s. 183.

**D. Clawson, Phoenician Dental Art, ,Berytus. Archaeological Studies”, t. I, 1934, s. 25;
M. B. Asbell, Specimens of the Dental Art in Ancient Phoenicia (5"—4" Century B. C.), ,,Bulletin of
the History of Medicine”, t. XXII, 1948, s. 812; M. J. Becker, op. cit., s. 79.

* M.J.Becker, op. cit., s. 79.

' D.Clawson, op. cit., s. 25; M. B.Asbell, op. cit., s. 812.

®' B.W.Weinberger, The dental art,s. 182; M. B. Asbell, op. cit., s. 814.

*? Ibidem.

* bidem.

** Ibidem.

 M.B.Asbell, op. cit., s. 814.

¢ Ibidem.
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to po prostu mostek z zuchwy*’, wszyscy uczeni, z jednym z najwybitniejszych
historykow medycyny Karlem F. J. Sudhoffem na czele, zaczgli przypisywac
mostek do zuchwy?%,

Mostek obejmuje szes¢ zebow: prawy kiel, lewy, przysrodkowy siekacz, lewy
boczny siekacz i lewy kiet. Miedzy prawym ktem a lewym przysrodkowym sieka-
czem wstawiono prawy boczny siekacz i prawy siekacz przysrodkowy. Gaillardot,
van Marter i Weinberger twierdzili, ze te dwa z¢by pochodzity od innej osoby, za$
Ring byt zdania, ze zostaty zrobione z kosci stoniowej**. Kazdy z nich zostat dwu-
krotnie przewiercony od strony policzkowej i jezykowej. Otwory znajdowatly si¢
w koronach z¢bow, kilka milimetrow nad szyjkami zgbow. Przez powstale otwory
dwukrotnie przetozono drut przytwierdzajac zgby do siebie, pozostate zgby zamo-
cowano okrecajac drut wokot nich?®.

Mostek przypisywany jest Egipcjance ze wzgledu na obecno$¢ w pochowku
skarabeusza i 12 fajansowych figurek egipskich?¢!.

6.6. MOSTEK FORDA (LUB TORREYA) Z SYDONU

Mostek zostat znaleziony w Sydonie w 1901 r. przez Ch. C. Torreya pod-
czas wykopalisk American School of Oriental Research*?2. Znajdowat si¢ na zu-
chwie mezczyzny spoczywajacego w kamiennym sarkofagu nr 8%%. Obecnie znaj-
duje si¢ w Muzeum Archeologicznym Uniwersytetu Amerykanskiego w Bejrucie
pod numerem katalogowym 5998.

Mostek zostat zrobiony ze ztotego drutu, ktory taczyt szes¢ zebow. Osoba wy-
konujaca go na poczatku dwukrotnie okrecita wszystkie zeby. Przy drugim okra-
zeniu, dochodzac do punktu wyjscia, zawiazala supet przy lewym kle i zaczeta
obwiazywa¢ kazdy zab osobno w kierunku jezykowo—policzkowym?®*. Zalozenie
mostka w tym wypadku byto jak najbardziej uzasadnione, poniewaz mezczyzna
cierpiat na ropotok zgbodotowy, ktory wiaze si¢ z wypadaniem zgbow.

Wzglednie mata liczbe protez zgbowych odnalezionych w Egipcie niektorzy
badacze ttumacza wiara w zycie pozagrobowe. By¢ moze sadzono, ze w drugim zy-
ciu takze trzeba bedzie nosi¢ mostki, ktore z pewnoscia nie byty wygodne i utrud-

T B.W. Weinberger, The dental art,s. 183; M. B.Asbell, op. cit., s. 815.

“® M.B.Asbell, op. cit., s. 815; K. Sudho ff, op. cit., s. 34-35.

* M.J.Becker, op. cit., s. 80.

* M.B.Asbell, op. cit., s. 812-814; M. J. Becker, op. cit., s. 80.

' 7. Iskander,J. Harris, S.Farid, op. cit., s. 107.

2 D. Clawson, op. cit., s. 27; M. B. Asbell, op. cit.,, s. 818; Z. Iskander, J. Harris,
S.Farid, op.cit,s. 107; M. J. Becker, op. cit., s. 81.

> M.B.Asbell, op. cit., s. 818.

** D.Clawson, op. cit., s. 28-29; M. B. Asbell, op. cit.,, s. 818-819 (cytuje D. Clawsona).
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nialy moéwienie oraz jedzenie. W rezultacie zdejmowano je przed pochdéwkiem,
aby zmarly nie doznawat przez miliony lat dyskomfortu z nimi zwiazanego®®.

k

Badania nad stomatologia egipska trwaja od kilkudziesigciu lat. Dzigki naj-
nowszym zdobyczom nauki i techniki zaczgto przeprowadza¢ badania w celu
okreslania sktadu pierwiastkowego zebdw Egipcjan. Wykorzystujac elektronowy
mikroskop skaningowy mozna obserwowac starcia i mikrostarcia na powierzch-
ni z¢gbow. Tego typu analiz przeprowadza si¢ coraz wigcej 1 mozna zaryzykowac
twierdzenie, ze wyznaczaja one kierunek w badaniach nad stomatologia egipska.
Glownymi czynnikami hamujacymi ich rozwo6j sa wysokie koszty, a takze brak cie-
kawego materiatu. Do$¢ wspomnie¢, ze dzisiejsza lokalizacja niektorych ze zna-
lezionych mostkdéw nie jest znana, a ponowne ich przebadanie za pomoca najnow-
szej aparatury medycznej mogloby wiele wnie$¢ do historii stomatologii.

Znaczna czg$¢ zgbOw badanych jest przez autopsjg, dzigki czemu dowiadu-
jemy si¢ tez o wielu chorobach, jak prochnica, hypoplazja szkliwa, ropotoki zg-
bodotowe i inne. Jednak wynikow tych badan nie mozemy rozszerzy¢ na cala po-
pulacje starozytnego Egiptu, nie jest to w zadnym wypadku pars pro toto, gdyz
tylko nieliczny materiat szkieletowy zostal przebadany pod katem chorob zgbow.
Wiele zgbow zagingto wskutek wypadnigcia post mortem. Wystgpowanie chordb
z¢bow uzaleznione jest nie tylko od czasu, ale i miejsca. Trzeba pamigtac, ze wiele
chorob dziaset w wyniku nie zachowania si¢ tkanek migkkich lub stabego ich za-
chowania jest dla nas nieuchwytnych. Potwierdzeniem ich wystgpowania sg papi-
rusy medyczne, ktére zawieraja passusy odnoszace si¢ do chordb zebow i dzigset.
Wielokrotnie przektadane i opracowywane przez najwybitniejszych egiptologow,
ciagle kryja wiele zagadek. Jesli chodzi o fragmenty zwiazane ze stomatologia, to
do dzisiaj nie udato sig¢ przyporzadkowac¢ znanych roslin do niektérych wzmianko-
wanych w papirusach.

Odkrycie 1 opublikowanie w 1984 r. papirusu Vindobona D. 12287 przyno-
si nadziej¢ na dalsze odkrycia rozszerzajace baze zrédtowa. Wiele do poznania
stomatologii egipskiej wnosza wykopaliska, w czasie ktérych odkrywany jest no-
wy material szkieletowy. Pozostaje wierzy¢, ze zostana tez odkryte nowe mostki
dentystyczne. ROwnie cenne byloby poszerzenie bazy zrodtowej o nowe materialty
epigraficzne z tytutami medycznymi i stomatologicznymi.

** F.F. Leek, The Practice, s. 58.
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Zestawienie 1.
Préchnica w okresie predynastycznym i dynastycznym

Liczba Liczba % Liczba Liczba %
osobnikow osobnikow badanych zgbow
z prochnica Zgbow z prochnica
Okres 51 17 3333 732 45 6,14
predynastyczny
Okres 740 208 28,10 9949 463 4,65
dynastyczny

Na podstawie: R. Grilletto, Caries and Dental Attrition in the Early Egyptians as seen in the
Turin Collections [w:] Population Biology of the Ancient Egyptians, red, D. R. Brothwell,

B.A.Chiarelli, London 1973, s. 326.

Zestawienie II.
Wystgpowanie prochnicy w réoznych grupach wiekowych

Liczba Wiek Liczba %
osobnikow osobnikow z prochnica
Okres Okres Okres Okres Okres Okres
predynastyczny |  dynastyczny predynastyczny |  dynastyczny | predynastyczny |  dynastyczny
— 9 18 — 4 — 44,44
2 72 20 — 21 — 29,16
1 — 21 — — — —
13 133 25 5 39 38,46 29,32
18 120 30 5 38 27,77 31,66
8 91 35 3 26 37,50 28,57
4 85 40 2 23 50,00 27,05
1 87 45 — 22 — 25,28
3 77 50 2 16 66,66 20,77
— 20 55 — 5 — 25,00
1 40 60 — 11 — 27,50
— 6 70 — 3 — 50,00

Na podstawie: R. Grilletto, op. cit., s. 326.
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Zestawienie II1.
Wystgpowanie prochnicy na poszczegdlnych z¢bach

Zab | Pozycja | Liczba badanych Liczba zgbow % %
zgbow z prochnica
z z z z
B | B2 | z3 | Bi | Es | i | k5| &
o & k=) o= k) o & o2 o & c®
szczeka 24 329 — 6 — 1,82
11 — 1,28
zuchwa 19 373 — 3 — 0,80
szczewa 44 344 1 10 2,27 2,90
12 1,42 1,49
zuchwa 26 457 — 2 — 0,43
szczeka 55 577 — 24 — 4,15
C — 2,55
zuchwa 30 481 — 3 — 0,62
P1 szczeka 64 826 3 30 4,68 3,63
3,12 2,30
zuchwa 32 646 — 4 — 0,61
szczeka 60 815 1 20 1,66 2,45
P2 1,06 2,27
zuchwa 34 635 — 13 — 2,04
szczeka 78 933 58 6,41 6,21
M1 5,73 6,08
zuchwa 44 711 2 42 4,54 5,90
szczeka 81 921 12 86 14,81 9,33
M2 14,84 8,18
zuchwa 47 704 7 47 14,89 6,67
szczeka 56 640 8 78 14,28 12,18
M3 14,89 9,60
zuchwa 38 557 6 37 15,78 6,64
Na podstawie: R. Grilletto, op. cit., s. 328.
Zestawienie IV.
Wystepowanie prochnicy w szczgce i zuchwie
Liczba Liczba %
badanych zgbow zebdw z prochnica
szczeka zuchwa szczeka zuchwa szczegka zuchwa
Okres predynastyczny 462 270 30 15 6,49 5,55
Okres dynastyczny 5385 4564 312 151 5,79 3,30

Na podstawie: R. Grilletto, op. cit., s. 328.
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Zestawienie V.

Stopnie starcia zgbow w okresie predynastycznym i dynastycznym

Liczba | Brak starcia I stopien 11 stopien 111 stopien IV stopien
badanyCh Liczba o Liczba % Liczba o Liczba o Liczba I
ZQbéW z¢bow 0 zgbodw ° zgbow 0 zebow 0 zebow °
Okres pre- 676 5 1073 | 42 | 621 | 141 |20,85| 243 |3594| 245 |36,24
dynastyczny
Okres dyna- | 9049 | 29 | 020 | 133 | 1,33 | 1009 | 10,14 | 3254 | 32,7 | 5524 | 55,50
styczny
Na podstawie: R. Grilletto, op. cit., s. 329.
Zestawienie VI.
Starcia zebow w Gebelein 1 Asiut
Liczba | Brak starcia I stopien 1I stopien III stopien IV stopien
badanyeh Liczba o Liczba I Liczba o Liczba Y Liczba o
ZQb()W zgbow ’ zgbow ° zgboéw ° zgboéw ? zgboéw ’
Gebelein 3273 15 0,45 38 1,16 | 398 | 12,16| 1010 | 30,85 | 1812 | 55,36
Asiut 4127 — — 26 0,62 | 254 6,15| 1324 | 32,08 | 2523 | 61,19

Na podstawie: R. Grilletto, Comparaison entre les Egyptiens dynastiques d’Asiut et de Gebelen
au niveau de la carie et de ['usure des dents, [w:] First International Congress of Egyptology, Cairo,
October 2—-10, 1977, red, R. Reineke, Berlin 1979, s. 251.

Zestawienie VII.

Specjalnosci medyczne w starozytnym Egipcie

Stare Panstwo II Okres IIT Okres
Specjalnosé¢ i1 Okres Srednie Panstwo Przejsciowy Przej$ciowy
Przejsciowy i Nowe Panstwo i Okres Pozny
Okulista 7% _ . 9%
Gastrolog 2% — — 1*
Proktolog 2% — — —
Lekarz/Stomatolog 3% — — 1
Stomatolog 2 — — —
Kontroler ptynéw
W neczneczet 2% — — _
[eg. ntnt.t]

* lekarz praktykowal w wigcej niz jednej specjalnosci

Na podstawie: J. F. Nunn, Ancient Egyptian Medicine, London 1997, s. 119.
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Zestawienie VIII.
Ogolna liczba znanych lekarzy w starozytnym Egipcie
Stare Panstwo ‘ . IT Okres III Okres
. Srednie - -
i I Okres Paistwo Przejsciowy Przej$ciowy
Przej$ciowy i Nowe Panstwo i Okres Pozny
Liczba lekarzy 62 21 51 16

Na podstawie: J. F. Nunn, op. cit., s. 211-214.

Dental Diseases and their Treatment in Ancient Egypt

Modern historians investigate Ancient Egyptian treatment of dental disorders
since mid—twentieth century. This research is conducted on the basis of archaeological
discoveries of human remains and of dental bridges, not to mention the iconographical
depictions, and written sources, including recipes for tooth painkillers preserved on
papyrus rolls.

Investigations of the remains of ancient Egyptians reveal traces of dental disorders
known from contemporary medical practice. A characteristic feature of the dental
condition of the Egyptians was the grinding down of teeth, probably due to the presence
of sand, which in local conditions constantly found its way into the mouth: from the
dust in the air, and probably from small additions of sand to the bread, which constituted
the main foodstuff of the population.

Opinions of the researchers are divided as to the existence in ancient Egypt
of dentistry similar to modern stomatology. M. Waracki argues however, that out of the
150 ancient Egyptian physicians known by name, seven used in their titles the
hieroglyphic in the form of the elephant trunk, which points to their dental specialization.
The most common job in their practice was prescribing and preparing medical
compounds, which chewed by the patients reduced dental discomforts. The article
includes Polish translations of 21such recipes preserved on five papyrus rolls.

The archaeological discoveries of dental bridges (four in Egypt; two located
in Sidon, but ascribed to Egyptian burials) point to the existence of other dental care
procedures too. These dental restorations were performed in such a way as to bind
together with golden or silver wire the teeth which fell out and those, which were
still healthy; tiny holes were drilled through the fallen out teeth in order to help
keep together the reconstruction. A tooth—implant has also been discovered. The
iconographical materials, which, according to some historians, depict dentist tools, are
less conclusive.
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