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Po ukonczeniu kulturoznawstwa na Uniwersytecie Wroctawskim zwrdcitam si¢
w strong praktyki teatralnej. W srodowisku Osrodka Grotowskiego (petna nazwa
brzmiata wowczas Osrodek Badan Twodrczosci Jerzego Grotowskiego i Poszuki-
wan Teatralno-Kulturowych — obecnie Instytut im. Jerzego Grotowskiego) odna-
laztam ludzi, z ktorymi moglam wspoéldzieli¢ swoja pasj¢. Najbardziej znaczace
stato si¢ dla mnie spotkanie z Jarostawem Fretem, ktory w 1994 roku zakonczyt
swoja ledwie dwuletnig wspotprace z teatrem Gardzienice. Poczatkowe wyprawy
byly owocem naszych wspolnych inspiracji i intuicji artystycznych; szybko tez
zaczeto gromadzié si¢ wokot naszej pracy grono osob zainteresowanych warszta-
tem aktorskim opartym na $piewie. Niejednokrotnie byli to uczestnicy stazy orga-
nizowanych przez Osrodek Grotowskiego, prowadzonych mig¢dzy innymi przez
dawnych aktoréw Teatru Laboratorium — Zygmunta Molika i Rene Mirecka.
Srodowisko to, tak bardzo naznaczone dziatalnoscia Teatru Laboratorium Jerzego
Grotowskiego, sktaniato nas ku mysleniu o teatrze w sposob niekonwencjonalny,
nietypowy dla teatréw repertuarowych. W ujeciu Laboratorium stworzenie spek-
taklu nie bylo celem podstawowym — wazna byta droga, ktora ku niemu prowa-
dzi. W centrum pracy Grotowskiego znalazta si¢ przede wszystkim sztuka aktora,
ogolocona z catego ambalazu teatru. Na jej eksplorowanie Grotowski wraz ze
swoimi wspotpracownikami poswigcit wiele lat pracy, starajac si¢ stworzy¢ sze-
rokie §rodowisko do poszukiwan zrédet aktorskiej kreatywnosci, czy tez szerzej
— zrédet ludzkiej kreatywnosci. Zespdt Laboratorium stworzyt wyjatkowy spo-
sob dziatania nastawiony na rozwdj wewngtrzny, dla ktorego teatr stawat si¢ tylko
narzedziem, wehikutem umozliwiajacym osiagnigcie innych celéw.

Dla Teatru ZAR istotnym elementem pracy i poszukiwan staty si¢ wyprawy
do miejsc 1 kultur odlegltych (Gruzja, Armenia, Iran, Grecja, Bulgaria, Korsyka,
Sardynia, Egipt). Waznym powodem tych wypraw jest poszukiwanie materiatu
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muzycznego — od poczatku dziataliSmy w przekonaniu, ze gtdéwna materia na-
szych spektakli bedzie tkanka muzyczna. Nie jest to jednak jedyny impuls do
wyruszenia w droge. Chec podrozowania to takze chec¢ spotkania z Innym, ktore
dostarcza bezposredniej wiedzy o $wiecie i o sobie samym. W ten sposob wypra-
wianie staje si¢ prawdziwym motorem do dynamicznego, w praktyce, odkrywania
wlasnej tozsamosci.

) x

Ryec. 1. Piesn pogrzebowa zar $piewana przed domem zatobnikdéw, Mestia, Gruzja, 2001, fot. Kami-
la Klamut-Pawlik, archiwum Teatru ZAR

Oczywiscie idea wypraw w teatrze nie jest idea nowa i przynalezna jedynie
pracy Teatru ZAR. Najlepiej opisane i chyba najbardziej spektakularne wydaja si¢
ekspedycje Odin Teatret i Eugenia Barby czy Gardzienic Wtodzimierza Staniew-
skiego. Zbigniew Osinski, towarzyszac blisko Gardzienicom w pierwszej deka-
dzie istnienia zespotu, tak pisat o swoim doswiadczeniu:

Wyprawa stanowi szczegdlne, bo jej tylko wlasciwe i niczym niezastgpowalne, doswiadczenie
kulturowe i ludzkie, jej cele nie sa nigdy wasko praktycystyczne i wasko utylitarne. Stwarza ona
za to mozliwos¢ bezposredniego doswiadczania zycia, ludzi, przyrody, reagowania na te zjawis-
ka wprost — twarza w twarz, z niezwyklg intensywnoscia. Przy czym, co bardzo wazne: dzieje
si¢ to nie na sposob dyskursywny, chociaz nikt nikomu nie zabrania tutaj mowié, lecz praktycz-
nie, zawsze w dziataniu, bedacym zarazem praca, zabawa, teatrem, procesem zycia jako zycia
wiasnie.

Kto$ moze powiedzie¢, ze to dla niego za mato. Dla mnie jednak znaczy to niezwykle duzo, bo
nawet kontakt z najwigkszymi dzietami sztuki czy humanistyki naukowej daje zazwyczaj tylko
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namiastke takich do$wiadczen, jakies mniej lub bardziej mgliste ich wyobrazenie. Tutaj za$
mozna ujrze¢ zarowno $wiat, jak i swoje w nim miejsce — na nowo, zobaczy¢ jasno w blysku
poznania, trochg tak jakby si¢ cztowiek po raz drugi narodzit. Na tym wtasnie polega humanis-

tyka praktykowana albo praktykowanie humanistyki w dzisiejszym $wiecie, a przynajmniej je-

den z wariantéw takiego praktykowania!.

Mimo podobienstw charakter wypraw i spotkan realizowanych przez Teatr
ZAR r6zni si¢ nie tylko zasiggiem geograficznym od poszukiwan Odin Teatret
czy Gardzienic, ale przede wszystkim ,,punktem zaczepienia”, z ktorego grupa
pragnie zaczerpnac i ktory jest dla niej nie tylko artystyczna inspiracja, kulturowa
hipoteza, lecz przede wszystkim praktyka ludzi pragnacych przez teatr przenies¢
si¢ w inny czas 1 miejsce. Gtownym powodem podroézowania Eugenia Barby
i Odin Teatret byta ch¢¢ poznania pierwotnych form teatralnych, mogacych na
nowo zdefiniowa¢ wspotczesny teatr 1 prace aktora. Zwienczeniem tych poszu-
kiwan byto powstanie Migdzynarodowej Szkolty Antropologii Teatru (ISTA)
i ksiazki Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru?. Dla teatru Gardzie-
nice wyprawa to ,,forma podstawowej praktyki artystyczno-badawczej. Utozone
wedlug scenariusza sekwencje dziatan: wedrowek, spotkan z ludzmi, ¢wiczen,
prob, prezentacji pracy aktorskiej, spektakli i Zgromadzen™. To ostatnie za$ to

podstawowa, obok Wyprawy, forma praktyki teatralnej ,,Gardzienic”, uprawiana samoistnie lub
wchodzaca w sktad Wyprawy, czg¢sto kulminacja Wyprawy, forma wykreowanego spotkania
— $wigta, wypracowany przez zespot wzor sposobu spotykania si¢ z ludzmi, w ktérym sceny
z zycia mieszaja si¢ z elementami ceremoniatu i $wigta®.

Wydaje sig, ze idea Zgromadzenia, owego spotkania — $wigta, jest tym, co
zbliza najbardziej praktyke Teatru ZAR i Gardzienic. R6znica za$ pozostaje,
iz podczas wyprawiania si¢ ZAR nie sg prezentowane zadne formy pracy ak-
torskiej czy spektaklu. Najczesciej sa to spotkania twarza w twarz, w piesni,
we wspolnej wibracji. Czgsciej bedzie to uczestniczenie w liturgii w miejsco-
wym kosciele lub $piew na pogrzebie niz préba ,,naturalizacji materiatu aktor-
skiego”.

Podrozowanie Teatru ZAR do miejsc odlegtych, najczesciej takich, w ktérych
jest weiaz bogata i zywa tradycja $piewu polifonicznego, sprawilo, iz w sposdb
niezamierzony praca zespotu stala si¢ swoistym wehikutem migdzy kulturami.
Kiedy goszczac u Swanow (Swanetia jest jednym z regionow Gruzji usytuowa-
nym w najwyzszych partiach Kaukazu) cztonkowie Teatru ZAR $piewali korsy-
kanskie Kyrie Eleison czy w sytuacji lustrzanej, bedac w Tox na Korsyce, $pie-

' 7. Osinski, Gardzienice: praktykowanie humanistyki, [w:] Parateatr II, red. E. Dawidejt-Ja-
strzebska, Osrodek Teatru Otwartego Kalambur, Wroctaw 1982, s. 45,

2 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, przet. I. Fret et al.,
Wroctaw 2005.

3 P, Machul, Maly stownik terminow Osrodka Praktyk Teatralnych Gardzienice, ,Konteksty”
2001, nr 1- 4, s. 376.

4 Ibidem, s. 378.
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wali gruzinskie Cmidao ghmerto (Trisagion ,,Swicty Boze, Swiety mocny, Swiety
niesmiertelny...”), dla wszystkich zgromadzonych uczestnikow stato si¢ jasne, iz
spotkania te stanowily swoistego rodzaju pomost migdzy tymi odleglymi kultura-
mi. Piesni swanskie i korsykanskie przegladaty si¢ w sobie w jednej gwaltownej
odstonie. Wzajemne spotkanie i ,,przeswietlenie” wielogtosowego $piewu z Kor-
syki 1 $piewu ze Swanetii mozliwe byto dzigki ludzkiemu oddaniu i ,,precyzji
serca”, z jaka niesie si¢ dzwigki migdzy ludzmi i migdzy ludzi.

Ryc. 2. Ceremonia Ciemnej Jutrzni (Officium Tenebrarum) prowadzona przez Cunfraterna di a Pieve
di a Serra w Tox, Korsyka 2007, fot. Grzegorz Pawlik, archiwum Teatru ZAR

To doswiadczenie ptynace z Wypraw Teatr ZAR stara si¢ przenosi¢ rowniez
w swej praktyce codziennej. Dzigki wspolpracy z Centrum for Performance Re-
search z Walii przy wspottworzeniu jedenastej edycji festiwalu Giving Voice,
ktory odbyt si¢ we Wroctawiu w Roku Grotowskiego (2009), powstala nasza
wlasna idea cyklu spotkan voicEncounters Odzyskiwanie Glosu/Reclaiming the
Voice. W ten sposob staramy si¢ stworzy¢ mozliwos¢ bezposredniego kontaktu
artystow $piewakdw z réznych stron swiata, spotkanych podczas podrozowania
Teatru ZAR. Forma takiego spotkania stato si¢ na przyktad towarzyszenie pies-
nig w mszy katolickiej $piewanej po tacinie, ktéra odprawiona zostata w kos-
ciele w Trestnie koto Wroctawia podczas ostatniej edycji voicEncounters trzech
chérow: Cunfraterna di a Pieve di a Serra (Korsyka), Konfraternia z Castelsardo
(Sardynia) i Schola Gregoriana Silesiensis (Polska, Wroctaw). Dziatamy w prze-
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Ryc. 3. Procesja z okazji $wigta Wniebowzigcia Naj$wigtszej Marii Panny, prowadzona przez Con-
fraternita dell’ oratorio di Santa Croce di Castelsardo, Sardynia 2008, fot. Tomasz Wierzbowski,
archiwum Teatru ZAR

konaniu, ze musi istnie¢ jakas ni¢ taczaca te odlegle praktyki z naszg praktyka
teatralna w jeden ,,cech rzemiost $piewaczych”.

Practising culture.
The journeying of Teatr ZAR

Summary

What links Teatr ZAR to the concepts and premises of J. Grotowski, E. Barba or to the work of Teatr
Gardzienice is, first of all, the conviction that the basis of theatre, particularly of the art of acting,
is human creativity, which requires its subjects to return to themselves and develop internally. This
requires actions that go beyond purely intellectual competence and the closed circle of the familiar.
The journeys of Teatr ZAR members to other countries, sometimes geographically and culturally
very distant, are equally focused on researching theatre’s musical roots and strength as well as on
getting to know oneself thanks to active contact with a different culture. In this sense, theatre anthro-
pology means practising culture.
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