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Ujmowanie muzyki w kategorii hatasu jest rzadkie w nauce, natomiast nader czg-
ste w praktyce. Niepopularno$¢ tego tematu w nauce mozna uzasadni¢ jedynie
tym, ze zjawisko halasowania muzyka stato si¢ nagminne dopiero od czasow funk-
cjonowania mediow czy tez — inaczej mowiac — od czasu rozpowszechnienia
sposobow na utrwalanie, powielanie i przenoszenie dzwigkow. To przez te moz-
liwosci muzyka stata si¢ w naszych czasach wszechobecna, gdyz dzigki aparatu-
rom przeno$nym dzwigku mozna ja wprowadzi¢ wszedzie i udostgpnia¢ w dowol-
nym czasie. Dlaczego praktyka ta wiaze si¢ tematycznie ze zjawiskiem hatasu, to
juz sugeruja nawet same jego definicje figurujace w encyklopediach, mozna tam
bowiem znalez¢ pod hastem ,,hatas” na przyktad takie okreslenie: ,,kazdy dzwigk
niepozadany lub szkodliwy dla zdrowia ludzkiego™!. Skoro kazdy dzwiek moze
hatasowac, to réwniez muzyka. Wszak nie zawsze, nie w kazdej chwili czy miej-
scu jest ona pozadana, moze wigc przeszkadzaé, denerwowac, nie odpowiadac
komus itd., czyli funkcjonowac niczym hatas. Jak pisze Maksymilian Siemienski:
,Hatasem moze si¢ sta¢ symfonia, jesli do nas dociera w nieodpowiedniej chwi-
1i"2, gdyz , hatasem staje si¢ [...] kazdy bodziec akustyczny, ktory jest odczuwany
[...] jako niecelowy i przeszkadzajacy [...], a wigc przykry i natretny [...] nie-
zaleznie od jego natezenia, barwy, czasu trwania i pochodzenia™. ,Istota hatasu
subiektywnego jest [...] jego ujemna percepcja i ocena uczuciowa, warunkujaca
psychiczna trudno$é znoszenia™.

U Leksykon PWN, Warszawa 1972, s. 400.

2 M. Siemienski, Kultura a srodowisko akustyczne czlowieka, Warszawa 1967, s. 35.
3 Ibidem, s. 13-14.

4 Ibidem, s. 32.
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To psychologiczne ujgcie hatasu jak najbardziej zgadza si¢ z praktyka, wszak
dzisiaj nieustannie natrafia si¢ na miejsca, gdzie gra muzyka, na ktdrej stuchanie
bynajmniej nie zawsze musimy mie¢ ochotg. Bywa to nawet trudne do zniesie-
nia. Drastycznego przyktadu takiego odczucia dostarczyt w wywiadzie Witold
Lutostawski przy okazji skarzenia si¢ na to, co mu najbardziej przeszkadza w pro-
cesach tworzenia. Jak wiadomo, tworzy¢ utwor muzyczny mozna tylko w ciszy,
gdyz kazda dochodzaca wtedy do uszu kompozytora muzyka koliduje z jego wy-
obraznia brzmieniowa i wytraca go z toku nastgpstw tworzonego utworu. Cierpiac
z powodu tego zjawiska, Lutostawski skarzyt si¢ w wywiadzie tymi stowy:

Przez parg dziesiatkow lat meczytem si¢ z ta inwazja cudzej, obeej muzyki. Nigdy nie bylem

pewny, czy mogg zupelnie spokojnie zacza¢ pracg. Czy warto, skoro za pét godziny mogg zostaé¢

z niej wyrwany przez jaki$ big-beat dochodzacy z nizszego pigtra. Na szczgscie to si¢ skonczy-

to. Dysponuje juz w tej chwili pracownia, ktéra ma mury grubosci 75 cm i potrdjne szyby?.

Oto jak kompozytorzy do dzi$ musza si¢ dostownie barykadowac, by realizo-
wac swoj zawdd w czasach muzycznego imperializmu.

Niechciana muzyka zjawia si¢ dzisiaj wszgdzie. W mieszkaniach dociera do do-
mownikow od sasiadow zza Sciany, co jest szczego6lnie irytujace wtedy, gdy w gre
wchodzi utwér o mocnym rytmie, modnie dzi§ nastawiony na dominacje basow,
gdyz wtedy moze sig przebi¢ przez $ciang juz samo dudnienie. Muzyke zastajemy
tez w sklepach, lokalach gastronomicznych, klubach, réznych gabinetach i pocze-
kalniach, zaktadach pracy, $rodkach lokomocji itd. Przebywajac w tych roznych
miejscach, jesteSmy zdani na jej styszenie, czy nam to odpowiada, czy tez nie.
A przeciez upodobania muzyczne sa indywidualne, muzyki gdzie§ zastanej wy-
brac¢ si¢ nie da. Zatem nieraz musimy ja znosi¢ wbrew naszej woli, czyli traktowac
ja jako hatas. Oto jak sarkastycznie wyraza si¢ o tym zjawisku Krzysztof Zanussi:
,Preludium Chopina pobrzmiewa w toalecie, Dla Elizy wypehia krotki przejazd
winda, Mozart brzmi w przymierzalni w domu towarowym, a Schubert snuje si¢
po korytarzach biura”®. Znany rezyser oponuje tu przeciw wciskaniu muzyki kla-
sycznej w nieodpowiednie miejsca. Z kolei Michat Glowinski ubolewa nad jej nad-
uzywaniem, piszac: ,,Nie ma czasu ochronnego nawet na najwigksze arcydzieta™.

Problemem nie jest tylko niestosowno$¢ jakiejs muzyki wzgledem miejsca
czy czasu, bo samo rozprzestrzenianie muzyki jakiegokolwiek rodzaju po réznych
wngetrzach 1 w plenerze sprawia, ze mozna odczuwaé zmgczenie nadmiarem tych
dzwigkow, zatem ich hatasowaniem. Jest to odczucie zbiorowe, nie tylko jednostko-
we, moze o tym §wiadczy¢ na przyktad pewna informacja z przewodnika po Londy-
nie z 1991 roku, z ktorej dowiadujemy sig, ze w metropolii tej jest ,,400 restauracji,
pubéw i sklepow, w ktorych klienci nie sa »dreczeni« przez muzak™®,

3 1. CegieMta, Szkice do autoportretu polskiej muzyki wspotczesnej, ,Muzyka” 1976, nr 1, s. 14.

6 K. Zanussi, Szum rezerwuaréw, ,,Polityka” 13.02.1999.

7 M. Glowinski, Pytania zadawane w muzyce, ,,Ruch Muzyczny” 1993, nr 3, s. 6.

8 Cyt. za: W. Welsch, Na drodze do kultury styszenia, przet. K. Wilkoszewska, [w:] Przemoc
ikoniczna czy ,,nowa widzialnos¢”, red. K. Wilkoszewska, Katowice 2001, s. 73.
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Muzak to urzadzenie zwiazane z typowa dla naszych czasow praktyka operowa-
nia muzyka dobierana pod katem okreslonych celéw funkcjonalnych. Na przyktad
w fabrykach muzak potrafi korzystnie wptywac na wydajnos¢ pracy, w sklepach
— na zwigkszone obroty itd., gdyz tempo, rytm i charakter muzyki moze miec¢
okreslony wplyw na ludzkie zachowania i samopoczucie. Jak zaznacza P. Pollet
w ksiazce o organizacji pracy, celem muzyki w fabrykach nie jest stuchanie, tyl-
ko jej styszenie®, gdyz stuchanie angazuje uwage, a z uwaga nalezy wykonywac¢
pracg. Zauwazmy, ze czesto tak samo traktowana jest muzyka w naszych miesz-
kaniach. Gdy co$ gra w domu przez kilka godzin dziennie, to zapewne nie po to,
by tych dzwigkdw stuchaé, bo stuchanie paralizowatoby normalne zycie domowe,
tymczasem toczy si¢ ono bez przeszkod. Zatem muzyka domowa jest rodzajem
muzaka w roli tla naszego zycia, a przeciez kazde tto ma to do siebie, ze odbija
uwagg na inne obiekty. Przyzwyczajamy si¢ do tego, ze puszczamy muzyke mimo
uszu. Przez to znieczulamy si¢ na nig i tracimy cierpliwo$¢ do uwaznego stucha-
nia. ,,Obawiam si¢ — pisze redaktor »Ruchu Muzycznego« — ze magia naszych
czasOw bedzie tworzy¢ automatyczny odruch wilaczajacy cokolwiek. Taki rytuat
codziennosci moze zabié wszelka wrazliwosé”!0. Istotnie, trudno sie uwrazliwiaé
na co$, co si¢ spycha z pola uwagi podobnie, jak wszelkie hatasy.

W naszych czasach muzyka bywa podstawowym sktadnikiem hatasu, czego
najcze¢sciej doswiadcza si¢ na ulicy. W zjawisku hatasu miejskiego zauwaza si¢
przede wszystkim szum samochodow, zgrzyt tramwajéw, klaksony, sygnaty alar-
mowe, ludzki gwar czy podobne odglosy, a przeciez latem na ruchliwej ulicy
mozna ustysze¢ z otwartych okien samochodow fragmenty przer6znych utworow,
ktore co chwila si¢ zmieniaja, bo w kazdym samochodzie gra co$ innego. Dla
przechodnia jest to juz tylko niedorzeczny konglomerat strzgpkow muzycznych,
pozbawiony sensu. Idac chodnikiem, styszy si¢ tez muzyke z otwartych okien
domow czy tez z wejs¢ do sklepdw, styszy si¢ tez melodie sygnatow komorek,
to wszystko wtapia si¢ w halas uliczny, bo byty akustyczne mieszaja sig z soba.

Niektore struktury muzyczne styszalne na ulicy czy dochodzace z ulicy
do domu staja si¢ szczegolnie ucigzliwe. Oto na przyktad na podworku migdzy
blokami stoi samochdd sprzedawcy lodow, z ktorego stycha¢ w kotko powtarzana
gto$na melodig stanowiaca logo firmy. Mieszkancow tych blokéw denerwuje za-
réwno sama jej powtarzalnos¢, jak i gtosnos¢, ktora sprzyja sprzedawcy w przy-
ciaganiu uwagi mieszkancow. Dla nich jest to po prostu drazniacy halas, nawet
wtedy, gdy skorzystaja z ustugi sprzedawcy.

Innym przyktadem hatasowania muzyka w miescie sa hejnaty. W Krakowie
trgbacz gra hejnat z wiezy koSciota Mariackiego co godzing przez cata dobe,
ito na cztery strony §wiata. Mieszkancy rynku i jego okolic sa w nocy co godzing
budzeni. Wzniosta, patriotyczna melodia stata si¢ dla nich zmora nocy, ktdra teraz
jest juz tylko niezno$nym hatasem.

9 P. Pollet, L organisation du travail, Paris 1963, s. 85.
10 Ps. Clavis, Muzyka w prasie, ,Ruch Muzyczny” 1996, nr 24, s. 2.
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Niekiedy hatasuja réwniez publiczne zegary. Na przyktad w Vancouver o go-
dzinie dwunastej ze szczytu jednego gmachu puszczany jest poczatek kanadyj-
skiego hymnu narodowego, co zostato okreslone jako ,,dos¢ tyranizujaca proba
patriotycznego zjednoczenia spolecznosci (podjgta zreszta bez porozumienia
z obywatelami)”!!, a to dlatego, ze w pobliskich domach dzwiek ten osiaga po-
ziom 96-100 dB!2. Juz sama zbyt mocna sita brzmienia potrafi nawet wzniosta
muzyke¢ zamieni¢ w hatas.

Taki wlagnie poziom hatasu osiaga muzyka w dyskotekach, podczas koncertow
rockowych, a zwlaszcza podczas imprez ulicznych typu techno. Znosza t¢ muzy-
ke tylko uczestnicy danego wydarzenia, poszukujacy najsilniejszych wrazen, na-
tomiast inni, znajdujacy si¢ w zasiggu tak nachalnych dzwigkow, odbieraja je jako
trudny do zniesienia hatas. Czego musza oni wtedy doznawac¢, okreslita migdzy
innymi Danuta Gwizdalanka tymi stowy: ,,Dzwigk z glo$nikow zgrywa sig z me-
tabolizmem. Niskie brzmienia wibruja juz nie w uszach, ale w zotadku™!3.

Prosi si¢ tu o0 wzmianke z wiersza Zbigniewa Herberta Pana Cogito przygody
z muzykq, bo juz w pierwszej strofie poeta, sygnalizujac temat koncertu pop, za-
stepuje stowo ,,muzyka” stowem ,,hatas”:

W czasie koncertu pop
Pan Cogito rozmysla
Nad estetyka hatasu.

Dalej autor stosuje jeszcze inny synonim wrzaskliwej muzyki, mianowicie
,krzyk”, i koficzy wiersz sentencja, ze jest on ,,jak ostrze wbite w tajemnice” !4,

Ucho nie ma powieki, wigc nie moze si¢ broni¢ przed tak dono$nymi dzwig-
kami. Bycie zdanym na nie jest nie tylko przykrym do$wiadczeniem, ale przede
wszystkim narazaniem zdrowia, gdyz zbyt gto$ne dzwigki, atakujac organ shuchu,
moga by¢ przyczyna ghuchoty. Wedtug otolaryngologa Macieja Przestalskiego

muzyka rockowa to po prostu mtot w stosunku do delikatnego organu stuchu, ktéry bynajmnie;j
si¢ do potegi decybelowej nie adaptuje, tylko ulega uszkodzeniu objawiajacemu si¢ w podwyz-
szonym progu styszalnosci. W dodatku urazy akustyczne spowodowane hatasem wywotuja w or-
ganie stuchu zmiany juz nieodwracalne!>.

Ghuchnie sig zatem od za glosnej muzyki tak samo jak od nadmiernych hata-
sow fabrycznych czy hukéw wojennych.

W krajach dobrze funkcjonujacej stuzby zdrowia przeciwdziala sig¢ takim
zagrozeniom. Na przyktad w Anglii mozna dosta¢ na ulicy pocztowke z bardzo
wazna wiadomoscia od Krolewskiego Narodowego Instytutu dla Ludzi Gluchych

1T R M. Schafer, Muzyka srodowiska, ,,Res Facta” 1982, nr 9, s. 306.

12 1hidem.

13 D. Gwizdalanka, Trqby 2. Dzwiekowy narkotyk, ,,Ruch Muzyczny” 1987, nr 20, s. 13.
147 Herbert, Pana Cogito przygody z muzykq, ,,Ruch Muzyczny” 1996, nr 24, s. 40.

15 Wywiad autorki z drem Maciejem Przestalskim z dn. 13.12.2004.
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o sposobach zabezpieczania si¢ przed gluchnigciem od za glosnej muzyki. Oto
jej tre$¢ w thumaczeniu na jezyk polski'®:

Ciesz si¢ muzyka, ale chron uszy
Stuchanie glosnej muzyki moze spowodowac trwalq utrate stuchu.
W klubach, na koncertach lub podczas uzywania walkmana:
* Zwracaj uwage na oznaki ostrzegajace przed utrata stuchu (np. dzwonienie
w uszach, przytgpienie stuchu).
* Regularnie schodz z klubowego parkietu na przerwe.
* No$ zatyczki do uszu, jesli regularnie chodzisz do klubéw lub na koncerty.
* Nie stoj blisko gltosnikow.
* Nie shuchaj glosno walkmana.
Jesli cheesz uzyska¢ wigeej informacji na temat dbania o uszy i otrzymac¢ bezplatna
pare zatyczek do uszu, zadzwon do RNID pod nr 0870 60 50 123.

Krolewski narodowy instytut
dla ludzi gluchych

W Polsce buntuja si¢ przeciw halasowaniu muzyka przede wszystkim sami
muzycy. | nie chodzi im tylko o glo$nos¢, lecz przede wszystkim o jej wszech-
obecnos$¢, ktora, jak kazdy nadmiar, moze bardziej zniechgcac i przeszkadzaé
niz zachgcac i zadowalaé. Innymi stowy, muzyka cz¢sciej hatasuje niz dostarcza
wrazen estetycznych. Oto jak 6w nadmiar ocenia Witold Lutostawski: ,,natret-
na »muzyka-tto«, ktora styszy si¢ w pociagu, restauracji, w windzie hotelowej,
na statku i w dziesiatkach innych miejsc, powoli, ale systematycznie stepia wraz-
liwos¢ na muzyke i trudno sobie wyobrazi¢, aby cztowiek wychowany w takich
warunkach byl jeszcze zdolny do wystuchania z uwaga i satysfakcja »Kwarte-
tu« Beethovena czy »Preludium« Debussy’ego”!’. Gdzie indziej wybitny kom-
pozytor stawia jeszcze gorsza diagnozg: ,,Przypuszczalnym tego efektem bedzie
dzwigkowstret, a w najlepszym razie zobojetnienie”!8.

Odczuwanie hatasowania muzyka bynajmniej nie jest doznaniem tylko jedno-
stek, bo wiele wskazuje na to, ze jest to odczucie zbiorowe. Najlepiej swiadcza
o tym oficjalne protesty zgtaszane do réznych wptywowych instancji, za czym
ida proby prawnego uregulowania operowania muzyka w miejscach publicznych.
Muzycy to w spoteczenstwach zazwyczaj do§¢ znikoma mniejszos¢, wigc nie-
wiele mogli zdziala¢, aby zmieni¢ ten stan rzeczy, mimo to do dzi$ nie ustaja
w tych staraniach. W Polsce pierwsze protesty pojawity si¢ juz w latach pigcdzie-
siatych XX wieku, na przyktad w roku 1953 powstata uchwata Zarzadu Glowne-

16 Tumaczenie — Krzysztof Tanczuk.
17 Cyt. za: D. Gwizdalanka, Halas, Lutostawski, cisza, ,Monochord” 8-9, 1995, s. 61.
18 Odpowiedz na ankiete ,,Polityki” z dn. 2.01.1971.
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go Zwiazku Kompozytoréw Polskich, w ktorej oponowano przeciw nadawaniu
catymi godzinami muzyki przez uliczne megafony. Juz wtedy ostrzegano, ze skut-
kiem tego moze by¢ stepienie wrazliwosci na muzyke, a nawet wrogie do niej
nastawienie!?.

Dos$¢ wczesnie zareagowat tez na to zjawisko Witold Lutostawski, a ze byt
on bardzo wplywowa i autorytatywna osobisto$cia, potrafit w 1969 roku wymoc
uchwalg na Radzie Muzycznej UNESCO. Czytamy w niej migdzy innymi: ,,Walne
Zgromadzenie Migdzynarodowej Rady Muzycznej UNESCO [...] jednomyslnie
potepia niedopuszczalne pogwatcenie wolnosci osobistej i prawa kazdego czlo-
wieka do ciszy przez naduzywanie nagranej oraz nadawanej przez radio muzyki
w miejscach publicznych i prywatnych”??,

W roku 1985 z irlandzkiego Cork zostaty przekazane Parlamentowi Europej-
skiemu w Strasburgu materiaty z sympozjum ,,Prywatnos¢ dzwigku”. W kon-
sekwencji w tym samym roku tenze Parlament podjat Uchwale o prywatnosci
dzwigku i prawie do indywidualnego wyboru muzyki. Uchwata ta zawiera 20
punktow z apelami o wzglad na dobro cztowieka i na zle skutki naduzywania
dzwigkoéw, takie jak rozdraznienie, przytgpienie wrazliwosci, manipulowanie
podswiadomoscia itd. Sa tam tez uwzglednione propozycje pewnych zakazow
(np. puszczania muzyki w parkach i na plazach) oraz sugestie tworzenia stref
ciszy, wydawania lokalom koncesji na muzyke itd.!. Przytaczajaca ten dokument
Danuta Gwizdalanka od siebie dopowiada, ze: ,,Rewaloryzacja homo musicus
i bezpieczna dzwigkosfera wymaga dzi§ wspotdziatania lekarzy, psychologéw,
socjologow, wychowawcow, architektow i wielu innych specjalistow”?2.

W roku 1997 ,,Ruch Muzyczny” zamie$cit notk¢ pod znamiennym tytulem
Muzycy przeciwko muzyce, w ktorej ,,pociesza si¢” czytelnikow tymi stowy:

Dobra wiadomo$¢ dla wszystkich, ktoérych przesladuje muzyka na lotniskach, dworcach,
w pociagach, autobusach, restauracjach, windach, sklepach itd.: powstalo stowarzyszenie
zrzeszajace przeciwnikow wykorzystywania utrwalonej na nosnikach muzyki w miejscach pu-
blicznych

— 1 tu padaja nazwiska jego zatozycieli, wsrod ktorych figuruje Yehudi Menuhin.
Dalej czytamy: ,,Stowarzyszenie przedstawia listg instytucji i miejsc, ktore nale-
zatoby uwolni¢ od muzyki oraz zapowiada podjgcie szeregu akcji, ktore prowa-

dzi¢ maja do wyeliminowania muzaka”?3.

19 p, Gwizdalanka, Hatas, Lutostawski i cisza..., s. 59-60.

20 Uchwata UNESCO o prawie do ciszy opublikowana w: ,,Ruch Muzyczny” 1970, nr 2, s. 3,
cyt. za: D. Gwizdalanka, Rewaloryzacja homo musicus, ,,Ruch Muzyczny” 1987, nr 24, s. 20-21.

2L Ibidem.

22 JIbidem.

23 Ibidem.
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Jak mozna bylo przewidzie¢, gtosy mniejszosci okazaly si¢ w praktyce nie-
wiele znaczace. Trudno si¢ wigc dziwi¢, ze w $rodowisku muzycznym narasta
zbiorowa irytacja, bo $wiat w najlepsze coraz bardziej hatasuje muzyka, jak gdy-
by nigdy nic.

Music as noise

Summary

We are living in an era of omnipresent music, which is caused by the fact that the media enable us to
use music any time and anywhere. Whether we like it or not, we encounter music everywhere, which
leads to fatigue caused by sound excess resulting from the fact that music is treated functionally,
mainly by the so-called muzaks, playing pieces selected in order to achieve some specific benefits.
Consequently, music often seems to be noise, as, according to psychologists, all acoustic stimuli that
disturb people who have to bear them are, in fact, noise.

Today, music functions in our homes as a background to everyday life that does not require listen-
ing, as a result of which people become used to turning a deaf ear to it and, consequently, become
indifferent to it and lose any musical sensitivity.

The omnipresence of music is also enhanced by earphones that transmit it wherever we want,
which has its good and bad sides. The advantage is that the listener does not impose his or her music
on others; the disadvantage — according to otolaryngologists, the listener is at risk of gradually
becoming deaf.

The abuse of music is denounced mainly by musicians, who want to have some sensible, bind-
ing regulations in this respect. Unfortunately, they have had little success until now, so music keeps
making a noise.
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