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Izolacja a oboz koncentracyjny. Prolegomena

Kazdy cztowiek ,,jako zwierze¢ stadne” stworzony jest do zycia w grupie ludzi,
z ktorymi buduje wspolnote!. Wspolnota moze byé dom rodzinny, grono przyja-
ciol, znajomych z pracy, podworka czy sasiadow. Czujemy si¢ lepiej, spotykajac
si¢ z innymi ludZmi. Dobrze odnajdujemy si¢ w towarzystwie zwierzat, z ktorymi
jestesSmy zwigzani. Ludzie chcg zy¢ w spoteczenstwie, w ktorym czuja si¢ po-
trzebni. Rado$¢ 1 mitos¢ wyptywajace z tego rodzaju wspdtistnienia oddziatujg na
nasze samopoczucie. Czasami, widzgc kogo$ na ulicy, jesteSmy zainteresowani
jego historig zycia, kim jest, co sobg reprezentuje. Zdarza sie, ze spotkanie z kim$
wywoluje w nas pozytywne uczucia. Cieszymy si¢ na sam jego widok. Niekiedy
tez charakter innej osoby moze spowodowac, ze bedziemy czu¢ si¢ zle, bedziemy
narzeka¢ na innych, tworzac wokol negatywna atmosfere. Wtedy najlepszym
sposobem dla kazdego z nas wydaje si¢ zamknigcie si¢ w jakim$ odosobnieniu,
ucieczka od wszystkiego oraz od innych ludzi. Czujemy si¢ wtedy bezpieczni,
odprezeni, usatysfakcjonowani wlasnym zyciem. Izolujemy si¢ od innych. Czy
taki rodzaj alienacji jest nam wlasciwie potrzebny? Co sklania wspdlczesnego
cztowieka do odosobnienia i samotnosci? Czas pandemii zmusit ostatnio ludzkos¢
do swoistego rodzaju izolacji domowej, na ktorg nikt nie miat wptywu. Strach
przed cigzka choroba, a nawet $miercig ograniczyl podroze, spotkania towarzy-
skie 1 stuzbowe, wymusit telefoniczny lub e-mailowy kontakt ze znajomymi i ro-
dzina, a takze samotne spedzanie $wiat. To wszystko mogto sprzyjaé¢ pojawianiu
si¢ standw depresyjnych, lgkowych, pogorszeniu nastroju. Tylko poprzez wspodl-
note jesteSmy w stanie dziata¢ solidarnie. To ona umozliwia cztowiekowi rozwoj
i w pewnym sensie nadaje sens zycia.

! Francuski filozof Jean-Luc Nancy w pracy zatytutowanej Rozdzielona wspélnota namysto-
wi poddaje pojecie wspdlnoty, ktdrej zadaniem jest okreslenie istoty i ciggto$ci historycznej danej
grupy spotecznej. Wspodlnota jako zjawisko o charakterze kulturowym ma niezaprzeczalny wplyw
na poczucie tozsamosci. Zob. J.-L. Nancy, Rozdzielona wspdlnota, przet. M. Gurin, Wroctaw 2010.
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Wspolczesny cztowiek, méwiac o izolacji, mysli jedynie o zamknigciu si¢
w domu, spokoju, niekontaktowaniu si¢ z rodzing lub wyjezdzie w nieznane.
W czasach wojennych pojawit si¢ inny typ izolacji — izolacja przymusowa. To
ona wyznaczata codzienno$¢ zycia, zmieniala system wartosci ludzi, powodowata
odcztowieczenie. Najgorsza byla izolacja, ktorej do§wiadczali wiezniowie obo-
z6w koncentracyjnych. Wczesniej nikt si¢ nie spodziewal, ze mozna pozbawié
innego czlowieka wolnosci bez konkretnego powodu. Masowe lapanki, ulicz-
ne egzekucje, pladrowanie domow, gtdd byty dla wielu ogromnym przezyciem.
Czesto kto$ nie rozumial, dlaczego wtasnie on zostat ztapany, jakg wing pono-
sit. W czasie wywozki do obozu lgkowi oraz swoistej ciekawosci towarzyszyto
zaskoczenie. Sama nazwa ob6z koncentracyjny wywolywata groze?. Wspomina
o tym jedna z bohaterek ksiazki Haliny Rusek Kolezanki z Birkenau. Esej o pa-
mietaniu3:

Os$wigcim jest miejscem, w ktorym ujawnily si¢ w catej petni skutki systemu opartego na
pogardzie i nienawisci. Bylo to bowiem nie tylko miejsce zaglady, lecz takze szczego6lne labora-

torium, gdzie wyprébowywano metody upodlenia, odcztowieczania, ktorych ich kaci uwazali za

,.podludzi”.

Wiezniowie zadawali sobie pytanie, czy jeszcze kiedykolwiek spotkaja si¢
z rodzinami, czy zobacza miasto, w ktorym zyli przez wiele lat. Sposob traktowa-
nia 0s6b wywozonych do obozéw w wagonach towarowych przeznaczonych do
transportu zwierzat wywolywat strach. Pacz, prosby o jedzenie, $cisk powodowa-
ly panike. Styszac nazwe obozu, ludzie mysleli, ze bedzie to tylko rodzaj wi¢zie-
nia, w ktoérym spedza parg dni lub miesigey az do rozprawy sadowe;.

W niniejszym artykule, w ktéorym podejmuje przyblizenie zagadnienia izo-
lacji w obozach koncentracyjnych, opieram si¢ na relacjach swiadkoéw. Na pod-
stawie tresci zawartych w ksigzkach Przezytam Oswiecim Krystyny Zywulskiej,
Kolezanki z Birkenau. Esej o pamietaniu Haliny Rusek oraz Majdanek. 15.01—
17.05.43 r. Dziennik Jadwigi Ankiewicz, [ boje¢ si¢ snow Wandy Poéttawskiej
mozna stworzy¢ liste¢ czynnikdw wptywajacych na lagrowe odczuwanie odosob-
nienia, zrekonstruowaé stan psychiki ofiar faszyzmu. Mozna takze sprobowac
poznaé oznaki izolacji wi¢znia od najblizszych w warunkach, ktére skutkowaty
psychiczng degradacjg i fizycznym unicestwieniem. Nie ulega watpliwosci, ze
wykluczenie wigzniow ze wspolnoty ludzi wolnych bylto sytuacja graniczng. Jak
zauwaza Anna Pawelczynska:

2 W relacji Zeewa Factora czytamy: ,,Radio Londyn nadato, ze Niemcy wywoza cate pociagi
wegierskich Zydow do O$wiecimia. Ja na to: »A co to jest O$wiecim?«. Rundbacken spojrzat mi
w oczy mowigc: » Ty nie wiesz, co to jest Oswigcim?!« [...] On powiedziat mi zupeknie spokojnie,
lodowato: »To jest to miejsce, dokad oni biorg Zydéw, truja ich gazem i spalaja ich ciata«. Zob.
L. Sadzikowska, Ludobdjstwo w swietle wybranych relacji wigzniow obozow koncentracyjnych Au-
schwitz, Majdanek, Stutthof i Gross-Rosen, ,,Narracje o Zagtadzie” 2020, nr 6, s. 259.

3 H. Rusek, Kolezanki z Birkenau. Esej o pamietaniu, Katowice 2019, s. 31.
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Rozumienie sytuacji ostatecznych pozwala odwazniej spojrze¢ w oczy zyciu, $mierci, pozwala
tez zobaczy¢ sprawy cztowieka na tle historii. Pozwala na to, aby zrozumie¢, ze zdolnos$¢ do terroru

oraz popetniania zbrodni i zdolno$¢ do walki z przemoca ksztaltuja histori¢ kolejnych pokolen.

Roéznig sie tylko fenomeny psychiczne i historyczne, w jakich ta walka si¢ przejawia®.

W artykule chcialbym odnies¢ si¢ do wspomnien kobiet-wigzniarek obozo-
wych. Kobiety w obozie inaczej przezywaly izolacje. Byly bardziej operatyw-
ne. Swoje baraki traktowaly jak wspolny dom. Skupiaty si¢ miedzy innymi na
sprzataniu, przygotowywaniu wspolnych $wiat. Ich rozmowy dotyczyly ogniska
rodzinnego. Wykonywaty czesto inne prace niz mezczyzni. Cze$¢ kobiet byta
zatrudnionych w przemysle wiokienniczym. Jednak duza grupa kobiet musiata
sprosta¢ wymaganiom, jakie im stawiano. Musiaty cigzko pracowac tak jak mez-
czyzni. Wiele z nich mialo gorzej niz me¢zczyzni. Chodzity w fachmanach, nawet
bez jakichkolwiek butow. Majac mniej sil, szybciej zapadaly na zdrowiu i umie-
raty. Wspoltpracujac z sobg, byly bardziej wytrzymate niz mezczyzni. Duza grupa
kobiet nie umiata sobie poradzi¢ z izolacja, dlatego wpadaly w choroby psychicz-
ne. Pomoc wspolwigzniarek miata na celu wzmocnic ich istnienie w obozie.

Zycie kobiet w obozie jest rzadko przedstawiane przez autorow tekstow.
Autorzy skupiajg si¢ przede wszystkim na roli me¢zczyzn. Od czasu do czasu po-
jawiajg si¢ informacje pisane przede wszystkim przez kobiety, jak wygladat oboz
z ich perspektywy. Nie mozna tego poming¢. Inga Iwasiow, zajmujac si¢ tym prob-
lemem, uwaza, ze ,,twierdzenie iz kobiety pozostawaty na uboczu wobec konfliktow
zbrojnych XX wieku bytoby niedorzeczne™. Kobiety cierpialy tak samo jak mez-
czyzni, stracity prawo wyboru. W wielu przypadkach mozna stwierdzi¢, ze ich
cierpienie bylo straszniejsze, poniewaz odebrano im dzieci oraz godnos¢ kobieca.

Wszystkie zdarzenia opisane w publikacjach Haliny Rusek, Krystyny Zy-
wulskiej, Wandy Poltawskiej i Jadwigi Ankiewicz tworza ciekawe i1 jednoczesnie
wstrzasajace studium izolacji, osamotnienia wi¢znia wsrod innych osadzonych.
Dziennik, relacja, pami¢tnik, esej maja realng historyczng warto$¢, to znakomite
tworzywo o nie tylko ilustracyjnym charakterze. Jest to tez wymowna pochwata
ludzkiej solidarno$ci, wyrdznienie uczucia miltosci i nadziei w totalitarnym syste-
mie. Na podkreslenie zastuguje, ze niezwykle wazne w walce o godnos¢, o prze-
trwanie, w przeciwstawieniu si¢ skutkom zbrodniczej dziatalno$ci oraz narzuco-
nej izolacji s3 ludzka jedno$¢ i moralno$é®.

Myslac o roli pamigtnikow, dziennikdw oraz wspomnien pisanych w obo-
zie lub w pozniejszym czasie, zastanawiamy si¢ nad materialno$cig. Tego typu
przedmioty materialne majag wptyw na zycie wig¢znia, a takze na otaczajacy go

4 A. Pawelczynska, Wartosci a przemoc. Zarys socjologicznej problematyki Oswigcimia, War-
szawa 1995, s. 10.

> L. Iwasiow, Centralna ple¢ cywila, Krakéw 2006, s. 404.

5 Wiecej A. Glinska, Moralno$¢ wiezniéw Oswiecimia, ,,Etyka” 2, 1967, s. 173-230; S. Ryn,
S. Ktodzinski, Postawy i czyny heroiczne w obozach koncentracyjnych, ,,Przeglad Lekarski —
Oswigecim” 1986, nr 1, s. 28-45.
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$wiat. Jak twierdzi Pawel Rodak”: ,,stowa samego piszacego zmieniajg jego spo-
sob postepowania, jego zycie, jego postawe wobec §wiata. Moga zmienia¢ takze
zycie 0sob, ktore sa czytelnikami tego tekstu”. Materialnos¢ tekstow oddziatuje
na samego czytelnika, ktory przez zaznajomienie si¢ z tekstem moze w rézny spo-
sob przezywac tragedie, jaka rozegrata si¢ w obozach koncentracyjnych. Autorzy,
tworzac wspomnienia czy dzienniki, przekazuja nastgpnym pokoleniom tresci
wyjatkowe, majace na celu przyblizenie $wiatu to, co sami przezyli, przedstawia-
jac fakty oraz sposob zachowania we wszystkich sytuacjach. Czytelnik moze nie
tylko sobie uzmystowic, jak faktycznie wygladato zycie w lagrze, lecz tez przez
takie do§wiadczenie pobra¢ nauke, jak zachowac si¢ w sytuacjach ekstremalnych
w swoim wilasnym zyciu. Autorzy w swoich relacjach chca za pomoca stowa po-
jawiajacego sie¢ w tekstach nada¢ im waznego dla nich znaczenia. Zdaja sobie
doskonale sprawe, ze ich dzienniki czy relacje nie beda tylko ich indywidualna
sprawa, lecz w przysztosci beda czytane przez obce osoby. Dlatego stowo staje sie
w tym przypadku najwazniejsze. Autorzy, opracowujac swoje teksty, staraja sie
przemysle¢ kazde zdanie, robigc przy tym skreslenia czy dopisujac inne fragmen-
ty. Kazdy jednak tekst moze podlegac¢ krytyce genetycznej, ktora pozwala na inng
interpretacje dzieta. Egodokumenty sa pewnego rodzaju ,,$§wiadectwem czasow”,
w ktorych mozemy odnalez¢ odniesienie do historii — w tym przypadku tragedii
obozow koncentracyjnych oraz izolacji wieznidw przebywajacych w nich.

Zdaniem Lucyny Sadzikowskiej oficjalne i nieoficjalne listy wieznidéw obozu
odkrywaja ,,$wiat przezywany” mysli, uczu¢ i wartoéci®. W egodokumentach znaj-
dziemy analiz¢ norm spotecznych, dazenie do prawdy, wzor obywatela patrioty,
opis ideologii nazistowskiej czy organizacji zycia codziennego. Informacje
wyciagniete z listow i wspomnien sg istotnym elementem rozszerzajacym wiedze
o obozach koncentracyjnych. Egodokumenty to zrddta najwyzszej wagi, na pod-
stawie ktorych mozemy pozna¢ ludzka codziennos$¢ oraz emocje jej towarzysza-
ce. Samych listow nie zaliczymy do literatury naukowej, jednakze informacje
w nich zawarte ukazuja nam do$¢ spora cze$¢ okresu wojennego.

Powolne wykluczanie ze spoteczenstwa

Wielu wiezniow przed transportem do obozu ratunku i pokrzepienia szukato
w kroétkiej modlitwie, zawierzeniu boskiemu mitosierdziu. O tym wspomina Kry-
styna Zywulska: ,No dziewczeta, pomodlmy si¢ i sprobujmy zasnaé. Jutro czeka

nas daleka i nieprzyjemna podr6z™.

7 P. Rodak, Dziennik osobisty jako praktyka pismienna: dziatanie, materialnosé, tekst, War-
szawa 2010, s. 164.

8 L. Sadzikowska, Listy z lagréw i wiezier 1939—1945. Wybrane zagadnienia, Katowice 2019,
s. 15.

9 K. Zywulska, Przezylam Oswiecim, Warszawa 2004, s. 12.
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Modlitwa sprawiata, ze wiezniowie odczuwali bliski kontakt z Bogiem, izo-
lacja za$ sprzyjata nawigzaniu mistycznego, intymnego, bardzo bliskiego kon-
taktu z Najwyzszym. Pogtebiona religijnos¢ przektadala si¢ na zywa nadzieje, ze
wszystko dobrze si¢ skonczy i uwigzieni bedg mogli wrdoci¢ do domow.

Cze$¢ zniewolonych zachecata innych do $piewania hymnu i wzmacniania
postaw patriotycznych, co miato pobudzi¢ wszystkich do walki o zycie swoje
i innych ludzi:

Przestawiali na rozne tory, kotowali, wreszcie zgrzytnely szyny i pociag ruszyt. Nie wiem,

jak to si¢ stalo, ze bez porozumienia ze wszystkich katow rozlegto si¢ nagle: Jeszcze Polska nie
zgineta!?.

Piesni patriotyczne miaty wykrzesa¢ wérod uwiezionych ducha walki, cheé¢
pojednania i wspolnoty. Wielu wigzniow zmienito jednak nastawienie, przekra-
czajac brame lagru. Nacisk i krzyki ze strony oprawcow, segregacja ze wzgledu na
narodowo$¢, ple¢, wiek, zawodd sprzyjaty powstawaniu rozgoryczenia oraz stra-
chu o wlasne zycie i przyszto$¢. Czg¢s¢ osadzonych kierowano od razu po przyjez-
dzie do komory gazowej. Spotggowanie odczucia izolacji, swoistego wkroczenia
do piekta!! nastepowato zaraz na rampie obozu koncentracyjnego i nasilato sie
z kazdym spedzonym w nim dniem. Sktadato si¢ na to: zabranie uwigzionym
ich wlasnej odziezy i bielizny, wytatuowanie numerdéw, obciecie wtosow, ode-
branie najcenniejszych rzeczy, w tym pamigtek rodzinnych, a takze kara chlosty,
maltretowanie, rozdzielenie z dzie¢mi i zabijanie ich, przeprowadzanie selekcji,
bestialskie przestuchania, eksperymenty pseudomedyczne, ograniczanie racji
zywno$ciowych, egzekucje wykonywane przy akompaniamencie orkiestry, pale-
nie zwlok w krematoriach. Kazdy z wig¢zniow wygladat podobnie, niczym si¢ nie
wyroznial, czut si¢ wyobcowany. Ludzie wyksztalceni, starajac si¢ zy¢ godnie,
pobozni, pomocni innym, nagle zostali odarci z wszystkich wartosci, jakie mie-
li. Probowano wymusi¢ na nich wyzbycie si¢ norm moralnych, odizolowanie od
najblizszych i symboli dziedzictwa kulturowego mogto z kolei skutkowac upad-
kiem cztowieczenstwa.

O takim wtasnie odcztowieczeniu wiezniow wspomina Krystyna Zywulska:

Ktuta mnie wlasciwie nie w reke, lecz w serce — tak to czutam. Od tej chwili przestatam by¢

cztowiekiem. Przestalam odczuwacé, pamigta¢. Umarta wolno$¢, mama, przyjaciele, domy, drzewa.
Nie miatam juz nazwiska, adresu.. 12

W swoim odosobnieniu osadzeni chcieli pamigta¢ o swej przesztosci — ja-
kimi byli ludZzmi, co soba reprezentowali. Nierzadko wspominali domy rodzinne,
rodzicow, przyjaciot, zabawy mtodziencze. Taka ucieczka we wspomnienia pod
wplywem izolacji pomagata im przezy¢. Kazdy, nawet krotki powrot pamigcia

10" Ibidem, s. 13.

1 Nawiazuje do tytutu publikacji: Wiem, jak wyglgda piekto. Alina Dabrowska w rozmowie
z Wiktorem Krajewskim, Warszawa 2019.

12 K. Zywulska, op. cit., s. 16.
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do przeszlosci byt nadzieja na przysztos¢. Skazancy chcieli powrotu do swojego
dawnego zycia, chcieli poczu¢ smak wolnosci, beztroski, cieszy¢ sie kazda prze-
zyta chwila. Zgroza, jaka panowata w obozie, wymuszata na nich jednak zacho-
wania zwierzece. W pamieci kazdego z wieznidéw po opuszczeniu obozu zostaty
z pewnoscig makabryczne wspomnienia, ktore przeradzaly si¢ w nocne koszmary.
Cze$¢ bylych uwiezionych wspominata pdzniej, ze nie potrafita pouktadac sobie
zycia, bojac si¢ powrotu tragicznych wydarzen. Ale tez wigzniowie, ktérym uda-
lo sie przetrwac oboz, zyli poézniej w przeswiadczeniu, ze chociaz w przesztosci
walczyli o wszystko, mogg teraz zagwarantowa¢ wlasnym rodzinom godne zycie
w normalnosci.

Powtarzalne schematy upodlenia cztowieka, jak na przyktad: kleczenie przez
wiele godzin na ziemi, kary cielesne, dtugotrwale apele, praca wyniszczajaca or-
ganizm, ograniczone racje zywnosciowe wzmacniaty nienawis¢ do dreczycieli.
Na rodzace si¢ pytanie, kiedy ta walka si¢ skonczy, nie bylo odpowiedzi. W lu-
dziach wywotywato to czesto che¢ szybkiej $mierci, ucieczki od strasznej rze-
czywistosci. Czes¢ wieznidow, probujac popetni¢ samobojstwo, z premedytacja
rzucata si¢ na ogrodzenie przewodzace prad lub tez chciala zakonczy¢ wlasne
zycie w komorze gazowej. Fragment opisu tragicznej §mierci zamieszcza w swej
ksigzce Halina Rusek:

Taki kres swojego zycia postanowita potozy¢ Maria. To wlasnie przed ogrodzeniem z drutu
kolczastego pod napigciem, otaczajacym obdz, znajdowata si¢ strefa $mierci. Jezeli nie zgin¢to si¢

od kul, to pewna $mier¢ nastgpowata po dotknigciu zasiekéw. Codziennie rano jeden z funkcjona-
riuszy obchodzit ogrodzenie obozowe w Birkenau i zbierat zwtoki — przewaznie samobojcow... 13

Wigzniowie nie wytrzymywali psychiczne obozowej codzienno$ci. Widok
$mierci, choroby, bezradno$¢ nieustannie im towarzyszace, wykonczenie organi-
zmu sprzyjaty zatamywaniu si¢ kazdego dnia.

Przyjazn wolaniem o pomoc

Ludzie starali si¢ walczy¢ z samotnos$cia, nawiazujgc przyjaznie. Wspomina
o tym miedzy innymi Jadwiga Ankiewicz'4 w swoich pamietnikach:

Kiedy si¢ wyptakatam, poczutam si¢ rzeczywiscie lepiej. Wtedy Pani Wisia powiedziala: ,,a te-
raz piecioraczku, glowa do gory”. Od tej chwili tak bardzo pokochatam Panig Wisig...!?

Przyjaznie wielokrotnie ratowaly wi¢zniom zycie. Samotni i bezradni mo-
gli si¢ zwierzy¢ swoim kolezankom czy kolegom z kiebigcych si¢ w nich obaw,

13 H. Rusek, op. cit, s. 83.

14 Jadwiga Ankiewicz (1926-1944) — taczniczka Szarych Szeregow. Ujeta podczas tapanek
w Warszawie 15 stycznia 1943 r. i osadzona w niemieckim obozie koncentracyjnym na Majdanku.
Do czasu zwolnienia 17 maja 1943 r. potajemnie pisata pamietnik. Zgineta przypadkowo na jednej
z warszawskich ulic.

15 J. Ankiewicz, Majdanek. 15.01-17.05.43 r. Dziennik, red. J. Laskowska, Lublin 2020, s. 35.
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porozmawia¢ na temat codziennych trudnosci. Wspominali razem przesztosc.
W obozie osadzeni pomagali sobie nawzajem, opiekowali si¢ chorymi, czesto na-
razali zycie, aby moc si¢ spotkac z przyjacielem w szpitalu ,,rewirze”, zanies¢ mu
trochg jedzenia lub picia. Traktowali swoich przyjaciot jak rodzenstwo, a nawet
jak rodzine. Nie byla istotna dla nich réznica wieku. Kazdy z wiezniow potrze-
bowat osoby bliskiej. To ona wzmacniata, dawala namiastk¢ normalnosci, byta
ucieczka od osamotnienia. Picknie wspomina o tym Wanda Poéttawska, ktora po-
magata swojej chorej przyjaciotce w szpitalu, a takze sama potrzebowata pomocy
innych i na nich si¢ nie zawiodta:

Najwigksza troska juz operowanych byto ulzy¢ nastepnym ,krolikom”, ktore lezaty nieprzy-

tomne. Pamigtajac tez, jak same gtodowaty$Smy w goraczce — nie mogac tykaé¢ wstretnej zupy, ktora

i dla zdrowych nie byta jadalna — potrafityémy zorganizowaé pomoc z kuchni'®.

Przyjaznie przetrwaty takze po wojnie, gdy wig¢zniowie spotykali si¢ na zjaz-
dach tych, ktérzy przezyli oboz oraz kontaktowali si¢ osobiscie lub listownie,
wspominajac czasy wojenne, wymieniajgc si¢ swoimi troskami i przezyciami.
Byly to przyjaznie na cale zycie, nie zawsze tatwe, lecz majace wspolny watek
— cierpienie i izolacje wojenng. Wspomina o nich Halina Rusek w Kolezanki
z Birkenau’.

Na podstawie zawartych w tekstach listow 1 wspomnien czytelnik poznaje
losy catych rodzin. Opisywanie swojego zycia na wolno$ci niejednokrotnie spra-
wia wigzniom bdl, tworzg wyimaginowane historie na temat swoich rodzin. We
wspomnieniach ukazane sg stosunki rodzinne, znajomi, przedstawiono tez walki
zolierzy w regionie. Listy i paczki od bliskich daja osadzonym nadziej¢ na szybki
powr6t do domu, na spotkania z najwazniejszymi dla nich cztonkami rodzin. Nale-
7y zauwazy¢, ze oboz koncentracyjny staje si¢ dla wigznidw matg ojczyzna'®, jak
okresla to Lucyna Sadzikowska. W tej ojczyznie ukazane sg emocje. Wigzniowie
starajg si¢ usystematyzowac swoje zycie. Nie majg mozliwosci rozwoju, ale o ile
to mozliwe, starajg si¢ utrzymac baraki w czystosci, porzadkowac prycze, w prosty
Sposob czasami przygotowuja wspolne positki czy spedzaja razem czas, tworzac
nawet sztuki teatralne, §piewajac przy tym napisane przez nich samych piosenki
oraz czytajac wiersze. Jest to przejaw kultury, ktora nie zostata wytepiona z osa-
dzonych.

,Ulepszanie” zycia w lagrach

Uroczystosci, ktore organizowano w lagrze, byly dla wigznidéw namiastka
wolno$ci. Rodzinna atmosfera, tance oraz towarzyszace temu zycie kultural-

16 W. Pottawska, I boje sie snéw, Czestochowa 1998, s. 105.

17 Halina Rusek — polska socjolog, dr hab. nauk humanistycznych, profesor zwyczajny In-
stytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

18 L. Sadzikowska, Listy z lagréw..., s. 21.
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ne ukazywaly zycie w obozie z innej perspektywy — tej lepszej. Lecz byta to
tylko chwila w walce o przezycie. W lagrze przebywali poeci, pisarze, ludzie
réznych zawodow, ktorzy potrafili umili¢ czas innym wigzniom. Czasami pozwa-
lano na zabawy, ale i te niekiedy konczyty sie tragicznie. Mozna powiedzie¢, ze
zbrodniarze w ten sposob chcieli pokaza¢ si¢ w pozytywnym $wietle. Zabawy,
ktore miaty usmierzy¢ bol i codzienne cierpienia, czesto byly pozorne — wiez-
niowie nie zapominali przeciez, ze nieopodal stato krematorium, w ktorym palono
tysiace ludzi. Wielu udawalo jedynie, ze si¢ bawi, poniewaz tan naprawde wszyst-
ko to budzito bolesne wspomnienia z minionych lat mlodzienczych, utraconej
wolnosci.

Podczas pobytu w obozie proba uczczenia §wiat Bozego Narodzenia oraz
szczegolne uczucia zwigzane nadejsciem nowego roku byly ucieczka od mysli
o tym, co teraz dzieje si¢ w domach rodzinnych, jak ich rodziny spedzaja ten
$wiateczny czas. Osadzeni, Spiewajac koledy, sktadajac sobie zyczenia, powracali
pamiecia do domowych chwil. Jadwiga Ankiewicz wspomina:

Z okazji tego $wigta nie przywiezli nam nawet $niadania. Ztozyly$my sobie ogdlne Zyczenia,
panna Schmitéwna!® odméwita msze §w., potem zaintonowata: Wesoly nam dzier dzis nastat®®,
wszyscy podjeli za nig. Nie mogtam dtuzej wytrzymac i rozbeczatam sie. Co tam teraz w domu??!

Skazancy dreczyli si¢ myslami o swoich rodzinach, o tych, ktérych pozo-
stawili — czy jeszcze zyja, w jaki sposob sobie radzg. Niestety nie otrzymywali
zadnych informacji o swoich bliskich. Jedyng mozliwoscig kontaktu byty listy
pisane w jezyku niemieckim. Lagrowcy znajacy ten jezyk byli uprzywilejowani,
poniewaz szybciej 1 tatwiej mogli wysyta¢ ocenzurowane wiadomosci do swoich
rodzin. Cze¢sto jedynym kontaktem ze Swiatem zewngtrznym byty paczki zywnos-
ciowe, na ktore wiezniowie czekali. Byly one dla nich bardzo cenne jako oznaki
bliskosci z rodzing. Krystyna Zywulska wspomina:

Biore paczke. Poznaje charakter pisma kogo$ drogiego, bliskiego, a odlegltego teraz o tysiace

mil. Zaczynam wigc szuka¢ w pudle i znajduje fotografi¢ matki. Jej dobre oczy patrza na mnie za-
tosnie, proszaco, tak jakby mowity: ,,Zyj! Musisz dla mnie zyé!”?2.

W taki sposob kazdy z wiezniow mogl otrzymaé rodzaj grypsu z informa-
cja o rodzinie. Rzeczy znalezione w paczkach byly traktowane jak swigtos¢. Nie
mozna byto ich rusza¢. Dzieki nim izolacja stawala si¢ tatwiejsza do zniesienia.
Dotknigcie rodzinnej chustki czy zdjecia pomagato przezyé, sprawiato, ze zy-
cie w obozie stawalo si¢ znos$niejsze, dawato nadzieje. Wtedy to wigzniowie ot-
wierali si¢ chetnie, opowiadali o swojej przesztosci, analizowali wlasne zycie,

19 Jedna z siéstr: Ludmita, Zuzanna lub Teodora Schmidt — wigzniarek w obozie na Maj-
danku.

20 Wesoly nam dzier: dzis nastal — piesh powstata w XIX wieku, zapisana w §piewniku ksie-
dza Michata Marcina Mioduszewskiego.

21 3. Ankiewicz, op. cit., s. 35.

22 K. Zywulska, op. cit., s. 166.
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marzyli o przysztosci. Niestety tego typu przezycia, wzbudzajace silne emocje,
skutkowaty tez p6zniej zalamaniem nerwowym, depresja i innymi psychiczny-
mi powiktaniami, z ktérych osadzonym ciezko byto potem si¢ otrzasnaé. Pomoc
wspotwiezniow nie zawsze ratowata im zycie.

Codziennos¢ w lagrze

Zatamanie nerwowe, zadreczanie si¢ pesymistycznymi myslami, a w koncu
apatia i alienacja sprawialy bol nie tylko danej osobie, lecz takze innym wspot-
wiezniom. Takie osoby przestawaly wykonywaé swoje lagrowe obowiazki, od-
mawialy pojscia do pracy, nie chcialy przyjmowaé pozywienia. Smier¢ bylta ich
zdaniem jedynym ratunkiem. Przesladowcy, widzac, co dzieje si¢ w barakach,
prowadzili osoby chore do krematorium lub rozstrzeliwali je na miejscu. Szok
spowodowany krzywdzeniem osamotnionych i udrgczonych ludzi wzmacniat
w jakis$ sposob innych, ale tez zatamywat stabych psychicznie.

Ucieczka od cigzkich warunkéw obozowego zycia byta calodzienna praca
poza lagrem. Wiezniowie specjalnie zgtaszali si¢ do ci¢zkiej pracy w polu, przy
kopaniu dotéw, aby nie widzie¢ tego, co dzieje si¢ w obozie, w pewien sposdb
oderwac sie, wyrwac¢ cho¢ na chwile. Halina Rusek stwierdza:

Niewolnicza prace wigzniowie wykonywali na terenie obozu i poza nim. Od konca marca 1942
roku czas pracy wynosit 11 godzin, ale latem byt wydtuzony i skracany zima...?3

Praca powodowata, ze skazani bardziej si¢ do siebie zblizali, lepiej si¢ pozna-
wali, pomagali sobie wzajemnie, gdy kto$ zastabt. Czasami tez nadzor wigzienny
wspotdziatat z wigzniami. Niektorzy z oprawcow, widzgc stabos¢ osadzonych,
karcili ich, jednak byli tez tacy, ktoérzy wspoétczuli i pomagali. O tego typu po-
mocy pisza Wanda Pottawska®* oraz Jadwiga Ankiewicz. Aufzejerki — kobiety
peniace stuzbe w nazistowskich obozach koncentracyjnych III Rzeszy, majace
wlasne rodziny, wiedziaty, jak wyglada zycie wiezniarek i wielokrotnie ostrzegaty
je przed nadchodzacym zagrozeniem. Pomagaty im w zdobywaniu jedzenia lub
kierowaty do 1zejszych prac. Nie zawsze jednak byto to mozliwe, gdyz same nara-
zaty przy tym wlasne zycie. Aufzerjerkami zazwyczaj byly wiezniarki z obozow
karnych, przestepczynie, ktore mimo to potrafity okaza¢ dobro¢. One same czuty
si¢ wykluczone, zostaty zestane do obozu i kazde zte posunigcie konczylo si¢ dla
nich karg. Pisze o tym Jadwiga Ankiewicz:

Po $niadaniu zndéw byta ta dobra, czarna Niemka. Potem powiedziata nam, zeby$Smy si¢
nie martwily, zebysmy tylko byly cierpliwe, a na pewno niedlugo bedziemy w domu. Ona takze

23 H. Rusek, op. cit., s. 69.

24 Wanda Pottawska — polska lekarka, doktor nauk medycznych oraz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, profesor nadzwyczajny Papieskiej Akademii Teologicznej, harcerka, podczas drugiej
wojny $wiatowej wigziona w niemieckim obozie koncentracyjnym w Ravensbriick, dama Orderu
Orla Biatego.
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teskni juz za domem i chciataby, Zeby si¢ to jak najpredzej skonczyto. Z pewnym wahaniem wyjeta
z portfela fotografi¢ matego $licznego chlopczyk. Pochylita glowe, szepneta: ,,mein Sohn” i ukrad-
kiem wytarta oczy?>.

W obozach koncentracyjnych kazdy czego$ si¢ bat. Mogta to by¢ kara $mier-
ci, skatowanie przez ludobojcéw. Nie byto osoby, ktdra umiata pogodzi¢ si¢
z losem, jaki jg spotkat.

Do pigknych chwil mozna zaliczy¢ momenty solidarno$ci wiezniow, miedzy
innymi w obozie w Ravensbriick, w ktorym poddawane nieludzkim eksperymen-
tom pseudomedycznym kobiety zbuntowaly si¢, pokazaly, ze wspdlne dziatanie
moze uratowac im zycie. Walka o przetrwanie, o byt byta szokiem dla oprawcow.
Nie pomagaty zastraszenie, gtod, a nawet prosby, rowniez negocjacje nie przynio-

sty rozwigzania. Kobiety — nazywane ,.krélami”?® — wygraty 7.

Izolacja narodow

Istotng cecha obozow koncentracyjnych byla ich wielonarodowos¢. Wigz-
niowie zdawali sobie sprawe, ze bez wzgledu na to, jakiej kto jest narodowosci,
wszystkich czeka ten sam los, te same cierpienia. Starali si¢ zatem pomagac sobie
i wspolpracowaé mimo barier jezykowych. W komunikacji wspomagano si¢ gesta-
mi, podobnymi stowami. Mozna tu przytoczy¢ wspomnienie Haliny Rusek:

Pamietam, ze pracowata z nami Zydowka greckiego pochodzenia, Flora. Mieszkata w naszym
baraku, pracowala tez w tym Weberei. Nalezata do najbiedniejszych Zydow, wigc jak moglty$my,
tak ja wspieratySmy. Nauczyta si¢ nawet kilku stow po polsku, zeby si¢ do nas przymili¢ i co$ od
nas dosta¢?®.

Kazdy z wiezniow przeczuwat swoj los i dlatego tez wzajemna pomoc,
wsparcie byly im tak potrzebne. Nie bylo wazne, z jakiego kraju pochodzili osa-
dzeni, z jakiej czgsci Europy, wszyscy walczyli o przetrwanie. Obodz stat sie dla
wielu domem, w ktorym wzajemne relacje okazywaly sie korzystne. Zyli tu ludzie
o roznych charakterach i potrzebach. Grupa napigtnowana w lagrze — i przez
nazistow, i czgsto przez innych wiezniow — ze wzgledu na swa narodowosc¢ byli
Zydzi. Czuli sie oni w zwiazku z tym odizolowani, gorsi od innych. Czesta za-
zdro$¢ o lepsze traktowanie, wigksze racje zywnosciowe, a nawet o zycie byla
powodem sprzeczek, walki, uszczypliwosci oraz zdrady. Ideologia nazistowska
miata na celu likwidacje¢ narodowosci zydowskiej. Paragrafy aryjskie wytaczajace
z prawa do cztonkostwa w organizacjach osob nienalezacych do ,rasy aryjskiej”
byly postulowane przez antysemitéw i ustanowione w wielu organizacjach. To oni

25 J. Ankiewicz, op. cit., s. 61.

26 Krole, czyli ,kroliki doswiadczalne” — nazwa wiezniarek poddawanych doéwiadczeniom
medycznym w obozie w Ravensbriick.

27 W. Pottawska, op. cit., s. 143.

28 H. Rusek, op. cit., s. 74.
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od razu po przybyciu do obozu czesto byli kierowani do komory gazowej, to oni
wraz z innymi wi¢zniami musieli pozby¢ si¢ swojej bizuterii, ubioru, wtosow.
Zostala im odebrana nie tylko godno$¢ cztowieka, ale tez narodowa. Czes¢ Zy-
dow przezyla obdz. Zalozyli nowe rodziny, starali si¢ usuna¢ z pamigci koszmar
wojenny. Niestety wojna odcisneta na nich trwate pigtno — nie potrafili oddzieli¢
pozniejszego zycia od obozowych przezy¢.

Reasumujac, wykluczenie ze Swiata obozowego nie byto spowodowane wy-
Iacznie niechecig innych narodowosci. Mozna powiedzie¢, ze wielu wykluczyto
si¢ samodzielnie lub byli zmuszeni do wykluczenia. Powodem mogta by¢ nie-
che¢ do nawiazywania kontaktow z innymi wigzniami lub wspotpraca z nazistami
w obozie.

Mito$¢ a osamotnienie

Ludzie w obozie w rdzny sposédb uciekali od izolacji. Te¢sknota za mitoscia,
dotykiem innego cztowieka, czutoscig i usmiechem miala rézne oblicza. Czytamy:

Bywaly krotkie, mato znaczace spigcia... i bywaty prawdziwe, serdeczne, tkliwe uczucia,
podsycane stale czyhajacym niebezpieczenstwem, wyplywajace z potrzeby troszczenia si¢ o kogo$
i z potrzeby opieki, pokrzepienia, otuchy, silnego meskiego ramienia, z potrzeby ustyszenia tych
kilku stow: ,,Nie b6j sie malenka, bedzie dobrze, przytul si¢ do mnie”??.

W wielu przypadkach byla to mitos¢ platoniczna, wyrazana w listach, we
wspolnych marzeniach o przysztosci. Niepozorne, lecz niebezpieczne spotkania
wigzniow, przekazywanie krotkich wyznan mitosnych miato na celu odzwiercied-
lenie czaséw przedwojennych, kiedy to spotkania mitosne wpisane byty w zycie
codzienne. Kobiety w obozie czgsto wstydzity sie swojego stroju, urody, wynisz-
czenia organizmu, braku wtoséw. Nic nie odrdzniato ich od innych. Jednak mimo
wszystko liczyly na gesty zyczliwosci, miedzy innymi od wi¢zniow wspotdzie-
lacych niewole. Wiele z tych kobiet, odartych z cztowieczenstwa, wyngdznia-
tych i ztamanych moralnie, zmuszonych bylo do pracy w domach publicznych
puffach™3®, w ktorych shuzyly za obiekty seksualne swoim oprawcom lub tez
»wzorowym wiezniom”. Czesto zyly w przeswiadczeniu, ze daje im to gwarancje
przezycia lagru, nie doswiadczaty wspoétczucia innych wspotwiezniarek. Trakto-
wane byly z obrzydzeniem, wyszydzano je. Trudno ich nie zrozumie¢, chciaty
poczuc¢ si¢ potrzebne, zy¢ w luksusie, w jakim wczesniej przebywaty. Ciato ludz-
kie stato si¢ dla nich bezwarto§ciowe. Marzenie o dobrobycie przybrato forme
bezmys$lnego uwolnienia si¢ od codziennej tragedii.

W obozach koncentracyjnych jako przestrzeni izolacji wigzniow pojawito si¢
takze innego typu pozadanie, mito$¢ o zabarwieniu homoseksualnym. W wielu
dokumentach obozowych mozna spotkaé krotkie opisy takiej mitosci. Theresa

29 K. Zywulska, op. cit., s. 231.
30 pyff — dom publiczny w obozie koncentracyjnym.
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Kaminski twierdzi, ze ,,jedna ze strategii przetrwania jest stworzenie kategorii
»dobrej kobiecosci«, ktéra wyroznia i tym samym ochrania kobiety przetrzymy-
wane w ekstremalnie trudnych warunkach™3!. Ta ,,dobra kobieco$¢” ujawniata
sie w obozach w grupach jednorodnych ptciowo. Nierzadko aufzejerki zmuszaty
kobiety do tej mitosci. Zachecaty je do spotkan, kuszac lepszymi porcjami zyw-
nos$ciowymi, btyskotkami. Wymagania stawiane przez nadzorczynie czesto byty
nie do przyjecia, ale gtdd i nedza sprzyjaly takim rozwigzaniom. Skazane decy-
dowaly si¢ na ponizenie, do ktérego w normalnym zyciu nigdy by nie dopuscity.
W wielu przypadkach nie mialy innego wyboru. Decydujacym czynnikiem byto
przezycie, opuszczenie lagru. Spotkania o podtozu seksualnym mialy odczlowie-
czy¢ wigzniow, sprowadzi¢ ich do roli zwierzat. Sami oprawcy rowniez w nich
uczestniczyli, czgsto takze zakochiwali si¢ w wiezniarkach. Przeszkody etyczne
nie byly dla nich Zadnym problemem. O upodleniu ludzi pisze Wanda Pottawska:

Z obozu wynioslysmy wstret do kobiet i przesadny ideatl me¢zczyzny, dawno nie widzianego,

a teraz ci wszyscy, ktorych spotkaty$my, patrzyli na nas tak, ze czuly$my si¢ tym obrazone i baltysmy
sig ich...3?

Walka o byt w obozie koncentracyjnym przybierata rozne formy. Jednym ze
sposobow ucieczki wieznidw od izolacji, niepoddawania si¢ wyobcowaniu byta
wiara, mito$§¢ do Boga. W lagrze krzyzowaly si¢ rozne odtamy religijne, rozne
wyznania. Wiara miata wplyw na zycie codzienne, na pozbywanie si¢ mysli sa-
mobodjczych, na walke o przetrwanie. Uroczystosci religijne, $piewy oraz mod-
litwy uspokajaty wiezniow. Najprostsze stowa otuchy miaty znaczenie. Osoby
wierzacej nie mozna odizolowaé¢ od Boga, chyba Zze sama tego chce. Zbrodniarze
nie zdawali sobie sprawy, ze nie sg w stanie zniszczy¢ wsrdd wieznidow wiary.
Spiewy w obozie, zamiast dzieli¢ — na co liczyli oprawcy, taczyty ludzi z soba.
Stawali si¢ mocniejsi duchem, chociaz czesto brakowato im sit, to jednak wiara
powodowata, ze kazdy z wigznidw zyt nadziejg na lepszg przysztosé.

Skutki 1zolacji

Izolacja wsrod wieznidow byta nie do zniesienia. Doprowadzata do wynatu-
rzenia ludzi. Wigzniowie czesto wpadali w depresj¢, nie umieli poradzi¢ sobie
z wlasnymi problemami. Skutkiem izolacji byta trauma objawiajaca si¢ w juz
obozie, a potem na wolno$ci. Choroby psychiczne, zniszczenie osobowosci mia-
ty ogromny wplyw na pdzniejsze zycie. Jak wyjasnia Tadeusz Lysak: ,, Trauma
wskazuje na rozdzierajace peknigcie lub cezure do§wiadczenia, ktorego efekty

31 T. Kaminski, Prisoners in Paradise: American Women in Wartime South Pacific, Lawrence
2000.
32 W. Pottawska, op. cit., s. 185.
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pojawiaja si¢ po pewnym czasie”>3. Nastepuje odgrywanie, analizowanie swojej
przesztosci. Czesto wiezniowie godzili si¢ ze swoimi traumatycznymi przezycia-
mi i ich symptomatycznymi skutkami. ,,Traume mozna zrozumie¢ na wiele spo-
sobow. Utomno$¢ czy koniecznoéé btadzenia w mroku sa nie do unikniecia”34.
Trzeba probowaé zrozumie¢ to, co ludzie przezyli w lagrze.

Byli wiezniowie czgsto cierpieli na zespot obozu koncentracyjnego. Jest
to powazne zaburzenie cechujace si¢ przewleklym przebiegiem. Stanowi wy-
nik ogromnego stresu i urazu psychicznego. Jak twierdzi psychiatra Krzysztof
Rutkowski’®, symptomy maja rézny charakter — przyktadowo cze$é wiezniow
ukrywata sie przed bliskimi, nie chciata z nikim rozmawia¢ o przesztosci. Od-
czu¢ mozna byto chtodne traktowanie innych ludzi. Byli osadzeni odtwarzali swoj
uraz w formie uporczywie nawracajacych wspomnien, przez przesadne groma-
dzenie r6znych rzeczy, strach przed ludzmi noszacych mundury, na przyktad li-
stonoszem. Tego typu zachowania wigzaly si¢ z poczuciem zagrozenia zycia czy
opresji. Inny symptom lekowy to pobudzenie bytych wigzniow, na przyktad na
sygnal dzwonka. Czesto nie umieli przystosowac si¢ do nowego zycia, mowili,
7e sg teraz innymi ludzmi, ze nie potrafig by¢ tacy jak przed wojng. W obozach
zmieniala si¢ ich osobowos$¢, niekiedy wzmacnial si¢ charakter. Byli wiezniowie
czesto takze ukrywali swoje wnetrze przed innymi, bardzo dobrze si¢ maskowali,
kontrolujac swoje zachowanie. Choroba nierzadko pojawiata sie dopiero po la-
tach. Osoba z zespolem obozowym mogta mie¢ problemy z wypoczynkiem, nie
umiala wykorzysta¢ czasu na regeneracje. W procesach starzenia si¢ organizmu
dochodzilo do nasilenia si¢ r6znego typu symptomow. Czesto byli wiezniowie nie
umieli zaakceptowac samych siebie ani utozy¢ sobie zycia ze swoimi bliskimi.

Antoni Kepinski®® obawiat sie ingerowaé w §wiat przezyé wiezniow. Trauma
powodowata, ze ludzie z niechecig wspominali przesztos¢. Trzeba pamigtaé, ze
w obozach przebywali wigzniowie réznych profesji. Byli tam takze Zotnierze,
akowcy, ktorzy po wojnie bali si¢ opowiada¢ o swoich przezyciach, czesto pod-
dawano ich przesladowaniom.

Po wojnie zaobserwowano rowniez postawe zwang ,,sylwetka ocalonego
Dotyczy ona przede wszystkim osob, ktore nigdy nie byly w obozie i miaty wy-
rzuty sumienia z powodu swego ocalenia. Byly to jednostki spolecznie wycofane.

37

33 T Lysak, Kryzys objasniania. Trauma wojenna a teoria psychoanalityczna, Krakow 2006,
s. 361.

34 T. Lysak, op. cit., s. 368.

35 Krzysztof Rutkowski — profesor, psychiatra z Katedry Psychoterapii Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego Collegium Medicum.

36 Antoni Kepinski (1918-1972) — profesor, polski lekarz, psychiatra, naukowiec, humanista
i filozof.

37 Syndrom obozowy mégl latami trwaé uspiony w psychice wieznia, rtozmowa R. Jurszo z prof.
Krzysztofem Rutkowskim, https://www.mp.pl/pacjent/psychiatria/aktualnosci/136620,syndrom-
-obozowy-mogl-lallatami-trwac-uspiony-w-psychice-wieznia (dostep: 27.01.2016).
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Odosobnienie rodzinne

Interesujagcym zagadnieniem w kontekscie kwestii izolacji staje si¢ te-
mat dotyczacy dzieci w obozach. Najczesciej nie miaty one $wiadomosci, ze
albo zostang zamordowane wraz z rodzicami tuz po przybyciu do lagru, w ko-
morach gazowych, albo umrg troch¢ pozniej, na skutek ciezkich obozowych
warunkow, gltodu i choréb. UsSmiechnigte, beztroskie dzieci poczatkowo nie
odczuwaly strachu ani wykluczenia, nie rozumiaty tez sytuacji, w jakiej si¢
znalazty. Nalezy tu zasygnalizowa¢ olbrzymi bdl, cierpienie i tgsknote matek,
ktorych dzieci juz zgingly, obserwujacych inne dzieci, przybywajace do obo-
zu. Z kolei dzieci, ktore przebywaly juz w obozie, niejednokrotnie widziaty
swoje matki oraz ojcow idacych do krematorium, staraty si¢ ich dogoni¢. Bdl,
jaki im towarzyszyt, nie pozwalat im potem zapomnie¢ o rodzicach. Inni ska-
zani po jakims$ czasie przestali zauwaza¢ borykajace si¢ ze swoimi problemami
i z nagla utratg rodzicow dzieci. Rozpacz wynikajaca z samotnosci byla ozna-
ka zamknigcia w sobie wlasnych uczué. Wyparcie mitosci rodzicielskiej byto
pozbawione sensu. W wielu przypadkach dzieci, ktore rodzity si¢ w obozie, od-
bierano matkom zaraz po porodzie i wywozono w gtab Niemiec, aby tam zostaty
wychowane na ,,prawdziwych” Niemcow; dotyczylo to tez dzieci uwazanych za
»aryjskie”. Miato to na celu powolne wyniszczanie niepotrzebnej rasy, a takze
pozbawienie wartos$ci macierzynskich. Halina Rusek wspomina:

Trzeciego dnia weszto do celi kilku gestapowcow w celu odtaczenia dzieci. Dzialy si¢ dantej-

skie sceny. Matki rzucaly si¢ do stop gestapowcow, btagajac, aby nie zabierano im dzieci. Niemcy

kopali, bili pejczami i wydzierali z rak nieprzytomnych matek przerazliwie ptaczace dzieci’®.

Kobiety, ktorym odebrano dzieci, zdawaty sobie sprawe, ze ich los zalezy od
oprawcow, ale miaty takze nadzieje na dobre wychowanie dzieci przez obce ro-
dziny oraz na odzyskanie z nimi kontaktu w przysztosci, ze do catkowitej izolacji,
zerwania wiezow rodzicielskich nie dojdzie.

skeoksk

Omawiajac temat izolacji, odniostem si¢ do historycznych skutkow wplywu
wydarzen na psychike ludzka. Druga wojna $wiatowa jak wszystkie inne woj-
ny i konflikty zbrojne cechowata si¢ wyniszczeniem ludzi, mogta doprowadzi¢
do niewyobrazalnych negatywnych skutkow wywolanych przez wiladze daza-
ca do zwyciestwa. W kazdej wojnie w uproszczonym rozumieniu sg Zwyciezcy
1 przegrani. Nasuwa si¢ pytanie, kto jest zwycigzca. Jedynie grupy rzadzace.
Wszyscy sa na przegranej pozycji, poniewaz nie ma takiej osoby podczas kon-
fliktu zbrojnego, ktora nie stracitaby w nim kogo$ bliskiego czy nie ucierpialaby

38 H. Rusek, op. cit., s. 47.
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w inny sposob. Wojna dotyka wszystkich. Wszelkie analizy naukowe wykazuja, ze
izolacja wojenna doprowadzita do spustoszenia psychiki. Trauma obozowa ludzi
ocalonych narzuca pewien schemat myslowy. Ludzko$¢ zaczela si¢ zastanawiaé
nad istota wojny, kryzys zbrojny nie przyniost nikomu niczego dobrego, wrecz
przeciwnie — ukazal spoteczenstwom nieustanng walke o byt. Moze dlatego
zyjmy nadzieja, ze mimo wszystko dobro zwycigza i ze nawet przebywajac
w izolacji, nie jesteSmy samotni.
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Isolation and the concentration camp: Prolegomena

Summary

Everyone is created to live in a herd, a group of people with whom they build a community.
The community may be the family home, friends, acquaintances from work, the backyard or even
the street. We feel better when we meet other people.
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When modern man speaks of isolation, he thinks only of closing himself off at home, peace
and quiet, lack of contact with his family or going off into the unknown.

He does not think of the forced isolation that prevailed among people in wartime. It determined
everyday life, changed people’s values and dehumanised them. The worst was the camp isolation,
which took people by surprise. No one expected that someone could deprive people of their lives,
away from family and friends.

Isolation can be divided into sectors: internal and external. With time it is possible to get out of
it. A person’s attitude and the presence of other helpful people can help. People in the camp escaped
isolation in different ways. The longing for love, the touch of another human being, tenderness and
a smile had different faces.

One of the themes of camp life was children going to slaughter. They did not realise that they
would disappear from the face of the earth together with their parents. Smiling, carefree children
were not afraid of anything, they felt no fear or exclusion.

International cooperation was the order of the day in many camps. Although the women did
not know the language, they used gestures, similar expressions. Each of the women prisoners sen-
sed their fate and therefore needed each other’s help. No matter what country the prisoners came
from, no matter what part of Europe, they all fought to survive. For many of them the camp became
a home, where relationships proved beneficial.

The escape from camp “happiness” was all-day work outside the camp. Prisoners would go
out on purpose to do hard work in the fields, digging pits, in order not to see what was going on in
the camp.

The variety of isolation is beyond comparison. It is possible to live in isolation, to have contact
with others, but to be well aware that one day normality will return. The people in the camp also had
hope, but they knew that this hope could end rather quickly for them — in the crematorium.

Keywords: concentration camp, prisoner, memory, suffering, isolation
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