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Abstrakt: W artykule zostaje podjgta kwestia przestgpstwa narazenia na zarazenie choroba wene-
ryczng lub zakazna, ciezka chorobg nieuleczalng lub realnie zagrazajaca zyciu (art. 161 § 21 3 k.k.).
Podniesiony zostaje problem: podmiotu sprawczego, strony podmiotowej, przedmiotu, strony przed-
miotowej. Nadto podjete zostaje zagadnienie zbiegu przepisdw. Wyrazony zostaje postulat de lege
ferenda, ze wyszczegblnienie w art. 161 § 2 k.k. zardwno choroby zakaznej, jak i wenerycznej
z punktu widzenia ich desygnatow wydaje si¢ zbedne, bowiem pojecie choroby wenerycznej zawiera
si¢ w pojeciu choroby zakazne;.

Stowa kluczowe: narazenie na zarazenie choroba zakazna, przestepstwo narazenia na zarazenie,
choroba zakazna

WPROWADZENIE

W artykule podjeta zostaje kwestia przestgpstwa narazenia czlowieka na za-
razenie chorobg weneryczng lub zakazna, ci¢zkg chorobg nieuleczalng lub realnie
zagrazajacg zyciu (art. 161 § 2 1 3 k.k.). Autor analizuje znamiona rzeczonego
przestepstwa odwotujac si¢ do pogladow wyrazanych w doktrynie oraz judyka-
turze; zwraca cze¢stokro¢ uwagg na literalne rozumienie uzytych przez ustawo-
dawce stow, wyrazen, zwrotow. Narracja naukowa — w kontekscie podjetego
przedmiotu badawczego — wiedzie przez: kontekst historyczny; zagadnienie zna-
mienia czasownikowego; przedmiot, form¢ popetnienia czynu zabronionego, jego
kwalifikacje 1 Sciganie; kwesti¢ pokrzywdzonego; koncepcje choroby zakaznej,
wenerycznej, ci¢zkiej choroby nieuleczalnej, choroby realnie zagrazajacej zyciu;
podmiot przestepstwa, strone podmiotowa; zbieg przepisow.

Przestgpstwo narazenia na zarazenie chorobg weneryczng lub zakazna, cigzka
choroba nieuleczalng lub realnie zagrazajaca zyciu zostato okreslone przez ustawo-
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dawce w przepisach kodeksu karnego' — w art. 161 § 2 k k. (forma podstawowa
przestepstwa) oraz 161 § 3 k.k. (forma kwalifikowana przestepstwa)?. Przepis
art. 161 § 2 k.k. stanowi wprost, ze: kto, wiedzac, ze jest dotkniety chorobg we-
neryczng lub zakazna, cigzka chorobg nieuleczalng lub realnie zagrazajgcg zyciu,
naraza bezposrednio inng osob¢ na zarazenie taka choroba, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Jesli za$ sprawca takiego czynu naraza na
zarazenie wiele osob, podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10, na co
wskazuje art. 161 § 3 k.k.

1. PERSPEKTY WA HISTORYCZNA.

W kontekscie historycznym bezposrednim poprzednikiem art. 161 § 2 k.k. byt
art. 162 § 1 ustawy z 19 kwietnia 1969 roku — Kodeks karny?. Przepis ten stano-
wit: kto, bedac dotknigty choroba weneryczng, naraza inng osob¢ na zarazenie tg
choroba, podlega karze pozbawienia wolnos$ci do lat 3. Podobny przepis — cho¢
o nieco odmiennej sankcji* — zawierat art. 245 § 1 rozporzadzenia Prezydenta
Rzeczypospolitej z 11 lipca 1932 roku — Kodeks karny>.

W koncowym okresie obowigzywania kodeksu karnego z 1969 roku trwaty
prace nad nowym kodeksem karnym. W uzasadnieniu projektu kodeksu karnego
opublikowanym w 1994 roku®, odnosnie do przestgpstwa narazenia na zarazenie
chorobg weneryczng lub zakazng, ci¢zkg chorobg nieuleczalng lub realnie zagra-
zajacg zyciu (art. 144 § 2 projektu kodeksu karnego’), wskazuje si¢ ze przepis ten
obejmuje

I Dz.U. 22021 1., poz. 2345 tekst jedn. ze zm. (dalej k.k.).

2 Zob. M. Budyn-Kulik, [w:] M. Budyn-Kulik et al., Kodeks karny. Komentarz aktuali-
zowany, Warszawa 2020, komentarz do art. 161 k.k., teza 10, https://sip.lex.pl/#/commenta-
1y/587736999/623999 (dostep: 11.07.2020).

3 Dz.U. z 1969 1., Nr 13, poz. 94. Jak podnosi A.Zoll, ,,artykut 161 stanowi wprawdzie na-
wiazanie do regulacji zawartej w art. 162 k.k. z 1969 roku, zostat jednak oparty na nieco innych
zalozeniach, zwiazanych z zasadniczo innym spojrzeniem na zagrozenie poszczegoélnymi rodza-
jami chorob zakaznych”; A. Zoll, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegolna, t. 2, cz. 1. Komentarz do
art. 117-211a, red. W. Wrobel, A. Zoll, Warszawa 2017, komentarz do art. 161, teza 1, https://sip.
lex.pl/#/commentary/587286900/543413 (dostep: 30.07.2020).

4 Sprawca podlegatl karze wiezienia do lat trzech lub aresztu do lat trzech.

35 Dz.U.z1932r., Nr 60, poz. 571. Jak podnosi Rajnhardt Kokot , pierwowzorem art. 161 KK byt
art. 245 KK z 1932 r., typizujacy przestgpstwo narazenia na zarazenie choroba weneryczna, ktérego
sprawcg mogt by¢ jedynie ten, kto choroba ta byt dotkniety”; R. Kokot, [w:] Kodeks karny. Komen-
tarz, red. R. Stefanski, Warszawa 2020, Legalis (dostep: 13.07.2020), komentarz do art. 161, s. 2.

6 Projekt kodeksu karnego, ,,Panstwo i Prawo” 1994, nr 2 (wktadka), s. 39, 40.

7 Przepis ten stanowit wprost: kto, wiedzac, ze jest dotkniety chorobg weneryczna lub za-
kazna, cigzka chorobg niculeczalng Iub realnie zagrazajaca zyciu, naraza bezposrednio inng 0so-
be na zarazenie taka choroba, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku.
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obok niebezpieczenstwa zagrozenia chorobg weneryczng [jak w k.k. z 1969 roku] nadto niebezpie-
czenstwo zarazenia inng ,,zakazng, ci¢zkg choroba nieuleczalng, lub realnie zagrazajaca zyciu”.
Choroby weneryczne utracila [pisownia oryg. — A.W.] wspotczesnie swa grozng wymowe spo-
eczna, natomiast inne choroby zyskaly ja. Nie ma wigc powodu aby trwaé¢ w tym zakresie przy
zatozeniach sprzed ok. 100 lat®.

W art. 161 § 2 k.k. ustawodawca wymienia tuz obok choroby wenerycz-
nej — zaraz po uzyciu alternatywy lacznej ,,lub” — chorobe zakazna; jak podnosi
M. Bartnik, ,,choroby zakazne towarzysza cztowiekowi od zarania dziejow””. Ar-
tykut 161 § 2 k k., zauwaza M. Szwarczyk, ,,poszerzyt zakres penalizacji czynow
polegajacych na narazeniu innej osoby na zarazenie réznymi chorobami”!?.

Ostatnia zmiana w obrebie treéci art. 161 § 2 1 3 k.k. weszla w zycie 31 mar-
ca 2020 roku na mocy art. 13 ustawy z 31 marca 2020 roku o zmianie ustawy
o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sy-
tuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw!!. Od 1 wrzesnia 1998 do 30
marca 2020 roku art. 161 § 2 k.k. nosit brzmienie: ,,kto, wiedzac, ze jest dotkniety
chorobg weneryczng lub zakazna, cigzka chorobg nieuleczalng lub realnie zagra-
zajaca zyciu, naraza bezposrednio inng osob¢ na zarazenie taka choroba, podle-
ga grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnos$ci do roku’;
art. 161 § 3 k.k. za$: ,,Sciganie przestgpstwa okreslonego w § 1 lub 2 nastepuje na
wniosek pokrzywdzonego”!2.

2. ZNAMIE CZASOWNIKOWE

Ustawodawca uzywa w art. 161 § 2 k.k. wyrazenia ,,naraza bezposrednio” —
inng osobe¢ na zarazenie takg chorobg — obrazujac posta¢ znamienia czasowni-
kowego. W kontekscie jezykowym ,,narazi¢” oznacza: ,,wystawi¢ kogo$ lub co$

na dzialanie czego$ szkodliwego, spowodowac jakie$ uszkodzenie, strate itp., wy-

stawi¢ kogo$ na niebezpieczenstwo; sprawié, ze kto§ doznat nieprzyjemnosci”!?;

,wystawi¢ kogo$ albo co$ na niebezpieczenstwo, na dziatanie czegos szkodliwego

lub sprawi¢, ze ktos doznat nieprzyjemnoséci”!#; | stwarza¢ stan niebezpieczen-

stwa, zagrozenia dla kogo$ lub czegos; wystawia¢ na ryzyko, na szkodliwe dziata-

8 Uzasadnienie do projektu kodeksu karnego, ,,Panstwo i Prawo” 1994, nr 3 (wktadka), s. 66.

® M. Bartnik, Odpowiedzialnos$é¢ karna za narazenie na zarazenie HIV i AIDS, ,Studia
Prawnicze KUL” 2017, nr 3, s. 8.

10 M. Szwarczyk, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. T. Bojarski, Warszawa 2016, komentarz
do art. 161, teza 1, https:/sip.lex.pl/#/commentary/587634605/489589 (dostep: 17.07.2020).

1 Dz.U. 22020 r., poz. 568.

12 por. M. Budyn-Kulik, op. cit.

3 Praktyczny stownik wspélczesnej polszczyzny, t. 22, red. H. Zgotkowa, Poznan 1999, s. 448.

14 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 1, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2007, s. 425.
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nie czego$”!3; , wystawié kogos albo co$ na niebezpieczenstwo, na dziatanie czegos

szkodliwego lub sprawi¢, ze kto$ doznal nieprzyjemnosci”!%; , ,wystawié kogo albo
co na niebezpieczenstwo, na dziatanie czego$ niekorzystnego, szkodliwego, spo-
wodowac strate, utrate, szkode, uszkodzenie, zniszczenie czego itp., sprawic, ze
kto$ doznat nieprzyjemnosci”!’. Bezposérednio za$ oznacza: ,,bez jakiegokolwiek
posrednictwa, czyli dziatalno$ci osoby trzeciej majacej na celu porozumienie si¢
migdzy stronami lub zatatwienie spraw, ktore dotycza obu stron”, ,,w stosunkach
przestrzennych: bardzo blisko, bez czegos, co przegradza”, ,,w chwili nastgpujace;j
po czyms lub poprzedzajacej cos, krotko przed kims lub zaraz po kims§”, ,,natural-
nie, szczerze” (w znaczeniu potocznym)'®; | bez posrednictwa”, ,,bardzo blisko”
(w kontekscie stosunkow przestrzennych), ,,w chwili nastepujacej po czyms lub
poprzedzajacej coé, krotko przed kims lub po kims§”!?; , bez posrednictwa kogo-
kolwiek, czegokolwiek; wprost”, ,,w najblizszym sgsiedztwie zarowno w ukta-
dzie przestrzennym, jak i czasowym”, ,,nie stwarzajac wokot siebie dystansu, nie
podkreslajac swoich waloréw; spontanicznie, szczerze, otwarcie”?%; | bez posred-
nictwa”, ,,bardzo blisko” (odnos$nie stosunkéw przestrzennych), ,,w chwili naste-
pujacej po czyms lub poprzedzajacej cos, krotko przed kims lub po kim$™?!;  bez
jakiegokolwiek posrednictwa; wprost, osobiscie”, ,,0 przestrzeni, odleglosciach:
tuz, zaraz”, ,,0 stosunkach czasowych: natychmiast, zaraz, wkrétce po czym albo
krotko przed czym™?2. W kontekscie art. 161 § 2 k.k. i perspektywy jezykowej
zatozy¢ mozna, ze wyrazenie ,,bezposrednio naraza” tozsame jest literalnie z wy-
stawieniem na niebezpieczenstwo, stworzeniem stanu niebezpieczenstwa, zagro-
zenia o charakterze bardzo bliskim (czasowo i przestrzennie), bezposredniczacym,
grozacym swoim ziszczeniem wprost, w chwile?3.

V. Konarska-Wrzosek wychodzi z zalozenia, ze ,,bezposrednie narazenie
moze odbywac si¢ przez jakiekolwiek zachowanie, ktore wprost, czyli w drodze
osobistego kontaktu osoby zarazonej z osoba niedotknicta wymienionymi cho-

robami lub z powodu korzystania z tych samych przedmiotéw czy urzadzen, za

15 Wspélczesny stownik jezyka polskiego, t. 1, red. B. Dunaj, Warszawa 2007, s. 926.

16 Narazié, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego (powstaty na podstawie Stownika 100 tysiecy
potrzebnych stow, red. J. Bralczyk, Warszawa 2005), red. aktualizacji L. Drabik, wersja on-line,
https://sjp.pwn.pl/slowniki/narazi¢.html (dostep: 10.07.2020).

17" Narazi¢, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, Warszawa 1997, wersja
on-line, https:/sjp.pwn.pl/doroszewski/narazic;5455922 . html (dostep: 11.07.2020).

18 praktyczny stownik wspétczesnej polszczyzny, t. 4, red. H. Zgétkowa, Poznah 1995, s. 137
138.

19 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 1, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2007, s. 49.

20 wspélczesny stownik jezyka polskiego, t. 1, red. B. Dunaj, Warszawa 2007, s. 83.

2l Bezposrednio, [hasto w:] Sfownik jezyka polskiego, red. aktualizacji L. Drabik, https:/sjp.
pwn.pl/szukaj/bezposrednio.html (dostep: 10.07.2020).

22 Bezposrednio, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, https://sjp.pwn.
pl/doroszewski/bezposrednio;5412725.html (dostep: 11:07.2020).

23 Por. A. Wrébel, Bezposrednie niebezpieczenistwo jako element czynu zabronionego, ,,Ze-
szyty Prawnicze” 2012, nr 4, s. 193-195.
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pomoca ktorych mogg by¢ przenoszone wirusy lub bakterie, kreuje stan realnego
zagrozenia zakazeniem konkretnego cztowieka [...] ktoras z choréb wymienionych
w art. 161 § 2 k.k.’?*. Podzieli¢ nalezy poglad, ze przestepstwo z art. 161 § 2 k k.
,moze zosta¢ uznane za dokonane, gdy sprawca wytworzy rzeczywistag mozli-
wos¢ spowodowania zarazenia”2>. Wystapienie ,,efektywnej szkody” — zarazenia,
»powstania stanu chorobowego” nie stanowi warunku karalno$ciZ®. W kontekscie
sprawstwa w gre wchodzi kazde zachowanie, kazde ,,czynienie” sprawcy (dzia-
fanie albo zaniechanie), ktore zwigzane jest przyczynowo (kauzalnie) i zarazem
normatywnie (legalnie) z przestepnym skutkiem okre$lonym w art. 161 § 2 k.k.%’

W art. 161 § 2 k.k. mowa jest 0 ,,zarazeniu”. Poj¢cie to pozostaje obecnie legalnie
niezdefiniowane w przeciwienstwie do pojecia ,,zakazenie”, ktorego definicja zosta-
a ujeta w w art. 2 pkt 32 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi®® jako: wniknigcie do organizmu
i rozwdj w nim biologicznego czynnika chorobotworczego®®. W rozumieniu jezy-
kowym pojecie: a) ,,zarazenie” oznacza ,,spowodowanie przeniesienia si¢ na zdrowy
organizm drobnoustrojéw chorobotworczych”, ,,wywotanie u kogo$ nastroju, zacho-
wania, reakcji podobnych do wiasnych3%; b) ,,zarazi¢, zarazaé” znaczy ,,spowo-
dowa¢ przedostanie si¢ do organizmu drobnoustrojow chorobotworczych”, ,wpty-
wac¢ na kogo$ tak, ze przejmie nasze poglady, zachowania lub zainteresowania™!;
»przenoszac zarazki na zdrowy organizm, wywotywac¢ w nim chorobe zakazng”,
,»przenoszac zarazki na cos, sprawiaé, ze to staje si¢ siedliskiem choroby zakaznej”,
L,wywolywac u kogo$ takie same stany psychiczne, jak te, ktore wlasnie samemu si¢
przezywa’?; | spowodowaé przedostanie si¢ do organizmu drobnoustrojéw choro-
botworczych”, ,,wptynaé na kogo$ tak, ze przejmie nasze poglady, zachowania lub

24 V. Konarska-Wrzosek, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. V. Konarska-Wrzosek, Warsza-
wa 2018, komentarz do art. 161, teza 3, https://sip.lex.pl/#/commentary/587715803/571062 (dostep:
15.07.2020).

25 M. Szwarczyk, op. cit., teza 3.

26 A Marek, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2010, komentarz do art. 161, teza 3, https://
sip.lex.pl/#/commentary/587269706/59847 (dostep: 17.07.2020). Por. J. Warylewski, [w:] Przestep-
stwa przeciwko dobrom indywidualnym. System prawa karnego, t. 10, red. J. Warylewski, Warszawa
2012, Legalis (dostep: 13.07.2020), komentarz do art. 161, s. 6.

27 Por. J. Giezek, [w:] Kodeks karny. Czesé szczegolna. Komentarz, red. J. Giezek, Warsza-
wa 2014, komentarz do art. 161, teza 4, https://sip.lex.pl/#/commentary/587370854/168294 (do-
step: 17.07.2020). Jak podnosi J. Warylewski: ,,czasownikowe znamig¢ wystepkow stypizowanych
w art. 161 § 1 1 2 KK okreslono w sposob bardzo ogdlny, przez uzycie zwrotu »bezposrednio
naraza na zarazenie«. Co oznacza, ze teoretycznie moze miec to postac jakiegokolwiek zachowania
pozostajacego w zwiazku z przyczynowym i normatywnym skutkiem okreslonym w tych prze-
pisach, tj. narazeniem bezpos$rednio na zarazenie wymienionymi w tych przepisach chorobami”;
J. Warylewski, op. cit.

28 Dz.U. 22021 r., poz. 2069 tekst jedn. ze zm. (dalej: ChorobZakU).

29 Tak i szerzej zob. R. Kokot, op. cit., s. 6.

30 Praktyczny stownik wspélczesnej polszczyzny, t. 48, red. H. Zgotkowa, Poznan 2004, s. 360.

31 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 2, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2007, s. 549.

32 Wspélczesny stownik jezyka polskiego, t. 2, red. B. Dunaj, Warszawa 2007, s. 2154.
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zainteresowania’3; | przyczynié si¢ do przeniesienia zarazka na zdrowy organizm;

dotknaé¢ zarazy”, ,,zakazié¢ zatru¢, zanieczyscié¢ co czym; uczynié¢ zarazliwym”3#,
Wydaje sig, ze zarazenie niejako poprzedza zakazenie tudziez jest jego ,,poczat-
kiem”. Podobnie zauwaza S. Wycislak, wskazujac, ze ,,zarazenie oznacza przenie-
sienie czynnika biologicznego z nosiciela na organizm biorcy. Jezeli czynnik biolo-
giczny przetamuje bariery immunologiczne, czyli pokonuje system odpornosciowy,

nastepuje zakazenie (infekcja). Tak wiec zakazenie jest nastepstwem zarazenia™,

3. PRZEDMIOT, FORMA POPELNIENIA CZYNU ZABRONIONEGO,
KWALIFIKACJA I SCIGANIE, POKRZYWDZONY

Przedmiotem analizowanego przestgpstwa jest zdrowie i zycie cztowieka3®;
zard6wno w kontek$cie przedmiotu ochrony, jak i przedmiotu zamachu. Przepis
art. 161 § 2 k.k. chroni zdrowie i zycie cztowieka przed bezposrednim narazeniem
na zarazenie chorobg: weneryczng lub zakazng, cigzka nieuleczalng lub realnie
zagrazajaca zyciu®’. Ubocznym przedmiotem ochrony tak w kontekscie art. 161
§ 2 k.k., atakze — co bardziej widoczne — art. 161 § 3 k.k. (gdzie oséb pokrzyw-
dzonych przestepstwem musi by¢ ,wiele”) jest zdrowie publiczne®®. Rajnhardt
Kokot wskazuje, ze zycie i zdrowie wystepuja na gruncie art. 161 k.k. w podwdj-
nym kontekscie ,,jako dobra zindywidualizowane, przynalezne jednostce, ktora
norma sankcjonowana zawarta w tym przepisie chroni przed niebezpieczenstwem
zakazenia, a w konsekwencji posrednio takze nastepstwami, jakie stan taki za
soba pociaga, z drugiej zas, jako dobra powszechne, ktérym nalezy zapewnic
bezpieczenstwo wobec zagrozenia epidemiologicznego, przez zapobieganie roz-
przestrzenianiu si¢ zakazen i chorob zakaznych okreslonych w dyspozycji tego
przepisu”3®. M. Krélikowski wychodzi za$ z zatozenia, ze przepis art. 161 k.k.
chroni zycie cztowieka oraz jego integralno$é cielesng*’. B. Michalski wyraza po-

3 Zarazié, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. aktualizacji L. Drabik, https:/sjp.pwn.
pl/sjp/zarazic;2543804.html (dostegp: 22.07.2020).

34 Zarazié, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, https://sjp.pwn.pl/do-
roszewski/zarazic;5526776.html (dostep: 22.07.2020).

35 7. Anusz, Podstawy epidemiologii i kliniki chor6b zakaznych, Warszawa 1998, s. 22, cyt.
za: S. Wycislak, Efekt zarazania a dziatalnosé organizacji, Krakow 2013, s. 53.

36 M. Budyn-Kulik, op. cit., komentarz do art. 161 k k., teza 1; por. A. Zoll, op. cit., komentarz
do art. 161, teza 2.

37 Por. V. Konarska-Wrzosek, op. cit., teza 1. Jak podnosi M. Szwarczyk, op. cit., teza 2.

38 Por. J. Karnat, [w:] M. Bana$-Grabek et al., Kodeks karny. Czes¢ szczegblna. Art. 148-251.
Komentarz, Warszawa 2020, Legalis (dostep: 13.07.2020), komentarz do art. 161, s. 2.

3 R. Kokot, op. cit., s. 3.

40 Tak i zerzej zob. M. Krélikowski, [w:] M. Krolikowski, R. Zawtocki, Kodeks karny. Czesé
szczegolna, t. 1. Komentarz do artykutow 117-221, Warszawa 2017, Legalis (dostgp: 13.07.2020),
komentarz do art. 161, s. 2.
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glad, ze ,,bezposrednim przedmiotem ochrony jest zdrowie cztowieka”, posrednim
za$ rowniez zycie cztowieka®!.

Przestepstwo narazenia na zarazenie chorobg weneryczng lub zakazna, cigzka
choroba nieuleczalng lub realnie zagrazajaca zyciu ma charakter materialny*2.
Skutkiem przestepnym jest owo konkretne, sprecyzowane w art. 161 § 2 k.k. nara-
zenie*. Mozna je popeti¢ w dwu formach: dzialajac albo dziatania zaniechujac**.

Przestepstwo z art. 161 § 2 oraz 3 k.k. jest wystepkiem, na co wskazuje usta-
wowe zagrozenie karg, tzn.: a) karg pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do lat 5
(art. 161 § 2 k.k.); b) kara pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10 (art. 161 § 3
k.k.). Wystepkiem jest czyn zabroniony zagrozony grzywna powyzej 30 stawek
dziennych albo powyzej 5000 ztotych, karg ograniczenia wolnos$ci przekraczajaca
miesigc albo kara pozbawienia wolno$ci przekraczajaca miesigc (art. 7 § 3 k.k.).
Sciganie przestepstwa z art. 161 § 2 k.k. ma charakter wnioskowy, co zaklada
przepis art. 161 § 4 k.k.; przestepstwa za$ z art. 161 § 3 k.k. publicznoskargowy.

Pokrzywdzonym moze by¢ kazda osoba (w konteks$cie art. 161 § 3 k.k. —
wiele 0sob), ktora zostaje narazona bezposrednio na zarazenie chorobg okreslong
w art. 161 § 2 k.k., za wyjatkiem osob ktore zostaly juz zarazone dana, konkretng
choroba®. De facto w przypadku oséb takich rzeczone narazenie jest bezprzed-
miotowe i faktycznie nie wystepuje. Zgodzi¢ si¢ nalezy w tej perspektywie z twier-
dzeniem, Ze ,,nie jest bowiem mozliwe osiggnigcie skutku w postaci narazenia na
niebezpieczenstwo, ktore wezesniej juz sie ziscito™®.

4. KONCEPCJA CHOROBY ZAKAZNEJ, WENERYCZNE],
CIEZKIEJ CHOROBY NIEULECZALNEJ, CHOROBY REALNIE
ZAGRAZAJACEJ ZYCIU

Pojecie choroby zakaznej zostato zdefiniowane legalnie w ustawie o zapobie-
ganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi*’. Choroba zakazna

41 B. Michalski, [w:] Kodeks karny. Cze$é szczegblna. Komentarz do artykutow 117-221,t. 1,
red. A. Wasek, R. Zawlocki, Warszawa 2010, s. 3.

42 Na skutkowy charakter wskazuja réwniez miedzy innymi K. Wiak, [w:] A. Grzeskowiak,
K. Wiak, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2019, Legalis (dostep: 13.07.2020), komentarz do
art. 161, s. 2; V. Konarska-Wrzosek, op. cit., teza 3.

43 M. Budyn-Kulik op. cit., komentarz do art. 161 k.k., teza 2.

44 Ibidem.

4 Przedmiotem czynno$ci wykonawczej moze byé kazdy cztowiek, z wyjatkiem 0séb zara-
zonych juz dang choroba lub wirusem”; A. Zoll, op. cit., komentarz do art. 161, teza 8.

46 J. Giezek, op. cit., teza 6. 1 jak stusznie wskazuje tamze: ,,jesliby sprawca podjat dziatania
zmierzajgce do narazenia na zarazenie osoby juz zarazonej, to — ze wzgledu na brak przedmiotu
nadajacego si¢ do popelnienia na nim czynu zabronionego — mieliby$my do czynienia z usitowa-
niem nieudolnym w rozumieniu art. 13 § 2 k.k.”.

47 Co zauwaza M. Budyn-Kulik, op. cit., komentarz do art. 161 k k., teza 4.
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oznacza chorobe, ktéra zostata wywolana przez biologiczny czynnik chorobo-
tworczy (art. 2 pkt 3 ChorobZakU). Biologicznym czynnikiem chorobotwoérczym
sg za$ posiadajace zdolno$¢ wywotywania objawdw chorobowych drobnoustroje
komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewnetrzne i wewngtrzne paso-
zyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomorkowe zdolne
do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane
genetycznie hodowle komorkowe lub wytwarzane przez nie produkty (art. 2 pkt 2
ChorobZakU). Do zakresu pojgcia choroby zakaznej zaliczy¢ nalezy réwniez cho-
robe szczegolnie niebezpieczng i wysoce zakazng. Rowniez w doktrynie stusznie
podnosi sie, ze ,,nalezy przyjac, iz choroba zakazna, o ktérej mowa w art. 161
k.k., obejmuje swoim zakresem takze choroby szczeg6lnie niebezpieczne i wysoce
zakazne™8. Choroba szczegdlnie niebezpieczna i wysoce zakazna to — zgodnie
z definicjg ustawowg — choroba zakazna fatwo rozprzestrzeniajgca si¢, 0 wysokiej
$miertelnosci, powodujaca szczegolne zagrozenie dla zdrowia publicznego 1 wy-
magajaca specjalnych metod zwalczania, w tym cholera, dzuma, ospa prawdziwa,
wirusowe gorgczki krwotoczne (art. 2 pkt 4 ChorobZakU). Ustawodawca wprowa-
dza katalog: ,,wykaz zakazen i chordb zakaznych” w zalaczniku do ChorobZakU.
W jego zakres wchodzg in extenso: bablowica i wagrzyca; biegunki o etiologii
infekcyjnej lub nieustalonej u dzieci do lat 2; btonica; borelioza z Lyme; brucelo-
za; Chikungunya; chlamydiozy i inne zakazenia nierzezaczkowe uktadu moczo-
ptciowego; cholera; choroba Creutzfeldta-Jakoba i inne encefalopatie gabczaste;
choroba wirusowa Ebola (EVD); czerwonka bakteryjna; dur brzuszny i zakazenia
pateczkami durowymi; dur wysypkowy (w tym choroba Brill-Zinssera) i inne
riketsjozy; dury rzekome A, B, C i zakazenia paleczkami rzekomodurowymi;
dzuma; giardioza; gorgczka Q; gruzlica i inne mikobakteriozy; grypa (w tym
grypa ptakow u ludzi); inwazyjne zakazenia Neisseria meningitidis; inwazyjne
zakazenia Streptococcus pneumoniae; inwazyjne zakazenia Streptococcus pyoge-
nes; inwazyjne zakazenie Haemophilus influenzae; jersinioza; kampylobakterioza;
kita; kryptosporydioza; krztusiec; legioneloza; leptospirozy; listerioza; nagminne
zapalenie przyusznic (§winka); nosacizna; odra; ornitozy; ospa prawdziwa; ospa
wietrzna; ostre nagminne porazenie dziecigce (poliomyelitis) oraz inne ostre po-
razenia wiotkie, w tym zesp6t Guillaina-Barrégo; ptonica; pryszczyca; rozyczka
i zespot r6zyczki wrodzonej; rzezaczka; salmonelozy inne niz wywolane przez
pateczki Salmonella Typhi i Salmonella Paratyphi A, B, C oraz zakazenia przez
nie wywotane; tezec; toksoplazmoza wrodzona; tularemia; waglik; wirusowe go-
raczki krwotoczne, w tym zétta goraczka; wirusowe zapalenia watroby (A, B,
C, inne) oraz zakazenia wywolane przez wirusy zapalenia watroby; wlosnica;
wscieklizna; zakazenia zotgdkowo-jelitowe oraz zatrucia pokarmowe o etiologii
infekcyjnej lub nieustalonej; zakazenia szpitalne oraz zakazenia biologicznymi
czynnikami chorobotworczymi opornymi na antybiotyki kluczowe dla leczenia;

48 Ibidem.
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zakazenia wirusem zachodniego Nilu; zakazenie ludzkim wirusem niedoboru od-
pornosci (HIV) i zesp6t nabytego niedoboru odpornosci (AIDS); zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych lub mozgu o etiologii infekcyjnej lub nieustalonej; zatrucie
jadem kietbasianym (botulizm); zesp6t hemolityczno-mocznicowy i inne postaci
zakazenia werotoksycznymi pateczkami Escherichia coli (STEC/VTEC); zespoty
cigzkiej ostrej niewydolno$ci oddechowej (SARI) lub innej niewydolno$ci narza-
dowej o etiologii infekcyjnej lub nieustalonej; zimnica (malaria)*®. Wydaje sie, ze
pojecie chorob zakaznych, o ktérych mowa w art. 161 § 2 k.k., powinno odnosi¢
si¢ tak do choréb wymienionych w tymze — powyzej wskazanym — wykazie,
jak i do innych, tamze niewymienionych choréb zakaznych.

Takze R. Kokot wychodzi z podobnego zatozenia, ze ,,zakres kryminalizacji
art. 161 § 2 k.k. obejmuje nie tylko choroby zakazne wymienione w zatgczniku
do ChorobZakU, ale takze inne choroby tego rodzaju, w tym takze te, ktore
mogg si¢ pojawi¢ w przysztosci. Przepis postuguje si¢ ogdlng charakterystyka
chordb zakaznych, nie za$ klauzulg odsytajaca do zamknigtego katalogu chorob
wymienionych w ustawie. Intencja ustawodawcy bylo objecie zakresem krymi-
nalizacji bezposredniego narazenia na wszelkie choroby zakazne wykazujace
whasciwosci, o ktorych przepis stanowi”>. Podobnie B. Michalski podnosi, ze
»zawarte w art. 161 § 2 k.k. znamig ,,choroba zakazna” obejmuje nie tylko te ka-
tegorie choréb wymienionych w ustawie o chorobach zakaznych i zakazeniach,
lecz réwniez inne takie choroby, w tym ,,choroby zakazne zwierzat”, a ponadto
wszystkie choroby tego rodzaju, rowniez takie, ktore nie wystapity jeszcze na te-
renie Polski (na przyktad SARS) ani nawet na §wiecie, moga si¢ natomiast pojawic
w przyszlosci. Nie jest to w zadnym wypadku wyktadnia rozszerzajaca przepisu
art. 161 § 2 k.k., bo nie ogranicza si¢ on do wskazanych w innych aktach pewnych
,,chorob zakaznych”, a odmienny poglad podwazatby w ogoéle sens typizacji oma-
wianego wystepku, bowiem prowadzilby do wniosku, Ze narazenie bezposrednio
na zarazenie chorobg zakazng niewpisang do wymienionych wykazow czy tez
chorobg zakazng dotychczas nieznang jest bezkarne’!.

Pod pojeciem choroby wenerycznej nalezy rozumie¢ choroby, ktdre przenosza
si¢ droga pitciowa. Wsrdd nich znajduje si¢ rzezaczka, kita, wrzéd weneryczny,
chlamydioza, opryszczka narzadéw piciowych itp. Choroba weneryczna nie po-
siada obecnie definicji ustawowej, jak miato to miejsce do 31 grudnia 2001 roku,
bowiem 1 stycznia 2002 roku ustawg z 6 wrzesnia 2001 roku o chorobach zakaz-
nych i zakazeniach>? zostat uchylony dekret z 16 kwietnia 1946 roku o zwalczaniu

49 Por. zalacznik nr 5 (wykaz choréb odzwierzecych oraz odzwierzecych czynnikéw chorobo-
tworczych podlegajacych obowigzkowi monitorowania) do ustawy z 11 marca 2004 roku o ochronie
zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu chordb zakaznych zwierzat, Dz.U. z 2018 r., poz. 1967 tekst
jedn. ze zm.

30 Tak i szerzej zob. R. Kokot, op. cit., s. 6.

31 Tak i szerzej zob. B. Michalski, op. cit., s. 6.

32 Dz.U. 22001 . Nr 126, poz. 1384.
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choréb wenerycznych3. Dekret ten okreélat w art. 1, ze chorobami wenerycznymi
w jego rozumieniu sg: kita (przymiot, syfilis), wiewior (rzezaczka, tryper), wrzod
weneryczny (wrzod migkki). In quidem choroby weneryczne sg rowniez choro-
bami zakaznymi. Totez nie jest koniecznym, aby przepis art. 161 § 1 k.k. uzywat
wyrazenia: ,,lub zakazng”. Jego uzycie jest ,,mnozeniem bytéw bez potrzeby”.
W przypadku choroby realnie zagrazajacej zyciu — jak zauwaza si¢ w judy-
katurze — stowo ,,realnie” odnosi¢ si¢ powinno ,,do konkretnego, jednostkowego
wypadku, w ktorym owa realno$¢ zagrozenia zycia musi by¢ jednoznacznie usta-
lona™*. Choroba realnie zagrazajaca zyciu, ,,0znacza w ogélnosci proces patolo-
giczny, objawiajacy si¢ nienormalnym funkcjonowaniem organizmu lub jego cze-
$ci z tym zastrzezeniem, iz musi zagraza¢ zyciu realnie. Nie moze wigc stanowic
tylko teoretycznego zagrozenia dla zycia konkretnej osoby — pokrzywdzonego,
u ktorego sprawca chorobe te spowodowat”, choroba ta w konkretnym przypadku
stanowi ,,rzeczywiste — realne — zagrozenie dla zycia okreslonej osoby”, lecz
nie musi by¢ chorobg ciezka ani dtugotrwata, a moze by¢ choroba nieuleczalng™.
W sadownictwie wskazuje si¢ takze na etiologi¢ choroby realnie zagrazajacej
zyciu, ze moze ona ,,powstac nie tylko na skutek jednorazowego niebezpiecznego
dla zycia urazu, ale moze by¢ [...] wynikiem wielu obrazen, z ktérych kazde indy-
widualnie powoduje naruszenie narzadu ciata lub rozstroj zdrowia tylko na okres
powyzej 7 dni, a ktorych suma prowadzi do tego samego rezultatu°. Podaje si¢
takze przyktad choroby realnie zagrazajacej zyciu, okreslajac, ze takie — w kon-
kretnym przypadku — obrazenia ciata jak stluczenie mézgu i krwiak pod opona
twarda mézgu odpowiadaja cechom rzeczonej choroby, ze wzgledu na to, ze ,,gdy-
by nie pilne przeprowadzenie wlasciwego zabiegu operacyjnego, dosztoby zapew-
ne do zgonu ofiary”’. Podnosi si¢ w doktrynie teze, ze pozostaje nadal aktualne
stanowisko, ktore odnies¢ mozna do pojecia choroby realnie zagrazajacej zyciu, ze

nie musi [...] by¢ leczona w spos6b dtugi, czy tez dlugotrwaty, a jedynie jej dynamiczny przebieg,
nie przerwany odpowiednim leczeniem, decyduje o tym, ze jest choroba ci¢zka [...] zagrazajaca
zyciu. Szybkie udzielenie pomocy moze przywrdci¢ choremu zdrowie w czgstokro¢ krotkim czasie,
lecz brak tej pomocy musiatby prowadzi¢ do zejécia $miertelnegos.

33 Dz.U. z 1949 1. Nr 51, poz. 394 tekst jedn. ze zm. Co zauwaza M. Budyn-Kulik, op. cit.,
komentarz do art. 161 k.k., teza 5.

34 Wyrok SN z 4 lutego 2000 roku, V KKN 137/99, LEX nr 39864.

35 Wyrok SO w Sieradzu z 16 grudnia 2013 roku, IT K 35/12, LEX nr 1716843; wskazuje si¢
tam réwniez, ze choroba realnie zagrazajaca zyciu ,,nie musi to by¢ choroba, ktdrej cechy wskazuja,
Ze »zazwyczaj zagraza ona zyciu«, w ujeciu bardziej abstrakcyjnym, lecz choroba, ktora takich
cech moze nawet nie posiadac”.

56 Wyrok SA w Lublinie z 2 czerwca 1999 roku, II AKa 24/99, LEX nr 38138.

57 Teza do wyroku SA w Krakowie z 22 listopada 2001 roku, I AKa 270/01, LEX nr 51950.

38 A. Zoll, op. cit., komentarz do art. 156, teza 24. Autor przywotuje teze zawarta w wyroku
SN z 17 lutego 1986 roku, II KR 20/86, OSNPG 1986/11, poz. 145.
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Cigzka choroba nieuleczalna jak sama nazwa wskazuje jest po pierwsze cho-
robg cigzka, czyli w znaczeniu jezykowym grozna, niebezpieczng dla zycia>®, oraz
nieuleczalna, czyli taka, ktorej nie mozna wyleczyé®®. W doktrynie definiuje sie
ciezka chorobe nieuleczalng jako ,,zaktocenie funkcjonowania organizmu, ktore
W sposob istotny uniemozliwia lub znacznie ogranicza wypelnianie zwyktych
czynno$ci zyciowych chorego i ktére — zgodnie ze wspotczesng wiedzg me-
dyczng — nie da si¢ usuna¢ przy stosowaniu dostepnych procedur leczniczych™!,
tudziez ,,bardzo powazne zaklocenie prawidtowego funkcjonowania organizmu,
ktorego w aktualnym stanie wiedzy medycznej i przy posiadanych zdolnos$ciach
leczniczych nie da sie zlikwidowaé62,

Skonkretyzowanie choroby, o ktorej mowa w art. 161 § 2 k.k. — ,,choroby
wenerycznej lub zakaznej, cigzkiej choroby nieuleczalnej lub realnie zagrazajace;j
zyciu” — wymaga zastanowienia.

W tej perspektywie L. Tyszkiewicz wskazuje, ze ,,przestgpstwo opisane
w art. 161 § 2 obejmuje wszelkie choroby weneryczne oraz inne choroby zakazne,
ale tylko takie, ktore realnie zagrazaja zyciu badz stanowig ciezka chorobe nieule-
czalng”®3. A. Zoll wychodzi z zatozenia, ze ,,zakazny charakter choroby odnosi
si¢ do cigzkich chordb nieuleczalnych i do choréb realnie zagrazajacych zyciu”4.
R. Kokot twierdzi, ze ,,w oparciu o reguty wyktadni gramatycznej nalezy przyjac,
ze art. 161 § 2 KK typizuje bezposrednie narazenie na zarazenie, po pierwsze —
choroba weneryczna, po drugie — zakazna, ci¢zka chorobg nieuleczalng, wreszcie
po trzecie — zakazna chorobg realnie zagrazajaca zyciu. Jezeli bowiem ratio
legis tego unormowania wynika z potrzeby zwalczania zachowan wywolujacych
,bezposrednie narazenie na zarazenie”, to w gre moga wchodzi¢ wylacznie cho-
roby, ktérymi mozna si¢ zakazi¢, a wigc choroby zakazne, nie za$ jakiekolwiek
inne ,,ci¢zkie choroby nieuleczalne” lub ,,realnie zagrazajace zyciu”. Nazwy te nie
obejmujg wiec swym zakresem wszystkich jednostek chorobowych okreslonych
w identyczny sposob w art. 156 § 1 pkt 2, a jedynie te, ktére moga by¢ wywotane
przez zakazenie wirusowe lub bakteryjne”®. B. Michalski podnosi odmiennie,
ze art. 161 § 2 chroni zdrowie czlowieka przed bezposrednim narazeniem na
zarazenie okreslonymi w tymze przepisie chorobami — chorobami nalezacymi do
czterech r6znych kategorii — ktoére maja wspolng ceche, ,,ze mozna nimi zarazi¢

39 Zob. Praktyczny Stownik wspélczesnej polszczyzny, t. 7, red. H. Zgotkowa, Poznan 1996,
s. 239.

60 Zob. Praktyczny stownik wspélczesnej polszczyzny, t. 24, red. H. Zgétkowa, Poznan 1999,
s. 160.

61 A. Zoll, op. cit., komentarz do art. 156, teza 21.

62 'y, Konarska-Wrzosek, op. cit., komentarz do art. 156, teza 4.

63 L. Tyszkiewicz, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. M. Filar, Warszawa 2016, komentarz
do art. 161, teza 3, https://sip.lex.pl/#/commentary/587611141/503384 (dostep: 17.07.2020).

64 Jak uwaza: A. Zoll, op. cit., komentarz do art. 161, teza 10.

65 R. Kokot, op. cit., s. 5.
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inng osobe™®. A. Marek wywodzi podobnie, Ze ,,ze sformutowania tego przepisu
bynajmniej nie wynika, izby choroba zakazna musiala realnie zagraza¢ zyciu
lub by¢ nieuleczalna [...], gdyz wymienienie chorob nieuleczalnych Iub realnie
zagrazajacych zyciu poprzedzone jest przecinkiem™®’.

W perspektywie powyzszych zapatrywan przypomnie¢ nalezy, ze przeci-
nek jest znakiem interpunkcyjnym oddzielajagcym, ktoérego podstawowg funkcja
jest ,,oddzielanie mniejszych calosci w obrebie wypowiedzenia”, zas podstawowa
funkcja dwoch przecinkoéw (przecinek otwierajacy i przecinek zamykajacy) jest
,wydzielanie fragmentow tekstu®. Niemniej jesli okoliczniki jednorodne oddzie-
lone s przecinkiem, okolicznik, ktory wystepuje na drugim miejscu, jest blizszym
okresleniem pierwszego®. W przypadku ,,choroby wenerycznej lub zakaznej”
(po pierwsze) i ,,cigzkiej choroby nieuleczalnej lub realnie zagrazajacej zyciu”
(po drugie) mamy do czynienia — wydaje si¢ — z doprecyzowaniem wyzej wy-
mienionych; kontekst racjonalny zdaje si¢ przemawiac za takim rozumowaniem.
Niemniej réwniez i takie spojrzenie nie wydaje si¢ w peini usuwaé watpliwosci
w tym zakresie, jednakze z punktu widzenia regulacji art. 5 § 2 kodeksu postepo-
wania karnego’ jest ono abstrakcyjnie i ogolnie najkorzystniejsze dla oskarzonych
przy zalozeniu, ze tych watpliwos$ci nie da si¢ usuna¢. Zgodnie z takg interpretacja
W przepisie tym mowa zatem o: a) wenerycznej cigzkiej chorobie nieuleczalnej,
b) wenerycznej chorobie realnie zagrazajacej zyciu, c) zakaznej ciezkiej chorobie
nieuleczalnej, d) zakaznej chorobie realnie zagrazajacej zyciu.

5. PODMIOT PRZESTEPSTWA. STRONA PODMIOTOWA

Przestgpstwo z art. 161 § 2 i 3 k.k. ma charakter indywidualny wtasciwy’!.
Moze popetnic je wyodrgbniony sposrod ogdtu podmiotdow sprawca, ktory charak-

66 Por. B. Michalski, s. 6.

67 A. Marek, op. cit., teza 2. 1 dalej kontynuuje: ,,w ten sposédb, na skutek wadliwego sformu-
lowania przepisu, rozciggnigto penalizacj¢ na bezposrednie narazenie na zarazanie jakakolwiek
chorobg zakazna, co trudno uznaé za uzasadnione”. Poglad ten podziela M. Szwarczyk, op. cit.,
komentarz do art. 161, teza 3.

68 Znaki interpunkcyjne i ich funkcje, [w:] Stownik jezyka polskiego, red. aktualizacji
L. Drabik, https:/sjp.pwn.pl/zasady/83-Znaki-interpunkcyjne-i-ich-funkcje;629736.html (dostep:
19.07.2020).

9 Przecinek miedzy polgczonymi bezspdjnikowo jednorodnymi czesciami zdania, [w:] ibidem,
https://sjp.pwn.pl/zasady/383-Przecinek-miedzy-polaczonymi-bezspojnikowo-jednorodnymi-czes
ciami-zdania;629802.html (dostep: 27.07.2020).

70 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku — Kodeks postepowania karnego, Dz.U. z 2020 . poz.
30 tekst jedn. ze zm. Jak stanowi wspomniany przepis, niedajace si¢ usunaé watpliwosci rozstrzyga
si¢ na korzys¢ oskarzonego.

"1 Por. L. Tyszkiewicz, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. O. Gorniok, Warszawa 2006, ko-
mentarz do art. 161, teza 2, https://sip.lex.pl/#/commentary/587560987/466895 (dostep: 17.07.2020).
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teryzuje si¢ tym, iz wie, ze dotknigty jest okreslong w art. 161 § 2 k.k. chorobg (jest
chory czy tez jest nosicielem owej choroby’?) i ktora to wasnie cecha go wyrdznia.

Sprawca przestgpstwa narazenia na zarazenie chorobg weneryczng lub zakaz-
na, ci¢zka chorobg nieuleczalng lub realnie zagrazajacg zyciu popelnic¢ je moze na
sposob umyslny, ustawodawca nie przewidzial bowiem jego popelnienia w nie-
umyslnej formie. Wystepek mozna bowiem popetni¢ réwniez nieumyslnie, lecz
wylacznie wowczas gdy ustawa tak stanowi, na co wskazuje art. 8 k.k. Umy$lnos¢
moze przybra¢ w kontekscie art. 161 § 2 i 3 k.k. dwie formy zamiaru, to znaczy:
a) bezposredniego, gdy sprawca ma zamiar popetnienia czynu zabronionego i chce
go popenié; to jest gdy dotkniety chorobg (o czym wie) okreslong w art. 161 § 2 k k.,
chce spowodowac bezposrednie narazenie innej osoby (czy w kontekscie art. 161
§ 3 k.k. — wiele 0sdb) na zarazenie ta choroba, albo b) ewentualnego, gdy sprawca
przewidujac mozliwo$¢ popelnienia czynu zabronionego, godzi si¢ na to; to jest
gdy dotkniety chorobg (o czym wie) okres$long w art. 161 § 2 k. k., przewiduje, ze
narazi bezposrednio inng osobg (czy w kontekscie art. 161 § 3 k.k. — wiele osob) na
zarazenie ta choroba i na to si¢ godzi. Takze i w doktrynie zauwaza si¢, ze przestep-
stwo to moze zostaé popetnione w zamiarze bezposredniem albo ewentualnym?’3.

W kontekscie przestepstwa z art. 160 § 2 k.k., w tym jego strony podmiotowej,
moga zaistnie¢ roznorakie sytuacje przestgpne. Podaje si¢ w literaturze przedmiotu
przyklady: ,,nalezy przyja¢, ze osoba dotknicta ktoryms ze wskazanych stanow
chorobowych, zaniedbujgca w sposob swiadomy pewne zasady postgpowania, moze
powodowac stan narazenia na zarazenie (na przyktad poprzez wyrzucanie brudnych
igiet w miejscu powszechnie dostepnym)”’4, tudziez podmiot ,.chce zarazi¢ inng
osobe albo, u§wiadamiajac sobie realng mozliwosc¢ jej zarazenia, godzi si¢ z tym
(na przyktad sprawca wiedzac, Ze jest zarazony i moze zainfekowa¢ druga osobe,
podejmuje z nig stosunki seksualne)”’>; sprawca moze by¢ ,,na przyktad rodzic
[...] dotknigty chorobg zakazng wymieniong w dyspozycji tego przepisu, ktory nie
podejmuje dziatan wymaganych dla zabezpieczenia swego dziecka przed ryzykiem
zainfekowania (na przyktad umyslne niedopelnienie okreslonych wymogow higie-
ny, z ktérym wiaze si¢ co najmniej akceptacja wytworzenia ryzyka zakazenia)”’,

72 Por. B. Michalski, op. cit., s. 8; M. Budyn-Kulik, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red.
M. Mozgawa, Warszawa 2015, komentarz do art. 161, teza 8, https://sip.lex.pl/#/commenta-
ry/587231197/486855 (dostep: 17.07.2020). W art. 1 ust. 5 pkt 1 nieobowiazujacej juz ustawy z 13 li-
stopada 1963 roku o zwalczaniu chordb zakaznych (Dz.U. z 1963 r. Nr 50, poz. 279) ,,chory zakaz-
nie” definiowany byl jako osoba dotknigta choroba zakazna. Na t¢ historyczna definicj¢ zwraca
uwage B. Michalski, op. cit., s. 5.

73 Zob. M. Budyn-Kulik, [w:] M. Budyn-Kulik e? al., op. cit., komentarz do art. 161 k k.,
teza 4; M. Szwarczyk, op. cit., teza 5; A. Marek, op. cit., teza 6; M. Budyn-Kulik, [w:] Kodeks...;
J. Giezek, op. cit., teza 7; J. Karnat, op. cit.; K. Wiak, op. cit.; R. Kokot, op. cit., s. 10; B. Michalski,
op. cit., s. 9.

7+ M. Szwarczyk, op. cit., teza 3.

75 Por. A. Marek, op. cit., teza 6.

76 R. Kokot, op. cit., s. 4, 5.
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Sprawca musi wiedzie¢ ze jest dotknigty sprecyzowang w art. 161 § 2 k.k.
chorobq77. Jak stusznie zauwaza M. Budyn-Kulik, ,,0 tym znamieniu ma wiedzie¢,
a nie godzi¢ si¢ na to, ze je posiada”’8. Jesli osoba: a) nie jest dotknieta sprecyzo-
wang w art. 161 § 2 chorobg, tudziez b) jest dotknigta takg choroba, lecz o tym nie
wie, a narazi na zarazenie takg chorobg inng osobg, nie bedzie podlegata sankcji
z art. 161 § 2 czy art. 161 § 3 k.k. (w przypadku gdy narazonych jest wielu). Nie
oznacza to, ze sprawca moze w ogole nie ponies¢ odpowiedzialno$ci karnej, moze
dla przyktadu odpowiadac za popelnienie przestgpstwa narazenia cztowieka na
niebezpieczenstwo (art. 160 § 1-3 k.k.) czy przestgpstwa sprowadzenia niebez-
pieczenstwa dla zycia lub zdrowia wielu oséb przez spowodowanie zagrozenia
epidemiologicznego lub szerzenia choroby zakaznej (art. 165 § 1 pkt 1 k.k.), o ile
zostang wypetnione znamiona ktéregos z nich’®.

Ustawodawca uzywa w art. 161 § 2 k.k. stowa ,,wiedzac”. ,,Wiedzie¢” literalnie
znaczy ,,zna¢ jaki$ problem, jakie§ zagadnienie, zdawac sobie z czego$ sprawe,
orientowac si¢ w jakiej$ kwestii”, dawniej — ,,zna¢; mie¢ w §wiadomosci, ze co$
istnieje”%; ,, mie¢ wiadomosci na jakis temat, byé §wiadomym czego$, orientowaé
sie w czyms, zdawa¢ sobie sprawe z czego$™®!; , mie¢ wiedze, wiadomosci o czym$

i by¢ $wiadomym tego”®?; , mie¢ wiedze, wiadomosci o czyms i by¢ swiadomym

tego”®3; ,,by¢ $wiadomym czego, zdawaé sobie sprawe z czego, orientowaé sie
w czym”, dawniej — ,,znaé”8*.  Wiedzie¢” w kontek$cie rozumienia literalnego
oraz art. 161 § 2 k.k. oznacza orientowac si¢, zdawac sobie sprawe z tego, by¢ swia-
domym, posiada¢ informacjg, zna¢ fakt, ze jest si¢ dotknietym chorobg wenerycz-
ng lub zakazng, cigzka chorobg niculeczalng lub realnie zagrazajaca zyciu. Totez
podzieli¢ mozna poglad, ze ,,musi to by¢ wiedza stanowcza. Nie ma przest¢pstwa,
gdy sprawca jedynie liczy si¢ z mozliwoscia, ze jest dang chorobg zarazony, ale nie
ma pewnosci”’®>. Niemniej jesli sprawca jest $wiadom, ze objawy chorobowe, ktore
wystepuja w jego organizmie, sg charakterystyczne, typowe dla jednej z chordb
zakaznych (w tym wenerycznych), moze w konkretnych przypadkach posiada¢
pewnos¢ — mocne przeswiadczenie o byciu dotknietym taka chorobg zakazng

77 W kontekscie art. 144 § 2 projektu kodeksu karnego wskazywano, ze wymagana jest wie-
dza sprawcy, ze jest on zarazony dang choroba; zob. Uzasadnienie do projektu kodeksu karnego. ..

78 M. Budyn-Kulik, [w:] M. Budyn-Kulik ef al., op. cit., komentarz do art. 161 k.k., teza 8.
Por. A. Zoll, op. cit., komentarz do art. 161, teza 5; M. Krélikowski, op. cit.
Praktyczny stownik wspolczesnej polszczyzny, t. 45, red. H. Zgétkowa, Poznan 2004, s. 257.
Wspotczesny stownik jezyka polskiego, red. B. Dunaj, s. 1977.
82 Stownik jezyka polskiego PWN, red. L. Drabik, E. Sobol, s. 461
Wiedzie¢, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. aktualizacji L. Drabik, https:/sjp.pwn.
pl/sjp/wiedziec;2535849.html (dostep: 16.07.2020).

84 Wiedzieé, [hasto w:] Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, https://sjp.pwn.pl/
doroszewski/wiedziec;5515490.html (dostep: 16.07.2020).

85 L. Tyszkiewicz, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. M. Filar, teza 2.
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(W tym weneryczna)®®. W szczegélnosci jesli mial fizyczny kontakt z wydzie-
linami osoby dotkni¢tej taka chorobg zakazng (w tym weneryczng), przebywat
w $rodowisku skazonym zakaznymi czynnikami biologicznymi — czego miat
swiadomo$¢ — i byt osobg aktualnie niecierpigcg na chorobe niezakazng o takich
samych czy zblizonych objawach do takiej choroby wenerycznej. Niemniej w li-
teraturze przedmiotu wyraza si¢ rowniez poglad, ze w praktyce sprawca, ,,aby
mie¢ pewno$¢ co do tego, iz jest zarazony, musi najpierw poddac si¢ badaniu na
[...] chorobe weneryczng lub chorobe zakazng i uzyska¢ wynik pozytywny”8.
Nie jest nadto konieczne aby sprawca wiedziat jaka konkretnie choroba zakazna
(w tym wenerycznag) jest dotknigty; wystarczy bowiem sama wiedza o byciu do-
tknigtym chorobg o takim charakterze, co w niektérych przypadkach moze by¢
faktem notoryjnym.

Moze si¢ jadnak zdarzy¢, ze w konkretnym przypadku mimo wystapienia
pewnych objawow wskazujacych na wystepowanie choroby zakaznej, choroba
taka de facto nie wystepuje. Objawy te mogg mie¢ przyktadowo zroédto w psychi-
ce sprawcy czy mie¢ podtoze alergiczne. Sprawca moze by¢ w takim przypadku
w bledzie co do rzeczywistosci, co do faktycznego dotknigcia chorobg. W przy-
padku pozostawania w takim btgdzie nie ma mozliwosci pociggnigcia sprawcy
do odpowiedzialnosci tytutem popetnienia przestepstwa z art. 161 § 2 albo 3 k.k.
anawet jego usitowania udolnego czy nieudolnego. Nalezy w tym podzieli¢ poglad
wyrazany w doktrynie, ze ,,niec moze by¢é mowy o popelnieniu (nawet w stadium
usitlowania) przestepstwa z art. 161 w przypadku osoby, ktora pozostaje w btedzie
co do tego, ze cierpi na ktorgkolwiek z choréb w tym przepisie wymienionych.
Nie wchodzi przy tym w rachubg nawet usitowanie nieudolne, gdyz brak cechy
podmiotu indywidualnego nie jest wymieniany w$rdd przyczyn nieudolnosci,
wskazanych w art. 13 § 2 k.k.”88

6. ZBIEG PRZEPISOW.

Nastepstwa skonkretyzowanego w art. 161 § 2 k.k. bezposredniego naraze-
nia moga wigzac si¢ z nastagpieniem lekkiego uszczerbku na zdrowiu, sredniego
uszczerbku na zdrowiu, ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, $mierci cztowieka, co
rodzi potrzebe rozwazenia zagadnien zwigzanych ze zbiegiem przepisow. Gdy
jeden czyn wypelnia znamiona dwoéch albo wigkszej ilosci przestepstw zachodzi
realny zbieg przepisow. Niemniej zgodnie z polskim porzadkiem prawnym, ten
sam czyn moze stanowi¢ tylko jedno przestepstwo (art. 11 § 1 k.k.). Jezeli czyn

86 Por. rozumienie literalne stowa ,,pewnos$¢” — Praktyczny stownik wspélczesnej polszczy-
zny, t. 28, red. H. Zgotkowa, Poznan 2000, s. 214.

87 J. Karnat op. cit.

88 J. Giezek, op. cit., teza 3.
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wyczerpuje znamiona okreslone w dwoch albo wigcej przepisach ustawy kar-
nej, sad skazuje za jedno przestepstwo na podstawie wszystkich zbiegajacych sie
przepisow (art. 11 § 2 k.k.). W przypadku takim sad wymierza kar¢ na podstawie
przepisu przewidujacego karg najsurowsza, co nie stoi na przeszkodzie orzeczeniu
innych $rodkéw przewidzianych w ustawie na podstawie wszystkich zbiegajacych
si¢ przepisow. (art. 11 § 3 k.k.). Zbieg przepisow (realny) nie zachodzi — ma
miejsce wowczas pozorny zbieg przepisow — a) gdy przepis szczegbdlny pochtania
przepis ogolny, b) przepis pochlaniajacy wytacza przepis pochloniety, ¢) przepis
glowny wylacza przepis positkowy®’.

Jezeli nastepstwem narazenia okreslonego w art. 160 § 2 k k. jest cigzka cho-
roba nieuleczalna tudziez choroba realnie zagrazajaca zyciu, a sprawca obejmuje
umyslnoscig zar6wno narazenie, jak i zwigzane z nim nastgpstwo, wowczas na-
lezy uznac¢ istnienie zbiegu pozornego, gdzie nast¢pstwo niejako pochtania swoja
przyczyne, przyczynek swego zaistnienia, czyli konkretne narazenie don dopro-
wadzajace. Totez kwalifikacja nastapié¢ powinna z art. 156 § 1 k.k.?* Za rozwia-
zaniem takim przemawia rowniez sankcja przypisana przestepstwu z art. 161 § 2
k.k. (sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 5)
ktora jest fagodniejsza niz w art. 156 § 1 k.k. (sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesigcy do lat 8), przeto i ona wskazuje na to, ze czyn okreslony
w art. 156 § 1 k.k. jakoby w sensie abstrakcyjnym pochtania szkodliwo$¢ spotecz-
ng czynu okreslonego w art. 161 § 2 k.k. Jesli za$ nastgpstwo czynu (wystapienie
zakaznej lub wenerycznej cigzkiej choroby nieuleczalnej tudziez realnie zagra-
zajacej zyciu) z art. 161 § 2 k.k. cechuje si¢ nieumys$lnoscia, wowczas ze wzgledu
na réznice w zakresie strony podmiotowej zachodzi realny, kumulatywny zbieg
przepisow art. 161 § 2 k.k. i art. 156 § 2 k.k.°!

Nastepstwo narazenia z art. 161 § 2 k.k. moze wigzac si¢ takze z popelnie-
niem przestepstwa umyslnego spowodowania sredniego uszczerbku na zdrowiu
(art. 157 § 1 k.k.) albo przestgpstwa umyslnego spowodowania lekkiego uszczerb-
ku na zdrowiu (art. 157 § 2 k.k.). W tychze przypadkach zaistniate nastgpstwo
bedzie mniejsze nizli potencjalnie przewidziane w narazeniu z art. 161 § 2 k.k.
(zakazna lub weneryczna ci¢zka choroba nieuleczalna tudziez realnie zagrazajaca
zyciu); totez nie bedzie ono w pelni pochtaniato swojg przyczyne-narazenie. Totez
w przypadkach tychze zbiegdw zachodzi¢ bedzie kumulatywny zbieg przepisow
art. 161 § 2 k.k. odpowiednio z art. 157 § 1 albo 2 k.k.°> Kumulatywny zbieg
przepisow bedzie mie¢ rowniez miejsce w sytuacji, w ktorej zaistnieje roznica

89 Szerzej zob. L. Gardocki, Prawo karne, Warszawa 2019, s. 160—163.

90 Pod. A. Marek, op. cit., teza 5.

91 V. Konarska-Wrzosek, op. cit., komentarz do art. 156, teza 6. Por. A. Marek, op. cit., teza 5;
M. Kroélikowski, op. cit., s. 5.

92 Tnaczej co do zbiegu przepisow art. 161 § 2 k.k.iart. 157 § 1 k.k. twierdzit — przed zmiana
tre$¢ przepisu art. 161 § 2 k.k. 31 marca 2020 roku — J. Giezek, wychodzac z zatozenia, ze pomig-
dzy przepisami tymi zachodzi zbieg niewtasciwy; J. Giezek, op. cit., teza 8.
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w zakresie strony podmiotowej w kontekscie art. 157 § 3 k.k. (umys$lne narazenie
okreslone w art. 161 § 2 k.k. i zaistnienie $redniego lub lekkiego uszczerbku na
zdrowiu okreslonego w art. 157 § 3 k.k.), dojdzie woéwczas do kumulatywnego
zbiegu przepisow art. 161 § 2 k.k. z art. 157 § 3 k.k.2> W kontekscie powyzszego
wydaje si¢ zbyt ogolnym i uproszczonym poglad, ze ,,jezeli doszto do zarazenia
chorobg, sprawca odpowiada za spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
badz za inne uszkodzenie ciala, z wylgczeniem odpowiedzialnosci za przestepstwo
zart. 161”4 Nalezy jednak pamigta¢, ze poglad ten zostat wyrazony przed zmiang
tresci sankcji art. 161 § 2 k.k., co miato miejsce 31 marca 2020 roku.

W przypadku zbiegu przepisow z art. 161 § 3 k.k. z art. 156 § 1, 156 § 2, 157
§ 1,157 § 2 lub 157 § 3 k.k. wystepuje kumulatywny zbieg przepisow. Powodem
kumulatywnego zbiegu art. 161 § 3 k.k. z art. 156 § 1 lub 2 k.k. jest fakt, ze po-
krzywdzonym przestepstwem z art. 161 § 3 k.k. moze by¢ co najmniej wiele 0sob.

Moze réwniez zaistnie¢ sytuacja, w ktorej dojdzie do rzeczywistego zbiegu
przepisow przestepstwa i wykroczenia: art. 161 § 1 lub 3 k.k. z odpowiednio
art. 116 § 1 pkt 1 lub 3 lub art. 116 §1a Kodeksu wykroczen®>; generalnie rzecz
ujmujac, tres¢ art. 116 k.w. odnosi si¢ do nieprzestrzegania zakazoéw, nakazow,
ograniczen lub obowigzkéw wynikajacych z przepiséw o zapobieganiu oraz zwal-
czaniu zakazen i chorob zakaznych lub z decyzji wydanych na podstawie tych
przepisow’?®. Wowczas to — zgodnie z art. 10 § 1 k.w. — jezeli czyn bedacy

93 Niemniej podnosi si¢ w literaturze — acz ,,niepewnie” — ze ,,jezeli zaden skutek w postaci
spowodowania realnych zmian w funkcjonowaniu organizmu nie nastapit, nalezatoby chyba po-
przestac na kwalifikacji z art. 161 k k., jesli za$ nastapit — w zalezno$ci od spowodowanego skutku
trzeba by powota¢ odpowiednio art. 156 lub 157 k.k., ale juz nie art. 161 k.k.”; M. Budyn-Kulik, [w:]
M. Budyn-Kulik et al., op. cit, komentarz do art. 161 k k., teza 11. Dalej autorka wskazuje: ,,przepis
art. 161 § 112 moze pozostawa¢ w kumulatywnym zbiegu z art. 155, a takze art. 156 § 2 oraz art. 157
§ 1-3 k.k. Przepis art. 161 § 2 k.k. moze pozostawaé w zbiegu idealnym z wykroczeniem z art. 50
pkt 2 i3 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi. Przewidziana
zostata w nim kara grzywny dla sprawcy, ktory wbrew obowigzkom, o ktorych mowa w art. 22
ust. 112 tej ustawy, nie przestrzega wymagan higieniczno-sanitarnych oraz wbrew obowiazkowi
przeciwdziatania szerzeniu si¢ zakazen szpitalnych nie podejmuje dziatan okreslonych w art. 14
ust. 1 12 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi”. Ibidem,
komentarz do art. 161, teza 121 13.

94 L. Tyszkiewicz, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. M. Filar, teza 5.

95 Tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 281 ze zm. (dalej: k.w.).

9 Przywotane przepisy art. 116 § 1 k.w. stanowia: kto, wiedzac o tym, ze: jest chory na
gruzlice, chorobe weneryczng lub inng chorobe zakazng albo podejrzany o t¢ chorobg (art. 116 § 1,
pkt 1), jest nosicielem choroby okreslonej w pkt 1 lub podejrzanym o nosicielstwo (pkt 3) — nie
przestrzega zakazow, nakazow, ograniczen lub obowigzkow okreslonych w przepisach o zapo-
bieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi lub w przepisach o Panstwowe;j
Inspekeji Sanitarnej albo nie przestrzega decyzji wydanych na podstawie tych przepiséow przez
organy inspekcji sanitarnej, podlega karze grzywny albo karze nagany. Natomiast art. 116 § la
k.w. stanowi, ze: kto nie przestrzega zakazow, nakazow, ograniczen lub obowigzkéw okreslonych
w przepisach o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, podlega karze
grzywny albo karze nagany.
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wykroczeniem wyczerpuje zarazem znamiona przestgpstwa, orzeka si¢ za prze-
stepstwo i za wykroczenie, z tym Ze jezeli orzeczono za przestgpstwo i za wykro-
czenie kare Iub $rodek karny tego samego rodzaju, wykonuje si¢ surowszg kare
lub $rodek karny. W razie uprzedniego wykonania tagodniejszej kary lub srodka
karnego zalicza si¢ je na poczet surowszych.

KONKLUZJE I POSTULATY

Obecne brzmienie art. 161 § 2 i 3 k.k. — typizujacy przestepstwo narazenia
na zarazenie chorobg weneryczng lub zakazng, cigzka chorobg nieuleczalng lub
realnie zagrazajaca zyciu — otrzymat 31 marca 2020 roku. Przedmiotem ochro-
ny i zamachu jest zdrowie i zycie cztowieka, a ubocznym przedmiotem ochrony
rowniez zdrowie publiczne. Przestepstwo ma charakter: a) materialny; mozna je
popelni¢ dziatajac albo dziatania zaniechujac; b) umyslny; zamiar moze przy-
bra¢ forme¢ bezposrednig albo ewentualng. Jest wystepkiem, ktorego $ciganie:
a) warunkowane jest wnioskiem — co do jego formy podstawowej z art. 161 § 2
k.k.; b) ma charakter publicznoskargowy — odnosnie jego formy kwalifikowane;j
z art. 161 § 3 k.k., gdzie os6b narazonych na zarazenie musi by¢ wiele. Sprawca
moze by¢ osoba, ktéra wie, ze dotknieta jest choroba (jest chora badz jest nosicie-
lem) okreslong w art. 161 § 2 k.k. i naraza bezposrednio inng osobe na zarazenie;
,»hazarazenie” ktore niejako poprzedza — samo przez si¢ — zakazenie. Pokrzyw-
dzonym za$ moze by¢ kazda osoba (w przypadku art. 161 § 3 k.k. — wiele osob),
ktora zostaje narazona bezposrednio na zarazenie chorobg okreslong w art. 161 § 2
k.k.; nie moze by¢ jednakze ta chorobg (konkretng — na zarazenie ktérg ,,zostaje
narazona”) juz zarazona; byloby to bowiem bezprzedmiotowe. W konteks$cie pre-
cyzyjnego okreslenia chordb wskazanych w art. 161 § 2 k.k. chodzi o: weneryczng
cigzka chorobg¢ nieuleczalng, weneryczna chorobe realnie zagrazajaca zyciu, za-
kazna cigzka chorobe niculeczalng, zakazng chorobg realnie zagrazajacej 