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Mezczyzna, ktory nie zna chorych kobiet, nie zna kobiet.
S. Wier Mitchell

Zaobserwowany w ostatnich latach wzrost zachowan agresywnych wsrod
kobiet, a zwlaszcza wystepowanie fenomenu zabojstw, sktania do przyjrzenia
si¢ tematowi ze znacznie szerszej perspektywy. Zaistniala potrzeba zbadania, jak
réwniez opisania, etiologii wystgpowania okre$lonej motywacji, zmuszajacej ko-
biete do rozwigzania problemu czy zaspokojenia wlasnych potrzeb poprzez ode-
branie zycia drugiej osobie. Zabojstwa popelniane przez kobiety zawsze intrygo-
waty. W przypadku mezczyzn akt pozbawienia zycia drugiej osoby jest jak gdyby
wpisany w tworzacy si¢ na przestrzeni wiekéw obraz mezczyzny jako osobnika
zawsze bardziej agresywnego niz ple¢ pickna. Natomiast zabojstwo popetniane
przez kobiete zawsze jest postrzegane jako pewnego rodzaju novum, co$ abstrak-
cyjnego i odbiegajacego od przyjetych powszechnie zasad. Zrozumienie dziatania
kobiety, ktora posuwa si¢ do odebrania zycia drugiej osobie w celu osiggniecia
okreslonych korzysci, zawsze budzito zainteresowanie. Procesy kobiet dopusz-
czajgcych si¢ tego procederu nieustannie skupiaty olbrzymie zainteresowanie opi-
nii publicznej. Obecnie szeroki dostgp do mediow, jak rowniez polityka czwartej
wladzy RP, prowadzi do pewnego uksztaltowania si¢ obrazu polskiej zabojczyni.
Bedzie nig kobieta cyniczna, wyrachowana w swoich dazeniach do osiagnigcia
zamierzonych celow, czesto bardzo okrutna w swoim zachowaniu.

Przestepczos¢ kobiet od bardzo dawna znajduje si¢ w kregu zainteresowan
kryminologéw. Od potowy XIX w. zaczeto obserwowac wzrost liczby zabdjstw
popetianych przez kobiety na swoich partnerach. Przyczyn wystgpowania tego
zjawiska poszukiwano w uwarunkowaniach biologicznych oraz naturze kobiet.
Zaczeto nawet wysnuwaé postulaty, ze kobiety zmystowe, uwodzicielskie maja

Przeglad Prawa i Administracji 97, 2014
© for this edition by CNS



12 ADRIANA GAWENDA

wigksze predyspozycje do popehiania aktu zabojstwa!. Przyczyn popelniania za-
bojstw przez kobiety doszukiwano si¢ gtdéwnie w ich sferze biologicznej. Rzadko
brano pod uwage uwarunkowania socjologiczne. W przypadku mezczyzn, 0s3-
dzajac ich w sprawach zabdjstw, uwzgledniano pochodzenie spoteczne, wyksztat-
cenie, doswiadczenia z dziecinstwa, zatrudnienie oraz motywy zbrodni. Pomimo
wielu opracowan, w ktorych starano si¢ wyjasnié, dlaczego kobiety zabijaja, nie
ma przekonujacej 1 jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie. Wyraznie zaryso-
wuja si¢ zmiany w liczbie przestepstw popetnianych przez kobiety?, zaczety
one popelniaé przestgpstwa wczesniej zarezerwowane wylacznie dla mezczyzn.
W swoim postepowaniu staty si¢ agresywne i pozbawione skruputow. Zaczyna sie
wobec tego rodzi¢ pytanie o przyczyny aktywnosci kryminalnej kobiet. Wydaje
sig, ze sposob popelnienia zabojstwa oraz stosunki migdzy sprawczynig i jej ofia-
ra staja si¢ pewnego rodzaju wykladnikiem przemian zachodzacych w przestep-
czos$ci kobiet. Wzrost zachowan agresywnych wérod kobiet zmusit naukowcow
do stworzenia teorii wyjasniajacych fenomen tego zjawiska. W prezentowanych
koncepcjach czgsto pojawialy si¢ w elementy z zakresu feminizmu i antyfemi-
nizmu. Jedng z teorii majacych wyjasni¢ powstawanie zachowan dewiacyjnych
u kobiet, byla teoria stworzona przez Zygmunta Freuda3. W jego opinii zrédtem
nieprzystosowania kobiety jest po prostu zazdro$¢ o penisa. Urodzi¢ si¢ kobie-
ta znaczy po prostu tyle, ile urodzi¢ si¢ kastratem. Idac dalej za rozumowaniem
Freuda, kobieta bedzie typem pasywnym, masochistycznym i narcystycznym. Na
podstawie tych cech, ktore obecnie wydaja sie dosy¢ absurdalne, wyklarowat sie
obraz osobowosci kobiety. W tym znaczeniu kobieta bgdzie miata znacznie niz-
sza $wiadomos$¢ moralng, nasilong zazdros$¢, poczucie nizszo$ci odnoszace si¢
do sfery kulturalnej i intelektualnej. Z racji tego, ze kobiety, w opinii tworcy tej
teorii, wniosty skapy wktad w rozwoj cywilizacji, jak rowniez nie maja poczu-
cia moralnos$ci oraz poczucia sprawiedliwosci, dzialaja pod wptywem emocji,
ich zachowanie z gory bedzie postrzegane jako irracjonalne. Obecnie takie po-
dejscie bedzie traktowane krytycznie 1 bedzie budzito wiele nieporozumien. Czy
naprawde kobieta dokonujgca zbrodni musi by¢ istota pozbawiong inteligencji,
zacofang w swoim rozumowaniu? Do lat 60. ubiegltego stulecia proby wyjasnienia
specyfiki wystepowania zachowan dewiacyjnych u kobiet opierano na teorii freu-
dowskiej*. Drugim naukowcem, podkreslajacym, ze kobieta stoi pod wzgledem
moralnym znacznie nizszej niz mezczyzna, byt Cesare Lombroso, ktory stwo-
rzyl teori¢ przestepcy z urodzenia’. Wedlug niego kobieta ma wiele cech, ktore

1 J. Jones, Serial Murders and Their Victims, Pacific Grove, CA: Broks-Cole 1991, s. 36.

2 M.D. Petka-Stugocka, L. Stugocki, Przestepstwa przy uzyciu przemocy popetniane przez ko-
biety w Polsce, ,,Studia Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjarne” 1983, nr 13, s. 97-131.

3 S. Freud, Wstep do psychoanalizy, Warszawa 1935, s. 36.

4 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija: motywy, osobowosé, relacje sprawca—ofiara, strategie
obronne: opinia sgdowo-psychologiczna stanu silnego wzburzenia, Warszawa, 2009, s. 80.

5 C. Lombroso, Kobieta jako zbrodniarka i prostytutka, New York 1895, s. 115.
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ETIOLOGIA POPEENIANIA ZABOJSTW PRZEZ KOBIETY 13

upodabniajg ja do dzikusa i dziecka, a zatem rowniez do przestepcy. W swoich
badaniach, opartych na anatomii i fizjologii, staral si¢ dowiez¢, ze kobieta jest
po prostu niedorozwinietym mezczyzng. W zwigzku z niska inteligencjg kobiety
dopuszczajace si¢ zbrodni beda wykazywaty wiecej cech meskich. Za glowna
przyczyng¢ popetienia zabdjstwa podawal wrodzony ped do dokonania zbrodni.
Wymienione teorie nie bedg miaty obecnie zastosowania w wyjasnieniu etiologii
wystepowania zwigkszonej liczby zabojstw popetnianych przez kobiety w po-
réwnaniu z ubiegtym stuleciem. Prawda jest natomiast to, ze kobiety — podobnie
jak mezczyzni — zabijaty od wiekdw. Zmienito si¢ jedynie narzgdzie zbrodni i tto
zabdjstwa.

William Thomas podawal stosunkowo inne czynniki wptywajace na popet-
nienie przez kobiete zabdjstwa®. Zaliczat do nich nie tylko biologicznie niskie
instynkty, ale rowniez pozycje w rodzinie i spoleczenstwie. W tym znaczeniu
podporzadkowanie wyzwala u kobiety protest mogacy si¢ objawia¢ zachowania-
mi agresywnymi i dewiacyjnymi. Podobne zdanie, na podstawie swoich badan,
wykazywata Gisela Konopka’. Wedlug niej sprawczyni zabdjstwa jest osobg
anormalng, zdeprawowang w wyniku niezaspokojenia potrzeb seksualnych. Jezeli
kobieta dopuszczata si¢ popelnienia przestepstwa majatkowego, bylo to wywo-
tane utrata nadziei na utozenie zycia w zwigzku z matg atrakcyjnoscig seksualng
1 wigzaca sie z tym samotnoscig. Jeszcze bardziej restrykcyjng i brutalng teorie,
prébujaca wyjasni¢ fenomen zabojstw popetnianych przez kobiety, w swoich pra-
cach przedstawil Pollak®. W jego opinii kobiety s3 manipulantkami, ktére w za-
maskowany sposob kierujg postgpowaniem mezczyzn. W zwigzku z czym to mez-
czyzna staje si¢ sprawca przestepstwa i jest sadzony. Poniewaz maja dostep do
pokarmoéw spozywanych przez bliskich, stajg si¢ trucicielkami. Wszystkie zacho-
wania agresywne za$ sg wynikiem traumatycznych przezy¢ zwiazanych z pierw-
sza menstruacjg, jak rowniez uswiadomieniem sobie, Zze nie ma juz nadziei na
to, aby staly si¢ mezczyzna. Do 1975 r. wigkszo$¢ autorow teorii wyjasniajacych
przestepczo$é kobiet opierata si¢ na stanowisku Ottona Pollaka®. Podtrzymywano
stanowisko, ze kobiety popetniajg zdecydowanie wiecej przestepstw, za ktore nie
sa karane. Role spoteczne, ktore petnig, pozwalajg im ukry¢ najbardziej wyrafino-
wane zbrodnie. Od 1975 r. odchodzi si¢ juz od skrajnie deterministycznych teorii
na rzecz teorii wieloczynnikowych. Autorzy podkreslaja, ze te same czynniki spo-
teczne oddziatujg w jednakowy sposob zardwno na mezczyzn, jak i na kobiety.

W 1983 r. Maria D. Pelka-Stugocka i L. Stugocki za gtéwne przyczyny
wystepowania zabojstw popetnianych przez kobiety uznali alkohol, zawinione
zachowanie ofiary oraz znecanie sie nad czlonkami rodziny!?. Typowym zabdj-

6 Zob. W. Thomas, The Unadjusted Girl, New York 1923.

7 G. Konopka, The Adolescent Girl in Conflict, New York 1996, s. 120.
8 Zob. O. Pollak, The Criminality of Women, Philadelphia 1950.

9 Ibidem, s. 60.

10 M.D. Pelka-Stugocka, L. Stugocki, op. cit.
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14 ADRIANA GAWENDA

stwem popelianym przez kobiety jest zabicie m¢za, partnera, przyjaciela, ktory
znecat si¢ nad nimi fizycznie, psychicznie, wykorzystywat seksualnie badz nie
pozwalat odej$¢ z toksycznego zwigzku. Miejscem dziatania kobiety, jak rowniez
dokonania przez nig zabdjstwa, jest zazwyczaj wlasne mieszkanie, zdecydowa-
nie rzadziej miejscem przestepstwa staje si¢ mieszkanie ofiary. Z reguly ofiarami
morderstw staja si¢ osoby z najblizszego otoczenia kobiety, czgsto sg nimi jej wla-
sne dzieci. Niektore kobiety staraty si¢ wywolaé u swoich dzieci stany chorobowe
doprowadzajace do $mierci, a uciekajac si¢ do tej formy zabdjstwa, liczyty na to,
ze nie zostang podejrzane o zabicie swojego dziecka. Mialy nadziejg, ze Smieré
bedzie postrzegana jako naturalna, wynikajaca z przeciggajacego si¢ stanu choro-
bowego dziecka. Najczesciej zgon byt efektem dlugotrwatego podawania dziecku
substancji chemicznych. Ciekawe jest samo postepowanie matki bezposrednio po
$mierci dziecka: stara si¢ ona przekonac otoczenie, ze byta bezgranicznie poswig-
cona opiece nad dzieckiem. Kobiecie, ktora w ten sposob usmierca swoje dziecko,
chodzi gtéwnie o to, aby zwrdci¢ na siebie zarowno uwage innych, jak i sympatie¢
otoczenia oraz wspotczucie. Skupiajac na sobie uwagg, kobieta chce uzyskac po-
czucie, ze jest wazng osoba. Zabijajac dziecko w tak wyrafinowany — w jej mnie-
maniu — sposéb, dazy do pokonania swojej bezsilnosci oraz poczucia nizszosci;
dodatkowo zaspokaja potrzebg dominacji i catkowitej kontroli nad zyciem drugiej
osoby, w tym przypadku wlasnego dziecka. Znane sg rowniez przypadki kobiet,
ktore zabijajac jedno ze swoich dzieci, rownoczes$nie byly bardzo oddanymi i tro-
skliwymi matkami dla pozostatych.

Innymi ofiarami stajg si¢ osoby zwigzane w jaki$ sposob z zabdjczyniami.
Moga do nich naleze¢ byli kochankowie, pracodawcy, znajomi czy przyjaciele.
Bardzo czesto kryterium wyboru ofiary stanowi jej niemoc badz stabo$¢ fizyczna.
Nie jest raczej zaskakujace, ze im bardziej bezbronna jest ofiara, tym brutalniejsza
staje si¢ zabojczyni. Zdecydowana wigkszos$¢ kobiet jako narzedzia zbrodni uzy-
wa trucizny. Nie bez przyczyny w literaturze podnosi si¢, Ze trucizna jest bronia
kobieca, subtelng, acz zabdjczg. Prawdopodobnie trucizna jest ulubionym ,,narzg-
dziem” zabijania przez kobiety, poniewaz jest mniej drastyczna niz uzycie broni
palnej, a takze nie wymaga od kobiety wyjatkowej ,,tezyzny” fizycznej, ktora np.
bytaby potrzebna do uduszenia ofiary. Zdecydowanie rzadziej kobiety wybierajg
bron palng, n6z lub uduszenie w celu pozbawienia zycia swojej ofiary. Na uwage
zashuguje jednak, ze jezeli kobiety dopuszczaly si¢ wigcej niz jednego morder-
stwa, nie zawsze wybieraly jedng metodg zabicia — wykorzystywaty co najmniej
dwie metody. Znaczna wigkszos¢ zabojczyn nie trzyma si¢ rowniez jednego mo-
dus operandi. Zmienia si¢ ono pod wzgledem okoliczno$ci towarzyszacych po-
pethianiu zabojstwa. Co istotne, pomimo ze sprawczynie zabdjstw sa kobietami,
nie jest to rOwnoznaczne z tym, ze nie stajg si¢ brutalne w swoim postgpowaniu.

Czesto kobiety zabijaja w celu uzyskania korzysci majatkowych. W nielicz-
nych przypadkach chodzi o uczucie uzyskania bezwzglednej kontroli nad zyciem
swojej ofiary, zabawg czy po prostu odczuwanie przyjemnos$ci z samego aktu za-
bicia. Motywacja zabodjczyn jak zwykle przektada si¢ na modus operandi. W ro-
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zumieniu typologii przedstawionej przez Ronalda M. Holmesa i Stephena T. Hol-
mesa wizjonerki, uczennice i sitaczki pozostang skoncentrowane na samym akcie
zabijania, natomiast zabojczynie dla wygody i1 hedonistki — na samym procesie
zabijaniall. Poza wizjonerkami, ktore dziataja w sposob spontaniczny, pozostaty
typy zabdjczyn beda doktadnie planowaty swoje zbrodnie.

Rozwoj kryminologii wiktymologicznej spowodowat zaistnienie potrzeby
spojrzenia nie tylko na samg sprawczyni¢ zabdjstwa, ale rowniez na jej relacje
z ofiarg. Zaczgto zwracaé wigkszg uwage na potrzebe analizy osobowosci spraw-
cy 1 ofiary, zwlaszcza na rol¢ ofiary w genezie zaistnienia przestepstwa. Najcze-
Sciej kobiety zabijaja w obronie wtasnej badz swoich dzieci. Na ich postgpowanie
majg wptyw nastgpujace czynniki sytuacyjne:

— eskalacja grozb,

— kolejne ataki z uzyciem przemocy,

— poczucie realnego zagrozenia,

— przeswiadczenie, ze partner nie kontroluje zachowania,

— przewlekty konflikt,

— poczucie krzywdy i odrzucenia,

— problem z odej$ciem od partnera.

Kobietom z regutly przypisuje si¢ pewna niestabilnos¢ emocjonalng w poste-
powaniu. Rzadko wskazuje si¢ na cechy utrwalone, czgsciej przypisywane mgz-
czyznom. Te same anomalie psychiczne u kobiety okresla si¢ jako zaburzenia
typu borderline, a u m¢zczyzny jako psychopatyczne, pomimo ze objawy w obu
przypadkach moga by¢ takie same. W badaniach stwierdzono, Ze seryjne zabdj-
czynie dzialaja dwa razy dtuzej niz seryjni mordercy!2. Paradoks polega na tym,
ze kobiety zabijajg najczesciej osoby z bliskiego im otoczenia. Zwykte powia-
zanie faktow moze utatwic ich zlapanie. Mimo Ze sprawczynie zabdjstw dzia-
taja w warunkach, ktore znacznie wptywaja na ich zdemaskowanie, to jednak te
same warunki przyczyniaja si¢ do ich czasami dlugoletniego unikania wymiaru
sprawiedliwos$ci. Taki obraz sytuacji moze by¢ zwigzany z brakiem opracowan,
w ktorych w odpowiedni sposob charakteryzowano by sprawczynie zabdjstw.
Dlatego nalezy by¢ wyczulonym na anomalie takie jak liczba zgonow w okre-
slonym miejscu czy czasie. Istotne jest to, ze liczba zabdjczyn ani nie maleje, ani
nie ro$nie, utrzymuje si¢ na takim samym poziomie. Gdyby spojrze¢ na statystyki
Swiatowe, nadal obserwuje si¢ najwiekszg liczbe zabdjczyn i seryjnych zabdjczyn
w Stanach Zjednoczonych. By¢ moze panstwo to jest samo sobie winne — stwo-
rzenie bohatera filmowego seryjnego zabojcy jedynie przyczynia si¢ do zwigksza-
nia ich liczby. ,,[...] wzrost liczby seryjnych zabdjczyn na przestrzeni ostatnich

1T R.M. Holmes, S.T. Holmes, Profiling Violent Crimes, Thousand Oaks, California 1988,
s. 220.

12 Badania realizowane przez R. Hale i A. Bolin, przebadano w nich 184 sprawy dotyczace
seryjnych zabojcow. Badania zawarte w publikacji: The female serial killer, [w:] R.M. Holmes,
S.T. Holmes (red.), Contemporary Perspective on Serial Murder, Thousand Oaks-London-New
Delhi 1998.
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40 lat czeSciowo jest konsekwencja »odkrycia« 1 opisania zjawiska seryjnego
morderstwa. Seryjne morderczynie zaczetly by¢ postrzegane 1 opisywane czesciej
niz dawniej i fakt ten nawet w izolacji moze thumaczy¢ eskalacje omawianego zja-
wiska”!3. W przypadku Polski w ostatnich latach statystyki dotyczace podejrzenia
popelnienia zabdjstwa przez kobiety sg nastepujace:

Tabela 1. Podejrzani o zabdjstwo w latach 2011-2000

Rok Podejrzani ogdtem Kobiety Megzezyzni
2011 649 80 569
2010 660 92 568
2009 755 104 651
2008 742 88 654
2007 845 118 727
2006 794 116 678
2005 861 112 749
2004 970 133 837
2003 1015 121 894
2002 1206 161 1045
2001 1274 149 1125
2000 1186 136 1050

Zrodto: http://www.statystyka.policja.pl/portal/st/945/50869/Przestep-
czosc_kobiet.html (dostep: 13 czerwca 2013)

Analizujgc przytoczone dane statystyczne, mozna zauwazy¢ nastgpujace
zmienne:

— pordéwnujac liczbe zabojstw, o ktore zostali podejrzani mezczyzni i ko-
biety, obserwuje sig¢ statg tendencje: kobiety znacznie rzadziej dokonujg zabojstw,

— na przestrzeni 11 lat utrzymuje si¢ zasadniczo stala liczba zabojstw, o kto-
rych popetienie byty podejrzane kobiety (tzn. powyzej 100),

— w latach 2010-2011 liczba kobiet podejrzanych o popetnienie zabojstw
spadta ponizej 100.

Podane statystyki ukazujg nastepujace zmienne:

— zdecydowanie mniej zabdjstw popetniajg kobiety do 16. roku zycia, licz-
ba waha si¢ w graniach od 3 do 7,

— w latach 2010-2011 nastapit wzrost liczby zabdjstw popetnianych przez
kobiety w przedziale wiekowym 17-20 lat. Z okoto 4 do 5 zabdjstw liczba wzro-
sta kolejno do 101 7,

— najwickszg liczbe zabojstw popetniong przez kobiety w przedziale wie-
kowym 17-20 lat odnotowano w latach 2002 (16) 1 2004 (15).

13 ], Stukan, Seryjne morderczynie, Opole 2011, s. 16.
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Tabela 2. Liczba podejrzanych kobiet w wieku do 16 lat
i w przedziale 17-20 lat. Lata 2011-2001

Kwalifikacja prawna — zabojstwo
Rok przedziat wiekowy
do 16. roku zycia 17-20 lat
2011 3 7
2010 5 10
2009 7 4
2008 0 5
2007 3 8
2006 3 9
2005 2 5
2004 6 15
2003 8 7
2002 8 16
2001 4 13

Zrodto: http://www.statystyka.policja.pl/portal/st/945/50869/Prze-
stepczosc_kobiet.html (dostep: 13 czerwea 2013)

Kobiety, jako osoby z reguty pasywne, biernie tkwiace w toksycznych zwigz-
kach, uruchamiaja w sobie mechanizmy obronne nastawione na przetrwanie.
Poczatkowo beda si¢ staraty tagodzi¢ konflikty. Niewielki odsetek kobiet mal-
tretowanych przez swoich ojcdw, me¢zow czy partneréw bedzie szukal pomocy
na zewnatrz badz chcial co§ zmieni¢. W ostateczno$ci jedynym rozwigzaniem
problemu w ich mniemaniu bedzie zastosowanie przemocy. Dlaczego najczesciej
miejscem zbrodni staje si¢ kuchnia, a narzedziem n6z? Kobieta skrajnie ponizona,
nieustannie martwigca si¢ o swoje zycie w koncu bedzie zmuszona do agresywne-
go zachowania w celu uwolnienia si¢ od swojego oprawcy. Najczesciej ofiarami
zabojstw popelnianych przez kobiety staja si¢ ich partnerzy zyciowi, ktorzy zanim
stali si¢ ofiarami, byli agresorami i sprawcami przemocy. Zdzistaw Majchrzyk
stwierdza, ze ,,zabdjcy to przypadkowa grupa oséb. Nie zabijaja oni jednak 0sob
przypadkowych, lecz te, z ktérymi tacza ich mocne zwiazki mitosci lub nienawi-
$ci”14. Poczucie krzywdy, jak rowniez nieustanne konflikty, staja sie gtéwng przy-
czyng skrajnej agresji objawiajacej si¢ odebraniem zycia drugiej osobie. Nieumie-
jetnos¢ odnalezienia si¢ w trudnych, stresogennych okolicznos$ciach doprowadza
do sytuacji skrajnych, ktére mogtyby zosta¢ rozwigzane w inny, mniej inwazyjny
sposob niz morderstwo. Oczywiscie, wyjasniajac etiologie wystgpowania feno-
menu zabdjstw, nie mozna poming¢ takich sprawczyn, ktére zabity, poniewaz
wystepowaty u nich pewne dyspozycje osobowosciowe, takie jak: nadmierna po-

147 Majchrzyk, Motywacje zabdjczyn. Alkohol i przemoc w rodzinie, Warszawa 1995, s. 23.
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dejrzliwosc¢, negatywizm, agresja stowna, tendencja do dominacji, a w relacjach
z ofiarg wykazywaly wrecz wzmozong aktywno$¢ postaw konfrontacyjnych. Je-
zeli sprawczynie dodatkowo wychowywaly si¢ w domach, gdzie powszechnie
stosowano agresj¢ jako sposob na roztadowanie napiec, ich postrzeganie Swiata
1 otaczajacej rzeczywistosci zostalo wypaczone. W ich rozumieniu tylko agresja
moze wyeliminowac zaistnialg juz agresje. Nie dostrzegaja ,,samonapedzajacej sie
spirali”, a powszechnie przeciez wiadomo, ze przemoc wyzwala przemoc. Dodat-
kowo brak zdolnosci do ujawniania negatywnych emocji czgsto prowadzi do nie-
kontrolowanych wybuchow gniewu, ktoérych bezposrednig przyczyna moze by¢
zabodjstwo. Badania psychiatryczne sprawczyn zabodjstw sa skoncentrowane na
zalozeniu, Ze kazde zachowanie czlowieka musi mieé jaka$ przyczyne!3. Poglad,
ze kobietami dokonujgcymi zabojstw kierujg motywy patologiczne lub irracjonal-
ne, nie stanowi rzadkosci. Nie zawsze jednak zaburzenia psychiczne sg podtozem
zabdjstwa, bardzo czesto sa nim — niezaleznie od choroby — nieporozumienia
rodzinne i sgsiedzkie!®. Czynniki spoleczne, kulturowe oraz srodowiskowe moga
by¢ zrodtem szczegolnie traumatycznych doswiadczen wptywajacych na ksztatto-
wanie si¢ postaw agresywnych oraz aspotecznych i powodujacych je. Analizujac
zachowania zabojczyn, zazwyczaj bierze sie pod uwage dwie grupy czynnikow!’:
1) czynniki tkwigce w podmiocie — osobowos¢ jednostki:
— labilno$¢ emocjonalna,
— nadpobudliwosé,
— nieadekwatny obraz wtasnej osoby,
— obnizenie samokontroli,
— podwyzszony pulap reaktywno$¢ emocjonalnej,
— pogotowie lekowe,
— slaba internalizacja norom i zasad;
2) czynniki wystepujace w sytuacji — stymulatory zewngtrzne:
— percepcja srodowiska jako wrogiego,
— akceptacja przemocy,
— brak pozytywnego systemu warto$ci,
— staba internalizacja norm spotecznych,
— naduzywanie alkoholu,
— brak stabilizacji rodzinnej,
— niski stopien uspotecznienia.

Analizujgc postepowanie sprawczyni przed samym popelnieniem zabojstwa,
najczesciej bierze sie pod uwage czynniki sytuacyjne, a zwlaszcza ich krymi-
nogenne znaczenie. Bedzie to dotyczy¢é w szczegodlnosci przestepstw z uzyciem
przemocy oraz wiktymologicznej relacji migdzy sprawca i ofiarg. Brakuje jednak

15 Badania zawarte w publikacji A.F. Greene, T.F. Lynch, B. Decker, Ch.J. Coles, 4 psycho-
biological theoretical characterization of interpersonal violence offenders, ,,Aggression and Violent
Behavior” 1997, vol. 2, is. 3, s. 273-284.

16 7. Majchrzyk, Motywacje zabdjczyn..., s. 24.

17 7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 243.
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nadal opracowan naukowych, ktérych przedmiotem byloby badanie osobowos¢
sprawczyn morderstw. W licznej literaturze przedmiotu znajduja si¢ wnikliwe
opisy sytuacji konfliktowej, odczu¢ sprawcy, stosowania konkretnych mechani-
zmo6w obronnych na tle konkretnych aktow przemocy fizycznej!s.

Problematyka okres$lenia motywacji towarzyszacej popetnianiu zabdjstw
przez kobiety

Okreslenie motywow postgpowania sprawczyni zabojstwa pozwala nie tylko
na zrozumienie jej postepowania, ale rowniez pomaga w zrozumieniu modus ope-
randi zabojstwa. Dla zrozumienia wystegpowania fenomenu zabdjstwa niezwykle
wazne jest okreslenie procesu motywacyjnego zachodzacego w psychice sprawcy
konkretnego czynu. Zrozumienie tego procesu bedzie si¢ opierato na analizie oso-
bowosci zabojcy, a elementami tej interpretacji beda jego:

— cechy charakteru,

— usposobienie,

— poziom umystowy,

— reakcje emocjonalne,

— stosunek do otoczenia,

— zachowanie w ro6znych sytuacjach zyciowych, zwlaszcza tych stresogennych.

Suma uzyskanych danych w zestawieniu z okoliczno$ciami popetnionego
czynu daje podstawe do prawidlowej oceny od strony podmiotowej. Motyw za-
bojstwa moze by¢ postrzegany jako cel dziatania, potrzeba, bodziec wynikajacy
z sytuacji, emocja. Badajac motywy popelniania zabojstw, mozna wyr6znic¢ pew-
ne kategorie okreslajace, z jakich przyczyn zabdjstwo zostato popetnione:

— zabdjstwa w obrebie godnosci osobiste;j,

— zabdjstwa z motywow erotycznych,

— zabdjstwa z motywow ekonomicznych,

— zabdjstwa w obrebie zycia wlasnego lub 0sob bliskich,

— zabdjstwa w celu eliminacji §wiadka innego przestgpstwa,

— zabdjstwa dzieci,

— zabdjstwa z motywow patologicznych.

Badajac czynniki wptywajace na popelnianie przez kobiety zbrodni, mozna
rowniez wskaza¢ sytuacje kryminogenne zwigkszajace prawdopodobienstwo do-
puszczenia si¢ przez kobiete zabojstwa. Mozna je sklasyfikowaé w nastepujacy
sposob:

— deprawacja waznych potrzeb biologicznych lub psychologicznych,

— przecigzenie — jako konieczno$¢ wykonywania zadan, ktoére w znaczny
sposob przekraczaja mozliwosci fizyczne lub psychiczne jednostki,

18 Por. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo tyrana domowego. Studium prawno-karne i kryminologicz-
ne, Lublin 2005. E. Czyz, Przemoc w rodzinie — system przemocy i przeciwdziatania, niepublikowa-
ny raport programu ,,Bezpieczni w rodzinie”, 1999. H. Eliasz, Znaczenie obserwowania bolu domo-
wego przez ofiare dla regulacji agresywnego zachowania, [w:] A. Fraczek, Z zagadnien psychologii
agresji, Warszawa 1980, s. 35-57.
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— sytuacja bolesna— w odniesieniu do koniecznos$ci znoszenia bolu fizycz-
nego i psychicznego,

— konflikt motywacyjny — zwigzany z dlugotrwatymi i trudnymi procesa-
mi decyzyjnymi, ktdre maja negatywne zabarwienie emocjonalne,

— zagrozenie — w rozumieniu uktadu bodzcow, ktdre same w sobie sg nie-
grozne, ale sygnalizujg pojawienie si¢ jakie$ przykrosci,

— frustracja — biorgca si¢ z niemozliwosci zrealizowania okres§lonych ce-
16w, ktore dla jednostki sg istotne,

— sytuacje nowe, w ktorych zawodzg wyprobowane do tej pory sposoby
dziatania.

Kazda z wymienionych sytuacji trudnych bedzie stanowi¢ innego rodzaju
problem. W celu ocenienia od strony psychologicznej zachowania sprawcy nale-
zatoby rozwazy¢, na ile optymalne i racjonalne byto rozwigzanie poszczego6lnych
problemow. Z reguly przyjmuje sig, ze trzy pierwsze sytuacje niekoniecznie zale-
73 bezposrednio od jednostki i to one w pewien sposob modyfikujg zachowanie.
W tym przypadku osobowo$ci mozna przypisac rolg drugoplanowa, czynniki sy-
tuacyjne w znaczny sposob ostabiaja bowiem caly system czynnosci wyzszych
mechanizméw regulacyjnych. Regulacja stosunkow cztowieka z otoczeniem moze
ulec zaktoceniom, jezeli cztowiek znajdzie si¢ w trudnych warunkach. Jezeli trwa-
ja one przez dtuzszy czas, moga prowadzi¢ do wyparcia dotychczasowych norm
i zasad moralnych. Réwniez sytuacje nowe, trudne pod wzgledem poznawczym,
moga sie¢ przyczynia¢ do powstawania zachowan agresywnych i dewiacyjnych
oraz utrwalania ich. Skoro sytuacje te doprowadzajg do obnizania poczucia wia-
snej wartosci, to wywolujg ograniczenie lub zniesienie samokontroli. Reasumujac
mozna przedstawi¢ tezg, ze sytuacje trudne moga sterowaé przebiegiem dziatan
moralnych ludzi, ktérzy w sposob bezposredni zostaja odwiedzeni od swojego
ustrukturalizowanego systemu wartosci i zostaja zmuszeni do egocentrycznego
rozwigzania pojawiajacego si¢ problemu. Cztowiek w ujeciu psychologicznym
bedzie jednostka autonomiczng, podmiotem swojego dziatania, wobec czego be-
dzie kierowatl soba wedlug wilasnych standardéw. Przedstawiony opis sytuacji
trudnych i ich wptywu na postepowanie jednostki staje si¢ podstawa do rozwazan
na temat motywacji towarzyszacej popetnianiu zabodjstw przez kobiety. Badanie
motywacji sprawczyn zabojstw w korelacji z kryteriami psychologicznymi po-
zwala poszerzy¢ wiedzg na temat motywacji, jak réwniez moze si¢ bezposred-
nio przyczyni¢ do wyksztatcenia motywow gldwnych, a nawet typow zabojczyn.
Bogdan Lach!® wskazuje, ze statystycznie polska zabojczyni:

— ma okoto 34 lat,

— zna swoja ofiare, jej upodobania, zycie codzienne, jest w jaki§ sposob
Z nig powigzana,

19 K. Bonda, Polskie morderczynie, Warszawa 2008, s. 270.
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— w trakcie popetniania zabojstwa niezwykle rzadko torturuje lub zneca sig
nad zwlokami,

— moze dokonywa¢ aktu zabojstwa ze wzgledu na zaburzenia psychiczne,

— bardzo rzadko zabdjstwo, ktore popelnia, jest powigzane ze spelnianiem
fantazji seksualnych.

Coraz powszechniejsze staja si¢ zabojstwa popelniane przez kobiety na tle
rabunkowym, seksualno-erotycznym, popeilniane w grupie — w bezposredni
sposob wykraczaja one poza opisywane sytuacje konfliktu, prowokacji i zagro-
zenia?0. Niezwykle interesujace, z perspektywy zajmowania si¢ tematem po-
petiania przez kobiety zabojstw, jest zaobserwowanie zwigkszania si¢ agresji
i brutalnosci towarzyszacej popetnieniu przestgpstwa. Pomimo wielu opracowan
badawczych i naukowych, w ktorych probowano wyjasni¢, dlaczego kobieta do-
konuje aktu zabojstwa, trudno jest wskaza¢ jednoznaczne motywy zbrodni. Na
podstawie zidentyfikowanych spraw, w ktorych sprawcami zabojstwa byly kobie-
ty, mozna podzieli¢ motywy popetniania przestepstwa na kilka kategorii, w kto-
rych skupiajg si¢ motywacje oparte na odczuwaniu leku, krzywdy, seksualne, eko-
nomiczne i patologiczne. Opierajac si¢ na modus operandi zabdjczyn, mozna je
sklasyfikowa¢ w czterech grupach:

Czarna wdowa — kobieta, ktora poprzez wigzanie si¢ z mezczyznami, a na-
stepnie pozbawianie zycia korzysta w petni z pozostawionych doébr oraz odszko-
dowania. W tym wypadku ging nie tylko mezowie, ale rowniez najblizsi krewni,
a morderstwo ma charakter czysto rabunkowy 1 powigzany z odpowiednig graty-
fikacja finansowa.

Aniol $mierci — kategoria przewidziana dla osob, ktore opiekuja si¢ innymi
i pozbawiajg ich zycia, np. pielggniarki.

Krwawa opiekunka — beda do nich naleze¢ kobiety, ktore opiekuja si¢ oso-
bami starszymi, niedoleznymi, najmujacymi si¢ do opieki nad dzie¢mi, matki za-
bijajace wilasne dzieci. Motywacja, na podstawie ktorej dokonuja aktu zabojstwa,
ma z reguty wymiar finansowy.

Jadowita gospodyni — ofiarg zazwyczaj staje si¢ pracodawca. Najczesciej
sprawczyni to kobieta mobilna, czgsto zmieniajagca miejsce zamieszkania, co
utrudnia jej ztapanie?!.

Rozbudowana wersja typologii zabojczyn, ujmujagca motywacje towarzysza-
ca popelnianiu przestgpstwa, bedzie obejmowata: Iek i zagrozenie, krzywde oraz
aspekty seksualny, ekonomiczny i patologiczny.

20 Zob. P.G. Dutton, S.L. Painter, Traumatic bounding: the development of emotional attach-
ments in battered women and other relationships of immanent abuse, ,,Victimology. An International
Journal” 2010, vol. 6, no. 1-4, s. 129-149.

21 7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 260.
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1. LEK 1 ZAGROZENIE

Teorie psychologiczne wskazujg, ze bardzo duzg role w ksztattowaniu si¢
osobowosci, jak rowniez systemu wartosci cztowieka, odgrywa prawidlowa so-
cjalizacja. Jezeli wzig¢ pod uwage Ssrodowisko rodzinne sprawczyn zabojstw,
mozna wskaza¢, ze 3/4 kobiet miata trudne dziecinstwo naznaczone strachem
przed dominujgcym, naduzywajacym alkoholu ojcem. W wielu z tych przypad-
koéw niestety potwierdza sig teza, ze kobiety majace agresywnych badz uzaleznio-
nych ojcow niezwykle czesto — w sposob swiadomy lub nie — wybierajg takich
samych partnerow zyciowych. Jezeli kobiety te od najmtodszych lat zyly w po-
czuciu lgku 1 strachu, a ich kolejne zwigzki tylko poglebiaty ten stan, wyksztatcity
si¢ u nich trwate, wadliwe metody obronne. Kobiety te czesto nie bedg w stanie
przeciwstawié si¢ agresji ze strony partnerow zyciowych. Beda zyly w poczuciu
cigglego zagrozenia i Igku. Brak mozliwos$ci zmiany swojego zycia bedzie powo-
dowat u nich narastajaca frustracje, ta za$ bedzie prowadzita do nagminnych kon-
fliktow z ofiara. Najczesciej przed popelnieniem zabdjstwa agresor — pdzniejsza
ofiara — zachowuje si¢ ,,typowo”, tzn. jest agresywny, sprawia, ze kobieta czuje
si¢ zagrozona, obawia si¢ 0 swoje zycie. Bezposrednig przyczyng zabojstwa staje
si¢ awantura z agresja fizyczna. Kobieta zyjaca w poczuciu dojmujacej krzywdy
i leku przypomina bomb¢ z opdznionym zaptonem. Nigdy nie wiadomo, kiedy
i w jaki sposob znajda ujscie nagromadzone negatywne emocje. Kobieta jest wte-
dy w stanie popetni¢ zabdjstwo pod wptywem silnego wzburzenia emocjonal-
nego. Jezeli ma do wyboru zabi¢ lub uratowaé swoje zycie, wybierze pierwsza
mozliwos¢. Zazwyczaj zabojstwo nie jest planowane i wynika z uwarunkowan
sytuacyjnych o charakterze ciggtym i bezposrednich konfliktow.

Uderzenie —— > bodziec stowny i wzrokowy ——— > pojawienie si¢
zagrozenia

Bardzo duza role w budowaniu dojmujacego odczuwania Igku i krzywdy
odgrywaja czynniki sytuacyjne. Beda do nich naleze¢ niski status ekonomiczny,
zalezno$¢ od mezczyzny, jego agresja i maltretowanie, brak pracy, alkoholizm
meza, izolacja spoteczna. Trwajaca latami przemoc, prowokacje, ponizenia beda
wyzwalaly mechanizm obronny w postaci zabdjstwa. Kobiety zyjace w takich
zwiazkach zazwyczaj sa pasywne 1 bierne, nie potrafig odejs¢ od mezczyzny ani
rozwigzac zaistniatej sytuacji, jak réwniez przewidzie¢ dalszych konsekwencji
trwania w takim zwiazku. Powtarzajace si¢ momenty kryzysowe, zagrozenia
i leku zaburzaja funkcje poznawcze i wptywaja na ocene rzeczywistosci, w ktorej
kobieta zyje. Sprawczyni zabojstwa bedzie dziatata pod wplywem silnego napig-
cia psychicznego stanowigcego forme odreagowania negatywnych emocji. De-
cydujaca role bedzie odgrywata sytuacja i na jej tle motywy, czyli gtoéwnie lek
1 zagrozenie.

Przeglad Prawa i Administracji 97, 2014
© for this edition by CNS



ETIOLOGIA POPEENIANIA ZABOJSTW PRZEZ KOBIETY 23

2. KRZYWDA

Glownym motywem popelnienia zbrodni w tej grupie jest permanentne od-
czuwanie krzywdy i zazwyczaj $ci§le z nim zwigzana che¢ zemsty, odwetu, jak
réwniez motyw emocjonalno-afektywny. Bezposrednim elementem przyczyno-
wo-skutkowym popychajacym kobiety do podjecia decyzji o odebraniu zycia dru-
giemu czlowiekowi bedzie potrzeba odreagowania negatywnych emocji nagro-
madzonych w stosunku do ofiary. Najczesciej agresja zabdjczyn powigzana jest
z sytuacja przewlektego konfliktu. Dochodza do tego rowniez ktotnie, pobicia lub
inne sytuacje konfrontacyjne. Kobiety przyzwyczajone do agresji, ktora jest obec-
na w codziennych kontaktach z najblizszym otoczeniem, uczy si¢ jej i po pewnym
czasie sama zaczyna jg przejawiac, zardbwno w formie fizycznej, jak i bezposred-
niej konfrontacji. Na uwage zasluguje fakt, ze zabodjczynie z tej grupy najcze-
$ciej nie sa w stanie stworzy¢ trwatych zwigzkow partnerskich, zazwyczaj zyja
w konkubinacie i wykazujg tendencj¢ do czgstej zmiany partneréw zyciowych.
Sprawczynie mogg przejawia¢ drazliwos¢, chwiejnos¢ emocjonalng, zmiennosé
nastroju, sktonnos¢ do dziatania pod wplywem sytuacji, jak rowniez trwale ob-
nizong samokontrole. Dlatego tez w sytuacjach konfliktowych stosowana przez
nie agresja jest czesto niewspotmierna do bodzca. Dodatkowo na stosowanie nie-
uzasadnionej agresji moze mie¢ wptyw odrzucenie przez najblizsze otoczenie.
Odrzucenie utwierdza w poczuciu braku mocy, kompetencji. Kobiety z tej grupy
mogg przyjmowac postawe typowo roszczeniowa. Na utwierdzenie ich w takim
postepowaniu moga mie¢ wptyw permanentny brak krytycyzmu, tendencje do-
minujace i zawyzone aspiracje. Powszechnie znane jest twierdzenie, ze osoby,
ktore wykorzystuja agresj¢ jako normalny wariant porozumiewania i oddziatywa-
nia na otoczenie, stosujac ja, beda podnosity swoja wartos¢. Poczucie krzywdy
u sprawczyni zabodjstwa narasta wprost proporcjonalnie do ciagglego i nasilajacego
si¢ konfliktu z ofiarg. O sile agresji decyduje nie tylko tto sytuacyjne, ale row-
niez wlasciwosci podmiotowe sprawczyni zabdjstwa. W tym przypadku glow-
nie mowa jest o nasilonych negatywnych emocjach i subiektywnych odczuciach.
Sprawczynie z tej grupy zazwyczaj nie planuja dokonania zabojstwa. Po czynie
nastepuje refleksja i proba racjonalizacji dziatania. Wzrost pobudzenia mechani-
zmdw emocjonalno-popedowych wynika nie tylko z przezywania negatywnych
emocji zwigzanych z sytuacja trudna, ale rowniez cech osobowych sprawczyni.
Glownym mechanizmem staje si¢ potrzeba dziatania zmierzajaca do usunigcia
silnego napiecia 1 niepokoju poprzez bezposrednie oddzialywanie na inna osobe.
Poczatkowo ofiara sama jest agresorem, ktora nie unika stosowania agresji wobec
sprawczyni zabojstwa. Po pewnym czasie negatywne emocje, jak rOwniez poczu-
cie krzywdy, urastajg do rangi tak powaznego problemu, ze jedynym sposobem
odreagowania tych emocji staje si¢ pozbawienie zycia swojego agresora. Poczu-
cie krzywdy, niezapewnienie potrzeby bezpieczenstwa, majg wptyw na nasilenie
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emocji i dziatan agresywnych. Sprawczynie zabdjstw z tej grupy dziataja pod
wplywem silnego wzburzenia, sg bardzo brutalne w trakcie popetniania zaboj-
stwa. Narzedziem zbrodni staje si¢ najczesciej ndz kuchenny, a jej miejscem —
kuchnia. Od ktotni, wymiany ostrych zdan do zadania kilkudziesigciu pchnigé
nozem. Bogdan Lach zajmujacy si¢ sporzadzaniem profili zabdjcow wskazuje, ze
kobiety zabdjczynie z reguly zadajg swojej ofierze kilkanascie ciosow, rany roz-
mieszczone sg rozlegle, narzgdzie zbrodni jest zazwyczaj przypadkowe. Kobiety
czesto ukrywaja rowniez zwloki, zacierajg $lady?2. Bogdan Lach w wywiadzie
z Katarzyng Bonda wskazuje, ze wielokro¢ na podstawie wskazanych zmiennych
mozna okresli¢, czy zabojstwa dokonal m¢zczyzna czy kobieta. Profiler wskazuje
rowniez, ze po dokonaniu zabdjstwa u kobiety narasta glebokie poczucie winy.
Na podstawie wieloletniego doswiadczenia w pracy ze sprawczyniami zabdjstw
Lach podkresla, ze ,,dochodzi do zabojstw rozszerzonych — kobieta, ktora do-
kona przestepstwa, nie widzi siebie w dalszym zyciu, bo przewiduje nastgpstwa
tego czynu, zwlaszcza dla siebie samej w spolecznosci lokalnej23. Opierajac sie
na tym przykladzie, mozna wysnu¢ teze, ze kobieta, zabijajac partnera, przenosi
zrodzong agresj¢ na wlasne dzieci i moze usitowac je zabi¢. Wskutek popetnione-
go aktu zabojstwa moze rowniez podejmowaé proby odebrania sobie zycia w celu
uniknigcia konsekwencji.

3. ASPEKT SEKSUALNY

W tej grupie zazwyczaj nie wystepuja zabdjstwa bedace wynikiem obrony
przed gwattem. Sprawczynie najczesciej dokonujg morderstwa na swoim partne-
rze. Przewaznie zwigzek pomig¢dzy partnerami ma charakter relacji masochistycz-
no-sadystycznej. Partnerzy buduja swoje relacje na skrajnosciach: od mitosci do
nienawisci. Kobiety z tej grupy bardzo cz¢sto nie sg przystosowane do petnienia
roli matki i zony. Wola zwigzki oparte na konkubinacie. Nie stronig od alkoholu
— bardzo cz¢sto w chwili popetienia zabdjstwa byty pod jego wptywem. Spraw-
czynie zazwyczaj postrzegaty swoje ofiary jako atrakcyjne, ocena ta zwykle ma
zwigzek z czysto subiektywnym postrzeganiem rzeczywistosci. Zazwyczaj w tych
ocenach przewazajg sady wartosciujace i odczucia ambiwalentne. Partnerki czg-
sto przypisywaty swoim ofiarom zdrady, jednak nie sktaniato to ich do rozstania
z partnerem, wrecz przeciwnie — tolerowaty wszystkie wady swojego partnera,
starajac si¢ za wszelka cene zatrzymac go przy sobie. Czgsto z tego powodu nad-
uzywaty z nim alkoholu i uczestniczyly w libacjach. Postepowanie ofiary spra-
wialo, ze w sprawczyniach narastata nieufnos$¢ i podejrzliwosé. Czeste zdrady,
odrzucenie emocjonalne, kontakty seksualne z innymi kobietami — to czynniki,

22 K. Bonda, op. cit., s. 269.
23 Ibidem, s. 270.
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ktore najczescie] wplywaly na decyzje o zabiciu swojego partnera. Niska samo-
ocena przejawiala sie¢ zazwyczaj w negatywnych kontaktach z innymi kobieta-
mi postrzeganymi jako rywalki. Kobiety z tej grupy sa szczegélnie przeczulone
na punkcie oceny innych kobiet. Jezeli partner dodatkowo negatywnie reagowat
na wyglad swojej partnerki, czgsto w brutalny sposob szydzac z niej, w dodat-
ku w obecno$ci innych kobiet, wywotywalo to nienawis¢ i che¢ odwetu. Jezeli
dodatkowo dochodzito do konfrontacji z rywalka, nastepowala eskalacja zacho-
wan agresywnych i pojawiata si¢ jawna nieche¢ o charakterze konfrontacyjnym.
Obecnos¢ innych 0sob i upojenie alkoholowe z reguty tylko poteguja zachowania
agresywne w wymiarze stownym 1 fizycznym. Kobiety wykazujace zachowania
o podtozu odwetowym dziataty w przeswiadczeniu, ze w ten sposob chronig pra-
wa swoje 1 rodziny. Che¢¢ odwetu jest najczesciej powigzana ze 100-procentowym
przekonaniem o zdradzie, a jednocze$nie wskazuje na egocentryczne postrzega-
nie problemu. Wiekszos$¢ zabdjczyn z tej grupy nie planowata zabdjstwa. Jezeli
przed dokonaniem zabojstwa odnotowywano u sprawczyn jakie$ elementy pla-
nowania, to byly one raczej zwigzane z checig rozwigzania sytuacji. Najczesciej
dochodzi do nieudanej proby zatrzymania przy sobie partnera lub pozbycia si¢
rywalki. Odczuwanie odrzucenia, ponizenia, jak rowniez zazdrosci, sktadaja si¢
na motywacj¢ okreslong jako seksualna. Paniczny strach przed odejSciem part-
nera popychat kobiety do restrykcyjny dziatan zakonczonych aktem zabdjstwa.
Ironig w tym przypadku jest to, ze partner, ktory bije, wyszydza, nie daje abso-
lutnie poczucia bezpieczenstwa i oparcia, staje si¢ wyimaginowanym ideatem,
ktory nalezy chroni¢ przed potencjalnymi rywalkami. Egocentryczne myslenie
i postrzeganie rzeczywistosci tylko poglebia ten stan. Ch¢é odwetu na partnerze,
ktory w opinii partnerki notorycznie jg zdradza, doprowadza do sytuacji, w ktorej
kobieta nie panuje nad sobg i si¢ga po narzgdzie, ktore w efekcie staje si¢ na-
rzgdziem zbrodni. Na btedne postrzeganie rzeczywisto$ci wpltyw ma dodatkowo
upojenie alkoholowe, obnizajace §wiadomos¢ poprawnej oceny sytuacji. Kobieta,
ktora przez caty okres zwigzku byta ponizana przez swojego partnera zwlaszcza
w obecnosci ,,rywalek”, przyczynia si¢ bezposrednio do spotggowania negatyw-
nych emocji, ostabienia wiary w siebie i1 obnizenia samooceny. Czy zdrada moze
stanowi¢ wytlumaczenie dla postepowania sprawczyn zabojstw? Nalezy odnoto-
wac, ze bardzo czgsto kobiety zabijajace swojego partnera w afekcie staraja sie
potem za wszelkg ceng go ratowaé albo probujg popelni¢ samobojstwo. Z rela-
cji badanych zabdjczyn z tej grupy wylania si¢ zwlaszcza jedno zastanawiajace
stwierdzenie: niemal kazda z nich, pomimo ze byta bita i ponizana, utrzymywata
kontakty seksualne ze swoim partnerem, chcac za wszelka ceng zatrzymaé go
przy sobie. Szczegdlnego znaczenia nabiera w tym przypadku powiedzenie ,,0d
mitosci do nienawisci jeden krok”. Wickszos¢ kobiet z tej grupy tworzy zwigzki
oparte na paraboli: mimo ze w jakims$ stopniu kochaja swoich partneréw, szcze-
rze ich nienawidzg. Akt zabdjstwa staje si¢ wypadkowa przeksztatcenia agres;ji
instrumentalnej w emocjonalng, dokonujacego si¢ na skutek dlugotrwatego ku-
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mulowania napigcia powigzanego z potrzebg zmiany sytuacji, jak rowniez odre-
agowania nagromadzonych emocji. Zazdro$¢, che¢ odwetu oraz Igk przed odrzu-
ceniem staja si¢ podtozem do dokonania aktu zabojstwa pod wptywem bardzo
silnych negatywnych emocji.

4. ASPEKT EKONOMICZNY

Z reguly kobiety nie popelniaja zabojstw na tle rabunkowym. Najczesciej
dzialaja w powiazaniu z innymi osobami. Bardzo czgsto to mezczyzna dokonuje
zabojstwa, a kobieta mu w tym pomaga. Jezeli kobieta zabija na tle rabunkowym,
najczesciej ma to zwigzek ze splotem niespodziewanych okolicznosci, np. w oba-
wie przed zdemaskowaniem badz w wyniku niespodziewanego oporu ofiary.
Istotnymi czynnikami, ktére wyrdzniaja kobiety sprawczynie zabojstw i rozbo-
jow, jest uprzednia karalno$¢, brak stabilizacji w rodzinie, wadliwa socjalizacja,
udzial w zorganizowanych grupach przestepczych, jak rdwniez uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych. Zabdjczynie z tej grupy czesto planujg dokonanie
zabojstwa. Pomimo ze ich stosunek do ofiary jest luzny badz jest to osoba obca,
kobiety starajg si¢ uzyska¢ informacje pomocne do dokonania rozboju, ktéry pod
wpltywem nieprzewidzianych sytuacji moze si¢ przerodzi¢ w zabdjstwo. Przyjety
asocjalny tryb zycia, jak rowniez che¢ tatwego zarobku w sposob bezposredni
przyczyniaty si¢ do podjecia decyzji o zaplanowaniu zabojstwa. Kobiety po doko-
naniu zabojstwa najczesciej staraly sie zatrzeé¢ $lady?4. Czy mozna je postrzegaé
jako typ zabdjczyn zorganizowanych? Raczej nie. Pomimo planowania dokona-
nia zabdjstwa i zacierania $ladow zabdjczynie raczej wykazuja typ niezorgani-
zowany, o czym moze $wiadczy¢ przypadkowos¢ w doborze ofiar oraz nie do
konca przemyslany plan dziatania. W przypadku tych kobiet brak jest obcigzenia
emocjonalnego i uczuciowego powstatego w zwiazku z bliskg osoba, co bylo ra-
czej charakterystyczne dla zabdjczyn nalezacych do poprzednio przedstawionych
typdw. Znamienne jest, ze najczesciej kobiety z tej grupy nie pracujg badz bardzo
czgsto zmieniajg prace. Ich zachowanie jest nacechowane agresjg i egocentry-
zmem, lekcewazeniem norm spolecznych, nadwrazliwos$cig na swoim punkcie
oraz tendencjg do manipulowania srodowiskiem. Wszelkie niepowodzenia zycio-
we zrzucaja na karb innych, najczesciej z bliskiego srodowiska. Nie poszukiwaty
przyczyn w swojej osobie. Asocjalne i wrogie zachowania stanowity probg wy-
rownywania subiektywnego odczuwania krzywdy. ,,Kobieta, zdawatoby sie, isto-
ta z delikatno$ci utkana, nie moze dokonywac strasznych zbrodni, ktore szokuja
nawet wtedy, gdy sa mezczyzn udzialem”?3,

24 7. Majchrzyk, Motywacje zabdjczyn..., s. 125 .
25 J. Stukan, op. cit., s. 13.
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5. ASPEKT PATOLOGICZNY

Niewiele kobiet popehniajacych zabojstwa dokonuje ich pod wpltywem
stwierdzonej choroby psychicznej. Zachowania nicadekwatne, agresywne maja
swoje podtoze w deficytach intelektualnych i zmianach chorobowych. Choroba
psychiczna powoduje nasilenie wystgpowania zachowan agresywnych i patolo-
gicznych. Zazwyczaj ofiarami tych kobiet sg osoby z najblizszego otoczenia: ro-
dzice, rodzenstwo, dzieci, partner. Poglebiajacy si¢ rozwdj choroby przyczynia
si¢ do zmian percepcji §wiata i nieprawidlowosci w sferze uczuciowo-dazenio-
wej. Zaburzenia myslenia spowodowane urojeniami w bezposredni sposob wply-
waja na kontakt z otoczeniem, ktore postrzegane jest jako zagrazajace. Zmieniona
percepcja utrudnia kontrole i korekte sadow, natomiast potgguje kumulacje nega-
tywnych emocji zwigzanych ze stanem utrzymujacego si¢ leku i zagrozenia. Za-
burzenia dotyczace regulacji i integracji funkcji osobowosciowych, jak rowniez
doznania chorobowe w postaci depresji, odczuwania stanow lekowych stanowig
sceneri¢ dziatalnosci przestepczej. Falszywe sady i wadliwe postrzeganie ota-
czajacej rzeczywistosci staja si¢ tlem do dokonania zabojstwa przez kobiety do-
tkniete chorobami psychicznymi. Interesujace jest rowniez zachowanie zabojczyn
bezposrednio po dokonaniu zabdjstwa. Zabdjczynie z reguty byly zdystansowane
i nie do konca postrzegaty swoj czyn jako zly. Nie rozumiaty, dlaczego musza
ponies¢ wspotmierng kare za zabicie drugiego cztowieka. Zabojczynie dziataty po
wplywem czynnikow chorobowych, ktore dezintegrowaly ich sfere poznawcza,
emocjonalng i spoteczng?®.

Niniejsze opracowanie mozna podsumowac¢ niezwykle trafnymi spostrze-
zeniami profesora Zbigniewa Lwa-Starowicza?’, seksuologa, sformutowanych
w trakcie wywiadu z Katarzyna Bonda, Ze przyczyn popetniania przez kobiety
zabojstw mozna si¢ doszukiwa¢ w nieustannie zmieniajacych si¢ rolach spotecz-
nych. Kobiety coraz czesciej sa meskie, tzn. majg cechy, ktore do tej pory przy-
pisywane byly mezczyznom. Sg niezalezne, w peini §wiadome swojej wartosci,
umiejace walczy¢ o swojg pozycje. Profesor podkresla, ze w tym przypadku zna-
czaca role odgrywa wychowanie. Dawniej kobiety byly przygotowywane do pet-
nienia roli Zzony i matki. Ich wychowanie miato na celu rozwijanie zainteresowa-
nia kultura, sztuka, odnajdywania si¢ w przypisanych im spotecznie i kulturowo
rolach, ktére powinny petnic¢. Obecnie kobiety nie sg trenowane do tego, aby byly
kobiece?8. Co wiecej, profesor Lew-Starowicz podkresla, Ze ,,zmieniajace sie role
spoteczne i w zwigzku z tym mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze roznice doty-
czgce przestepstw mezczyzn i kobiet przestajg by¢ znaczace”?®. Moze stanowi¢

26 Zob. A. Bilikiewicz, Osobowosé i uwagi na temat zaburzen osobowosci, [w.] Psychiatria,
red. A. Bilikiewicz, W. Strzyzewski, Warszawa 1992, s. 83-89.

27 K. Bonda, op. cit., s. 275.

28 Ibidem, s. 276.

29 Ibidem.
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wytlumaczenie, dlaczego coraz czgsciej zabdjstwa popelniane przez kobiety sa
brutalne, a pobudki, z jakich je popeiniaja, znajduja si¢ na pograniczu zimnej
kalkulacji i checi uzyskania zysku. W dalszej cze$ci wywiadu Katarzyna Bonda
zwraca uwage, ze zapoznajac si¢ z aktami spraw, w ktorych sprawca byta kobieta,
czesto ksztattuje si¢ obraz kobiety, ktora dokonuje zabdjstwa z wyrachowania,
ktorej nie jest obca brutalno$¢. Popetniany przez nig czyn jest zazwyczaj odbie-
rany jako odrazajacy. Ale gdy przeprowadzata wywiad z kobietami, o ktdrych
czytata w aktach spaw, siadata w sali widzen naprzeciwko istot o filigranowej po-
sturze, sprawiajacych wrazenie raczej osob ulegtych niz brutalnych zabdjczyn. To
spostrzezenie w dalszej czeSci wywiadu z profesorem Lwem-Starowiczem zosta-
o skomentowane w nastepujacy sposob: ,,Hitler tez byt czuly dla Ewy Braun. Ko-
chat swoje psy, byl bardzo lubiany przez swoje sekretarki3?. To dosadne stwier-
dzenie przypomina jak wazne jest, aby zajmujac si¢ tematyka polskich zabojczyn,
pami¢taé, ze kazda z nich ma dwie twarze. Jedna przed dokonaniem zabojstwa,
druga zas$ z chwili, gdy odbierata Zycie drugiej osobie, i nie ma tu znaczenia, jakie
przyswiecaty jej pobudki.

ETIOLOGY OF WOMEN’S HOMICIDES

Summary

This article is an attempt to explain the etiology of women’s homicides, in a comprehensive
way. It contains a presentation of scientific theories which have a significant impact on the
development of the universal principles of the perception of female killers. In addition to scientific
theories, it shows factors which have a decisive influence on committing of this type of crime, and
a typology of female killers is described, as well as general determinants included in the modus
operandi of homicides perpetrated by women. The article is intended to outline the issues related to
the understanding of women opting to deprive the other person of their life.

30 Ibidem, s. 279.
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