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PRAWO PACJENTA MALOLETNIEGO
DO INFORMACIJI MEDYCZNEJ

1. WSTEP

Prawo pacjenta maloletniego do informacji medycznej nalezy z jednej strony
do konstytucyjnych praw, poniewaz wywodzi si¢ z art. 30 Konstytucji RP!, ktory
stanowi o przyrodzonej i niezbywalnej godnosci cztowieka i obywatela. Z drugiej
natomiast nalezy do praw najwazniejszych. Gwarantuje bowiem maloletniemu
dostep do informacji dotyczacych jego zdrowia i zycia?. Moze by¢ ograniczone
jedynie w drodze przywileju terapeutycznego?, klauzuli sumienia albo wowczas,
gdy taki pacjent zrzeknie si¢ prawa do informacji.

2. MALOLETNI W USTAWODAWSTWIE POLSKIM

W prawie polskim mozna wyr6zni¢ dwa kryteria, na podstawie ktérych okre-
$la si¢ dang osobg jako matoletnia. Sa nimi, po pierwsze, wiek, a po drugie — stan
cywilny. W odniesieniu do pierwszej przestanki, zgodnie z art. 10 § 1 ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny* petnoletnim jest ten, kto ukonczyt
18 lat. Tak wiec zgodnie z powyzszym matoletnim jest kazda osoba, ktéra nie
ukonczyta lat 18. W odniesieniu za$§ do drugiej przestanki nalezy przywotac art. 10
§ 2 kc. wzw. z art. 10 § 1 zd. 1. ustawy z 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny
i opiekunczy?, ktory stanowi, iz rowniez stan cywilny warunkuje status matolet-
niego. Artykut 10 § 2 k.c. glosi, iz przez zawarcie malzenstwa matoletni uzyskuje

! Ustawa z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997 Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.

2 A. Dudzifiska, Wymagana informacja udzielana pacjentowi, ,Pafnstwo i Prawo”, nr 8,
s. 90-102.

3 D. Hajdukiewicz, Przywilej terapeutyczny — wqtpliwy relikt paternalizmu czy istotny ele-
ment leczniczy?, ,,Prawo i Medycyna” 2013, nr 34, s. 57-67.

4 Tekst jedn. Dz.U. 2017 poz. 459 ze zm.

3> Tekst jedn. Dz.U. 2017 poz. 682.
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petoletnos¢. Nie traci jej w razie uniewaznienia matzenstwa. Natomiast zgodnie
z art. 10 § 1 zd. 1. k.r.o. nie moze zawrze¢ zwigzku matzenskiego osoba niema-
jaca ukonczonych 18 lat. Jednakze z waznych powodow sad opiekunczy moze
zezwoli¢ na zawarcie zwigzku malzenskiego kobiecie, ktora ukonczyta lat 16,
a z okoliczno$ci wynika, ze zawarcie matzenstwa bedzie zgodne z dobrem zato-
zonej rodziny. Tak wigc w niektorych sytuacjach réwniez zmiana stanu cywilnego
skutkuje nabyciem petnej zdolno$ci do czynnosci prawnych. Zatem definicja usta-
wowa matoletniego na gruncie prawa cywilnego nie jest jednoznaczna.

Nieco kontrowersyjna jest propozycja zgloszona przez A. Galeske-Sliwke
dotyczaca sposobu kwalifikowania matoletnich w wypadku transplantacji ex mor-
tuo. Zdaniem A. Galeski-Sliwki ,,ustawodawca zdecydowat si¢ na wyodrebnienie
trzech kategorii podmiotow, tj. maloletniego ponizej 16 roku zycia, matoletnie-
go powyzej 16 roku zycia dzialajacego z rozeznaniem i matoletniego powyzej
16 roku zycia niedziatajacego z rozeznaniem, dopisujac tym podmiotom okreslone
[uprawnienia — J.P]”®. Malo zasadne wydaje sie¢ wyodrebnienie w grupie pacjen-
tow matoletnich takich, ktorzy dzialaja i nie dzialaja z rozeznaniem, albowiem
szesnastoletni pacjent, bez wzgledu na stopien czy zdolno$¢ oceniania stanow fak-
tycznych, zawsze ma ograniczona zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych, co w prak-
tyce oznacza pewne ograniczenia w dokonywaniu prawnie skutecznych dziatan.
Dokonywanie takiego podziatu pozostaje w sprzecznosci z definicja ograniczone;j
zdolno$ci do czynnos$ci prawnych, obowigzujacej na gruncie prawa cywilnego,
ktora juz swoim zakresem przedmiotowym obejmuje t¢ grupe osob.

Wszystkie czynno$ci prawne w imieniu matoletnich wykonuja tzw. przedsta-
wiciele ustawowi. Do tej grupy nalezy zaliczy¢:

— rodzicow, ktorzy reprezentuja interesy biologicznych i przysposobionych
dzieci;

— opiekunéw prawnych, ktorzy reprezentuja interesy sierot i dzieci niepod-
legajacych wtadzy rodzicielskiej oraz osdb ubezwtasnowolnionych.

Wedhug art. 98 § 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opie-
kunczy rodzice sa przedstawicielami ustawowymi dziecka pozostajacego pod ich
wladzg rodzicielska. Jezeli dziecko pozostaje pod wtadza rodzicielska obojga ro-
dzicow, kazde z nich moze dziata¢ samodzielnie jako przedstawiciel ustawowy
dziecka. Zgodnie z art. 61 (9) k.r.o. matka dziecka jest kobieta, ktora je urodzita.
Natomiast art. 62 § 2 k.r.o. stanowi, ze jezeli dziecko urodzito si¢ przed uptywem
trzystu dni od ustania lub uniewaznienia matzenstwa, lecz po zawarciu przez mat-
ke drugiego matzenstwa, domniemywa si¢, ze pochodzi ono od drugiego meza.
Domniemanie to nie dotyczy sytuacji, w ktorej dziecko urodzito si¢ w nastgpstwie
procedury medycznie wspomaganej prokreacji, na ktora wyrazit zgodg pierwszy

6 A. Galeska-Sliwka, Transplantacja ex mortuo z udziatem maloletniego, ,,Prawo i Medycyna”
2013, nr 1-2, s. 74; Zob. A. Pyrzynska, Dostep pacjenta do swiadczen zdrowotnych (na tle ustawy
o dziatalnosci leczniczej), ,,Panstwo i Prawo” 2011, nr 12, s. 16.
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maz matki. Artykut 85 § 1 k.r.o. glosi nadto, iz domniemywa si¢, ze ojcem dziecka
jest ten, kto obcowal z matka dziecka nie dawniej niz w trzechsetnym, a nie poz-
niej niz w sto osiemdziesigtym pierwszym dniu przed urodzeniem si¢ dziecka, albo
ten, kto byt dawca komorki rozrodezej w wypadku dziecka urodzonego w wyniku
dawstwa partnerskiego w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.

Dziecko pozostaje az do petnoletnosci pod wtadzg rodzicielska. Wtadza ro-
dzicielska przystuguje obojgu rodzicom. Jezeli wymaga tego dobro dziecka, sad
w wyroku ustalajacym pochodzenie dziecka moze orzec o zawieszeniu, ograni-
czeniu lub pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej jednego lub obojga rodzicow. Jezeli
jedno z rodzicow nie zyje albo nie ma petnej zdolnosci do czynnosci prawnych,
wladza rodzicielska przystuguje drugiemu z rodzicéw. To samo dotyczy wypad-
ku, w ktorym jedno z rodzicéw zostato pozbawione wiladzy rodzicielskiej albo
gdy jego wiladza rodzicielska zostala zawieszona. Jezeli zadnemu z rodzicéw nie
przyshuguje wladza rodzicielska albo jezeli rodzice sa nieznani, ustanawia si¢ dla
dziecka opieke.

3. MALOLETNI W PRZEPISACH PRAWA MIEDZYNARODOWEGO

Prawa osoby matoletniej zawarte sa w wielu aktach prawnych’. Jednym z nich
jest Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.8 Konwencja mowi
o kierowaniu si¢ dobrem dziecka i zabezpieczeniu jego intereséw . Tak wigc zgod-
nie z tymi uregulowaniami zawsze na pierwszym miejscu nalezy stawia¢ interes
maloletniego, zwlaszcza w sytuacji szczegodlnej, takiej gdy ma on zosta¢ dawca.
Woéwczas nalezy wzia¢ pod uwage wszelkie okolicznosci, ktore potwierdza, ze
oddanie narzadu przez matoletniego nie przysporzy mu cierpien i krzywd ani nie
bedzie wigzalo si¢ dla niego ze zbyt duzym stresem. Dlatego tez zgodnie z art. 12
ust. 1 konwencji poprzez prawo maloletniego do swobodnego wypowiadania si¢
w sprawach jego dotyczacych przewidziano jego udzial w procesie wyrazania
zgody dotyczacej tego, czy chece zosta¢ potencjalnym dawca. Nalezy zauwazyc,
ze jeszcze wezesniej Deklaracja praw dziecka®, uchwalona w 1959 r., ktora 30 lat
pozniej stala si¢ czgscig Konwencji o prawach dziecka, podkreslata m.in. prawo
maloletniego do ochrony zdrowia i jako kanon wskazywata podmiotowe trakto-
wanie kazdego dziecka, takze wowczas gdy korzysta z pomocy lekarskie;.

Nadto art. 20 ust. 1 Konwencji o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty
ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycyny!? wprawdzie zakazuje pobierania

7 D. Karkowska, Prawa pacjenta, Warszawa 2004, s. 16.

8 Dz.U. 1991 Nr 120, poz. 526 ze zm.

9 M. Jabtonski, S. Jarosz-Zukowska, Prawa cztowieka i systemy ich ochrony, Wroctaw 2004,
s. 132-133.

10" www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and documents/ETS164Polish.pdf (dostep:
21.06.2016).
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organéw lub tkanek od osoby, ktora nie posiada zdolnosci do wyrazenia zgody,
ale w ust. 2 przewiduje transplantacje od matoletniego dawcy, jezeli zaistnieja
przewidziane przez prawo warunki ochronne. Do tych warunkéw zaliczono, po
pierwsze, przeszczep regenerujacych sie tkanek, po drugie, sytuacje, gdy nie ma
mozliwos$ci znalezienia innego dawcy, a po trzecie, przestanke pokrewienstwa
pomiegdzy dawca a biorcg. Te warunki naleza do wyjatkowych i przede wszystkim
uzasadniaja dokonywanie przeszczepow pomiedzy osobami najblizszymi, kiedy
nie mozna znalez¢ innego potencjalnego dawcy. Tak wiec te rozwigzania nalezy
oceni¢ jak najbardziej pozytywnie ze wzgledu na to, ze zawezajg grono biorcéw
wylacznie do 0s6b z rodziny. Ta regulacja prawna potwierdza obowigzek wyni-
kajacy z zasad moralnych, a dotyczacy koniecznosci niesienia pomocy osobom
najblizszym, i dobrze, ze zostal on umocowany prawnie. Ta regulacja prawna jed-
nak nie rozwigzuje catkowicie problemu w wymiarze moralnym, ktéry w dalszym
ciagu jest watpliwy.

Rowniez Rezolucja (78) 29 Komitetu Ministrow Rady Europy dotyczaca
harmonizacji ustawodawstwa panstw cztonkowskich zwigzanego z pobieraniem
i przeszczepianiem ludzkich tkanek i narzagdow z 11 maja 1978 r.!! w art. 6 ust. 2
zakazuje pobierania nieregenerujacych si¢ substancji od oso6b niezdolnych do
czynnosci prawnych. Niemniej jednak panstwa cztlonkowskie moga przewidywacé
wyjatki wynikajace ze wzgledow terapeutycznych lub diagnostycznych. Zatem
rowniez na podstawie tego aktu przewiduje si¢ brak mozliwosci dokonywania
przeszczepdw od tej grupy osob, jezeli usprawiedliwiaja to chociazby stany za-
grozenia zycia i zdrowia matoletnich. Jedynie w wyjatkowych sytuacjach, takich,
ktore nie neguja interesu matoletniego, przewidziana zostala mozliwos$¢ doko-
nywania przeszczepOw na rzecz innych spokrewnionych z nim osob. Rezolucja
wyraznie sygnalizuje wystepowanie w takich przypadkach wskazan medycznych,
ktore pozwalaja na dokonywanie przeszczepow od os6b matoletnich.

W konteks$cie prawa maloletniego do informacji nalezy zauwazy¢, ze art. 10
Europejskiej Konwencji Bioetycznej z 4 kwietnia 1997 r. stanowi, ze kazdy ma
prawo do zapoznania si¢ z wszelkimi informacjami zebranymi na temat jego zdro-
wia. Natomiast art. 5 nieodzownie wigze zagadnienie zgody pacjenta na interwen-
cje¢ lekarska z prawem do otrzymania odpowiednich informacji zaro6wno o celu
i naturze interwencji, jak i jej konsekwencjach i ryzyku. Zatem z wyrazeniem
$wiadomej zgody na czynno$¢ medyczna nierozerwalnie laczy si¢ obowigzek pra-
widlowego poinformowania pacjenta!?, a zwlaszcza pacjenta matoletniego.

' Europejskie standardy bioetyczne: wybdr materiatow, red. i thum. T. Jasudowicz, Torun
1998, s. 81-86.
12 M. Boratynska, P. Konieczniak, Prawa pacjenta, Warszawa 2001, s. 217.
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4. ZAKRES PRZEDMIOTOWY PRAWA MALOLETNIEGO
DO INFORMACJI MEDYCZNEJ

Zgodnie z art. 9 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta!? pacjent ma prawo do informacji'# o swoim stanie zdrowia.
Co wigcej, pacjent, w tym matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, lub jego ustawowy
przedstawiciel majg prawo do uzyskania od lekarza przystgpnej informacji o sta-
nie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach
diagnostycznych i leczniczych, dajacych si¢ przewidzie¢ nastgpstwach ich zasto-
sowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu'3. Pacjent lub jego
ustawowy przedstawiciel maja prawo do wyrazenia zgody na udzielenie informa-
¢ji wymienionych w ust. 2 innym osobom. Pacjent ma réwniez prawo zadac, aby
lekarz nie udzielit mu informacji'®.

Po uzyskaniu informacji'” pacjent ma prawo przedstawi¢ lekarzowi swoje
zdanie w tym zakresie. W wypadku okre§lonym w art. 31 ust. 4 ustawy z dnia
5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty'® pacjent ma prawo zgdac,
aby lekarz udzielit mu informacji w pelnym zakresie. Pacjent matoletni, ktory
nie ukonczyt 16 lat, ma prawo do uzyskania od lekarza informacji w zakresie
i formie potrzebnej do prawidtowego przebiegu procesu diagnostycznego lub tera-
peutycznego. Pacjent, w tym matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, lub jego ustawowy
przedstawiciel maja prawo do uzyskania od pielegniarki, potoznej przystepne;j
informacji. Ponadto lekarz ma obowigzek wystucha¢ zdania maloletniego na te-
mat planowanej czynnosci medycznej. Jest to szczegdlnie wazne, zwlaszcza ze
wzgledu na podmiotowe traktowanie rowniez pacjenta matoletniego i poszano-
wanie autonomii jego woli w przedmiocie wyrazenia opinii. I chociaz ta opinia
nie musi by¢ wiazaca, przyznanie takiego prawa matoletniemu jest niewatpliwie
uzasadnione. Dodatkowo art. 9 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pa-
cjenta zawiera gwarancje prawa do informacji, gtoszac, ze pacjent ma prawo do
informacji o swoim stanie zdrowia.

Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 20 marca 2002 r. orzekt, ze
zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu polegajace na rozchwianiu emocjonalnym i znoszeniu
cierpien psychicznych, spowodowane udzielaniem pacjentowi w wyniku popelionych btgdéw
diagnostycznych sprzecznych informacji o stanie zdrowia i podejmowaniem wzajemnych wyklu-

13 Dz.U. 2009 Nr 52, poz. 417 z p6zn. zm.

14 M. Mucha, Obowigzki administracji publicznej w sferze dostepu do informacji, Wroctaw
2002, s. 15.

15° A, Gérski, O obowigzku lekarza poinformowania pacjenta i zgodzie pacjenta na zabieg,
»Studia luridica” 2001, nr 39, s. 83-98.

16 1, Bernatek-Zaguta, Prawo pacjenta w Polsce do informacji medycznej, Torun 2008,
s. 63-82.

17 K. Poklewski-Kozielt, Oswiadczenie woli pacjenta jako instytucja prawna, ,,Panstwo
i Prawo” 2000, nr 3, s. 4-14.

18 Dz.U. 2011 r. Nr 277, poz. 1634 z pozn. zm.
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czajacych si¢ metod leczniczych, moga by¢ uznane za wywotanie rozstroju zdrowia i uzasadnic¢
przyznanie zado$¢uczynienia na podstawie art. 445 § 1 k.c.1?

Zatem wszelkie nieprawidtowosci w przekazywaniu informacji obarczone sg
konsekwencjami prawnymi.

Co wigcej, jezeli pacjent nie ukonczyt 16 lat lub jest nieprzytomny badz nie-
zdolny do zrozumienia znaczenia informacji, lekarz udziela informacji osobie bli-
skiej w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Pacjentowi, ktory nie ukonczyt 16 lat, lekarz
udziela informacji w zakresie i formie potrzebnej do prawidlowego przebiegu pro-
cesu diagnostycznego lub terapeutycznego oraz wystuchuje jego zdania. Ilekro¢
W przepisach ustawy jest mowa o opiekunie faktycznym, nalezy przez to rozumiec
opiekuna faktycznego w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Opiekunem faktycznym jest
wigc osoba sprawujaca, bez obowiazku ustawowego, stalg opieke nad pacjentem,
ktory ze wzgledu na wiek, stan zdrowia albo stan psychiczny opieki takiej wymaga.
Natomiast osobg bliskg wedtug art. 3 ust. 1 pkt 2 tejze ustawy jest malzonek, krew-
ny lub powinowaty do drugiego stopnia w linii prostej, przedstawiciel ustawowy,
osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu lub osoba wskazana przez pacjenta.

Dodatkowo nalezy stwierdzi¢, ze pacjent nieposiadajacy dostatecznej wiedzy
nie jest w stanie wyrazi¢ prawidlowej zgody na jakakolwiek interwencj¢ medycz-
ng. Z kolei SN w orzeczeniu z 14 listopada 1972 r. orzekt, ze

wymog zgody chorego na dokonany zabieg jest tylko wtedy zachowany, gdy chory zostanie nale-
zycie poinformowany — stosownie do okoliczno$ci danego przypadku — o konkretnych mozliwo-
Sciach w zakresie leczenia, w szczegolnosci zas o wzgledzie wskazan zabiegu operacyjnego jako
jednego z ewentualnych sposobow leczenia. Brak wyraznej zgody chorego na dokonanie w takim
wypadku zabiegu, czyni zabieg prawnie nieusprawiedliwionym [...]2°

W wyroku za$ z dnia 29 grudnia 1969 r. SN orzekt, iz
gdy za operacja przemawiaja jedynie wzgledne wskazania, jest szczegdlnie niezbedne, aby lekarz
pouczyl pacjenta, ze proponowany zabieg moze wprawdzie i normalnie powinien przynie$¢ po-
prawe, moze jednak takze wywota¢ stany zapalne i pogorszenie. Chodzi o to, aby pacjent z calg
$wiadomoscig poddat sie zabiegowi, nie chcac ponie$é ryzyka pogorszenia?!.

Natomiast zgodnie z art. 10 w wypadku, o ktorym mowa w art. 38 ust. 1
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza 1 lekarza dentysty, pacjent,
jego przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny maja prawo do dostatecznie
wcezesnej informacji o zamiarze odstgpienia przez lekarza od leczenia pacjenta
1 wskazania przez tego lekarza mozliwosci uzyskania $wiadczenia zdrowotnego
u innego lekarza lub podmiotu udzielajacego swiadczen zdrowotnych.

19" Sygn. akt V. CKN 909/00, PS 2003, nr 4, s. 141 z glosg K. Baczyk.
20 Sygn. akt I CR 463/73, LEX nr 7182.
21 Sygn. akt IT CR 564/69, OSPiKA nr 10, poz. 202.
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Co wigcej, art. 11 tej ustawy glosi, ze pacjent ma prawo do informacji o pra-
wach pacjenta okreslonych w niniejszej ustawie oraz w przepisach odrebnych,
uwzgledniajacej ograniczenia tych praw okreslone w tych przepisach. Podmiot
udzielajacy swiadczen zdrowotnych udostgpnia te informacje w formie pisemne;j,
poprzez umieszczenie jej w swoim lokalu, w miejscu ogélnodostepnym. Przepisu
tego nie stosuje si¢ do wykonywanych wytacznie w miejscu wezwania indywidu-
alnych praktyk lekarskich, indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich,
indywidualnych praktyk pielegniarek, potoznych i indywidualnych specjalistycz-
nych praktyk pielegniarek, potoznych. W wypadku pacjenta niemogacego si¢ po-
rusza¢ informacj¢ udostepnia si¢ w sposob umozliwiajacy zapoznanie si¢ z nia
w pomieszczeniu, w ktérym pacjent przebywa. Zas zgodnie z art. 12 wyzej wy-
mienionej ustawy pacjent ma prawo do informacji o rodzaju i zakresie $wiadczen
zdrowotnych oferowanych przez podmiot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych,
w tym o profilaktycznych programach zdrowotnych finansowanych ze $rodkow
publicznych, realizowanych przez ten podmiot?2.

Rowniez art. 16 ustawy z dnia 15 lipca o zawodach pielegniarki i potoznej??
stanowi, ze pielegniarka i potozna sa obowigzane:

1) informowac pacjenta o jego prawach zgodnie z przepisami ustawy z dnia
6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta;

2) udzieli¢ pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu albo osobie
wskazanej przez pacjenta informacji o stanie zdrowia pacjenta, w zakresie ko-
niecznym do sprawowania opieki pielegnacyjnej lub opieki podczas cigzy oraz
prowadzenia porodu i potogu;

3) zgtosi¢ Prezesowi Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobdjczych lub podmiotowi odpowiedzialnemu za
wprowadzenie produktu leczniczego do obrotu dziatanie niepozadane produktu
leczniczego zgodnie z ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. — Prawo farmaceutyczne.

Zgodnie z art. 17 pielegniarka i potozna sa obowigzane do zachowania w ta-
jemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, uzyskanych w zwigzku z wykony-
waniem zawodu. Przepisu ust. 1 nie stosuje sig, gdy:

1) tak stanowig odrgbne przepisy;

2) zachowanie tajemnicy moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla zycia lub
zdrowia pacjenta lub innych o0sob;

3) pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgod¢ na ujawnienie
tajemnicy;

4) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwig-
zanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych osobom uczestniczacym w udzie-
laniu tych §wiadczen.

22 A. Zoll, Prawo lekarza do odmowy udzielania Swiadczen zdrowotnych i jego granice,
,»Prawo i Medycyna” 2003, nr 13, s. 15-18.
23 Dz.U. 2011 Nr 174, poz. 1039 z p6zn. zm.
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Pielegniarka i potozna, z zastrzezeniem sytuacji, sa zwigzane tajemnica row-
niez po $mierci pacjenta.

Charakterystycznym jest, ze w imieniu maloletniego, zgodnie z ustawa z dnia
1 lipca 2005 r. 0 pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek
i narzadow przedstawiciel ustawowy moze wyrazi¢ sprzeciw na przeszczep orga-
néw, a w wypadku matoletniego powyzej lat 16 sprzeciw moze wyrazi¢ roéwniez
ten matoletni. Przedmiotowa ustawa przewiduje mozliwos¢ zgloszenia takiego
sprzeciwu do Centralnego Rejestru Sprzeciwow, sporzadzenia oswiadczenia pod-
pisanego wilasnorecznie, w ktorym zawarte bedzie stanowisko na temat dokony-
wania przeszczepow albo zlozenia ustnego o$wiadczenia woli w obecnosci co
najmniej dwoch §wiadkow, zawierajacego sprzeciw, ktdre zostanie nastepnie po-
twierdzone zlozonymi wilasnorecznymi podpisami. Warto podkresli¢, ze istnieje
dowolno$¢ w wyborze sposobu sporzadzenia sprzeciwu. Niemniej jednak sprze-
ciw zgloszony przynajmniej przez jednego przedstawiciela ustawowego matolet-
niego skutkuje catkowitym brakiem zgody na przeszczep organdéw czy szpiku.

Nadto ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego®*
stanowi, ze osoby z zaburzeniami psychicznymi maja prawo do wyrazenia zgody
na badanie, leczenie, rehabilitacj¢ pod warunkiem, ze sa zdolne do przyjecia in-
formacji i wyrazenia zgody oraz ukonczyly 16 lat. Zgodnie z art. 22 tejze ustawy:

— przyjecie do szpitala psychiatrycznego osoby chorej psychicznie lub osoby
uposledzonej umystowo niezdolnej do wyrazenia zgody lub stosunku do przyjecia
do szpitala psychiatrycznego i leczenia nastepuje po uzyskaniu zgody sadu opie-
kunczego wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby;

— przyjecie do szpitala psychiatrycznego osoby matoletniej lub ubezwtasno-
wolnionej catkowicie nastgpuje za pisemna zgoda jej przedstawiciela ustawowe-
go. Jezeli przyjecie do szpitala dotyczy osoby matoletniej powyzej 16 roku zycia
lub osoby pelnoletniej catkowicie ubezwtasnowolnionej, zdolnej do wyrazenia
zgody, jest wymagane rowniez uzyskanie zgody tej osoby na przyjecie.

Stusznie zauwaza E. Trybulska-Skoczelas, ze konkretne przejawy zagraza-
jacego zachowania musza wystapi¢ w czasie poprzedzajacym moment podejmo-
wania decyzji o przyjeciu do szpitala?®. Co wiecej, zgodnie z art. 33 powyzszej
ustawy wobec osoby przyjetej do szpitala psychiatrycznego bez jej zgody mozna
stosowa¢ niezbedne czynnosci lecznicze, majace na celu usuniecie przewidzia-
nych w ustawie przyczyn przyjecia bez zgody. Nalezy jednak podkresli¢, ze lekarz
wyznaczony do tych czynno$ci ma obowiazek zapoznania takiej osoby z zaburze-
niami psychicznymi z planowanym postepowaniem leczniczym. Jest to niezwykle
wazne ze wzgledu na autonomie takiej osoby, szczegdlnie jezeli jest matoletnia.
Takze w odniesieniu do takiej matoletniej osoby przymus bezposredni mozna sto-

24 Dz. U. 2011 Nr 231, poz. 1375 z p6zn. zm.
25 E. Trybulska-Skoczelas, Prawo rodzinne i opiekuricze — akty pozakodeksowe; wyktad:
Czwartki radcowskie, OIRP w Warszawie, 24 stycznia 2011 r.
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sowac, poza okoliczno$ciami okreslonymi w art. 18, rowniez wtedy, gdy jest to
konieczne do dokonania niezbednych czynnos$ci leczniczych. Przymus bezposred-
ni mozna tez stosowa¢ w celu zapobiezenia samowolnemu opuszczeniu przez te
osobe szpitala psychiatrycznego.

Odmiennie wyglada sytuacja, w ktorej w roli pacjenta, ktory ukonczyt 16 lat,
wystepuje osoba nieswiadoma, czyli niezdolna do przyjecia informacji o swoim
stanie zdrowia i co wigcej — niemogaca wyrazi¢ $wiadomej i podwojnej zgody
na planowang czynno$¢ medyczna, ktora stanowi warunek legalnosci kazdej in-
terwencji medycznej. Jezeli taki pacjent nie ma przedstawiciela ustawowego ani
opiekuna faktycznego, ani nie upowaznit zadnej innej osoby sprawujacej nad nim
opieke faktyczna do kontaktu z lekarzem, wowczas o tym, czy pacjent jest w sta-
nie przyjac informacje medyczna, kazdorazowo decyduje lekarz. Niemniej trzeba
zauwazyc¢, ze taki lekarz ryzykuje niejednokrotnie odpowiedzialno$cig karng na
gruncie art. 192 k k.26, gdy uzna, ze maloletni jest osobg nieSwiadoma, i przekaze
informacj¢ medyczng niezrozumiata dla takiego pacjenta badz w konsekwencji
wykona czynno$¢ bez zgody. W takich sytuacjach lekarz, jezeli dojdzie do prze-
konania, ze pacjent nie jest w stanie przyjac¢ informacji i wyrazi¢ zgode, zwraca
si¢ do sadu.

Zwazywszy na powyzsze, niewatpliwie negatywnie nalezy oceni¢ obowigzu-
jace rozwiagzania prawne w tym zakresie, zwtaszcza biorac pod uwage przewage
paternalizmu sagdowego nad autonomia. Dlatego nalezatoby postulowaé de lege
ferenda, tak jak w wypadku pacjentow maloletnich i nieprzytomnych?’, wigczenie
w proces decyzyjny osob spokrewnionych, a niekoniecznie sprawujacych opieke
faktyczng. Potwierdzil to takze czesciowo SN w wyroku z dnia 17 grudnia 2004 r.,
orzekajac o koniecznos$ci przekazania informacji w sposob zrozumiaty.

Poniewaz strona pozwana wywodzi skutek prawny w postaci wylaczenia jej odpowiedzialno-
$ci w nastgpstwie dziatania w warunkach braku bezprawnosci, przeto nie spoczywa na niej, z mocy
art. 6 k.c., cigzar udowodnienia faktu wylaczajacego bezprawnos¢ jej dziatania, a takim faktem jest

wykazanie udzielenia pacjentowi przystepnej informacji, jako zdarzenia poprzedzajacego wyrazenie
uswiadomionej zgody na zabieg i nastepnie dopiero wykonanie tego zabiegu?®.

5. ZAKONCZENIE

Paternalizm lekarski ustgpil tez miejsca autonomii pacjenta matoletniego
w zakresie dostgpu do informacji dotyczacych stanu zdrowia oraz proponowanych
metod diagnostycznych. Ma to szczeg6lne znaczenie ze wzglgdu na realizacje pra-
wa do wspotdecydowania o swoim zyciu i zdrowiu. Obowigzujgce unormowania

26 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz.U. 1997 Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.
27 B, Swiqtek, Prawo pacjenta do informacji, ,,Przewodnik Lekarza” 1999, nr 5, s. 18-19.
28 Syen. akt IT CK 303/04, OSP 2005, nr 11, poz. 131 z glosa M. Swiderskiej.
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prawne maja zapewnia¢ wtasciwg komunikacj¢ pomiedzy lekarzem a pacjentem,
ktora jest przeciez niezbedna do prawidtowego przebiegu leczenia. Ponadto nale-
zy zauwazy¢, ze poza obowigzkiem informacji na lekarza zostaty natozone takze
inne obowigzki informacyjne?’, a zwlaszcza obowigzek przekazywania informacji
przystepnej dla matoletniego pacjenta.

THE RIGHT OF A JUVENILE PATIENT TO MEDICAL INFORMATION

Summary

First of all, the right of a juvenile patient to medical information belongs to constitutional
rights because it is derived from Article 30 of the Polish Constitution which refers to the inherent
and inalienable dignity of a person and a citizen. Pursuant to Article 9 of the Act of 06.11.2008 on
Patient’s Rights and the Ombudsman for Patient’s Rights, a patient is entitled to information about
his or her health. Furthermore, a patient, including a juvenile one who is at least 16 years old, or his/
her statutory representative have a right to receive from a doctor comprehensible information about
the patient’s health, diagnosis, suggested and possible diagnostic and treatment methods, predictable
consequences of their use or abandonment, results of treatment and prognosis. The binding legal
regulations are aimed at ensuring proper communication between a doctor and a patient, which is
obviously indispensable for correct progress of medical treatment.

29 K. Michatowska, Informowanie pacjenta w polskim prawie medycznym, ,,Prawo i Medy-
cyna” 2003, nr 13, s. 106.
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