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PROBA NOWEGO ODCZYTANIA

Wsréd wspodtezesnych prob reinterpretacji Marii (1825) Antoniego Malczew-
skiego — pierwszej polskiej powiesci poetyckiej osadzonej w realiach ukrain-
skich!, wspotczesnie uznawanej za jedno z najwybitniejszych osiagnieé literackich
polskiego romantyzmu przedlistopadowego®> — pojawily si¢ i takie, ktore jako
klucz do zrozumienia symboliczno-znaczeniowej warstwy utworu wskazywaly
kontekst biograficzny. Waznym punktem odniesienia okazat si¢ w tym wypadku
zespoOt osobistych doswiadczen 1 przezy¢ z ostatniego okresu zycia poety, decydu-
jacy o powaznym kryzysie emocjonalnym. Z powodu niewielkiej ilo$ci $§wiadectw
i dokumentow dotyczacych schytkowej fazy zycia Malczewskiego trudno jednak
postawi¢ jednoznaczna i precyzyjng diagnozg co do 6wczesnego stanu jego psychi-
ki. Badacze zycia i tworczo$ci autora Marii najcze$ciej mowig o depresji, co jednak
wydaje si¢ pewnego rodzaju uogolnieniem. Zwazywszy na styl zycia i patologicz-

! Na marginesie warto zauwazyé, ze wzorujac si¢ na tworczoéci Byrona i wprowadzajac do lite-
ratury polskiej zupelnie nowa forme¢ poetycka (Maria (1825) jest powszechnie uznawana za pierwsza
polska powies¢ poetycka, inicjujaca rozwoj tego gatunku w literaturze polskiej), Malczewski stat si¢
tworca zupelnie nowego typu narracji, ktora ze wzgledu na duzg czestotliwo$é zmieniajacych si¢ dy-
namicznie obrazoéw, migotliwos¢ wieloplaszczyznowej scenerii i symultaniczne prowadzenie watkow
antycypuje narracj¢ filmowa.

2 B. Dopart, ,, Maria” Antoniego Malczewskiego — zagadnienie romantyzmu przedlistopado-
wego, [w:] Antoniemu Malczewskiemu w 170 rocznice pierwszej edycji ,,Marii”, Biatystok 1997,
s. 11-12.
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ny charakter zwiazku, w jakim przez wiele lat poeta 6w pozostawal, moze nalezy
wzigé takze pod uwage opisany po raz pierwszy dopiero w latach 70. XX wieku
stan wyczerpania emocjonalnego, okreslany terminem ,,syndromu wypalenia” (ang.
burnout syndrome)?, ktory jest zjawiskiem osobnym, a pod wzgledem etiologii oraz
symptoméw réoznym od depresji. Na ten typ diagnozy wskazywacé moze dtugolet-
ni zwigzek autora Marii z Zofig Rucienska, ktora byta nie tylko trudng partnerka
zyciowa, lecz takze podopieczng i w pewnym sensie pacjentka, zmuszajaca poetg
do wielu zyciowych wyrzeczen i skazujacg go na spoteczng alienacj¢ oraz najzwy-
klejsza biede, co musiato by¢ dla niego zrédtem narastajacej frustracji, prowadza-
cej do groznego kryzysu psychofizycznego. W Marii, jedynym dojrzatym utworze
poetyckim znakomicie zapowiadajacego si¢ poety, powstalym w ostatnich latach
jego zycia, na 6w kryzys, zdradzajacy cechy zespotu wypalenia, wskazuje bardzo
specyficzny 1 wyrazisty pod wzgledem semantycznym sposob obrazowania.

W zarysowanym kontekscie celowos¢ wykorzystania klucza biograficznego do
podjecia proby reinterpretacji Marii wydaje si¢ szczegodlnie uzasadniona. W minio-
nym dwudziestoleciu udowodnit to miedzy innymi Wtodzimierz Szturc w rozpra-
wie ,, Maria” Malczewskiego. Od vanitas ku nihilizmowi, zamieszczonej w waznym
tomie studiow opublikowanych w 170. rocznice pierwszego wydania utworu. Warto
w zwigzku z tym przywota¢ kilka sformutowanych przez wspomnianego badacza
sugestii 1 opinii, ktore wydaja si¢ istotne dla niniejszych rozwazan. Wedtug Szturca:

Maria Malczewskiego jest zapisem doswiadczenia podmiotu, egzystencjalnego uwiklania
losu cztowieka pozeranego nie tylko przez jego wiasny talent i wszechstronne zdolnosci arty-
styczne, ale 1 przez sytuacje po czgsci od niego niezalezne, jak namig¢tna zadza kobiety, Zofii
Rucienskiej, wiara w magnetyzm, majacy stanowi¢ terapeutyczng metode leczenia bliznich od
standw neurotycznych, czy wreszcie koniecznosé ,,podwojnego zycia”, wymuszona przez zasa-
dy spoteczne, moralne i rodzinne.

Nieliczne $wiadectwa dotyczace biografii Malczewskiego odstaniaja jakis$ tytaniczny wy-
sitek mitosci, ktora pragnie przekroczy¢ i usprawiedliwic cisngce si¢ zewszad zniewalajace sity.
Jedne sa wreez genetycznie zwigzane z zyciem poety, stanowigc ciemny rytm jego biografii; inne
wynikaja z uwiktania biografii Malczewskiego w dramatyczne i romansowe zwiazki osobiste®.

Badacz konstatuje rowniez, iz:

Zglebienia wymaga tez inne stadium losu Malczewskiego — mito$¢. Raczej byta to udrgka
polegajaca na tym, ze majac zaufanie do uzdrawiajacych sil magnetycznych, poeta byt w stanie
zaspokoi¢ histeri¢ i opetanie Zofii Rucienskiej. Ich zwiazek, postrzegany jako skandal, byt rze-
czywiscie skandalem, ale bynajmniej nie od strony tzw. opinii publicznej. Byla to oczywiscie
opinia dotkliwa i okrutnie utrudniajaca zycie, ale byta to zarazem opinia przezwycig¢zona sila

3 Termin ten zostat wprowadzony do nauk psychologicznych w latach 70. Po raz pierwszy uzyli
go niezaleznie: psychiatra Herbert Freudenberger i psycholog spoteczny Christine Maslach na okre-
$lenie glebokiego stanu wyczerpania zawodowego w odniesieniu do wykonawcow okreslonych zawo-
dow wiazacych si¢ z potrzeba statego kontaktu z ludzmi.

4w, Szture, ,, Maria” Malczewskiego. Od vanitas ku nihilizmowi, [w:] Antoniemu Malczewskie-
mu..., s. 97.
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przekonania Malczewskiego o tym, Ze niesie uzdrawiajacg moc niekochanej przez megza i chorej
kobiecie. Jesli jednak przyjrze¢ si¢ blizej temu ,,udrgczeniu”, jakie zostalo mu zgotowane, to wy-
pada wreszcie zauwazy¢, ze nie chodzito tu tylko o ,,magnetyczne leczenie”, ale o zwykta manie
seksualna, ktora Rucienska, pod pozorem nerwicy, dreczyta Malczewskiego®.

Szturc, analizujgc 1 komentujgc zarowno wewnetrzne, jak i zewnetrzne czynni-
ki majace decydujacy wplyw na degradacje i okaleczenie psychiki Malczewskiego,
doszukiwat si¢ w nich takze przestanek determinujacych estetyczna, filozoficzng
1 antropologiczng koncepcj¢ Marii, na co wyraznie wskazuje nast¢pujacy fragment
jego wywodu:

W takim klimacie, majacym co$ z opetania, z gry pomigdzy erotyzmem — mitoscig —
$miercig — zyciem, z tragicznego uwiklania cudu i umiejetnosci, naiwnego przywiazania do
kobiety i drapieznego podporzadkowania sobie m¢zczyzny, powstaje Maria — powies$¢ poetyc-
ka, w ktorej przywotana opowies¢ o zabiciu kobiety, Gertrudy Komorowskiej, ale i kazdej innej

kobiety zanurzonej w $§wiecie 1l i powinno$ci najzupelniej meskich, jest zaledwie pretekstem
do wyrazenia stanu $wiata podmiotu, do odstoniecia doéwiadczenia biograficznego jednostki®.

Owo doswiadczenie biograficzne, czy szerzej rzecz ujmujgc — egzystencjal-
ne, jest w interesujgcym nas utworze zrodtem bardzo specyficznego, uznanego za
niezwykle nowatorskie na tle epoki, symbolicznego obrazowania. Zaroéwno spo-
sob kreowania rozlegtych krajobrazow ukrainskich, jak i metaforyka wykorzystana
do zarysowania psychologicznych portretow przedstawionych w utworze postaci
zdradzaja bezposredni stan emocji autora oraz stanowig odzwierciedlenie o wiele
bardziej ogodlnej, w zasadzie uniwersalnej, refleksji na temat ludzkiej kondycji i de-
terminujacego ja losu. Co cieckawe, Malczewski, szczegolnie doswiadczony przez
patowe uwiktanie w toksyczny zwiazek i zaburzone relacje z pozostajaca pod jego
opieka partnerka, za jedno z podstawowych zagrozen dla stabilnosci indywidualnej
psychiki czlowieka uznat altruizm, polegajacy na bezinteresownej pomocy drugie-
mu. Swoisty sceptycyzm w odniesieniu do konsekwencji angazowania si¢ w budo-
wanie relacji z drugim czlowiekiem oparte na niesieniu pomocy sugeruje jedna ze
zwrotek filozoficznej 1 petnej uniwersalnych tresci piesni §piewanej przez korowod
Masek w poczatkowych partiach Piesni II: ,,A gdy kto chetny w drugich obronie,/
I sam si¢ w przepas¢ zagrzebie?/ Krotka stad rado$¢ w Zawisci tonie;/ Cho¢ zte
i dobre w grubej zastonie,/ Sad ostateczny jest w niebie;/ Moze w klopocie, i silna
gltowa/ Posgpny kiedy si¢ rzuci.../ Niech z ust zyczliwych brzmia wtedy slowa:/
Wréci wesotoéé — wroci!”” Pobrzmiewajaca w ostatnim z przywotanych wersow
nadzieja na powrdt wewnetrznej stabilnosci i pogody ducha motywowana pocie-
chg wynikajaca ze Swiatopogladu religijnego w kontekscie catego utworu okazuje
si¢ dramatyczng pomytka 1 gorzka iluzjg. Ostatecznie bowiem naznaczone $mier-

5 Ibidem,s. 99.
6 [bidem, s. 100.
7 A. Malczewski, ,, Maria” powies¢ ukrairiska, Warszawa 1825, s. 40 (reprint).
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cig losy bohateréw Marii rozwijaja si¢ bez zadnego transcendentnego uzasadnienia
w porzadku tragicznym. Co wazne i godne podkreslenia, tragiczny finat, w trybie
dokonanym lub zapowiedzianym, w utworze tym dotyczy kazdego bez wyjatku!

Dobrze ilustruje to jeden z najbardziej zaskakujacych, jesli wzia¢ pod uwa-
ge czas powstania Marii, metaforycznych obrazéw antycypujacych modernistycz-
ng technike ekwiwalentyzacji stanow emocjonalnych, w ktorym do zobrazowania
zdruzgotanej ,,wypalonej” psychiki wykorzystane zostaly motywy roslinne, przede
wszystkim dendrologiczne i sylwaniczne:

W tym ciemnym ludzkich uczué i posgpnym lesie,
Dla jednych, czas powoli odr¢twienie niesie;
Gubig listek po listku; az w pdznej jesieni,

Jak mszyste, gluche deby stoja obnazeni.

Drugim — skwarem ich stonca zbite nawatnice,
Rzuca z trzaskiem i grzmotem dzikie tajemnice;

1 znow blysnie pogoda — i czasem si¢ zdaje,

Ze weselsza zielono$¢ po burzy powstaje —

Lecz kto si¢ blizej wpatrzy, cho¢ pozér jednaki,
Dostrzeze — czarne wewnatrz spalenizny znaki:
A gdy w razonem drzewie wicher rdzen rozzarzy?
Kt6z pozar od piorunu gasi¢ si¢ odwazy?

I tak bujna krzewina zniszczenie rozniesie

W tym ciemnym ludzkich uczué i posgpnym lesie®.

Na podstawie przestanek biograficznych i wyrazistej semantyki komponentow
budujacych przywotany obraz wypalonego pnia drzewa mozna zaryzykowacé teze,
ze jest to pierwsza w literaturze polskiej proba symbolicznego przedstawienia stanu
wyczerpania emocjonalnego, dla ktorego wspolczesnie stosuje sie termin ,,wypale-
nia”. Biorgc za$ pod uwage hipoteze, ze niektore, przede wszystkim wybitne dzieta
literackie, majg charakter antycypacji dokonanych o wiele pozniej odkry¢ nauko-
wych, takze, a moze zwtaszcza w obszarze nauk psychologicznych i spotecznych,
mozna zaryzykowac teze, ze Maria jest pierwszym polskim utworem literackim
podejmujacym problematyke burnout syndrome.

Termin ten zostat wprowadzony do nauki w zakresie psychiatrii i psychologii
spotecznej w latach 70. ubieglego stulecia. Niezaleznie uzyli go Herbert Freudenber-
ger i Christina Maslach w odniesieniu do stanu wyczerpania zawodowego. Przede
wszystkim dotyczyt on 0s6b wykonujacych zawody zmuszajace do bezposredniego
kontaktu z drugim cztowiekiem i narazonych na wiele niepowodzen (terapeuci, pie-
legniarki, lekarze, nauczyciele). Obecnie badania nad syndromem wypalenia przy-
nosza wiele nowych ustalen, znacznie wzbogacajacych i rozszerzajacych zakres

tego pojecia oraz zmieniajacych sposob jego rozumienia i definiowania’.

8 Ibidem,s. 72.
° Ch. Maslach, Wypalenie — w perspektywie wielowymiarowej, [w:] Wypalenie zawodowe. Przy-
czyny, mechanizmy, zapobieganie, red. H. S¢k, Warszawa 2000, s. 13-31.
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Alaya M. Pines, ustosunkowujac si¢ do wielu watpliwosci i problemow z de-
finiowaniem interesujacego nas zjawiska, zauwazyla, ze: ,,zasadnicza przyczyna
wypalenia jest niepowodzenie w egzystencjalnym poszukiwaniu sensu”!?, podajac
jednoczes$nie trzy najpopularniejsze i najczesciej przytaczane przez badaczy defini-
cje wypalenia:

Wedtug Freudenbergera i Richelsona [...] wypalenie jest ,,stanem zmgczenia czy frustracji
wynikajgcym z poswigcenia si¢ jakiej$ sprawie, sposobowi zycia lub zwigzkowi, co nie przynio-
sto oczekiwanej nagrody”.

Wedlug Maslach [...] ,,wypalenie jest zespotem wyczerpania emocjonalnego, depersonali-
zacji 1 obnizonego poczucia dokonan osobistych, ktory moze wystapi¢ u 0séb pracujacych z in-
nymi ludzmi w pewien okreslony sposob”.

Wedtug Pines i Aronsona [...] wypalenie jest ,,stanem fizycznego, emocjonalnego i psy-
chicznego wyczerpania, spowodowanym przez dlugotrwale zaangazowanie w sytuacje, ktore sa
obcigzajace pod wzgledem emocjonalnym™!!.

Ciekawa koncepcje na temat natury i etiologii zjawiska wypalenia zapropono-
wat Mathias Burisch, zajmujac takze osobne stanowisko w sprawie sporu o defini-
cj¢ pojecia. Zauwazyl on migdzy innymi, ze: ,,Definiowanie wypalenia jest niczym
proba okreslenia granic wielkiej chmury. W tym stanie rzeczy opisanie syndromu
i oddzielenie go od takich zjawisk, jak np. depresja jest niezwykle wazne. Jest to
jednak zadanie bardzo trudne”. Zdaniem Burischa ,,wypalenie jest ogolng nazwa
pewnych btednie zdefiniowanych typoéw kryzysu. Jest rozmytym zbiorem sympto-
mow, lub rozmytym zbiorem ludzi ujawniajacych te symptomy”!2.

Sam za$ zespot symptomow typowych dla stanu wypalenia scharakteryzowat
Burisch nastgpujaco:

Ludzie, ktorzy wedtug mnie znajduja si¢ w stanie prototypowego procesu wypalenia, wy-
kazuja do pewnego stopnia jedna lub wigcej (a zazwyczaj wszystkie) z nastepujacych cech, ktore
proponuje tymczasowo uznac za symptomy kluczowe, przyznajac, ze okresleniom brak jest pre-
cyzji: — hyper- lub hypoaktywno$¢; — poczucie bezradnos$ci, depresji i wyczerpania; niepokoj
wewngtrzny; obnizona samoocena i zniechgcenie; — pogarszajace si¢ lub zte relacje spoteczne;
— aktywne pragnienie dokonania zmiany (cecha odrozniajaca jednostki wypalone od ludzi od-
czuwajacych zal po stracie)'3.

Za jedng z kluczowych teorii umozliwiajacych zrozumienie istoty wypalenia
wedtug Burischa nalezy w zwiazku z tym uznaé teori¢ kryzysu, co zostato wyja-
$nione nastgpujaco:

Jezeli przyjmiemy liberalne pojecie ,,przetrwania”, wtedy staje si¢ oczywiste, ze wypalenie
jest kryzysem. Ludzie nie wypalaja si¢, kiedy ich psychiczne przetrwanie nie jest zagrozone

10 A M. Pines, Wypalenie w perspektywie egzystencjalnej, [w:] Wypalenie zawodowe..., s. 33.

" Ibidem, s. 35.

12 M. Burisch, W poszukiwaniu teorii — przemyslenia na temat natury i etiologii wypalenia,
[w:] Wypalenie zawodowe..., s. 59-60.

13 Ibidem, s. 61-62.
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i kiedy czuja, Ze moga si¢ swobodnie rozwijaé. Procesy wypalenia rozpoczynajg sig, kiedy jakis

cel lub cele (namacalne i wznioste, jednak wystarczajaco wazne) pozostaja — mimo podejmo-

wanych prob — niespetione przez dtuzszy czas'®.

Przywotana koncepcja wydaje si¢ kluczowa dla propozycji odczytania Marii
w $wietle wspotczesnej wiedzy na temat syndromu wypalenia rozumianego jako
zespot negatywnych zjawisk psychicznych, kojarzonego nie tylko z zyciem zawo-
dowym, lecz takze osobistym (rodzinnym). Biorac pod uwage stan emocjonalnego
wyczerpania autora Marii, pozostajacego przez lata w trudnym zwigzku, ogranicza-
jacym swobodny rozwo6j osobowosci, mozna okreslic go mianem kryzysu i zato-
zy¢, ze mogt on w wysokim stopniu zawazy¢ na genezie utworu (bedac takze jakas
efemeryczng probg przetamania zyciowego impasu), jak tez ogdlnie na catym jego
zamys$le artystycznym, determinujgc zar6wno sposob kreowania postaci, jak i $wia-
ta przedstawionego, zwlaszcza w zakresie estetyki i semantyki przestrzeni, ktorej
koncepcja zostata silnie sprz¢zona z jakoscig duchowej 1 psychicznej egzystencji
wszystkich wprowadzonych do utworu postaci.

Duchowy (a moze lepiej psychiczny) kryzys autora Marii ujawnit si¢ w tekscie
na kilku poziomach. Wyraznie wptynat na wybor strategii kreowania ukrainskie-
go krajobrazu. Dominujacy w utworze pesymizm, sygnalizowany najczesciej za
posrednictwem ciemnej, ponurej lub ekspresjonistycznie zlowrogiej kolorystyki,
obrazow przedwczesnego rozktadu materii i opustoszatego czy pustoszejacego ste-
pu, zostat przez autora jednoznacznie zadeklarowany w przedmowie do pierwszego
wydania, majacej form¢ dedykacji adresowanej ,,Do Jasnie wielmoznego Juliana
Niemcewicza”: ,,Nie znajdziecie w moich wierszach tego powabu, ktory swoim
nadawac umiecie; teskne i jednostajne jak nasze pola, i jak moj umyst, ciemna tylko
farbg zakry$la Wam niewykonczone obrazy”!®. Ciemna farba, odnoszaca sie za-
réwno do specyfiki indywidualnie postrzeganego kolorytu ukrainskiego stepu, jak
i stanu wlasnych emocji, symbolizowata w tym wypadku pewng uniwersalng za-
sade komplementarnos$ci czy wrecz wspotzalezno$¢é pomigdzy Swiatem wewnetrz-
nym i zewnerznym, psychikg i przestrzenig. Wtadimir Toporow, analizujac zwigzki
pomiedzy przestrzenia, ciatem i szeroko pojeta fizjologia oraz komentujac konse-
kwencje tych zalezno$ci w obrebie tworczosci literackiej, zauwazyt, ze:

,,Opustoszenie przestrzeni”, zniknigcie jej statych detali [...] rodzi w duszy cztowieka trwo-
ge, tak samo jak i przeciwstawna operacja ,,przepelnienia” przestrzeni, zapchania jej zbytecznymi
przedmiotami, prowadzaca do ciasnoty i zawezenia, przeszkadzajaca tylez w orientowaniu si¢
W przestrzeni, co w poruszaniu si¢ w niej. Kazdej z tych przestrzeni, odbiegajacej od standar-
du, odpowiada w patologii okreslona fobia — Igk przed ogromnymi i otwartymi przestrzeniami
(agorafobia) i Igk przed ograniczonymi, ciasnymi i zamknigtymi przestrzeniami (klaustrofobia).
Czesciowo w zwigzku z tym warto podkreslic obecno$¢ przynajmniej dwoch typow psycholo-
gicznych w odnoszeniu si¢ do przestrzeni: pierwszy cechuje si¢ obojetnoscia, indyferencjg w sto-

14 Ibidem, 63.
15 A. Malczewski, op. cit., s. 2.
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sunku do przestrzeni, brakiem zainteresowania si¢ nia (w tym wypadku znaczenie przestrzeni nie
wykracza poza odgrywanie roli tla); drugi, odwrotnie, wiaze si¢ ze szczegdlnym zainteresowa-
niem przestrzenia, ze zdolno$cia do rozumienia jej senséw (,,wstuchiwania si¢” w przestrzen) lub
wczuwania si¢ w nig (por. ,,przestrzenne’ uzdolnienia takich pisarzy, jak Goethe, Hoffman, Gogol,
Dostojewski, Kafka, Tomasz Mann, Andriej Biely, Ptatonow, Waginow, Krzyzanowski i in.)!®.

Biorac pod uwagg sugestie Toporowa, typowe dla sfery obrazowej Marii kre-
acje opustoszatego czy pustoszejacego stepu mozna potraktowac jako rodzaj po-
etyckiej projekcji standow Igkowych, zaswiadczajacych o doswiadczeniu stanu za-
grozenia egzystencjalnego. Nie ulega rowniez watpliwosci, ze autora Marii mozna
$miato zaliczy¢ do wskazanego przez Toporowa kregu pisarzy ,,wstuchujacych sie¢
w przestrzen” i rozumiejacych jej sensy. Trzeba tu podkresli¢, ze Malczewski nale-
zy do $cistego grona polskich prekursorow podejmujacych pierwsze $miate proby
psychizacji przestrzeni literackiej. W Marii mamy bowiem do czynienia z takim
sposobem ujgcia Swiata przedstawionego, dzigki ktoremu semantyka przestrzeni
wspotgra z psychikg bohatera, sama za$ przestrzen ulega przeksztatceniom w znak,
a czasem takze w wieloznaczny symbol. Strategia ta pozostaje w zgodzie z roman-
tycznym rozumieniem fenomendw przyrody i spostrzezeniem szwajcarskiego pi-
sarza Henri Amiela (1821-1881), ktory w znanym i czg¢sto cytowanym Dzienniku
intymnym, dobrze odzwierciedlajacym mentalnos¢ i wrazliwos¢ pokolenia roman-
tykow, konstatowat, ze ,,pejzaz jest stanem duszy”!”.

W Marii najczgstszym obrazowym ekwiwalentem ,,zdziczatej duszy” i,,wypa-
lonej psychiki” bohateroéw jest ciagnacy si¢ w nieskonczono$¢ opustoszaty ukrain-
ski step, jednoczesnie jest on takze symbolem alienacji, mogacej stanowi¢ konse-
kwencje przewleklego stanu wyczerpania emocjonalnego.

O alienacyjnych wlasciwosciach otwartej 1 opustoszatej przestrzeni pisat przy-
wotywany juz wczesniej Toporow:

Nieskonczono$¢ i niewypetienie przestrzeni, pustka [...] pozbawiaja czlowieka wszyst-
kich mozliwosci orientacji, czyli odniesienia siebie do przestrzeni i jej czgsci. Cztowiek okazuje
si¢ absolutnie wspotmierny z przestrzenia: z tego powodu znajduje si¢ ona w stanie wiecznego

wyalienowania wobec poznajacego Ja (samo poznanie przestrzeni w tym przypadku staje si¢
watpliwe), i czlowieka ogarnia przerazenie'®.

W utworze Malczewskiego juz w pierwszym ujeciu obraz rozleglego stepu
ukrainskiego, po ktorym przez moment pedzi odrealniony, gdyz ,,podobny do jakie-
go od Niebianéw gonca” Kozak, jest wspotczynnikiem alienacji. Swiadczy o tym
zarowno dziko$¢, jak i nieprzyjaznos¢, wrecz groza rozleglego krajobrazu, wyni-
kajaca z charakteru i wlasciwosci jego statych komponentow, takich jak na przy-
ktad: dzika flora i fauna, starodawne mogily i porozrzucane kosci, metafizyczna

16 W.N. Toporow, Przestrzer i rzecz, przet. B. Zytko, Krakéw 2003, s. 47.
17 Podaje za: J. Kolbuszewski, Ochrona przyrody a kultura, Wroctaw 1992, s. 24.
I8 W.N. Toporow, op. cit., s. 45-46.
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gra $wiatla oraz wpisana w atmosfere i klimat stepu akustyka, opierajaca si¢ na
opozycji milczenia i ponurych, obcobrzmigcych dzwickdéw natury, uktadajacych sie
w napawajacg lekiem muzyke stepu:

Pedza — a wérdd promieni znizonego stonca,
Podobni do jakiego od Niebianéw gonca —

I dtugo i daleko stycha¢ kopyt brzmienie;

Bo na obszernych polach rozlegte milczenie;

Ani wesotej szlachty ni rycerstwa glosy,

Tylko wiatr szumi smutnie uginajac klosy;

Tylko z mogit westchnienia, i tych jek spod trawy
Co $pig na zwigdtych wiencach swojej starej stawy.
Dzika muzyka — dziksze jeszcze do niej stowa,
Ktore Duch dawnej Polski potomnosci chowa —
A gdy caly ich zaszczyt, krzaczek polnej rzy,

Ah! czyjez serce, czyje, w zalu si¢ nie nuzy?'°.

I analogicznie:

I przez puste bezdroza krol pustyni rusza —

A step — kon — kozak — ciemno$é¢ — jedna dzika dusza”.

W interesujagcym nas utworze pejzaz stepowy ma znamiona infernalne, co na-
daje mu rys wielce oryginalny i odroznia od o wiele bardziej popularnych i oczy-
wistych, przez wzglad na bogata naturalng kolorystyke stepu i potudniowy klimat
czarnomorski, arkadyjskich interpretacji i kreacji ukrainskiej przyrody, co najlepiej
uwidacznia si¢ w poezji Bohdana Zaleskiego. Wyr6zniajacy Malczewskiego spo-
sob stylizacji pejzazu jest komplementarny wobec pesymistycznego obrazu §wiata
i cztowieka, ktory w catosci poddaje si¢ infernalnej interpretacji.

Mroczna kolorystka stepu prezentowanego w Marii jest zatem konsekwencja
wielo$ci funkcji tego motywu. Nawet we wstepnych partiach utworu tylko w pew-
nym zakresie obraz stepu pehnit funkcje tla i bardzo wezesnie ulegat przeksztal-
ceniom zmierzajagcym do nadania mu formy emblematu symbolizujacego emo-
cjonalng pustke i gleboka atrofi¢ uczué, czego koronny przyktad mozna odnalez¢
w kreacji pejzazu wypeiajacego VIII fragment Piesni I:

I ciche puste pola — znikli juz rycerze,

A jakby sercu brakli, zal za nimi bierze:

Wiéczy sie wzrok w przestrzeni; lecz gdzie tylko zajdzie,

Ni ruchu nie napotka, ni spocza¢ nie znajdzie:

Na rozciagnigte niwy stonce z kosa §wieci —

Czasem kraczac, i wrona i cien jej przeleci,

Czasem w bliskich burjanach §wierszcz polny za¢wierka,

I ghlucho — tylko jaka§ w powietrzu rozterka.

To jakze? Mysl przesztosci w tej catej krainie,

Na zaden pomnik ojcow tagodnie nie sptynie;

19° A. Malczewski, op. cit., s. 4.
20 hidem, s. 5.
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Gdzieby tesknych uniesien ztozy¢ mogta brzemig?
Nie — chyba lot zwinawszy, zanurzy si¢ w ziemig:
Tam znajdzie zbroje dawne co zardzate leza,

I koscie, co nie wiedzie¢ do kogo naleza;

Tam znajdzie petne ziarno w rodzajnym popiele,
Lub robactwo rozlegle w $wiezem jeszcze ciele;
Ale po polach btadzi nie sparlszy si¢ na nic,

Jak Rozpacz — bez przytutku — bez celu — bez granic?!.

Symptomatyczne dla pesymistycznej] wymowy tego obrazu przedstawiaja-
cego ponury step sg motywy zaczerpnigte z tradycji wanitatywnej: ,,ziarno w ro-
dzajnym popiele”, ,,robactwo rozlggte w §wiezym jeszcze ciele”, ewokujace ze-
spot negatywnych emocji uksztaltowanych na wzor barokowych emblematow:
bezgraniczna Rozpacz pisana duzg literg i bezcelowos¢ maja tu wydzwigk pojeé
fundamentalnych. W tym kontek$cie nalezy zauwazy¢, ze sekwencja przywo-
lanych we fragmencie standw emocjonalnych i odczu¢ wyraznie korespondu-
je z wyznacznikami zespotu wypalenia, za jakie uznano brak poczucia sensu
i celu dzialania. Natomiast krajobraz zdominowany przez puste, ciaggnace si¢
w nieskonczonos$¢ pola, nad ktorymi przelatujg czarne ptaki, oswietlony uko$nie
padajacymi promieniami stonica budzi groze¢. Rozpoznany jako pejzaz mentalny
w tym wypadku stanowi odbicie duszy (psychiki) pograzajacej si¢ w rozpaczy.
Owa Rozpacz urasta w Marii do wymiaru uniwersalnej subdominanty ludzkiego
losu, w catosci przenika Swiat przedstawiony, docierajac do granic kosmosu. Za-
rowno mysl, jak i wzrok przesuwajace si¢ po komplementarnej do wynicowane;j
psychiki otwartej przestrzeni stepowej, nie znajdujac oparcia w wypetniajacych
te pustke obiektach, granicza z obledem, sg zatem ,,Jak Rozpacz — bez przytutku
— bez celu — bez granic”?2. Warto zauwazy¢, ze dostrzezona w bezmiarze i na-
stroju przestrzeni stepowej Rozpacz zabarwia wszystkie zarysowane w utworze
relacje interpersonalne:

A jednak zywe byly urazy i zwady,

Zatruta serc pociecha, zniszczone uktady,

1 1zy czutej rozpaczy i pychy zapatu

Ptynely — czesto — gorsko — ale bez podziatu®3,

jest takze cechg indywidualng stanu emocji kazdego z bohateréw. Wojewoda, na
przyktad, chowa si¢ nocag w mrocznych zakamarkach zamku, gdzie:

jego mysl ukryta samotnie si¢ zarzy
Tam moze brnaé juz w rozpacz, w niezwyktej niemocy?*.

21 A, Malczewski, op. cit., s. 11.
22 Jbidem.

23 Ibidem, s. 5-6.

24 Ibidem, s. 8.
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Podobna rozpacz zatruwa réwniez staros¢ Miecznika, ktory nie potrafi znies¢
cierpienia corki

Ah! Jakze to boles$nie nazad si¢ obrocic,

Widzie Rozpacz grozaca, i nie modz si¢ wrocié!?.
W inicjalnych wersach Piesni I bezskutecznie poszukuje si¢ remedium na rozpacz
pod biekitnym niebem Potudnia:

Moze w ten §liczny bigkit wpatrzywszy twe oko,
Stodycz w rozpaczy znajdziesz, i lubo$é w zatobie?®.

Ostatecznie to wlasnie Rozpaczy zostaje przypisane znaczenie uniwersalnego fa-
tum, determinujgcego los cztowieka i1 nie oszczedzajacego nawet beztroskiego
dziecinstwa, co potwierdza symboliczna i zatrwazajaca kreacja Pacholgcia, przed-
stawionego w postaci dziecka z uwiedla twarza, noszacego czarne blizny na sercu
i obdarzonego zdziczalg dusza, wyrazajacego dramatyczne pragnienie ucieczki od
Rozpaczy27.

Na swoisty paralelizm pomig¢dzy pustka stepu i wypalonej psychiki (duszy)
wskazuje takze jeden z monologéw Wactawa: ,,Gdym w stepowej i w dzikszej umy-
stu pustyni,/ Lubit bladzi¢, az pomrok przedmioty zasini”?%. Jak si¢ wydaje, upodo-
banie do tego typu krajobrazu moze by¢ takze uznane za symptom potegujacej si¢
pustki wewnetrznej i stanu wyobcowania. W przypadku Wactawa jest to konse-
kwencja nieprawidtowych, zaburzonych relacji z ojcem, na co moze wskazywaé
fragment monologu:

Lecz czemuz ta mgla smutku, ktorej cigzkim tchnieniem
Ja oddychat — i ciebie okryta swym cieniem?

Czemuz we mnie tarn zycia kolcami nie wrosnie,

Tobie mdtym pachna¢ kwiatem w krotkiej swojej wiosnie?
I mnie wydarli wszystko — i wigcej niz tobie —

Ty do nieba nalezysz, ja si¢ btakat w grobie;

A czarnem pedzon widmem, gdym jasnos¢ postradat,
Bylbym $wietym przedmiotom srogie ciosy zadat.

Bo z Panem Wojewoda nie stuzy zartowac,

I raz dobywszy miecza, juz go nie trza chowac;

Toby si¢ ojcéw zamek byl kurzyt szeroko,

I nie jeden pokrewny oblewat posoka;

Toby w sercu osiadty ten dym i ich Cienie —

Alebym Marii dopadt przez krew i ptomienie!?’

25 Jbidem, s. 16.
26 Jbidem, s. 35.
27 Ibidem, s. 36.
28 Jbidem, s. 26.
2 Ibidem,s. 27.
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Powracajace w Marii kilkakrotnie obrazy pustoszejgcego stepu mozna zatem
$miato zinterpretowac jako uniwersalng figure opustoszalej, ,,wypalone;j” psychiki
bohaterow. W przypadku tytulowej bohaterki stan emocjonalnego wypalenia jest
sygnalizowany rownoczesnie za posrednictwem sugestywnej metaforyki wykorzy-
stanej do nakreslenia portretu psychologicznego. Nie przez przypadek pojawia sie
tu nagromadzenie stownictwa zwigzanego z obumieraniem, usychaniem czy spala-
niem (uschnigte serce, popioty, zgasta lampa, dym):

Serce nosi uschnigte, a $wieci jak zorza.

Podobna do owocow Umartego Morza,

Pod ktorych $liczng farba, wsrzod trudu, mozoty,
Podr6zny widzi nektar, — znajduje — popioty.
Jakas posg¢pna stodycz w jej kazdym ruszeniu;

Ani 1zy, ani zalu, w jej mglistym spojrzeniu;

O! nie-przesztych juz zgryzot nie wida¢ tam wojny,
Tylko zniklej nadziei grobowiec spokojny,

Tylko si¢ lampa szczescia w jej oczach palita,

I zgasta, — i swym dymem catg twarz zaémita®’,

Jak si¢ wydaje, przywotany fragment nie tyle stanowi opis nasuwajacej si¢
w pierwszej chwili depresji, ile ,,wypalenia” odczuwanego na skutek zmeczenia pa-
towa sytuacja rodzinng, narzucong przez wolg despotycznego tescia i przedtuzajaca
si¢ separacja z me¢zem. Spotkanie z Waclawem, zapowiadajace przetamanie impasu,
powoduje chwilowe ozywienie, co jednak nie likwiduje uczucia pustki, ktéra po-
wraca ze zdwojong sita w chwili kolejnego rozstania:

Z dala wojennych rogdéw dolatuje granie.

I cicho — jak na sercu Smier¢ swoj obraz krysli;
I pusto — smutno tgskno — jak u Marii w mysli.
Wzniosta swa lekka postaé, do gory, do gory,

Nic nie wida¢ — tylko wiatr szare goni chmury:
Znizajg si¢ kolana, prosba rece sktada,

Z oczéw w niebo utkwionych kroplami zal spada;
I cicho — jak modlitwa w tono Boga ptynie —

I pusto — smutno — teskno — jak gdy szczeécie minie?!.

Obraz pustoszejacej przestrzeni, pojmowanej jako ekwiwalent nadwyrezonej
1 ogarnietej rozpaczg psychiki, wraz z motywem obumierania stepowej ro§linnosci osta-
tecznie petni w Marii takze funkcje profetyczna, gdyz w znaczeniowej warstwie utworu
mozna go uzna¢ za prefiguracj¢ nadciggajacej tragedii (niespodziewanej $mierci Marii):

Bujno ro$nie, odludnie kwiat stepowy ginie;

I wzrok daleko, prozno, bladzi po rowninie32,

30 bidem, s. 13.
3U Ibidem, s. 33.
32 Ibidem, s. 34.
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Charakterystyczne dla stylu obrazowania w Marii zmultiplikowanie funkcji
1 znaczenia motywu ukrainskiego stepu jest oprocz nowatorskiej antropologii pod-
porzadkowanej kreacji bohaterow przezywajacych powazny kryzys egzystencjal-
ny, prowokujacy do rozpatrywania go w $wietle koncepcji ,,wypalenia”, jednym
z najwazniejszych wyznacznikoéw oryginalnosci tego niestusznie zapomnianego,
wspotczesnie interesujgcego tylko waski krag badaczy, utworu. Wieloptaszczyzno-
wos$¢ uksztaltowania wprowadzonych do utworu, jednoznacznie kojarzonego z pol-
ska romantyczna szkotg ukrainska, motywow pejzazowych, odstania wiele nowych
sciezek interpretacyjnych. Regionalizm i lokalny koloryt ukrainski, z dominujaca
przestrzenia stepows, sg tu tylko pretekstem do stworzenia uniwersalnego obrazu
cztowieka i $wiata, stajg si¢ narzedziem, a nie celem. Na wskro$ nowatorska i §mia-
ta w stosunku do wczesnoromantycznych praktyk poetyka Marii, przekraczajaca
granice epoki, antycypujaca przyszte odkrycia i osiggni¢cia modernistow, a nawet
surrealistow, prowokuje do reinterpretacji i podejmowania kolejnych prob odczy-
tania ciaggle niewystarczajaco rozpoznanych i wyjasnionych znaczen tego utworu.
Propozycja interpretacji nawiazujacej do psychologicznej koncepcji burnout syn-
drome jest tylko jedna z wielu mozliwych.

ANTONI MALCZEWSKI'S MARIA IN VIEW
OF CONTEMPORARY CONCEPTS
OF “BURNOUT SYNDROME.”

AN ATTEMPT AT A NEW READING

Summary

In my article I try to read Malczewski’s Maria (1825) — the first and fully mature romantic tale rep-
resenting the Polish romantic “Ukrainian school” — in a new way. Taking into account the biography
of the author and some of its strict connections with genesis of the work, pessimistic conception of
heroes’ fate, and also specific way of creating and picturing space, I have taken as a fundamental con-
text of my interpretation the theory of “burnout syndrome” borrowed from contemporary psychology.
The analysis and interpretation of some parts of Maria in my essay have given me some basis to treat
this work of Polish early Romanticism as the first Polish-language literary work giving a poetical
explanation and picture exemplification of burnout psyche. I also tried to demonstrate that in the case
of reading Maria in view of the theory of “burnout syndrome,” apart from some poetical descriptions
of emotional conditions of protagonists, specifically shaped images of Ukrainian nature play a very
important role. The images strongly motivate this hypothesis. In this context especially the recurrent
motif of steppe is significant, the steppe which is a distinct equivalent of deserted, disinherited and
burn out psyche.

Translated by Stawomir Bobowski
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