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Koncepcja ,,nieuswiadomionego Boga”
— rozwazania po Holocauscie Victora Frankla

Ten, kto pozostat zywy na Syjonie i ktory si¢ ostat
w Jeruzalem, kazdy bedzie nazwany $§wigtym i wpi-
sany do [Ksiegi] Zycia w Jeruzalem.

1z. 4,3

Victor E. Frankl (1905-1997) byl wybitnym psychiatrg i neurologiem, twor-
cg trzeciej szkoty wiedenskiej psychiatrii, okreslanej mianem logoterapii i analizy
egzystencjalnej. Pierwszg szkote psychiatrii wiedenskiej zatozyl Sigmund Freud,
tworca psychoanalizy; twérca drugiej szkoly — nazywanej w literaturze psycholo-
gig indywidualng — byl Alfred Adler, uczen i wspotpracownik Freuda; natomiast
zatozycielem trzeciej szkoty jest Frankl, uczen Adlera, ktéry porzucit intelektualnie
swojego mistrza, chociaz sporo od niego zaczerpnat, zarowno z teorii, jak i prak-
tyki!. Wymienione postacie taczyta wigz osobista (wszyscy si¢ osobiscie pozna-
li 1 spotykali si¢, do pewnego czasu Freuda i Adlera taczyla zazytos¢ towarzyska
1 zawodowa) i intelektualna (wspoélne inspiracje psychoanalizg i filozofig egzysten-
cjalng), mimo wyraznie zaznaczanych réznic?. Oczywiscie, w najblizszym zwigzku
intelektualnym i towarzyskim pozostawali Freud i Adler, Frankl byt dopiero dobrze
zapowiadajacym si¢ klinicysta, ktéry w petni rozwinat si¢ zawodowo i intelektual-
ne po Il wojnie §wiatowej, gdy obaj wybitni psychiatrzy juz nie zyli.

1 Od Adlera Frankl zaczerpngt zwrécenie uwagi na $rodowisko spoleczne pacjenta i jego
wychowanie dla rozwoju psychicznego jednostki oraz na znaczenie sensu zycia w leczeniu kli-
nicznym. Ponadto Frankl niewatpliwie inspirowat si¢ dokonaniami Adlera, zaktadajac sie¢ poradni
klinicznych dla mtodziezy.

2 Wedtug K. Horney ,,zasadniczym skladnikiem psychoanalizy sa pewne podstawowe kierun-
ki my$lenia dotyczace roli procesow nieswiadomych i sposobow ich wyrazania oraz specyficzna
forma terapii doprowadzajacej do uswiadomienia sobie tych procesow” (eadem, Neurotyczna oso-
bowos¢ naszych czasow, Poznan 1999, s. 14).
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32 Mateusz Nieé

Frankl odczytat Freudowska psychoanalize, szczegdlnie jej druga wersje’,
poprzez koncepcje psychologii indywidualnej Adlera i sformutowal koncepcje
logoterapii i analizy egzystencjalnej*. Podobnie jak wymienieni uczeni, Frankl
mial aspiracje do podejmowania problematyki filozoficznej®; jego rozwazania
koncentrowaty si¢ wokoét traumatycznych doswiadczen granicznych czlowieka
(samobojstwo, cierpienie, Holocaust), na ktore spogladat z szerokiej perspekty-
wy filozofii egzystencjalnej (A. Schopenhauer, F. Nietzsche, M. Heidegger, ale
i J.P. Sartre, z ktorym byt w sporze) i fenomenologii E. Husserla i M. Schele-
ra. Szczegolnie traumatyczne wydarzenia zwigzane z Zaglada staja sie¢ dla niego
przetlomem, dostrzegalnym w jego filozoficznych rozwazaniach®, w mniejszym
stopniu w praktyce kliniczne;j’.

Artykul podejmuje zagadnienia Holocaustu i kondycji wspotczesnego czlo-
wieka ,,po Auschwitz”, na ktére Frankl spoglada z perspektywy lekarza, ale i fi-
lozofa. Odwotujac sie koncepcji hermeneutyki, dokonuje krytycznej analizy prac
Frankla®. Podejmuje w artykule tylko zagadnienia filozofii spotecznej (w rozu-
mieniu Sokratejskim), jednoczesnie begdac politologiem, spogladam na wspo-
mniane zagadnienia z perspektywy historyczno-polityczne;j.

Przedmiotem refleksji jest koncepcja ,nieuswiadomionego Boga”,
bedaca odpowiedzia Frankla na skargi teologiczno-filozoficzne Hansa Jonasa,
a takze innych zydowskich teologow (takich jak np. M. Buber) na ,,$mierc¢
Boga” w Auschwitz’; przy czym rozwazania teologéw zydowskich nie sa
przedmiotem analizy'?. Dostrzegam w pracy Frankla polemike z humanistyczng
neopsychoanalizg Ericha Fromma, bez przywotywania autora i jego pogladow,
polemike nie wprost. Frankl swoja krytyke kieruje pod adresem egzystencjalizmu
Sartre’owskiego, odwotujacego si¢ do tradycji klasycznego humanizmu,

3 E. Fromm, Anatomia ludzkiej destruktywnosci, Poznan 1999. Istota drugiego przetomu do-
konanego po 1920 r. jest odrzucenie teorii libido i1 sformutowanie przez Freuda koncepcji popgdu
$mierci i zycia (Thanatos i Eros).

4 VE. Frankl, Homo patiens, Warszawa 1998; idem, Czlowick — wartos¢ — sens. Studia
z psychologii egzystencjalnej. Logoterapia i nooteoria. Logoterapia i nooterapia, red. K. Popielski,
Lublin 1996, szczegolnie teksty K. Popielskiego w cytowanym zbiorze. Zagadnienia kliniczne nie
sg przedmiotem analizy.

3 Juz pierwsze prace Frankla zdradzajg zainteresowania problematyka filozoficzna: On the
Psychology of philisophical Thought (o A. Schonephauerze z 1923 r.), Psychoterapy and Weltan-
sachaaung (pytanie o relacje psychiatrii i filozofii z 1925 r.), www.viktorfrankl.org/e/lifeandwork
(dostep: 25.10.2015).

© M. Nieé, Filozofia polityki Victora Frankla w cieniu Holocaustu. Refleksje politologa,
,»Roczniki Nauk Spotecznych” 2014, nr 3, s. 141-169.

7 K. Popielski podkresla powstanie koncepcji klinicznej Frankla juz przed IT wojng $wiato-
wa, zob. przypis 24.

8 Teorie i metody w naukach politycznych, red. D. Marsch, G. Stoker, Krakéw 2006.

9 H. Jonas, Idea Boga po Auschwitz, Krakéw 2003. Wspomniana praca jest co prawda z lat
80. XX w., ale Jonas formuluje powyzsze idee tuz po Il wojnie $wiatowe;.

10 Teologia i filozofia zydowska wobec Holocaustu, red. P. Spiewak, Gdansk 2013.
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podobnie jak neopsychoanaliza Frommowska. Przy tym Fromm jest czotowym
przedstawicielem szkoty frankfurckiej, taczacej psychoanaliz¢ z Marksowska
refleksja!!, podczas gdy Sartre jest filozofem siegajacym do spuscizny
francuskiego racjonalizmu nowozytnego i fenomenologii Husserla, a takze do
egzystencjalizmu. W 1946 r. powstaje praca Sartre’a pod wymownym tytutem
Egzystencjalizm jako humanizm'?, ktora staje si¢ przedmiotem polemiki, o tyle
zasadnej, ze Sartre’ owski egzystencjalizm zostaje we wspomnianej pracy poddany
swoistej auto-wulgaryzacji'>. W Franklowskiej krytyce egzystencjalizmu
Sartre’a mozemy odnalez¢ polemike z humanistyczng neopsychoanaliza, ostrze
krytyki kierowane jest takze pod adresem tradycji humanistycznej majacej swoje
korzenie w tworczosci Protagorasa z Abdery, ale rdwniez negatywne oceny
padaja pod adresem egzystencjalnego nihilizmu. Przy czym warto zaznaczyd,
ze okreslenie nihilizm egzystencjalny Frankl odnosi do francuskiej tradycji
egzystencjalne;j.

W 1947 r. Fromm opublikowal po angielsku prace Niech si¢ stanie cztowiek.
Z psychologii etyki (Man for Himself. An Inquiry into the Pscychology of Ethics)'4,
bedac proba zmierzenia si¢ z kryzysem kondycji ludzkiej ,,po Auschwitz”. Praca
ta podsumowala pierwszy okres jego tworczosci i rozwazan nad totalitaryzmem,
zapoczatkowany Ucieczkg od wolnosci'>. Jak wyjasnia Fromm:

[Man for Himself] stanowi pod wieloma wzgledami kontynuacj¢ mojej wezesniejszej pracy —
Ucieczka od wolnos$ci, w ktorej probowalem podda¢ analizie zjawisko ucieczki wspotczesne-
go cztowieka od samego siebie i od wolnosci. W niniejszej pracy omawiam etyczng problema-
tyke norm i warto$ci prowadzacych do realizacji natury cztowieka i jego potencjalnej mocy'®.

W tym samym czasie Frankl podejmuje bardzo zblizong problematyke, kon-
centrujac swoje rozwazania na kwestii sumienia, odpowiedzialno$ci cztowieka za
czyny ,,w Auschwitz”. Przy tym perspektywa ofiary Holocaustu, wigznia obozow
koncentracyjnych rézni si¢ zasadniczo od analityki nie§wiadomosci, emigranta,
uciekajgcego przed przesladowaniami, prawdopodobnie nawet przed $miercig.
Wtasnie w odmiennosci tragicznego losu opisywanego przez obydwu psycho-
analitykow postrzegam inne przestania — w przypadku Fromma mamy podtrzy-
manie wiary w czlowieka, formutowane w zaciszu zwycigskiej demokracji pot-
nocnoamerykanskiej!’, podczas gdy w przypadku Frankla nastepuje zwatpienie

' M. Chatubinski, Fromm, Warszawa 1993; idem, A. Szahaj, Teoria krytyczna szkoly frank-
furckiej. Wprowadzenie, Warszawa 2008.

12 J.P. Sartre, Problem bytu i nicosci. Egzystencjalizm jest humanizmem, Warszawa 2001

13 M. Kowalska, Wstep, [w:] J.P. Sartre, op. cit., s. 5.
E. Fromm, Niech si¢ stanie czlowiek. Z psychologii etyki, Warszawa-Wroctaw 1994.
E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, Warszawa 1970.
E. Fromm, Niech si¢ stanie cztowiek...,s. 7.
Fromm sformutuje bardziej poglebiong wizje zbrodniczej natury cztowieka w pracy Ana-
tomia ludzkiej destrukcyjnosci z 1973 r., juz po konflikcie koreanskim i wietnamskim. W analizach
powrocit do postaci Stalina, Hitlera, Himmlera, dostrzegajac w ich losie watki uniwersalne.
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w cztowieka, glo$no wyrazone z wiedenskiej strefy okupacyjnej, pograzonej
w chaosie postautorytarnego panstwa krematoriow. Gdy Fromm spoglada przez
wiwatujace thumy zwyciezcoOw na Times Square, Frankl przyglada sie przegranym
sasiadom-oprawcom, Austriakom uwiedzionym przez hitleryzm — prawdopodob-
nie ma w pamieci oszalate z radosci thumy wiedenczykow wiwatujace na czes$¢
Adolfa Hitlera w marcu 1938 r. Owo ztozenie euforii Austriakow z zywym wspo-
mnieniem oprawcy, nie tylko z obozu, lecz takze z ulic brunatnego Wiednia, Inns-
brucku czy Grazu prawdopodobnie niosto silny tadunek emocjonalny w ocenach
postepowania rodakow. Ponadto w 1938 r. ujawnit si¢ wyrazny konflikt dwoch
warto$ci w bytej monarchii Habsburgéw: odrodzenia mocarstwowos$ci wspolnoty
panstwowej (narodowej) za ceng ,ucieczki od cztowieczenstwa”'® / porzucenia
moralno$ci. Austriaccy zdecydowali si¢ na potaczenie z Trzecig Rzesza, majac
$wiadomos¢ tragicznych skutkéw, jakie nidst anschluss dla nie-niemieckiego
spoteczenstwa. Frankl we wspomnieniach obozowych ...mimo wszystko, zyciu
powiedziatem tak. Psychologa doswiadczenie obozu koncentracyjnego'® przypo-
mina, jak zaraz po wyzwoleniu pobiegt do swoich przyjaciot ze szkoty, by zada¢
im pytanie, dlaczego dopuscili do tak potwornych zbrodni. Uzyskat odpowiedz
jak najbardziej prozaiczng — ,.baliSmy si¢”. Oto strach staje si¢ silniejszy niz
elementarne poczucie przyzwoitosci, cztowieczenstwa. Frankl traci zatem wiare
w cztowieka — nie na tyle, by go porzucic, ale by mu juz nie ufaé. Sytuuje wspot-
czesnego cztowieka miedzy ,,spetanym aniotem” a ,,szlachetng bestig”2’.

Paradoksalnie (a moze nie — wszak to diagnoza psychoanalityka) Ucieczka
od wolnosci miesci si¢ we Franklowskim rozumieniu natury ludzkiej, natomiast
druga praca Fromma, jego wizja przezwyciezenia ucieczki, jest dla Frankla nie do
przyjecia z powodow ideologicznych, innej wizji zabezpieczenia $wiata ,,przed
Auschwitz”. Nie moge jednoznacznie stwierdzi¢, czy Frankl znal obydwie prace
Fromma, gdy pisat Nieuswiadomionego Boga — Ucieczka od wolnosci zostala
bowiem opublikowana w 1942 r., natomiast Niech si¢ stanie cztowiek w 1947 1.;
w tym czasie Frankl konczyt juz swoj doktorat. Znal na pewno prace Sartre’a Eg-
zystencjalizm jest humanizmem, ktora wywotata jego oburzenie i polemike. Przed-
stawmy zatem glowne mysli Frankla; prace Fromma i Sartre’a nie sg przedmiotem
analizy, traktuje je jako tlo.

Juz w okresie migdzywojennym, od potowy lat 20. XX w. Frankl interesu-
je sie samobdjcami, osobami, ktore w desperackim gescie odrzucaja zycie jako
warto$¢ 1 sens. W okresie kryzysu ekonomicznego i politycznego, szczegdlnie
w republice weimarskiej, ale takze w republice austriackiej dochodzi do zwigk-
szonej liczby samobdjstw. W miare narastania kryzysu nasilaja sie nie tylko akty

18 Frankl nie uzywa powyzszej frazy, ale wynika ona z jego antropologii i biografii.

19 Praca ukazata si¢ pod zmienionym tytutem angielskim Man's Search for Meaning (Czlo-
wiek w poszukiwaniu sensu, Warszawa 2009).

20 V.E. Frankl, Bég ukryty. W poszukiwaniu ostatecznego sensu, Warszawa 2012, s. 92.
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suicydalne, ale takze zachowania agresywne i inne aspoteczne dziatania®!. Bada-
nia 6wczesnych socjologdw i psychologoéw spotecznych dowodza pojawiania sie
syndromu faszystowskiego, ujawnia si¢ tez akceptacja dla wykluczen spotecz-
nych i postaw autorytarnych?2,

Powyzsze problemy staja si¢ poczatkowo przedmiotem zainteresowania le-
karskiego, a nastepnie filozoficznego ,,mlodego” Frankla?3. Tuz przed wybuchem
IT wojny $wiatowej formuluje on koncepcje logoterapii i analizy egzystencjal-
nej?*. Pierwsza koncepcje mozemy przypisa¢ do jego zainteresowan medycznych
(neurologii, psychiatrii i psychologii klinicznej), natomiast druga — do refleksji
spotecznej w rozumieniu klasycznej nauki, szczeg6lnie do antropologii filozoficz-
nej i kulturowe;j (E. Husserl, M. Scheler?®). Problematyce logoterapii po§wiecono
bardzo wiele publikacji2®, co zwalnia z jej prezentacji, natomiast podejmuje si¢
zasygnalizowania kilku zagadnien, ktore mozemy umiesci¢ w filozofii polityki.
One i tylko one sa przedmiotem refleksji naukowe;.

Zasadniczym rysem Franklowskiej antropologii spotecznej jest ksztattowa-
nie jej na tle whasnej biografii?’. Frankl jest Austriakiem wyznania mojzeszowego
(w nomenklaturze prawicowo-rasistowskiej — Zydem), co z definicji naznacza
cierpieniem jego zycie w Trzeciej Rzeszy; przezyt getto w Teresinie, obozy w Au-
schwitz (wiezien o numerze 119 104) i Dachau. Jest wybitnym intelektualista
niemieckim, $wietnie obeznanym z kultura niemiecka, ale takze patriota austriac-
kim. Po zakonczeniu wojny powrécit do Wiednia?®,

Nie prezentujac jego biografii, bardzo interesujacej i literackiej, szczegodlnie
we fragmentach odnoszacych si¢ do jego zycia uczuciowego?’, poswigémy uwa-

21 E. Durkheim, Samobdjstwo. Studium z socjologii, Warszawa 2006; A. Sulka, Przedmowa,
[w:] ibidem, s. 1346, tu aktualizacja badan nad samobojstwami.

22 Odwotuje sie do badan gtéwnie oérodka frankfurckiego (szkoty frankfurckiej). Czes¢ wy-
nikow badan jest publikowana albo na emigracji, albo po wojnie; T. Adorno, Osobowosé¢ autorytar-
na, Warszawa 2010; takze K. Horney, op. cit.

23 Biografie intelektualng Frankla dzieli si¢ na cztery okresy. Sformutowanie ,,mtody” Frankl
odnosz¢ do czasu sprzed Il wojny $swiatowej. Zob. J.T. Michalski, Sens Zycia a pedagogika. Impulsy
mysli Victora E. Frankla, Torun 2011, s. 24-42.

24 W 1939 r. powstaje praca Philosophy and Psychotherapy.on the Foundation of an Existen-
tial Analysis, w ktorej Frankl formutuje koncepcje logoterapii/psychoterapii i analizy egzystencjal-
nej/filozofii zycia.

25 Szczegodlnie praca M. Schelera, Der Formalismus in der Ethik und die materiale Wertethik
wywarta wptyw na koncepcje etyczne Frankla. Zob. fragment wspomnianej pracy M. Schelera,
Istota osoby moralnej, [w:] Filozofia i socjologia XX w., cz. 2, Warszawa 1965, s. 354-370.

26 Choéby cytowane prace K. Popielskiego, J.T. Michalski, ale takze liczne teksty M. Wolic-
kiego.

21 Metoda biograficzna w socjologii, red. . Wtodarek, M. Ziotkowski, Warszawa-Poznan 1990.

2% Tlo historyczno-intelektualne jego koncepcji przedstawitem w artykule Cieri Holokaustu
w tworczosci Victora Frankla i Jerzego Kosinskiego, [w:] Rodzina — wychowanie w cieniu Holo-
kaustu, red. A. Lacina-Lanowski, W. Stankowski, A. Swierczek, O$wiecim 2017, s. 67-81.

29 VE. Frankl, ...mimo wszystko, zyciu powiedzialem tak...; szczegdlnie fragmenty wspo-
mnien dotyczace jego pierwszej zony — Tilly Grosser.
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ge jego koncepcji filozoficznej formutowanej tuz po Il wojnie swiatowej, bedacej
spojrzeniem na Holocaust i totalitaryzm ,,na zywo 3. Przedmiotem analizy czy-
ni¢ koncepcje ,,nieuswiadomionego Boga”, ktora jest podstawa jego obronionej
dysertacji doktorskiej z filozofii w 1948 r. Praca zatytulowana Nieuswiadomiony
Bog ukazata si¢ drukiem w Austrii w 1948 r., natomiast w wersji anglojezyczne;j
w 1975 1. Dopiero po $mierci Frankla, w 2011 r. ukazata si¢ wersja rozszerzona
pracy, pod zmienionym tytutem: Bég ukryty. W poszukiwaniu ostatecznego sensu>'

Zmiana tytulu — podkreslmy, ze w pracach kierowanych do anglojezycz-
nego czytelnika — jest tylko pozornie niewielkg rdznicg; przez zmiane tytutu
Frankl dokonuje zmiany wymowy dzieta. Juz nie ,,przypadek niemiecki”, eufemi-
stycznie ujmujac, jest sednem analizy, lecz uniwersalne problemy ludzkos$ci, na
ktore spoglada z dystansu2. Frankl zdaje si¢ przyjmowaé, za niemieckimi i au-
striackimi politykami, optymistyczng teze, formutowang przynajmniej na pozio-
mie ideologicznym od konca lat 50. XX w. o przezwyciezeniu skutkow II wojny
$wiatowej. Niewatpliwie sukcesy gospodarcze i polityczne pierwszego pokolenia
powojennego Niemcoéw moga sktania¢ do tego typu pogladu3.

Po prawie 30 latach od sformutowania koncepcji ,,nieuswiadomionego Boga”
Frankl nastepujaco ocenit jej aktualnos¢:

Niemniej teza wyjsciowa mojego odczytu zatytutowanego Nieuswiadomiony Bog wciaz pozo-
staje aktualna i mozliwa do obrony. W gtebi nieswiadomosci kazdego cztowieka tkwi bowiem
gleboko zakorzenione poczucie religijnosci>*.

Zagadnienie relacji religia—psychoterapia jest rowniez przedmiotem arcy-
dzieta Franklowskiej antropologii Cztowiek w poszukiwaniu sensu, a takze Wola
sensu 1 Czlowiek wolny. Wyktady metakliniczne oraz Homo Patiens. Proba wyja-
Snienia sensu cierpienia, podsumowujaca pierwsze 5-lecie powojennej refleks;ji
antropologicznej Frankla®>. W ostatniej z wymienionych prac Frankl antycypu-
je nadchodzace zagrozenia dla ludzkosci, stycha¢ echo zblizajacej si¢ ,,zimnej
wojny”3, ktéra zmieni jego ocene historiozoficzng Holocaustu. Zagtada zostanie
takze wpisana w ciag kolejnych tragicznych wydarzen historycznych (Hiroszima,
Wietnam), jak i obaw politycznych przed konfliktem nuklearnym (Korea, Kuba).

30 Wspomnienia obozowe, arcydzieto nauki i biografistyki Frankl napisal w ciggu dziewicciu
dni 1945 r. Juz we wspomnieniach pojawia si¢ idea ,,nieuswiadomionego Boga”.

31 Bardzo wiele fragmentow jest obszernymi powtérzeniami, pojawily si¢ dopowiedzenia i do-
datkowy rozdziat; Frankl nie dokonat rewizji weze$niejszej koncepcji.

32 Powyzsza uwaga odnosi si¢ takze do innych prac antropologicznych z okresu 1945-1950,
ktore ukazaty sie po kilku latach w Stanach Zjednoczonych. W zaleznosci od kontekstu przywotuje
niemieckg badz angielska wersje.

3 Jako najwazniejsze wydarzenia mozemy wymienié: integracje RFN w ramach EWG
1 NATO oraz odzyskanie niepodleglosci przez Austri¢ w 1955 1.

34 V.E. Frankl, B6g ukryty..., s. 24. Tak sformutowana teza nie jest zbyt oryginalna, jest gto-
szona w Biblii, a takze pojawia si¢ w filozofii klasycznej, np. u pitagorejczykow.

35 W latach 19451950 Frankl formutuje zasadnicze tezy koncepcji antropologiczne;.

36 Odnosze si¢ do jego reakcji na proby z nowa bronig atomowa — bronig termojadrowa.
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U Frankla, podobnie jak u Fromma, ale tez u innych zydowskich intelektuali-
stow, mozemy dostrzec podwojne rozliczenia z Holocaustem. Pierwsze, powojen-
ne rozliczenie odnosi si¢ do niemieckiej/hitlerowskiej rzeczywistosci — Niemcy
i ruch nazistowski staja si¢ przedmiotem wiwisekcji. Drugie rozliczenie mozemy
natomiast umiejscowi¢ w potowie lat 60. XX w., po ,,wielkim milczeniu” lat 50.
XX w. — wowczas Zaglada zostaje wpisana w uniwersalne dzieje ludzkosci,
de facto w dzieje zbrodni. Na drugie rozliczenie naktada si¢ tzw. komercjalizacja
Zaglady, wpisanie Shoah w kulture masowa>’. Jednoczesnie gros zydowskiej eli-
ty przyjmuje paremie nr 614, nakazujaca przezwyciezy¢ pamieé o Holocauscie’®;
przynajmniej w sferze publicznej nie ujawnia si¢ pigtna stale obecnej przesziosci.
Do powyzszej grupy zaliczy¢ mozna takze Frankla®®.

Tragiczne doswiadczenia wspotczesnego Swiata stajg si¢ bezposrednia prze-
stanka do krytyki nowozytnosci. Frankl nawiazujac do psychoanalizy, postrzega
cztowieka w kilku wymiarach, przy czym autor Nieuswiadomionego Boga odrzu-
ca Freudowskie ujecie*’, przesuwa relacje migdzy id a ego i nadaje nowg interpre-
tacje poszczegolnym cze$ciom struktury osobowosci. Frankl przyjmuje kategorie
autonomii jednostki, opowiada si¢ za rygoryzmem moralnym, co ,,po Auschwitz”
wydaje si¢ jak najbardziej zrozumiatym. Cztowiek w ujeciu Frankla jest rozcia-
gniety pomiedzy wolnos$cia, ktora niestety moze prowadzi¢ do zdegenerowania
(homunkulus*!), a przemoca strukturalna, determinizmami spoteczno-biologicz-
nymi, ktore zdejmuja z cztowieka odpowiedzialnos¢. Frankl ,,po Holocauscie”
zardwno kwestionuje petna wolnos$¢ czlowieka, jak i odrzuca deterministyczne
»~uwiezienie” (biologiczne, ekonomiczne, spoteczne), natomiast silnie wigze
cztowieka z Bogiem, pierwotng etycznos$cig. Nie pozbawia cztowieka odpowie-
dzialno$ci, a wiec i winy, i kary, by przywota¢ poetyke Fiodora Dostojewskiego,
ktorego poglady Frankl podziela. Kategorie wolnosci, odpowiedzialnosci i winy
sa fundamentem antropologii Franklowskiej. Autor Czlowieka wolnego przyj-
muje rowniez teze Nicolaia Hartmanna o ,,autonomii mimo zalezno$ci”, ktora
czesto w pracach przytacza. Jednoczesnie odrzuca homunkulusa, jak pisat: ,,co$

37 Powszechnie uwaza sie, iz ksigzka J. Kosinskiego, Malowany ptak (wydanie amerykanskie
z 1965 r.) zapoczatkowata komercjalizacj¢ Holocaustu w kulturze masowej; J.P. Sloan, Jerzy Ko-
sinski. Biografia, Warszawa 1997. Zob. interesujaca prac¢ B. Kwiecinski, Obrazy i klisze. Miedzy
biegunami wizualnej pamieci Zagtady, Krakow 2012.

38 E.L. Fackenheim, 614. Przykazanie, [w:] Teologia i filozofia zydowska wobec Holocaustu,
op. cit., s. 335-340.

39 Zdaniem E. Hoerning przeszte do§wiadczenia pojawiajg si¢ ,,ponownie w zrewitalizowa-
nych i uvaktualnionych formach” (eadem, Rola wydarzen Zyciowych: doswiadczenia i rewitalizacja
w perspektywie biograficznej, [w:] Metoda biograficzna w socjologii, op. cit., s. 132).

40 S. Freud, Poza zasadg przyjemnosci, Warszawa 1976; idem, Kultura jako zrédlo cierpier,
Warszawa 1992.

41 Homunkulus jest efektem eksperymentu doktora Fausta poszukujacego ,,nowego” cztowie-
ka. Zob. J.W. Goethe, Faust, t. 11, Warszawa 1977, akt 2, scena w Laboratorium, s. 281-288, wiersz
6834-7019.
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sztucznego, produkt jakiegos zawezonego i ograniczonego sposobu widzenia”*2.

Sprowadza homunkulusa do przedmiotu, odmawia mu prawa czlowieczenstwa,
dostrzega jego alienacj¢ antropologiczng. Krytyka homunkulusa jest posrednia
krytyka cztowieka faustowskiego, a takze nowozytnego humanizmu. W jego
opinii humanizm usytuowat cztowieka w centrum $wiata i uczynit z niego Pana
Swiata. Holocaust dowiodt jednak, ze cztowiek takim panem staé si¢ nie moze.

Frankl jednoczes$nie dokonuje krytyki zrédet nowoczesnosci. Na okreslenie
nowoczesnosci uzywa terminu ,,nowozytnos¢”, co nie jest przypadkowe. Zamie-
rza bowiem wskazac¢ ,,blad antropologiczny” (cho¢ nie postuguje sie¢ powyzszym
terminem) calego wspotczesnego swiata, chce zanegowac jego zrodta intelektu-
alne i etyczne. Wypowiada si¢ wigc za radykalnym zerwaniem z pozytywistycz-
nym mysleniem, owymi -izmami: fizjologicznymi, psychicznymi, spotecznymi.
Frankl celowo uzywa okreslenia -izmy, aby podkresli¢ ograniczony poznawczo
charakter poszczego6lnych nurtdéw myslenia. Stylistyka -izmoéw ma podkresli¢ re-
dukcjonistyczne ujecie cztowieka przez poszczegolne kierunki w nauce i filozofii.

Frankl dostrzega ide¢ pozytywistyczng juz we wczesnej nowozytnosci. Nie
oznacza to odrzucenia postgpu cywilizacyjnego, ale jego radykalne zakwestiono-
wanie w warstwie antropologicznej. Nie porzuca nauki opartej na empirycznych
badaniach (sam jest przeciez przedstawicielem nauki przyrodniczej), natomiast
kwestionuje tezy sytuujace cztowieka w centralnym punkcie.

Bezposrednio z krytyki nowozytnosci wyrasta Franklowska koncepcja an-
tropologiczna. Czlowiek jest postrzegany przez Frankla w czterech wymiarach:
biologicznym, psychicznym, noologicznym/duchowym (odnoszacym si¢ tylko
do cztowieka) i teologicznym, odnoszacym si¢ tylko do Boga. Frankl nie precy-
zuje teologicznego wymiaru, po prostu jest on poza przedmiotem jego dociekan
jako naukowca. Obok wymiaréw biologicznego i psychicznego, tak charaktery-
stycznych dla psychoanalizy, wprowadza takze wymiar duchowy, ktory obejmuje
swoiscie ludzkie zjawiska, takie jak ,,poszukiwanie sensu” (wyrazenie Frankla),
podstawowe antropologiczne pytanie cztowieka. Frankl wyraznie wigc nawiazuje
do psychologii indywidualnej Adlera*?, dokonujac jej reinterpretacji. Powiazanie
wymiaru noologicznego z dziataniem czlowieka umozliwia Franklowi podjecie
badan naukowych nad duchowos$cig wspotczesnego cztowieka. Staje sie jednym
z waznych elementow uzasadnienia koncepcji i nowa refleksja nad duchowo-
$cig czlowieka, formutowang nie przez spekulatywna filozofig, czy teologie, ale
przez empiryste, przedstawiciela nauk przyrodniczych, lekarza. Frankl wpisuje
duchowo$¢ w badania nowoczesnej nauki. Formutuje nawet idee postannictwa
duchowego psychiatrii, dokonujac rozgraniczenia duszpasterstwa na medyczne

i religijne**.

42 V.E. Frankl, Homo patiens..., s. 96.
4 A. Adler, Sens zycia, Warszawa 1986.
4 V.E. Frankl, Homo patiens...,s. 109—117.
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Postulat wielowymiarowo$ci czlowieka jest moim zdaniem apelem Fran-
klowskiej antropologii ,,po Auschwitz”, postulujacej uznanie duchowosci czto-
wieka, przyznanie noologicznemu wymiarowi zasadniczego znaczenia i budowa-
nia wokot niego modelu cztowieka. Postulat wielowymiarowosci cztowieka ma
takze dla niego wymiar praktyczny — porzadkuje obszary badawcze, natomiast
nie oznacza uznania poszczegélnych wymiaréw za rownowazne*>. Wielowymia-
rowos$¢ jest na poziomie semantycznym, a nie aksjologicznym, ponadto w mojej
ocenie postulat wielowymiarowos$ci wpisuje si¢ w retoryke, a nie w jego wizje
teoretyczna.

Frankl definiuje religijno$é¢/duchowo$é*® jako pytanie o sens ostateczny czto-
wieka. Na potwierdzenie swoich stow przytacza opini¢ Alberta Einsteina o zy-
ciu jako poszukiwaniu sensu. Jak nalezy zatem rozumie¢ sens we Franklowskiej
antropologii? Sens, termin wyjatkowo czesto przywotywany przez autora Homo
patiens, nigdy nie zostal przez niego teoretycznie zdefiniowany. Raczej mamy
do czynienia z opisem mieszczacym si¢ na poziomie kozetki psychoanalityka,
pewnego typu zamierzona niedookreslonoscia. Poszukiwanie sensu przetozone
na jezyk potoczny (i kliniczny) sprowadza si¢ do pytan: kim jesteSmy, dokad
zmierzamy i dlaczego?

Wedhug Frankla wiara jest ufnoscia w sens ostateczny. Tworca logoterapii,
dla swoich potrzeb lekko wazacy siatke pojeciowa nauk o cztowieku, stawia znak
rownosci miedzy wiarg a religia, w najszerszym klasycznym sensie (pierwsza
filozofia w Arystotelesowskiej klasyfikacji). Frankla interesuje moment ujawnia-
nia si¢ duchowos$ci w cztowieku w sytuacji egzystencjalnie skrajnej, jako zapory
etycznej, a nie moment pojawienia si¢ ,,zywego” kosciota, religii. W artykule du-
chowo$¢ odnoszg do tego, co jednostkowe, wewnetrzne (transcendentne), a reli-
gijnos¢ do tego, co ujawnia si¢ na zewnatrz, do kultu. Dla Frankla religia/wiara
jest stale obecna w cztowieku, ale niekiedy jest ,,zakryta”. Skupienie si¢ Frankla
na momencie granicznym odczytuje nie tylko jako konsekwencje tragicznego do-
$wiadczenia osobistego, powtorzmy — doswiadczenia Holocaustu, ale takze jako
skutek tragicznego doswiadczenia jego pacjentow. Dla Franklowskiej koncepcji
»hieuswiadomionego Boga” moment graniczny jest kluczowy jeszcze z jednego
punktu widzenia. Ujawnienie momentu granicznego powoduje przekroczenie Ru-
bikonu medycznego i religijnego, przyczynia si¢ do rozpoznania libido, instynk-
tu, tego, co pierwotne*’. Przy tym Frankl nie rozpoznaje id jako pozostatosci
biologicznej, tylko jako przedkulturowy przedsionek. Frankl glosi ,,przedmoral-
ne poczucie sensu”, ktore lokuje w nieswiadomosci®®. Transcendencja duchowa

4 Zgadzam si¢ z L. Witkowskim, ktéry wielowymiarowo$¢ uznaje za jeden z mitéw nauki.

46 Frankl uzywa obydwu wyrazen zamiennie.

47 Twoérca trzeciej szkoly psychiatrii wiedenskiej zapozycza sie intelektualnie u psychoanali-
tykow (na poziomie metody), ktorzy szczegdlne znaczenie nadaja momentom niezwykltym w bio-
grafii, wynaturzeniom — w przypadku Frankla sa to momenty graniczne.

48 V.E. Frankl, Bég ukiyty...,s. 157.
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jest dla niego czyms$ pierwotnym, znajdujacym si¢ w podstawowym wyposazeniu
cztowieka. Jednoczesnie Frankl zwraca uwage na trzy, jego zdaniem btedne, do-
tychczasowe rozumienia nie§wiadomosci: panteistyczne, okultystyczne i archety-
piczne w interpretacji Carla G. Junga®’.

Zdaniem Frankla w ,,glebi nieswiadomosci kazdego cztowieka tkwi bowiem
gleboko zakorzenione poczucie religijnosci™?. W jego opinii poczucie religijno-
$ci moze ,,dojs$¢ do glosu” niespodziewanie, nawet w przypadku cigzkich chorob
psychicznych, takich jak np. psychoza. Przy tym nieswiadomos¢ religijna nie
jest popedowa, ale egzystencjalna’!. Instynkt religijny jest pomostem miedzy
$wiadomoscia religijng a czlowiekiem. Poczucie religijnosci (Frankl zamiennie
uzywa okreélen instynkt religijny i sumienie®?) jest funkcja mitosci/empatii do
Drugiego, jest synonimem cztowieka etycznego. Porzucenie uczué jest porzuce-
niem takze czlowieczenstwa, a tym samym i Boga; wowczas staniemy si¢ albo
purchawkami (wyrazenie Frankla), albo homunkulusami, niemoralnymi tworami.
Drugi w moim przekonaniu jest wtasnie idea ,,nieuswiadomionego Boga™.

Kim jest zatem ,,nieuswiadomiony Bog” albo w pdzniejszej wersji ksigzki
,.Bog ukryty”’?33 Frankl w 1948 r. pisat:

chocby nieswiadomie, ale zawsze kierujemy si¢ intencjonalnie ku Bogu, ze pozostajemy, jesli
nawet w nieSwiadomym, to zawsze intencjonalnym odniesieniu do Boga. I tego Boga wtasnie
nazywamy Bogiem nicu$wiadomionym>.

Zasadnicza polemika Frankla z psychoanaliza dotyczy rozumienia ,,nie-
swiadomosci”, ktora nie jest popedows sita jak u Junga (a takze Freuda), ale ma
charakter osobowy — ,.decyzyjny”>>. W stowie ,,decyzyjny” (Frankl zapisuje
w cudzystowie) zawarta jest autonomia cztowieka, jego wolna wola, ego, a nie
nierefleksyjne, popedowe id. W osobowym ego ujawnia si¢ ,,decyzyjnos¢”. Tego
typu usytuowanie jest w przekonaniu Frankla mozliwe tylko na gruncie koncepcji
analizy egzystencjalnej, a nie psychoanalizy.

49 VE. Frankl, Nieuswiadomiony Bog, Warszawa 1978, s. 58—64; idem, Bog ukryty..., s. 84—
90. Zob. C.G. Jung, Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Warszawa 1993.

50 V.E. Frankl, Bég ukryty..., s. 24.

1 Powyzszy aspekt nie jest rozwazany.

52 Frankl dosy¢ swobodnie operuje siatka pojeciowa nauk humanistycznych; instynkt religi-
ny jest propozycja przywotywana w kontekscie psychoanalizy, natomiast sumienie w rozwazaniach
nawigzujacych do etyki.

33 Wyrazenie ,,ukryty Bog”, zaczerpnigte z angielskiego tytutu wydania juz po $mierci Fran-
kla, jest wyrazeniem biblijnym (Ksiega [zajasza; takze Psalmy). Co ciekawe, zbior poezji K. Wojty-
ty nosi tytut Piesn o Bogu ukrytym: poezje (Warszawa 1998).

34 VE. Frankl, Nieuswiadomiony Bég..., s. 57. Powyzsza definicje powtérzyt w pracy Bég
ukryty (s. 84).

35 Zasadnicza roznica miedzy wersja koncepcji ,,nieuswiadomionego Boga” z 1948 1. a 1975 1.
jest wyeksponowanie watku ,,decyzji” i dziatania w rozwazaniach o sumieniu; dla rozwazan o Ho-
locauscie nie az tak bardzo istotnym.
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Nieswiadomos$¢ religijna nie moze by¢ dziedziczona (dlatego odrzuca
umieszczenie jej w id), ale moze by¢ przekazywana kulturowo, przez tradycje®.
Dlatego w ocenie Frankla

wszelka religijnos¢ korzysta z wezesniej wytyczonych drog i gotowych schematéw rozwoju.
[I w mojej ocenie kluczowy fragment — M.N.] Nie s3 one jednak wrodzonymi, dziedzicz-
nymi archetypami [jak u Junga], lecz istniejacymi formami [kultu], w ktére wlewamy swoja
indywidualna religijno$¢. Formy te nie s3 nam przekazywane w rozumieniu biologicznym, ale
jako tradycyjne symbole charakterystyczne, dla danej kultury [...] Istnieja [...] gotowe formy

religijne, oczekujace az cztowiek egzystencjalnie je sobie przyswoi, to znaczy uczyni swoimi
57

wlasnymi”’.

Powyzszy fragment mozna interpretowac nastepujaco: cztlowiek zaprasza trans-
cendencje, ktdra si¢ w nim rozwija dzigki istniejacym formom kultu/kosciotom.

Koncepcja ,,nieuswiadomionego Boga” jest pytaniem o cztowieka w §wiecie
totalitarnym, o granic¢ ludzkiej etyczno$ci. Frankla interesuje moment porzucenia
etycznosci przez cztowieka i powrotu do $wiata zwierzat (homunkulus) — w tym
sensie nadal interesuje go moment graniczny popetnienia samobdjstwa, lecz juz
nie moment psychiczny, tylko duchowy. Kontynuuje wigc medyczne rozwazania
o samobdjstwie, ale positkujac si¢ koncepcja analizy egzystencjalnej, sigga po an-
tropologig filozoficzng. Frankl formuluje nawet bardzo drastyczng w swojej wy-
mowie opozycje miedzy lekarzem i weterynarzem, od spraw ludzkich®. Opozycje
zrozumiatg tylko w konteks$cie osobistych przezy¢ Frankla, wigznia Auschwitz.
Franklowska opozycje mozemy wyczyta¢ ze wspomnien takze innych wigzniow
obozdéw koncentracyjnych (np. T. Borowski, P. Levi). Sprowadzenie czlowieka do
Swiata zwierzat skutkuje tragicznymi konsekwencjami: eutanazjg i Holocaustem.

Frankl formutuje z perspektywy filozoficznej humanistyczng ideg¢ lekarza ,,po
Auschwitz” jako opozycj¢ do weterynarza (w wersji radykalnej) albo do technika,
ujmujacego cztowieka w duchu mechanistycznych koncepcji oswieceniowych —
jak ironizujaco stwierdza Frankl: lekarz-technik od naprawy ,,mechanizmow”
(co jest kolejna wyrazng aluzja i polemika z Freudowska psychoanaliza, jak
1 pozytywistyczng naukga). Lekarz-humanista postrzega pacjenta nie tylko przez
pryzmat biologiczno-psychologicznych mechanizméw, ale takze noologicznych.
Uwzglednienie czynnika duchowego w praktyce lekarskiej staje si¢ podstawa do
sformutowania idei postannictwa lekarza. Frankl formutuje filozoficzny ideat mi-
sji lekarza, glosi nawet idee duszpasterstwa lekarskiego®.

Zdaniem Frankla psychoanaliza przyjela mechanistyczny obraz cztowieka
w duzej mierze pod wptywem nacisku 6wczesnego klimatu intelektualnego epoki,
czasu znacznych osiggnie¢ cywilizacji przemystowej — w jego opinii Freud ulegt
presji wspotczesnosci. Frankl formutuje nawet zarzut manipulacji pod adresem

36 Frankl formutuje analogiczna teze jak: J. Searle, J. Austin odno$nie jezyka.
57 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 89; idem, Nieuswiadomiony Bog..., s. 62.

58 V.E. Frankl, Psychoterapia dla kazdego..., Warszawa 1978.

3 Idem, Bég ukryty...,s. 97.
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psychoanalizy, ale powyzszy zarzut zostanie takze jemu postawiony®®. W ocenie
Frankla psychoanaliza burzy ,.to, co jest w cztlowieku jednolitg catoscia, stawiajac
sobie w koncu za zadanie zrekonstruowanie go z poszczegolnych czesci”®!. Owe
burzenie dotyczy roztozenia osobowosci czlowieka na trzy odrgbne czesci (id,
ego 1 superego), co prowadzi jego zdaniem do depersonalizacji cztowieka, spro-
wadzenia cztowieka do fragmentdéw psychicznych i fizjologicznych. Oczywiscie
ponowne ztozenie moze rowniez prowadzi¢ do niebezpieczenstwa manipulowa-
nia osobowoscia, jednak Frankl nie podejmuje powyzszego watku, gldownego dla
szkot psychiatrii wywodzacych sie z psychoanalizy. Pod adresem Frankla poja-
wig si¢ zarzuty o balansowaniu przez logoterapi¢ na granicy perswazji, czy narzu-
caniu sensu, co jest oceniane jako dziatanie autorytarne. Frankl ma $wiadomos¢
wagi zarzutéow, dlatego manipulacji ma przeciwdziata¢ swiadome wychowanie
do odpowiedzialno$ci®. Balansuje on wigc na granicy ,,blednego kota”. Moment
ponownego zlozenia struktury osobowos$ci (odnosze si¢ do tresci owego ztoze-
nia) jest momentem, w mojej ocenie, wyraznie politycznym, poniewaz podejmuje
zagadnienia hierarchii warto$ci. Poszukiwanie sensu, celu i zadan jednostki hic
et nunc okresla postawe wobec §wiata, tym samym definiuje czlowieka ideolo-
gicznie. Jest to moment, gdy psychiatra zdobywa ,,wtadze klucznika”, dysponuje
kluczem do duszy. Jak pisat w Homo patiens, posiada whadze duchowa®, ktora
z pelnym przekonaniem chce mie¢ i nie$¢, poniewaz politycy w jego opinii nie
podotali zadaniu (Holocaust). Frankl formutuje pod adresem polityki bardzo kry-
tyczne sady — oskarza politykéw o makiawelizm i cynizm.

Jego zdaniem psychoanaliza przyjmuje atomistyczna, energetyczng i mecha-
nistyczng koncepcje cztowieka. Postrzega cztowieka w ostatecznym rozrachunku
jako automatycznie dziatajacy aparat psychiczny. Frankl odrzuca tego typu po-
dejscie i proponuje skupienie si¢ na ,,autonomii egzystencji duchowej”. Analiza
egzystencjalna w jego opinii odkryta nieu§wiadomiona religijno$¢ cztowieka (in-
stynkt etyczny/sumienie), tak jak psychoanaliza odkryta nieswiadoma popedo-
wos¢ (sfere libido/id).

W jego ocenie granica miedzy $wiadomym i nie§wiadomym ,,jest niezwy-
kle ptynna, wrecz przepuszczalna”. Frankl odrzuca dominacjg ,,nieSwiadomego
id” nad ,,$§wiadomym ego”. Przeciwstawia si¢ fatalizmowi popeddw, tzw. neuro-
tycznemu fatalizmowi pacjenta. W jego opinii ,,ludzka egzystencja ze swej istoty
wymyka si¢ refleksji, podobnie jak »ja« samo w sobie. Byt ludzki »egzystuje«
w dziataniach, a nie w refleksji”®*. Rolg cztowicka nie jest wigc formutowanie
pytania dotyczacego sensu wlasnego zycia, lecz odpowiedZ na pytanie o sens po-
przez dziatanie. Aktywistyczne podejscie niesie jednak stabosci, ktorych wydaje

60 M. Nie¢, op. cit., s. 158-159.

61 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 39; por. idem, Nieuswiadomiony Bog..., s. 9.
2 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 148.

03 Idem, Homo patiens..., s. 42.

4 Idem, Bég ukryty..., s. 49.
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sie, iz Frankl nie rozwigzuje — albo ,,po Holocauscie” nie chce rozwigzan — ufa
cztowiekowi, ale jednocze$nie takze si¢ go obawia. Jak juz zostato wspomniane
— stawia go miedzy ,,spetanym aniolem” a ,,szlachetng bestia”. Samoswiado-
mos¢ i refleksja jest niezbedna do odpowiedzialnego postgpowania, oderwania sie
od sytuacji granicznej, z drugiej strony Frankl nakazuje dziatanie, ktére w ostat-
niej instancji jest instynktowne, nie§wiadome. Tym samym zdaje si¢ ograniczac
wolng wole i odpowiedzialnos$¢ cztowieka. Ma §wiadomos¢ powyzszych stabosci
teoretycznych, w poszukiwaniu koncepcji kieruje si¢ w strone pedagogiki (peda-
gogi)®. Apel ,,badz panem swojej woli i stugg swojego sumienia” nie rozwigzuje
jednak problemu. Wydaje si¢ tylko zgrabna metafora.

Frankl formutuje réwniez teori¢ sumienia, istotng dla jego koncepcji ,,nie-
uswiadomionego Boga”, bedaca dopehieniem jego rozwazan antropologicznych.
Teoria ta wyrasta bezposrednio z analizy egzystencjalnej, jego refleksji filozo-
ficznej o zyciu spotecznym, natomiast instynkt religijny/artystyczny jest przed-
miotem zainteresowania logoterapii. Frankl w zaleznosci od ogladu sigga albo po
teori¢ sumienia/analize¢ egzystencjalna (etyczng analize zycia), albo ,,poszukuje”
instynktu religijnego w logoterapii. Tworca trzeciej szkoty wiedenskiej stara si¢
ujmowac cztowieka z obydwu ogladow jednocze$nie — przynajmniej na pozio-
mie opisu — co prowadzi do pewnego zamieszania metodologicznego. Przekta-
danie poje¢ z réznych nauk lub implementacja czesto skutkuje bowiem stabo-
$ciami teoretycznymi lub zbyt daleko idacymi wnioskami i pochopnymi tezami.
Dotyczy to takze Frankla.

Przedstawmy zatem Franklowska koncepcje sumienia, poddajac ja krytycz-
nej analizie. ,,Sumienie bowiem” — w jego przekonaniu — ,,siega najgtebszych
poktadéw nieswiadomosci 1 wyrasta na gruncie nieSwiadomos$ci” 1 zasadniczy
fragment: ,,decyzje najbardziej donioste i autentyczne — autentyczne egzysten-
cjalne — zapadajg wlasnie w sposob bezrefleksyjny, a zatem nieswiadomy” 0.
Frankl dokancza cytowany akapit nastepujacym passusem: ,,Sumienie jest u swe-
go zrddla zanurzone w nie§wiadomosci”. W moim przekonaniu w tym miejscu
ukazuje si¢ Frankl spegtany w psychoanalitycznej retoryce. Nie bardzo jest zrozu-
miate, dlaczego bezrefleksyjnos¢ ma zosta¢ sprowadzona do nieswiadomosci. Na
poziomie potocznego jezyka tego typu opis jest dopuszczalny, ale nie na pozio-
mie nauki — jest zbyt daleko idacym uproszczeniem.

Sumienie dla Frankla jest ,,przedlogiczne”, co argumentuje, podajac, ze jesli
istnieje przedlogiczne rozumienie bytu, ,,tak tez istnieje przedmoralne rozumienie
sensu, czyli wlasnie sumienie”®’. Wydaje sie jednak, iz analogia ta nie moze by¢
dowodem, a jedynie pewna supozycja, zalozeniem wstepnym i tak tez nalezy od-
czytywac propozycje intelektualng Frankla. Koncepcje sumienia odczytuje jako
hipostazg, co niesie okreslone konsekwencje teoretyczne.

65 J.T. Michalski, op. cit.
6 VE. Frankl, Bog ukryty...,s. 53.
7 Ibidem.
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Przedmoralne rozumienie sensu zostaje wiec cztlowiekowi dane wraz z jego
duchowym wyposazeniem, a zatem — w przekonaniu Frankla — nie istnie-
je poczatkowy moment definiowany w okreslonej aksjologii. W tym znaczeniu
sumienie nie jest uwarunkowane moralnie, ale jest przedmoralnym instynktem.
W dodatku sumienie wymyka si¢ racjonalizacji; zdaniem Frankla raczej odkrywa
to, co powinno by¢ etyczne, niz to, co jest. Powinnosciowy charakter sumienia
kieruje je w stron¢ indywidualnie przypisanej intuicji, a nie w stron¢ praw mo-
ralnych w rozumieniu Kantowskim. Frankl w cytowanym fragmencie przywotuje
koncepcje ,,prawa indywidualnego” Georga Simmela, socjologa i filozofa. W mo-
jej ocenie, ujmujac sprawe bardzo potocznie, Frankl wykonuje szpagat miedzy
psychoanaliza a paremia zydowska, po drodze wrzucajac do filozoficznego worka
rozne propozycje fizjologow (K. Lorenz), socjologéw (G. Simmel) oraz antropo-
logéw (M. Scheler), tworzac eklektyczng intelektualnie figure teoretyczna®.

W opinii Frankla Bog jest zrodtem mitosci, podczas gdy instynkt etyczny jest
funkcja wiary, a sumienie — ostatnig instancja rozstrzygajaca. Zdaniem Claudii
Hammond Frankl proponuje cierpienie przemieni¢ w triumf, poczucie winy —
w prace nad soba, a §wiadomo$¢é nieuchronnego konca — w bodziec do dziatania®.

Rozwijajac kwestie sumienia, nalezy podkresli¢, ze zdaniem Frankla sumie-
nie jest instynktem etycznym, ktory jest nakierowanym na to, co indywidualne
i konkretne, w przeciwienstwie do instynktu biologicznego, nakierowanego na to,
co gatunkowe i powszechne. W jego ocenie

instynkt etyczny [i tylko on jeden — M.N.] pomaga cztowiekowi odkry¢ jedyna powinnos¢

mozliwg do spetnienia w danej sytuacji [...] Wylacznie sumienie pozwala nam dostosowac
70

,-odwieczne”, powszechnie przyje¢te prawo moralne do konkretnych okoliczno$ci’™.
Zdaniem Frankla istnieje takze sumienie artystyczne.
W ocenie Frankla

duchowe ,,ja” jest zanurzone w swojej nieSwiadome;j glebi, tam rodza si¢ takie zjawiska, jak
sumienie, mitos¢ oraz sztuka. Tam za$ gdzie jest odwrotnie — to znaczy, gdzie psychofizyczne

id wdziera si¢ do $wiadomosci — tam mamy do czynienia z nerwica albo psychoza, w zalez-
71

nosci od tego, czy podloze danego zaburzenia jest psychogenne czy somatogenne’".

Frankl wpisuje zatem koncepcj¢ nieuswiadomionego Boga we Freudowska
psychoanalize, sumienie przypisujac do tego, co kulturowe (ego), zas amoralnos¢
do tego, co pierwotne, biologiczne (id). Jednoczesnie jako lekarz wskazuje na za-
lezno$¢ choroby psychicznej od dominacji id w strukturze osobowosci. Takie ujecie
id stwarza okre$lone problemy — nie pozwala bowiem na udowodnienie central-
nej tezy o instynktownym ujawnianiu si¢ moralnosci, a takze tezy o wyposazeniu

%8 V.E. Frankl, Homo patiens..., s. 25.

9 C. Hammond, Przedmowa, [w:] V.E. Frankl, Bég ukryty...,s. 11.
70 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 56.

U Ibidem, s. 60.
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moralnym czlowieka, jakiego$ typu moralnosci generatywnej’2. Psychiatra ma
petna $wiadomos$¢ stabosci teoretycznej koncepcji ,,nieuswiadomionego Boga”,
formulowanej na gruncie psychoanalitycznego myslenia; prawdopodobnie zakta-
dat przezwyciezenie teoretycznych stabosci w kolejnych publikacjach.

Praca Frankla powstata w 1948 r. w okreslonym czasie historycznym i poli-
tycznym, jednakze pozniejsze prace nie przyblizaja go do rozwigzania problemu.
Stormutlowanie Frankla z 1975 r., przytaczane we wstepie artykutu, raczej wska-
zuje na odejscie od koncepcji. Okreslenie ,,Bog ukryty” jest powrotem do biblijne-
g0 ujecia, eksponuje bardziej etyczna koncepcje, a nie psychoanalityczne ujecie.

Frankl w przedmowie do ksiazki Cztowiek w poszukiwaniu ostatecznego sen-
su (polskie wydanie Bog ukryty. W poszukiwaniu ostatecznego sensu’>) formutuje
nawet polityczne przestanie, wykazujac znaczne, jak na psychiatre, zaangazowa-
nie polityczne. Cho¢ jak pisal, nie interesuje go religia instytucjonalna i koscio-
ty wyznaniowe, krytykuje je za zbyt waskie traktowanie religii. Jego zdaniem
sprowadzaja one religie do gloszenia kultu Boga objawionego i nakazuja wiare,
nadziej¢ 1 mitos¢. W opinii Frankla nie mozna nakaza¢ milosci czy zmusi¢ do
nadziei. Tworca trzeciej szkoty psychiatrii wiedenskiej podkresla rowniez mani-
pulacyjny charakter wielu Kosciotow. Bardzo krytycznie pisal: ,,Jezeli lepiej sie
temu przyjrzeé, okazuje si¢, ze za wszelkimi probami wymuszania sita wiary, na-
dziei, mitosci oraz aktéw woli kryje si¢ zwykta manipulacja”’#. Obrusza si¢ tez na
zmuszanie ludzi do przyjecia wiary, poprzez analogie — jego zdaniem nie mozna
zmusi¢ cztowieka do $miechu, ale mozna go roz§mieszy¢. Polemizuje zatem (bez
wskazania oponenta) z Augustianskim nawotywaniem ,,zmuscie ich”. W ocenie
Frankla tylko poprzez etyczne postepowanie mozna rozbudzi¢ wiare czlowieka.

Frankl nie jest teologiem, wiec nie ktadzie akcentu na doktryne, ale na zgod-
no$¢ wizji z praktyka. Istotna role przypisuje dziataniu, uczynkom w Pawtowym
rozumieniu. Pisal w Bogu ukrytym: ,,nie mozemy si¢ ograniczy¢ do nauczania
w zgodzie z wytycznymi danego Kosciota [...] musimy przedstawi¢ wiernym
swojego Boga w sposob wiarygodny — i samemu byé¢ dla nich wiarygodnym”7>,
W ocenie polityki wspotczesnych Kosciolow jest bardzo krytyczny. W mojej
opinii ponizsze stowa mozemy nie tylko odnies¢ do wspodtczesnosci, lecz takze
do bliskiej przesztosci, szczeg6lnie do polityki Kosciotow wobec panstw tota-
litarnych i Holocaustu. Zdaniem Frankla Kos$cioty bowiem ,,zachowujg si¢ tak,
jakby gtéwnym celem ich wyznania byta dominacja nad innymi wyznaniami”’®.
Pobrzmiewa tu zatem zarzut wojny religijnej i walki z judaizmem, ciaggle aktualne

72 Okreslenie formutuje na wzoér koncepcji gramatyki generatywnej Chomsky’ego, ktory za-
ktadat wyposazenie lingwistyczne cztowieka; por. przypis 56.

73 Thumaczenia prac Frankla w Stanach Zjednoczonych otrzymywaty z reguly inne tytuty, co
nie jest tylko drobna zmiang stylistyczna, ale inng interpretacja.

74 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 29.

75 Ibidem.

76 Ibidem, s. 30.
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echo oskarzenia Kosciolow chrzescijanskich o antysemityzm. Trzeba jednak za-
znaczy¢, ze jednoczesnie Frankl jest zwolennikiem polityki aggiornamento Jana
XXIII i Pawta VI oraz ruchu ekumenicznego.

Warto w tym kontek$cie przypomnie¢ kilka faktéw z biografii Frankla.
Pierwszy doktorat honoris causa nadaje Franklowi Loyola University w Chicago
(1970 r.); nastepnie honorowe doktoraty przyznaja mu inne uczelnie katolickie,
m.in. Katolicki Uniwersytet Lubelski, obecnie im. Jana Pawta II (1994 r.). W ka-
tolickich osrodkach tworzone sa instytuty logoterapii, podejmujace koncepcje
Frankla i rozwijajace je (w Polsce szkota ks. prof. K. Popielskiego’’). Na audiencji
generalnej papiez Pawel VI wymienia z imienia Frankla, podkreslajac jego zastugi.

Koscioly walczac o dominacje, staja si¢ straznikami kultu — Frankl ostabia po-
Wyzszy zarzut przez zastrzezenie, ze Kosciot jest tak czgsto postrzegany. Jednocze-
$nie odrzuca ide¢ uniwersalnej religii. Jego zdaniem religia uniwersalna nie zapanuje
na §wiecie, a wprost przeciwnie — religia, zeby mogta przetrwa¢ (tak u Frankla’®),
musi ,,zosta¢ gleboko spersonalizowana”. Przewiduje w zwiazku z tym wigksza in-
dywidualizacje postaw religijnych. Nie sadzi jednak, by nastapilo odrzucenie sym-
boli i rytuatéow (kultu); w innym fragmencie uzna symbole i rytualy za przedsionek
wiary. ,,Wiara w Boga bowiem, albo jest bezwarunkowa, albo wcale nie jest wiarg™””
— dlatego zarowno Holocaust (§mier¢ 6 mln), jak i $mier¢ jednego (w teologicznym
ogladzie Talmudu) mogg by¢ rozpatrywane na jednej ptaszczyznie®’.

W zarzutach wobec polityki Kosciota mozna dostrzec raczej osobiste emo-
cje, jakies§ pretensje, moze nawet i uzasadnione. Krytyka instytucjonalnego Ko-
$ciota jest Franklowi potrzebna do wykazania celowos$ci podejmowanych przez
niego jako psychiatre dziatan, ktéora w pomystach autora Nieuswiadomionego
Boga wkracza w obszar ,,pozostawiony” przez Kos$ciot instytucjonalny. Frankl
rozdziela polityke Kosciota od gloszonej przez Koscidl ewangelii. Powtdrzmy,
w ,,Sytuacji granicznej” (w Auschwitz, ale i w sytuacji samobdjstwa) nie ma Ko-
$ciota instytucjonalnego, jest tylko Bog i instynkt moralny.

Frankl odpowiedzialno$cia za kondycje wspotczesnego cztowieka obarcza
srodowisko polityczne, ktore jest winne thumieniu instynktu etycznego, co mo-
zemy odczytywac jako polemike z Weberowskim ujeciem polityki jako socjo-
techniki sprawowania wladzy. Frankl sigga wiec po argument klasycznej nauki
o polityce o wplywie politei na paide¢ (Platon, Arystoteles). W tym momencie

dostrzega on juz w cztowieku raczej ,,spetanego aniota” niz ,,szlachetng besti¢”8!,

77 K. Popielski sformutowat wtasng koncepcje noetyczng; zob. Czlowiek — wartosé — sens,
red. K. Popielski, Lublin 1996.

78 Powyzsza opinia jest sprzeczna z jego wezesniejszymi pogladami — jest prawdopodobnie
figurg retoryczna.

7 V.E. Frankl, Bog ukryty..., s. 30.

80 V.E. Frankl, Homo patiens..., s. 95; Frankl przytacza znany fragment Talmudu: ,,Kto znisz-
czy chocby jedna dusze, podobny jest temu, kto by zniszczyt caty $wiat, a kto jedng dusze ratuje,
ten jakby ratowat caty $wiat”.

81 V.E. Frankl, Bég ukryty..., s. 92.
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pomiedzy ktorymi wczesniej sytuowat cztowieka — ujawnia si¢ wiec optymizm
Franklowski ,,po Auschwitz”. Jednoczes$nie nadal podejmowane proby ludoboj-
stwa przez wspolczesnego cztowieka wywotuja u niego pytania o czynniki patolo-
gii ducha czasu®2. We wspotczesnosci, ,,po Auschwitz”, nadal dostrzega syndrom
ludobojstwa. Stawia wiec pytanie o przyczyny — czy jest to tylko antysemityzm
(cho¢ Frankl wprost nie formutuje tak pytania), czy moze sg inne przyczyny. Sam
sobie odpowiada, powracajac do Freuda — przyczyny tkwiag w cywilizacji. Roz-
bicie tradycyjnego $wiata wspolnoty ujawnia tragicznos¢ losu cztowieka, jego
osamotnienie i cierpienie. Nasuwaja si¢ skojarzenia z optymizmem tragicznym
Emmanuela Mouniera. Formulujac pesymistyczny obraz cztowieka cierpiacego,
Frankl nie kresli jednak pesymistycznej prognozy, jako ze przeciez nawet ,,po
Auschwitz” nastgpilo wzmocnienie religijnosci, a nie jej ostabienie. Cierpienie
ma dla niego wymiar eschatologiczny i immamentny, mozemy wigc wskazywac
na pewne fale cierpienia, wicksze lub mniejsze, uwarunkowane ,,duchem czasu”.
Trzeba ponadto zaznaczy¢, ze w sformutowaniu ,,duch czasu” kryje si¢ odniesie-
nie do historii, a nie do uniwersum.

Frankl jako najwazniejszy czynnik patologii ducha czasu wymienia prowi-
zoryczng postawe jednostki wobec zycia. W jego opinii prowizoryczna postawa
ujawnia si¢ podczas wojny, ale takze wowczas, gdy zyjemy tylko chwilg. Tego
typu postawe mozna dostrzec we wspodtczesnej demokracji. W opinii tworcy
logoterapii wojna wzmaga zainteresowania dniem dzisiejszym, poniewaz ,,czto-
wiek nie widzi przed sobg przysztosci” i w konsekwencji ,,upada” na duchu. Nie
jest w stanie zachowa¢ swoich wartosci, staje si¢ chwiejny, tatwo ulega zachcian-
kom i modom. Zaczyna zamienia¢ mito$¢ na erotyzm rozkoszy. Posrednio Frankl
krytykuje wiec Freudowska zasade przyjemnosci.

Trzeba rowniez podkresli¢, ze Frankl odnosi si¢ nie tylko do II wojny $wia-
towej, lecz takze do Wielkiej Wojny i do ,,zimnej wojny”. Jesli przesledzimy bio-
grafie tworcy trzeciej szkoty psychiatrii wiedenskiej (rocznik 1905), zauwazymy,
ze wojna wypetnia wigkszos$¢ jego dorostego zycia, ma bezposredni wplyw na
jego egzystencje i postepowanie.

Drugim czynnikiem majacym wpltyw na patologie ducha czasu jest fatali-
styczna postawa wobec zycia, takze zwigzana z przezyciami wojennymi. Zda-
niem Frankla ludzie traktujg si¢ wzajemnie i sami sa traktowani jak pionki,
trybiki w wigkszej machinie, sa cze$cia nieokreslonej masy. Cztowiek poddany
jest indoktrynacji (,tresurze” — wyrazenie Frankla), pojawia si¢ genetyczny
fatalizm. Panuje przekonanie, ze los cztowieka zostal zapisany w genach. Na-
stepuje ucieczka od odpowiedzialnosci. Powyzszy opis odnosi si¢ gtdéwnie do
totalitaryzmu, cho¢ dostrzec mozna inspiracje Frommowska ,,ucieczka od wol-
no$ci”. Frankl uzywa jednak pojecia faszyzm zamiast totalitaryzm, co nie jest

82 Czynniki patologii ducha czasu doczekaty si¢ dosyé obszernego oméwienia w polskiej lite-
raturze, co zwalnia mnie od szczegotowej prezentacji; por. J.T. Michalski, op. cit., s. 62—85.
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przypadkowe. Opisuje bowiem doswiadczenia niemieckie, nakladajac je na szer-
sze tto. Dostrzega ucieczke od odpowiedzialno$ci nawet w demokratycznej cy-
wilizacji poéinocnoamerykanskiej. Dokonuje wigc uniwersalizacji. W socjologii
amerykanskiej staja sie wowczas modne koncepcje ,,samotnego tlumu”, silnie
zanurzone w psychologizmie.

Trzecim czynnikiem rzutujacym na patologie ducha czasu jest kolektywne
myslenie, ktore przedktada zbiorowa odpowiedzialnos¢ nad jednostkowy rozwoj
osobowosci. Zamiast kolektywnych uogoélnien, ktore sg dla Frankla charaktery-
stycznym sposobem myslenia dla totalitaryzmu, potrzebujemy wedtug niego inte-
gralnie uzupeiajacych si¢ ludzi. Jednostkowy rozwoj osobowosci, wychowanie
do sensu sa Franklowska odpowiedzig na totalitarne myslenie cztowieka maso-
wego, poddanego indoktrynacji. Powyzsza diagnoza odnosi si¢ jednak do czasu
minionego, ale nie przesztego.

Czwartym bodzcem patologii ducha czasu jest fanatyzm. W ocenie Frankla
osoba myslaca ,.kolektywistycznie ignoruje wlasna osobowos¢, rozptywajac sie
w masie, albo raczej zatracajac sic w niej”®3. Pojawia si¢ brak wiasnego zdania,
ale takze odpowiedzialnosci za czyny.

Poszczegolne patologie sprzyjaja, w opinii Frankla, pojawianiu si¢ nerwic
spotecznych. I tak cziowiekowi z prowizoryczna postawa odpowiada chory
w stanie maniakalnym, fatalistyczna postawa sprzyja pojawieniu si¢ chorych na
melancholig, kolektywistyczna §wiadomos$¢ wytwarza schizofrenie katatoniczna,
natomiast fanatyzm — paranoje.

Psychiatra dostrzega powyzsze patologie takze w demokracji, chociaz nie
akcentuje ich silniej. Poprzez zrownanie czasu wojny (totalitaryzm jako osobiste
doswiadczenie i doswiadczenie wielu) z czasem pokoju (demokracja jako co-
dziennos¢ zycia) prawdopodobnie zmierza do nadania wskazanym patologiom
powszechnego zjawiska nowoczesnos$ci. Frankl podejmuje jednoczesnie krytyke
nowoczesnosci ,,po Auschwitz”, dowodzac braku zmiany stanu §wiadomosci lu-
dzi. Oczywiscie dostrzega pewne rdznice, ale nie zasadnicze — oto nadal jeste-
$my w czasie wojny, spoleczenstwo jest silnie znerwicowane, a homo patiens
potrzebuje pomocy.

Zdaniem Frankla ,,poznaliSmy juz sztuczna karykature cztowieka w trzech
nihilistycznych ramach: biologizmu, psychologizmu i socjologizmu; znamy owo
zoon politikon, owego homo faber i homo sapiens”*. Doswiadczenie Holocaustu
ujawnilo wszystkie ograniczenia i stabos$ci cztowieka, dlatego czlowieka doby
nowoczesnosci nie mozna pozostawi¢ samemu sobie, trzeba wskaza¢ mu ogdlna
droge postepowania. Jest co prawda miejsce na wlasng $ciezke zycia, ale nalezy
silniej go zwigza¢ z Bogiem (postulat etycznosci), by zabezpieczy¢ §wiat i czto-
wieka przed wynaturzeniami. Frankl apeluje nawet o przewrdt Kopernikanski

83 V.E. Frankl, Homo patiens..., s. 61.
84 Ibidem...,s. 82.
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w psychoterapii. Jego zdaniem pytanie o sens cierpienia jest bowiem pytaniem
o sens zycia. Cztowiek musi odpowiada¢ na pytanie o sens zycia, a nie pytac.
W jego przekonaniu ,,samo zycie jest pytaniem”®>. Przywotuje centralng teze fi-
lozofii egzystencjalnej i psychoanalizy, ktora poddaje nowej interpretacji. W jego
przekonaniu ,,byt ludzki jest ostatecznie cierpieniem [...] istotnym przeznacze-
niem cztowieka jest — cierpie¢: by¢ homo patiens”. Powyzsza prawde podsumo-
wuje stwierdzeniem ,,cztowiek cierpiacy odkrywa poza dobrem i ztem, picknem
i brzydota”8®. Ostatni passus jest polemika z Fryderykiem Nietzsche, ale takze
z Freudowska psychoanaliza, wyraznie do filozofii egzystencjalnej nawiagzujaca,
ale poprzez Artura Schopenhauera.

Pozniejsze prace Frankla i nowe wydania ,,starych” koncepcji zdaja si¢ po-
twierdzac jego pesymistyczne spojrzenie z pierwszych lat powojennych. Wydaje
sie, ze tak przerazajace doswiadczenie Holocaustu niczego ludzkos$ci nie nauczy-
fo i nic jej nie uswiadomito. Nadal dochodzi do masowych zbrodni, mimo zaspo-
kojenia potrzeb biologiczno-spotecznych ludzie maja problemy z odnalezieniem
sensu zycia, fala samobojstw nie maleje. Pesymistyczna wizja rozwoju cywiliza-
cji zmienia spojrzenie na Holocaust, sytuuje Zagtade w ciagu tragicznych wyda-
rzen, oczywiscie nie podwazajac pigtna. Frankl jest przede wszystkim lekarzem,
ale lekarzem, ktory filozofuje w Sokratejsko-Platoniskim rozumieniu, pozostaje
zdziwionym, a moze whasciwie zadziwionym ludzka bezmyslnoscia®’, brakiem
pamigci historycznej, przy czym Frankl nie grzmi, nie straszy, nie stara si¢ by¢
kaznodzieja w biatym kitlu. Stara si¢ znalez¢ lekarstwo. Ma nim by¢ wychowanie
do sensu i u§wiadomienie sensu zycia.

Holocaust funduje filozofi¢ moralng Frankla. Bez tragicznego doswiadczenia
Holocaustu psychiatra nie sformutowalby koncepcji ,,nieuswiadomionego Boga”
i nie podtrzymalby optymistycznej tezy etycznej o triumfie dobra, nawet ,,w i po
Auschwitz”. Koncepcja ,,nieuswiadomionego Boga” rodzi si¢ jako koncepcja
podsumowujaca osobiste do§wiadczenie Holocaustu z propozycja uogoélnienia na
inne tragiczne doswiadczenia. Holocaust jest dla Frankla proba uniewaznienia
narodu zydowskiego, sprowadza sie do zakwestionowania Zyda jako cztowieka,
pozbawiajac go prawa do $mierci i etyczno$ci, fundamentow cztowieczenstwa.
Holocaust nie zabija, ale uniewaznia histori¢ narodéw, a tym samym biografie
jego cztonkow. Holocaust uniewaznia nardd zydowski, pozbawiajac go prawa do
cmentarza, miejsca kontemplacji etycznej jednostki, albowiem cmentarz zdaje si¢
rewersem zycia.

Jaka jest zatem jego odpowiedz na poszukiwanie sensu zycia po Holocau-
$cie? Frankl nie daje jednoznacznej odpowiedzi. Okreslenie ,,po Holocauscie”
jest Franklowska polemika z Zydowskimi interpretacjami ,,$mierci Boga w Au-
schwitz”, pesymistycznymi koncepcjami etycznosci ludzi ,,po Auschwitz”.

85 Ibidem, s. 133.
86 Ibidem, s. 82.
87 Dla Frankla symbolem kolejnej ludzkiej bezmyslnosci jest Hiroszima.
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W koncepcji cierpienia Frankl uogolnia dos§wiadczenie Holocaustu, stwierdzajac,
ze cierpienie jest niezmienna wtasciwoscia ludzi, ktora wpisuje sie¢ w tragiczna
triade: cierpienie — wina — $mier¢®®. Zatem cierpienie wpisuje si¢ w sens Zycia.
W jego ocenie ,,cierpienie ma nie tylko etyczna godnos$¢, lecz takze wzniostos¢
metafizyczng”®®. Sensem zycia jest samo zycie, zaréwno w aspekcie etycznym
(godnose¢), ale takze metafizycznym (Bog). Oto odpowiedz praktycznego klinicy-
sty na rozterki moralne filozofa i pytania cztowieka cierpigcego.

Bibliografia

Adler A., Sens zycia, Warszawa 1986.

Adorno T., Osobowos¢ autorytarna, Warszawa 2010.

Chatubinski M., Fromm, Warszawa 1993.

Cztowiek — wartos¢ — sens. Studia z psychologii egzystencjalnej. Logoterapia i nooteoria, red.
K. Popielski, Lublin 1996.

Durkheim E., Samobdjstwo. Studium z socjologii, Warszawa 2006.

Frankl V.E., Bég ukryty. W poszukiwaniu ostatecznego sensu, Warszawa 2012.

Frankl V.E., Czlowiek w poszukiwaniu sensu, Warszawa 2009.

Frankl V.E., Homo patiens, Warszawa 1998.

Frankl V.E., Nieuswiadomiony Bog, Warszawa 1978.

Frankl V.E., Psychoterapia dla kazdego, Warszawa 1978.

Freud S., Kultura jako Zrodto cierpien, Warszawa 1992.

Freud S., Poza zasadg przyjemnosci, Warszawa 1976.

Fromm E., Anatomia ludzkiej destruktywnosci, Poznan 1999.

Fromm E., Niech si¢ stanie cztowiek. Z psychologii etyki, Warszawa-Wroctaw 1994.

Fromm E., Ucieczka od wolnosci, Warszawa 1970.

Goethe J.W., Faust, Warszawa 1977.

Horney K., Neurotyczna osobowos¢ naszych czasow, Poznan 1999.

Jonas H., Idea Boga po Auschwitz, Krakéw 2003.

Jung C.G., Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Warszawa 1993.

Kwiecinski B., Obrazy i klisze. Miedzy biegunami wizualnej pamieci Zagtady, Krakow 2012.

Metoda biograficzna w socjologii, red. J. Whodarek, M. Ziotkowski, Warszawa-Poznan 1990.

Michalski J.T., Sens zycia a pedagogika. Impulsy mysli Victora E. Frankla, Torun 2011.

Nie¢ M., Cienn Holokaustu w tworczosci Victora Frankla i Jerzego Kosinskiego, [w:] Rodzina —
wychowanie w cieniu Holocaustu, red. A. Lacina-Lanowski, W. Stankowski, A. Swierczek,
Oswigcim 2017.

Nie¢ M., Filozofia polityki Victora Frankla w cieniu Holocaustu. Refleksje politologa, ,,Roczniki
Nauk Spotecznych” 2014, nr 3.

Sartre J.P., Problem bytu i nicosci. Egzystencjalizm jest humanizmem, Warszawa 2001.

Scheler M., Istota osoby moralnej, [w:] Filozofia i socjologia XX w., cz. 2, Warszawa 1965.

Sloan J.P., Jerzy Kosinski. Biografia, Warszawa 1997.

Szahaj A., Teoria krytyczna szkoly frankfurckiej. Wprowadzenie, Warszawa 2008.

Teologia i filozofia zydowska wobec Holocaustu, red. P. Spiewak, Gdansk 2013.

88 Frankl nawigzat do Schopenhauera i hinduskiej religii, dla ktorej cierpienie jest rowno-
znaczne z zyciem doczesnym.
89 V.E. Frankl, Homo patiens...,s. 81.

Studia nad Autorytaryzmem i Totalitaryzmem 38, nr 3, 2016
© for this edition by CNS



Koncepcja ,,nieuswiadomionego Boga” — rozwazania po Holocauscie Victora Frankla 51

Teorie i metody w naukach politycznych, red. D. Marsch, G. Stoker, Krakow 2006.

Victor Frankl Institut. The Official Website of the Victor Frankl Institut Vienna, www.viktorfrankl.
org/e/lifeandwork.

Wojtyla K., Piesn o Bogu ukrytym: poezje, Warszawa 1998.

IDEA OF ,,THE UNCONSCIOUS GOD” — AFTER THE HOLOCAUST CONSIDER
OF VICTOR FRANKL

Summary

The article presents an idea of ,,the unconscious God” of V. Frankl (1905-1997), a psychoana-
lyst and a founder of so called ,,third Vienesse school”. Frankl, a prisoner of Auschwitz (no. 119 104)
and Dachau, analyzes a modern World as a doctor (psychiatrist) and a philosopher. The author
shows how experience of concentration camps (1942—1945) influences his moral philosophy. In
his, a victim of the Holocaust, opinion, modern society is endlessly in crisis, which appears to begin
in modern Europe. Frankl, in a book ,,The Unconscious God”, gives an option to modern human
and also discusses on the one hand a pessimistic vision of ,,death of God” in Auschwitz (M. Buber,
H. Jonas), and on the other optimistic vision of neopsychoanalysis (E. Fromm).

Keywords: psychoanalyst, modern society, Auschwitz, moral philosophy, the Church of Ca-
tholic, human condition.
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