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PSYCHIATRIC HOSPITAL AS AN EXAMPLE OF A TOTAL INSTITUTION

Abstract

The aim of this article is attempting to answer the question whether the psychiatric hospital can
still be considered as a total institution. The concept of a psychiatric hospital as a total institution
was formulated by Erving Goffman. In this type of facility, the personnel has full control over the
patient, their time, private life, and mobility. However, a psychiatric hospital is also a special place.
Is this type of hospital still a total institution? Is it not better now to call it a quasi-total institution?

Keywords: total institution, psychiatric hospital, “therapeutic community”.

Celem niniejszego tekstu jest proba odpowiedzi na pytanie, czy instytucja, jaka
jest szpital psychiatryczny, wcigz ma cechy instytucji totalnej w rozumieniu przy-
jetym przez Ervinga Goffmana. Czy wspotczesnie podejmowane w tego rodzaju
szpitalach formy i rodzaje terapii majg wplyw na zmniejszenie ucigzliwosci zwia-
zanej z hospitalizacjg oso6b z zaburzeniami psychicznymi?

1. Charakterystyka instytucji totalnej

Erving Goffman wychodzi z zatozenia, ze kazda instytucja spoteczna charakte-
ryzuje si¢ tendencjg do zawtadnigcia w jakims stopniu czasem i zainteresowaniami
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swych cztonkow, usituje tez wywiera¢ okreslony wptyw na ich postawy i zacho-
wania. Nalezy pamigta¢, ze w spoleczenstwie funkcjonuja rozliczne instytucje
o bardzo zr6znicowanym stopniu absorbowania swych cztonkéw i podporzadko-
wania ich okreslonym podstawowym celom. Sg wsrdd nich takie, ktore zmierzaja
do wytworzenia wyraznych i trudno przekraczalnych barier w sferze stosunkow
spotecznych miedzy cztonkami danej instytucji a §wiatem zewnetrznym, na ktory
sktada si¢ globalny system instytucji. Kazda z takich instytucji, jak stwierdza Gof-
fman, jest ,,hybryda” spoteczna, czescia spotecznosci rezydencjalnej i organizacji
formalnej. Z tego wlasnie powodu stanowig one przedmiot specjalnego zaintere-
sowania socjologicznego. W spoleczenstwie obecne sg instytucje przymusowe po-
wotane do ,,odmieniania ludzi”. Kazda z nich to eksperyment §wiadczacy o tym,
co mozna uczyni¢ z cztowiekiem!. Prawzorem oraz poniekad typem idealnym
instytucji totalnej jest panoptikon, czyli wielofunkcyjny budynek stuzacy nadzo-
rowaniu ludzi (inspection house), zaprojektowany przez Jeremy’ego Benthama.
Instytucja totalna to taka, ktora stwarza dla osob z nig zwigzanych rodzaj od-
rebnego $wiata, odseparowanego od reszty spoteczenstwa i rzadzacego si¢ wia-
snymi regutami. Cechy instytucji totalnej to: $cista hierarchizacja statusow, for-
malizm, podziat na personel i podwtadnych, dehumanizacja, brak podmiotowosci
w stosunkach miedzyludzkich oraz orientacja na wykonywanie zadan, a nie na
cztowieka®. Wskazuje si¢ ponadto, ze instytucje totalne sg zaktadami przymuso-
wego przeksztalcania osobowosci. Jak pisze Goffman: ,,kazda z nich swoiscie eks-
perymentuje na naturze, zwykle brutalnie, aby wykaza¢, co moze uczyni¢ z ludz-
kim »Ja«”. Kazdy cztowiek, ktory zaczyna funkcjonowanie w instytucji totalnej,
stara si¢ przystosowac do panujacych w niej warunkow. Te naleza do ucigzliwych,
ale istnieja sposoby, by stawi¢ im czota. Poznanie i wyjasnienie spotecznych uwa-
runkowan zachowan ludzi w instytucji totalnej pozwala efektywniej organizowac
i planowa¢ dziatania, rozwigzywac problemy wynikajace z niedostosowania za-
chowan do wymog6w i ograniczen instytucjonalnych oraz eliminowac¢ dysfunkcje
w instytucjach (na przyktad konflikty spowodowane doborem srodkéw do celow,
dysfunkcje w systemie komunikacji interpersonalnej)’. Instytucje totalne moz-
na uzna¢ za przyktad wyrafinowanych biurokracji. Ztozone i surowe procedury
obowiazuja tu wszystkich*. Instytucje tego typu maja tendencje do zamykania sie
w obrebie wlasnych zadan i problemdw, co oznacza, ze zmierzaja do stworzenia

' E. Goffman, Charakterystyka instytucji totalnych, [w:] Elementy teorii socjologicznych, red.
W. Derczynski, A. Jasinska-Kania, J. Szacki, Warszawa 1975, s. 150-151.

2 M. Sobkowiak, Przemoc instytucjonalna w jednostkach organizacyjnych pomocy spolecz-
nej, Szczecin 2012, s. 8.

3 A. Baranowska, Proces ksztaltowania sie tozsamosci instytucji totalnej na przykladzie Zol-
nierzy — mieszkancow obozu Babilon w Iraku, [w:] Tozsamos¢ spoteczna grup dyspozycyjnych, red.
J. Maciejewski, W. Nowosielski, Wroctaw 2009, s. 30.

4 1. Fudali, Instytucje totalne — jak myslg instytucje w zglobalizowanym spoleczenstwie,
,Drohiczynski Przeglad Naukowy, Wielokulturowe Studia Drohiczynskiego Towarzystwa Nauko-
wego” 2017, nr 9, s. 110.
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swoim cztonkom jak gdyby odrgbnego $wiata. Zgodnie z regulami biurokracji
dziataja wedlug narzuconego regulaminu i planu. Plan jest wykonywany przez
podwtadnych, nadzorowanych przez personel (straznikdw, nadzorcow), a kazda
planowana czynno$¢ i nadzorcow, i podwladnych stanowi cze$¢ zadania, jakie wy-
konuje dana instytucja. Nadrzednos¢ zaplanowanych zadan nad jednostkowymi
potrzebami, biurokratyczna procedura ich realizacji oraz oceny wynikow prowa-
dzi zdaniem Goffmana do ujednolicenia tozsamos$ci cztonkow instytucji poprzez
upodobnienie ich wygladu zewnetrznego, ograniczenia w zakresie posiadania rze-
czy osobistych, poddanie $cistej dyscyplinie okreslonej przez regulamin, podpo-
rzadkowanie personelowi. W ten sposob instytucja totalna staje sie ,,spolecznym
mikrokosmosem narzuconym przez hegemonie i hierarchiczny porzadek™. Zycie
mieszkancow instytucji totalnych toczy si¢ zatem w jednym i tym samym miejscu.
Podlegaja oni tej samej, jedynej wladzy, sg traktowani w jednakowy sposob, a ich
zadania sa $cisle zaplanowane. Czynnosci, ktore wykonuja, maja charakter przy-
musowy i stanowig cze$é jednego ogdlnego planu®. Produktem ubocznym insty-
tucji totalnych jest zjawisko znane jako ,,drugie zycie”, definiowane jako wytwo-
rzona spontanicznie organizacja nieformalna, ktora ,,porzadkuje codzienne zycie
poza ukladami sformalizowanymi i [...] uzupetnia i wypetnia luki w organizacji
formalnej”. Do zjawisk ,,drugiego zycia” zaliczamy obecno$¢ w obrebie instytucji
réznych grup nieformalnych, takich jak kliki czy koterie, oraz organizowanie nie-
formalnych rytuatow i zachowan symbolicznych, do ktérych naleza fala w wojsku
czy grypsera w zaktadach poprawczych i wiezieniach. Grupy nieformalne prze-
radzaja si¢ czesto w subkultury, przekraczajace ramy pojedynczych instytucji,
a wspolne i typowe dla szerszych uktadoéw, na przyktad sieci instytucji pewnego
typu, obejmujacych szkoty, szpitale itp.’

Zdaniem tukasza Postusznego Goffmanowska koncepcja instytucji total-
nych stepita si¢ i dzisiaj rodzi wigcej pytan niz udziela odpowiedzi. Z perspek-
tywy kilkudziesieciu lat od wydania Asylums wokot pracy Goffmana urosto
wiele nieporozumien, a definicja stala si¢ rozmyta i niejasna. To umozliwito
uzywanie jej do opisu nieomal kazdej instytucji spolecznej, co rodzi oczywiste
niebezpieczenstwa. Cytowany autor zauwaza, ze organizacje mogg odznaczac si¢
pewnym stopniem totalizacji, ale nie czyni ich to instytucjami totalnymi. Dlatego
sugeruje, aby w przypadkach granicznych moéwi¢ raczej o totalizmie organizacji.
Pozwoli to — przy wykorzystaniu pojecia izolacyjnosci, przenikalnosci, zachtan-
nosci itp. — zwrdci¢ uwage na kierunki przeobrazania si¢ instytucji spotecz-
nych czy sprawdzi¢ uzytecznos¢ tych kategorii w stosunku do nieoczywistych
fenomendw, jak na przyktad fawele. Analogicznie, organizacje o bardzo niskim
stopniu totalizacji moglyby by¢ (przenikalnymi) instytucjami totalnymi. Warto

> J. Rokicki, Szkota jako instytucja totalna, [w:] Manipulacja. Pedagogiczno-spoteczne aspek-
ty cz. 1, red. J. Aksman, Krakow 2010, s. 130.

6 1. Fudali, op. cit., s. 111.

7 J. Rokicki, op. cit., s. 130.
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pamigtac, ze okreslenie organizacji instytucja totalng nie jest infamia, poniewaz
petnia one wiele pozytywnych funkcji, dzigki ktérym ludzie realizuja swoje po-
trzeby. Nie nalezy rownocze$nie ignorowac¢ wysokiego stopnia totalizacji — in-

formuje on bowiem o potencjalnym niebezpieczenstwie®.

2. Szpital psychiatryczny jako instytucja totalna

Instytucje, ktorych dominujgca funkcja okreslana jest tradycyjnie jako so-
cjalna, czesto zaliczane sg wtasnie do instytucji totalnych. Do kategorii tej zalicza
si¢ rozmaite domy opieki i pomocy spotecznej, domy dziecka, domy starcow,
hospicja itp. Wydaje si¢ jednak, ze katalog ten mozna i nalezatoby poszerzy¢ mig-
dzy innymi o szpitale, a przynajmniej niektore ich rodzaje®. W tym miejscu warto
zapytac: czy istniejg rzeczywiscie podstawy, by na przyktad szpital psychiatrycz-
ny wcigz uznawac za instytucje totalng? W koncepcji instytucji totalnej (asylum)
Ervinga Goffmana oraz koncepcji instytucji panoptycznej (panopticon) Michela
Foucaulta'? jako charakterystyczne realizacje tych form pojawiaja sie nie szpitale
w ogole, ale konkretnie szpitale psychiatryczne (a takze koszary, szkoty, zakony,
wiezienia itp.). Szpital jako miejsce, w ktorym przebywaja osoby chore (uposle-
dzone w zakresie realizacji swych 1ol spotecznych), z zalozenia, w sposob dyskur-
sywnie oczywisty i niepodwazalny, nie jest miejscem codziennych czynnos$ci: ani
zabawy, ani pracy. Jest rzeczywisto$cig wyalienowang ze spotecznej codziennosci,
wyrwang ze spotecznego kontekstu. W szczegdlnosci uwidacznia si¢ to w przy-
padku szpitala psychiatrycznego. Instytucja totalna, za jaka uznaje si¢ szpital
(zwlaszcza psychiatryczny), legitymizuje swa totalnos$¢ poprzez odwotanie si¢ do
dyskursu medycyny i profesjonalnego dyskursu zawodéw medycznych. Glebiej
znajduje si¢ oczywiscie spoteczny konstrukt zdrowia jako warunku sprawnego
funkcjonowania systemu. Legitymizacja ta sigga bardzo daleko. Zanegowane zo-
stajg bowiem wartosci konstruowane jako podstawowe dla wspotczesnych spote-
czenstw i wspotczesnego cztowieka: indywidualizm i wolna wola'l.

Wtadza w kazdym szpitalu, a wigc i psychiatrycznym, jak w kazdej instytucji
totalnej, ma charakter grupowy i wynika z miejsca, ktére dana osoba zajmuje
w hierarchii instytucji. Generalnie jednak to personel jest zasadniczym wyko-
nawcg i1 egzekutorem licznych praw regulujacych funkcjonowanie instytucji jako

8 L. Postuszny, Instytucje totalne dzisiaj: stan bada#, krytyka, rekonfiguracje, ,,Studia Socjo-
logiczne” 2017, nr 4, s. 139.

? K. Stasiuk-Krajewska, Szpital jako instytucja totalna — dyskursywne i instytucjonalne uwa-
runkowania komunikacji, ,,Dziennikarstwo i Media” 2014, nr 5, s. 162.

10 E. Goffman, Instytucje totalne. O pacjentach szpitali psychiatrycznych i mieszkaricach in-
nych instytucji totalnych, przet. O Waskiewicz, J. Laszcz, Gdansk 2011; M. Foucault, Nadzorowaé
i karaé, przet. T. Komendant, Warszawa 1998.

1 K. Stasiuk-Krajewska, op. cit., s. 175.
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takiej. Rdznorakie napietnowania uzasadniane sg dyskursywnie — regulaminem,
zasadami, wreszcie dobrem pacjenta lub wspotpacjentow. W tym sensie personel
jest dysponentem wtadzy, ktéra ma instytucja totalna jako taka, a ktorej legitymi-
zacja bierze si¢ z dyskursow, do jakich si¢ odwotuje (w tym przypadku dyskursu
medycyny i zdrowia). W rzeczywistosci szpitalnej mozna ponadto zaobserwowac
wszystkie techniki adaptacyjne, ktore w konteks$cie instytucji totalnych sa opisy-
wane: wycofanie (apati¢, regres, otepienie), bunt, zadomowienie (utozsamienie
si¢ z instytucja, zinternalizowanie jej norm w formie budowania w zgodzie z nimi
bezpiecznej 1 stabilnej egzystencji), wreszcie konwersje (calkowite przejgcie
norm i stanie si¢ ich rzecznikiem). Mozna zatem rzec, ze szpital psychiatryczny
jest jednym z modelowych przyktadow instytucji totalnej. Ze swoja hierarchiczna
struktura personelu, przyshugujacymi mu uprawnieniami penalizacyjnymi, syste-
mem nagrdd i kar, intensywna, przynajmniej na poczatku, socjalizacja do roli pa-
cjenta, procedurami inicjacyjnymi, izolacja przestrzenng jego czlonkéw od spo-
leczenstwa i1 $wiata zewnetrznego czy tez wypracowywanymi przez pacjentow
mechanizmami wtoérnego przystosowania, spetnia wszystkie cechy definicyjne
Goffmanowskiego typu idealnego'?.

Dokonujac analizy funkcjonowania szpitala psychiatrycznego jako insty-
tucji totalnej, Goffman zauwazyl, ze istnieja w tej organizacji trzy rodzaje od-
dzialywan majacych na celu zachowanie wewnetrznej dyscypliny. Pierwszy ich
rodzaj to tak zwany stripping. Jest to obnazanie pacjentoéw poprzez odbieranie
im ubran prywatnych i nakazanie noszenia takich samych pizam, nadawanie nu-
merow identyfikacyjnych, zadanie przekazywania informacji o zyciu intymnym,
obowiazek uzyskania zgody na wszelkie dziatania, nawet te najbardziej podsta-
wowe, na przyktad wyslanie prywatnego listu. Goffman podkresla, Ze dziatania te
zmierzaja do tego, aby z pamieci pacjenta usunac jego dawna tozsamos$¢. Drugi
rodzaj oddzialywan to kontrola srodkow, ktore posiada pacjent, oraz wtadza nad
wszystkimi informacjami dotyczacymi pacjenta oraz samego szpitala. I wresz-
cie trzeci rodzaj oddziatywan, polegajacy na tym, ze ogranicza si¢ ruchliwos¢
chorego — nie moze on opuszczaé szpitala czy oddzialu'3. Koncepcje Goffmana
analizowato wielu naukowcow, miedzy innymi Piotr Sztompka, ktory dochodzi do

12 A. Miller, Szpital jako instytucja totalna. Socjologiczne studium przypadku, Warszawa
2013, s. 196. Miller podkresla, ze; ,,Piszac o szpitalu, o sytuacjach, ktorych bytem uczestnikiem,
0 osobach, ktore znatem, dokonujac na podstawie posiadanej wiedzy teoretycznej okreslonych in-
terpretacji, dane mi bylo zrozumie¢ wiele zagadnien dotyczacych mojego pobytu na dwoch szpital-
nych oddziatach. Pewne obserwacje, spostrzezenia, poczatkowo niejasne, niezrozumiate, po gleb-
szej eksploracji, dtuzszym zastanowieniu zaczely si¢ wpisywac w pewien racjonalny, przemyslany
schemat — tak jakby w instytucji nic nie dziato si¢ przypadkowo. Dzigki temu moglem z innej per-
spektywy spojrze¢ na status pacjenta szpitala psychiatrycznego, jaki miatem przez tacznie osiem-
dziesiat dni. Status poczatkowo wstydliwy, wymagajacy bardziej ukrycia niz ujawniania, z czasem
zaakceptowany, rownoczesnie traktowany jako symbol epizodu zyciowego, a nie ewentualnej styg-
matyzacji”.

13 E. Goffman, op. cit., s. 14-15.

Studia nad Autorytaryzmem i Totalitaryzmem 43, nr 2, 2021
© for this edition by CNS



246 Wioletta Jedlecka

whniosku, ze totalno$¢ instytucji szpitala psychiatrycznego prowadzi do wycofania
emocjonalnego pacjentéw, co powoduje w konsekwencji destrukcje ich tozsamo-
$ci'®. To bardzo mocne stwierdzenie i daleko idacy wniosek. Instytucje totalng na
przyktadzie szpitala psychiatrycznego opisuje takze Jerzy Krzyszton w powiesci
Obted, w ktorej mozna przeczytaé: ,,Tu sie nie zaglada w kalendarz, bo i po co?
Czas si¢ konczy, nie zaczyna. My nie wiemy, ktory dzien jest ktory”!>. Krzyszton
podkresla szpitalna rutyne, w ktorej dni sa do siebie bardzo podobne, w zasadzie
nie r6znig si¢ od siebie, codziennie odbywa si¢ bowiem ,,to samo i w tym samym
rytmie, pobudki, toaleta, zastrzyki, §niadanie, leki, sprzatanie, obiad, leki, kolacja
i spa¢”1o.

Wskazac tez trzeba, ze podejmowane sa proby ,,odtotalizowania” szpita-
la psychiatrycznego, Jak podkresla Blazej Kmieciak, w latach sze$¢dziesigtych
XX wieku zaczat si¢ rozwija¢ nurt antypsychiatrii. Jego zasadniczym zatozeniem
byla dekonstrukcja choroby psychicznej i wykazanie, ze jest ona faktycznie wy-
mystem psychiatrow. Nurt ten wywart znaczacy wplyw na amerykanska, ale tak-
ze europejska psychiatri¢ i zapoczatkowat konkretne zmiany systemowe. Zaczgto
odchodzi¢ od utrzymywania duzych szpitali psychiatrycznych, okreslajac je jako
fabryki obledu. Poza tym coraz cze$ciej zaczeto siega¢ do metody spolecznosci
terapeutycznych. Model ten wprowadzono do psychiatrii w latach czterdziestych
ubiegltego wieku, a jego celem jest w szczegdlnosci ,.ksztaltowanie pozytywnych
wzorcow zachowan”. Tutaj pacjent wspotdecyduje o leczeniu, organizacji oddzia-
hu itp. Akcentuje sie, ze ta metoda stanowi forme posrednia pomiedzy tradycyjna
terapig psychiatryczng a zyciem w $rodowisku otwartym!”.

Koncepcja instytucji totalnej z jednej strony i koncepcja spotecznosci tera-
peutycznej z drugiej pokazuja, ze szpital psychiatryczny charakteryzuje si¢ dy-
namikg $rodowiska. Goffman ukazat szpital psychiatryczny w sposéb budzacy
niepokoj odnosnie do jego funkcjonowania; z kolei metoda spotecznosci terapeu-
tycznej daje okreslong szanse na ,,odtotalizowanie” tej instytucji. Zycie w grupie,
pokazane przez Goffmana jako wada, w drugiej wspomnianej metodzie zyskuje
walor terapeutyczny. Oczywiscie metoda spolecznos$ci terapeutycznej nie jest
w stanie spowodowac, ze juz nie bedzie si¢ postrzegac szpitala jako instytucji
totalnej'®, ale moze pozwolié¢ na odejécie od jego obrazu jako instytucji totalnej
sensu stricto na rzecz okres§lania go mianem instytucji quasi-totalne;.

14 P, Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Krakow 2003, s. 77.

15 Zob. J. Krzyszton, Obled, Warszawa 1980, t. 2, s. 339. Jest to autobiograficzna powies¢,
ktorej bohater cierpi na schizofrenig, ukazala si¢ juz po samobdjczej $mierci autora i — jak si¢
podkresla — jest jego najlepszym dzielem. Autor pisal ja, leczac si¢ w szpitalu psychiatrycznym.

16 Patrz: E. Tarkowska, Socjolog w instytucji totalnej. Uwagi na marginesie badan, ,,Kultura
i Spoleczenstwo” 1996, nr 1, s. 26.

17 B. Kmieciak, Czy szpital psychiatryczny jest (nadal) instytucjq totalng?, ,,Psychiatria i Psy-
chologia Kliniczna” 17,2017, nr 2, s. 146.

18 Ibidem, s. 147.
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Podsumowanie

W mojej opinii elementy totalizacji nie sa w szpitalach psychiatrycznych tak
jednoznaczne lub tak drastyczne, jak w typowych instytucjach totalnych — dlatego
lepiej szpital taki okresla¢ mianem instytucji quasi-totalnej!” zamiast zaliczaé go do
instytucji stricte totalnych. Wydaje si¢, ze to okreslenie jest bardziej trafne. Moze-
my mowi¢ o instytucjach totalnych sensu stricto, czyli takich, ktore maja wszystkie
wymienione cechy, ale sg tez instytucje wykazujace tylko okreslone cechy insty-
tucji totalnej?’. W przypadku instytucji, jaka jest szpital psychiatryczny, mozemy
wskaza¢ niewatpliwie na pewne cechy instytucji totalnej, ale okreslanie go instytu-
Cja totalng sensu stricto wydaje si¢ by¢ zbyt pochopne.

Powyzsze rozwazania mozna podsumowaé stwierdzeniem, ze cho¢ szpital
psychiatryczny ma pewne cechy instytucji totalnej, to przeciez jego celem
nadrzednym jest pomoc pacjentowi, a nie zdominowanie go i przej¢cie nad nim
wladzy. Shuszne wydaje mi si¢ okreslenie, ze w przypadku lekarzy psychiatrow
dostrzec mozna podejscie tak zwanego migkkiego paternalizmu. Oznacza to, ze
ingerencje medyczne bez zgody pacjenta wykonywane sg tylko w ostateczno$ci
1 z uwagi na spodziewane korzysci, ktore moga przynie$¢ konkretnemu chore-
mu, niezdolnemu do racjonalnej oceny ze wzgledu na stan swojego zdrowia®!.
Psychiatria niewatpliwie jest specjalno$cia medyczng o charakterze szczegdlnym,
gdzie przymus fizyczny przeplata si¢ z dzialaniem dla dobra pacjenta. Nadal sty-
szymy opinie, ze szpital psychiatryczny to instytucja totalna, ale wydaje sie, ze jej
funkcjonowanie wspodtczesnie, zwlaszcza z wykorzystaniem metody spotecznosci
terapeutycznej, moze nieco ztagodzi¢ ten obraz. To oczywiscie nadal nie rozwig-
zuje problemu. Szpital, owszem, by, jest i pewnie bedzie nazywany instytucja to-
talna, niezaleznie od tego, jak negatywne skojarzenia moze budzi¢ to stowo. Mimo
to jest tez, jak stusznie podkresla Adam Miller, kolejng z wielu instytucji panstwo-
wej interwencji w okreslone obszary zycia spotecznego. Ma wigc pelni¢ okre§lone
funkcje, jakie w tym przypadku nalezy okres§li¢ mianem leczniczo-terapeutycz-
nych. Szpital psychiatryczny w takim ksztalcie, w jakim istnieje wspolczesnie, jest
nie po to, by kara¢, ale zeby przywracac¢ chorych do spoteczenstwa. Oczywiscie
mozna zastanawiac si¢, czy nie ma moze lepszych, przynoszacych korzystniejsze
rezultaty, a jednoczesnie stanowigcych mniejszg ingerencj¢ w sfere praw i wolno-
$ci jednostki sposobow osiggania tego celu*?. Warto rozwazy¢, czy nie bardziej
niebezpieczne jest jednak stygmatyzowanie 0sob chorych psychicznie anizeli trak-
towanie szpitala psychiatrycznego jako instytucji totalnej. Pytanie to — ciekawe,
ale rodzace kolejne problemy — wykracza jednak poza ramy niniejszego tekstu.

19 K. Stasiuk-Krajewska, op. cit., s. 177.

20 M. Kepinski, Antropologiczne studium instytucji o charakterze totalnym, Kultura i Histo-
ria” 2002, nr 2, s. 88.

21 B, Kmieciak, op. cit., s. 149.

22 A. Miller, op. cit., s. 197-198.
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