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O cnocie i emocjach
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Ksiegarnia Akademicka, Krakow 2009, ss. 443.

Pojecie cnoty (arete) przez kilka wiekow istniato na obrzezach etycznych rozwazaii, uste-
pujac miejsca takim kategoriom, jak obowiazek, powinnosé lub uczucie. Proces marginaliza-
cji koncepcji arete obejmowal wiele czynnikow, wsrod ktorych szczegdlnie wazng role ode-
gralo pojawienie sie chrzescijaristwa, a nastepnie kartezjanski dualizm. Owym przemianom
za$ towarzyszylo poglebienie si¢ rozdziatu miedzy sfera rozumu a sferag emocji. W rezultacie
stalo sie niemozliwe przedstawienie spojnej interpretacji dziatania, kazde rozwiazanie z ko-
niecznoéci absolutyzowato bowiem jeden z aspektow ludzkiej natury.

W ten sposob charakteryzuje kondycje wspotczesnej etyki Jacek Jastal w ksiazce Natura
cnoty. Problematyka emocji w neoarystotelesowskiej etyce cndt. Jak sugeruje tytul, reme-
dium na zdiagnozowany kryzys dostrzega autor w powrocie do, rozumianej po arystotele-
sowsku, kategorii cnoty. Tym samym jego projekt wpisuje sie¢ w nurt etyki cnot, ktory
w duzej mierze za sprawg Alasdaira MaclIntyre’a — stal sie w ciggu ostatnich dziesiecioleci
jednym z najwazniejszych paradygmatow filozofii moralnej. Jastal swiadom jest roli, jaka
odegral w procesie odrodzenia pojecia arete wspomniany irlandzki mysliciel, sam jednak
postuguje sie nim w nieco innym kontekscie. Albowiem o ile MaclIntyre podkresla, ze sposdb
rozumienia kategorii etycznych wyksztatca sie zawsze w ramach okreslonej tradycji, o tyle
Jastal poszukuje zrédet cnoty w ludzkiej naturze.

Jak sam wiec deklaruje, jego koncepcja jest ,wspoOlczesnym projektem naturalistycz-
nym”. Owa ,wspolczesnos¢’ za§ wymaga nie tylko uwzglednienia ,kresu wielkich narracji”
i sceptycyzmu wobec nauk przyrodniczych — stad ,natura” nie moze byé¢ rozumiana ani
po arystotelesowsku, jako obiektywny porzadek rzeczywistosci, ani na sposéb scjentystycz-
ny — ale takze spelnienia postulatéw nowozytnego indywidualizmu, czyli dowartosciowania
jednostkowego doswiadczenia. Realizacji tego projektu stuzy¢ ma zestawienie arystotelesow-
skiej koncepcji cnét z kognitywna teoria emocji.

Jastal proponuje zatem inspirujace i odwazne potaczenie klasycznej etyki z nurtem
filozoficznym, czerpigcym z najnowszych dokonarn psychologii i kognitywistyki. Zgodnie
z ta wspolczesna koncepcja emocje, choé¢ rézne od rozumu, nie sg irracjonalne ,w sensie
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kategorialnym?”, petnia bowiem istotna funkcje poznawcza. Ow aspekt kognitywny polega
przede wszystkim na skierowaniu uwagi podmiotu na przedmiot wazny ze wzgledu na obra-
ny przezen cel oraz na waloryzacji sytuacji ze wzgledu na telos. Uczucia nie sa wiec czysto
subiektywnymi ekspresjami stanéw jednostki, ale odnosza sie do obiektywnego stanu rzeczy.
Wymiar poznawczy za$ nie daje sie oddzieli¢ od funkcji motywacyjnej, poniewaz zawarta
w reakcji emocjonalnej ocena okolicznoéci to zarazem motyw do podjecia lub zaniechania
okreslonego dzialania. Dlatego tez sfera uczué stanowi swoisty tacznik miedzy dziedzinami
teorii i praktyki.

Nie powinno wiec dziwié, ze Jastal przypisuje emocjom etyczna doniostosé. Jej ujecie
jest mozliwe z perspektywy arystotelesowskiej koncepcji cnoty, albowiem zdaniem autora
Stagiryta jako pierwszy wskazal na konieczno$é umieszczenia uczué¢ w centrum filozofii
praktycznej. Emocje sa ,wypadkowa’ boulesis — pragnienia rozumnego skierowanego ku ra-
cjonalnie odkrytemu telos oraz prohairesis, czyli dokonywanego przez rozum namyshu
nad wiodacymi don srodkami. Uczucie obejmuje zatem rozpoznanie konkretnego dziatania
jako wlasciwego lub nie z punktu widzenia celu podmiotu i wole jego podjecia lub zanie-
chania. Dlatego to wlasnie emocje sa ,materia”’ cnoty, ktora mozna rozumieé¢ jako trwala
dyspozycje do reakcji emocjonalnych, uwzgledniajacych telos i osad prohairesis.

Zaproponowane przez Jastala zestawienie etyki Arystotelesa i kognitywnej teorii emocji
wydaje sie wiec przekonujace. Wypracowane przez Stagiryte kategorie stanowia dobre na-
rzedzia ujecia moralnego wymiaru uczué. Jak jednak podkresla autor, koncepcje zalozyciela
Liceum nalezy potraktowaé¢ wylacznie jako model, ktory wymaga wspotczesnej reinterpreta-
cji. Nietrudno zauwazy¢, ze zaréwno w etyce Arystotelesa, jak i w kognitywnej teorii emocji
gltowna role odgrywa kategoria celu. Powstaly w wyniku polaczenia tych dwoch paradygma-
tow projekt filozofii moralnej réwniez musi wiec mie¢ charakter teleologiczny. O ile jednak
Arystotelesowa koncepcja eudajmonii-celu ostatecznego miala podbudowe metafizyczna,
o tyle w $wiecie ,,odczarowanym” przez nauki przyrodnicze sens ludzkiego zycia nie daje sie
scharakteryzowa¢ na podstawie analizy obiektywnej struktury rzeczywistosci.

Zwrot ku problematyce emocji pozwala odnalezé go w wewnetrznym doswiadczeniu
jednostki. Jak juz wspomnialam, ten zabieg ma takze taka zalete, ze, inaczej niz projekt
MaclIntyre’a, umozliwia uwzglednienie dorobku nowozytnego indywidualizmu oraz unik-
niecie relatywizacji etyki do okreslonego kregu kulturowego. Wszystkie te kryteria spelnia
zdaniem Jastala interpretacja eudajmonii jako spéjnosci poznawczej podmiotu, a wiec ta-
kiej dyspozycji, dzieki ktorej reakcje emocjonalne jednostki najpelniej oddaja obiektywna
rzeczywistosé jej funkcjonowania.

Nie ulega watpliwosci, ze ze wzgledu na poznawczy wymiar emocji, majacych takze zna-
czenie motywacyjne, tak pojety cel ostateczny moze stanowic¢ racje dziatania. Mozna jednak
zauwazy¢, ze nieoczywiste jest, w jaki sposob pelni on funkcje kryterium jego moralnej
stusznosci. Wprawdzie, co podkresla Jastal, relacje miedzyludzkie sa czescia obiektywnego
Swiata i jako takie musza zosta¢ uwzglednione w naszym dazeniu do jego spdéjnego pozna-
nia, ale jak sie wydaje, koherencja sama w siebie nie gwarantuje etycznosci postepowania.
Propozycja Maclntyre’a jest pod tym wzgledem lepiej ugruntowana, wskazujac na debate
w obrebie wspolnoty jako na zrodlo sensu kategorii etycznych, filozof sugeruje bowiem,
ze jego konstytucja wymaga jakiegos rodzaju spoltecznego porozumienia.

Mimo to koncepcja Jastala stanowi ciekawa alternatywe ,komunitaryzujacego” nurtu
w obrebie paradygmatu etyki cnét. Inaczej niz w nawiazujacym do dawnych form wspoélno-
towego bytowania projekcie Maclntyre’a, nie odnajdziemy w niej nostalgii za przesztoscia.
Jastal stara si¢ przezwyciezy¢ stabosci nowozytnej etyki z wlasciwymi jej formalizmem
i tendencja do uprzywilejowywania racjonalnos$ci proceduralnej, a jednoczesnie swiadom
jest nieodwracalnosci przemian, jakie towarzyszyly wyksztalceniu sie tego paradygmatu.
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Zgodnie z wymogami nowozytnosci wzbogaca starozytny model o wymiar jednostkowy, re-
zygnujac z jego metafizycznej podbudowy, ale whrew nim siega po zdyskredytowana (glow-
nie za sprawa Hume’a i Kanta) kategorie natury.

Polemiczne nastawienie przesadza tez o tym, ze ksiazka Jastala zawiera kanon tez z za-
kresu etyki cnét i jako taka stanowi dobre wprowadzenie do wspolczesnej debaty metae-
tycznej. Szerokie tlo historyczne wzmacnia sile argumentacji autora, jego propozycja jawi
si¢ bowiem jako préba przezwyciezenia sprzecznosci, ktére narastaty w toku dziejow filozofii
moralnej. Indywiduum nie tylko stanowi jednosé emocji i rozumu, ale takze, jako istota
poznajaca i dziatajaca, jest czecia rzeczywistosci. Dlatego postulat poszukiwania zrédet
porzadku w sobie samych nie musi prowadzi¢ do alienacji czlowieka ze swiata.
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