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Symbol — jazfh — marzenie senne.
Proba psychoanalitycznej interpretacii sztuki
Michaita Wrubla

Zaprzegnigcie psychoanalizy i wilasciwych dla niej narzedzi w shuzbe
badan literaturoznawczych dzi§ juz nikogo nie dziwi. Swego rodzaju modg
na przyktadanie miary psychologicznej do dziet literackich rozbudzit i upo-
wszechnit swoimi pracami w latach 1921-1932 Carl Gustav Jung, ktory wielo-
krotnie odwotywat sig, stosujac wlasna metode amplifikacji, do przedstawien
zawartych w materiale literackim'. Ulubionym jego dzietem stal si¢ Faust
JW. Goethego?, cho¢ trzeba podkresli¢, iz Jungowskie analizy zaréwno tego,
jak i innych utworoéw maja charakter zaledwie wybiorczy, dostosowany do po-
trzeb badan stricte psychoanalitycznych. Jednak prawdziwym ojcem tego kie-
runku badan, ktory mozna okresli¢ mianem psychologii sztuki, jest bez watpie-
nia Sigmund Freud jako autor artykutu Poeta i fantazjowanie z 1907 roku?. Cel
Freudowskich penetracji literatury stanowi wydobywanie na $§wiatlo dzienne
nieswiadomych konfliktow i fantazji ucielesnionych w dziele. Jesli jednak sto-
wo pisane do$¢ tatwo poddawato si¢ obrobcee przez psychoanalitykow, to forma
malarska sztuki okazywata si¢ materia tylez utajona, co obiecujaca. Latwiej
bowiem jest wydoby¢ i powiaza¢ fakty oraz emocje zawarte w stowach, niz

' Por. np. C.G. Jung, Psychologische Typen, Ziirich 1921 (wiekszo$¢ tekstow zawartych
w tym dziele zostala zamieszczona w: C.G. Jung, Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Warszawa
1976, oraz idem, Rebis, czyli kamien filozofow, Warszawa 1989, catosciowy za$ przektad na jezyk
polski, dokonany przez R. Reszke, ukazat si¢ w roku 1997).

2 Np. C.G. Jung, Faust and Alchemy, [w:] The Collected Works of C.G. Jung, t. 18, red.
H. Read, M. Fordham, G. Adler, W. McGuire, London 1968, s. 748—750; Wspomnienia, sny, mysli,
spisane i podane do druku przez Aniele Jaffé, Warszawa 1993, s. 79-80.

3 Z.Freud, Poeta i fantazjowanie, [w:] K. Pospiszyl, Zygmunt Freud: cztowiek i dzieto, przet.
B. Kocowska, Wroctaw 1991.
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wyabstrahowac je z plataniny barw, linii i ptaszczyzn. Najlepszy przyktad sta-
nowig tutaj eseje Junga, do$¢ niesSmiale, a dotykajace tworczosci Jamesa Joyce’a
i Pabla Picassa*. Wydaja si¢ bardziej wyrazem zaktopotania tworcy psychologii
analitycznej narodzinami nowych zjawisk w sztuce nizli rzetelna, wyczerpuja-
ca i nastawiona na kompleksowe ujgcie interpretacja. Wazne jest jednak to, ze
liczne teoretyczne kontynuacje, jak i modyfikacje Jungowskiej koncepcji sztuki
znalazly swo6j wyraz w badaniach nad konkretnymi zjawiskami w sztuce, co
najlepiej $wiadczy o przystawalnosci jezyka psychoanalizy do malarskiej mate-
rii’. Warto zatem, jak si¢ wydaje, podjaé probe psychoanalitycznego odczytania
sztuki Michaita Wrubla (1856—1910) — jednego z najbardziej niedookreslonych
i wieloformatowych malarzy rosyjskich — pamigtajac jednak o tym, ze metoda
psychoanalityczna to zaledwie jeden z wielu etapoéw poszukiwania i odkrywa-
nia mieszczacych si¢ w dziele sztuki sensow glebokich.

Jesli spojrze¢ na dzieta Wrubla z perspektywy psychologii sztuki, to okaze
sig, ze sa one zastanym faktem psychicznym, ktoéry poddaje si¢ wieloptaszczy-
znowej interpretacji. Za punkt wyjscia do niej warto obra¢, w $lad za Freudem,
pojecie intencji artysty:

Wedtug mnie — podkreslal autor Objasnien marzen sennych — tym, co porywa nas

z taka sita, moze by¢ wylacznie intencja artysty, o ile udaje mu si¢ wyrazi¢ ja w swoim dziele

iuczyni¢ dla nas zrozumiala. Zdajg¢ sobie sprawg z tego, ze nie chodzi tu tylko o intelektual-

ne zrozumienie. Artysta stara si¢ bowiem obudzi¢ w nas t¢ sama postawg uczuciowa, t¢ sama

konstelacjg psychiczna, ktéra zrodzita w nim impuls tworzenia®.

Freud nie precyzuje w swojej wypowiedzi, jaka postawe uczuciowa artysty
ma na mysli, jednakowoz catoksztatt jego badan, jak i linia interpretacji rozwija-
na przez kontynuatorow jego mysli wyraznie wskazuja, ze chodzi o stany lgkowe
jako zrodto kreacji artystycznej. Wielu wspotczesnych psychoanalitykéw (Han-
na Segal’, Melanie Klein®) nie zywi zadnych watpliwos$ci co do bezposredniego
zwiazku miedzy impulsem artystycznym i pozycja depresyjna, w jakiej znajduje
sig tworca cierpiacy na zaburzenia paranoidalno-schizoidalne. Artysta odczuwa
bowiem w takim stanie potrzebe odtworzenia tego, czego doswiadcza w glebiach
swego wewngtrznego swiata.

Zywione przez niego przekonanie, ze w dziele sztuki musi odtworzyé catkiem nowy
$wiat wlasnego do$wiadczenia, wypltywa z wewngtrznego postrzezenia, ze oto jego we-

4 Zob. C.G. Jung, Ulisses. Monolog, Picasso, [w:] idem, Archetypy..., s. 488518, 519-526.

5 Por. np. Z. Rosinska, Jung, Warszawa 1982; T. Wolff, Studien zu C.G. Jung Psychologie,
Ziirich 1959; 1. Progoft, The Death and Rebirth of Psychology. An Integrative Evaluation of Freud,
Adler, Jung and Rank and the Impact of Their Culminating Insights on Modern Man, New York
1969; F. Ratford, R. Wilson, Some Phases of the Jungian Moon — Jung'’s Influence on Modern
Literature, ,,English Studies in Canada” 8, 1982, nr 3, s. 311-332.

6 Cyt. za: H. Segal, Marzenie senne, wyobraznia i sztuka, przet. P. Dybel, Krakow 2003, s. 119.

7 Zob. ibidem; The Work of Hanna Segal, London 1986.

8 M. Klein, The Writings of Melaine Klein, t. 1. Love, Guilt and Reparation and Other Works
1921-1945, London 1975.
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wnetrzny $wiat ulegt zniszczeniu: wyznacza to sama istotg pozycji depresyjnej. To wlasnie
dlatego kazdy wielki artysta tworzy swoj wlasny §wiat. Kiedy czytamy powies¢, ktora robi
na nas duze wrazenie, ogladamy obraz lub stuchamy muzyki, przenosimy si¢ w zupetnie
inny $wiat. Jest to $wiat, ktory istnieje sam z siebie®.

Dzieta Wrubla, jakie powstawaly na przestrzeni 22 lat i sprzg¢zone z ni-
mi depresyjne, a w pdzniejszym okresie takze maniakalne stany chorobowe
nekajace artyste w rytmie sinusoidy przez cata droge tworcza!®, mozna uznaé
za modelowy wrecz przyktad opisanej w psychoanalizie intencji artystyczne;j.
Malarz, poprzez chorobg, traci czgs¢ siebie i z tego wlasnie powodu wkracza
w etap poszukiwania nie tylko tej utraconej czastki wlasnego ,,ja”, lecz takze
tego wszystkiego, co pierwotne, co taczyto go z uniwersum $wiata. Jedynym
sposobem odtworzenia jest dla malarza znalezienie symbolicznego wyrazu dla
tego, co zostato utracone. A to oznacza, ze sztuka staje si¢ dlan tak naprawdg
poszukiwaniem symbolicznej ekspresji ego w koniunkcji z jaznia. W naukach
psychiatrycznych proces ten nosi nazwe reparacji i polega na niszczeniu i od-
twarzaniu tego, co si¢ zniszczylo w samym sobie w okresie nasilonej depresji'l.
Dzieto malarskie jawi si¢ zatem taka proba zrekonstruowania tego, co zniszczo-
ne. Trudno jednoczesnie nie dostrzec paradoksu wynikajacego z tego, iz dzieto
stworzone przez artystg jako byt catkowicie nowy rodzi si¢ z impulsu odtwa-
rzania lub przywracania czegos utraconego. | ten wtasnie paradoks jawi sig, jak
wolno sadzi¢, immanentnym elementem symboliki Wrublowskich kreacji arty-
stycznych. Albowiem w procesie kreacji Wrubel zawsze przemierzat droge od
rzeczywistosci do ekspresji symbolicznej, a jego dzieta sa produktem $nienia
na jawie. Z postawa $niacego na jawie faczy malarza rosyjskiego to, ze projek-
tuje on $§wiat fantazji, w ktorym moze spelnia¢ swoje nieSwiadome pragnienia.
O ile jednak $nigcy na jawie w swoich marzeniach puszcza wodze fantazji, od-
rywajac si¢ catkowicie od rzeczywistosci, o tyle Wrubel w swych artystycznych
kreacjach zawsze odnajduje droge powrotna do rzeczywistosci. W przekonaniu
Mircei Eliadego, ,,jesli umyst postuguje si¢ obrazami, aby uja¢ ostateczna rze-
czywistos¢, to wlasnie dlatego, ze owa rzeczywisto$¢ przejawia si¢ w sposob
wewnetrznie sprzeczny i wskutek tego nie da si¢ wyrazi¢ konceptualnie”!?,
Malarz tworzy $wiat fantazji ze $wiadomoscia, ze nie jest to $wiat realny, czy
tez raczej, ze jest on realny tylko w pewnym sensie. ,,Swiat ten posiada swoja
wlasna realno$é, r6zna od tej, ktdra potocznie nazywamy »rzeczywisto$cia«”!3.

° H. Segal, op. cit., s. 122-123.

10 Zob. H.M. Tapabykun, Boresnv, [w:] idem, Muxaun Anexcandpoeuy Bpyben, Mocksa 1974,
s. 143-152; B. Jlepuep, M. Kanesckuii, O. Buntym, Muxaun Anexcandposuu Bpybens: 63aumocseansn
ncuxonamonoz2uu u meopiecmsd, ,,HezaBUCUMBIN icuxuatpudeckuii sxyprair” 2004, nr 1.

' Wigcej na ten temat zob. M. Klein, Pisma, t. 1. Milo$¢é, poczucie winy i reparacja oraz inne
prace z lat 1921-1945, przet. D. Golec, A. Czownicka, Gdansk 2007.

12 M. Eliade, Sacrum. Mit. Historia. Wybdr esejéw, wyboru dokonatl i wstgpem opatrzyl
M. Czerwinski, przel. A. Tatarkiewicz, Warszawa 1974, s. 24.

13 H. Segal, op. cit., s. 110—111.
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W Wyktadach ze wstepu do psychoanalizy Freud'* wyraznie stwierdza, ze sztu-
ka tkwi swoimi korzeniami w gigbokich warstwach nieswiadome;j fantazji. Jego
zdaniem artysta doznaje niepowodzen w rzeczywistosci i dlatego zwraca si¢
ku $wiatu fantazji, mieszajac w jedna cato$¢ elementy tego, co realne, z tym,
co nieswiadome i irracjonalne. Jesli, zgodnie z intencjami Freuda, utozsamimy
pojecie marzenia sennego i fantazji, to Wrublowski proces kreacji artystyczne;j
bedzie niczym innym jak dzialaniem ukierunkowanym w swej poczatkowej
fazie §wiadomie, a potem podswiadomie na dotarcie tak gieboko i prawdziwie
jak tylko mozna do tresci wlasnego zycia psychicznego. To wtasnie w marzeniu
sennym, bedacym emanacja nie§wiadomego zycia fantazji, malarz odnajduje
inspiracje dla swoich obrazéw. Relacja ,,Swiadomo$¢—nieswiadomos¢” wska-
zuje takze na symboliczny charakter malarskich wizji Wrubla, ktore powstaty
w toku ozywienia ,,odwiecznych symboli ludzkosci drzemiacych w nieswia-
domosci”®, ich rozwiniecia i transformacji w konkretnym dziele. W odnie-
sieniu do tworczosci Wrubla mozemy mowi¢ o catej gamie motywow sym-
bolicznych odsylajacych nas do numinalnej sfery nieswiadomos$ci zbiorowej
i odzwierciedlajacych niepoznawalna ze swej istoty strukture archetypowa,
ktorej podstawe stanowi zaobserwowane przez Junga podobienstwo konstant
zawartych w snach, mitach, wizjach chorych psychicznie i w dzietach sztuki.
Dos¢ przywota¢ Wrublowskiego Hamleta, Fausta, Pana, Walkirig, Carewng-
-Labedzia, rycerza, perlg i skrywajaca ja muszlg, postaci aniolow i proroka,
wreszcie Demona, ktéremu poswigceit artysta cykl obrazow i ktéry catkowicie
zawladnat jego dusza.

Kluczowym dla zrozumienia intencji artystycznej obrazow rosyjskiego
malarza, a zarazem spajajacym w jedna catos¢ symbolike i marzenie senne jako
komponenty kreacji malarskiej elementem jest jazn. Jung uznat, Ze istnieje byt
potezniejszy od ego i zawsze aktywny 1 nazwat go jaznia, ktéra ciagnie i popy-
cha ego, nadajac mu wlasciwy kierunek, oraz tworzy okolicznosci, w ktorych
cztowiek moze odkryé w sobie nowa $wiadomo$¢'. Tak naprawde wiec ego
jawi si¢ marionetka w rekach lalkarza — jazni. To z jazni wylania si¢ jej mini-
wersja — swiadome ego. Dlatego ego odczuwa w wyrazny sposob to, ze stano-
wi tylko odbicie doskonalszego bytu egzystujacego w glebi nieswiadomosci'”.
Che¢ dotarcia do tego bytu staje si¢ kotem zamachowym kreacji dla cierpiacego

14 Por. S. Freud, Wykitady ze wstepu do psychoanalizy. Nowy cykl, przet. P. Dybel, oprac.
R. Reszke, Warszawa 20009.

15 J. Jacobi, Psychologia C.G. Junga, przet. S. Lawicki, Warszawa 1968, s. 41.

16 A. Samules, B. Shorter, F. Plant, Krytyczny stownik analizy jungowskiej, przet. W. Babec-
ki, L. Zielinska, Walbrzych 1994 (hasto: Jazn); C.G. Jung, Gnostyckie symbole jazni, [w:] idem,
Rebis..., s. 365-407; K. Murawski, Jazn i sumienie. Filozoficzne zagadnienia rozwoju duchowego
cztowieka w pracach Carla Gustawa Junga i Antoniego Kepinskiego, Wroctaw 1987; E. Pascal,
Psychologia jungowska. Teoria i praktyka, przet. G. Skoczylas, Poznan 1998.

17 W ksiazce Psychologia a religia Jung rozbudowuje swoje rozumienie jazni, wysubtelnia-
jac koncepcje zwiazku ego 1 jazni.
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w $wiecie realnym artysty. Jazn, rozumiana przez Junga jako archetyp!® trans-
cendencji, dostarcza ego energii psychicznej, naktaniajac $wiadomos$¢ ego do
tego, by dazyta do doskonalosci przez asymilacjg sprzecznych tresci zawartych
w jazni oraz przez do$§wiadczenie catosci zycia psychicznego. Droga do pozna-
nia jazni jest jednak trudna i nie zawsze konczy si¢ osiagnigciem celu. Tak byto
w przypadku Wrubla, ktory w bolu tworzenia nie odnalazl pelni szczeécia'®,
natomiast kazdy obraz z osobna stanowi przyktad tesknoty artysty za stanem
zjednoczenia ego z jaznia. Z tej perspektywy proces tworczy jest dla mala-
rza ciaglym zmaganiem si¢ z kompleksami, wsrod ktorych miejsce prymarne
zajmuje opisany przez Junga kompleks ego?’. Jego malarska egzemplifikacja
uczynil Wrubel Demona, ktory, wyloniwszy si¢ z pod$swiadomosci, wypchnat
ego z wlasciwej mu roli i przejat catkowita kontrolg nad $wiadomoscia artysty.
Nie jest moim celem docieka¢, jakie mechanizmy uruchomity w osobowosci
Wrubla ten kompleks, wazna jest bowiem przede wszystkim sama jego obec-
no$¢ prowadzaca do stanu owladnigcia. Znalazlszy si¢ w uscisku nieswiadomej
sity — kompleksu — malarz zidentyfikowat si¢ z nia, a to z kolei zaktywizowa-
o nie§wiadomos¢ czy raczej mityczne, archetypowe jej jadro. Poprzez proces
kreacji artystycznej malarz nawiazuje z nim kontakt, rzec mozna, iz wchodzi
w dyskurs z Demonem, ktorego istnienie w glebi siebie bardziej przeczuwa,
nizli uswiadamia. W przypadku Wrubla wydaje sig, ze Demon catkowicie ob-
jal we wladanie kompleks ego, wytwarzajac w ten sposob stan pomieszania
utrudniajacy odrgbna identyfikacjg. Inaczej moéwiac: Wrubel to Demon, Demon
to ego malarza. Tego rodzaju identyfikacje¢ z archetypem Ztego klinicys$ci okre-
$laja mianem psychozy?!. Jednak Demon jako kompleks ego stal sie zarazem
dla artysty bodzcem do rozwoju, bez podejmowanych wszak prob oswojenia
przezen Demona nie byloby znanej nam malarskiej ,,demoniady” (Demon (sie-
dzqcy)/[lemon (cuoswuii), 1890; Demon lecgcy [Jlemsawuii oemon, 1899; Demon
upadty/[{emon nogepocennviii, 1902). Jung powiada, ze kompleks uciazliwy,
a o takim przeciez w odniesieniu do Wrubla méwic¢ nalezy, wskazuje na to,
ze ,,istnieje co$ nie przystajacego, nie zasymilowanego i konfliktowego — by¢
moze jakas przeszkoda, ale réwniez bodziec do wigkszego wysitku, co, by¢ mo-
ze, daje mozliwosci osiagnie¢”?2. A zatem najglebszy poziom nieswiadomosci

18 Na temat Jungowskiego rozumienia archetypu zob. J. Prokopiuk, C.G. Jung, czyli gnoza
XX wieku, [w:] C.G. Jung, Archetypy..., s. 20-23; K. Pajor, Rola archetypu w analitycznej psycho-
logii C.G. Junga, Poznan 1992.

19 Hckyccro Bpy6Gens — nyTh ucnbitanuii. OHo GbLIO BRICTPaAaHo B Mykax. Ha juie ero
rIyOOKMMH MOPIIMHAMH JieTsia ckopOb. BpyOenb He BO3BBICHIICS B CBOEM TBOPYECTBE JI0 KaTap-
cuca. JIuk ero ocrajucs Tparnuusim”, zob. H. M. TapaOykun, boresne..., s. 142.

20 7ob. C.G. Jung, Ego, [w:] idem, Archetypy..., s. 61-67; E. Pascal, op. cit., s. 60—62.

21 E. Pascal, op. cit., s. 61.

22 C.G. Jung, 4 Psychological Theory of Types, [w:] idem, Modern Man in Search of a Soul,
New York 1933, s. 79. Cyt. za: E. Pascal, op. cit., s. 65.
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malarza komunikuje si¢ ze §wiadomym ego poprzez artystyczne wyobrazenie
Demona — poétcztowieka, pdtaniota, stanowiacego glos pierwotnej Natury.
Ciekawe, ze kompleks ego stat si¢ dla Wrubla zarowno szansa, jak i prze-
klenstwem: szansa na tworzenie wybitnych dziet sztuki i przeklenstwem dla wta-
snej osobowosci drazacej nieustannie poktady podswiadomosci po to, by dotrzec
do centrum samego siebie i Wszech$wiata, jakim jest jazn. Swiadome ego artysty
intuicyjnie przeczuwa obecno$¢ jazni, tego zwiazku dwoch systemow psychiki:
swiadomosci i nieswiadomosci. I doswiadcza jej jako tajemniczej, paradoksal-
nej konwergencji nie do pogodzenia przeciwienstw zawartych w catosci ludzkiej
psychiki. Stad jazn zyskuje w sztuce Wrubla sens symbolu synergii wszystkich
czescei ludzkiego jestestwa: ciata, emocji, umystu, serca, duszy i ducha. Artysta
weciela ten wielowymiarowy symbol w posta¢ Demona. Wrubel poprzez realiza-
cje tematu Demona stwarza samemu sobie mozliwo$¢ obserwowania jazni z per-
spektywy wlasnego ego. Demon, a §cislej jego malarska projekcja, zyskuje status
centrum psychiki, usytuowanego w punkcie przecigcia si¢ wszystkich wymiarow
— rzeczywistych i irrealnych. Reprezentuje archetypowy obraz jazni jako inte-
gracji wszelkich przeciwienstw. W mysl teorii psychoanalizy, gdy symbol jazni
pojawia si¢ we $nie lub w fantazjach, odzwierciedla transformacjg przeciwienstw
na wyzszy poziom syntezy?>. Szczegdlnie znaczacy wydaje sie¢ w tym konteks$cie
sam proces transformacji jako zasady tworczej Wrubla. Jednym z jego ulubio-
nych $rodkéw wyrazu artystycznego jest bowiem przeksztalcanie elementow
rzeczywistosci poprzez nadawanie im walorow fantastycznych, nadrealnych, ma-
gicznych. Pod pgdzlem rosyjskiego artysty kwiaty przeksztalcaja si¢ w krysztaty,
przyroda albo kamienieje, albo ozywa na podobienstwo ludzkich istot. W ten spo-
sob tworca uruchamia archetypowa zdolnos¢ przywracania porzadku i harmonii,
ktora nastepnie przenika kolejne poziomy jego wtasnej psychiki. Gdy obraz jazni,
wyplywajacy ze zbiorowej nieswiadomosci, przefiltrowany przez nieswiadomos¢
indywidualna malarza dotrze do jego $wiadomego ego, wypelnia si¢ ideat sy-
nergii. Przyktadem takiej transformacji jest pejzaz gor Kaukazu, na ktorego tle
projektuje Wrubel swoje wyobrazenie Demona siedzacego. Szczyty gor, kwiaty,
nawet tuna zachodzacego stonca zostaty przez malarza uformowane czy raczej
odtworzone z kawatkow materii przypominajacej swoja strukturg krysztat. Te
okruchy krysztatu symbolizuja psychikg¢ w stanie rozpadu, ich zjednoczenie za$
oznacza regresj¢ do stanu pierwotnej, utraconej jednosci. Sylwetka Demona, pet-
na majestatycznego spokoju, ten stan w sensie psychologicznym odtwarza. Jego
obecnos¢ wywotuje okreslony rezonans w psychice, niosac z soba moc transfor-
macji. Zdumiewajaco trafnie, w kontekscie tego obrazu Wrubla, wybrzmiewaja
stowa Junga, jakimi opisuje on zjawisko doswiadczenia jazni:
Na horyzoncie pojawiaja si¢ nowe, wyzsze lub szersze zainteresowania i przez uzyska-
nie takiego szerszego spojrzenia nierozwiazywalny problem przestaje by¢ palacy. Nie zostat

23 Por. C.G. Jung, O istocie snéw, przet. R. Reszke, Warszawa 1993; A.J. Hall, Jungian Dream
Interpretation, Toronto 1983; M.-L. Franz, Sciezki snéw, przet. H. Smagacz, Warszawa 1995.
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rozwiazany w sposob logiczny, lecz ostabt wobec nowych, silniejszych tendencji zyciowych.
Nie zostat wyparty i ukryty w nieSwiadomosci; ukazat si¢ w nowym $wietle i przez to ulegt
zmianie. To, co na nizszym poziomie psychiki prowadzito do wielkich konfliktéw i panicz-
nych emocji, na wyzszym poziomie osobowosci traktowane jest jak burza w dolinie widziana
ze szczytu wysokiej gory. Nie oznacza to, ze burza znika z tego $wiata, lecz ze zamiast by¢
w niej, jest si¢ ponad nig?*.

Spotkanie z Demonem, spogladajacym w zadumie na rozposcierajacy si¢
u jego stop $wiat, symbolizuje wstapienie do srodka jazni. Rownoczesnie pojawia
si¢ wrazenie, jakby$my znalezli si¢ w oku cyklonu, gdzie panuje idealna cisza,
podczas gdy wokot wszystko szaleje: formy geometryczne i mnogo$¢ barwnych
tonow przelewaja si¢ jedne w drugie, tworzac oszalamiajaca swa potyskliwoscia
mozaike. Demon siedzacy jako projekcja jazni wydaje si¢ rowniez tym osrod-
kiem, z ktorego wytania si¢ poczucie osobistego ,,ja”” samego Wrubla. Jak pod-
kresla Eugene Pascal,

,»Ja” osobiste [...] jest satelita majacym swdj punkt odniesienia w Jazni. ,,Ja” osobi-
ste wiaze si¢ gtownie z osobowos$cia zewngtrzna, tzn. bytem cielesnym i funkcjonowaniem

umystu. Skromne ,,ja” osobiste jest tylko odbiciem ,,Wielkiego Ja” zwanego Jaznia, ktora

obejmuje i zawiera rézne poziomy stanu czuwania, marzen sennych i snu bez marzen?.

Inaczej mowiac: zmaterializowana w obrazie obecnos¢ Demona, bedacego
odbiciem jazni, sprawia, ze artysta, cho¢ na moment, czuje si¢ wyzwolony z krg-
pujacych go wigzow ego, poniewaz w ten sposob jazn daje mu odczué swoja
obecnos¢. Wrubel, uczyniwszy z Demona byt zawieszony migdzy swiadomos$cia
i nieSwiadomo$cia, z obu ztozony, a jednocze$nie wykraczajacy poza te sfery
zdaje si¢ podkresla¢, ze odbiera jazn w postaci Demona nie intelektualnie, lecz
intuicyjnie i pozazmystowo — za pomoca szostego zmystu. Napotkawszy jazn,
ego artysty czuje si¢ tak, jakby byto obserwowane przez co$ duzo potgzniejsze-
go, spogladajacego nan zaréwno z wewnatrz, jak i z zewnatrz. To szczegodlne
odczucie bycia obserwowanym w koherencji z poczuciem wyobcowania byto
Wrublowi dobrze znane, jego symboliczna, wielostronna i wyprzedzajaca swoja
epoke sztuka nie spotykata si¢ bowiem ze zrozumieniem. Jednoczesnie to samo
uczucie stanowi dlan rodzaj tajemnego centrum przyciagania oddziatujacego na
cata psychike. Demon-jazn objawia si¢ przeto w psychice malarza jako wyobra-
zenie archetypowe, jak tajemniczy byt, wreszcie — jako Bog i Szatan w jednym,
z ktorego rodzi si¢ ,,Benukuii lyx Comuenns’?°.

Jak uczy nas psychoanaliza, ten, kto za pomoca snoéw i fantazji podejmuje
wedrowke w glab wlasnej nie§wiadomosci, spotyka wyparte i stlumione tre-
$ci. Jung mianowat owe tresci elementami cienia?’. Demon jest takim wias$nie

24 Cyt. za: E. Pascal, op. cit., s. 93-94.

25 Ibidem, s. 91.

26 Bpy6enw, aBTop TekcTa u coctaButeb JI.A. Edppemora, Mocksa 2010, s. 48—49.

27 Por. C.G. Jung, Cien, [w:] idem, Archetypy..., s. 68=71. Analizujac sztuke Wrubla w kon-
tekscie Jungowskiego konceptu cienia, korzystam z interpretacji danej przez Eugene’a Pascala,
zob. E. Pascal, op. cit., s. 101-118.
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elementem — oderwana calos$cia, ktora przez jaki§ czas byla obecna w sferze
swiadomosci, lecz z jakiego$ powodu zostala uznana za niegodna i wyparta. Ego
i persona osadzity, ze nalezy ja usuna¢, a wraz z nia jej cele i dazenia. Ona jednak
wciaz zyje, ukryta w podswiadomosci, czekajac na moment swej manifestacji ja-
ko ciemnej strony jazni. Demon Wrubla pojawia si¢ w $§wiecie realnym w roli pro-
jekeji wypartych tresci psychicznych, taczac w ten sposdb w sobie ambiwalent-
nos$¢ Natury: jako centrum jazni plasuje si¢ na biegunie znaczen pozytywnych,
jako cien uosabia nieu§wiadamiane zlo. Zwalista i silnie skondensowana sylweta
Demona siedzacego jawi si¢ jako alter ego malarza, bedac za$ cieniem negatyw-
nym, obrazuje zwarta, zamknigta energi¢ psychiczna, ktora przybrata taka wta-
$nie formg, albowiem byla nieustannie ttumiona i wypierana. Ostatecznie cien
zamienia si¢ w odcigta energig psychiczna szukajaca ujscia. Wraz z upltywajacym
zyciem gromadzi si¢ coraz wigcej tresci cienia i powstaje coraz wigksze napigcie
migdzy odrzucajacym ego a autonomicznym cieniem walczacym coraz zacieklej
z kazda wypierana trescia o uznanie. Moment, w jakim eksploduje energia cienia,
przedstawi malarz w drugim z cyklu obrazéw o demonie — w Demonie lecgcym.
Lot Demona zakonczy si¢ upadkiem i porazka, cho¢ nie absolutna (jego glowe
wcigz wienczy oznaka wladzy — korona wysadzana drogocennymi kamienia-
mi), to jednak w jego potamanej sylwecie i rozrzuconych wokot w nietadzie pio-
rach, pozostatosci anielsko-demonicznych skrzydet, mozna dostrzec implikacje
mocy pokory. W mysl psychologii analitycznej pokora to zdolno$¢ do uznania
prawdy o sobie. I nie ma nic wspdlnego z odbieraniem sobie waznosci. ,,Poko-
ra moze obezwladni¢ najbardziej zawzigte ze ztudnych demondéw kryjacych sig
w ciemnosci cienia, gdyz sama jest prawda”?®. Pamietajac o tym, ze tylko nie-
spokojny umyst przysparza ktopotow (w takiej fazie znajduje si¢ Demon podczas
lewitacji nad szczytami gor), fatwiej dostrzezemy symboliczne znaczenie ujgcia
cienia przed eksplozja i po eksplozji energii. Zaréwno bowiem Demon siedzacy,
jak 1 upadty zawieraja w sobie emanacje spokoju, uwypuklajac sens srodkowego
obrazu z tryptyku malarskiej ,,demoniady’: niespokojny umyst nie jest w stanie
pogodzic¢ si¢ z samym soba. Nie darzy siebie mitoscia, choc¢ tej mitosci tak mocno
pragnie, uwaza jednak, ze pewne ciemne strony czynia go niegodnym tej mitosci
i znienawidzonym. Przypomnijmy, iz Lermontowowska Tamara odtraca osta-
tecznie gorace uczucie Demona®’. Negatywny stosunek do cienia antagonizuje
subosobowos$¢ cienia, ktoéry tym samym odptaca za wstret 1 brak mitosci. W ten
Sposob alter ego artysty, a wigc takze 1 on sam, tkwi w oblednym kole absurdalnej
,logiki”. Osiggnigcie upragnionego stanu spokoju mozliwe jest tylko pod jednym
warunkiem, jakim jest pogodzenie si¢ z bipolarna istota Natury, ktora polega na
jednosci ztych i dobrych aspektow. Jesli zaakceptujemy ten fakt, uznajac go za
oczywistos$¢, osiagniemy spokdj wewngtrzny i miast wypiera¢ sity negatywne,

28 E. Pascal, op. cit., s. 105.

29 Poemat Michaita Lermontowa Demon stat si¢ dla Wrubla jedna z wazniejszych inspiracji
tworczych. Zanim powstal cykl obrazéw o Demonie, Wrubel poczynit ilustracje do tego poematu
(np. Taniec Tamary/llnacka Tamapwr, 1890-1891, Tamara i Demon/Tamapa u [lemon, 1890—1891).
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zniweczymy ich oddziatywanie. Dystynkcja opozycyjnych wzgledem siebie war-
to$ci — dobra i zta — charakteryzuje istotg¢ Demona bedacego zaréwno projekcja
jadra jazni, jak i jej ciemnej strony. Jednak do$§wiadczenie jazni i jej zdolno$ci
do syntezy przeciwienstw nie uwalnia artysty od bolu i cierpienia w wymiarze
psychicznym, lecz stanowi druga strong medalu zwanego szczgs$ciem. Po raz ko-
lejny wigc ujawnia si¢ paradoksalny charakter symbolicznego malarstwa Wrubla.
Demon jako symbol posredniczy migdzy nieckompatybilnymi elementami §wia-
domosci i nieSwiadomosci, miedzy znanym i nieznanym. Jak powiada bowiem
Jung: ,,symbol nie jest abstrakcyjny ani konkretny; nie jest racjonalny ani irracjo-
nalny; nie jest realny ani nierealny. Jest zawsze dwojaki”. Tego rodzaju symbol
odstania jednocze$nie pewne aspekty rzeczywisto§ci — najglebiej zlokalizowane
— ktore opieraja si¢ pozostalym §rodkom poznania. Stad tez obrazy, symbole czy
mity, odpowiadajac okreslonej potrzebie psychicznej, spetniaja jeszcze jedna, nie
mniej wazna, funkcje: ,,obnazaja najskrytsze modalnosci bytu>!.

Demon staje si¢ dla malarza tym wszystkim, czym czut si¢ on sam — jego
psychicznym sobowtérem. Jednak, jesli 6w symbol Ztego jest zarazem uciele-
$nieniem jazni i jej projekcja psychiczna, a wige niejako produktem koncowym
skomplikowanego procesu penetrowania giebokich poktadéw podswiadomo-
$ci, to obrazy, w ktorych lejtmotywem czyni artysta wnetrze muszli, stanowia
przyktad przebiegu samego procesu, tzn. sa malarskim $wiadectwem wedrowki
Wrubla w glab siebie. W charakterze egzemplifikacji postuzg si¢ plotnem Cienie
lagun (Tenu naeyn, 1905), niedocenianym jak dotad w badaniach prowadzonych
na styku psychoanalizy i sztuk pigknych, w odrdéznieniu od Perfy (Kemuyorcu-
na, 1904), ktéra doczekala sie juz ciekawej interpretacji psychoanalitycznej®?.
Kompozycyjna o$ obrazu wyznacza figura wirujacego kota, ktéore w swym ruchu
kondensuje si¢ do srodka (w ten sposob powstaje sugestia ruchu spiralnego). Po
jego obrzezach wiruja splecione w jeden tancuch nagie postaci nimf wodnych,
najprawdopodobniej odpowiedniczek Najad — greckich boginek wod ladowych.
W tym osobliwym tancu o cechach ekstazy dionizyjskiej towarzysza nimfom
delfiny prujace fale wod w dolnej czgsci obrazu. Przyglada si¢ temu wszystkiemu
Posejdon, ktorego muskularna sylwete dostrzegamy po prawej stronie kompo-
zycji. Uktad ciat poruszajacych sie po okregu, ich gestykulacja i mimika wy-
raznie wskazuja na przezywany przez nimfy stan rozkoszy i szczeg$cia, nadajac
tym samym cato$ci wizji charakter erotyczny, od ktorego wszak sam artysta si¢
odzegnywal, wing obarczajac szatana®’. Mozemy si¢ domysla¢, ze w oku tego
wodnego zywiotu zniknety juz inne nagie kobiety, do§wiadczywszy w ten spo-
sob przemiany cierpienia ziemskiego w doskonatos$¢ i pigkno. Ruch spiralny, tak
wyraznie przez Wrubla zaakcentowany, zdaje si¢ symbolizowa¢ wirowanie mas

30 Cyt. za: E. Pascal, op. cit., s. 181.

31 M. Eliade, op. cit., s. 21.

32 70b. J. Slosarska, ,, Perfa” Michaita Wrubla, [w:] eadem, Mistyczne i archetypiczne obra-
zy kosmosu, Warszawa 1994, s. 92-101.

33 Por. H.M. TapalykuH, bonesio..., s. 149.
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Wszech§wiata zdazajacego w swym nieskonczonym procesie transformacji do
jadra jazni. Charakterystyczne jest zwlaszcza zatarcie przez malarza granic mig-
dzy tym, co materialne, rzeczywiste, a tym, co zawiera w sobie zywiot wody,
powietrza i nieba, migdzy natura ludzka, zwierzeca i boska, migdzy statoscia
i ptynnoscia, uporzadkowaniem i chaosem: elementy kompozycji zlewaja si¢
w jedna, wirujaca magme. Wszystko to nasuwa skojarzenia z dynamika psychiki
ludzkiej 1 jej zdolnosciami do tworzenia oryginalnych, spontanicznych, usyste-
matyzowanych, transformujacych, naladowanych energia symboli. Z tej perspek-
tywy mozna odczyta¢ Cienie lagun jako senno-fantazyjny wytwor duszy artysty
bedacy symbolicznym regresem do archetypowych zrodet zycia i wyobraze-
niem jazni jako jednosci psychicznych przeciwienstw nawzajem si¢ znoszacych,
wreszcie — wecieleniem boskiej transcendencji. Oznacza to, ze obraz ten jako
catos¢ jest symbolem sennym, czyli forma, w ktorej przejawia si¢ archetypowa
energia psychiczna i w ten sposob staje si¢ dostrzegalna dla umystu zaré6wno sa-
mego malarza, jak i naszego — odbiorcow dzieta. Nagie nimfy pograzone w eks-
tazie moga zarazem symbolizowa¢ ukryta, pradawna energi¢ kobieca w glgbi
mgeskiej psychiki, ktora nie zostata wcigz w petni zintegrowana i zawiera w sobie
elementy prymitywizmu, mrocznych popedow Natury, ciemnej strony psychiki
ludzkiej, a wigc tego, czego mezczyzna si¢ obawia i od czego probuje si¢ wyzwo-
lic. W mysl psychologii Jungowskiej
symbole ze snow nie sa znakami wyjasniajacymi, ale raczej obrazami nie§wiadomych tresci,
energii i rzeczywistosci catkowicie wykraczajacych poza kategorie $wiadomosci. Wyrazaja
realno$¢ psychiczna, ktéra nie moze by¢ lepiej sportretowana, i probuja porozumiec si¢ za
ich pomoca z ego w jego trojwymiarowym swiecie. My — istoty ludzkie — jestesmy wielo-
wymiarowi i trudno opisa¢ lub wyjasni¢ nasze ludzkie do§wiadczenia trojwymiarowa miara
stow, gdyz nie pokazuja one tego, kim i czym naprawdg jestesmy>*.

Idac tropem wielowymiarowosci symbolu, w spirali jako figurze malarskiej
wyobrazni mozna dostrzec implikacj¢ powszechnej tesknoty ludzkosci za powro-
tem do tona matki (czyli nieSwiadomosci). Tesknota owa zyska konotacj¢ pozy-
tywna, jesli uznamy ja za symboliczny wyraz potrzeby i pragnienia ponownych
duchowych narodzin lub rozpoczecia wszystkiego ab ovo. Stan ekstazy erotycznej
moze takze symbolizowaé ego poszukujace wiasnej macierzy, na przyktad swojej
nieSwiadomosci, by dotrze¢ do ukrytej tam zawartosci i uzyskac energi¢ niezbed-
ng do transformacji i odnowy. Moze wreszcie unaoczniaé wyparte przez artyste
pragnienia seksualne bedace dlan nieuswiadamianym dotad kompleksem psychicz-
nym. Wowczas Cienie lagun stana si¢ implikacja intuicyjnego doswiadczenia przez
autora kompleksu poprzez zwrocenie sie do ukrytych w nie§wiadomosci zbiorowej
sit archetypowych. Rozwarte oko spirali stanowi¢ za$ bedzie ewokacje jadra kom-
pleksu jako archetypu ,,oblepionego” wyobrazeniami sennymi.

Warto zwréci¢ uwagg takze na tytut obrazu i wystepujace w nim stowo ,,cie-
nie”. Jak dowodzi Jung, cien pojawia si¢ w projekcji sennej w postaci alter ego tej

34 E. Pascal, op. cit., s. 179-180.
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samej pici co $niacy cztowiek. A zatem cieniem samego malarza bylby tutaj Posej-
don, bedacy wecieleniem meskiego Logosu i megskiej seksualnosci, wladzy i sity.
Z kolei obecno$¢ postaci przeciwnej pici niz $nigcy reprezentuja w mysl psychologii
glebi cechy animy, oznaczajacej kobieca naturg meskiej nieSwiadomosci, badz ani-
musa jako meskiej strony kobiecej psychiki rowniez tkwiacej w nieswiadomosci®”.
Skoncentrujmy nasza uwagg na pierwszym z tych pojec, ktore dla odkrycia sensu
Cieni lagun wydaje si¢ wazniejsze. Kazdy mezczyzna — zdaniem Junga — nosi
w sobie odwieczne wyobrazenie kobiety, przy czym nie jest to wyobrazenie tej czy
innej konkretnej kobiety, ale zasadniczo nieuswiadamiany, dziedziczony element
pierwotnego pochodzenia, niejako zakodowany w Zywym organizmie mezczyzny.
A zatem jest to obraz archetypowy wszystkich odziedziczonych po przodkach do-
$wiadczen i pojmowania kobieco$ci®®. Stad tez anima stanowi nie tylko wyobra-
zenie kobiety tkwiace w psychice mezczyzny, lecz réwniez jawi si¢ immanentng
czeg$cia jego natury. W swej pozytywnej roli anima wyzwala tresci tkwigce w nie-
swiadomosci i petni, na wzdr Beatrycze Dantego, funkcje przewodniczki, mediu-
jac migdzy ego 1 jaznia. Z kolei w aspekcie negatywnym anima moze sprawic, ze
ego zostanie opanowane przez nieswiadomos¢. Malarz, tworzac obraz, pozwala
zatem ujawnic si¢ przeciwnoptciowym warto$ciom i wprawia jednoczes$nie w ruch
proces kreacji androgynicznej petni, czego implikacje stanowi przede wszystkim
figura kota/spirali oraz obecno$¢ nagich kobiet — nimf i obnazonego mezczyzny
— Posejdona. Mozna wigc mowic, jak sadze, o integracji ptci i symbiozie duchowe;j
pierwiastka meskiego i kobiecego wyrazonych we Wrublowskich Cieniach lagun.
One same za$ stanowia probe asymilacji energii animy 1 animusa prowadzaca do
wspolpracujacej egzystencji z ego.
Anima i animus sa generalnie stabiej zintegrowane niz elementy cienia pojawiajace si¢
w snach. Cien istnial w §wiadomo$ci, zanim zostat sttumiony lub wyparty, co sprawia, ze la-
twiej go przywotac. Z drugiej strony anima i animus pozostaja nie uSwiadomione, dopdki nie
zostana odkryte w snach i fantazjach albo zaobserwowane w dokonywanych projekcjach?”.

Wizja malarska stanowi zatem przyktad otwarcia si¢ ze strony ego artysty
na glos jazni plynacy z wnetrza. Wynika z tego, ze malarz obrazuje w swym
dziele ruch odbywajacy si¢, z psychologicznego punktu widzenia, na zasadzie
sprzgzenia zwrotnego: od rzeczywistosci do pod§wiadomosci, od ego do jazni, od
tego, co zewnetrzne, do tego, co w glebi, i z powrotem. Jung zauwaza, ze w snach
nie obowiazuja zwykle kategorie czasu, przestrzeni i nast¢pstwa zdarzen. Sny
bowiem rozmawiaja z nami za pomoca wlasnego, wielce specyficznego jezyka,
postugujac si¢ mozaika, jezykiem archaicznym, symbolicznym i prelogicznym
nawet wtedy, gdy ich trescia staja si¢ przezyte na jawie zdarzenia. Sztuka Wrubla,

35 Szerzej na ten temat zob. C.G. Jung, Syzygia: anima i animus, [W:] idem, Aion. Przyczynki
do symboliki Jazni, przet. R. Reszke, Warszawa 1997, s. 21-33.

36 Por. C.G. Jung, The Development of Personality, [w:] The Collected Works of C.G. Jung,
t. 17, red. H. Read, M. Fordham, G. Adler, W. McGuire, London 1968, s. 338.

37 E. Pascal, op. cit., s. 183-184.
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operujacego tozsamym jezykiem, jawi si¢ takim wtasnie snem, artykutowanym
za pomoca pedzla i farb. Linie, formy i tonacja barwna obrazéw stanowia sym-
boliczne wyrazy zywych elementow psychiki artysty znajdujacych si¢ w stanie
ciaglej ewolucji, tak jak wszystko w Naturze.

Pelne symbolicznych ewokacji dzieta rosyjskiego malarza stwarzaja nad wy-
raz szerokie mozliwosci interpretacji psychoanalitycznej. Podjeta przeze mnie
préba przytozenia don tej wlasnie miary pokazuje, ze wizje, jakie spod pedz-
la Wrubla wyptynety, sapoliwalentn e, cooznacza, ze zawieraja w sobie
wiele senséw i warto$ci psychicznych, ktore przy powierzchownym, pierwszym
kontakcie z obrazem trudno sobie przyswoic. Sa one takze e k spresyjne,
albowiem wyrazaja procesy psychiczne w postaci projekcji naznaczonej odcieniem
emocjonalnym i sa zarazem im p r e s y j n e jako pelne artyzmu wyobrazenia.
Poprzez ten trojwymiarowy charakter sztuka Wrubla stanowi co$ na ksztatt trans-
formatora energii psychicznej zakodowanej w ludzkiej psychice, bedac jednoczesnie
implikacja strumienia tejze energii. Mozna zatem skonstatowac, ze proces tworczy
byl dla autora ,,demoniady” podréza do najglebiej zlokalizowanych pokladow nie-
swiadomosci. [ warto przy tym pamigtaé, ze na spotkanie ze §wiatem wewngtrznym
moze odwazy¢ sig tylko silne ego, a takie maja wylacznie nietuzinkowi, obdarzeni
wybitna indywidualno$cia artysci. Ich domena jest nie bierna, lecz aktywna wy-
obraznia dazaca do odkrycia swojej jasnej i ciemnej strony. Symbol natomiast stano-
wi rezultat ich psychicznej aktywnos$ci, co uwidacznia sig¢ w trakcie doswiadczania
konkretnej wizji badz snu. Przy czym symbol, jak formutuje to Jerzy Prokopiuk,

jest zarazem idea (trescig archetypowa) i uczuciem (materialna energia) [...]. Dzigki fanta-
zji 1 symbolowi dochodzi w systemie nie§wiadomym do syntezy irracjonalnego myslenia
i irracjonalnego uczucia [...]. Symbol ztaczenia obu funkcji irracjonalnych jest wyrazem
coniunctio ducha i natury obu aspektéw bytu3®.

Dlatego tez symboliczna sztuka Wrubla jawi si¢ jako kreacja psyche oparta
na egzystencjalnej swiadomosci tego, czym jest cztowiek wobec kosmosu i wo-
bec siebie samego.

Symbol-personality-dream.
An attempt at psychoanalytic interpretation
of Mikhail Vrubel’s Paintings

Summary

The author of this article attempts to analyse Mikhail Vrubel’s paintings in relation to the
state of the painter’s psyche, referring to Carl Jung’s and Sigmund Freud’s theory of analytical

38 J. Prokopiuk, Postowie, [w:] C.G. Jung, Psychologia a religia (Wybdr pism), przet. J. Pro-
kopiuk, Warszawa 1970, s. 398.
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psychology. The interrelation of talent and predisposition to psychical disorders was not only
widely discussed in psychiatric literature, but also studied by art psychology. The interest in this
subject has been growing significantly lately. Mikhail Vrubel’s life and his paintings are the per-
fect example of the coexistence of most exceptional artistic talent and serious psychopathology in
one human soul.

In 1890 Vrubel paints Sitting Demon — the first picture of his remarkable series, where the
idea of omnipotence, grandeur and spiritual duality is expressed with utmost power. Demon is
the artist himself. He devoted 12 years of his life to the series of Demons. Comparing this time
to the 22 years of Vrubel’s period of active painting, we can see that this series contained his fixed
idea, his obsession. The evolution of the painter’s affective conditions can be observed in the three
Demons. Vrubel’s personality was frequently identified with his Demon, while the painter himself
saw in Demon only subjective foreshortening of artistic invention and did not catch prophetic and
general human potential of its significance. Vrubel tried to explain to his friends his interpretation
of Demon as the creature not as much evil as suffering but at the same time powerful. The painter
created psychologically complicated substance, intangible and exciting because of its vaguenes.
For him Demon is the kernel of the soul of the world. Vrubel’s paintings of mother pearl shells
(Pearl Oyster, 1904 and Shadows of the Lagoons, 1905) show how easily the artist moved from
reality to the world of symbols created by himself. In these pictures the artist’s eye urges to wonder
at infinity of the universe that opens up in the spiral of the shell. Populated and inhabited, it ap-
pears to be the life-giving substance of the new universe, the symbol of archetypal game played
by the anima and the animus.

Keywords: Mikhail Vrubel, painting, Demon, psychology, dream.
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