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Zmory codziennosci Aleksandra Btoka.
Traumatyczne spotkania poetyckiej

nadwrazliwosci z rzeczywistoscia spoteczna
w Dziennikach z lat 1911-1913

»lak jak obraz uzyskuje petnie dzigki §wiattom i cieniom, kontrastom i wa-
lorom, tak petnia zycia cztowieka i jego poznanie sa mozliwe dzigki najbardziej
krancowym doznaniom, nawet za ceng cierpienia (pathos) jako patologicznego
przekroczenia okreslonej granicy zwanej zdrowiem psychicznym”! — pisze An-
toni Kepinski. Wzmiankowane przez polskiego psychiatre przekroczenie normy
mozna zaobserwowa¢ w Btokowskich Dziennikach z lat 1911-1913, na ktérych
kartach jawia si¢ zmory niebg¢dace jednak senng mara, lecz forma i, jednoczesnie,
skutkiem kontaktoéw poety z codziennos$cia §wiata otaczajacego go na jawie. Jesli
ciemna strona zycia nie ogranicza si¢ bynajmniej do nocy, lecz pleni si¢ w §wie-
tle dnia, oznacza to niewatpliwie patologi¢. Dostrzezona anormalno$¢ kaze szu-
ka¢ racjonalnej odpowiedzi na pytanie o zrodla straszydet, ktore nie sa snem,
a czynig Swiat Bloka ,,strasznym”. W tym celu zamierzam w ramach niniejszego
tekstu przyjrze¢ si¢ wybranym zapisom przezy¢ symbolisty, positkujac si¢ kon-
trapunktem psychiatrycznym — stanowiacg ptdd swego czasu koncepcja Cesa-
rego Lombroso oraz blizsza naszej wspolczesnosci i wlasciwym jej kryteriom
naukowos$ci wizja Kepinskiego. Wypada zaznaczy¢, ze — nie bedac psychiatra
ani psychologiem — nie podejmuje¢ si¢ stawiania diagnozy, przyporzadkowania
rosyjskiemu poecie konkretnego schorzenia, medycznej charakterystyki zabu-
rzen?. Pragne jedynie wskaza¢ i omowi¢ znaczace zbiezno$ci miedzy reakcjami

I A. Kepinski, Schizofrenia, Warszawa 1974, s. 66.

2 Kwestia dziedzicznoéci przemawia raczej na niekorzy$é stanu poety, ktérego dziadek
ostatnie dwa lata zycia spedzit w szpitalu psychiatrycznym, ojciec-demon zas, opgtany muzyka,
nieprzecigtnie uzdolniony i niespelniony ekscentryk, w zyciu rodzinnym przesladowat swych naj-
blizszych, doprowadzajac histerycznie usposobiona matkg poety do dozywotniej neurozy. Zda-
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patologicznymi a Blokowskim odbiorem §wiata spolecznego, ukaza¢ ten ostatni
w $wietle wypowiedzi specjalistow, by zilustrowaé, w jaki sposob przerost wraz-
liwosci wiedzie do ,,wykoslawienia” rzeczywistosci w jej odbiorze i przerazenia
podmiotu jej obrazem powstajacym w jego wlasnym, subiektywnym postrzega-
niu na podobienstwo snu.

Warto podkresli¢, ze sama epoka modernizmu odznacza si¢ niezwykle sil-
na sktonnoscia do przekraczania norm. Lekcewazac ,,przecigtnos¢” zdrowia,
ubdstwia ona anomalie psychiki, znajdujac upodobanie w chorobliwosci, czego
dowodem bywa migdzy innymi popularno$¢ synestezji, fascynacja spleenem,
obtedem oraz $rodkami odurzajacymi, jak absynt czy narkotyki. Zjawiska i za-
chowania wykraczajace poza przyjete schematy zyskuja walor pozytywny, gdyz
sa postrzegane jako swego rodzaju rozszerzenie ludzkich mozliwosci, krok na-
przod w ewolucji. Wiaze si¢ to z podjeta entuzjastycznie przez wigkszos¢ ow-
czesnych tworcow Nietzscheanska wizja nieuchronnej i nieustannej przemiany:
,»Cztowiek jest ling rozpigta migdzy zwierzeciem i nadcztowiekiem, ling ponad
przepascia!™3. Fakt, iz droga od zwierzecego prymitywizmu ku lepszemu, dosko-
nalszemu cztowieczenstwu wiedzie nad otchlania, stanowi powazna trudnosc,
ktorej sprosta¢ moga tylko nieliczni, zdolni i gotowi podja¢ wyzwanie, jakie nie-
sie samotnos¢ na wyzynach. Poucza o tym miedzy innymi przyklad Zaratustry,
zaprzyjaznionego z ortem, lecz niezrozumiatego dla ludzi. Twoérca jawi sig jako
prorok nowego, zwiastun, straz przednia lepszej ludzkos$ci — stad nazwy i okre-
$lenia owczesnych formacji artystycznych: ,,modernizm”, ,,forpoczty ewolucji
psychicznej™, wkrotce — ,,awangarda”.

Przekraczaniu granic w procesie antropologicznej przemiany towarzyszy za-
patrzenie w otchlan — fascynacja ciemna strong cztlowieczenstwa w poszukiwa-
niu jego petni ,,poza dobrem i ztem”. To ostatnie dazenie implikuje wyjscie poza
wszelkie podziaty, takze moralne, albowiem ewolucyjno$¢ zaktada zmiennosc,
relatywno$¢ norm jako posiadajacych zawsze charakter tymczasowy, spotecznie
konwencjonalny. Totez naruszanie ich stuzy stymulacji post¢pu, usuwaniu zasta-
tych przeszkod hamujacych rozwoj. W kontekscie tego rodzaju postawy natural-
ne i oczywiste wydaje si¢ ,,wspdtwystepowanie genialnosci z ré6znego rodzaju
ulomno$ciami neuropsychicznymi™. Zbiezno$¢ te analizuje Lombroso, autor
popularnej w interesujacej nas epoce pracy Geniusz i obtgkanie. Dostrzegajac, ze

niem Lombrosa, obtakanie przenosi si¢ dziedzicznie z wigksza sita niz genialno$é¢, a ,,krotkotrwa-
ly obted dziada przechodzi w zupelne pomieszanie zmystow u wnuka” (C. Lombroso, Geniusz
i oblgkanie, przet. J.L. Poptawski, Warszawa 1987, s. 100), co nie wrdzylo dobrze Btokowi.

3 F. Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, przet. W. Berent, Kety 2004, s. 10.

4 Juz same tytuly wypowiedzi programowych twércoéw mtodopolskich méwia o ich inspi-
racji wizja Nietzscheanska: W. Natkowski, Forpoczty ewolucji psychicznej i troglodyci, [w:] Pro-
gramy i dyskusje literackie okresu Mtodej Polski, opr. M. Podraza-Kwiatkowska, Wroctaw 1973,
s. 16-27; M. Komornicka, Przejsciowi, [w:] Programy i dyskusje..., s. 27-35.

3> C. Lombroso, op. cit., s. 21.
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,wielu znanych myslicieli podlegalo dziwnym drganiom nerwowym™®, psychia-

tra wloski stara si¢ ukaza¢ zwiazek zaburzen psychicznych z wybitna tworczo-
$cia. Choroba jawi sig¢ jako uwolnienie wyobrazni z ryzéw normalnosci, kiedy to
,»pozbawiona hamulcéw ich [chorych — M.B.] wyobraznia tworzy takie obrazy,
jakich przelaktby si¢ umyst zbyt wyrachowany z obawy posadzenia o absurd lub
brak logiki”’. Zdrowie okazuje si¢ wyrachowaniem, wrecz — forma konformi-
zmu, postuszenstwo za$ obowiazujacym zakazom staje si¢ domena filisterskiej
przecigtnosci, gdyz ,,[...] wyobraznia rozwija si¢ tym bujniej, im mniej panuje
nad nia rozsadek, ktory, ttumiac ztudzenia i halucynacje, zamyka u cztowieka
normalnego zrodto tworczoscei literackiej i artystycznej”®. Podczas gdy rozwa-
ga zagraza autentycznej tworczosci polegajacej na tworzeniu lub odkrywaniu
nowych $wiatdw w sztuce, choroba wydaje si¢ wlasciwym zrodlem osiagnigé
artystycznych. Przekonanie to daje podstawy do modernistycznej gloryfikacji
chorobliwo$ci. Lombroso zauwaza, iz natchnienie jest dla organizmu stanem
niezwyklego pobudzenia i odznacza si¢ wieloma objawami fizjologicznymi wtas-
ciwymi schorzeniom, dlatego tez ,,nie ma zadnej watpliwosci, ze migdzy oblaka-
nym w czasie ataku choroby a cztowiekiem genialnym, obmyslajacym i wcielaja-
cym w zycie swe idee, istnieje zupetne podobienstwo”’. W pogladzie tym mani-
festuje si¢ paradoks modernistycznej schytkowosci, w ktorej ramach degradacja
psychofizyczna taczy si¢ z niezwyktym rozwojem intelektu i skali odczuwania,
,wysubtelnieniem, bogactwem wyobrazni i przezy¢, ktore niesie dojrzato$é!’.
Ponadnormalna wrazliwos$¢ oznacza zardwno chorobg, jak i nowy horyzont twor-
czosci artystycznej 1 — czlowieczenstwa w ogole, krok w strong nadczlowieka.
W ten sposob w losie tworcy weiela si¢ ambiwalencja uwznioslenia i cierpienia,
albowiem tatwo ,,spas¢ z liny”, spacerujac nad otchlania ludzkiej jazni.

Dzieje sig tak, gdyz ,,w miarg rozwoju skali umystowej wzrasta wrazliwo$§¢
i dosigga najwyzszego stopnia u osobistosci genialnych, dla ktérych jest zaréwno
zrodtem ich nieszczgsc, jak i stawy. Natury te czuja zywiej i zwracaja uwagg na
wigcej rzeczy anizeli ludzie zwyczajni; dtuzej pamigtaja i kombinuja te wrazenia
w rozmaity sposob. Drobnostki, szczegoty wypadkow, ktore cztowiek zwyczajny
widzi, ale nie zatrzymuje ich w pamigci, gigboko wrazaja si¢ w mysli ludzi ge-
nialnych, zblizaja w rozmaity sposob i to wlasnie, co nazywamy tworami (krea-
cjami), jest kombinacjami wrazen [...]”".

6 Ibidem, s. 43.

7 Ibidem, s. 196.

8 Ibidem, s. 217.

9 Ibidem, s. 50. Poniekad niezaleznie od przytoczonych stwierdzef psychiatry w omawianej
epoce nastgpuje renesans Platonskiej wizji ,,poety szatu boskiego”, tworzacego w stanie owlad-
nigcia, utozsamianego ze zblizeniem do prawdy, absolutu (ktorym wowczas bywa jednak raczej
pigkno niz Bég).

10 J. Smaga, Dekadentyzm w Rosji, Wroctaw 1981, s. 14.
11 C. Lombroso, op.cit., s. 54.
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Jasna strona koniecznej w sztuce wrazliwos$ci na rozmaite aspekty otacza-
jacego $wiata jest kreacja pigkna, ciemna — chorobliwos$¢, podatnos$¢ na nie-
szczescie, wynikajaca z nazbyt zaangazowanego, przesadnie emocjonalnego
podejscia do rzeczywistosci. Zycie artysty jawi si¢ jako zbieranie wrazefh wokot
siebie, sktadanie ich, skupianie $wiata w ognisku osobowosci'?, ktore tym samym
nadaje powstajacej w ten sposob wizji rzeczywistosci konkretny koloryt osobisty,
emocjonalny. Nie inaczej dzieje si¢ w przypadku Bloka, ktéry wyznaje:

S IIPUBLIK COMIOCTABJIATH (baKTLI U3 Bcex obacTeit KU3HU, JOCTYIHBIX MOEMY 3PCHHUIO

B JIAHHOE BPEMS, U YBEPEH, YTO BCE OHM BMECTE BCETJ[A CO3MAIOT CAMHBINA My3bIKATbHBII
Hanop'3.

Poetycka percepcja Swiata, swoista aktywno$¢ rozumienia go, komponowania
w obraz polega na harmonizowaniu zjawisk przez dostrajanie ich do stanu i kolo-
rytu emocjonalnego wlasnego wnetrza. Skupianie rozmaitych, chaotycznych prze-
jawow rzeczywistosci w jednolity nurt dokonuje si¢ przez dopasowanie, wplatanie
ich w zycie psychiczne jednostki ttumaczacej sobie kazdorazowo we wlasciwy so-
bie sposob to wszystko, co wychwyci wspoltksztattujaca obraz swiata wrazliwosc.

I wlasnie ,,ta przesadna wrazliwo$¢ ludzi bardzo zdolnych lub genialnych jest
przyczyna glowna ich nieszczes$é, zardbwno prawdziwych, jak i wymarzonych”!4,
poniewaz zbyt silnie wplywa ona na ksztatt postrzeganego $wiata, nierzadko po-
waznie go deformujac. Zbyt intensywne zabarwienie zywionych intencji i idei
emocjami sprawia, ze kierujacy si¢ nimi w swym dziataniu tworcy kreuja wtasne
przykrosci, dostrzegajac je tam, gdzie ich w rzeczywisto$ci obiektywnie nie ma,
a gdzie jedynie obawiaja si¢ je dojrzed.

Liczne niepowodzenia wynikaja bowiem z (powodowanej nadmiernym
owtadnigciem przez wlasne wizje) niezdolnosci przystosowania si¢ do realiow
zycia, gdyz ,wickszej wrazliwosci odpowiada wigksza oryginalnos¢ mysli.
Umyst bgdacy w stanie natgzonego rozmyslania odrzuca najprostsze i najtatwiej-
sze poruszenia, uwazajac je za niecodpowiednie dla swej poteznej energii”!>. Tria-
da wrazliwo$¢ — oryginalno$¢ — nieprzystosowanie znajduje swoj praktyczny
wyraz w modernistycznej izolacji, przeciwstawieniu masie, odrzuceniu warto-
$ciowan i wymagan ttumu filistrow. Symbolem takiej postawy jest wizerunek
poety-Albatrosa, ktory na ziemi ,,ciagle si¢ o swe skrzydla olbrzymie potyka™'®.
Wrazliwo$¢ bowiem na pigkno i dobro, zapatrzenie, zaangazowanie w ,,$wiaty
inne”, zbyt silna sktonnos¢ do projekcji wyobrazen pochodzacych z tychze §wia-
tow na 6w rzeczywisty sprawiaja, ze jednostka tworcza niemal kazdorazowo na-

12 J1. lonrononos, ITpobnema nuunocmu u ,,600060pom ucmopuu” (Anexcandp Brox u Tiom-
ues), [w:] idem, Ha pybesice sexos, Jleaunrpan 1985, s. 133.

13 A. Brok, Bosmesoue, [w:] idem, Cobpanue couunenuil, t. 3, Mocksa-Jlenunrpaa 1960,
s. 297.

14°C. Lombroso, op. cit.,s. 57.

15 Ibidem, s. 63.

16 Ch. Baudelaire, Albatros, przet. W. Szymborska, [w:] idem, Kwiaty zta, Warszawa 1970,
s. 33.
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potyka niemoznos$¢ pogodzenia zywionych wizji z rzeczywistoscia. Wszak takze
u Btoka, juz na weczesnym etapie jego zycia i tworczosci, odnalez¢ mozna choro-
bliwy i ,,charakterystyczny dlan motyw rozdwojenia, wewngtrznego rozdarcia,
bedacy wypadkowa niemoznosci pogodzenia przyziemnej realnosci z niebian-
skim ideatem”!”. Takze nieco pdzniejsza symbolistyczna maskarada ,,wskazuje
na przezycie $wiata jako przestrzeni niosacej zagrozenie”'® z tego powodu, ze nie
odpowiada on w zaden sposdb wyobrazeniom i oczekiwaniom wyalienowanego
z niego podmiotu. Trudno$¢ adaptacji tego rodzaju osobowosci do codziennych,
powszechnie obowiazujacych realiow wiaze si¢ z brakiem ostony, ktéra pozwa-
lataby im ,,znosi¢ pociski zawistnego losu”, stad naturalna wydaje si¢ konstatacja
okrucienstwa, ,,straszno$ci” otaczajacego $wiata — tak obcego, odlegltego od
pragnien, wymagan.
Czlowiek czuje si¢ pokrzywdzony niesprawiedliwo$cia ludzi lub losu i przeciw niej
si¢ buntuje [...]. Sam fakt, Ze rzeczywisto$¢ jest inna, ze nie mozna przej$¢ przez zycie, nie
krzywdzac i nie bedac krzywdzonym, budzi agresj¢ w stosunku do $wiata [...]. Projekcja

uczu¢ negatywnych przeksztalca obraz otoczenia spotecznego w sedzidw, przesladowcow
groznych i perfidnych, z ktérymi jednak trzeba walczyé az do zwycigstwa'®.

Rozczarowanie, spowodowane niezborno$cia rzeczywistosci z jej subiek-
tywnym, podmiotowym postulatem, przeradza si¢ w niechg¢ i obawe przed oto-
czeniem spolecznym utozsamionym z wrogimi, obcymi jednostce sitami. Dlate-
go osobowosci tworcze, komponujac swa wizje Swiata, niejako kreuja, uprzedzaja
wlasne nieszczes$cia, poniewaz ,,[...] nadzwyczaj chetnie ttumacza na zte kazdy
postepek osob obcych, uwazaja sig za przes§ladowanych i zawsze i we wszystkim
znajduja powody do glegbokiego, nieskonczonego smutku i melancholii. Skton-
no$¢ t¢ mozna ttumaczy¢ silniejszym u ludzi genialnych rozwojem wladz umy-
stowych, co pomaga im w odkrywaniu nowych prawd, ale zarazem w wynajdy-
waniu fatszywych argumentéw na poparcie dreczacych ich przywidzen” 0.

Wywotana rozczarowaniem do $wiata konstatacja jego ,,straszno$ci” jest
wigc systematycznie potwierdzana poprzez zywienie iluzji powodowanych
podmiotowa intencja, w czym wydatnie pomaga rozwinigta u artysty zdolnos¢
kreacji sugestywnych obrazow rzeczywisto$ci. Skoro $wiadomos$¢ osoby staje
si¢ punktem Archimedesowym jej $wiata, nic dziwnego, ze zabarwia go soba,
wypetnia czy raczej — pochlania.

Istota schytkowosci tkwi bowiem ,,w wyjatkowej poetyckiej wrazliwos$ci, ktora
umozliwita synteze prywatnej biografii z »biografia« okresu historycznego, prze-
zywanie losu jednostkowego w kategoriach maksymalnych uogoélnien”'. W ten
sposob generalizowane sa, takze przez Bloka, jego wlasne doznania. Utozsamione

17 1. Malej, Syndrom budy jarmarcznej, czyli symbolizm rosyjski w kregu arlekinady (A. Blok
i A. Biely), Wroctaw 2002, s. 27.

18 Ihidem, s. 107.

19 A. Kepinski, op. cit., s. 87.

20 C. Lombroso, op. cit., s. 59.

2l J. Smaga, op. cit., s. 97.
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ze $wiatem ,,ja” wypelnia $wiat, zaludniajac go swymi, zrodzonymi w psychice,
upiorami. Uogodlniajace pojmowanie rzeczywistosci przez jednostke zdaza wszak
tropem jej wlasnej subiektywnej nadwrazliwosci, osobistych problemow, rzutowa-
nych na otoczenie. Przesycony kolorytem przezy¢ obraz wypadkow zostaje niejako
na sit¢ ujednolicony, dopasowany do wyobrazen ,,ja”, i wowczas artystyczny tad
wkracza w rzeczywisto$¢ w istocie swej niespdjna i niejednoznaczna.

W ten sposob, wskutek skupiania przezywanych wydarzen wokoét siebie, po-
wstaje migdzy innymi ,,jedyny, specyficzny Blokowski liryczny obraz $wiata,
utworzony ze zjawisk pochodzacych z roznych, odlegtych od siebie sfer i, bez
wzgledu na wszystkie roznice, wewnetrznie taczacych si¢ ze soba’??. Akcento-
wana ,,jedynos¢”, niepowtarzalnos¢ lirycznej wizji poety wiaze si¢ takze z jej
niedopasowaniem do istniejacej rzeczywistosci, z nie§wiadomoscia uwarunko-
wan zewnetrznych rozmaitych realidw, pojmowanych przez symboliste z jego
unikalnej perspektywy i wcigganych przezen w jego wtasna konstrukcje pojgcio-
wo-wyobrazeniowa. Totez odnoszac si¢ do rzeczywistosci z punktu widzenia tak
specyficznego, subiektywnie wykreowanego jej obrazu, kieruje si¢ on obcymi jej
samej intencjami, co rodzi oczywisty, nieunikniony rozdzwigk.

Przyjrzyjmy sig teraz opisanemu zjawisku w kontekscie wybranych przyktadow
z Dziennikow poety — upiorom dreczacym go w codziennos$ci po ciemne;j, cho¢ nie
tylko nocnej, stronie zycia. Warto zaznaczy¢, ze wszystkie cytowane nizej zapisy
zawieraja si¢ w przedziale potrocza pomiedzy listopadem roku 1911 a czerwcem
1912 i wiaza si¢ z narastaniem prze$wiadczenia o upadku wspotczesnego §wiata,
co znajduje wyraz w rozwijanym rownoczesnie z rejestracjg spotecznej ,,traumy”
pogladzie o burzuazyjnym zepsuciu wspotczesnoéci — ,,z6tknieciu krwi?3,

Brixoxy u3 TpamBas (muth Ha Llapckocenbckom Bok3aie). Y IBEpU CUISAT — JKSHIIH-
Ha, Opssyyuias JIMIo B CKyHCOBBIﬁ BOPOTHHK, [IBa ITOKUJIbIX YEJIOBEKA HEM3BECTHOI'O COCJIO-
Bust. CTOS y IBEPH, CIBIIIY XOXOT, HAUWHAIO PAa3IHMYaTh: ,,MIIb... KAKOHU... BEPHO... apTHUCT...”
3eneHes OT 3JI0CTH, OGOpa‘{I/IBaIOCB 1 BCTPEYAIO ABA HAIJIBIX, IMIPUCTAJIBHBIX U BECEIO XO-
xouymux B3risaa. [IpobopMoTaB ,,IbSHEL BBI, YTO JIN~, BBIXOXKY, CIBIIIY 32 COOOW TOT Ke
6e33a00THBII XOXOT. [...]

Omu YiKacChbl BBIOTCA KPYI'OM MEHS BCHO HEACIIO — OTOBCIOAY HOABJIACTCS CTpalllHast
poKa, TOYHO XO4YET CKa3aTh: ,,Aaa.“ TBHI BOT KaKOK?.. 3a4eM ThI HaIlpsAKEH, AyMacllb, Acia-
€Ilb, CTPOHIIE, 3aueM?”

TaxoBa 6cs Tonna Ha HeBckoM. TakoBa (coBceM mpo cebs) OgHA HCKOPKa BO B3IUISLIE
SAcunckoro. Taxos I'tontep. TakoBa Mopaa Anatonus Kamenckoro. — Crapuku B TpaMmBae

ObLH moxoku u Ha CyBopHHA, U Ha MeHbIlnKoBa, 1 Ha Po3anoBa. TakoBo Bce ,,HoBoe Bpe-
Ms”. TakoBbI ,, XUTPOBLBI", ,,anpakcunisl’, Cennas muomans (14 listopada 1911, s. 87-88).

22 JI. Jonromosnos, op. cit., s. 137.

23 Zagadnieniu temu poéwiecitam artykut: ,, Zéfta krew” i pienigdze. Zmierzch cywilizacji
Zachodu w ,,Dziennikach” Aleksandra Bloka, [w:] Wielkie tematy kultury w literaturach stowian-
skich. 8.Pienigdz, red. A. Matusiak et al., Wroctaw 2009, s. 107-116.

24 Wszystkie cytaty z Dziennikéw A. Bloka przytaczam wedtug wydania: A. Brok, Co6pa-
Hue couurenuil, t. 7. Asmoouoepagusa 1915. /[neenuxu 1901-1921, Mocka-Jleaunrpan 1963, po-
dajac w nawiasie dat¢ wpisu oraz numer strony.

Slavica Wratislaviensia 155, 2012
© for this edition by CNS



Zmory codzienno$ci Aleksandra Bloka o 185

Powyzszy zapis znakomicie ilustruje proces uogélniania wlasnego stanu, roz-
winigcia czy rzutowania go na caty §wiat, wciggania coraz szerszych obszarow
rzeczywistosci w mroczny kontekst wiasnych przezyc¢ i przemyslen. Na poczatku
mamy tylko troje ludzi przypatrujacych sig poecie, jego zdaniem, z szyderstwem.
W koncu fragmentu okazuje si¢ juz, ze ,,TakoBa cs Tonna Ha Hesckom™. Co
wigcej, pojawiaja si¢ nazwiska konkretnych osob, z ktérymi poeta utrzymuje
kontakty, a takze nazwy gazet i Srodowisk skupiajacych dziataczy czarnej sotni
(petersburscy handlarze). Wszyscy oni, nawet bezimienni przechodnie z wielko-
miejskiego ttumu, w opinii symbolisty szydza z niego, podajac w watpliwos¢
sensownos¢ jakichkolwiek tworczych posunigé, refleksji, problemoéow. Nie czynia
jednak tego explicite, lecz poprzez spojrzenia, (,,ACKOpKa BO B3rJsiae”), Wyraz
twarzy czy po prostu — dziatalno$¢, uznawana przez Bloka za szkodliwa, ktdca-
ca si¢ z jego ideatami (,,HoBoe Bpems”, czarna sotnia). Takze jedyna przytoczona
przez poete szydercza wypowiedz pod jego adresem jest wytacznie majakiem
stow, dostyszanych przezen przelotnie, z pewnej odleglosci, w stanie nietrzez-
wym i, w dodatku, nie do konca.

Odczuwane i wyrazone przez symboliste zagrozenie ma zatem wszelkie zna-
miona urojenia: ,,Iek przed otoczeniem nie jest uzasadniony obiektywna sytua-
cja, a wynika z wewngetrznej postawy danej osoby”?°. Najprawdopodobniej za-
dziatato tu nerwicowe btedne koto, poniewaz ,,nastawienie urojeniowe powstaje
w momencie wlaczenia mechanizmu projekcji. Wiasne negatywne uczucia skie-
rowane do drugiego cztowieka staja sig tak integralng czg$cia jego obrazu, ze kto$
zupelnie niewinnie moze staé sie groznym przesladowca 6. Perspektywa wias-
nego wngetrza, przezywanych w nim intensywnych emocji, catkowicie pochta-
niajacych, absorbujacych podmiot (o czym §wiadczy wzburzony ton wypowiedzi
poety — wulgaryzmy, urywane zdania, powtorzenia, podkreslenia), znieksztalca
postrzegany $wiat do tego stopnia, ze zmienia go w straszydto, projektujac nan
wlasne upiory. Psychika ingeruje w zmystowy obraz rzeczywistosci, tworzac jej
iluzoryczny obraz. ,,Przez urojenie rozumie si¢ zmieniong patologicznie struk-
turg pojeciowa. Czesto jednak patologiczna zmiana rzeczywistosci obejmuje tez
sfer¢ zmystowa. Urojenia wowczas tacza si¢ z iluzjami (gdy wytworzony obraz
zmyslowy ma jaki§ zwiazek z rzeczywistoscia, np. hatas uliczny jest przeksztal-
cony w glosy ludzkie)’?’. Bardzo mozliwe, ze taka wlaénie byta geneza dostysza-
nych przez Btoka, a jego zdaniem, szyderczych stow.

Wypada jednak spytac, jakiego rodzaju emocja prowadzi¢ moze do tak gle-
bokiej deformacji rzeczywisto$ci, pobudzi¢ poetycka nadwrazliwo$¢ do tak nie-
wspolmiernej reakceji. Zdaniem polskiego psychiatry to migdzy innymi ,,poczucie
winy przemienia otoczenie spoteczne w surowego sedziego. Obserwuje si¢ przy
tym zjawisko generalizacji [...], kazdy z otoczenia danej jednostki ma szanse stac

25 A. Kepinski, op. cit., s. 85.
26 Jhidem, s. 86.
27 Ibidem, s. 84.
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si¢ jej sedzia. Kazdy jej krok, gest, stowo sa bacznie obserwowane i osadzane.
Osadzane sa tez mysli i uczucia. Cztowiek taki czuje spojrzenia innych na sobie,
jest, jak pod pregierzem, stale skrgpowany. Boi si¢ swego otoczenia, chcialby
zniknaé, zapasé si¢ pod ziemig 8.

Opisany mechanizm patologiczny odpowiada reakcji Bloka na traumatycz-
na dla niego sytuacje¢ przy Dworcu Carskosielskim. Dokonujac generalizacji,
w kazdym cztowieku z blizszego i dalszego otoczenia, znanym (z nazwiska badz
spotkan towarzyskich) i nieznanym (z thumu), poeta dopatruje si¢ takiego same-
go — kontrolujacego i szyderczego — nastawienia wobec swej osoby. Wklada-
jac w usta domniemanych przesladowcow zarzuty (,,3auem TbI HampsiKeH, Ay-
Maenip”’), sugeruje, ze osadzaja oni jego mysli i uczucia, procesy, zachodzace
w jego psychice, zatem dla ludzi z zewnatrz, a tym bardziej — obcych z ttumu
— calkowicie niedostepne; co wigcej — zupelnie im obojetne. Jednak waznosé
wlasnego ja, ktorego egocentryczna struktura w zespotach urojeniowych zostaje
jeszcze silniej podkreslona, sprawia, ze Swiat skupiajacy si¢ wokot jego osobowo-
$ci zdaje si¢ ja przytlaczaé, ttamsic, atakowac. ,,Chory czuje si¢ centralng postacia
w otaczajacym go $wiecie spotecznym. Oczy wszystkich sa na niego zwrdcone,
wszyscy 0 nim mowia, wszystko si¢ do niego odnosi [...], nie ma faktu, ktéry by
go w jaki$ sposob nie dotyczyl”?°. Ogniskujac w sobie $wiat, jednostka nie jest
w stanie go znie$¢, wytrzymac ptynacej z niego presji. Dzieje si¢ tak, poniewaz
»Znika normalna perspektywa, ktora pozwala oddzieli¢ »to, co mnie dotyczy«
od »tego, co mnie nie dotyczy«. Chorego wszystko dotyczy, wszystko si¢ do nie-
go odnosi. [...] Presja §wiata otaczajacego jest tak silna, ze traci si¢ zdolnos¢
swobodnego w nim poruszania. Zaostrzona spostrzegawczo$¢ i pamig¢ wynika
z poczucia niezwyklego znaczenia tego, co wokot si¢ dzieje; kazdy szczegot jest
dla chorego wazny, bo osobiscie go dotyczy3.

Stad pokrewne manii przesladowczej wrazenie ciaglego bycia obserwowa-
nym w $wiecie oblegajacym go na kazdym kroku, wykluczajacym mozliwos¢
cho¢by chwilowego dystansu:

51 GoneH, B CYIIHOCTH, ITOJTHASI HEY PABHOBEIICHHOCTD (hM3MUECKast, HEPBBI COBEPILCH-
HO pacmataHsl. [...] [Tocne o0ena mueTyck B 300J0THUECKUN cajl, TOCMOTPEB Pa3HBIX MHU-
JICHBKUX 3BEpEid, HAUMHAIO CIIYLIATh COBEPLICHHO ycTapesiiero Opges 6 ady |...]. He TyT-
TO OBLIIO — MOJICAXKMBACTCS MbSHEHbKHI apMeiiCKHii MOJKOBHUK, BEPOSITHO TOOPBIH, Oex-
HbIW, HUIIUH U OMHOKUM. U celiuac xe B IbSIHEHBKOW peuH ero — HeJ0Bepue, pe3peHue
K IITPIOKY (,,/1a BEI MY)KYHHA WM [IEPEoJieTas >KeHIIMHA”, ,,XOPOIIO OBITH OOraThIM YelloBe-
KOM”, ,,eCJIH OBl y MEHsI ICHBI'H OBLIH, 51 ObI BCeX 3THX 0a0...”, ,,IPECHIIEHHBIN BBl YEIOBEK”
UT. A, UT. I.) —T. € NOCIAH ewe npeciedosamen. [...] [IToTKOBHHK, TO-CTapHHHOMY, IIPaB,
HO TIOJIKOBHUKOB MHUJIJTHOHBI HA CBETE, a 51 oYMy OAHMH; UTO K€ MHE JIeNIaTh, Kak He OeKaTh
MOTUXOHBKY B MOM THXUI1 yroj, €CIIM OH €CTh y MEHS; a ellle €CTh MoKa. 70.16K0 30ech ¥ om-
croda st Mory 4TO-HHOYAB coenams. He Tak mu? (19 czerwcea 1912, s. 152).

28 Jbidem, s. 86.
29 Ibidem, s. 91-92.
30 fbidem, s. 29-30.
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Ostatnie zdania przytoczonego zapisu wyrazaja pragnienie usprawiedliwie-
nia si¢. ,,Poczucie winy moze dziata¢ w sposob bardziej zakamuflowany; chory
nie zdaje sobie sprawy z winy, stoi tylko wobec faktu (faktu subiektywnego, a nie
obiektywnego) kary lub zemsty otoczenia czy tez losu™!. To ten ostatni zestat
poecie, jego zdaniem, jeszcze jednego przesladowce — podstarzatego putkowni-
ka-ngdzarza, ktory, tym razem bezposrednio i werbalnie, na§miewa si¢ z Bloka
jako zniewie$ciatego i rozpieszczonego przez zycie artysty, przeciwstawiajac mu,
zgodnie ze ,staro$wiecka racja” swa wieloletnia stuzb¢ mezczyzny-zotnierza.
Czy jednak uwagi ze strony emerytowanego oficera, ktore poeta, przeczulony na
wlasnym punkcie, odnosi bezposrednio do siebie, istotnie skierowane sa perso-
nalnie pod jego adresem, czy tez stanowia raczej wyraz rozgoryczenia i frustra-
cji starszego cztowieka pograzonego w nedzy? Ttumaczenie, jakim symbolista
konczy swa wypowiedz, kaze przypuszczaé, ze uznat on narzekania staruszka
za przejaw niecheci do jego osoby: ,,[...] zwierciadlo spoleczne staje si¢ zbyt bli-
skie — kazdy z otoczenia staje si¢ obserwatorem, swiat otaczajacy przybliza si¢
i zaggszcza, tak ze centralny punkt odniesienia, »ja«, jest przyttoczony napieraja-
cym $wiatem spolecznym, a samo »ja« pegcznieje. Takie skrocenie perspektywy
znieksztalca obraz $wiata, a przezywajacemu go odbiera swobode ruchow. Swiat
zmienia si¢ dla niego w teatr jednego aktora. Jest on stale pod obserwacja swej
widowni”3?2,

Stad rychta ucieczka poety z miejsca przesladowan do swojego ,,cichego
kata”, do bezpiecznego schronienia umozliwiajacego wyalienowanemu, ,,0bce-
mu wsérod ludzi” realizacjg¢ zyciowych zadan, kultywowanie tworczosci bedacej
jedyna sita, wylacznym org¢zem kogos, kto wsrod milionow ,,myslacych po staro-
swiecku putkownikoéw” jest ,,prawie sam”. Chorobliwo$¢ postawy Btoka polega
takze na polaryzacji spotecznych biegunow, bedacej patologia kontaktu z najbliz-
szym otoczeniem. Jest to zjawisko charakterystyczne dla schizofrenii, gdy ,,[...]
niedostatek interakcji z otoczeniem spotecznym powoduje, iz najblizsza sfera
kontaktu z nim nie rozwija si¢ nalezycie. Sfera »ja—ty« i »my—-wy« ulega jakby
atrofii, natomiast hipertrofii ulega sfera dalsza: »ja«—»on« lub »oni«, »oni« zbli-
zaja si¢ do chorego, zajmuja miejsce normalnie przyshugujace najblizszym: »ty«
i »wy«. Nie wytwarza sig tez »my«, chory czuje si¢ samotny™33. Swiadczy o tym
stwierdzenie poety, iz jest ,,prawie sam, gdy tymczasem z roznych stron »Oni« pa-
trza na chorego, obserwuja go, sa jego sedziami. Wciaz czuje na sobie »ich« oczy
wpatrzone w niego. [...] »Oni« naciskaja na chorego, ograniczaja swobode jego
ruchow, nie moze si¢ od nich oderwaé, czuje si¢ przez nich przesladowany [...]
»oni« — ludzie zasadniczo obcy — zajmuja pozycje, ktéra normalnie przystu-
guje tylko tym, ktérzy sa z dana osoba w bezposrednim kontakcie (Wty« i »wy«).
W takiej sytuacji zaggszczenia tatwo dochodzi do rzutowania wiasnych postaw

31 Ibidem, s. 87.
32 Ibidem, s. 92.
33 Ibidem, s. 129.
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uczuciowych na tych »dalekich bliskich«; draznia oni swoim zachowaniem sig,
swymi minami, wypowiedziami [...]. Rzutujemy bowiem na nich wlasne, wrogie
do nich nastawienie™**. Wynikajace z patologii ,,zwierciadla spotecznego” przy-
pisywanie ludziom zupetnie obcym (ttumowi, putkownikowi, przechodniom)
pozycji normalnie przystugujacej osobom bedacym z poeta w bliskim kontakcie
typu ,,ty” 1,,wy”, znajduje wyraz przede wszystkim w przeswiadczeniu symbo-
listy, ze formuluja oni 1 wyrazaja swym zachowaniem (np. minami, postawa)
oceny i opinie na jego temat. Przekonanie, ze maja do tego prawo oraz ze odnosza
si¢ do niego szyderczo lub krytycznie, wynika z chorobliwego znieksztalcenia
perspektywy oraz rzutowania na owych przypadkowych ludzi wlasnych ztych
emocji 1 ,,upiorow”, tkwiacych w psychice.

A oto kolejny przyktad sytuacji, w ktorej nadwrazliwos¢ poety kreuje zmory:

Vikac nociie 6oiee MM MEHee yIadHOil padoThl: mpuciayra. [...]. Yro-To HecnbIxaH-
HO y>kacHoe. JINIom — neBKa Kak JIeBKa, ¥ BAPYT — THYCaBbIi ronoc u3 6e33y0HOTro pra.
VYxacHee BCEro — CMEIICHNE YeTI0BEUECKOM TTOPOIBI C Heu3gecmubliy HU3IMIME (HOpMaMu
(B MykuKax 3T0 ObiBaeT BooOIIe, BOT noueMy B IllaxmMaToBO TOKE HE MOTY exaTh). MOXHO
CHECTH BCIKHIl CHPUIUC B YeTOBeueCcKoi hopme; HeIb3sl CHECTH TAKOro, YTO s ceiyac BHU-
JIeT1, TaK JKe KaK, HallpuMep, FreHepalia ¢ HCKII0YHUTENbHO XKHUPHBIM 3aThIIKOM [...]. To u apy-
roe — OJUHAKOBOE BEIPOXIEHHE, BHYIIAIONIEE CTPaxX — TEM, YTO YEJIOBEYECKOE CBSI3aHO
¢ Heuzsecmuvim (22 maja 1912, s. 144).

Psychiatrycznym wyttumaczeniem Blokowskiego napadu Igku i wstretu wo-
bec stuzacej moze by¢ zjawisko projekceji uczuciowe;j, kiedy to

[...] uczucie zywione w stosunku do jakiej$ osoby zostaje wyrzucone na zewnatrz i jak-

by przyklejone do niej. [...] Tego rodzaju projekcja jest dos¢ typowa dla stanéow urojenio-

wych 1 réznego rodzaju nastawien urojeniowych. [...] Ostrzej tez niz u ludzi zdrowych pod

wplywem uczucia przeksztalca si¢ obraz danej osoby. Nabiera ona realnych, nieraz wprost

fizycznych cech, zgodnych z nastawieniem uczuciowym chorego. Pod wptywem schizofre-

nicznego kolorytu rodza sig jakby catkiem nowe postacie — skrajnie potworne lub skrajnie
pickne™.

Posta¢ stuzacej, prostej dziewczyny, przybiera wyglad, odpowiadajacy we-
wngtrznemu nastawieniu poety. Napawajacy przerazeniem wizerunek kobiety
powstaje wskutek rzutowania na nig negatywnych emocji samego symbolisty
— zrodzone w jego $wiadomosci upiory znajduja w ten sposob ujscie w Swiat.
W ostrzejszych stanach psychotycznych, gdy dochodzi do rozbicia granicy od-
dzielajacej $wiat wlasny od otaczajacego, nastepuje owtadniecie przez chorobliwe
majaki: subiektywne przezycia ,,wskutek tego, ze zostaly wyrzucone na zewnatrz,
stawiaja, jak rzeczywisto$¢, opor woli chorego™®. Mamy wowczas do czynienia
z sytuacja zblizona do tego, co dzieje si¢ w marzeniu sennym — jednostka nie
ma juz wplywu na przebieg zdarzen wyprojektowanych z jej wtasnego wnetrza®’.

34 Ibidem, s. 129-130.
35 Ibidem, s. 184.
36 Jbidem, s. 176.
37 Ibidem, s. 183.
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Upiory, uwolnione, stanowia niezalezny $wiat, wkraczaja w rzeczywistos¢, tak
jak dzieje sig to za posrednictwem tworczosci artystycznej. Ta jednak od choroby
rozni si¢ posiadaniem wyraznych granic, w ktdrych si¢ zamyka i z ktorych zmory
nie moga si¢ wydostac.

Wykazane powyzej liczne podobienstwa reakcji autora Dziennikow do za-
chowan stricte patologicznych nie przesadzaja jeszcze o jego chorobie. Jednak
w konteks$cie omoéwionych zbiezno$ci mozna pokusi¢ si¢ o sad, iz ten niedopaso-
wany, cale zycie bezskutecznie dazacy do harmonii z rzeczywistoscia swej epoki
artysta idealnie przystaje do 6wczesnego wzoru tworcy. Te wyjatkowa zgodnosé
zawdzigcza on wiasnie nadwrazliwosci bedacej, nie tylko dla niego, zroédlem
wspaniatej poezji i codziennych klopotow. Nadpobudliwa, nazbyt tworcza wy-
obraznia przeczulonego na wlasnym punkcie symbolisty niejednokrotnie inge-
ruje w powstajacy na styku z powszednio$cig obraz §wiata, zmieniajac go nie do
poznania i — co wazniejsze — nie do zniesienia.

Nightmares in Alexander Blok’s everyday life.
The poet’s hypersensitivity and its traumatic encounters
with social reality in Diaries 1911-1913

Summary

The aim of the text is to trace and analyse similarities between Alexander Blok’s experience
of social reality, expressed in the poet’s Diaries from the years 1911-1913, and psychopathological
reactions, typical of mental disturbances or disorders. The context of the analysis is Cesare Lom-
broso’s theory, stating that creative ingenuity usually coincides with mental disorder, which may
be due to the impact of artists’ imagination upon their perception of the external world. Three frag-
ments of the symbolist’s notes are analysed with a reference to Antoni Kepinski’s work in order to
show how the hypersensitive self, preoccupied by its own internal world, unconsciously ascribes
its own states and emotions to the outside world. Delusional projection of the subject’s own fears
and presuppositions onto the social reality leads to distortion of its image, which therefore turns
to be an unbearable nightmare, like a dream originating from the inside of the human self, but
lasting in daily life as a part of conceptual structure of everyday reality. The three situations from
everyday reality, perceived and described by the poet as nightmare encounters, provide evidence
for considering Blok’s irrelevant, exaggerated reactions as pathological.

Keywords: psychical hypersensitivity, creativity, egocentrism, psychopathological reaction,
distortion of reality.

Slavica Wratislaviensia 155, 2012
© for this edition by CNS



