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O chlebie powszednim. Nazwy chleba
1 wyrobow piekarniczych w jezyku polskim
1 rosyjskim

Chleb (tak samo jak woda) nalezy do substancji, bez ktorych niemozliwe jest
istnienie cztowieka jako istoty biologicznej. To, ze chleb i woda maja pierwszorzed-
ne znaczenie w jego zyciu, potwierdzajg zarowno rosyjskie, jak i polskie przystowia:
Xneb scemy eonosa; Xneb u conv Ha cmone, a pyku ceoe;, Xnebom He xopmu (Czy-
li podstawowym produktem), daii nocmompems (coenamo itp.) umo-mubo; Chleb
i woda — nie ma gloda; Chleb z wodg zZycie utwierdzajg; Przy chlebie i wodzie nie
wspomni sie o glodzie; Chleb i woda ludzka wygoda; Kiedy jest chleb przy wodzie,
tam glod nie dobodzie; Chleb, sol i woda — kozacka wygoda (czgs¢ polskich przy-
stow przytaczam z pracy Wiodzimierza Wysoczanskiego z 2013 roku').

O ,,chleb powszedni” (xze6 nacywmsiii) prosi cztowiek Boga w codziennej
modlitwie Ojcze nasz; plebs w Rzymie zadat od wtadzy ,,chleba i igrzysk”; chleb
jako wynik pracy wystepuje w przystowiu Bez pracy nie ma kotaczy i nawet bi-
blijne Nie samym chlebem zyje cztowiek (He xnebom edunvim dicueem uenosex)
zaktada dotaczenie czego$ duchowego do pierwszorzgdnej potrzeby cztowieka.
Wyraz ,,chleb” jako nazwa podstawowego produktu spozycia moze wystgpowac
w funkcji uogdlnionej nominacji jedzenia, a czasem mienia i dobrobytu czto-
wieka: xzebnoe mecmo (por. tacinskie habet haec res panem — s3mo 0oxoonoe
mecmo); chlebodawca = pracodawca; chlebak jako worek do przenoszenia zyw-
nosci; lekki chleb (neexuti xned); odbierac komus chleb (omoupams xneb y koeo-

U'W. Wysoczanski, Zespalanie pojec¢ z wyrazem woda we frazeologii oraz w paremiologii pol-
skiej i stowackiej, [w:] ,,Booa” 6 cnasanckoi ¢ppazeonoeuu u napemuonoeuu. A viza szlav fraze-
ologiaban és paremiologiaban. Water in Slavonic Phraseology and Paremiology, red. Z. Andras,
0. Fedosov, J. Szabolcs, t. 1, Budapest 2013, s. 222.
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mo); za chlebem — w poszukiwaniu chleba, czyli zarobku, re 3ps ecmb ceoti x1€0;
JUWUMbCsL KyCcKa Xaeba; pabomams paou (uz-3a) kycka xieba, przystowie Ha
yyorcoti kapasatil (czyli wlasno$¢) pom ne pasesail, a ceotl npunacaii i inne.

Nazwa wyrobu piekarniczego moze pehi¢ funkcje czego$ atrakcyjnego (por.
HU 30 Kakue Kospuicku ne 3amanuuiv). Poréwnaj indywidualne autorskie kpenodens
w tym znaczeniu u Aleksandry Maryniny: Xoem cebe, meumaem o KpeHoenax
Hebecnbix?.

Porzekadto zawierajace nazwe wyrobu piekarniczego moze mie¢ znaczenie
przykrej niespodzianki: Masz, babo, placek!

Honorowego goscia czgstuje si¢ chlebem (kapasaem, kotaczem) i sola, a goscin-
nego gospodarza Rosjanie nazywaja xzeboconvrvim. Pordwnaj takze pierwsza czgs¢
(zyczeniowa) w powiedzeniu: Xizeb da conv! — Em, da ceoti, A mwvl psioom nocmoul.

Mimo ze chleb stanowi podstawe jedzenia, postrzegany jest jednoczesnie
jako substancja niewystarczajaca do normalnego funkcjonowania (zycia) czto-
wieka. O ubostwie jedzenia sktadajacego si¢ z samego chleba (i wody) Swiadcza
frazeologizmy: nocaoums xoeo-1ubo na xiebd u 600y; nepedbusamvcs ¢ 600bl Ha
xnebd (unu ¢ xneba na 600y); skazac kogos na chleb i wode; zy¢ o chlebie i wodzie.
Poroéwnaj uzycie w poemacie Xopouo! (Dobrze!) Wtodzimierza Majakowskiego:
Hvnepamopa?/ Ha 600y?/ H uepnyio kopky?> O skapym charakterze spozycia
samego chleba i wody $§wiadczy rowniez przystowie [[Ju oa kawa nuwa nawa.
Xneb oa 600a — conoamckas eoa.

Nominacje chleba i wyrobow piekarniczych zajmujg wazne miejsce w jezy-
ku, a same desygnaty odgrywaja znaczaca rol¢ w obrzedach stowianskich. Nazwy
chleba i produktow z ciasta i maki pelnia nie tylko funkcje denotatywna, lecz takze
konotatywna. Na przyktad i Polacy, i Rosjanie czesto uzywaja w znaczeniu prze-
no$nym takich nazw, charakteryzujac cztowieka: pol. stary piernik (pejoratyw-
nie o starym cztowieku); ros. cyxaps (o chudej i wysokiej albo nieczutej, oschlej
osobie) (zob. caty tancuch poréwnan zawierajacych nazwy wyrobow z ciasta
w wierszu Wandy Chotomskiej Szes¢ kucharek: Byto sobie szes¢ kucharek: / Jed-
na chuda jak sucharek, / Jak buleczka pulchna druga, / trzecia jak makaron
dluga [...] / Pigta niby pgczek tlusta®); ros. mepmuiii xanau (o do$wiadczonym
cztowieku), ktéremu odpowiada polskie przystowie Nie z jednego pieca chleb ja-
dat; ros. neiu(eu)xa, namnyui(eu)xa, nonuux (o grubej, korpulentnej osobie); ros.
gwar. wdnvea obelzywie ‘twarz’ (wdnvea — ‘sampywixa ¢ meopozom, 1200amu,
kapmoghenem u Op ).

2 A. Mapununa, [Tocneonuii paccéem, Mocksa 2014, s. 476.

3 B. MasikoBCKHif, CmuxomeopeHnus u nosmvl 6 08yx momax, t. 2. Iloomwvr, Mocksa 1961, s. 186.

4 B. Bartnicka ef al., Mot yuum nonscxii azoix. Hauanouoii kype. 1. Texcmot, Warszawa 1999,
s. 61.

> JLE. DimacoB, Crosaps pycckux 2060poé 3abaiixansa, Mocksa 1980, s. 460.
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Warto przytoczy¢ jeszcze przyktad indywidualnego przenosnego uzycia na-
zwy wyrobu piekarniczego z literatury picknej: Ilocie cyobomoi st 5moeo kpenoens
(,,faceta™) & anasa ne suden’.

Wyrazy ,,chleb” i ,,mgka” wystepuja takze w polskim przystowiu oznaczaja-
cym nieprzydatnego cztowieka: Z tej magki chleba nie bedzie (M3 nezo ne 6yoem
monka). Idiom przecietny zjadacz chleba oznacza natomiast przeci¢tnego, zwy-
ktego cztowieka. Z nazwami wyroboéw piekarniczych poréwnuje si¢ dziatania
cztowieka (por. idiomy ceeprymuvca kanauuxom [zwinac sie w kiebek]; leze¢ pla-
ckiem; pas¢ plackiem; zy¢ na taskawym chlebie [ocumov Ha uyscux xnebax|; scumo
HA KA3eHHbIX X1ebax; noiyyums Oblpky om Oyonuxa). Przenos$nie nazwy chleba
1 wyrobow z ciasta i maki mogg by¢ uzywane dla oznaczania przedmiotow i zja-
wisk. Przyktadowo: ros. émopoii xne6 (o ziemniakach), nupoacox (nazwa czapki,
zwykle z karakutow), 6apanxa (kierownica) (por. kpymums 6apanxy; ,,Kpenue 3a
oapanky Oeporcucy, wogep” — zwrot z popularnej piosenki); u mo xne6 (moéwi
si¢ 0 czyms$ matym, z czego jednak mozna wyciggnac¢ pewne korzysci); pol. prze-
ktadaniec (w znaczeniu ‘najrozmaitsze rzeczy’, ‘réznosci’).

Pisarze i1 poeci uzywaja roznych porownan i przenos$ni zawierajacych nazwy
chleba i wyrobow piekarniczych. Na przyktad W. Majakowski porownuje ziemi¢
z chlebem: 3emus — / noocmunxa nood uxnumu nocamu, / u 8opye / ee, / Kaxk Xneouua
8 y3en, / co cemu pyxcoamu ee / u npueopkamu / KpeCmvaHuH 6351 / U 3axicai,
saxopysen (poemat Braoumup Hnvuy Jlenun’). Borys Pasternak w wierszu Beneyus
poréwnuje to miasto z wyrobem piekarniczym: Pazmoxuieii KameHHolU 6apankoi
6 600e Beneyus nuvina®. Nominacja 6apanxa wehodzi tez w sktad idiomu utworzo-
nego na zasadzie fonetycznej: Hy, dapanxu eny.

Nazwa wyrobu piekarniczego moze rowniez nabra¢ znaczenia symboliczne-
go. Na przyktad w rosyjskim dyskursie politycznym zwrot pazoasams neuenviu
wystepuje jako symbol przekupienia opozycji i jest uzywany ironicznie wlasnie
przez zwolennikéw ruchu opozycyjnego.

Nazwy wyrobow piekarniczych lezg ponadto u podstaw wielu nazwisk. Przy-
ktady z jezyka rosyjskiego: ITupoorckos, Onaovun, Kospueun, Cumnuxos, Karaues,
Kapasaes, Xnebnuros, Tecmos, bnunos, brunnuxos, bapanxun, [llanveun. Wiele
z tych antroponiméw wystepowato juz w XV wieku. Wedtug Mikotaja Tupiko-
wa przezwisko Onaows poswiadczone jest w 1470 roku (Onadess Andpees). Zapis
Onaows brnunos odnosi si¢ z kolei do roku 1498. Nazwisko Oznadvun znane jest od
roku 1534°.

Chleb, jak juz zasygnalizowatam, odgrywa wazna role w obrzgdowosci i kul-
turze sakralnej. Wchodzi on w sktad 80 konceptow lingwokulturowych w jednoto-

6 A. Mapununa, op. cit., s. 400.

7 B. MasIKoBCKHii, op. cit., s. 133.

8 B. acrepuak, Couunenusg 2-x momax, Tyma 1993.

9 Za: T1.51. UepHbIX, Mcmopuko-smumMonozudeckuii ciosapb COBPeMEeHH020 PyCCKo20 A3bIKd,
t. 1 A. llaumomuma, Mocksa 1994, s. 596.
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mowym Stowniku ideograficznym jezyka rosyjskiego. Na przyktad xapasaii (pol.
kotacz) wypieka si¢ na wesele, zajmuje on okreslone miejsce w obrzgdzie pogrze-
bowym; butke natomiast wrzuca si¢ do rzeki w celu odnalezienia topielca. Wiele
z tych obrzedow ma charakter ogolnoeuropejski. Porownaj matopolski tekst w Za-
rysie dialektologii polskiej Stanistawa Urbanczyka, opowiadajacy o chlopcu, ktory
past gesi nad rzeka i utopit si¢, z opowiadaniem w Przygodach Hucka Marka Twaina
o tej samej czynnosci (wrzucanie chleba do wody) w celu poszukiwania rzekomych
topielcéw Tomka i Hucka (mamy zatem do czynienia ze zbiezno$cia obyczajow
u Polakéw i Anglosasow).

Istotng role w rosyjskiej kulturze ludowej odgrywaja bliny (rodzaj nalesnikow),
ktore przygotowuje si¢ podczas stypy i w czasie zapustow. Rosyjska oonamxa (albo
npocgopa), tak samo jak polska hostia (a wczesniej oplatek), jest namiastkg ciala
Chrystusa podczas eucharystii. Polacy na Wielkanoc wypiekaja babki, mazurki i se-
kacze, natomiast Rosjanie pieka xymuuu (na Kresach potudniowo-wschodnich w wy-
niku wptywu jezyka ukrainskiego odpowiednikiem ros. kynuuy jest paska). W Wigilie
Polacy tamiq si¢ oplatkiem. W niektorych regionach Rosji, w tym nad Bajkatem,
specjalnie dla koni 15 listopada wedtug starego kalendarza (tzw. I)ypwves oenv) wy-
pieka si¢ bocheneczek, ktory nazywa si¢ neeawxa (od nazwy masci koni: neeuti
——‘dereszowaty’). Rosyjskie srcasoponku (skowronki) — pieczywo w ksztalcie pta-
kéw — wypiekano w dzien Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny. Na wesele
Polacy piekli takze szczodraki (,,placuszek, ciasto weselne w formie rozmaitych
zwierzat”1%). W staropolszczyznie szczodrakiem nazywano ,.chleb, rogal dawany
w podarunku w szczodry dzien”, czyli ,,dzien, w ktorym obdarowywano domow-
nikéw, znajomych i przychodzacych z kolgda: w wilie Bozego Narodzenia, w wili¢
Nowego Roku lub wilig Trzech kroli”!!.

Z powyzszego wynika, ze tak samo jak chleb i wyroby z ciasta i maki odgry-
wajg wazna role w codziennym zyciu cztowieka, wyrazy oznaczajace te desygnaty
zajmuja istotne miejsce w jezyku. Kontrastywne badanie tego stownictwa w je-
zyku polskim i rosyjskim przyjmuje mozliwo$¢ wieloaspektowego podejscia do
danego tematu. Wymieni¢ niektére z tych aspektow.

1. Analiza leksykalno-semantyczna zaktadajaca wyodrgbnienie w ramach pola
tematycznego (semantycznego) ,,chleb i wyroby piekarnicze” subpdl i mikropdl, kto-
rych sktadniki poréwnujemy w obydwu jezykach. Zestawia¢ mozemy wtasciwosci
formalne i semantyczne skladnikow, wykrywac miejsce (centralne badz peryferyjne),
ktoére zajmuja formalnie identyczne nominacje w systemach pokrewnych jezykow.
Przyktadowo: r6zny zakres znaczen maja ros. xze6 i pol. chleb. Rosyjski xze6 charak-
teryzuje szerszy zakres znaczen, poniewaz oznacza nie tylko upieczony wyrob, lecz
takze zboze (x1eba 3eneneiom). Oprocz tego w znaczeniu ,,wyrdb pieczony” w pol-

10 M. Arct, Stownik ilustrowany jezyka polskiego, t. 2, wyd. 3, Warszawa 1929, s. 873.
1S, Vrtel-Wierczynski, Wybor tekstow staropolskich. Czasy najdawniejsze do . 1543, wyd. 4,
Warszawa 1969, s. 500.
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szczyznie z tym wyrazem chleb konkuruje wyraz pieczywo (por. biate pieczywo =
chleb bialy). Natomiast pol. ciasto ma wigcej znaczen niz ros. mecmo, gdyz oznacza
zarOwno substancje, z ktorej przygotowuje si¢ wypiek, jak i sam wypiek.

Przyktady roznych komponentdéw identycznych subpol i mikropol:

a. w mikropolu ,,kawat(ek) chleba”: pol. pajda (bajda), skiba — ros. nomoms;
pol. kromka — ros. kycox, kpatowxa; pol. kawat(ek) — ros. kycox, kycouex; pol.
przylepka — ros. copbywika;

b. w subpolu ,,wyroby cukiernicze: ros. nupoocrnoe — pol. ciastko; ros.
neuenve — pol. herbatniki, ciast(ecz)ka; ros. kynuu — pol. babka;

c. w mikropolu ,,ciastka”: ros. kapmowxa — pol. bajaderka; ros. 3asapnoe
nupoaicrnoe — pol. ptys.

W wypadku tych réznic mozliwe sg trzy sytuacje: obydwa wyrazy majg sto-
wianskie pochodzenie (babka — xyauu); w jednym jezyku wystepuje wyraz ro-
dzimy (stowianski), ktoremu w drugim jezyku odpowiada wyraz zapozyczony
(bybaux — germanizm precel(ek); nenewka — germanizm placek); w obydwu je-
zykach wystepujg wyrazy zapozyczone (germanizmy bochenek i 6yxamnxa, strudel
1 wmpyoenw, nawigzujaca do niemieckiego Kartoffel kapmouwxa, oraz pochodzaca
z portugalskiego bajaderka).

Do formalnych réznic nalezg w bliskich wedtug formy odpowiednikach roz-
nice rodzajowe i paradygmatyczne (por. rosyjski nieodmienny rzeczownik Oeze
[rodzaj nijaki] i pol. beza [rodzaj zenski]; ros. 6yxanxa [rodzaj zenski] i pol. bo-
chenek [rodzaj meski]).

Przyktad r6znej mocy derywacyjnej formalnie identycznych wyrazoéw stano-
wig ros. mecmo 1 pol. ciasto. Wyraz polski ma wigksza moc derywacyjna (ciastko,
ciasteczko, ciastkarnia, ciastowaty), natomiast dla ros. mecmo w jezyku literackim
mamy tylko przymiotnik mecmoobdpaznuiii.

Odnalez¢ mozna réwniez przyktady leksemow zajmujacych odmienne miej-
sca w systemach leksykalnych obydwu jezykoéw. Rosyjski 6zun odpowiada pol.
nalesnik. Jednak wyrazy blin, blinek znane s regionalnym odmianom je¢zyka
polskiego, wystepuja bowiem na Kresach poétnocno-wschodnich i potudniowo-
-wschodnich, czyli znajduja si¢ na peryferiach obszaru jezyka polskiego. Inny
przyktad: pol. babka odpowiada ros. kynuu, jednak w gwarach rosyjskich (np. ar-
changielskich) i w polskich gwarach kresowych potudniowo-wschodnich w zna-
czeniu kyauy uzywa si¢ wyrazu paska // pasxa; wyraz ten takze znajduje si¢ wigc
na peryferii geograficznej (w dialektach polskich i rosyjskich). Porownaj definicje
paski wystepujacej w gwarach archangielskich: ,,//acka. O6psiioBoe BhIIIEYCHHOE
U3JIeNIie, N3rOTaBIMBacMOE Ha PEJIMIMO3HBIN Npa3aHuK [lacxy, BbIekaeTcs, Kak
TIPaBUIIO, M3 MYKH, TBOPOTa, M3toma” 2,

12 1T Uneunckas, K npobneme CUCMeMHbIX OMHOUEHULl 8 TeKcuKe. Jlekcuxo-cemanmuye-
ckas epynna ,, Beineuennvie uzoenun’” 6 apxamneenbckom ouanekme (CeMaHmudeckutl u IuHe802€0-
epaghuneckuil acnexmoi), Mocksa 1998, s. 270.
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Nalezy rowniez zauwazy¢, ze leksem nieistniejacy w jednym z porownywa-
nych jezykow na ptaszczyznie synchronii mogt wystepowac w historii jezyka. Na
przyktad rosyjskiej nominacji zboza — poorcs — odpowiada polskie Zyto. Jednak
w staropolszczyznie znany byt leksem rez (laco mi Jacub pobral szeszdzesant kop
rszi, azadwe grziwne lank — Roty Przysigg Sadowych'3. W jezyku staropolskim
byly az trzy wyrazy okreslajace ten gatunek zboza: rez, Zyto 1 biel (np. w Biblii
Szaroszpatackiej czytamy: a pszenycza a by el nyegest zabyta, bo spo bita pozd-
na'#). Sposréd tych trzech wyrazow zwycigzyto zyto.

Jezeli chodzi o podstawe stowotwodrcza pochodnych nazw wyrobow piekar-
niczych, w obydwu jezykach wystepujg migdzy innymi nazwy odonimiczne (po-
chodzace od onimow):

a. od toponiméw — herbatniki ,, Kubanki”’; ros. Kpvimckas cmecs; nazwy ga-
tunkow pieczywa — ros. bopodurnckuil, pudxcckuii; nazwy ciastek — pol. wuzetka
(od nazwy trasy WZ ‘Wschod — Zachod’); karpatka (od Karpaty); nazwa butki
ros. c8eponosckas bynouxa; nazwy piernikOw — ros. esizemckue, mynsckue, pol.
pierniki torunskie;

b. od antroponiméw — pol. katarzynki (= pierniki torunskie); szarlotka (ros.
wapnomka); napoleonka (ros. nanoneon).

2. Mozliwe jest konfrontatywne badanie pewnej cze¢$ci materiatu, na przyktad
frazeologii zwigzanej z chlebem i wyrobami piekarniczymi. Niektore frazeologi-
zmy i przyslowia zostaly przytoczone we wczesniejszej partii tekstu.

3. Mozliwe jest podejscie etymologiczne. W trakcie tej analizy mozemy
ustali¢ miedzy innymi jednakowe pochodzenie ros. 6apanka i pol. ob(wa)rzanek,
wykry¢ zwiazek etymologiczny migdzy ros. 6yoaux a polskim bgbel(ek) i tym
podobne.

Analiza etymologiczna ujawnia odrebng warstwe leksykalng, mianowicie
pozyczki z jezykow obcych, ktore $wiadczg o zwiazkach Polakow i Rosjan z in-
nymi narodami. Te wptywy mogty odbywaé si¢ poprzez kontakt z obcojezycz-
ng literaturg albo by¢ wynikiem bezposrednich kontaktow z jezykiem-nadawca.
W obydwu jezykach wystepuja zapozyczenia z niemieckiego (np. ros. kperoenn,
pol. placek/placuszek, precel(ek), pampuchy 1 namnywixu, zreszta sam wyraz chleb
jest pochodzenia gockiego), z francuskiego (ros. 6amon, 6acem, beze i pol. beza),
z wloskiego (tartynka i mapmunxa, tort i mopm), z tacinskiego (butka od bulla),
optatek (od oblata). W jezyku rosyjskim znajdujg si¢ rowniez wyrazy ugrofinskie
(caiixa pochodzi z estonskiego), tureckie (np. vebypexu, uax-yax) czy kaukaskie
(rasaw, xauanypu). Thumaczy si¢ to bezposrednimi kontaktami Rosjan z tymi
narodami. O dziejach stosunkow z innymi panstwami moze $wiadczy¢ na przy-
ktad taka— wydawatoby si¢ polska — nominacja, jak katarzynki. Niemcy, ktorzy
mieszkali w miescie Thorn (tak do 1919 roku nazywat si¢ Torun), piekli pierniki

13 S, Vrtel-Wierczynski, op. cit., s. 46.
14 Ibidem, s. 79.
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na dzien $w. Katarzyny. Za sprawg ludnosci niemieckiej wyrdb ten, z nazwg kata-
rzynki, rozpowszechnit si¢ wsrod Polakow.

Duzo mozna by jeszcze napisa¢ o odmiennych podejsciach do tematu. Wy-
starczy wymieni¢ na przyktad porownanie nazw roznych gatunkow biatego pie-
czywa 1 razowego. I w Polsce, i w Rosji wiele jest tych nazw, zwlaszcza jezeli
chodzi o piekarnie prywatne (np. nazwy chleba: Kofodziej, Dziadek, Chleb staro-
polski, Chleb wilenski, Chleb goralski, bopoounckuii, Puscckuii, Apomamuulii).

W niniejszym artykule chciatam jedynie zasygnalizowaé, ze nazwy chleba
i wyrobow piekarniczych sag waznym przedmiotem badan, a badania te sg wielo-
aspektowe.

Bibliografia

Arct M., Stownik ilustrowany jezyka polskiego, t. 2, wyd. 3, Wydawnictwo M. Arct, Warszawa 1929.

Bartnicka B. et al., Mot yuum nonvcxuii sizvixk. Hauanvuwiti kype. 1. Texemot, Warszawa 1999.

Vrtel-Wierczynski S., Wybor tekstow staropolskich. Czasy najdawniejsze do r. 1543, wyd. 4, PWN,
Warszawa 1969.

Wysoczanski W., Zespalanie poje¢ z wyrazem woda we frazeologii oraz w paremiologii polskiej
i stowackiej,[w:],, Booa” 6 cnassmckoil hpazeonocuu u napemuonocuu. A viza szlav frazeologiaban
és paremiologiaban. Water in Slavonic Phraseology and Paremiology, red. Z. Andras, O. Fedosov,
J. Szabolcs, t. 1, Tinta Konyvkiado, Budapest 2013.

Ilacrepuak b., Couunenus 6 2-x momax, Tyna 1993.

Wneunckas UL, K npobrneme cucmemnvix omuoutenutl 6 nexcuke. Jlekcuko-cemanmuueckas epynna
,, Buineuennvie usoenusn” 6 apxaneensckom ouanexme (CeMaHmMuyecKull U 1uHe602e0papuyeckull
acnexmot), Inanor MI'Y, Mocksa 1998.

Mapununa A., Ilocreonuii pacceem, SdKCMO, Mocksa 2014.

MasikoBckuii B., Cmuxomeoperust u noamer 6 08yx momax, t. 2. Illosmer, TocynapcTBEHHOE U3/IaTeIb-
CTBO XyHO0XKECTBEHHOHU IUTEepaTypbl, Mocksa 1961.

Uepusbix 11.5., Hcmopuro-smumonozuueckuii cioeapb copementozo pycckozo asvika, t. 1 A. Ilanmo-
muma, Pycckuii s3Ik, Mocksa 1994.

Omuacos JL.E., Crosaps pycckux 2osopos 3abaiikanva, U3narensctso ,,Hayka”, Mocksa 1980.

On daily bread. The names of the bread and its products
in Polish and Russian

Summary
In this article we analyzed the names of the bread and its products in Polish and Russian. Some
aspects of the confrontative investigation are proposed (the lexical and semantical approach, the

etymological approach, the phraseological approach and the other aspects).

Keywords: bread, Polish, Russian, phraseology, etymology
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O xnebe nacymuoM. HazBanue xeda
1 XJIe000YIOYHBIX U3/ICTUI B ITOJIBCKOM U PYCCKOM
SI3BIKaX

Pestome
B craree mpoaHanM3upOBaHBI HOMHUHAIMH XJieba W XJIeOOOYIOUHBIX H3CIUN B MOIHCKOM
U pyCCKOM si3bIkax. IIpemaraetcst psi MOAXO0B MPU KOH()POHTATHBHOM HCCIIEAOBAHUH TAHHOM

TEMBI (JIEKCUKO-CEMaHTHYECKH, 3STUMOIOTHYECKHUH, (pa3coNOrHIeCKuil U ApyTue).

Kniouesvie cnosa: xieb, MONbCKUH S3bIK, PYCCKHI SI3BIK, (PA3COTIOTHS, STUMOIIOTHUS
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