ACTA UNIVERSITATIS WRATISLAVIENSIS No 3821
Slavica Wratislaviensia CLXVI * Wroctaw 2018
DOI: 10.19195/0137-1150.166.6

[ZABELLA MALEJ

Uniwersytet Wroctawski, Polska

Gra popedow. Freud o Dostojewskim

Wiwisekeyjnie zorientowana mysl Sigmunda Freuda — odkrywcy nieswiado-
mosci i rezydujacych w niej tresci wypartych — nie mogla pozosta¢ oboj¢tna na
osobowos¢ artystyczng Fiodora Dostojewskiego'. Obu laczy wszak fascynacja za-
gadka cztowieka, ktorej meandry probowali rozwikla¢ poprzez refleksje nad ludz-
kimi emocjami. Intrygujace jest, podzielane przez Henryka Paprockiego, twierdze-
nie, ze to nie Freud odkryt nieswiadomos¢?, lecz whasnie Dostojewski, mianujac
ja podziemiem ludzkiej psychiki. Jesli jednak pisarz rosyjski przeczuwat istnienie
innych, irracjonalnych i niezaleznych od woli czlowieka sil, to austriacki lekarz
zbadat je i opisal w ramach sformutowanej przez siebie psychoanalizy jako metody

! Freud przeprowadzit psychologiczng analize zycia i tworczosci Dostojewskiego w eseju Dos-
tojewski i ojcobdjstwo (Dostojewski und die Vatertotung, 1928), dajac tym samym poczatek
psychoanalitycznym badaniom spuscizny rosyjskiego pisarza. Tradycja Freuda jest aktualna do
dzis. Por. W.JI. EpmakoB, [lcuxoananus aumepamypul. Ilywkun, Toeonw, /Jocmoesckuii, MockBa
1999; T.K. Pozentans, Cmpadanue u meopuecmeo [Jocmoegckoeo. Ilcuxocenemuueckoe uccieoo-
sanue, Vxesck 2011; U. Heitbensa, Jocmoescruii. [lcuxoanarumuueckuii ouepk, Vxesck 2011;
A. bewm, Ipamamuszayus bpeda. (,, Xossiixa” JJocmoesckozo), Nxenck 2012; H. Ocunos, ,, /{gotiHux.
Ilemepoypeckas nosma” @.M. [Jocmoesckoeo, Nxesck 2012; U. EpmakoB, @.M. Jlocmoesckuii.
On u eeo npousgedenus, Vixesck 2013; I1. Tlomos, ,,. 1" u ,,Ono” 6 meopuecmee [Jocmoesckoeo,
WxeBck 2013; [lcuxoananus scusnu u meopuecmsa JJocmoesckoeo: Xpecmomamus, red. B.M. Jle-
itouna, Mocksa 2014; A.C. SnymkeBuy, A.H. Komeuxo, [lcuxoanarumuueckuii nooxoo x usyue-
HUIO (POPM IK3UCMEHYUATbHO20 co3Hanus 6 meopuecmee D.M. /locmoescrozo, ,,COBpeMEHHBIE MTPO-
6nembl Hayku u oOpazoBanus” 2014, nr 5, http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/
vtls:000495963 (dostep: 18.03.2017); B.I. Kanamraukos, Konmexcmuulii nooxo0 xk niumepamypose-
Oenuro: Jlocmoesckuil u ncuxoaranus, ,,00pazoBanue u Hayka” 2016, nr 8, s. 155-172. Przeciwwage
dla tak zorientowanych badan stanowig opracowania negujace przydatnos¢ psychoanalizy do oceny
tworczosci Dostojewskiego. Zob. U.A. Ecaynos, @petiducmekue KOMNIEKCbL COBEMCKO-NOCMCO-
BEMCKO20 TUMEPAMyposeOeHus 6 U3VUeHUl eBaHeebCKO20 MeKCma PyccKoll ciosechocmu, [wW:]
Eesancenvcxuii mexcm 6 pycckoui aumepamype XVIII—XX e6. Llumama, pemunucyenyus, Momus,
crooicem, scanp. COOpHUK HaAyuHbIX MPyoos, pen. B.H. 3axapos, [lerposzaBonck 2012, s. 360—371.

2 Prace Freuda na temat nieswiadomosci zostaty wydane w Polsce w tomie Psychologia
nieswiadomosci, przet. R. Reszke, Warszawa 2007.
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terapeutycznej oraz naukowej. W ten sposob niezwyktos¢ tworczosci autora Zbrod-
ni i kary sprzegla si¢ z Freudowska metapsychologia, bedacg niczym innym jak
filozofig cztowieka3. U podstaw wypracowanej przez Freuda teorii neurondw legta
zasada tryptycznego ujecia psychiki, ktora wykazuje filozoficzna proweniencje,
jesli przywolac¢ platonska topografie duszy. Zgodnie z nig dusza sktada si¢ z trzech
czesci: rozumu, bedacego czescig racjonalng, oraz z popedliwosci i pozadliwosci ja-
ko czesci irracjonalnych. Platon przekonywat, ze rozum umieszczony jest w glowie,
popedliwos¢ w sercu, za$ pozadliwos¢ ponizej przepony brzusznej, w ,,podziemiu’
ludzkiego organizmu. Freud, w przeciwienstwie do Platona, nie uzywat okreslen-
ia ,,dusza” — zastapit je wyrazeniem ,,aparat psychiczny”, pod ktérym pojmowat
samonapedzajacg si¢ maszynerie*.

W swojej najwczesniejszej pracy metapsychologicznej (Zarys psychologii
[Entwurf einer Psychologie], 1895) Freud traktuje psychike jako dynamiczng
catos¢, zasilang przez staly zaséb ,,minimum energetycznego” oraz przez do-
datkowe zrédla energii, ktorych nosnikami sg popedy (niem. Triebe). Z kolei
w kluczowej dla rozwoju psychoanalizy rozprawie E£go i id (1921) Freud twierdzi,
ze jednostka jest psychicznym id, nieznanym i nieSwiadomym, na powierzchni
ktorego znajduje si¢ ego, przy czym id to najstarsza i najwazniejsza cz¢$¢ apara-
tu psychicznego, za$ tresci id stanowia popedy i zwigzane z nimi namigtnosci.
Nie sposdb nie dostrzec tu analogii z postaciami prozy Dostojewskiego, a §cislej
z ich strukturg psychiczna, w ktdrej role motoryczna spelniaja wiasnie popedy,
a wlasciwie ich wyraz psychiczny — pragnienia natury popedowej Raskolniko-
wa, Smierdiakowa, Rogozyna czy nawet Myszkina dgza $lepo do natychmiasto-
wego zaspokojenia bez wzgledu na konsekwencje, jakie nierzadko musi ponies¢
jednostka, z samozagtadg wiacznie. W ujeciu obu myslicieli, rosyjskiego i au-
striackiego, popedowe id jest nadto amoralne i rzadzi si¢ zasadg przyjemnosci. Id
to wigc czysta zachcianka, niczym niekrgpowane pragnienie.

3 Freud wypracowal pojecie metapsychologii, nazywajac tak szkice whasne z lat 1913-1917,
w ktorych podejmowat zagadnienia ludzkiego umystu, jego genezy, struktury i funkcji. Pod po-
jeciem ,,umyshu” rozumial natomiast zorganizowana strukture aktywnosci psychicznych, obej-
mujacych m.in. zachowanie czlowieka jako indywiduum. Por. 4 Comprehensive Dictionary of
Psychological and Psychoanalitical Terms, red. H. Bidwell English, A. Champney English, New
York-London-Toronto 1958; Ch. Rycroft, A Critical Dictionary of Psychoanalysis, Middlesex
1968; P. Ricoeur, De interpretation Essai sur Freud, Paris 1965; Z. Rosinska, Freud, Warszawa
2002, rozdz. Metapsychologia, czyli filozofia cztowieka.

4 Zob. Z. Rosinska, op. cit., s. 35-36.

3> O Freudowskiej klasyfikacji popeddw zob. ibidem, s. 61—68.

6 W toku pracy psychoanalitycznej Freud zastapit pierwotny podziat na $wiadomos¢, przed-
$wiadomos¢ oraz nieswiadomo$¢ innym trojpodziatem: id — ego — superego, w ktérym id jest
najstarsza czgs$cig aparatu psychicznego i ma charakter popedowy, ego reprezentuje rozwagg i to
z niego wytworzylo si¢ superego — specjalna instancja psychiczna; podczas gdy superego jest sita
oceniajgca ego. Zob. J. Laplanche, J.B. Pontalis, Stownik psychoanalizy, przet. E. Wojciechowska,
E. Modzelewska, Warszawa 1996; H. de Berg, Teorie Freuda a badania literaturoznawcze i kul-
turowe. Wprowadzenie do problematyki, przet. M. Bralewska, Lask 2004, s. 72-95; A. Kokoszka,
Psychoanalityczne ABC. Podstawy psychoanalitycznego myslenia, Krakow 2015, s. 25-37.
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Poped id

Pisarstwo Dostojewskiego, tak odmienne od twoérczosci klasykow rosyj-
skiego realizmu: Lwa Tolstoja, Iwana Turgieniewa czy Iwana Gonczarowa, bylo
dla 6wczesnych odbiorcow obrazoburczym odstepstwem od ,,normy”. Krytycy,
z Wissarionem Bielinskim na czele, oskarzali Dostojewskiego o nazbyt przesadne
zainteresowanie dewiacjami psychicznymi i zarzucali mu upodobanie do przemo-
cy oraz zachowan sadystycznych’. Ukuty przez badaczy termin ,,dostojewszczy-
zna” miesci w sobie srodowisko ludzi obtagkanych, czy raczej na granicy obledu
stojacych (ta graniczno$¢ bedzie miata ogromne znaczenie w naszych dalszych
rozwazaniach), nieumiejacych zapanowac¢ nad swymi dziwacznymi i szalenczy-
mi namigtno$ciami — nad pozadaniem ciata, mitosci i wladzy. Stanistaw Cat-
-Mackiewicz zauwaza, ze ,,Dostojewski uprawiat swojg analiz¢ psychiczng jak
gdyby za pomocg mikroskopu: przywary ludzkie, aby im lepiej si¢ przypatrzy¢,
lepiej poznac i lepiej wytlumaczy¢, wyolbrzymiat do rozmiaréw fantastycznych”,
dlatego ,,powiesci Dostojewskiego to staty krzyk i skandal. Jest to skutek obser-
wacyjnej metody Dostojewskiego, ktory nawet ciche, zatajane zazwyczaj przez
cztowieka uczucia glosno wykrzykuje na zewnatrz”8. Freud, zastosowawszy te
sama metod¢ obserwacji co Dostojewski, $miat twierdzi¢, ze czescig rzeczonej
dostojewszczyzny sa nie tylko jego bohaterowie, lecz takze on sam. Przekonanie
to wynikato z ambiwalentno$ci (Michait Bachtin ujat t¢ wlasciwos$¢é w ryzy po-
lifonizmu)” oraz dychotomicznosci i fantastycznosci jako cech kluczowych dla
pisarskiej metody Dostojewskiego.

Penetrujac glebsze warstwy rzeczywistosci, autor Biesow docieral do skraj-
nych, czyli ,,fantastycznych”, jak sam powiadal, jej przejawow. Odkrywat nie-
swiadomo$¢ i mroczne zakamarki duszy. W ten sposob elementy strukturalne po-
wiesci, watki fabularne, postaci, przedmioty, a wigc to wszystko, co sktada si¢ na
realizm $wiata przedstawionego, staje si¢ w prozie Dostojewskiego jednoczesnie
znakiem sensow ukrytych, warto$ci naddanych. Dlatego tez ,,skandal, zbrodnia,
nieobliczalny czyn sa erupcja najgltebszej istoty ludzkiego »ja«, stanowiagc kon-
densacje prawdy, najwyzszy stan jej artystycznego skupienia”!'® tudziez — do-
dajmy — stan skupienia psychicznego. Wszelkie tego przejawy w postaci obledu,

7 B.I. BenuHCKHi, Cospemennvie 3amemxu ([locmoesckuil, A3vikos), ,,CoBpeMeHHUK 1847,
t. 1, nr 2, cz. 4. Cmecw, s. 179-192; B. PozanoB, Feaunckuii u /Jocmoesckuil, http:/www.bibliotekar.
ru/rus-Rozanov/84.htm (dostep: 18.03.2017); B. KupnomuH, /Jocmoesckuii u beaunckuii, Mocksa
1976. Szczegdtowa bibliografia dotyczaca zycia i tworczosci Dostojewskiego zob. H.H. Ha-
cenkuH, [Jocmoesckuii: Dnyuxnoneous, Mocksa 2003; oraz oficjalna strona Rosyjskiej Akademii
Nauk, http://www.ras.ru/win/db/show_per.asp?P=.id-50382.In-ru (dostep: 18.03.2017).

8 S. Cat-Mackiewicz, Dostojewski, Krakow 2013, s. 8=9. O sposobie uprawiania przez Dosto-
jewskiego psychoanalizy pisze tez Ryszard Przybylski; zob. idem, Dostojewski i ,,przeklete proble-
my”. Od ,,Biednych ludzi” do ,,Zbrodni i kary”, Warszawa 1964, s. 153—169.

9 Por. M.M. Baxmun, Ilpo6aemvi nosmuxu Jocmoesckozo, Mocksa 1963.

10 ). Smaga, Wstep, [w:] E. Dostojewski, Zbrodnia i kara, przet. C. Jastrzebiec-Koztowski,
oprac. J. Smaga, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1987, s. CVI.
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histerii, urojen, zapalczywosci, nadpobudliwosci, jakie towarzysza najwazniej-
szym protagonistom Dostojewskiego, sa stanami na granicy normalnosci i nie-
normalnosci, realno$ci 1 nieSwiadomosci, stanami — rzec mozna — ustawicznie
oscylujacymi pomiedzy skrajnosciami, odmiennosciami, biegunami. To taczenie
przeciwienstw emocjonalnych wskazuje na krancowos¢ sytuacji, w wyniku kto-
rych stany owe si¢ pojawiaja, a co za tym idzie — na jednoczesng ,,normalnos¢”
i ,,nienormalno$¢” bohaterow, percypowanych przez Dostojewskiego w ich wy-
miarze psychicznym!!. Uwage pisarza przykuta ta sita, ktorg Freud mianowat id,
a wiec sita perwersyjna i agresywna, wynikajaca z dziatania dwoch rodzajow
popedow: tych, z ktérymi sie rodzimy, ukierunkowanych na poszukiwanie przy-
jemnosci, oraz tych, ktore wiazg si¢ z pragnieniami, obsesjami wywotywanymi
przez te wrodzone. Id w ujeciu Freuda nie jest, tak jak nie jest i u Dostojewskie-
go, regionem umystu. To proces sktadajacy sie¢ z popedow, ktore nie znaja stanu
spoczynku, przez co dgza ustawicznie do zaspokojenia i nieustannie tez ulegaja
wyparciu. W duszach bohaterow rosyjskiego pisarza rozgrywa si¢ zatem ciagla
walka przeciwienstw, sil dobra i zla, rozumu i popedow, ujawniajac ztozonos¢
i oryginalno$¢ ludzkiej psychiki.

Rownie ambiwalentnym przypadkiem osobowo$ciowym byt dla Freuda Do-
stojewski. Tor myslenia austriackiego psychiatry o autorze Braci Karamazow wy-
chodzit od tworczosci i poprzez korelacj¢ z biografia pisarza, a zwtaszcza z obec-
nymi w niej wydarzeniami ,,wstrzasajacymi”, dochodzit do diagnozy, w finale
ktorej znajdowat si¢ kompleks Edypa. Wyrdzniajac cztery skladowe osobowosci
Dostojewskiego (pisarza, neurotyka, etyka i grzesznika) oraz oddajac czes¢ Do-
stojewskiemu jako pisarzowi poprzez umiejscowienie go w panteonie tworcoOw
europejskich tuz za Williamem Szekspirem, Freud dowodzi amoralnosci autora
Notatek z podziemia, by nastepnie skupi¢ swojg uwage na neurotycznej i grzesz-
nej naturze tworcy. Poped id, jakiego w przekonaniu Freuda Dostojewski nigdy
nie zdotat okietzna¢, stanowi tu klucz do zagadki duszy pisarza. Naprzemiennie
przez autora Mtodzika wypierana i realizowana, nie zawsze z sukcesem, pozg-
dliwos¢ prowadzi go do nerwicy, ktorej symptomami mogty by¢ ataki epilepsji,
jakich najprawdopodobniej doswiadczal Dostojewski juz od okresu mtodzien-
czego. Niemniej jednak, jak sugeruje Freud, pisarz cierpiat nie tyle na epilepsjg,
ile na histerie, u podstaw ktorej lezy wadliwy mechanizm odprowadzania pope-
dow!2. Podtug Freuda ,,masy pobudzenia, z ktorymi nie mozna sobie poradzié
na plaszczyznie psychicznej, odprowadzane sg na drodze somatycznej. Atak
epileptyczny bylby zatem symptomem histerii, zostatby przez nig zaadoptowany

11 Zob. E.IO. Kopxosa, Hopma u namonoaus nuunocmu & scuznu u meopuecmee .M. JJocmo-
esckoeo, ,,I3Bectust POocCHIICKOT0 rocy1apCcTBEHHOIO Ielarornyeckoro yuusepeurera um. A.M. I'e-
puena” 2015, nr 174, s. 61-68; B.®. Unx, @.M. /Jocmoesckuii Kak nCUXonamonoe u KpUMunonoz, [w:|
idem, bonesnv I'ocona, Mocksa 2001, s. 287-511; b.H. Tuxomupos, ,,...A sanumarocs smoii matixotl,
u60 xouy ovims yenogekom’: Cmamou u acce o JJocmoesckom, Cankt-IlerepOypr 2012.

12 Szerzej zob. S. Freud, J. Breuer, Studia nad histerig, przet. R. Reszke, Warszawa 2008.
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i zmodyfikowany, podobnie jak przez normalny proces seksualny”!3. Problem
histerii Dostojewskiego wynika zatem, w mysl rozwazan Freuda, nie tyle z préb
sttumienia pewnych impulséw woli, ile z nieskutecznych prob wyparcia ich do
nieswiadomos$ci. W rezultacie tego niepowodzenia impulsy powracaja jako fi-
zyczne objawy histerii. W wypadku Dostojewskiego takimi ,,wedrujacymi” po-
migdzy $wiadomoscia i nieswiadomoscia impulsami byty lek przed §miercia oraz
poped seksualny.

Freud zaktada hipotetycznie, ze ataki epileptyczne siggaja daleko wstecz,
do okresu dziecinstwa autora £agodnej, oraz ze byty prokurowane lekiem przed
$miercig i polegaty na stanach letargu sennego. Lek tego rodzaju nachodzit Do-
stojewskiego nagle i wpedzat go w depresje juz w wieku chlopigcym. Z rela-
cji samego pisarza dowiadujemy si¢, ze owe ataki odbieral jako stan zagroze-
nia wlasnego zycia, mial poczucie zblizajacej si¢ $mierci'®. Jego brat, Andrzej,
wspomina, ze Fiodor juz w dziecinstwie ,,zwykt byt przed zasnieciem wktadac
pod poduszke karteczke, na ktorej pisat, ze obawia sie, iz zapadnie w sen podob-
ny do $mierci, totez prosi, by pogrzebano go dopiero po uptywie pieciu dni”!>.
W przekonaniu Freuda tego rodzaju ataki lgku przed $miercig oznaczajg utozsa-
mienie si¢ z totemem, z osoba, ktora zmarla, a jesli jest to osoba zyjaca, to Igk
wynika z pragnienia jej u$miercenial®. Jesli umiejscowi¢ ten drugi przypadek
w konteks$cie biografii Dostojewskiego i jego relacji z rodzicami, w szczegdlnosci
z ojcem, dostrzezemy niezwykta zaleznos¢. Idac tropem Freudowskich rozwa-
zan, mozna wysnuc przypuszczenie o tym, ze ataki epileptyczne nosza charakter
kary za grzech, przy czym grzeszne sg tu nie tyle czyny, ile mysli, a $cislej] —
zyczenie $mierci projektowane na bliska osobe. Zyczac $mierci komu$ innemu,
Dostojewski sam staje si¢ w sensie psychicznym martwy. Co wigcej, rzutujac
pragnienie $mierci na Innego, sam staje si¢ Innym. Psychoanaliza wysuwa w tym
konteks$cie twierdzenie, ,,ze tym innym jest w wypadku chlopca z reguty ojciec,
i ze chlopiec traktuje 6w — okreslany mianem histerycznego — atak jako for-
me samoukarania za zyczenie $mierci kierowane pod adresem whasnego ojca”!’,
Ojcobojstwo jako zbrodnia pierwotna nie tylko indywiduum, lecz takze rodza-
ju ludzkiego staje si¢ w ocenie Freuda zarowno kanwa histerycznej osobowosci
pisarza, jak i pomostem pomigdzy tworczoscia a kompleksem Edypa!®. Znana

13'S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, [w:] idem, Sztuki plastyczne i literatura, przet. R. Resz-
ke, Warszawa 2009, s. 234.

14 Zob. R. Fiilép-Miller, F. Eckstein, Der unbekannte Dostojewski, Miinchen 1926, s. LX.

15'S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, s. 235. Zob. tez @.M. Jlocmoegckuii 8 60CHOMUHAHUAX
coepemenHukos, t. 1, red. B.B. I'puropenko, H.K. I'yn3ust u npyrux, Mocksa 1964.

16 Szerzej na temat etiologii leku i histerii zob. S. Freud, O psychicznym mechanizmie zjawisk
histerycznych, [w:] idem, Histeria i lek, przel. R. Reszke, Warszawa 2001, s. 5-16; idem, W kwestii
etiologii histerii, [w:] idem, Histeria i l¢k, s. 43—70; idem, Zahamowanie, symptom i lek, [W:] idem,
Histeria i lgk, s. 197-269.

17°S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, s. 235.

18 7ob. S. Freud, Totem i tabu. Kilka zgodnos$ci w zyciu psychicznym dzikich i neurotykow,
[w:] idem, Dziela, t. IV. Pisma spoleczne, przet. R. Reszke, Warszawa 1996, s. 241 n.
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jest powszechna opinia o ojcu Dostojewskiego, lekarzu Michale Dostojewskim,
jako o pijaku, rozpustniku i tyranie. W tym kontek$cie zastanawia predylekcja
pisarza do idealizowania rodzicow, podkreslania ich bogobojnosci w potaczeniu
z niechecig do uskarzania si¢ na swoje trudne dziecifistwo!'®. Oczywiscie moz-
na w tym dostrzec przejaw dostojewszczyzny, wynikajacej z dwoistos$ci natury
ludzkiej. Niemniej jednak to dzieta Dostojewskiego przynosza rozwigzanie tej
niespojnosci, ktorej korzenie tkwig w dziecinstwie pisarza. Oto bowiem przez ca-
I3 tworczos$¢ Rosjanina, od nowel poczawszy, a na wielkich utworach okresu doj-
rzatego skonczywszy, przewija si¢ obraz dziecka upokarzanego, krzywdzonego,
zanoszacego si¢ ptaczem, dziecka cierpiacego i nieszczesliwego, a jednoczesnie
skrytego 1 dumnego. Dziecko to doznaje zawsze krzywdy od o0sob, z ktorymi jest
skoligacone, nierzadko od ojca lub dziadka, a wiec od bliskich mu przedstawicieli
ptci meskich. Figura dziecka skrzywdzonego zdaje si¢ zatem ujawnia¢ — z psy-
choanalitycznego punktu widzenia — cechy osobowo$ciowe samego autora?’.

Trzeba jednocze$nie pamigtaé, ze postac starego Karamazowa z powiesci
Bracia Karamazow (bpames Kapamaszoswi, 1879—-1880) Dostojewski wzorowat
na wlasnym ojcu. Karamazow — typ starca ,,lubieznego i sentymentalnego” —
czytal swym synom, tak samo jak Michat Dostojewski, poezje Nikotaja Karam-
zina. W powiesci dochodzi do ojcobdjstwa: Karamazowa morduje we wsi Cze-
remosznia jego syn z nieprawego toza. Wie$ o takiej samej nazwie nalezata do
ojca Dostojewskiego i to wlasnie tam zostat on zamordowany. Jest jednak pew-
na roznica w tej zbieznosci — to nie syn dopuscit si¢ morderstwa na ojcu, lecz
poddani mu chtopi, ktérych stary Dostojewski okrutnie tyranizowat. Do zbrodni
doszto w czerwcu 1839 r., Dostojewski-chtopiec byt zag najprawdopodobniej nie-
mym $wiadkiem tego aktu. Przez cale zycie pisarz uporczywie wspomina, ze ma
sumienie obcigzone cigzkim grzechem, co — jak sugeruja biografowie — moze
mie¢ zwigzek z dwoma wydarzeniami: ze wspomnianym zabdjstwem ojca lub
z gwaltem na nieletniej dziewczynce, ktorego pisarz jakoby dopuscit si¢ w wieku
mtodzienczym?!.

W nawiedzajacym Dostojewskiego widmie malej dziewczynki, gwatconej
i krzywdzonej, ujawnia si¢ kompleks seksualny, ktory — ze wzgledu na swoja
site — mogt prowadzi¢ do urojen i fantazmatéw, ktore pisarz lokowat nastgpnie
w swoich utworach??. Wida¢ to najwyrazniej w Spowiedzi Stawrogina, stano-

19 Sktonnosé do idealizacji rodzicoéw nasila sie u pisarza u schytku zycia.

20 Wigcej na temat obrazu dziecka i jego interpretacji psychoanalitycznych zob. S. Freud,
,Dziecko jest bite” (Przyczynek do wiedzy o powstawaniu perwersji seksualnych), przet. D. Ro-
galski, [w:] idem, Charakter a erotyka, przet. R. Reszke, D. Rogalski, oprac. R. Reszke, Warszawa
1996, s. 187-207.

2l'W jednym z listow Dostojewski przyznat sig, ze znany jest mu typ starca ,,lubieznego
i sentymentalnego”. Por. S. Cat-Mackiewicz, op. cit., s. 21.

22 7ob. R. Fiilop-Miller, F. Eckstein, Dostojewski am Roulette, Miinchen 1925; N. Strachoff,
Uber Dostojewskis Leben und literarische Tétigkeit, [w:] F.M. Dostojewski, Literarische Schriften,
Miinchen 1921, s. 3-100; S. Cat-Mackiewicz, op. cit., s. 119.
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wigcej cze$¢ Biesow (becwi, 1871-1872) i uznanej przez wspotczesnych pisarzowi
wydawcdw za pornograficzng. Dostojewski przeprowadza tu psychoanalityczng
analize najmroczniejszych zakatkéw ludzkiej duszy, schodzac w gtab Stawrogi-
nowskiej psychiki?3. Stawrogin wcigga mata dziewczynke w gre erotyczna, by
nastepnie ja zgwalci¢. Dziecko to, jak to bywa u Dostojewskiego, jest nieszczesli-
we, bite przez matke, ciche 1 wystraszone, a teraz takze brutalnie oszukane przez
mezczyzng. Nie dosé, ze Stawrogin dopuscit si¢ przemocy seksualnej wobec nie-
letniej, to kontynuujac niejako swdj czyn, zaczyna swoja ofiar¢ drgczy¢ psychicz-
nie. Poddana subtelnym, acz wymys$lnym torturom dziewczynka postanawia je
przerwac, wieszajac si¢. Stawrogin domysla si¢ intencji dziecka i z rozkosza odli-
cza minuty, az do catkowitej pewnosci, ze ofiara juz nie zyje. W tej okrutnej sce-
nie poped seksualny i tanatalny odnoszg triumf absolutny. Freud twierdzit, ze oba
popedy rzadko wystepuja rozdzielnie. Ich konsolidacja prowadzi do zachowan
sadystycznych, polegajacych na zaspokajaniu potrzeb seksualnych przez agresje.
Dlatego tez obraz Stawrogina nie pojawil si¢ u Dostojewskiego przypadkiem?4,
lecz stanowi eksplikacje wypartej przez pisarza w okresie edypalnym energii
seksualnej. Dreczony przez mroczne tresci nieSwiadomosci Dostojewski urucha-
mia w sobie — jak ocenia to Freud — mechanizm destrukcji, za sprawa ktorego
moglby tatwo zostac zbrodniarzem, a ktory zwraca przeciwko sobie samemu, co
z kolei przejawia si¢ w formie masochizmu i w poczuciu winy.

W osobie Dostojewskiego zawsze byto dostatecznie duzo cech sadystycznych pojawiajacych
si¢ w formie drazliwosci, potrzeby udreki, nietolerancji, okazywanych nawet tym, ktoérych darzyt
on mitoscia, a takze w formie traktowania wlasnych czytelnikow. A zatem w rzeczach matych
Dostojewski byt sadysta na zewnatrz, w rzeczach wielkich byt za$ sadysta do wewnatrz, czyli
masochista — czlowickiem najpotulniejszym, najdobrotliwszym, skorym do wszelkiej pomocy??

— diagnozuje Freud. Méwigc o sposobach traktowania przez pisarza wlasnych
czytelnikow, psychiatra miat na mysli jakos¢ materiatu literackiego, ktory Dosto-
jewski czerpat z kronik kryminalnych, oraz sktonnos$¢ do kreowania gwattow-
nych, morderczych, samolubnych bohateréw, co wskazuje na istnienie podobnych
dewiacji w psychice samego autora.

23 Odniesienie literackie do gwattu na dziewczynce pojawito si¢ najpierw w Zbrodni i karze
w postaci epizodu z zycia Swidrygajlowa, nastepnie zas w Biesach jako zdarzenie z zycia Staw-
rogina. O stosunku badaczy do tego zdarzenia zob. L. Grossman, Dostojewski, przet. S. Pollak,
Warszawa 1968, s. 216; B. Urbankowski, Dostojewski — dramat humanizmow, Warszawa 1978,
s. 30, T. Mann, Dostojewski — z umiarem, i inne eseje, przet. J. Blonski, Warszawa 2000, s. 225—
226, A. de Lazari, W kregu Fiodora Dostojewskiego. Poczwiennictwo, £.6dz 2000, s. 30.

24 Inny, pozapsychologiczny, sens postaci Stawrogina dostrzegt Ryszard Przybylski, wska-
zujac na problematyke filozoficzna, historiozoficzna i etyczna, w jaka wikta Dostojewski tego
bohatera. Zob. idem, Stawrogin, ,,Teksty” 1972, nr 4, s. 937. Por. M. Janion, R. Przybylski, Sprawa
Stawrogina, Warszawa 1996.

25 W jednym z listow Dostojewski stwierdzil, ze wziat posta¢ Stawrogina z serca i ze jest to
dla niego postac tragiczna. Por. F. Dostojewski, Listy, przet. Z. Podgérzec, R. Przybylski, Warsza-
wa 1979, s. 290.
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Psychiczny stan poczucia winy, jaki stygmatyzowal osobowos¢ Dostojew-
skiego, niezaleznie od swych zrodetl (zyczenie $mierci, gwatt na nieletniej) na-
prowadza Freuda na obecno$¢ kompleksu Edypa. W wypadku interesujacego
go pisarza 6w kompleks okazuje si¢ obudowany dodatkowymi zjawiskami, co
znacznie komplikuje jego istote. Osnowe kompleksu Edypa stanowi ambiwalencja
emocjonalna — syn nienawidzi i zarazem kocha ojca. Z konfrontacji tych dwoch
uczu¢ rodzi si¢ histeria Dostojewskiego. Zgodnie z wywodem Freuda Dostojew-
ski-chtopiec chciatby znalez¢ si¢ na miejscu ojca, gdyz go podziwia, jednoczesnie
za$ zyczy mu §mierci, poniewaz postrzega w nim konkurenta.

W pewnej chwili chlopiec zaczyna rozumie¢, ze proba usunigcia ojca jako rywala ukarana
zostanie przezen kastracjg. Na podstawie leku przed kastracja, a zatem w interesie zachowania
wilasnej meskosci, chlopiec wyrzeka si¢ Zyczenia, by posias¢ matke i zabi¢ ojca. O ile zyczenie to
zachowuje si¢ w nieswiadomosci, stanowi podstawe poczucia winy2°

— wyjasnia psychiatra.

Zjawiskiem satelitarnym kompleksu Edypa jest w wypadku Dostojewskiego
jego niejednorodna orientacja seksualna, ktorg Freud okresla mianem ,,bisek-
sualnosci”?’. Warto przypomnie¢, ze Dostojewski zostat oddany do pensjonatu
dla chlopcow, a slady jego kilkuletniego tam pobytu odnajdujemy w utworach
w postaciach chtopcow upokarzanych w szkole z powodu swojego pochodzenia
(autor mial poczucie nizszosci, wynikajace z nieszlacheckiego pochodzenia) czy
tez biedy. Bohater Mfodzika (Iloopocmoxk, 1875) stanowi tu najlepszy przyktad
— jest zywo wyjety z biografii Dostojewskiego-licealisty. Brat pisarza, Andrzej,
wspomina ponadto, ze w klasie wstepnej liceum wszyscy nieletni chtopcy zmu-
szani byli do odbywania stosunkéw homoseksualnych?®. I wreszcie kwestia sek-
sualnych doswiadczen Dostojewskiego z czaséw jego dziecinstwa, ktére w kon-
tekécie doznawanych przezen halucynacji, pozniejszych atakow epileptycznych,
niezrownowazonych zachowan czy sktonnosci masochistycznych nabieraja oso-
bliwego wymiaru. Zdaniem biograféw

mamy prawo przypuszczac, ze pobudliwo$¢ seksualna ockneta si¢ w Dostojewskim do§¢ wezesnie.
Doszedt do nas opis jego i braci zabawy w koniki. W Rosji jezdzono trojkami, zaprzggano silnego
konia posrodku, dwa stabsze po bokach. Mali chtopcy Dostojewscy na wsi u swego ojca bawili si¢
w trojki. Kazdy z nich miat swoja trdjke, zaprzegajac jako srodkowego konia matych chtopcow,
syndow poddanych swego ojca (tych poddanych, ktoérzy tego ojca pdzniej zabili), a po dwie mate
dziewczynki jako kobyltki, po bokach. Przy tym bawiono si¢ takze w kupno i sprzedaz tych
konikow, nasladujac zachowanie si¢ kupujacych i ich gesty, zaobserwowane na konskim jarmarku.

26 S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, s. 232. Ta diagnoza Freuda koresponduje z krytycz-
ng repetycja tworczosci Dostojewskiego przeprowadzona przez Nikotaja Michajtowskiego; zob.
idem, Okrutny talent, [wW:] Okrutny talent. Dostojewski we wspomnieniach, krytyce i dokumen-
tach, wybor, wstep 1 przypisy Z. Podgorzec, Krakow-Wroclaw 1984, s. 245-298.

27 Ibidem, s. 236.

28 Por. S. Freud, Fantazje histeryczne i ich zwigzek z biseksualnoscig, [w:] idem, Histeria
ilek,s. 165-172.
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Ogladano matym kobylkom zgby, $ciskano muskuty na nogach, zadzierano nogi w gorg, aby
sprawdzi¢, czy kopyta nie peknigte®.

Z catego konglomeratu tych skomplikowanych relacji seksualnych wynika
sens kompleksu kastracyjnego, traktowanego przez Freuda jako klucz do histe-
rycznej osobowosci pisarza. Lek przed utratg meskosci kieruje Rosjanina w wie-
ku chtopigcym w strong kobiecej czgsSci wlasnej natury, do zajmowania pozycji
nie ojca, a matki i do przejmowania jej roli jako obiektu pozadania ojca. Ucieczka
przed Igkiem kastracyjnym jest jednak niemozliwa, gdyz, jak przekonuje Freud,
trzeba zaakceptowac kastracje réwniez wtedy, gdy chce si¢ by¢ kochanym przez
ojca jako kobieta, trzeba przesta¢ by¢ mezczyzna. W rezultacie zar6wno niena-
wis¢ do ojca, jak i mito§¢ don zostaja przez Dostojewskiego wyparte:
chtopiec wyrzeka si¢ nienawisci do ojca w wyniku leku przed niebezpieczenstwem zewnetrz-

nym (kastracji); zakochanie w ojcu traktowane jest jednak jako wewnetrzne niebezpieczenstwo

popedowe, ktore w gruncie rzeczy znowu wywodzi si¢ z tego samego niebezpieczenstwa ze-

wnqtrznegow.

W efekcie u Dostojewskiego dochodzi do wyparcia wielopoziomowego, po-
wodowanego zagrozeniem kastracja, oraz do konsolidacji dwoch popedow w jed-
nej osobie: utajonego homoseksualizmu i uzewnetrznianego heteroseksualizmu.
Mamy zatem do czynienia z blednym kolem emocjonalnym, ktére musi prowa-
dzi¢ do szalenstwa. Jednak to szalenistwo dostarcza takze przezy¢ upojnych.

Czujac si¢ winnym, Dostojewski oczekiwal pod§wiadomie kary. Dlatego tez
kastracja budzi w nim groze i to podwodjnie znaczaca, albowiem procz funkcji
kary peini tez rol¢ ofiary za mitos¢ do ojca. W tym kontekscie ,,ataki $mierci”,
jakich do$wiadczat Rosjanin, jawig si¢ jako forma kary — chciate$ zabi¢ ojca, by
go zastapié, sam wigc jeste$ teraz ojcem, lecz ojcem martwym. Zyczenie $mierci
kierowane pod adresem ojca spelnito si¢ w przypadku Dostojewskiego w zyciu
realnym, fantazja stata si¢ rzeczywistoscia. Ataki epileptyczne pisarz odbierat
jako okropne®!, tak jak okropna jest §mieré¢ ojca, jak okropne jest juz samo ma-
rzenie o $mierci ojca. Atoli w aurze ataku Dostojewski przezywa takze chwile
wielkiej btogosci i uniesienia, cierpienie staje si¢ dlan zrédtem rozkoszy. Wiasnie
dlatego, z powodu odczuwanej przyjemnosci, pisarz nie byt w stanie wymierzy¢
sobie samemu kary za grzechy popetnione czy urojone; zaakceptowal natomiast
kare wymierzong przez substytut ojca, jakim jawi si¢ car, skazujacy Dostojew-
skiego najpierw na kare $mierci, a nastepnie zamieniajacy ja, juz na miejscu kaz-
ni, na kare katorgi na Syberii®?. W przezyciu zbrodni i w dos§wiadczeniu sytuacji
skazanca Dostojewski znalazl asumpt do poznania czlowieka — traktujgc prze-
stepstwo jako incydent, dostrzega w nim okazje do zagladnigcia w glab duszy.

29 Takga informacje podaje Cat-Mackiewicz; zob. idem, op. cit., s. 22.

30 Ibidem, s. 27-28.

31'S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, s. 236.

32 Szczegodtowe opisy przebiegu atakow zawiera dziennik Anny Dostojewskiej; zob. eadem,
Moj biedny Fiedia. Dziennik, przet. R. Przybylski, Warszawa 1971.
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Z motywu ojcobojstwa i z nicokietznanego popedu seksualnego wytania si¢ wigc
u Dostojewskiego istota popedu mordercy.

Poped mordercy

Dostojewski zawart w Braciach Karamazow sceng, ktora stanowi hold zto-
zony mordercy. Ma ona charakter dialogu, rozgrywajgcego si¢ pomigdzy starcem
Zosimg i1 jednym z tytulowych braci — Dymitrem. Ma ona takze charakter au-
tobiograficzny, tak jak cala, ostatnia z wielkich powiesci Rosjanina. Bynajmniej
nie mam tu na mysli odpowiedniosci faktograficznej, lecz stany psychiczne. Pro-
tagonistami utworu Dostojewski uczynit Teodora Karamazowa ojca — starego
lubieznika i1 potwora moralnego, jego trzech synéw: Dymitra, Iwana i Aleksego
oraz lokaja, bedgcego zarazem synem z nieprawego toza, Pawta Smierdiakowa,
ktérego juz samo nazwisko predysponuje do czyndéw niegodnych. Zawiera ono
w sobie bowiem pami¢¢ o pochodzeniu tego, kto je nosi: Smierdiakow zostat
poczety w wyniku gwattu starego Karamazowa na niedorozwinigtej umystowo
zebraczce, noszacej przezwisko ,,$mierdzaca”. Sam Pawel byl, jako epileptyk,
utomny. Morduje ojca-potwora, by nastepnie popeini¢ samobdjstwo. O morder-
stwo na ojcu zostaje jednak oskarzony Dymitr i sad skazuje go na dwadzieScia
lat katorgi. Dymitr, cho¢ zbrodni si¢ nie dopuscil, obwiniat o nig siebie, bedac
przekonanym, iz Smierdiakow zabit ojca pod wptywem jego nienawistnych wo-
bec starego Karamazowa stow. 1 cho¢ Dostojewski nie byt sadzony za zabicie
ojca, nie byl tez nigdy — jak Aleksy — mnichem, to bez watpienia projektowat
w powiesci wlasne stany psychiczne.

Psychoanaliza zna stan rozpadu osobowosci na kilka mniejszych czgsci, co
oznacza destrukcje ego pod wptywem sit nie§wiadomosci. Podobny stan pisarz
ujawnil w powiesci, rozcztonkowujac wlasne ego na trzy postaci: Dymitra, Iwana
i Aleksego. Z kolei w osobie starego Karamazowa autor sportretowat najprawdo-
podobniej whasnego ojca’>. ,,Jesli nawet Dostojewski nie portretowat w starym
Karamazowie swego prawdziwego ojca, to w kazdym razie uznal w nim swego
symbolicznego ojca, chcial nam powiedzie¢: me namigtnosci, cnoty i marzenia
narodzity sie z takiego oto btota”3*,

W postaci Dymitra ujawnia si¢ emocjonalnie ambiwalentna natura Dosto-
jewskiego jako czlowieka dobrego i szlachetnego, lecz zarazem gwattownego, hu-
laki i awanturnika. Najstarszy z braci Karamazow obnaza popedliwe sktonnosci
pisarza, miotajacego si¢ w sidtach hazardu, niestabilnego w uczuciach, podpisu-
jacego chybione kontrakty wydawnicze, zapalczywie poszukujacego pienigdzy,
zyjacego w biedzie. Z kolei niepohamowane pozadanie przez Dymitra Gruszenki
odsyta do, bodajze najwiekszej mitosci pisarza, Apolinarii Sustowej>> — pisarki

33 Potwierdza to corka Dostojewskiego, Lubow.

34 S, Cat-Mackiewicz, op. cit., s. 296.

35 O romansie Dostojewskiego z Sustowa wyczerpujaco pisze Natalia Modzelewska w ksigz-
ce Pisarz i mitos¢. Dostojewski. Czechow, Warszawa 1975, s. §3—144.
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niezbyt wysokich lotow, kobiety despotycznej, nieobliczalnej, kaprys$nej, emanu-
jacej za to czarem erotycznym i uwodzacej mezczyzn swym tajemniczym uro-
kiem. Bez zenady opowiadata ona Dostojewskiemu o kochankach, ktorych miata
bez liku. Literacka protoplastka Sustowej stala si¢ Nastazja Filipowna z Idioty
(Mouom, 1869). Powies¢ ta konczy si¢ sceng zamordowania Nastazji, ujawnia-
jac instynkt mordercy w naturze Dostojewskiego. Pisarz obdarzyt Sustowa tak
silnie namigtnymi uczuciami mitosci i zazdro$ci zarazem, ze prokurowaty one
marzenie o morderstwie jako sposobie na wyzwolenie si¢ od cierpien ponad sity.
Literackie wariacje na temat Sustowej dowodza, Ze ,.ta kobieta zasmakowala mu
w zyciu o wiele wiecej niz wszystkie inne, ktore znal. Rozkosz erotyczna praw-
dziwa, rozpustna, arcygrzeszna zjawiata si¢ u wezglowia marzen Dostojewskie-
go jako zjawa Sustowej, i tak do konca zycia”3®. Jednak to w relacji seksualnej
laczacej Dymitra 1 Gruszenke Dostojewski skupit tak naprawde energi¢ wlasnej
pozadliwo$ci. Zmystowos¢ okresla wszak calg posta¢ Gruszenki, lecz nie jest to
zmyslowos$¢ subtelna i stodka. Przeciwnie — jest brutalna, lubiezna, bez zaha-
mowan, wrgcz ordynarna. Najbardziej perwersyjny jest obraz Gruszenki ubranej
w czarne, wytworne koronki — pozornie ascetycznej, rozniecajacej w Dymitrze-
-Dostojewskim ogien namigtnosci. Gruszenka jako zjawa Sustowej ,,wywotuje
w Dostojewskim wrzenie krwi, wywotuje zame¢t nerwow, innymi stowy wywo-
tuje w Dostojewskim... Dymitra Karamazowa™’. Antypoda emocjonalng Dy-
mitra pisarz zdecydowatl si¢ uczyni¢ najmtodszego z braci, Aleksego — altruiste
i mnicha, oczekujacego na cud, przezywajacego zatamanie wiary i w wierze si¢
odradzajacego. Natomiast trzeci z braci, Iwan, uosabia ide¢ ateizmu, nieroze-
rwalnie — jak twierdzit pisarz — zlaczona ze zbrodnig (wyktadnie tego przeko-
nania Dostojewski zawarl w powiesci Biesy). Bedac wszak czltowiekiem wiedzy,
Iwan Karamazow reprezentuje postawe sceptyczng, nierzadko posuwa si¢ do
szyderstwa wobec wiary. Poprzez walke ideowa, jaka w powiesci rozgrywa sie
pomigdzy Aleksym i Iwanem, Dostojewski wyraza starcie dwoch popedow we
wlasnej psychice: popedu wiary i popedu ztosci, zwatpienia. Do rywalizacji tych
samych popedow dojdzie takze w trakcie deliberacji Iwana z diabtem-Wielkim
Inkwizytorem.

Powracajac do sedna sceny, w ktorej starzec rozmawia z Dymitrem, nalezy
— w §lad za Freudem — dostrzec sympati¢ Dostojewskiego dla popedu morder-
cy. Ojciec psychoanalizy okresla site owej szczegodlnej atencji jako nieograniczonag.
Kluczowy dla zrozumienia tej sceny jest moment, kiedy starzec klgka przed Dymi-
trem, pojawszy, Ze nosi on w sobie pragnienie ojcobdjstwa. Jak podkresla austriacki
lekarz, nie chodzi jednak w tym geécie o wyraz podziwu, lecz oznacza on, ,,ze
ow $wiety mgz odrzuca pokuse okazywania przestepcy pogardy czy wstretu, zdo-
bywa si¢ zatem na akt pokory”3®. Wspolczucie okazane przez Zosime Dymitrowi

36 S, Cat-Mackiewicz, op. cit., s. 168.
37 Ibidem, s. 297.
38 S. Freud, Dostojewski i ojcobdjstwo, s. 241.
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wykracza poza wymiar ludzki i przypomina $wigty lgk, trwoge w obliczu nad-
przyrodzonych, niewyttumaczalnych zjawisk i zachowan. Empatia miesza si¢ wigc
u Dostojewskiego z uwielbieniem i lekiem, sytuujacym protagonistow w sferze sa-
crum i czci o boskiej proweniencji. Tak wlasnie traktowani byli juz w starozytno$ci
epileptycy i chorzy psychicznie, poklosie tego samego mechanizmu emocjonalnego
stanowi sytuacja ,,szalencow bozych”, jurodiwych na Rusi*®. W przekonaniu Freu-
da Dostojewski posuwa si¢ o krok dalej, traktujac morderce jak wyczekiwanego
zbawiciela. Dymitr wzigt bowiem na siebie wing, ktérag w przeciwnym wypadku
musiatby dzwiga¢ kto$ inny. Oznacza to, ze nie trzeba juz mordowac, bo zbrod-
ni dokonat kto$ inny. Z tego wtasnie powodu morderca zastuguje na wdzigcznos¢
i uwielbienie.

Mozna wigc méwic tutaj o akcie utozsamienia z popgdem mordercy i jedno-
czesnie o akcie usprawiedliwienia i wybawienia. Zdaniem austriackiego psychia-
try Dostojewski nigdy nie uwolnit si¢ od drgczacej dusze swiadomosci, ze chciat
zabi¢ ojca po to, by zabi¢ dwa, wykluczajace si¢ w nim uczucia: nienawisci i mi-
toéci. Swiadomosé ta potozyta si¢ cieniem na stosunku pisarza do dwoch innych
dziedzin: na stosunku do wladzy panstwowej i do wiary w Boga. W pierwszym
przypadku Dostojewski zostat reakcjonistg i stugg caratu, w drugim za$ miotat si¢
pomiedzy wiarg i ateizmem™’. Dostojewski, dreczony przez sumienie mordercy,
szukat wyzwolenia w ideale Chrystusa (por. powies¢ Idiota). Ostatecznie poniesie
kleske, pozostajac przez cate zycie we wladzy wypartych tresci popedowych.

Poped hazardzisty

W parze z biesem pozadliwosci seksualnej 1 zbrodniczej wystgpuje u Dosto-
jewskiego bies gry hazardowej. Powies¢ Gracz (Mepok, 1867), napisana w 1866 ro-
ku, najpetniej ujawnia wspotdziatanie wszystkich tych popedow. Mozna przy-
puszczaé, ze praca nad nig byla dla pisarza formg terapii psychoanalityczne;j,
proba wyzwolenia si¢ z opetania erotycznego w relacjach z Sustowa oraz z uza-
leznienia od hazardu*'. Grze w ruletke Dostojewski oddawat si¢ szalenczo wia-
$nie w towarzystwie Sustowej, ktoéra wywotywata w nim nieziemskie pozadanie.
Osobowos¢ tej kobiety 1 swoj do niej stosunek Dostojewski dzieli tutaj na poét,
kreujac dwie postaci powiesciowe: Poling (corke generata o charakterze jedno-
rodnym z despotycznoscia i nieobliczalnoscia swojej kochanki) oraz francuska
prostytutke. Jak stwierdza Cat-Mackiewicz, ,,pewne szczegoty intymne, ktore

39 Szerzej zob. C. Wodzinski, Sw. Idiota: projekt antropologii apofatycznej, Gdansk 2000;
idem, Jurodiwy. Portret niebywalca, ,,Wi¢z” 2000, nr 3, http:/www.wiez.pl/czasopismo/;s,czaso-
pismo_szczegoly,id,32,art,2473 (dostep: 10.12.2016).

40 Nad problemem ateizmu w tworczosci Dostojewskiego pochylit sie ostatnio Marcin Bo-
rowski; zob. idem, Obraz ,,ateisty” w tworczosci Fiodora Dostojewskiego na tle ateizmu wspolcze-
snego, Krakow 2015.

41 Do hazardu ciggneto Dostojewskiego zawsze — juz w latach 40. przegrywat w bilard
znaczne kwoty, takze podczas pobytu na Syberii wpadt w sidta hazardu.
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przezyt Dostojewski z Sustowa, o czym dowiedzieliSmy si¢ dopiero z jej szcze-
rych pamietnikéw, przeniesione s tu na kokocie 16zko™*.

Oblicze Dostojewskiego-masochisty w jego relacjach z kobietami znaj-
duje potwierdzenie w wielu utworach prozatorskich. Do$¢ wspomnie¢ o Bia-
tych nocach (benvie nouu, 1848), Skrzywdzonych i ponizonych (Vuuoicennuie
u ocxopbaennsie, 1861) czy wielkich powiesciach z Idiotg na czele, by umocnié¢
si¢ w przekonaniu o psychicznych dewiacjach Dostojewskiego. Sentymentalny
masochizm przejawia si¢ we wcieleniach bohatera pozadajacego swej ukochanej
wtedy, gdy ona oddaje si¢ innym. Tego rodzaju emocjonalne cierpienie wywoly-
wato u Dostojewskiego stodka rozkosz. Rzec mozna, ze ciagle zawody milosne
staty si¢ w wypadku pisarza pozywka dla niego samego, a $cislej — uzywka dla
popedu id. To wlasnie id odpowiada zarowno za psychiczne znecanie si¢ Do-
stojewskiego nad bliskimi mu osobami, widoczne zwlaszcza w relacjach z dru-
ga zong Anng Snitkin®, jak i za wybuchy gniewu i awantury, jakie wszczynat
i urzadzat przechodniom na ulicy, kelnerom w restauracji czy tez wspotpasaze-
rom w pociagu. Jedna z form psychicznego dreczenia bliskich byta gra w ruletke,
nape¢dzana dodatkowo checig odegrania si¢ i wzbogacenia.

Opetanie manig hazardu Freud okresla jako atak patologicznej namigtnosci,
sam w sobie wazny dla Dostojewskiego. Dazenie do wyzwolenia si¢ spod jarzma
wierzycieli poprzez sptacenie dtugéow ma tutaj znaczenie li tylko marginalne.
Jak napisat Dostojewski w jednym z listow, ,,sama gra jest najwazniejsza™*.
Znamienne jest, ze pisarz siedzial przy stoliku karcianym badz ruletce do same-
go konca, tj. do momentu, gdy nie mial juz czym obstawia¢. Dopiero wowczas,
gdy byl juz doszczgtnie zrujnowany, finansowo i psychicznie, demon hazardu
uwalniat jego dusze i ustgpowal miejsca geniuszowi tworczemu. Gra stanowita
wiec dlan, jak stwierdza Freud, forme¢ samobiczowania, byta karg za popeinio-
ne grzechy. Doprowadzanie si¢, wielokrotne, do bankructwa skutkowalo stanem
patologicznego zaspokojenia, byto dla gracza substytutem rozkoszy seksualne;j,
prowadzacej do orgazmu. Co wigcej, Freud nie waha si¢ przeprowadzi¢ analogii
pomigdzy natogiem hazardu a grzechem onanizmu. W przekonaniu psychiatry

hazard w rzeczy samej jest ekwiwalentem dawnego natrgctwa onanizmu, bo przeciez ,,zabawa”
to wlasnie okreslenie owej aktywnosci dtoni, jakiej dopuszcza si¢ dziecko w swoim pokoju.
Gdy jedno zastagpimy drugim, okaze sie¢, ze i tak bedziemy mieli tu do czynienia z identyczna
nieodparta pokusa, ze Swietym, lecz nigdy nie urzeczywistnionym zamiarem, by juz nigdy wiecej
tego nie czyni¢, z otumaniajgcg rozkosza i wyrzutami sumienia, powiadajacymi, ze w ten sposob
cztowiek sam si¢ zabija [...]*.

42 S, Cat-Mackiewicz, op. cit., s. 167. Por. A. Cycnosa, I'00si 6nuzocmu ¢ JJocmoesckum,
Mocksa 1928.

4 Zrodlem wiedzy o relacjach matzonkéw sa skrupulatnie prowadzone przez Anng dzien-
niki.

44 S Freud, Dostojewski i ojcobéjstwo, s. 242.

4 Ibidem, s. 243-244. W tym punkcie swych rozwazan Freud powoluje si¢ na ustalenia
Jolana Neufeldta zawarte w tekScie Dostojewski. Skizze zu seiner Psychoanalyse, Leipzig-Wien-
-Zurich 1923 (,,Imago-Biicher”, nr 4).
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Dostojewski rzeczywiscie przyrzekal wielokrotnie swojej zonie Annie, zZe
wiecej gra¢ nie bedzie i tylez samo razy tamat dane jej stowo. Bedac uzalez-
nionym od gry, pisarz wykazywat takze uzaleznienie od popedu seksualnego.
Freud twierdzi, ze w kazdym przypadku powaznej histerii zachodzi korelacja
autoerotycznego zaspokajania z okresu dziecinstwa i lat dojrzewania z wysitka-
mi ttumienia popedu plciowego i z Igkiem wobec ojca. Dlatego tez uzaleznienie
Dostojewskiego od hazardu wraz z beznadziejnymi probami wyzwolenia si¢ od
niego stanowia repetycje natrgctwa samogwattu*®. Nie sposob atoli rozstrzygnaé,
czy upodobanie do gry ma rzeczywisty zwiazek z predylekcja do onanizowania
si¢ w dziecinstwie, dlatego 6w Freudowski wniosek nalezy traktowac¢ w katego-
riach hipotezy nieweryfikowalne;j.

Osadzone gleboko w rzeczywistosci ego Dostojewskiego toczy nieustajaca
walke o przetrwanie w konfrontacji z id. W rezultacie tej walki wytwarza si¢ nad-
-ja — superego, obraz ja idealnego. Podstawowym mechanizmem tego procesu
psychicznego jest identyfikacja syna z obrazem ojcem. W momencie identyfikacji
obraz ojca zyskuje status ideatu ego, samo ego za$§ probuje odnalez¢ sie w tej
skomplikowanej sytuacji, lawirujac pomiedzy id i superego.

Jest pomocnikiem id, lecz takze jego unizonym stuga, ktory stara si¢ pozyskac¢ mito$¢ swego
pana. Stara si¢ ono, gdzie tylko moze, pozosta¢ w harmonii z id, zastania jego nieswiadome
nakazy za pomoca swych podswiadomych racjonalizacji, pozoruje postuszenstwo id wobec
napomnien rzeczywisto$ci takze tam, gdzie id jest sztywne i nieelastyczne, tuszuje konflikty id
z rzeczywisto$ciag 1 — gdzie si¢ tylko da — takze z superego. Zajmujac pozycje posrednia migdzy
id a rzeczywisto$cig, ulega az nadto czesto pokusie stuzalczosci, oportunizmu i ktamstwa [...]*".

W rezultacie, rozdarte migdzy swiatem swiadomosci i nie§wiadomosci, ego
staje si¢ siedliskiem lgku. Nekane przez nad-ja wpedza si¢ w poczucie winy, ktore
moze by¢ nieswiadome, jednakze tak drgczace, ze moze zmusi¢ cztowieka do
ztych postepkow. Ow lek przed superego ujawnia sie u Dostojewskiego jako lek
sumienia. Wedtug Freuda Iek sumienia stanowi kontynuacje leku przed kastracja,
czyli przed karg. Ego pisarza marzyto o tym, by by¢ kochane przez nad-ja — sub-
stytut ojca. Stara si¢ zatem zastuzy¢ na to uczucie czystym sumieniem. Stara si¢
by¢ moralne. Ponosi jednak w tych staraniach porazke, ulegajac podszeptom id.
W powiesciach Dostojewskiego signum tak rozumianego niepowodzenia staje si¢
motyw morderstwa i samobdjstwa. Przy czym, jak ukazuje to posta¢ Stawrogina,

46 O mechanizmach natrectw prowadzacych do zaburzen psychicznych zob. S. Freud, Dys-
pozycja do nerwicy natrectw (Przyczynek do problemu wyboru nerwicy), przet. R. Reszke, [w:]
idem, Charakter a erotyka, s. 83-92. Zob. tez S. Freud, Seksualnos¢ w etiologii nerwic, [w:] idem,
Zycie seksualne, przet. R. Reszke, Warszawa 1999, s. 5-25; idem, O dzieciecych teoriach seksu-
alnych, [w:] idem, Zycie seksualne, s. 151-165; idem, Dziecieca organizacja genitalna, [w:] idem,
Zycie seksualne, s. 213-218.

41'S. Freud, Poza zasadg przyjemnosci, przet. J. Prokopiuk, Warszawa 1976, s. 141.
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droga do porazki ego wiedzie od rozpusty seksualnej do zbrodni i samobdjstwa.
To najlepszy dowdd na to, ze Dostojewskiego fascynowal demonizm pfci, rezy-
dujacy w mrokach nieswiadomosci, jego sita niszczaca czlowieka. Nie bedzie
wiec, jak sadze, naduzyciem konkluzja o predylekcji pisarza rosyjskiego do upra-
wiania w swojej tworczosci masochizmu psychologicznego. Freudowi natomiast
zawdzigczamy probe zdiagnozowania przyczyn oraz interpretacji psychotycznej
osobowosci Dostojewskiego.
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The game of desires. Freud about Dostoevsky

Summary

The feature S. Freud, the father of psychoanalyses, has in common with Dostoevsky is the
fascination with the puzzle of human being they both tried to solve by the means of the reflection
over human emotions. Freud carried out the psychological analysis of Dostoevsky’s life and work in
his essay Dostoevsky and parricide (1928) where he came up with his hypothesis of Dostoevsky’s
impulsive character both as a man and as a writer. The way of thinking of Austrian psychiatrist
starts from Dostoevsky’s works in connection to the writer’s biography, and, particularly to nu-
merous “shocking” events in his life (the murder of his father by peasants and in this context the
fact that Dostoevsky wished his father dead, the rape of a minor, allegedly commited by Dosto-
evsky, his passionate relationships with women, his gambling addiction). Finally Freud comes to
the diagnosis — Oedipus complex. The impulse of the id, which, in Freud’s opinion, Dostoevsky
was never able to tame, is the key to the puzzle of Dostoevsky’s soul. Alternately suppressed and
fulfilled, not always successfully, his lust drives the author of The Adolescent towards his neurosis,
the symptoms of which were his epilepsy attacks. However, according to Freud, Dostoevsky suf-
fered not as much from epilepsy as from hysteria underlay by defective mechanism of suppression
of fear. Fear of death and sexual desire are essential in this process. And the gambling addiction,
according to Freud’s hypothesis, is the aftermath of Dostoevsky’s subconscious expectation of the
punishment for his sins (real or imaginary).

Keywords: Dostoevsky, Freud, sexual desire, killer’s impulse, gambling addiction.

Urpa Brneuennit. Opeiig o JloctoeBckom

Pesrome

Otna ncuxoaHanmsa, 3. @peiina, TecHo cBa3biBaeT ¢ @. JI0oCTOEBCKMM yBIIleUEeHHE 3araj-
KOH 4esoBeka, KOTOpYIo 00a MBITAJIUCh paciinpoBaTh MyTeM pa3ayMHUil HaJ 4eIOBEYECKIMH
sMonusiMu. dpei npoBell NCUXOIOrMYeCKU aHAIN3 KU3HU U TBOPYECTBA BEJIMKOI'O PYCCKO-
ro mucatens B 3cce JlocToeBckuii u oTieyouiictBo (1928), B KOTOPOM MOCTaBUI THIOTE3y 00
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WHCTUHKTUBHON npupoze JloCTOEBCKOro Kak 4esoBeKa U mucatelis. X0 MbICIU aBCTPUHCKOrO
ncuxuarpa 00 aBTope hecog HIET OT TBOPYECTBA U uepe3 Koppelsiuio ¢ ouorpadueit nucares,
0COOEHHO C MMEIONIMMHUCS B HEH «IIOTPSCAIONIMMM» COOBITHAMH (YOMHCTBO OTIA KPECThIHAMU
U CBSA3aHHOE C 9TUM XKelaHue JJ0CTOeBCKOro cMepTH OTLY; U3HACUIOBAHUE HECOBEPLUICHHOICT-
Hell, BMEHsIeMO€e B BUHY MHCATENI0; OypHBIC POMAHBI C JKCHITHHAMH; 3aBHCUMOCTH OT a3apTHBIX
UTp), MPUBOANT K MOCTAHOBKE TUATHO3a, B OCHOBE KOTOPOTO JIEKHUT 3AUIIOB KOMILIEKC. Bneuenne
id, 00y3nare KoTopoe JJOCTOEBCKOMY HUKOIIa HE yaJlOCh, SIBJIACTCS KIIOYOM K pasrajke JIyIin
nucarensd. Boxaenenue, monepeMeHHO M HE BCErJla YCNEIIHO BHITECHSEMOE M PeaTn30BaHHOE
aBTopoM [lodpocmia, IPUBOAMUT €0 K HEBPO3Y, CHMIITOMaMH KOTOPOTO OBIIH MPUCTYIIBI AIIH-
nencuu. Bmecre ¢ Tem, kak npeanonaraet Opei], nucaTesb CTpagal He CTONBKO OT SIUIICICUN,
CKOJIBKO OT HCTE€PHH, BBI3BAHHOI HEMPAaBUIBHEIM MEXaHIU3MOM H30aBIIeHUS OT BiaedeHuil. bos3Hb
CMEpTH H CeKCyallbHOE BIEUEHHE UTPAIOT B 9TOM IPOIlecce BEAyIlyIo ponb. B cBoro ouepens, 3a-
BHCHMOCTB OT a3apTHBIX UTD sBIsAETCA, cornacHo Dpeiiny, HacieaueM MoACO3HATENBHOTO 0XKHU-
naHus JJocTOeBCKUM HaKa3aHUs 3a I'PexH (COBEPIIEHHbIE HIIM MHUMBIE).

Knrouesvie cnosa: JloctoeBckuii, Dpeiil, cekcyallbHOE BIICYCHHUE, WHCTHHKT YOWMUIIBI,
WHCTUHKT UTPOKA.
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