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Droga Herbaty. Czes¢ 1

Sztuka herbaty sama jest Wielka Droga!

Sposrod licznych tre$ci zawierajacych si¢ w pojeciu Droga Herbaty warto
wskazac¢ chocby te, ktore wiazg si¢ zarowno z kulturg herbaty bedaca istotnym
elementem funkcjonowania wielu spoteczenstw azjatyckich, jak i kategoria
ludzkich praktyk, zwigzanych migdzy innymi z takimi formami buddyzmu jak
buddyzm chan czy zen. W niniejszym teks$cie uwaga zostala skoncentrowana
glownie na japonskim wymiarze zjawiska.

Ze wzgledu na wielo$¢ tresci oraz liczne kulturowe wymiary skrywajace si¢
pod poje¢ciem Droga Herbaty trudno zawarte w tak krétkim tytule zagadnienie
przyblizy¢ rownie zwigzle. Dlatego wywdd podzielono na dwie czesci, ktore
majg podobna obj¢tos¢. Obie natomiast sg podporzadkowane jednej narracji.

Wprowadzenie

W pracy zatytutowanej Zen z krwi i kosci, zawierajacej kilka zbiorow krot-
kich opowiastek z zakresu literatury zen, znalez¢ mozna miedzy innymi i taka:

Nan-in, japonski mistrz zyjacy w epoce Meiji (1868—1912), przyjmowat profesora uniwer-
sytetu, ktory przyszedt, zeby dowiedzie¢ si¢ czegos o zen.

Nan-in przygotowat herbatg. Napetnit juz gosciowi filizanke, ale ciagle jeszcze nalewal.

Profesor przygladat si¢ temu, az w koncu nie mogt si¢ juz dtuzej powstrzymac i powie-
dziat:

— Przelates. Wigcej juz si¢ nie zmiesci.

— Jeste$ jak ta filizanka — rzekt Nan-in — peten opinii i domystow. Jak mam pokaza¢ ci
zen, jesli najpierw nie opréznisz filizanki??

U DT. Suzuki, Zen i kultura japorska, przet. B. Szymanska, P. Mroz, A. Zalewska, Kra-
kow 2009, s. 206.

2 Zbiér pism zenistycznych i prezenistycznych, wyb. P. Reps, przet. R. Bartotd, Poznan
1998, s. 19.

Wroctawskie Studia Wschodnie 25, 2021
© for this edition by CNS



10 Grzegorz Dabrowski

Przytoczona historia, cho¢ krotka, najpewniej skrywa w sobie catkiem
niemato wskazowek mogacych pomoc w dotarciu chociazby do tego, co stano-
wi o istocie zen. Jednak z perspektywy juz tylko tytutu niniejszego artykutu
za szczegolnie istotny element tejze opowiastki nalezatoby uznac przede
wszystkim herbatg. W tym konkretnym przypadku nie tylko wspottworzy ona
relacj¢ miedzy uczonym a mistrzem zen. Jest ona takze narzedziem-symbolem
wyrazajacym wlasnie zen.

Wazng informacja wynikajaca z przytoczonej historii jest takze to, ze
herbata nie tyle wyznacza granicg migdzy dwiema osobami, ile wskazuje na
istniejace migdzy nimi réznice. Poniekad peini ona takze funkcj¢ dydaktycz-
ng, uwypuklajac chociazby symbolizowang przez filizanke pustke, bedaca
warunkiem poznania, ktérego nie utatwia nadmierne przywigzanie do ,,opinii
1 domystow”.

Herbata, co szczegodlnie czytelne w wielu kulturach Wschodu, jest zdecy-
dowanie czyms$ wigcej niz tylko napojem czy istotnym elementem rytuatu
towarzyszacego spotkaniu co najmniej dwoch oséb. W pewnym sensie jest ona
rodzajem drogowskazu informujacego o tym, ze roéznic migdzy ludzmi czy
wrecz catymi ich grupami, takze kulturami, nie nalezy traktowa¢ wyltacznie
w kategoriach przeszkod komunikacyjnych. Wrecz przeciwnie. W rownym
stopniu roéznice te moga by¢ warunkiem dialogu, okreslajac zakres kontinuum,
w ktorego obrgbie moze zaistnie¢ przystowiowy ,,$§rodek” — cos$, co spaja,
a nie dzieli.

I wlasnie temu poswigcony jest ten artykul; wskazaniu, ze herbatg w kon-
tekscie kultury niektérych wschodnioazjatyckich spoteczenstw mozna odczy-
tywac zarowno jako kulturotworczy i majacy socjalizujaca moc symbol dialogu
czy wrecz jednosci miedzy ludzmi, wlaczajac w to takze elementy ich kultury,
jak i narzedzie wyrazania, niejako bez stow, catkiem niemtodej mysli, ze rze-
czywisto$¢ naszego $wiata jest relatywna i zalezna od tych czynnikow, ktore
w danym momencie ja stwarzaja, w efekcie czego trudno mowi¢ o mozliwosci
jej przedstawienia za pomocg skonczonego obrazu. Co wigcej, dostrzeganiu
réznych wymiarow rzeczywistos$ci nie musza wcale sprzyjac lub towarzyszy¢
wielkie hasta lub czyny — odnosnie do chociazby japonskiej kultury herbaty,
jak pisze Brigitte Kita, mozna mowic¢ o refleksji, w mysl ktorej ,,nawet najbar-
dziej btahe sprawy naszego zycia [...] stanowia [...] cze$¢ wielkich i waznych™.

Kolejne ilustracje stuzace przyblizaniu niektorych faktow, senséw czy
odczytanych przez innych autoréw znaczen, ktoére uczynig klarownym pojecie
Droga Herbaty*, z powodzeniem mozna podporzadkowaé wycinkowi tego,

3 B.Kita, Chado. Herbata i zen, przet. M. Gawlik, £6dz 1995, s. 38.

4 W literaturze na temat herbaty, zwtaszcza w kontekscie japoniskiej kultury, niemal stan-
dardem jest stosowanie pisowni duzg literag w odniesieniu do poj¢cia Droga Herbaty, stad w tym
tekscie jest wtasnie taka forma zapisu.
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Droga Herbaty. Czgs¢ 1 11

co okresla si¢ kultura herbaty w wydaniu wschodnioazjatyckim. Niewatpli-
wie bardzo pojemne zdaje si¢ to, co nazywa si¢ — w zalezno$ci od optyki
badawczej, $wiatopogladu czy pochodzenia autora — sztuka, ceremonia,
Sciezkg czy wreszcie Drogg Herbaty (chado) w kontekscie kultury Japonii, tu
liczaca sobie ponad tysigc lat tradycja rytualnego przyrzadzania i picia napoju
z Camelia sinensis zachowala si¢ do dzi$. Podkresli¢ wypada, ze pod pojeciem
tradycja herbaty, w tym konkretnym przypadku, nalezatoby rozumiec¢, oprocz
japonskiego jej periodu, takze zespot praktyk i pogladéw, ktore poprzedzity
pojawienie sie na wyspach japonskich lisci, nasion czy krzewow herbacianych’.

Trzeba tez podkresli¢, ze w kulturze japonskiej pojecie herbata bardzo
czesto pojawia si¢ whasnie w kontekscie pojecia zen. Mowi o tym choc¢by jedno
z powiedzen: ,,Chazen ichimi — herbata i zen maja ten sam smak”®. Zatem
przygladanie si¢ herbacie w kontekscie japonskiej kultury nalezy poniekad
uznac za rodzaj teoretycznych studiow w zakresie pojecia zen.

Pojecia zen nie powinno si¢ raczej definiowaé, przynajmniej w sposob
polegajacy na sprowadzeniu jego znaczenia do kilku dookreslajacych je stow.
Z pewnosciag wskazuje ono na obszar kulturowy i semantyczny, ktoéry nie
przynalezy wylacznie do rzeczywistosci Dalekiego Wschodu. Obszarem tym
jest buddyzm, rozumiany pod postacig mysli, filozofii, religii 1 praktyki, przy
czym trzeba uwzglednic i to, co ma zwiazek z jego kulturowa transmisja na
grunt japonski — tu szczegoélnie rozwinat si¢ jako buddyzm zen, jako konty-
nuacja powstatego w Chinach buddyzmu chan’.

Uznajac poznawanie elementow kultury herbaty w kontekscie japonskim
za aktywnos$¢ zbiezng z teoretycznymi studiami w zakresie pojgcia zen, co
dobitnie wyraza otwierajgca niniejszy artykul opowiastka, kierujemy wigc
nasza uwage w strong mysli buddyjskiej, bez ktdrej trudno zrozumie¢ znaczenie
chociazby niektdrych istotnych symboli pojawiajacych si¢ w kontekscie rytua-
1ow herbacianych Kraju Kwitnacej Wisni. Wypada dodaé, ze w pojeciu Droga
Herbaty kryje si¢ znacznie wigcej tresci niz tylko te zwigzane z japonska sztuka
parzenia herbaty. Jest to dostrzegalne zwlaszcza w tym jej wymiarze, zwykle
uznawanym za klasyczny, ktory szczegdlnie bedzie brany pod uwage w tym
opracowaniu. Sygnujg go miedzy innymi zyjacy w XV i XVI stuleciu tacy
mistrzowie herbaty, jak Murata Shuko (1422—1502), Takeno Joo (1502-1555)
czy Sen no Rikyii (1522-1591). Ow klasyczny wymiar nie zalezy jednak tylko
od okresu historycznego. Definiuje go co$ jeszcze. Co$ kryjacego si¢ pod

> Zob. A. Zalewska, Wprowadzenie, [w:] M. Eisai, Zapiski o zdrowotnym dziataniu picia
herbaty, przet. M. Kanert, Poznan 2008, s. 6.

6 P. Trzeciak, Powieki Bodhidharmy. Sztuka herbaty dawnych Chin i Japonii, Zalesie
Gorne 2009, s. 191.

7 Zob. A. Kozyra, Filozofia zen, Warszawa 2004, s. 113 n.; G. Polak, Wezesny buddyzm
a chan. Medytacja i wyzwolenie, Krakow 2020.
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12 Grzegorz Dabrowski

japonskim pojeciem wabi®, znaczacym nie tylko szczegdlny styl w sztuce,
w tym sztuce herbaty, lecz takze pewna atmosfere i przede wszystkim stosunek
uczestnikow — wraz z mistrzem ceremonii — do rytuatow herbacianych, co
zdecydowanie wiaze si¢ takze z pojeciem zen’.

W pojecie Droga Herbaty wpisana jest tez pewna dychotomia. Nie stwarza
jej wylacznie relacja czlowiek—cztowiek (na przyktad gospodarz—gosc) czy her-
bata—zen. Wiaze si¢ ona takze z pojeciem drogi, jakg buddyzm przebyt z Indii
do Japonii, co zmusza do refleksji na temat tozsamosci buddyzmu ujetego
w okowy kolejnej relacji: buddyzm w okresie jego powstawania—buddyzm zen.
Mozna to zobrazowac na przyktadzie wypowiedzi uczonych zajmujacych sie
buddyzmem. Jedng z nich jest uwaga Ireneusza Kani, miedzy innymi autora
opracowania Muttavali. Ksiega wypisow starobuddyjskich, ktéry w przedmo-
wie do tego dzieta wyrazit przekonanie, ze zen nie jest tozsamy z pierwotng
mysla buddyjska, a na pewno nie jest ,,ekstraktem” czy ,,.kwintesencja” bud-
dyzmu. Oto uzasadnienie tej kwestii w ujgciu autora tegoz sadu, ktory uwaza,
ze buddyzm zen, jak wiele innych pdzniejszych form buddyzmu, jest:
rezultatem bardzo diugiej, liczacej 500—1000 lat ewolucji pierwotnej Dharmy gloszonej przez
Gotame w Indiach, ewolucji przebiegajacej w duzej mierze poza Indiami. Sadzié, ze te pdzne
formy przechowaly pelnig, i to w ksztalcie niezmienionym, oryginalnego buddyjskiego na-
uczania, jest naiwnoscia!”.

Dosy¢ odmienne spojrzenie w tej kwestii zdradza pochodzacy z Japonii
badacz — Daisetz Teitaro Suzuki. Jego zdaniem:

Wsrad licznych sekt buddyjskich, zwtaszcza tych, ktore wyrosty na chinskim i japon-
skim gruncie, istnieje pewien wyjatkowy zakon, utrzymujacy, ze przekazuje istot¢ ducha
buddyzmu wprost od jego tworcy, i1 to wcale nie za posrednictwem jakich$ tajnych pism czy
tajemniczych obrzadkow. Zakon ten jest jednym z bardziej wazkich przejawoéw buddyzmu,

i to nie tylko ze wzgledu na swoje znaczenie historyczne i duchowa zywotnos¢, ale rowniez

z uwagi na niezwykle oryginalny i inspirujacy sposob, w jaki przekazuje swoje nauki. Uczeni

nazwali go Doktryng Serca Buddy (buddhahridaja), jednakze szerzej znany jest jako zen'!.

Bez wzgledu na odmienno$¢ wyrazonych tu pogladow (to typowe, ze
zachodni badacze prezentuja inng postawg wzgledem buddyzmu niz autorzy
ze Wschodu, co mozna potraktowaé chociazby jako wyraz istnienia roéznic
kulturowych) w przygladaniu si¢ Drodze Herbaty, szczegolnie w kontekscie
japonskiej kultury, jak tez zwracaniu przy tej okazji uwagi na — jak wyrazit

8 To pojecie, wazne chociazby z perspektywy japonskiej estetyki, zostanie doprecyzowane
w dalszej czgsci tego tekstu.

9 Zawarte w tym akapicie informacje nalezy traktowa¢ jako okreslenie czasowych i przed-
miotowych ram, z ktérych na ogot beda czerpane przyktady stuzace ilustrowaniu poruszanych
w tym tekscie kwestii.

101, Kania, Muttavali. Ksiega wypisow starobuddyjskich, Krakéw 1999, s. 4.
' DT. Suzuki, Wprowadzenie do buddyzmu zen, przet. M. i A. Grabowscy, Krakow 2017,
s. 38-39.
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Droga Herbaty. Czgs¢ 1 13

to Suzuki — ,,istot¢ ducha buddyzmu”, wspomniana praca Kani zdaje si¢
przydatnym zrodtem. Oprocz przetozonych na jezyk polski tekstow zrodto-
wych z zakresu buddyzmu znajdziemy w niej przyklady interpretacji mysli
buddyjskiej poczynionej przez autora przektadow. Trzeba podkresli¢, ze
interpretacje te zasadniczo zdajg si¢ nie odbiega¢ od sposobu, w jaki buddyzm
zostat odczytany przez innych uczonych wywodzacych si¢ z krggu kultury
zachodniej. Funkcje kontrolng moze w tej kwestii petni¢ chociazby praca
Marka Mejora Buddyzm. Zarys historii buddyzmu w Indiach (Warszawa 2001).
Lecz nie tylko ta'2.

Juz tylko w jezyku polskim niemato jest tez publikacji z zakresu buddyzmu
zen. Sposrod prac napisanych przez reprezentantow tak zwanej zachodniej
optyki warto wymieni¢ miedzy innymi Filozofie zen Agnieszki Kozyry'3,
Droge zen Alana W. Wattsa!® czy zbidr esejow Mistrzowie i mistycy zen
w opracowaniu Thomasa Mertona'>. Catkiem sporo informacji na temat zen
z perspektywy uwarunkowan japonskiej kultury znajdziemy tez w pracy Ruth
Benedict Chryzantema i miecz. Wzory kultury japonskiej'®. Jedli zas chodzi
o pisarzy reprezentujacych Wschod, to w pismiennictwie na temat zen zdecydo-
wanie prym wiedzie wspomniany wczesniej D.T. Suzuki. Procz przytoczonego
juz Wprowadzenia do buddyzmu zen warto takze wymienic jego dzieto Zen
i kultura japonska'’. Choé nie jest to do konca problem tego artykutu, nalezy
podkresli¢, iz Suzuki taczy w sobie zardowno teoretyczng, jak i praktyczng
wiedze¢ na temat zen, co typowe dla wielu wywodzacych si¢ z Azji Wschodniej
autoroéw zajmujacych sie zen. Jest to istotne, albowiem pojecie ,,zen” nie tylko
wskazuje na pewien ideat Zycia i zwigzanej z nim praktyki. Wigze si¢ tez ze
sferg ludzkich dziatan podporzadkowanych kategorii z rodzaju tych o walorze
poznawczym, wyrazem czego jest catkiem spora liczba spisanych tekstow,
ktorych autorami sg tacy praktycy zen, jak miedzy innymi Shunryu Suzuki'8,
Thich Nhat Hanh!?, Jakusho Kwong?? czy Shunyo Masuno?!.

12 Na temat buddyzmu, juz tylko w jezyku polskim, znajdziemy catkiem sporo opracowar,
zob. m.in. V. Zotz, Historia filozofii buddyjskiej, przet. M. Nowakowska, Krakéw 2007; czy
Filozofia Wschodu. Wybor tekstow, red. M. Kudelska, Krakow 2002.

13 A. Kozyra, Filozofia zen, Warszawa 2004.

14 A W. Watts, Droga zen, przet. S. Musielak, Poznan 1997.

15 T. Merton, Mistycy i mistrzowie zen, przet. T. Biedron, Poznan 2003.

16 R. Benedict, Chryzantema i miecz. Wzory kultury japornskiej, przet. E. Klekot, War-
szawa 1999.

17 D.T. Suzuki, Zen i kultura japonska.

18 70b. S. Suzuki, Umyst zen, umysl poczgtkujgcego, Gdynia [b.rwl].

19° Zob. m.in. T.N. Hanh, Nauki o mitosci, przet. S. Musielak, Poznan 2006.

20 7ob. J. Kwong, Bez poczqtku, bez korica. Intymne serce zen, przet. M. Ktobuchowski,
Kielce 2016.

21 Zob. S. Masuno, Sztuka prostego zycia. 100 wskazéwek, jak osiqgngé szczescie i spokdj,
przet. K. Bochenek, Warszawa 2019.
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Wspomnie¢ jeszcze wypada o publikacjach autorstwa réznego rodzaju
neofitdow z Zachodu, ktorzy zapracowawszy sobie na tytul mistrza zen, stwo-
rzyli lub wspottworza, zwykle w spoteczenstwach zachodnich, badz to wlasny
klasztor, badz tez organizacj¢ o charakterze buddyjskim, odczuwajac przy tym
potrzebg wyrazenia w formie pisanej tego, co stato si¢ ich doswiadczeniem
w zakresie zen. Mozna w tej grupie wymieni¢ Philipa Kapleau??, Aleksandra
Poraj-Zakiela”? i wielu innych.

Pozornie odr¢bng dziedzing wiedzy tworza teksty, ktdre ich autorzy podpo-
rzadkowali pojeciu herbaty w kulturach Wschodu badz tylko w samej Japonii.
W gruncie rzeczy zdecydowana wigkszos$¢ z tych opracowan dotyka kwestii
zwigzanych z zen, tyle ze wyrazanym przez rytuaty herbaciane czy refleksje na
ten temat. W wielu z nich pojawiaja si¢ takze dodatkowe watki, ktdre w istocie
sprowadzaja si¢ do pojecia Droga Herbaty. Sposrod publikaciji zachowujacych
standardy naukowego podej$cia do omawianego problemu przede wszystkim
nalezatoby wymieni¢ obszerne opracowanie na temat ceremonii herbaty
w pracy wspomnianej juz wezesniej Agnieszki Kozyry, tym razem jednak
przyblizanej jako autorka monografii Estetyka zen**. Dzieto to z powodzeniem
mozna traktowa¢ jako bardzo wazny i nieoceniony wrecz klucz do innych
tekstow nie tylko w zakresie estetyki zen, lecz takze na temat zen i wielu
wymiaréw kultury japonskiej. Nie mniej warto$ciowa poznawczo pozycja jest
praca Przemystawa Trzeciaka Powieki Bodhidharmy. Sztuka herbaty dawnych
Chin i Japonii®. Temu zachowujacemu rygor chronologicznego przyblizania
faktow dzietu trudno odméwi¢ wyrazanej przez autora wrazliwosci nie tylko
na estetyczny wymiar tematu. Nie nalezatoby tez negowac imponujacej wrecz
$wiadomosci Trzeciaka w odniesieniu zaréwno pojecia zen, jak i odmiennosci
postaw $wiatopogladowych wlasciwych przedstawicielom kultur Wschodu
i Zachodu. Warto nadmienié, ze autor, przygladajac si¢ zachowaniom rytu-
alnym w kontekscie herbaty, o wiele czegsciej postuguje si¢ pojeciem Sciezka
anizeli droga. Uzasadnienie stosowania tej nomenklatury znajduje si¢ w jego
pracy i niemal jednoznacznie wigze si¢ ze wskazaniem na chinskie uwarun-
kowania tego, co w Japonii okresla si¢ jako chado, czyli Droga Herbaty.

Ze wzgledu na chronologiczne uporzadkowanie niektorych faktow doty-
czacych kultury herbaty w Japonii z pewnoS$cig na uwage zastuguje praca

22 7ob. m.in. Ph. Kapleau, Trzy filary zen. Nauka, praktyka, oswiecenie, przet. J. Dobro-
wolski, £0dz 2012.

23 Zob. m.in. A. Poraj-Zakiel, Wprowadzenie do zen. Historia — praktyka — wspélczes-
nos¢, Wroctaw 2018.

24 A. Kozyra, Estetyka zen, Warszawa 2010.

25 P. Trzeciak, op. cit.
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Michata Sokotowskiego Historia ceremonii herbacianej w Japonii*®. Rowniez
w wypadku tego dzieta wywdd zmierza do puenty, ktorej punktem centralnym
jest pojecie zen.

Watpliwosci co do tego, ze ,,herbata i zen maja ten sam smak”, nie pozo-
stawia tez przywotana wczesniej praca, dostownie poswigcona opisaniu Drogi
Herbaty w kontekscie kultury japonskiej — Chado. Herbata i zen?’.

Podobnie jak w literaturze z zakresu zen takze na temat herbaty znajdzie-
my, juz wylacznie w polskojezycznym wariancie, calkiem niemato tekstow,
ktorych autorami sg nie tylko teoretycy, lecz takze praktycy wywodzacy si¢
z kregow kultur zarowno Wschodu, jak i Zachodu. W tej kategorii na szcze-
g0lng uwagg zastuguje spadkobierca wielowiekowej tradycji sztuki podawania
herbaty w Japonii, Soshitsu Sen XV, ktory jest nie tylko autorem takich prac,
jak Smak herbaty, smak zen®®, lecz takze O duchu herbaty® czy Sztuka her-
baty®0. W kwestii tekstow tegoz autora trudno oprzeé si¢ wrazeniu, ze przede
wszystkim dotycza one zen postrzeganego przez pryzmat herbaty i zwigzanych
z nig zachowan. Rowniez w Polsce znajdziemy dzielace si¢ swa wiedzg osoby,
ktore starajg sie poznawac nie tylko w teoretyczny sposob zachowania z zakresu
japonskich rytuatéw herbacianych. Przyktadem moze by¢ Aleksandra Gorlich
i jej praca Ichigo ichie. Wehodzgc na droge herbaty®'. Takze odnosnie do tej
publikacji czytelne zdaje si¢ to, ze pojgcie zen towarzyszy herbacie niczym cien.

Rodzajem teoretycznego ujecia z perspektywy Wschodu, ktdre znacznie
odbiega od przyblizonych dotad kategorii literatury, a w ktérym herbata
urasta wrecz do rangi wielowymiarowego narzedzia stuzacego do wyrazania
niuansow nie tylko japonskiej kultury, jest Ksigga herbaty autorstwa Kakuzo
Okakury>2.

We wspomnianych pracach znajdziemy bardzo duzo — pochodzacych z r6z-
nych okreséw wielowiekowej tradycji picia herbaty w Japonii — wypowiedzi
tak zwanych mistrzow herbaty, mistrzow czy adeptow zen, jak i ogélnie ludzi
zwigzanych z kulturg herbaty. W jezyku polskim mozemy roéwniez zapoznac
sie z przektadami oryginalnych tekstow napisanych przez zyjacych w Japonii

26 M. Sokotowski, Historia ceremonii herbacianej w Japonii, ,Estetyka i Krytyka” 2014,
nr 4 (35), s. 171-203.

27 Autorka ta wyraza miedzy innymi takie intencje, ktére kierowaty nig podczas pisania
przywotanej pracy: ,,jest ukazanie przez ceremoni¢ herbaty (chanoyu) i »droge« albo inaczej
»§ciezke« herbaty (chado) istoty sztuk Kraju Kwitnacej Wisni, a takze istoty i wptywu zen
oraz jego mozliwosci zastosowania w codziennym zyciu”, B. Kita, op. cit., s. 12.

28 S. Sen XV, Smak herbaty, smak zen, przet. M. Godyn, £6dz 1997.

29 . Sen XV, O duchu herbaty, przet. A. Zalewska, Poznan 2007.

30 S. Sen XV, Sztuka herbaty, przet. M. Kusiak, [w:] Estetyka japoriska. Antologia, red.
K. Wilkoszewska, Krakow 2008, s. 151-175.

31" A. Goérlich, Ichigo ichie. Wehodzgce na droge herbaty, Krakéw 2008.

32 K. Okakura, Ksiega herbaty, przet. M. Kwiecinska-Decker, Krakow 2017.

Wroctawskie Studia Wschodnie 25, 2021
© for this edition by CNS



16 Grzegorz Dabrowski

ludzi herbaty. Wsrdd nich znajduje si¢ migdzy innymi Namporoku, czyli Zapiski
z potudniowych stron3, za jego autora uchodzi niejaki Nambo Sokei, uwazany
za jednego z uczniéw Sen no Rikyl. W zwiazku z tym twierdzi si¢ na ogot, iz
Namporoku ,,zawiera pouczenia [tegoz — G.D.] patriarchy drogi herbaty”34.

Rownie waznym tekstem zrodlowym sa Zapiski o zdrowotnym dzialaniu
picia herbaty®, ktorych autorem jest Mydan Eisai. Warto dodaé, ze napisane
przez Anne Zalewska do polskiej edycji Wprowadzenie tez nalezy zakwalifiko-
wac do waznych pod wzgledem poznawczym tekstow traktujacych o kulturze
herbaty w Japonii. Co réwnie wazne, o czym wspomina Zalewska, Zapiski
to ,,pierwszy napisany w Japonii tekst po§wigcony herbacie”3¢. Wypada tez
dodacd i to, ze zyjacy w latach 1141-1215 Eisai, jak czytamy dalej, jest ,,wybitng
postacig buddyzmu japonskiego, zatozycielem szkoty zen rinzai”3’. W swym
tekscie Eisai opisuje lecznicze wlasciwosci herbaty, wyrazajac tym samym
praktyczny wymiar swoich zainteresowan w tym zakresie. Z naszej perspekty-
wy szczegolnie jednak znaczace wydaje si¢ to, ze i on, i jego dzieto wyraznie
wskazuja na to, ze w Japonii herbata i zen zdaja si¢ naleze¢ do symbolicznych
elementoéw konstytuujacych kulture tego kraju.

Mistrz

Bycie mistrzem ceremonii herbaty nie jest tym samym co bycie mistrzem
zen. Ale moze si¢ zdarzy¢, jesli wierzyC literaturze przedmiotu, ze bycie
mistrzem zen bywa tozsame z byciem mistrzem ceremonii herbacianej, cho¢
w tym wypadku prawdopodobnie réwnie dobrze mozna by méwi¢ o mistrzu
Drogi Herbaty. Wskazowek dostarcza chociazby wydane w 1828 roku w Edo,
dzi§ Tokio, dzieto zatytulowane Zapiski o herbacie zen, za ktdrego autora
uchodzi niejaki Jahuan Sotaku. Jak zaswiadcza Agnieszka Kozyra:

Wedtug Sotaku duch Drogi Herbaty (cha’i) to duch zen (zen’i) — nie ma ducha herbaty

poza zen. Przestrzega jednak przed odwrotnym wnioskiem, ze praktyka Drogi Herbaty sama

w sobie jest wyrazem o$wiecenia zen — nie kazda ceremonia herbaty wyraza ducha zen3S.

W historii japonskiej kultury za niekwestionowanego mistrza Drogi Herbaty
jest uwazany Sen no Rikyi. Przygladajac si¢ bacznie tej postaci, dotrzemy do
catkiem sporego zasobu informacji traktujgcych nie tylko o kulturze herbaty
w Japonii, lecz wtasnie o zen.

33 Zob. m.in. N. Sokei, Namporoku, czyli Zapiski z poludniowych stron, rozdz. 1, cz. 1,
przet. A. Zalewska, ,,Silva Iaponicarum” 2004, nr 2, s. 19-37.

34 A. Zalewska, Od ttumacza, [w] N. Sokei, op. cit., s. 19.

35 M. Eisai, op. cit.

36 A. Zalewska, Wprowadzenie, s. 3-26.

37 Ibidem, s. 9.

38 A.Kozyra, Estetyka zen, s. 312.
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Sen no Rikyl urodzit si¢ w 1522 roku w portowym miescie Sakai,
w rodzinie zamoznego handlarza rybami, po ktdorym przejat zreszta profesjg.
Mtody Yoshito, bo takie imi¢ otrzymal, od dziecka studiowat zen w §wigtyni
Daitokui. W 1540 roku przyjat buddyjskie imi¢ Soeki, pod ktorym do dzi$
figuruje w wielu tekstach. Mniej wigcej w tym samym czasie rozpoczat nauke
ceremonii herbacianej. Wsrod jego nauczycieli byt miedzy innymi Takeno Jo0,
ktory uchodzi za jednego z pierwszych mistrzow propagujacych kultywo-
wanie rytuatéw herbacianych w sposob skromny i wolny od przepychu oraz
nadmiernej ceremonialnos$ci, co w duzej mierze odzwierciedla pojecie wabi.
Jo0 praktykowat rowniez zen. Co za$ do Rikyd, to nalezatoby podkresli¢, ze
w $wietle zachowanych na jego temat informacji jawi si¢ on jako cztowiek
dziatajacy na wielu plaszczyznach, radzgc sobie catkiem dobrze zaréwno
w kupiectwie, jak i w prowadzeniu rytuatéw herbacianych, znajdujac przy tym
takze czas na praktyke zen>®. Szczegélnie whasnie ten zwiazek, sztuki herbaty
i zen, zastuguje na podkreslenie. Jak pisze D.T. Suzuki, Rikyi wiedziat: ,,ze
bez treningu zen nie zdota zrozumie¢ istoty tej sztuki™?.

W 1570 roku Soeki spotkat na swej drodze Od¢ Nabunage (1534—-1582),
jednego z wazniejszych japonskich przywodcow, u ktorego zaczat petni¢ funk-
cj¢ jego doradcy. Po $mierci Nabunagi w podobny sposob stuzyt dyktatorowi
Toyotomiemu Hideyoshiemu (1536-1598)*!.

Z punktu widzenia Drogi Herbaty o wiele wicksze znaczenie ma jednak
to, ze Soeki byt oficjalnie uznany za mistrza herbaty na dworze Hideyoshiego,
do tego z dyktatorem taczyly go dosy¢ bliskie relacje nie tylko w kwestiach
zwigzanych z odprawianiem ceremonii herbaty, przy czym owej blisko$ci nie
nalezy pojmowaé¢ w kategoriach zbyt wielkiej zazylosci. Niewatpliwie pod-
kreslenia przy tej okazji wymaga, ze Rikyt, ktory nazwisko Sen dziedziczyt
po jednym ,,z doboshii*? shogunéw Ashikaga — Tanaki Sen’ami, pokrewien-
stwem z ktérym rodzina sie szczycita™?, mimo pochodzenia z zamoznej
rodziny w dwczesnej Japonii nie miat jednak takiego statusu spotecznego, by
moéc odprawiac rytuaty herbaciane w towarzystwie cesarza. A byt to wlasnie
wymog w kontekscie roznych dziatan Hideyoshiego, ktéry zapraszat na cere-
moni¢ herbaty takze cesarza Ogimachi (1517-1593). Sposobem na usunigcie
tego dystansu spotecznego byto przyjecie przez mistrza, po raz drugi w jego

39 Zob. A. Gorlich, op. cit., s. 20; A. Kozyra, Estetyka zen, s. 302-303; P. Trzeciak, op.
cit., s. 270.

40 DT. Suzuki, Zen i kultura japoriska, s. 211.

41 A. Kozyra, Estetyka zen, s. 303.

4 Dobéshii to funkcja przewodnikéw i doradcéw shogunéw, zwhaszeza w zakresie poeziji,
teatru, kolekcji sztuki czy ceremonii herbaty; zob. P. Trzeciak, op. cit., s. 226.

B Ibidem, s. 270.
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18 Grzegorz Dabrowski

zyciu, buddyjskiego imienia. Tym razem byto to wtasnie imi¢ Rikya**. Dzieki
temu, jako osoba duchowna, mégt pojawié sie¢ w otoczeniu cesarza Japonii®’.

Zgodnie z wola Hideyoshiego Rikyt, w wieku 69 lat (w 1591 roku), popet-
nit rytualne samobojstwo, co odczytywane bywa w kategoriach przywileju,
ktoérego w owym czasie mieszczanie, a takie wszak byto pochodzenie mistrza,
w przeciwienstwie do uprzywilejowanej klasy samurajow, dostapi¢ nie mogli.
Badacze wskazuja tez chetnie na rozne przyczyny takiego, a nie innego finatu
zycia Rikyt, ktory, zanim wydal ostatnie tchnienie, wlasnorecznie ugodzit
sic mieczem™0.

Niezaleznie od ro6znych interpretacji 1 dociekan w kwestii historii zycia
Rikyl przedstawione informacje pozwalaja prawdopodobnie dostrzec, iz
w tym konkretnym przypadku podazanie Drogg Herbaty ma wyrazne
znamiona dramatu. Nie okresla go bynajmniej samobojcza Smieré mistrza,
ktory — by¢ moze — godzac si¢ z zaistniala sytuacjg, okazal w ten sposob
nieprzywigzywanie si¢ do bodaj najwigkszej wartosci, jaka jest zycie. Dramat
ten zdaje si¢ przejawia¢ w wielu innych wymiarach. Juz tylko na ptaszczyznie
kultury herbaty nalezatoby wskaza¢ na odmienne wizje Hideyoshiego i Rikyi
odnos$nie do tego, jak powinna wyglada¢ ceremonia herbaciana i jakie idee
miatyby jej przy$wiecaC. Z grubsza mozna to wyrazi¢ opozycja, jaka zdaje
si¢ wyznaczac, z jednej strony, ekskluzywne i niemal w catosci wykonane
ze zlota wngtrze pelne drogich utensyliow do przygotowania i podawania
herbaty, z drugiej za$ przypominajacy wiejska chate kryty strzechg domek
o powierzchni okoto 7-8 m?#’, w ktérym za herbaciane utensylia stuza te
wykonane z tego, co akurat byto pod rgka, w tym zestaw naczyn pochodzacych
z r6znych zrodet i czesto niechcianych przez poprzednich wiascicieli. Zatem
przepych i bogactwo versus ,,szlachetne ubostwo”, czyli prostota i skromnosc.
Najlepiej wyraza to przywotane juz wczesniej pojecie wabi, czyli reprezenta-
cja dwoch skrajnych modeli podejscia do rytuatéw herbacianych, w ktorych
obrebie musial lawirowa¢ miedzy innymi Sen no Rikyd. I o ile prowadzenie
ceremonii herbacianej jest w Japonii formg sztuki, o tyle umieje¢tnosc taczenia

44 Warto na marginesie przyblizyé znaczeniowy sens imienia Rikyi, o czym pisze migdzy
innymi Przemystaw Trzeciak: ,,Co znaczy Rikyu? Imi¢ wybral dla Soekiego opat swiatyni Dai-
tokuji — Kokei Sochin, ktory kiedy$ wprowadzat go w tajniki zen. [...] Imie sktada si¢ z dwoch
znakow: ri znaczy »wygodeg«, »zysk, ale takze »ostro$c¢« (np. miecza). Kyii to »odpoczynek,
»zaprzestanie«. Kiedy$ thumaczono to imi¢: »dostapit pomyslnosci i wyciszyt sie«, przy czym
pomy$lno$¢ miata tu sens buddyjski, poniewaz 7i jest tez sktadnikiem wyrazenia genze riyaku
(dostapil pomyslnosci w tym $wiecie), Budda bowiem pomaga osiagna¢ pomys$lnos¢ w tym
$wiecie, a nie gdzie$ w nieokreslonej, pozaziemskiej sferze”, ibidem, s. 273.

45 A. Kozyra, Estetyka zen, s. 303.

46 Wigcej na ten temat pisza m.in.: A. Kozyra, Estetyka zen, s. 309; K. Okakura, op. cit.,
s. 77-79; P.P. Trzeciak op. cit., s. 317-320.

47 Zob. K. Okakura, op. cit., s. 48—49; P. Trzeciak, op. cit., s. 228.
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w jej ramach odmiennych $wiatdéw zdaje si¢ nie tylko wyznaczaé¢ range mistrza
tej sztuki, lecz przede wszystkim okresla¢ sylwetke mistrza Drogi Herbaty.

Bardzo mozliwe, ze zrodet sztuki harmonijnego taczenia skrajnosci w sztuce
herbaty nalezatoby szuka¢ w treningu zen, praktykowanym gtownie w bud-
dyjskich klasztorach. Takiej konstatacji zdaje si¢ sprzyjac to, o czym pisze
Anna Zalewska:

esteci, mistrzowie herbaty, udajac si¢ po nauki do mistrzéw buddyzmu zen, uprawiali medy-
tacj¢ pod ich kierunkiem, herbata za$ stata si¢ czescia praktyki, medytacja w innej postaci,
droga do doskonalenia si¢ i prawdy. Takie poglebienie doprowadzito do wytworzenia si¢ fi-
lozofii i kultury herbaty, nazwanej droga herbaty, po japonsku chadé lub sado, ktorej tworca
byt mistrz herbaty, Sen no Rikyd [...]*3.

Innymi stowy Droga Herbaty to rodzaj praktyki z zakresu zen, ktérag mozna,
jak czynit to Rikyi, uskutecznia¢ takze poza obrebem klasztorow i $wigtyn®.
Swiecki wymiar zen pod postacia rytuatu herbaty, takze w odniesieniu do
naszej terazniejszos$ci, potwierdza jeden ze wspotczesnych mistrzow Drogi
Herbaty:

Istnieje wiele sposobow, ktore mowig nam, jak wcieli¢ w zycie nauke wielkich mistrzow
przesztosci. W zen prawdy szuka si¢ poprzez przestrzeganie dyscypliny medytacji, co pozwa-

la osiagnaé o$wiecenie; dla osiggnigcia tego samego celu w Drodze Herbaty doskonalimy si¢

poprzez czynnos¢ robienia herbaty>0.

I chyba wlasnie w tym kontekscie nalezatoby szukaé uzasadnienia rytua-
lizacji zachowan podczas ceremonii herbaty. W duzym stopniu koncentracja
uwagi na gamie ukonstytuowanych w trakcie historii dziatan towarzyszacych
ceremonialnemu przyrzadzeniu i podawaniu tego napoju moze pomagaé
w medytacji zen, czyli doskonaleniu si¢ w uwaznym przezywaniu tego, co
odbywa si¢ /ic et nunc, nie tylko w trakcie ceremonii, ale w kazdym innym
momencie zycia. Z pewnoscia jest to wazny wymiar Drogi Herbaty w kon-
tekscie japonskiej kultury, w ktorej picie herbaty, zwlaszcza wsréd mnichow
oraz 0sOb praktykujacych zen, o czym pisze Brigitte Kita:

Urosto do rangi prawdziwej sztuki. Efektem jej uprawiania jest nie tylko wigksza wrazli-

wos¢ 1 subtelnosc¢; daje ona takze szansg osiagnigcia mistrzostwa w codziennym zyciu. Stad
tez picie herbaty stato sie sztuka zyciad!.

W tym kontekscie wypada dodaé, ze mistrz Drogi Herbaty to kto$ wiecej
niz osoba prowadzaca herbaciang ceremoni¢. Figur¢ mistrza zdaje si¢ cecho-
wac nie tyle umiejetnos¢ rytualnego przyrzadzania herbaty, ile $wiadomos¢
tego, ze 6w rytual jest tylko narzgdziem stuzgcym innym celom, wsrod

48 A. Zalewska, Wprowadzenie, s. 9.
49 S Sen XV, Sztuka herbaty, s. 169.
50 1hidem, s. 170.

31 B. Kita, op. cit., s. 32.
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20 Grzegorz Dabrowski

ktorych powinno si¢ uwzgledniaé te wigzace si¢ posrednio z buddyzmem
zen, a w ostateczno$ci z umiejetnoscia dostrzegania wszystkiego, co dotyczy
fenomenu zycia w jego réznorodnosci.

Roji

Pojecie roji w kontekscie japonskiej kultury herbaty ma przynajmniej kilka
znaczen. Moze tedy wskazywaé na ,,$ciezke”, ,,droge” czy ,,0grod”2, ale takze
na,,jazn”, , przestrzen o$wiecenia™> lub te sfere rzeczywistoséci tudziez dyspo-
zycji umyshu wyrazang buddyjskim pojeciem tako$¢: niezaleznie od réznych
koncepcji $wiat i tak jest taki, jaki jest, cho¢ nie zawsze takim go widzimy,
gdyz w dostrzeganiu jego prawdziwej natury przeszkadzaja nam rézne narze-
dzia, chociazby opisujace go stowa>*. Takze z tego wzgledu i w odniesieniu
do Drogi Herbaty stowo $ciezka, droga czy ogrod nie oznacza — tak po pro-
stu — odpowiednio $ciezki, drogi czy ogrodu. Jednak trudno zaprzeczy¢, ze
roji to miedzy innymi rodzaj utozonej zwykle z kamieni $ciezki wiodacej przez
ogrod w strong budynku (chashitsu), ktory bardzo czesto przypomina wiejska
chatke i jest przeznaczony dla os6b oddajacych sie rytuatom picia herbaty>>.

Juz tylko w przytoczonej wezesniej literaturze znajdziemy sporo opisow
roji czy ogrodu stworzonego na potrzeby spotkan herbacianych. Jednak eks-
plorujac pojecie Droga Herbaty, szczeg6lng uwage nalezatoby zwroci¢ przede
wszystkim na znaczenia, jakie nadaje si¢ roji.

Wedhug Kakuzo Okakury wejscie na roji pojmowang jako kamienna §ciezka
,,0znacza pierwszy etap medytacji: przejscie ku samoo$wieceniu™®. Warto
nadmieni¢, ze chodzi tu o stgpanie po niepoddanych zadnej obrobce, obros-
nigtych trawg i mchem, asymetrycznie ulozonych tak zwanych kamieniach do
przeskakiwania (tobi-ishi). Ich stan i uktad ma wyrazac¢ ,,naturalnos$¢ zycia”,
korespondujac w ten sposéb z praktyka zalecang w ramach zen. Zdaniem
Trzeciaka kroczenie po takiej §ciezce zmusza do uwaznej i cigglej adaptacji
do zmiennego podtoza®’. W tym sensie roji stuzy realizacji tego, co wiaze sie
z jedng ze wskazowek zen:

52 Jak informuje Anna Zalewska, japonskie stowo roji w szerszym sensie oznacza ogrod
herbaciany, przez ktory nalezy przejsc, zeby dostac si¢ do pawilonu herbacianego. Natomiast
w wezszym wskazuje na ,,sama $Sciezke prowadzaca do pawilonu. Poczatkowo stowo to byto
zapisywane znakami o znaczeniu ,,droga”, eadem, [w:] N. Sokei, op. cit., s. 22, przyp. 2.

33 Zob. A. Gorlich, op. cit.,s. 21; B. Kita, op. cit., s. 41; A. Kozyra, Estetyka zen, s. 306-308,
320-322.

54 Zob. A. Kozyra, Estetyka zen, s. 327, AW. Watts, op. cit., s. 93, 100.

35 Por. P. Trzeciak, op. cit., s. 298-299.

56 K. Okakura, op. cit., s. 49.

57 Zob. P. Trzeciak, op. cit., s. 298-299.
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,»Jesli siedzisz — to siedz! Jesli idziesz — to idz!”. To znaczy: badz zawsze skupiony do

konca na tym, co wlasnie robisz, bowiem najprostsza czynno$¢ moze by¢ $ciezka ku przebu-

dzeniu?s.

Na dobra sprawe juz tylko samo pojgcie roji jest w stanie petni¢ funkcje
okularu umozliwiajacego, z jednej strony, sledzenie zmienno$ci na gruncie
buddyzmu w kontekscie jego rozwoju oraz kulturowych dyfuzji, z drugiej,
dostrzeganie jego ,,istoty” w znaczeniu wyrazonym przez Suzukiego; o ile
realizacje — w ramach chado — idei zawartych w kanonicznych tekstach
z zakresu buddyzmu, tak zwanych sutrach, uznamy za rodzaj buddyjskiej
praktyki. Prawdopodobnie mozna z tej perspektywy spoglada¢ na to, co
wiaze si¢ z niektérymi zmianami, jakie przypisuje si¢ Sen no Rikyd, ktory
wyznaczajac chociazby nowe sensy roji w kontekscie kultury picia herbaty,
dziatat w ,,duchu” buddyjskiej pedagogiki i w nawigzaniu do tradycyjnych
buddyjskich tresci. Jak pisze Anna Zalewska w jednym z komentarzy do
dzieta Namporoku, Rikyt celowo zapisat stowo roji, uzywajac brzmiacych
tak samo znakow, ktorych znaczenie wykracza jednak poza pojecie drogi czy
$ciezki. Ta nowa forma zapisu okresla ,,ziemi¢ rosy”, czyli przestrzen wolna
od cierpienia czy rdznego rodzaju skalan, ktéra mozna réwniez sprowadzi¢
do bardzo istotnego pojecia z zakresu buddyzmu, jakim jest przebudzenie czy
w konteks$cie japonskiej kultury oswiecenie (satori). Zalewska wskazuje przy
tym na dodatkowe znaczenia japonskiego pojecia rosa, takie jak ,,odstaniac”,
»odkrywac” czy ,,ujawniac”, co uprawomocnia i takie thumaczenie stowa roji
jak ,,odkryta ziemia™°.

Zdaniem wielu badaczy, dokonujac tej innowacji, Rikyi inspirowat
si¢ trescia zawarta w Sutrze lotosu (chin. Miaofalianhuajing, jap. Myoho
rengekyo)®°, bedacej rodzajem buddyijskiej przypowiesci o ptongcym domu.
Oto fragment opisu oraz interpretacji tresci zawartej w tej sutrze autorstwa
Agnieszki Kozyry:

Plonal butwiejacy i niszczejacy dom (symbol przemijania), peten wezy i jadowitych in-
sektow (symbol cierpienia samsary). Znajdujace si¢ w nim dzieci jednak nie chciaty go opus-
ci¢, tak samo jak ludzie pograzeni w niewiedzy nie chcg porzuci¢ zycia doczesnego i szukaé
o$wiecenia. Wejscie do domu bylo waskie i dlatego proba wyciagnigcia dzieci sila mogta
spowodowac ich okaleczenie. (Cztowiek sam musi zdecydowac si¢ na droge praktyki religij-
nej — nie mozna go do tego zmusic). Dzieci nie stuchaty ostrzezen i daty si¢ namowic ojcu do
wyjscia, kiedy obiecatl im upragnione zabawki. Ojciec w tej przypowiesci symbolizuje istote
o$wiecona, a dzieci — istoty cierpiace z powodu niewiedzy. Kazde dziecko chciato dostaé
inny woz — jedno ciagnigte przez owce, drugie — przez daniela, trzecie — przez zwyczaj-

38 Ibidem, s. 299.
3 A. Zalewska, [w] N. Sokei, op. cit., s. 22, przyp. 2.
60 Ihidem.
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nego wohu. Wozy te symbolizujg trzy nauki buddyjskie®!. Dzieci wybiegty z ptonacego domu
na ‘ziemig rosy’, ktora jest symbolem o$wiecenia. Ostatecznie wszystkie dostaty tylko jeden
woz, ciggniety przez niezwyktego biatego wotu (symbol istoty nauki buddyjskiej)®2.

Nieco dalej autorka dodaje:

Przypowies¢ ta wyjasnia, dlaczego istoty oSwiecone muszg stosowac ‘odpowiednie spo-

soby’ (jap. boben), aby prowadzi¢ btadzacych do o$wiecenia®?.

W $wietle tych stow wypadaloby nie tylko szerzej spoglada¢ na pojecie
roji, ale i ponownie zwrdci¢ uwage na posta¢ mistrza Drogi Herbaty, ktérego
w tym kontekscie nalezaloby postrzegac jako ,,istote oSwiecong”’, pomagajaca
istotom cierpigcym z powodu niewiedzy”. Figurg mistrza w wyrazonym tu
sensie zdaje si¢ jednak warunkowaé przede wszystkim to, w jakim stopniu
osoba postugujaca sie tym tytutem zaréwno droge wiodaca do miejsca odpra-
wiania rytuatéw herbacianych, jak i ogdlnie calg przestrzen przeznaczong na
realizacje tego celu, co w kazdym przypadku odpowiada pojeciu roji, trak-
tuje w kategoriach narzgdzia — ,,odpowiedniego sposobu” — prowadzacego
,,btadzacych do o§wiecenia”.

Podkres$lenia wymaga tez zawarta w przedstawionej historii o ptonagcym
domu kwestia ,,wejscia”, ktore jest zbyt ,,waskie”, by mozna byto kogo$ zmusic¢
do tego, by przez nie przeszedl, nie narazajac si¢ przy tym na okaleczenia.
Ktos$, kto zamierza pokona¢ tego rodzaju prog, musi to uczyni¢ dobrowolnie
i samodzielnie, korzystajac co najwyzej z zachety, jaka jest chociazby wizja
wkroczenia na ,,ziemi¢ rosy” konotujacej obszar ,,wiedzy”, stan ,,o§wiecenia”
czy réwniez ,,Czysta Ziemi¢ Buddy”®*. W wypadku Drogi Herbaty pewnym
urzeczywistnieniem przedstawionego modelu jest wejscie do znajdujacego sie
w ogrodzie roji domku przeznaczonego na odprawianie herbacianych rytuatow.
W branej tu pod uwage jego klasycznej formie, co i wspdlczesnie znajduje
swoj wyraz, wejscie to — nijitiguchi, ktore rowniez uchodzi za pomyst Rikyt,
jest waskie i niskie. W literaturze na ten temat spotkamy si¢ z informacjami,
wedle ktorych jego szerokos$¢ szacuje si¢ na 60 cm, wysoko$¢ za$ od 70 do
90 cm®. Jak za$wiadcza Soshitsu Sen XV, rozmiar i polozenie tej swoistej
granicy wymagaja od przekraczajacych ja osoéb ,,przeczotgania si¢ raczej
niz swobodnego przejicia”®®. To symboliczne przejicie do ,,zupetnie innego

61 Trzy nauki dotycza: 1) stuchaczy (shomon), czyli tych, ktérzy zrozumieli cztery szla-
chetne prawdy, 2) ‘o§wieconych o witasnych sitach’ (egaku, tych, ktérzy zrozumieli dwuna-
stostopniowe prawo wspotzaleznego powstawania), 3) bodhisattwoéw (bosatsu)”, A. Kozyra,
Estetyka zen, s. 306.

82 Ibidem, s. 306-307.

63 Ibidem.

64 Zob. ibidem, s. 307.

5 Por. K. Okakura, op. cit., s. 50; P. Trzeciak, op. cit., s. 306.

66 S, Sen XV, Sztuka herbaty, s. 164.
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$wiata™®’, w konteksécie chado mozna uznaé za kolejny wybieg o walorze

buddyjskim, ktorego celem jest promowanie i utrwalanie pewnych postaw. Jak
pisze Okakura, przejicie przez nijitiguchi ,;ma na celu zaszczepienie pokory”°8.
Brigitte Kita za$ twierdzi, ze ten typ wejscia do budynku zmuszat ,,rowniez
ludzi wielkiej rangi i nazwiska do pokornego pochylania si¢”®.

Znamienne jest tez to, ze — przynajmniej w czasach Rikyli — nawet
przedstawiciele klasy samurajow, wchodzac do chashitsu, musieli zostawiaé
swoj miecz na zewnatrz’°.

Pomijajac kwesti¢ spotecznych konsekwencji buddyjskiej pedagogiki wpro-
wadzanej w zycie za posrednictwem i w obrebie tego wszystkiego, co wyraza
roji, warto poczyni¢ podsumowanie. Zgodnie z tym, o czym pisze chociazby
Przemystaw Trzeciak, liczne konstrukcje o charakterze symbolicznym, takze
rytuaty herbaciane, w kontekscie pojecia chado nalezaloby traktowac gtownie
jako narzegdzia towarzyszace i stuzace buddyjskiej praktyce zen. Jej urzeczy-
wistnienie wigze si¢ z wejsciem 1 kroczeniem po swoiscie pojmowanej ,,Sciezce”
lub ,,drodze”. W tym sensie stapanie po kolejnych kamieniach sktadajacych si¢
na roji ,,nalezy — pisze Trzeciak — rozpatrywaé zgodnie z jedng z najwaz-
niejszych i najstarszych kategorii filozoficznych Dalekiego Wschodu — tao
(jap. do). W najprostszym znaczeniu termin ten oznacza drogg, ale bardziej
w sensie »droga zycia cztowieka«”’!,

W swietle tej uwagi wypada dodaé, ze opisywany w tym tekscie rodzaj drogi
ma roéwniez swoj kulturowy wymiar, a przede wszystkim rezonans. W historie¢
tego traktu wpisane sa skrzyzowania. Z pewnoscig wazne bylo, na ktéorym
zeszly sig¢ tresci buddyjskie z tymi autorstwa Laozi, co w znaczacy sposob
przyczynilo si¢ do powstania chinskiego buddyzmu chan’?, a poktosiem tego
jest chociazby japonski buddyzm zen. Z tej perspektywy roji wyraza znacznie
wigcej niz to, co wigze si¢ z japonskim sposobem realizowania tych idei, ktore
zawarte sg miedzy innymi w pojeciu Droga Herbaty.

Pustka

Z perspektywy buddyzmu pojecie pustki niekoniecznie nalezy uwazaé za
znak ,,niebytu”. Predzej za wskazanie na niesubstancjalny wymiar kazdego
z elementow sktadajacych si¢ na otaczajgcg nas rzeczywistos¢. W tym sensie
pustka wyraza potencjat. Sygnuje to, co moze wyloni¢ si¢ w danej sytuacji

67 Zob. A. Gérlich, op. cit., s. 21.
68 K. Okakura, op. cit., s. 50.

0 B. Kita, op. cit., s. 45.

A. Kozyra, op. cit., s. 308.

P. Trzeciak, op. cit., s. 297.

A. Poraj-Zakiel, op. cit., s. 25 n.
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na zasadzie wspoétzaleznego powstawania; zgodnie z mysla, ze kazdy element
naszego §wiata, czyli miedzy innymi to, co uwazamy za podmiot, przedmiot,
zdarzenie czy okreslona sytuacje¢, za kazdym razem zalezy od innego zestawu
czynnikow’3,

Ujmujac to prosciej, wystarczy stwierdzi¢, ze wszystko jest zlozone,
a ,,wszystko, co ztozone, jest puste”’*. My$l te wyrazi¢ mozna na przyktadzie
relacji zachodzacej miedzy nazwami czy pojeciami jezyka a opisywanymi
przez nie desygnatami. Jak pisze 1. Kania:

Kazda rzecz po doktadniejszej analizie okazuje si¢ potaczeniem elementdw, czesci, kto-
remu dla wygody nadaje si¢ pojedyncza, konkretng nazwe, np. ,,woz”, ,,sto1”, ,,cztowiek” czy
,»Swiat”. Nazwom tym nie odpowiada zaden prosty, substancjalny byt, sg wigc one poniekad
fikcjami, czyms$ pustym, konotuja bowiem tylko dynamiczna strukture ztozona z elementow
niezdolnych istnie¢ samodzielnie, lecz jedynie w relacjach z innymi elementami (ze wzgledu

na co$ innego). Oto jeden z aspektow filozoficznej kategorii ,,pustki” (sunnatd), bardzo waz-
nej w buddyjskiej ontologii’>.

Jak mozna sadzi¢ na podstawie literatury, do§wiadczaniu tak pojmowanej
pustki stuza chociazby rytuaty odprawiane w kontek$cie Drogi Herbaty’S.
Atmosfera danego spotkania zalezy od bardzo wielu elementéw. Nie spo-
sob wszystkich wymieni¢. Niemniej jednak mozna wskaza¢ chociazby na
takie, jak pora roku, pora dnia, wyglad roji, takze na chashitsu jako budynek
z charakterystycznym wnetrzem, w ktorym zwykle znajduje si¢ miejsce
na wyeksponowanie zwoju z kaligrafia, obrazu czy kompozycji kwiatowe;.
Swoja role w tym ukladzie odgrywaja rowniez utensylia przeznaczone do
przygotowania i spozycia herbaty. Nie bez znaczenia jest sposob wykonczenia
wngtrza herbacianej chatki. Wazni sg tez ludzie, ktdrych na ogo6t nalezatoby
postrzegac przez pryzmat kulturowej etykiety wyznaczajacej role gospoda-
rza i goscia. Kulturowy wzor zdaje si¢ rdéwniez podazajacym Drogg Herbaty
ludziom zaszczepia¢ $wiadomosé, iz sytuacje, ktore wspottworza, nie tylko
w konteks$cie herbaty, nalezy mierzy¢ w sposob jednostkowy, gdyz zadna
z nich wigcej juz si¢ nie powtorzy.

Egzemplifikowaniu buddyjskiego pojecia pustka w pewnym sensie stuzy
wlasnie domek herbaciany, ktory w kontekscie Drogi Herbaty zdaje si¢ wyzna-
czaé szczegolny typ przestrzeni sprzyjajacej doswiadczaniu niepowtarzalnosci
zdarzen czy wrecz momentow, z ktorych utkane jest nasze zycie. Nie jest on
duzy. Jego sprowadzong do standardu powierzchni¢ nalezatoby szacowa¢ na

73 Zob. M. Mejor, Buddyzm. Zarys historii buddyzmu w Indiach, Warszawa 2001, s. 208.

74 1. Kania, op. cit., s. 114.

73 Ibidem, s. 148.

76 Jak pisze D.T. Suzuki: ,,Filozofia herbaty jest [...] filozofig ubéstwa i pustki (siinyata).
Gdy to zrozumiemy, dowiemy si¢, skad Japonczycy czerpig owa rado$¢ z rozkoszowania si¢
herbata”, idem, Zen i kultura japonska, s. 196.
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mieszczacy sie w zakresie od 7,3 do 8,2 m?, co odpowiada wielkosci czterech
i pot mat’’. Znane sg przypadki, ze mistrzowie herbaty projektowali jeszcze
mniejsze domki, wielkosci trzech, a nawet dwoch mat’8. Z perspektywy bud-
dyjskiego pojecia pustka wielkosci chashitsu nie nalezy jednak pojmowac jako
czynnika wptywajacego na ograniczanie §wiadomosci przestrzennej — roz-
miar nie ma znaczenia, gdy urzeczywistnia si¢ §wiadomos$¢ dynamicznej natury
uniwersum i przemijalnos$ci wszystkiego, co istnieje. Wyglad herbacianego
domku raczej ma stuzy¢ wyrazaniu wlasnie tej filozofii. Otoz jak pisze B. Kita:

Podstawowa koncepcja buddyzmu dotyczaca ulotnosci i przemijania wszystkiego [...],
wywarta wptyw takze na wyglad pomieszczenia do rytuatu herbaty. Sposob obrobki wyko-
rzystywanych gatunkow drewna i ich architektura absolutnie nie sprawiaja na nas wrazenia
poczucia trwato$ci, i przypominaja o przemijaniu. Pawilon herbaty tchnie niezwykta lekkos-
cig, wprost kruchoscia. Stoi jakby specjalnie wystawiony na niszczycielskie dziatanie natury;
najmniejszy podmuch wiatru jest w stanie zmie§¢ go z powierzchni ziemi. Filary sa wzgled-
nie cienkie, a bambusowe podpory, podtrzymujace dach, zdaja si¢ gictkie i niemal kruche’®.

Paradoksalnie wzniesienie takiego budynku nierzadko jest inwestycja
wigksza niz koszt budowy domu mieszkalnego, chociazby z tego wzgledu,
ze wykorzystywany w tym celu material czgsto pozyskuje si¢ z rzadkich
gatunkow drewna®’. Dlatego tez domek herbaciany — mierzac przynajmniej
w skali ludzkiej dbatosci o jak najlepsze wykonanie okreslonych zadan — jest
raczej solidny i stabilny, niemniej sprawia wrazenie konstrukcji tymczasowe;j
i ulotnej, niejako ,,naturalne;j”.

Mozna tu doda¢, ze w rytuatach herbacianych odprawianych w duchu
pojecia wabi, okreslajacego takze rodzaj ,,szlachetnego ubdstwa” czy stan
nieposiadania, co $cisle koresponduje z polem semantycznym wyznaczanym
réwniez przez pojecie zend!, dba sie o to, by wnetrza chashistsu nie wypel-
niaty niepotrzebne przedmioty oraz by nie byto ono za bardzo rozswietlone.
Wskazany jest raczej, jak twierdzi Trzeciak, sprzyjajgcy skupieniu i wyciszeniu
potmrok®2. Nieco na marginesie warto przytoczy¢é informacje wskazujaca, ze
od uczestnikow rytuatu oczekuje si¢, aby przywdziany przez nich strdj i wyko-
rzystywane na t¢ okazj¢ ozdoby cechowata skromno$¢, w mysl przekonania,
ze zbyt krzykliwe kolory czy wzory moga rozprasza¢ umyst®>,

77 Kakuzd Okakura twierdzi, ze powierzchnia ta wynosi 7,3 m2 (zob. idem, op. cit., s. 48),
natomiast Przemystaw Trzeciak podaje warto$¢ 8,2 m? (por. idem, op. cit., s. 227).

78 Zob. P. Trzeciak, op. cit., s. 313.

79 B.Kita, op. cit., s. 52.

80 Ihidem.

81 Zob. T. Izutsu, Droga Herbaty. Sztuka $wiadomosci przestrzennej, przet. K. Wilko-
szewska, [w:] Estetyka japonska. Antologia, s. 192; por. D.T. Suzuki, Zen i kultura japonska,
s. 191-192 n.

82 P. Trzeciak, op. cit., s. 308.

83 A. Gorlich, op. cit., s. 52.

Wroctawskie Studia Wschodnie 25, 2021
© for this edition by CNS



26 Grzegorz Dabrowski

Przyblizeniu symbolicznego wymiaru przestrzeni chashitsu majacej wyra-
za¢ pustke w znaczeniu buddyjskim poswigcony jest niemal w cato$ci artykut
Droga Herbaty. Sztuka swiadomosci przestrzennej, napisany przez Toshihiko
Izutsu. Nie ma potrzeby referowac go tu w catosci. Warto natomiast zacytowac
kilka uwag tego autora, zwlaszcza tych, ktore maja na celu dookreslenie poje-
cia pustki w konteks$cie chado. Niewatpliwie jednym z wazniejszych kluczy
w tym przypadku jest to, co wyraza — w jego ,.estetyczno-metafizycznym
wymiarze”8 — pojecie wabi. W kontekscie sztuki, w tym tej zwigzanej
z Droga Herbaty, artykutuje ono jednos¢ ,,zmystowego doswiadczenia, prze-
strzennosci, koloru i akustyki, a nawet zapachu, dotyku i smaku”®>.

Izutsu, ukonstytuowana na potrzeby Drogi Herbaty rzeczywistos¢ kultu-
rowa, takze w jej materialnym czy architektonicznym wymiarze, przedstawia
jako rodzaj przestrzennego ujecia zjawiskowego $wiata, ktory jego zdaniem
funkcjonuje na zasadzie wspotistnienia ,,niezliczonej ilo§ci rozmaitych rzeczy
1 wydarzen na tle pozbawionej granic i bezczasowej przestrzeni, korespon-
dujacych i skontrastowanych ze sobg [...]”%. W ramach tego ujecia niektore
zdarzenia czy artefakty moga rowniez jawic si¢ jako sprzeczne, co w zasadzie
odpowiada pojeciu jednosci przeciwienstw®’. Warte przyblizenia jest to, co
Izutsu pisze na temat pawilonu herbacianego wzniesionego i1 utrzymanego
w duchu zen. Ot6z jest on:

tak zbudowany, by zredukowaé¢ do minimum granice pomi¢dzy zyciem w nim a Naturg ota-
czajacg czlowieka. Nietrwaty i przejSciowy jak namiot z trawy moze by¢ zniszczony jednym
uderzeniem wichury, ale zarazem jest wystarczajaco dobry, by udzieli¢ cztowiekowi schro-
nienia [...]. Jako przejSciowe skrzepnigcie zjawisk pozbawione ,,substancjalnosci”, zdaje si¢
6w pawilon reprezentowac swa nie-potwierdzalnos¢, egzystencjalna nikto§¢ na szerokim tle
rozprzestrzeniajacej sie Natury38.

Zatem chashitsu, jak tez zapewne calg przestrzen roji, niekoniecznie nale-
zy pojmowaé w kategoriach odrebnosci czy odseparowania od reszty §wiata.
Wrecz przeciwnie, ten typ przestrzeni zdaje si¢ uwypuklaé raczej taki wariant,
w mysl ktérego wszystko jest z sobg polaczone i zalezne od siebie. W tym
konteks$cie kategorie miary, rangi czy materii, jak tez kazdg inng, nalezy uznaé
za puste znaki skadingd rownie pustej rzeczywistosci w tym sensie, w jakim
zaden z jej elementow nie jest substancjalnym i samoistnym bytem®’. Nato-
miast elementy te, w zaleznosci od konfiguracji i splotu réoznych czynnikéw,
warunkujg potencjat kolejnych zdarzen, co rowniez mozna znalez¢ u Izutsu:

84 T. Izutsu, op. cit., s. 188.

85 Ibidem, s. 196.

86 Ibidem, s. 197

87 Zob. ibidem, s. 197-198.

88 Ibidem, s. 200.

89 Por. M. Mejor, op. cit., s. 208.
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$wiadomos¢ przestrzeni u czlowieka przebywajacego w herbaciarni w zadnym razie nie
ogranicza si¢ do malej fizycznej przestrzeni pomieszczenia. Przeciwnie, pomniejszona prze-
strzen sama okazuje si¢ potgznym $rodkiem, dzigki ktoremu jego wewngtrzna §wiadomosé
przestrzeni rozcigga si¢ nicograniczenie. Kazda jednostka przestrzeni, kazdy centymetr linii,
nawet pojedynczy punkt sg umieszczone w polu jego $wiadomosci przestrzennej, kazdy w od-
powiednim miejscu, gdy wyobrazenie nieskonczenie wielkiej catosci uniwersum tworzy tto%0.

Zatem $wiadomo$¢ ta moze ogarnia¢ rézne obszary uniwersum pojmowa-
nego zaréwno jako ,,rzeczywisto$¢”, jak i to, co nalezatoby sprowadzi¢ do kate-
gorii ludzkiej wyobrazni. Niektore wytwory tej wyobrazni nalezatoby jednak
traktowa¢ gtownie jako alegorie czy symboliczne egzemplifikacje rozpoznan,
jakie dokonaty si¢ na gruncie mysli buddyjskiej. Za ilustracj¢ rozpoznania
traktujacego o potencjalnosci pustki w kontekscie japonskiej kultury herbaty
uzna¢ mozna histori¢ o Hindusie zwanym Wimalakirtim, uwazanym przez
wyznawcow buddyzmu za bodhisattwe, czyli cztowieka, ktory osiagnawszy
o$wiecenie, stan ten — dla wielu bedacy jednym z wazniejszych celow bud-
dyjskiej praktyki — pomaga osiagna¢ innym istotom®!. Wimalakirti, w mysl
legendy, miat w pomieszczeniu odpowiadajgcemu wielkoscig powierzchni
chashitsu, podja¢ innego bodhisattwe, Mandziusriego, ktéremu towarzyszyto
okoto osiemdziesieciu tysigcy uczniow Buddy®?. Jak zauwaza K. Okakura,
»alegoria ta opiera si¢ na teorii, ze dla prawdziwie o§wieconego przestrzen
nie istnieje”?3. Gwoli uzupelnienia warto dodaé, ze na podstawie wiasnie tej
legendy ukonstytuowat si¢ rozmiar herbacianego domku w kontekscie chado.
Zawarty w niej sens miat urzeczywistni¢ mistrz Drogi Herbaty Murata Shuk®d,
ktory — o czym pisze A. Kozyra — ,,dowiedziat si¢ o takim pokoju, symbo-
lizujgcym przestrzen o$wiecenia, od mistrza zen Ikkyd®*%>.

Przyjmujac, ze Droga Herbaty jest tylko jednym ze sposobdw realizowania
filozofii zen w praktyczny sposob, nalezy zgodzi¢ si¢ z tym, co pisze D.T.
Suzuki, ktérego zdaniem ,,duch herbaty” jest przesycony buddyjska filozofig
traktujaca na temat pustki®®. Bardzo mozliwe, ze zglebianie tej filozofii bez
odpowiednich narzegdzi nie kazdemu przychodzi tatwo — stad zapewne wzigta
si¢ dostrzegana przez mistrzow Drogi Herbaty potrzeba ukonkretnienia dziatan
stuzacych pojeciu zasadniczego sensu pustki. Dla wielu 0os6b zdaniem Suzukie-
go jest ona czyms abstrakcyjnym, jakkolwiek, podobnie jak herbata w czarce,
,.jest czym$ konkretnym, nie mniej niz sama rzeczywisto$¢”?’. W jego ujeciu

T. Izutsu, op. cit., s. 200.

1 Por. C. Durix, Sto kluczy zen, przet. P.J. Ilukowicz, Poznan 2006, s. 361-362.
P. Trzeciak, op. cit., s. 228.

93 K. Okakura, op. cit., s. 49.

94 Tkkyi Sojun (1394—-1481).

A. Kozyra, Estetyka zen, s. 301.

D.T. Suzuki, Zen i kultura japonska, s. 198.

97 Ibidem.
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czynno$¢ picia herbaty zdaje si¢ tozsama z umiejgtnosciag dostrzegania owej
pustki. Warto jednak pamigta¢ juz tylko o kulturowych uwarunkowaniach
tejze umiejgtnosci. Zatem:

Czyznie jest tak, ze gdy popijam herbate, potykam z nig caly wszech§wiat i ze ten wlasnie
moment, w ktérym podnosze czarke do ust, to wieczno$é przekraczajaca czas i przestrzen?”®

Tokonoma

Tokonoma, podobnie jak roji czy chashitsu, przynalezy do japonskiej
tradycji Drogi Herbaty. Jednak cel, ktéremu stuzy, i sens, do jakiego odsyta,
zostaty okreslony znacznie wcze$niej] — przynajmniej dwa i pot tysiaca lat
temu, o ile podazanie chado uznamy za forme praktykowania buddyzmu.

Tokonoma to nazwa znajdujacej si¢ w herbacianym domku wneki lub alko-
wy tudziez niszy stuzacej eksponowaniu artefaktow migdzy innymi o walorze
artystycznym, takich jak obraz, zwoj z kaligrafia czy kwiaty. Przestrzen tego
typu lub raczej to, co ja wypelnia, szczegdlnie w kontekscie Drogi Herbaty oraz
niejako w kontrascie do pustki wyrazanej przez wnetrze chashitsu, w duzym
stopniu zdaje si¢ stuzy¢ przekazywaniu — bez stow — tresci o walorze bud-
dyjskim. Natomiast w przypadku wielu doméw tokonoma to nie tylko miejsce,
w ktérym umieszcza si¢ zobiektywizowane przez cztowieka przejawy pickna
czy sacrum, gdyz sama w sobie jest zwykle estetycznym akcentem wnetrza
mieszkalnego, o czym $wiadczy sposob jej wykonania oraz materiaty do tego
zostaty uzyte”’.

W pewnym sensie fokonoma znajdujaca si¢ w domku herbacianym jest
swego rodzaju wypadkowa kontinuum, ktérego krance okreslaja, z jednej
strony, ottarze znajdujace si¢ we wngtrzach $wiatyn zen czy w mieszka-
niach mistrzéw zen, jako schronienie dla buddyjskich symboli!?, z drugiej,
wyrazajace gust gospodarzy i podkreslajace urode swieckich domow alkowy
stuzace eksponowaniu artefaktow o walorze artystycznym. W §wietle takiego
ujecia prawdopodobnie tatwiej bedzie dostrzec, ze kompozycja kwiatowa czy
dzieto sztuki umieszczone w tokonomie chashitsu to przede wszystkim rodzaj
kunsztu — umiejetne wywazenie tresci o charakterze zaréwno sakralnym,
jak 1 swieckim; to nierzadko sztuka wyrazania pickna w sposéb skromny,
lecz jednoczesnie zaspokajajacy estetyczne potrzeby tych, dla ktérych miarg
owego pickna jest okreslony spolecznie rodzaj prestizu i ekskluzywnosci,
czesto mierzonych za pomocg materialnych wartosci.

%8 Ibidem, s. 209.

99 Zob. J. Conder, Kwiaty Japonii i sztuka kompozycji kwiatowych, przet. I. Kania, Krakow
2002, s. 115; B. Kita, op. cit., s. 55, 58.

100 70b. P. Trzeciak, op. cit., s. 221.
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Zdaniem badaczy genezy tokonomy w kontekscie Drogi Herbaty nalezy
szuka¢ w buddyjskich klasztorach zen. Informuje o tym migdzy innymi
A. Kozyra, powolujac si¢ na Nishibe Bunjo, ktoérego zdaniem ,,umieszcza-
nie w alkowie (fokonoma) pawilonu herbacianego kwiatéw, kadzielnic oraz
obrazéw lub kaligrafii o tematyce religijnej wywodzi si¢ wlasnie z obrzedow
w $wiatyniach zen”!?!, W okresie konstytuowania sie klasycznej formy Drogi
Herbaty w Japonii, czyli okoto XVI wieku, mozna bylo obserwowac takze
swego rodzaju dwutorowosc, jesli chodzi o stosunek uczestnikow rytuatow
herbacianych do tokonomy i tego, co si¢ w niej znajduje. Zatem ludzie, dla
ktorych praktyka zen nie byla czyms$ szczegélnie istotnym, caly anturaz
tokonomy przyjmowali i traktowali glownie w kategoriach mody. Natomiast
dla wielu mistrzéw ceremonii herbaty na przyklad zwoje zawierajace kali-
grafie wykonane przez mistrzow zen nie byly ozdoba, tylko wskazaniem na
niektére wymiary mysli buddyjskie;j!°2.

Artefakty umieszczane w tokonomie, gtéwnie zwoje z kaligrafig czy obrazy
malowane tuszem, w Japonii okresla si¢, uzywajac pojecia kakemono. Wedtug
Sen no Rikyi jest ono najwazniejszym utensylium w Drodze Herbaty, gdyz
dzieki niemu ,,serca gospodarza i goécia podazaja wspolnie”!03.

W napisanej przez A. Gorlich pracy — Ichigo ichie. Wehodzgc na droge
herbaty — znajdziemy wspolczesna klasyfikacje umieszczanych w tokonomie
irzecz jasna w kontekscie Drogi Herbaty przedmiotéw. Na jedng z wazniejszych
grup sktadajg si¢ kaligrafie, ktore dzieli si¢ na bokuseki, kohitsu i shosoku.
Bokuseki — stowo oznaczajace kaligrafie — to w tym przypadku fragmenty
dziet pisanych przez buddyjskich mnichow. Do najwyzej cenionych nalezg te
spod r¢ki chinskich mistrzow z epoki Sung i Yuan oraz te autorstwa japon-
skich mistrzow zen reprezentujgcych $wigtyni¢ Daitokuji w Kioto. Kohitsu to
z kolei fragmenty poematow, piesni czy sutr zapisanych przez ,,ludzi herbaty”
do konca XIV wieku. Pono¢ tego typu kaligrafii jako pierwszy uzyt w 1555
roku Takeno J66. Natomiast shosoku to listy mistrzow Drogi Herbaty!04,

Funkcje kakemono petnia tez w tokonomie zwoje z malowidtami, na ktérych
przedstawia si¢ kwiaty, ptaki czy pejzaze, niekiedy w towarzystwie poematow.
Do szczegdlnie popularnych w Japonii w okresie Muromachi nalezaty na przy-
ktad kara-e, czyli ,,obrazy chinskie” autorstwa artystow tworzacych w czasach
chinskich dynastii Tang, Sung 1 Yuan. Nie mniejszg role odgrywaty rowniez

101 A Kozyra, Estetyka zen, s. 296. Autorka powotuje si¢ na N. Bunjd, Zen monks and the

Formation of the Way of Tea, ,,Chanoyu Quarterly” 1981, nr 28, s. 13—16.

102 Ibidem, s. 297.

103 A Gérlich, op. cit., s. 38. My$l Sen no Rikyfi autorka przytoczyta za: S. Tanaka, The
Tea Ceremony, Tokyo 2000, s. 146.

104 1pidem.
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malowidta typu suboku, czyli malarstwo tuszem, oraz nanga — malowane
peizaze, ktorym czgsto towarzyszyly chifiskie poematy!?>.

Cho¢ zdaniem Gorlicha w przypadku przedstawionych rodzajow kakemo-
no ,,istotne jest to, co zostato napisane, a nie doskonatos¢ linii”'%, to warto
jednak zdawac sobie sprawe, ze warto$¢ buddyjskich tresci eksponowanych
w tokonomie w kontekscie Drogi Herbaty nie byta tez bez znaczenia, jesli
chodzi o to, jakg ceng osiggaty zwoje petnigce funkcje ich nosnika. Przykta-
dowo, jak twierdzi Trzeciak, Sen no Rikyl miat zakupi¢ od spadkobiercow
Muraty Shuko bokuseki autorstwa chinskiego mistrza chan, Yuana Keqina,
za ktore rzekomo zaptacit tysiac kan, co bylo wowczas rownowartoscia stu
pieédziesieciu ton ryzu!®’.

Do istotnych elementéw umieszczanych w tokonomie trzeba tez zaliczy¢
kompozycje kwiatowe. Nie nalezy ich jednak tgczy¢ z ikebana, czyli japonska
tradycjg sztuki uktadania kwiatow, w ramach ktorej istnieje takze pojecie
mistrz uktadania kwiatow!%8, Jak pisze K. Okakura, kult kwiatow w Kraju
Kwitngcej Wisni zrodzit si¢ okoto XVII wieku i w niecate sto lat pozniej
doliczono sie mniej wiecej setki réznych szkot ich uktadania'®®. Natomiast
chabana, czyli dziedzina zwigzana z umieszczaniem kompozycji kwiatowej
w pawilonie przeznaczonym do picia herbaty, nie jest raczej jedna z takich
szkot. Predzej nalezy ja uznac za istotne zrodlo japonskiego zamitowania do
zywych kwiatow. Z duza doza pewnosci te szczegdlng atencj¢ Japonczykow
wypada tez laczy¢ z buddyjskimi uwarunkowaniami ich kultury.

Juz w pierwszych tekstach z zakresu buddyzmu mozemy spotkac¢ migdzy
innymi takie refleksje:

Ten, kto wyteza si¢ na §ciezce, przezwyciezy t¢ ziemig, te Swiaty cierpienia i t¢ sfer¢ lu-
dzi i bogow. Ten, kto wyteza si¢ na Sciezce madros$ci, doprowadzi ja do doskonatosci, tak jak
mistrz uktadania kwiatéw doskonali swe kwietne kompozycje''°.

Kwiat w buddyzmie nie jest wylacznie symbolem doskonatos$ci czy samo-
doskonalenia. Przede wszystkim jest on wyrazem osiagnigcia ,,stanu buddy”,
czyli — w zaleznosci od tradycji — tego, co okresla si¢ ,,przebudzeniem”
badz ,,0§wieceniem”, a takze istotnym symbolem przekazu buddyjskich tresci
W sposoOb pozawerbalny — ,,bez stow”, ,,z umystu do umystu”. O tym zdaje si¢
informowac czgsto przywotywana opowies¢ traktujgca na temat tego, jak to

195 1bidem.

196 1hidem.

107 p. Trzeciak, op. cit., s. 271.

108 76b. A. Gorlich, op. cit., s. 49.

109 ¥ . Okakura, op. cit., s. 72.

0 Dhammapada. Sciezka mgdrosci Buddy, przet. Z. Becker, Szczecin [b.rw.], s. 12. (Jest
to polski przektad dzieta The Dhammapada. The Buddha’s Path of Wisdom, przet. Ven Acharya
Buddharakkhita, Kandy 1985).
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Budda Sakjamuni zapytany o sens gltoszonej przez siebie nauki miat jedynie,
usmiechajac si¢ przy tym, unies¢ do gory kwiat, co pojeta tylko jedna osoba —
Mahakasjapa. Jak pisze Trzeciak: ,,Zrozumienie tego bezstownego gestu przez
Kasjape dato poczatek buddyzmowi dhjana (chan, zen)’!!!. Przywotujac w tym
kontekscie powiedzenie w stylu zen, w mysl ktérego ,,Wystarczy jeden kwiat,
aby w catym wszeché$wiecie nastala wiosna”!'?, mozna przyjaé, iz Kasjapa
w podobny sposéb odebral nauke historycznego Buddy!!3.

Wskazujac na indyjska oraz religijng geneze kultu kwiatdow w Japonii,
historycy tego kraju, jak pisze J. Conder, twierdza, ze pewne formy ,,sztuki
kwietnej” pojawity si¢ w Kraju Kwitnacej Wisni wiasnie wraz z buddyzmem,
jako element towarzyszacych tej doktrynie rytuatow:

Jak wiadomo, religia Buddy dotarta do Japonii w VI wieku poprzez Chiny, a o niektdrych

za$ chinskich kaptanach wspomina si¢ jako o pierwszych w Japonii nauczycielach sztuki
uktadania kwiatow!!4.

Sztuce uktadania kwiatow w konteks$cie Drogi Herbaty mozna poswigcic¢
zdecydowanie obszerniejsze opracowanie, w ktorym warto byloby zawrze¢
informacje na temat sposobow uktadania kwiatow, ich doboru w zaleznosci
od okazji czy pory roku. Nie bez znaczenie jest tez, ze tego typu sztuka
w odniesieniu do zen to w gruncie rzeczy kolejna z metod stuzacych pracy
nad sobg, w tym nad uwaznym dostrzeganiem pigckna w najmniejszych jego
przejawach, w konsekwencji za$ zauwazania kruchos$ci i ulotnosci naszego
zycia, na co kwitngcy kwiat szczegdlnie uwrazliwia. Nie traktujgc tej informacji
w kategoriach prawdy historycznej, warto — w celu dostarczenia dowodu na
postrzeganie kwiatow przez mistrzow zen przez pryzmat kultury — przybli-
zy¢, ze zdaniem zalozyciela japonskiej szkoty buddyzmu zen s6td, Dogena
Zenji (1200-1253), kwiatem, ktéry pokazal Budda, miata byé¢ udumbara'>,
Zapewne nie jest bez znaczenia, ze jest to kwiat o niewielkich rozmiarach.
Ten rodzaj buddyjskiej optyki zdaje si¢ korespondowac z tym, ze kompozy-
cje w ramach chabany, szczegdlnie w stylu wabi, cechuje przede wszystkim
skromno$¢ i minimalizm!®,

Odnosnie do Drogi Herbaty tym, co szczegolnie nalezatoby wyartykutowac,
mowiac o kwiatach umieszczanych w tokonomie, jest pojecie harmonii migdzy
kakemono a kwiatami wlasnie. Symboliczne brzmienie tej harmonii zalezy
wlasnie od relacji migdzy zwojem z kaligrafia sporzadzong przez dawnego

111
112
113
114
115

P. Trzeciak, op. cit., s. 119.
C. Durix, op. cit., s. 212.
Przyjmuje sig, ze zyt on w latach 566—486 p.n.e., zob. M. Mejor, op. cit., s. 43—44.
J. Conder, op. cit., s. 65.
E. Dogen Zenji, Baige, przet. N. Nowak, [w:] Kurz zen, red. M. Fostowicz-Zahorski et
al., Wroctaw 1992, s. 55.
116 3 Conder, op. cit., s. 139.
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mistrza zen a dajmy na to z chryzantema czy chinskim pejzazem a galazka
kwitngcej $liwy badz wisni!!”. Znaczenie tej zaleznosci, szczegdlnego dialogu,
jaki mistrz sztuki herbaty inicjuje, aranzujac tokonome, w obrazowy sposob
przedstawia K. Okakura:

Solo kwiatowe moze by¢ interesujace, ale koncert, w ktérym biora udziat rowniez ma-
larstwo i rzezba, staje si¢ czym$ oszalamiajagcym. Sekishii umiescit kiedy$ wodne rosliny
w plaskim naczyniu, chcge zasugerowaé roslinno$é jezior i moczardw, a na Scianie nad nimi
powiesil obraz Soamiego, przedstawiajacy dzikie kaczki w locie. Shoha, inny mistrz ceremo-
nii herbacianej, potaczyt wiersz o pigknie samotnosci nad brzegiem morza z brazowa kadziel-
nicg w ksztalcie chaty rybackiej oraz dzikimi kwiatami wybrzeza. Jeden z go$ci zanotowat,
iz w calej kompozycji czulo si¢ powiew odchodzacej jesieni!!s.

Wystarczy juz tylko doda¢, ze tokonoma stuzy wyrazeniu okreslonego
nastroju, najlepiej takiego, ktory bedzie korespondowal z okoliczno$ciami
herbacianego rytuatu zar6wno w sensie spotecznym i kulturowym (na przyktad
przez nawigzanie do okreslonego $wigta, wydarzenia czy rangi spotykajacych
si¢ 0sob tudziez powodu, dla ktorego to czynig), jak i w odniesieniu do pory
roku itp. Tokonoma jako symboliczna przestrzen swoistego dialogu jest tez
elementem pojmowanej po buddyjsku ,,pustki” jako czynnika warunkujace-
go atmosferg spotkania herbacianego, ktore juz tylko ze wzgledu na sposéb
zaaranzowania roji i wnetrza chashitsu w duzym stopniu moze odbywacé sie
bez stow, albowiem one rzadko kiedy potrafig wyrazi¢ pigkno zaréwno przy-
rody, jak 1 pigkno ludzkiej ekspres;ji.
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[TyTe Yas

Pestome

Iens cTatbn — 0OpaTUTh BHUMAHUE HA TO, YTO MHOTOYNCIICHHBIE IPAaBUJIa TOBEACHUS
1 PTHKETA, B NIEPBYIO OUepelb CBETCKOIO XapaKTepa, KOTOpPHIE JISKAaT B OCHOBE SITIOHCKOMN
KYJIBTYPBI U OJIJIEKAT KATErOpHUH chadé — CMBICI ee Tydllie BCEro IMepeiacT MMEHHO MOHsI-
THE «IIYTh Yas», B OOJBIION CTEIEHHU ABIAIOTCS BOILUIOMECHHEM Oyanuiickoi ¢punocoduu Ha
npakTuke. B naHHOl cTaThe, paccMaTpHBaroLieii Oy u3M yepes Npu3My CUMBOJIA, B KAYeCTBE
KOTOPOTO IIPUHST Yali, peJICBAHTHBIM ITYHKTOM, 3aCIIY)KUBAIOIM HE MEHBIIETO BHUMAHUS,
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SIBIISICTCS MOHSTUE «J3€H», KOTOPOE CIEAYEeT CBS3aTh C YKOpeHuBLIelcs B SImoHnn Gpopmoit
Oynau3Ma 1oJ Ha3BaHUEM JI3€H-OyIIu3M.

Crpaterueii, moMoraroIeil pacKpbITh 3asBJICHHYIO B HA3BaHUU CTATbU TEMY, SBIISETCA
paccMOTpeHHe HEKOTOPBIX MOHATUH, QUTYp M TEKCTOB KYJNBTYPHI, KOTOpBIE HEPa3pHIBHO
CBSI3aHBI C ANOHCKOH KyJNbTYypOH YaelHTHs, a TaKXKe HAIJISIHO COOTHOCSATCS C MHOTOYHC-
JICHHBIMU U3MEPEHUSAMHU BO3HHUKIIEH emie B Hauu npumepHo B VI Beke 10 H.3. Oyaauiickoit
¢unocodun Mmpicnu. OMHUM U3 U3MEPEHHM STOW MBICIIH SIBIISIETCS 3aKOH B3aHMO3aBHCHMOI'0
BO3HMKHOBEHHS (KOHLENIN S IPUIHHHOCTH), KOTOPBIH, HAXO/s1 CBOE OTPaKCHUE B KAaTErOpUHU
chado, He TONBKO CITYKUT CBSIIEHHOACHCTBHIO 3aKPETUIEHHBIX B KYJIBTYPE MPaBIII IOBEACHHS,
HO TaK>Ke ITOBHIIIAET YyBCTBUTEIBEHOCTH M IIO3HABATEIIFHBIC BOSMOXKHOCTH AKX 1o [TyTn
Yasgs — mo3HaBaTeIbHBIE BO3MOXKHOCTH, COTTTACHO ITOH KOHIENIIUU, HUKOTAA HE 3aBUCAT
HCKIIIOYUTETBHO OT CyOBhEKTa MITU UCTIOIB3yEMOT0 METOAA.

VY4uThIBas 3HAUNTENBHBIH 00BEM JaHHOTO TEKCTA, CTaThs ObLIA MMoJIeJIeHa Ha JIBE YacTH.
B nepBoii yacTu 1aHO BBEJCHHE B TEMATHUKY, IPEICTABICHA OCHOBHAS JTUTEPATypa, a TAKKe
PaccMOTPEHBI TECHO CBSI3aHHEIE C chadd Takue HOHSATHS, KaK «MacTepy, «POJ3U», KIIYCTOTa»
U «TOKOHOMay». Bo BTOpoil wacTu, siBisonieiics NpoAoKeHHeM NepBON, aHAIU3UPYIOTCS
CIIEAYIOINE KATETOPHHU: «XO3SIMH M TOCTbY, «UETHIPE OIarOPOJHBIE HCTUHBI» U «TAKOBOCTH»
(«TaTxaTa»). B 3T0it yacTH CTaThU TaKKe MOABOJSATCS HTOTH PE3YNbTaTOB UCCIECIOBAHMUS.

KuroueBsle cioBa: [TyTs Uast, chado, yaiinasi iepeMOHU 1, HICKYCCTBO 4as, JI3¢H, JI3¢H-0y 1
IA3M, Oy au3M

The Way of Tea: Part 1

Summary

The aim of the article is to point out that the numerous cultural behaviours — usually those
of secular nature — which in Japanese culture fall into the category of chadé (its sense seems
to be best conveyed precisely by the notion of the “Way of Tea”) are largely a manifestation
of putting the Buddhist philosophy into practice. In this tale of Buddhism through a symbol,
that is tea, an important element is also the notion of “Zen,” which should be linked to the
form of Buddhism rooted in Japan and known as Zen Buddhism.

The strategy used to illustrate the problem in question is to introduce and discuss successive
concepts, figures or cultural texts that are inextricably linked to Japanese tea culture and that
clearly correspond to the many dimensions of Buddhist thought, which originated in India
around the 6th century BC. One of the dimensions of this thought is the law of interdependent
emergence, which, finding its expression in chado, not only serves to celebrate culturally estab-
lished behaviours, but sensitises those following the Way of Tea to their cognitive capacities,
which — according to this law — never depend solely on the subject or the method used.

The article is divided into two parts. The first contains an introduction, information about
the literature and discussion of categories associated with chado and described by means of
terms like “master,” “roji,” “emptiness” and “tokonoma.” In the second part, the categories
discussed are those of “host and guest,” “four noble truths” and “suchness.” The second part
of the article also includes a conclusion.
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